
ทรงเดิินตามรอยเบ้ื้�องพระยุคลบื้าท

ทรงปฏิิบัื้ติ เพ้�อส้ืบื้สืาน และรักษา

ทรงต่อยอดิโครงการพระราชดิำาริเพ้�อประชา

ทรงพัฒนา โคก หนอง นา “อารยเกษตร” ไทย2

พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทรรามาธิิบดี็ศรีสินทรมหาวชิิราลงกรณ พระวชิิรเกล้าเจ้าอยู่่�หัว ในหลวงรัชิกาลที� 10  

มีพระปฐมบรมราชิโองการในพระราชิพิธีิบรมราชิาภิิเษก พุทธิศักราชิ 2562 ณ พระที�นั�งอมรินทรวินิจฉััยู่มไหยู่ศ่รยู่พิมาน  

พระราชิทานแก�ประชิาชินชิาวไทยู่ ความว�า... 

“เราจะสืืบสืาน รักษา และต่่อยอด    และครองแผ่่นดินโดยธรรม

เพืื่�อประโยชน์สุืขแห่่งอาณาราษฎรต่ลอดไป”3 

พระราชปณิิธาน “ส้ืบื้สืาน รักษา และต่อยอดิ”
จากพระปฐมบรมราชิโองการ ของพระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว เป็นการสะท้อนถึึงพระราชิปณิธิาน  

และพระราชิหฤทัยู่อันแน�วแน� ในการทรงงานเพ่�อที�จะส่บสาน รักษาและต่�อยู่อด็โครงการอันเน่�องมาจากพระราชิด็ำาริ  

และแนวพระราชิด็ำาริต่�าง ๆ ของพระบาทสมเด็็จพระบรมชินกาธิิเบศร มหาภ่ิมิพลอดุ็ลยู่เด็ชิมหาราชิ บรมนาถึบพิต่ร 

ในการบำาบัด็ทุกข์ บำารุงสุขให้ประชิาชิน และพัฒนาประเทศชิาติ่ให้เจริญก้าวหน้าอยู่�างยู่ั�งยู่่น ซึึ่�งในความเป็นจริง  

และเป็นที�ทราบโด็ยู่ทั�วกันในเชิิงประจักษ์ว�า ตั่�งแต่�ครั�งที�พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว ด็ำารงพระอิสริยู่ยู่ศสมเด็็จ 

พระบรมโอรสาธิิราชิฯ สยู่ามมกุฎราชิกุมาร ได้็เสด็็จพระราชิด็ำาเนินต่ามในหลวงรชัิกาลที� 9 และสมเด็็จพระนางเจ้าสิริกิติ่�ฯ  

(พระบรมราชิินีนาถึ ในรัชิกาลที� 9) ไปยู่งัสถึานที�ต่�าง ๆ  ดั็งความบางชิ�วงบางต่อนในคอลมัน์ เร่ื่�องเล่่า “ท่ลกระหม�อมพ�อ”  

จาก “ในหล่วง รื่.10” ‘ลู่กน้�นยั้งทรื่งจำำาได้้ดี้’4 ที�ได้็นำามาเผยู่แพร�ผ�านชิ�องทางออนไลน์มากมายู่หลายู่เว็บไซึ่ต์่ซึึ่�งมี 

ใจความสำาคัญที�ได้็บันทึกไว้ในหนังส่อ “50 พรรษา มหาวชิิราลงกรณ” เขียู่นโด็ยู่ จิราภิา อ�อนเร่อง นักข�าวหนังส่อพิมพ์

อาวุโส ที�ได้็เขียู่นถึึงพระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว เม่�อครั�งต่ามเสด็็จสมเด็็จพระบรมชินกนาถึ และพระราชิชินนี  

เพ่�อเยู่ี�ยู่มเยู่ียู่นราษฎรในพ่�นที�ทุรกันด็ารแร้นแค้น พระองค์ทรงได้็รับพระราชิทานคำาสอน ความต่อนหนึ�งว�า…

1 ต่ำาแหน�งหัวหน้าแผนกธุิรการและกำาลังพล สำานักงานทหารพัฒนา หน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา, ปฏิิบัติ่หน้าที� ประจำากองบรรณาธิิการ 

 วารสารทหารพัฒนา และผ้่สำาเร็จการฝึึกอบรม หลักส่ต่รจิต่อาสา 904 “หลักส่ต่รหลักประจำา เป็นเบ้า เป็น แม�พิมพ์” รุ�นที� 4/62
2 บทกลอนประพันธ์ิโด็ยู่ พ.ท.หญิง ด็ร.ณิชิาพัฒน์  เพิ�มทองอินทร์
3 ราชิกิจจานุเบกษา, ประกาศพระปฐมบรมราชิโองการในพระราชิพิธีิบรมราชิาภิิเษก พุทธิศักราชิ 2562, 

 http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2562/B/014/T_0001.PDF, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).
4 อ�านจบนำ�าต่าซึึ่ม เร่�องเล�า “ท่ลกระหม�อมพ�อ” จาก “ในหลวง ร.10” ‘ล่กนั�นยัู่งทรงจำาได้็ดี็, http://www.kiddee.welovemyking.com/ 

 37931, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).

พ.ท.หญิง ด็ร.ณิชิาพัฒน์  เพิ�มทองอินทร์1

จากศาสืตร์พระราชา ส่่ืโคก หนอง นา “อารยเกษตร” ไทย



“ยั้งทรื่งจำำาได้้ดี้ว่า ทูล่หม่่อม่พ่่อแล่ะสม่เด็้จำแม่่ม้่กจำะพ่รื่ะรื่าชทานคำำาส้�งสอนอยู่ัเสม่อว่า คำวาม่สุขของพ่รื่ะองค์ำ

ท่านท้�งสองน้�นจำะไม่่มี่ส่�งใด้ย่ั�งไปกว่าการื่ที�ได้้ทรื่งเห็นพ่รื่ะรื่าชโอรื่ส พ่รื่ะรื่าชธ่ิด้า มี่คำวาม่ผููกพ้่นร้ื่กใคำร่ื่ก้น ช่วยัเหล่่อก้น

แล่ะเป็็นกำำ�ลัังสำำ�คััญของพระร�ชวงศ์์ในกำ�รท่ี่�จะรับใช้บ้�นเมืือง”5 

นอกจากนี� ยู่ังมีข้อความบางชิ�วงบางต่อนที�ได้็พระราชิทานสัมภิาษณ์แก�นิต่ยู่สารด็ิฉััน ซึึ่�งได้็สะท้อนให้เห็น 

อยู่�างชัิด็เจนว�า สมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว ทรงแน�วแน�ในคำาสอนและแบบอยู่�างที�ดี็จากพระบรมราชิชินก และทรงยู่ึด็เป็น 

หลักชัิยู่ในการที�จะส่บสาน รักษา และต่�อยู่อด็ แนวทางพระราชิด็ำาริ และแนวทางการทรงงานต่�าง ๆ โด็ยู่เสมอมา  

ซึึ่�งมีใจความว�า... 

“พ่รื่ะองค์ำท่านทรื่งเป็นต้ัวอยั่างอ้นปรื่ะเสร่ื่ฐ แล้่วเรื่าก็มี่หน้าที�ที�จำะต้ัองร้ื่บใช้พ่รื่ะองค์ำท่านตัาม่คำวาม่สาม่ารื่ถ

ของเรื่า อาจำจำะเป็น silly answer ของเรื่า เรื่าก็มี่คำวาม่จำงร้ื่กภ้ักดี้ใต้ัเบ่�องพ่รื่ะยัุคำล่บาท แล้่วก็ยัึด้พ่รื่ะองค์ำเป็นหล้่กช้ยั  

แล้่วก็ถวายัการื่ร้ื่บใช้สุด้คำวาม่สาม่ารื่ถของเรื่า เวล่าตัาม่เสด้็จำก็ได้้เห็นส่�งที�พ่รื่ะองค์ำท่านปฏ่ิบ้ต่ัหร่ื่อได้้เห็นพ่รื่ะรื่าช 

กรื่ณีียัก่จำ หร่ื่อพ่รื่ะรื่าชจำร่ื่ยัว้ตัรื่ ตัล่อด้จำนได้้ทรื่าบพ่รื่ะรื่าชปณ่ีธิานอ้นแรื่งกล้่าของล้่นเกล้่าฯ ท้�ง 2 พ่รื่ะองคำ์  

ในเร่ื่�องของคำวาม่ห่วงใยัปรื่ะชารื่าษฎรื่์ หร่ื่อในคำวาม่ใกล้่ช่ด้หร่ื่อคำวาม่ผููกพ้่นที�พ่รื่ะองค์ำมี่ต่ัอพ่สกน่กรื่ของท่าน  

อ้นนี�ข้าพ่เจ้ำาก็ถ่อว่าเป็นหนึ�งในหล่ายั ๆ คำน ที�ร้ื่บใช้สนองพ่รื่ะเด้ชพ่รื่ะคุำณีอยัู่ ก็ำพย�ย�มืเท่ี่�ท่ี่�คัว�มืสำ�มื�รถ 

จะม่ือย่่ท่ี่�จะสำนองพระร�ชป็ณิิธ�นเท่ี่�ท่ี่�กำำ�ลัังสำติิปั็ญญ�จะที่ำ�ให้้ได้้”6

ดั็งนั�น จากพระประสบการณ์ของพระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว ในการต่ามเสด็็จพระราชิด็ำาเนิน สมเด็็จ 

พระบรมชินกนาถึและพระราชิชินนี ไปในงานต่�าง ๆ  ทั�งงานที�ไม�ใชิ�งานพระราชิพิธีิโด็ยู่ต่รง เชิ�น การแข�งขันกีฬา การเปิด็ 

การแสด็งต่�าง ๆ  ทรงสั�งสมพระประสบการณ์เกี�ยู่วกับบ้านเม่องและราษฎร และเม่�อทรงพระเจริญวัยู่ได้็เสด็็จแทนพระองค์  

ในการทรงปฏิิบัต่ิพระราชิกรณียู่กิจด้็านต่�าง ๆ มากมายู่นานัปการ ทั�งพระราชิกรณียู่กิจด้็านกิจการทหารและต่ำารวจ  

พระราชิกรณียู่กิจด้็านการศาสนา ศิลปวัฒนธิรรมและจารีต่ประเพณีในวาระสำาคัญของชิาติ่ อาทิเชิ�น พระราชิพิธีิ 

เปลี�ยู่นเคร่�องทรงพระพุทธิมหามณีรัต่นปฏิิมากร (พระแก้วมรกต่)7 ทั�ง 3 ฤด่็ ซึึ่�งถ่ึอเป็นโบราณราชิประเพณีแห�ง  

“จักรีบรมมหาราชิวงศ์” ที�มีมาตั่�งแต่�สมัยู่พระบาทสมเด็็จพระพุทธิยู่อด็ฟ้้าจุฬาโลกมหาราชิ พระราชิพิธีิจรด็ 

พระนังคัลแรกนาขวัญ8 กำาลังใจแก�เกษต่รกรประจำาทุกปี โด็ยู่มีพระราชิประสงค์ที�จะด็ำารงรักษาความผ่กพันระหว�าง

สถึาบันกษัต่ริยู่์และเกษต่รกรต่ามรอยู่พระราชิบุพการี

ในครั�งยู่ังเป็นสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชิฯ พระองค์ได้็เสด็็จพระราชิด็ำาเนินไปที�จังหวัด็สุพรรณบุรี ถึึง 3 ครั�ง  

(ในขณะนั�น) โด็ยู่จังหวัด็สุพรรณบุรี ตั่�งอยู่่� ในเขต่พ่�นที�ราบลุ�มภิาคกลาง ที� มีการเพาะปล่กข้าวมากที� สุด็  

แห�งหนึ�งของประเทศไทยู่ ซึึ่�งเม่�อวันที� 23 มีนาคม พ.ศ. 2528 พระองค์ได้็เสด็็จฯ ไป ทรงทำาปุ�ยู่หมักจากผักต่บชิวา 

และวัชิพ่ชิอ่�น ๆ เป็นปฐมฤกษ์ เพ่�อพระราชิทานแก�เกษต่รกร สำาหรับนำาไปใช้ิในการเพาะปล่กเป็นการเพิ�มผลผลิต่ 

5 เพิ�งอ้างใน อ�านจบนำ�าต่าซึึ่ม เร่�องเล�า “ท่ลกระหม�อมพ�อ” จาก “ในหลวง ร.10” ‘ล่กนั�นยู่ังทรงจำาได้็ดี็.
6 อ้างแล้วใน อ�านจบนำ�าต่าซึึ่ม เร่�องเล�า “ท่ลกระหม�อมพ�อ” จาก “ในหลวง ร.10” ‘ล่กนั�นยู่ังทรงจำาได้็ดี็.
7 กรมศาสนา, พระราชิพิธีิเปลี�ยู่นเคร่�องทรงฯ, https://www.dra.go.th/th/cmsdetail-4-26-1-78.html, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 

 2564).
8 กระทรวงเกษต่รและสหกรณ,์ พระราชิพิธีิพ่ชิมงคลจรด็พระนังคัลแรกนาขวัญ, https://www.moac.go.th/royal_ploughing-history,  

 (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).



9 พิพิธิภัิณฑ์์สถึานแห�งชิาติ่ ชิาวนาไทยู่ จังหวัด็สุพรรณบุรี, ชิวนมาร้่จักชิาวนาไทยู่ ต่อนที� 2 “พระมหากรุณาธิิคุณต่�อเกษต่รกรชิาวไทยู่” 

 https://www.finearts.go.th/thairicefarmersmuseum, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).
10 ศาสต่ร์พระราชิา จากนภิา ผ�านภ่ิผา ส่�มหานที, http://r01.ldd.go.th/spb/News61/ContinuetheworkthatFatherdid/ 

 KMRama 9.pdf, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).

ที�บ้านแหลมสะแก ต่ำาบลเดิ็มบาง อำาเภิอเดิ็มบางนางบวชิ จังหวัด็สุพรรณบุรี และในปีต่�อมา ได้็เสด็็จพระราชิด็ำาเนินไป 

ทรงสาธิิต่การทำานาโด็ยู่ใช้ิปุ�ยู่หมัก ณ บึงไผ�แขก ต่ำาบลด็อนโพธิิ�ทอง อำาเภิอเม่อง จังหวัด็สุพรรณบุรี เม่�อวันที�  

27 มีนาคม 2529 

ต่�อจากนั�นเพียู่งแค� 3 เด่็อน ในวันที� 14 สิงหาคม พ.ศ. 2529 พระองค์ทรงนำาพสกนิกรเก็บเกี�ยู่วข้าวในแปลงนา 

สาธิิต่ ณ บึงไผ�แขก ต่ำาบลด็อนโพธิิ�ทอง อำาเภิอเม่อง จังหวัด็สุพรรณบุรี เพ่�อทรงเกี�ยู่วข้าว แล้วทรงนำาข้าวป้อนเข้า

เคร่�องนวด็ข้าว ผลปรากฏิว�าได้็เมล็ด็ข้าวจำานวน 1,047 กิโลกรัมต่�อไร� หร่อไร�ละ 104 ถัึง และได้็พระราชิทานข้าว 

ที�ทรงเกี�ยู่วแก�เกษต่รกรผ้่เข้าเฝ้ึารับเสด็็จ ซึึ่�งนับเป็นพระมหากรุณาธิิคุณ ต่�อเกษต่รกรชิาวไทยู่ ในด้็านการพัฒนาการทำานา  

และที�สำาคัญพระองค์ทรงเป็นผ้่ให้ขวัญกำาลังใจแก�ชิาวนาไทยู่อยู่�างใหญ�หลวง พระองค์ทรงเป็นพระมิ�งขวัญของ 

เกษต่รกรไทยู่ และได้็เสด็็จฯ แทนพระองค์ในการพระราชิพิธีิพ่ชิมงคลจรด็พระนังคัลแรกนาขวัญเร่�อยู่มาโด็ยู่ต่ลอด็  

จวบจนถึึงในรัชิกาลของพระองค์ 

ในชิ�วงเวลาที�ผ�านมาหลายู่ทศวรรษ เป็นการแสด็งให้เห็นในเชิิงประจักษ์แล้วว�า สมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัวทรง

บำาเพ็ญพระราชิกรณียู่กิจนานัปการ ด้็วยู่พระวิริยู่อุต่สาหะ ทรงทุ�มเททั�งพระราชิวรกายู่และพระราชิหฤทัยู่ ทรงยู่ึด็มั�น 

ในพระสจัจะวาจาที�ทรงเจรญิรอยู่ต่ามพระยู่คุลบาทพระบาทสมเด็็จพระบรมชินกาธิิเบศร มหาภ่ิมพิลอด็ลุยู่เด็ชิมหาราชิ 

บรมนาถึบพิต่ร ด้็วยู่ทรงมีความตั่�งมั�น และพระราชิหฤทัยู่อันแน�วแน� ที�จะด่็แลทุกข์สุข ความเป็นอยู่่�ของอาณาราษฎร 

ทั�งนี� ก็เพ่�อความร�มเยู่็นเป็นสุขของประชิาชินชิาวไทยู่ทั�งประเทศ 

พระราชิกรณียู่กิจนานัปการที�พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว ได้็ทรงมีพระมหากรุณาธิิคุณอันล้นพ้นอยู่�างหา

ที�สุด็มิได้็ ต่�อประชิาชินชิาวไทยู่มาโด็ยู่ต่ลอด็ตั่�งแต่�ในอด็ีต่จนถึึงปัจจุบัน และทรงวางแผนที�จะพัฒนาประเทศชิาต่ิ 

ให้เจริญก้าวหน้าอยู่�างยู่ั�งยู่่นส่บต่�อไปในอนาคต่ จึงเป็นสิ�งซึึ่�งประชิาชินชิาวไทยู่ทุกหม่�เหล�า ไม�สามารถึที�จะปฏิิเสธิ 

ได้็เลยู่ว�า พระปฐมบรมราชิโองการที�พระองคไ์ด้็พระราชิทานแก�ประชิาชินชิาวไทยู่ ได้็สัมฤทธิิผลเปน็ร่ปธิรรมอยู่�างชัิด็เจน  

ในการ “ส่บสาน รักษา และต่�อยู่อด็” พระราชิปณิธิานของในหลวงรัชิกาลที� 9 โด็ยู่เฉัพาะอยู่�างยิู่�ง ในเร่�องของ  

“ศ์�สำติร์พระร�ช�”

ศ์�สำติร์พระร�ช�10 ค่อ แนวทางการพัฒนาของในหลวงรัชิกาลที� 9 ที�มีความลุ�มลึก รอบด้็าน มองการณ์ไกล 

และเน้นความยู่ั�งยู่น่ยู่าวนาน ก�อนที�ประชิาคมโลกจะต่่�นตั่วในเร่�องนี� เป็นแนวทางการพัฒนาที�มุ�งยู่กระดั็บคุณภิาพชีิวิต่ 

ของคนไทยู่ทุกหม่�เหล�า องค์ประกอบของศาสต่ร์พระราชิา ค่อ การศึกษาและสุขภิาพ การเพิ�มผลิต่ภิาพการผลิต่  

การค้นคว้าวิจัยู่ การบริหารความเสี�ยู่ง การอนุรักษ์ธิรรมชิาติ่ และปรัชิญาของเศรษฐกิจพอเพียู่ง แต่�ละองค์ประกอบ 

ล้วนมีส�วนชิ�วยู่ยู่กระดั็บคุณภิาพชีิวิต่ของทุกผ้่ทุกคน โด็ยู่เฉัพาะคนจนผ้่ยู่ากไร้ ซึึ่�งคำาว�า “ศาสต่ร์” แปลว�า ความร้่ที�เป็นระบบ  

เช่ิ�อถ่ึอได็้ผ�านการพิส่จน์มาแล้ว โด็ยู่ความร้่บนโลกใบนี�มีอยู่่�จำานวนมากมายู่ที�ได้็ผ�านการทด็ลอง และพิส่จน์มาแล้ว 



11 สำานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่�อประสานงานโครงการอันเน่�องมาจากพระราชิด็ำาริ (สำานักงาน กปร.), โครงการอันเน่�องมาจาก 

 พระราชิด็ำาริ, http://www.rdpb.go.th/th/Projects, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).
12 สำานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่�อประสานงานโครงการอันเน่�องมาจากพระราชิด็ำาริ (สำานักงาน กปร.), หลักการทรงงาน,  

 http://www.rdpb.go.th/th/King/หลักการทรงงาน-c24, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).
13 สำานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห�งชิาติ่, พระมหากษัต่ริยู่์นักพัฒนาเพ่�อประโยู่ชิน์สุขส่�ปวงประชิา,  

 (กรุงเทพมหานคร: ศ่นยู่์การพิมพ์เพชิรรุ�ง, 2555, 28-28.
14 ม่ลนิธิิชัิยู่พัฒนา, “จากนภิา ผ�านภ่ิผา ส่�มหานที” https://www.chaipat.or.th/30thanniversary/from-the-mountain-to-the-sea. 

 html, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).

เพราะฉัะนั�น คำาว�า ศาสต่ร์จึงเป็นคำาที�มีนัยู่ยู่ะกว้างขวางมาก โด็ยู่ศาสต่ร์พระราชิา ในอีกความหมายู่หนึ�ง ค่อ ความร้่

ของพระเจ้าแผ�นดิ็น ความร้่ของในหลวงรชัิกาลที� 9 ซึึ่�งมีทั�งด้็านที�เป็นวิทยู่าศาสต่ร์ธิรรมชิาต่ ิมีทั�งวิทยู่าศาสต่ร์ประยุู่กต์่

มีทั�งสังคมศาสต่ร์ มีทั�งมานุษยู่วิทยู่า มนุษยู่ศาสต่ร์ ค่อ มีทุกมิติ่ โด็ยู่หากประชิาชินไทยู่ได้็ติ่ด็ต่ามด่็งานที�พระองค์ท�าน

ทรงงานมามากกว�า 70 ปี พระองค์ทรงทำาเป็นตั่วอยู่�างมาให้ด่็ทั�งหมด็ 4,87711 โครงการอันเน่�องมาจากพระราชิด็ำาริ 

ซึึ่�งประกอบไปด้็วยู่ทุกศาสต่ร์ ทุกมิติ่ 

หลักการทรงงาน ต่ามศาสต่ร์พระราชิา ก็ค่อ “เข้�ใจ เข้�ถึง พัฒน�”12 เป็นวิธีิการแห�งศาสต่ร์พระราชิา 

เพ่�อการพัฒนาที�ยู่ั�งยู่่น ที�พระบาทสมเด็็จพระบรมชินกาธิิเบศร มหาภ่ิมิพลอดุ็ลยู่เด็ชิมหาราชิ บรมนาถึบพิต่ร 

ทรงใช้ิเป็นวิธีิการทรงงานมาต่ลอด็รัชิสมัยู่ ซึึ่�งองค์ความร้่ที�ว�าด้็วยู่เร่�อง“การพัฒนาอยู่�างยู่ั�งยู่่น” ครอบคลุมในทุกมิติ่  

ทั�งด้็านเศรษฐกจิ สังคม เทคโนโลยู่ ีและสิ�งแวด็ล้อม พระราชิประสงคข์องพระองค ์ค่อ การพฒันาและยู่กระด็บัคุณภิาพ

ชีิวิต่ความเป็นอยู่่�และด้็านจิต่ใจของประชิาชินคนไทยู่เป็นสำาคัญ โด็ยู่จากพระราชิด็ำารัสของ สมเด็็จพระกนิษฐาธิิราชิเจ้า  

กรมสมเด็็จพระเทพรัต่นราชิสุด็าฯ สยู่ามบรมราชิกุมารี ความว�า...“เป้าหมายู่ในการพัฒนาของในหลวงรัชิกาลที� 9  

ค่อ การพัฒนาที�ยู่ั�งยู่่น เพ่�อปรับปรุงชีิวิต่ความเป็นอยู่่�ของคน โด็ยู่ไม�ทำาลายู่สิ�งแวด็ล้อม ให้คนมีความสุข โด็ยู่ต้่องคำานึง

เร่�องสภิาพภ่ิมิศาสต่ร์ ความเช่ิ�อทางศาสนา เช่ิ�อชิาติ่ และภ่ิมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคม แม้ว�าวิธีิการพัฒนามีหลากหลายู่ 

แต่�ที�สำาคัญ ค่อ นักพัฒนาจะต้่องมีความรัก ความห�วงใยู่ ความรับผิด็ชิอบ และการเคารพในเพ่�อนมนุษย์ู่ จะเห็นได้็ว�า 

การพัฒนาเกี�ยู่วข้องกับมนุษยู่ชิาติ่และเป็นเร่�องของจิต่ใจ”13 

นับตั่�งแต่�ปี 2493 ที�พระบาทสมเด็็จพระบรมชินกาธิิเบศร มหาภ่ิมิพลอดุ็ลยู่เด็ชิมหาราชิ บรมนาถึบพิต่ร 

เสด็็จขึ�นครองราชิยู่์สมบัติ่จวบจน 70 ปี ที�พระองค์ได้็ทรงงานหนักเพ่�อประชิาชินชิาวไทยู่ จนถึึงในปัจจุบัน ศาสต่ร์ของ 

พระราชิา ที�เป็น “องค์ความร้่” อันมากมายู่นานัปการ ซึึ่�งพระองค์ทรงใช้ิในการพัฒนาเพ่�อบำาบัด็ทุกข์ บำารุงสุขราษฎรนั�น 

ยู่ังคงต่�อยู่อด็ขยู่ายู่ออกไปอยู่�างไม�มีที�สิ�นสุด็ ผ�านผ้่เกี�ยู่วข้องและหน�วยู่งานในโครงการพระราชิด็ำาริต่�าง ๆ โด็ยู่ 

ศาสต่ร์พระราชิา เป็นศาสต่ร์การจัด็การและการอนุรักษ์ทั�ง ดิ็น นำ�า และป่า ที�ในหลวงรัชิกาลที� 9 ทรงศึกษา คิด็ค้น และวิจัยู่  

แล้วพระราชิทานให้กับปวงชินชิาวไทยู่ เพ่�อใช้ิในการจัด็การลุ�มนำ�า เป็นการบริหารทรัพยู่ากรธิรรมชิาติ่ ตั่�งแต่�ต้่นนำ�า 

กลางนำ�า ส่�ปลายู่นำ�า จนเป็นที�มาของคำาว�า “จากนภิา ผ�านภ่ิผา ส่�มหานที”14 เพ่�อนำาองค์ความร้่นี�มาปฏิิบัต่ิต่ามหลัก 

“ป็รัชญ�เศ์รษฐกิำจพอเพ่ยง” และ “เกำษติรที่ฤษฎ่ีให้ม่ื” สิ�งซึึ่�งเป็นศาสต่ร์ของพระราชิา โด็ยู่จะนำาไปส่�การพึ�งพาต่นเอง

และการพัฒนาอยู่�างยู่ั�งยู่น่ 



15 กรมทรัพยู่ากรทางทะเลและชิายู่ฝัึ�ง, พระราชิด็ำารัสของพระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว, วารสารชัิยู่พัฒนาประจำาเด่็อนสิงหาคม 2542,  

 https://www.dmcr.go.th/detailAll/2459/pc/23, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).
16 กรมทรัพยู่ากรทางทะเลและชิายู่ฝัึ�ง, พอเพียู่งนี�อาจมีมาก มีของหร่หราก็ได้็ แต่�ต่อ้งไม�ไปเบียู่ด็เบียู่นคนอ่�น, https://www.dmcr.go.th/ 

 detailAll/24371/nws/141, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).
17 จิรายูุ่ อิศรางก่ร ณ อยูุ่ธิยู่า,ประธิานกรรมการม่ลนิธิิมั�นพัฒนา, ในบทความเร่�อง “เศรษฐกิจพอเพียู่ง: ทางที�ต้่องเดิ็นไปด้็วยู่กัน”,  

 หนังส่อพิมพ์แนวหน้า เม่�อวันที� 23 พฤศจิกายู่น 2559, https://www.naewna.com/politic/columnist/27256, (ส่บค้นเม่�อ 

 วันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

ที�ม่า: https://www.dek-d.com/board/knowledge/3730785/

ยู่ังมีผ้่คนอีกมากมายู่ที�มีความเข้าใจว�าเศรษฐกิจ

พอเพียู่งเป็นเร่�องของการทำาเกษต่ร คนปล่กผักทำาสวน 

การเลี�ยู่งหม่หลุม การเลี�ยู่งโค กระบ่อ แต่�แท้จริงแล้ว  

ผ้่คนทุกหม่�เหล�าทุกสาขาอาชีิพ ซึึ่�งไม�ว�าจะเป็นคน 

ในฐานะใด็ ระด็ับใด็ จะฐานะยู่ากจน ฐานะปานกลาง  

หร่อฐานะรำ�ารวยู่ ก็สามารถึนำาเอาแนวพระราชิด็ำารัสไป

ประยุู่กต์่ใช้ิได้็ทั�งสิ�น ซึึ่�งเป็นไปต่ามพระราชิด็ำารัสของ 

ในหลวงรัชิกาลที� 9 เน่�องในโอกาสวันเฉัลิมพระชินมพรรษา 

4 ธัินวาคม 2541 ความว�า... 

เศรษฐกิจพอเพียงกับื้ทฤษฎีีใหม่ตามแนวพระราชดิำาริ

“เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเสืม้อนรากฐานของชีวิต รากฐานความมั�นคงของแผ่่นดิิน

เปรียบื้เสืม้อนเสืาเข็มที�ถู่กตอกรองรับื้บ้ื้านเร้อนตัวอาคารไว้นั�นเอง 

สิื�งก่อสืร้างจะมั�นคงได้ิก็อย่่ที�เสืาเข็ม แต่คนส่ืวนมากมองไม่เห็นเสืาเข็มและล้มเสืาเข็มเสีืยด้ิวยซ้ำำ�าไป”

พระราชิด็ำารัสพระบาทสมเด็็จพระบรมชินกาธิิเบศร มหาภ่ิมิพลอดุ็ลยู่เด็ชิมหาราชิ บรมนาถึบพิต่ร

 จากวารสารชัิยู่พัฒนาประจำาเด่็อนสิงหาคม 254215 

“พ่อเพี่ยังนี�อาจำจำะม่ีม่าก อาจำจำะม่ีของหรืู่หรื่าก็ได้้ แตั่ว่าต้ัองไม่่ไปเบียัด้เบียันคำนอ่�น ต้ัองให้พ่อปรื่ะม่าณี 

ตัาม่อ้ตัภัาพ่ พู่ด้จำาก็พ่อเพี่ยัง ทำาอะไรื่ก็พ่อเพี่ยัง ปฏ่ิบ้ต่ัตันก็พ่อเพี่ยัง”16 

คำานิยู่ามของ “ปรัชิญาเศรษฐกิจพอเพียู่ง”17 จากการสรุปเน่�อหาปรัชิญาเศรษฐกิจพอเพียู่ง นักวิชิาการ

จากสำานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห�งชิาติ่ ธินาคารแห�งประเทศไทยู่ ฯลฯ ได้็ร�วมกัน 

แปลงนิยู่ามออกมาเป็นสัญลักษณ์ “3 ห�วง 2 เง่�อนไข” ง�ายู่ที�สุด็ เพ่�อให้ง�ายู่ต่�อการเข้าใจ จด็จำาและนำาไปปฏิิบัต่ิ  

โด็ยู่มีความหมายู่ว�า ปรัชิญาของเศรษฐกิจพอเพียู่งนั�นเป็นเร่�องของทางสายู่กลาง ซึ่ึ�งปัจจัยู่สำาคัญที�เป็นแก�นแท้ 

ของ 3 ห�วง ค่อ (1) ความพอประมาณ ไม�สุด็โต่�งจนเกินไป (2) การมีเหตุ่มีผลที�จะคิด็วิเคราะห์ทุกอยู่�างก�อนลงม่อปฏิิบัติ่  

(3) มีภ่ิมิคุ้มกันที�ดี็ เพ่�อไม�ให้กระแสโลกาภิิวัต่น์เข้ามามีผลกระทบต่�อชีิวิต่ของเรามากเกินไป ส�วน 2 เง่�อนไข ค่อ  

(1) ความมีเหตุ่ผลใช้ิความร้่อยู่�างรอบคอบและระมัด็ระวัง (2) คุณธิรรม หากมีสิ�งเหล�านี�ไม�มีคำาว�าไปไม�รอด็ ซึึ่�งเป็น

เง่�อนไขสำาคัญมากในการด็ำาเนินชีิวิต่เบ่�องต้่น คงต้่องใช้ิวิธีิค�อยู่เป็นค�อยู่ไป



18 สถึาบันไทยู่พัฒน์, ม่ลนิธิิบ่รณะชินบทแห�งประเทศไทยู่ ในพระบรมราช่ิปถัึมภ์ิ, ระดั็บของเศรษฐกิจพอเพียู่ง, https://www.sufficien 

 cyeconomy.com/2006/02/3.html, (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).
19 ม่ลนิธิิชิัยู่พัฒนา, เศรษฐกิจพอเพียู่ง, https://www.chaipat.or.th/site_content/item/19-2009-10-30-07-44-57.html,  

 (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

 เศรษฐกิจพอเพียู่ง18 สำาหรับคนกลุ�มหนึ�ง มีความเข้าใจว�า พอเพียู่ง ค่อ การพึ�งต่นเอง ซึึ่�งต่รงกับภิาษาอังกฤษ

ว�า Self-sufficiency แต่�คำาว�า พอเพียู่ง ในปรัชิญาของเศรษฐกิจพอเพียู่ง ซึึ่�งต่รงกับคำาว�า Sufficiency Economy นั�น 

มีความหมายู่กว้างกว�าแค�การพึ�งต่นเองได้็ ซึึ่�งเศรื่ษฐก่จำพ่อเพี่ยัง มี่อยัู่ 2 แบบ ค่อ “เศรษฐกิิจพอเพียงแบบพ้�นฐาน”  

เป็นเศรษฐกิจพอเพียู่งในระดั็บที�เลี�ยู่งตั่วเองได้็บนพ่�นฐานของความประหยู่ัด็และการลด็ค�าใช้ิจ�ายู่ที�ไม�จำาเป็น 

ส�วนเศรษฐกิจพอเพียู่งในระดั็บที�มีการรวมตั่วกัน เพ่�อร�วมกันด็ำาเนินงานในเร่�องต่�าง ๆ  มีการสร้างเคร่อข�ายู่ และการขยู่ายู่ 

กิจกรรมทางเศรษฐกิจในร่ปแบบต่�าง ๆ  โด็ยู่ประสานความร�วมม่อกับภิายู่นอก เรียู่กว�า “เศ์รษฐกิำจพอเพ่ยงแบบก้ำ�วห้น้�”  

ซึึ่�งเศรษฐกิจพอเพียู่ง จะมีความหมายู่กว้างกว�าทฤษฎีใหม� โด็ยู่ที� “เศรษฐกิจพอเพียู่ง” จะเป็นกรอบแนวความคิด็ 

เป็นปรัชิญาที�ชีิ�บอกหลักการ และแนวทางปฏิิบัติ่ของทฤษฎีใหม� ในขณะที�แนวพระราชิด็ำาริเกี�ยู่วกับทฤษฎีใหม� หร่อ  

“เกิษตรทฤษฎีีใหม่่”19 ซึึ่�งเป็นแนวทางการพัฒนาการเกษต่รอยู่�างเป็นขั�นต่อน (Step by step Development: 3S)  

เป็นตั่วอยู่�างการใช้ิหลักเศรษฐกิจพอเพียู่งในทางปฏิิบัติ่ที�เป็นร่ปธิรรมชัิด็เจนที�สุด็ โด็ยู่เฉัพาะในพ่�นที�ที�เหมาะสม  

ซึึ่�งในหลวงรัชิกาลที� 9 ได้็พระราชิทานพระราชิด็ำารินี� เพ่�อเป็นการชิ�วยู่เหล่อเกษต่รกรที�มักประสบปัญหาทั�งภัิยู่ธิรรมชิาติ่ 

และปัจจัยู่ภิายู่นอกที�มีผลกระทบต่�อการทำาการเกษต่ร ใหส้ามารถึผ�านพ้นชิ�วงเวลาวิกฤต่ โด็ยู่เฉัพาะการขาด็แคลนนำ�าได้็ 

โด็ยู่ไม�เด่็อด็ร้อนและยู่ากลำาบากนัก

ทฤษฎีใหม�ต่ามแนวพระราชิด็ำาริ อาจเปรียู่บเทียู่บกับหลักเศรษฐกิจพอเพียู่งซึึ่�งมีอยู่่� 2 แบบ ค่อ แบบพ่�นฐาน  

กับ แบบก้าวหน้า ได้็ดั็งนี� 

 ความพอเพยีู่งในระด็บับุคคลและครอบครวั โด็ยู่เฉัพาะเกษต่รกร เปน็เศรษฐกจิพอเพียู่งแบบพ่�นฐานต่รงกบั 

ทฤษฎีใหม�ขั�นที� 1 หร่อขั�นต้่น

 ความพอเพียู่งในระดั็บชุิมชิน เป็นเศรษฐกิจพอเพียู่งแบบก้าวหน้า และต่รงกับทฤษฎีใหม�ขั�นที�สอง

 ความพอเพียู่งในระดั็บประเทศ เป็นเศรษฐกิจพอเพียู่งแบบก้าวหน้า และต่รงกับทฤษฎีใหม�ขั�นที�สาม

ทฤษฎีีใหม่่ข้ั้�นต้น (S1, Survival= ความอยู่่�รอด็) ด็ำาเนินการโด็ยู่ให้แบ�งพ่�นที�ออกเป็น 4 ส�วน ต่ามอัต่ราส�วน 

30:30:30:10 ซึึ่�งหมายู่ถึึง 

- พ่�นที�ส�วนที�หนึ�ง ประมาณ 30% ให้ขุด็สระเก็บกักนำ�า เพ่�อใช้ิเก็บกักนำ�าฝึนในฤด่็ฝึน และใช้ิเสริมการปล่กพ่ชิ

ในฤด่็แล้ง ต่ลอด็จนการเลี�ยู่งสัต่ว์และพ่ชินำ�าต่�างๆ

- พ่�นที�ส�วนที�สอง ประมาณ 30% ให้ปล่กข้าวในฤด่็ฝึน เพ่�อใช้ิเป็นอาหารประจำาวันสำาหรับครอบครัวให้เพียู่งพอ 

ต่ลอด็ปี เพ่�อตั่ด็ค�าใช้ิจ�ายู่และสามารถึพึ�งต่นเองได้็

- พ่�นที�ส�วนที�สาม ประมาณ 30% ให้ปล่กไม้ผล ไม้ยู่่นต้่น พ่ชิผัก พ่ชิไร� พ่ชิสมุนไพร ฯลฯ เพ่�อใช้ิเป็นอาหาร

ประจำาวัน หากเหล่อบริโภิคก็นำาไปจำาหน�ายู่

- พ่�นที�ส�วนที�สี� ประมาณ 10% เป็นที�อยู่่�อาศัยู่ เลี�ยู่งสัต่ว์ ถึนนหนทาง และโรงเร่อนอ่�น ๆ



20 สถึาบันเศรษฐกิจพอเพียู่ง, ม่ลนิธิิกสิกรรมธิรรมชิาต่ ิโด็ยู่ อ.ยู่กัษ์  วิวัฒน์  

 ศัลยู่กำาธิร ประธิานม่ลนิธิิ และคณะสถึาปตั่ยู่กรรมศาสต่ร ์ มหาวิทยู่าลัยู่ 

 พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาด็กระบัง

ที�ม่า: https://www.facebook.com/armyprcenter/
posts/1907870362612000/

ทฤษฎใีหม�ขั�นที�สอง (S2, Sufficiency = พอเพยีู่ง) เม่�อเกษต่รกร 

เข้าใจในหลักการและได้็ปฏิิบัติ่ในที�ดิ็นของต่นจนได้็ผลแล้ว ก็ต้่องเริ�ม 

ขั�นที�สอง ค่อ ให้เกษต่รกรรวมพลังกันในร่ป กลุ�ม หร่อ สหกรณ์  

ร�วมแรงร�วมใจกันด็ำาเนินการในด้็าน 1. การผลิต่ (พันธ์ุิพ่ชิ เต่รียู่มดิ็น  

ชิลประทาน ฯลฯ) 2. การต่ลาด็ (ลานต่ากข้าว ยูุ่้ง เคร่�องสีข้าว  

การจำาหน�ายู่) 3. การเป็นอยู่่� (กะปิ นำ�าปลา อาหาร เคร่�องนุ�งห�ม ฯลฯ)  

4. สวัสดิ็การ (สาธิารณสุข เงินก้่) 5. การศึกษา (โรงเรียู่น ทุนการศึกษา) 

และ 6. สังคมและศาสนา

ทฤษฎีีใหม่่ข้ั้�นที�สาม่ (S3, Sustainability = ยู่ั�งยู่่น)  

เม่�อด็ำาเนินการผ�านพ้นขั�นที�สองแล้ว เกษต่รกร หร่อกลุ�มเกษต่รกร 

ก็ควรพัฒนาก้าวหน้าไปส่�ขั�นที�สามต่�อไป ค่อ ติ่ด็ต่�อประสานงาน  

เพ่�อจัด็หาทุน หร่อแหล�งเงิน เชิ�น ธินาคาร หร่อบริษัท ห้างร้านเอกชิน  

มาชิ�วยู่ในการลงทุนและพัฒนาคุณภิาพชีิวิต่ ทั�งนี� ทั�งฝ่ึายู่เกษต่รกร 

และฝ่ึายู่ธินาคาร หร่อบริษัทเอกชินจะได้็รับประโยู่ชิน์ร�วมกัน กล�าวค่อ 

เกษต่รกรขายู่ข้าวได้็ราคาส่ง (ไม�ถ่ึกกด็ราคา) 

- ธินาคารหร่อบริษัทเอกชินสามารถึซ่ึ่�อข้าวบริโภิคในราคาต่ำ�า  

(ซ่ึ่�อข้าวเปล่อกต่รงจากเกษต่รกรและมาสีเอง) 

- เกษต่รกรซ่ึ่�อเคร่�องอุปโภิคบริโภิคได้็ในราคาต่ำ�า เพราะรวมกันซ่ึ่�อเป็นจำานวนมาก (เป็นร้านสหกรณ์ราคาขายู่ส�ง) 

- ธินาคารหร่อบริษัทเอกชิน จะสามารถึกระจายู่บุคลากร เพ่�อไปด็ำาเนินการในกิจกรรมต่�าง ๆ  ให้เกิด็ผลดี็ยู่ิ�งขึ�น

ที�ม่า: https://www.nectec.or.th/news/news-pr-news/
khoknongna.html

เกษตรทฤษฎีีใหม:่ ศาสืตร์พระราชาส่่ื โคก หนอง นา 
โมเดิล

การปรับประยูุ่กต์่ เกษต่รทฤษฎีใหม� ส่�การปฏิิบัติ่ต่าม 

ภ่ิมปิญัญาท้องถิึ�นที�เหมาะสมกับภ่ิมสิงัคม ส่�แนวคิด็ “โคก หนอง  

นา โมเด็ล”20 โด็ยู่การเด็นิต่ามศาสต่รข์องพระราชิา เพ่�อการทำา 

เกษต่รแนวใหม�ที�ยู่ึด็หลักของเศรษฐกิจพอเพียู่งเป็นหลัก โด็ยู่ 

แนวคดิ็การจดั็การนำ�า “โคก หนอง นา โมเด็ล” นี� เป็นการกกัเก็บนำ�า 

ไว้ทั�งบนดิ็น (ด้็วยู่หนอง คลองไส้ไก� และคันนา) และใต้่ดิ็น  

(ด้็วยู่ป่า 3 อยู่�าง ประโยู่ชิน์ 4 อยู่�างต่ามแนวพระราชิด็ำาริของ 

พระบาทสมเด็็จพระบรมชินกาธิิเบศร มหาภ่ิมิพลอดุ็ลยู่เด็ชิ

มหาราชิ บรมนาถึบพิต่ร)

ที�ม่า: https://district.cdd.go.th/muang-sukhothai/



21 ม่ลนิธิิกสิกรรมธิรรมชิาติ่, วารสารเกษต่รกรรมธิรรมชิาติ่ ฉับับที� 9/2558, โคก หนอง นา โมเด็ล หยุู่ด็ท�วม หยุู่ด็แล้ง นวัต่กรรมจัด็การนำ�า 
 ส้่วิกฤติ่, https://www.facebook.com/851757644857385/posts/1075705612462586/, (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).
22 ศ่นยู่เ์ทคโนโลยีู่อิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเต่อร์แห�งชิาติ่ (NECTEC), การบริหารจัด็การนำ�า ด้็วยู่ “โคก หนอง นาโมเด็ล”, https://www. 
 nectec.or.th/news/news-pr-news/khoknongna.html, (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).
23 พิเชิฐ โสวิทยู่สกุล, คณะสถึาปัต่ยู่กรรมศาสต่ร์ สถึาบันเทคโนโลยู่ีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาด็กระบัง, หลักการออกแบบพ่�นที�ด้็วยู่ 
 ภ่ิมิสังคม, โคกหนองนาโมเด็ล, https://www.facebook.com/1315876781887219/posts/1318656774942553/, (ส่บค้นเม่�อ 
 วันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

ที�ม่า: สำาน้กงานพ้่ฒนาชุม่ชนจ้ำงหว้ด้น่าน, https://nan.cdd.go.th/
ศาสตัร์ื่พ่รื่ะรื่าชาสู่โคำกหนองนาโม่เด้ล่.pdf

ที�ม่า: https://www.nectec.or.th/news/news-pr-news/
khoknongna.html

“โคักำ ห้นอง น� โมืเด้ลั”21 ค่อ นวัต่กรรมการจัด็การนำ�า จัด็การพ่�นที�เพ่�อรับม่อทั�งภัิยู่แล้ง และนำ�าท�วม  

หากพ่�นที�มีนา ให้ทำาคันนาส่ง 1 เมต่ร เพ่�อให้นาสามารถึเป็นที�เก็บนำ�าได็้ ขุด็หนองให้มีความคด็โค้ง มีความลึก  

ความต่่�นเลียู่นแบบธิรรมชิาติ่ เพ่�อให้ปลามาวางไข�ได้็ พ่ชินำ�าสามารถึเติ่บโต่ และชิ�วยู่กักเก็บนำ�าไว้ใช้ิในหน้าแล้ง ส�วนโคก

มาจากดิ็นที�ขุด็ทำาหนองใช้ิสำาหรับ ปล่กป่า 3 อยู่�าง ประโยู่ชิน์ 4 อยู่�าง ให้รากพ่ชิชิ�วยู่เก็บนำ�าได้็อีกทางหนึ�ง

“โคักำ ห้นอง น� โมืเด้ลั”22 จึงเป็นร่ปแบบหนึ�งของการแกไ้ขปัญหาเร่�องการจัด็การนำ�า ที�สถึาบันเศรษฐกจิพอเพียู่ง 

และม่ลนิธิิกสิกรรมธิรรมชิาติ่ ได้็น้อมนำาพระราชิด็ำารัสของในรัชิกาลที� 9 ด้็านการทำาเกษต่รทฤษฎีใหม�ต่ามแนวเศรษฐกิจ 

พอเพียู่งมาใช้ิบริหารจัด็การนำ�า และพ่�นที�การเกษต่ร เพ่�อผสมผสานกับภ่ิมิปัญญาพ่�นบ้านได้็อยู่�างสอด็คล้องกัน โด็ยู่ 

แบ�งพ่�นที� เป็นสัด็ส�วน 30: 30: 30: 10 ดั็งนี�

 30% สำาหรับทำาโคกหร่อป่า ปล่กป่า 3 อยู่�าง ประโยู่ชิน ์4 อยู่�าง ก็ค่อ ปล่กไม้ใช้ิสอยู่ ไม้กินได้็ และไม้เศรษฐกิจ  

เพ่�อให้ได้็ประโยู่ชิน์ ค่อ มีกิน ค่อ มีผัก มีอาหารไว้กิน, มีอยู่่� ค่อ สามารถึตั่ด็ไม้ไปสร้างบ้าน ทำาที�อยู่่�ได้็, มีใช้ิ ค่อ มีไว้ใช้ิสอยู่ 

ในครัวเร่อน ใช้ิเป็นยู่าและสมุนไพร ใช้ิเป็นฟื้น เป็นเคร่�องม่อใช้ิสอยู่ในบ้าน และมีความสมบ่รณ์ และความร�มเยู่็น 

 30% สำาหรับแหล�งนำ�า โด็ยู่การขุด็บ�อทำาหนองและคลองไส้ไก� 

 30% สำาหรับทำานา ปล่กข้าว

 10% สำาหรับที�อยู่่�อาศัยู่ และเลี�ยู่งสัต่ว์ เชิ�น ไก� ปลา วัว และควายู่ เป็นต้่น

“ห้ลุัมืขนมืคัรกำ” - โคักำ ห้นอง น� ศ์�สำติร์ของพระร�ช� หลุมขนมครก23 ก็ค่อ เกษต่รทฤษฎีใหม�ของพระบาท

สมเด็็จพระบรมชินกาธิิเบศร มหาภ่ิมิพลอดุ็ลยู่เด็ชิมหาราชิ บรมนาถึบพิต่ร แต่�มาใช้ิในภิาษาชิาวบ้านซึึ่�ง 1 โคก หนอง นา 

โมเด็ล ก็ค่อ 1 หลุม พ่�นที�ลุ�มนำ�าเปรียู่บเสม่อนถึาด็ขนมครก ถึาด็ 1 ถึาด็ ถ้ึาไม�มีหลุมเลยู่ก็จะเป็นถึาด็เรียู่บ ๆ  ที�นำ�าหลาก 

มาก็ไหลผ�านไปหมด็ โด็ยู่ที�การทำาหลุมขนมครก ก็ค่อ โคก หนอง นา ทำาให้เป็นหลุมอยู่่�ในถึาด็นั�นให้เป็นจุด็จุด็  

ให้เต็่มถึาด็ ดั็งนั�น แทนที�นำ�าที�ไหลมาจะไหลผ�านทั�งหมด็ทีเดี็ยู่ว ก็จะได้็ขังอยู่่�ในหลุมขนมครก เพราะว�า แทนที�นำ�าฝึน 

ที�ต่กลงมาจะทะลักล้นมาให้เกิด็นำ�าท�วม ก็จะโด็นเก็บลงในหลุมไว้ก�อนแล้ว



ห้ลัักำกำ�รออกำแบบพื�นท่ี่�ด้้วยภู่มิืสัำงคัมื ซึึ่�งคำาว�า “ภููมิ่ส้งคม่” เป็นคำาที�ในหลวงรัชิกาลที� 9 ได้็พระราชิทานไว้ว�า  

ภููมิ่ ค่อ ภ่ิมิศาสต่ร์ เป็นสภิาพทางกายู่ภิาพ (ดิ็น นำ�า ลม ไฟ้) และส้งคม่ ค่อ วัฒนธิรรมความเช่ิ�อ ภ่ิมิปัญญาดั็�งเดิ็ม 

ที�อยู่่�ในพ่�นที�นั�น ทั�งสองสิ�งนี� ค่อ ปัจจัยู่สำาคัญในการออกแบบพ่�นที�ด้็วยู่ภ่ิมิสังคม ออกแบบต่ามสังคมที�อยู่่� ค่อ ปล่กเร่อน

ต่ามใจผ้่อยู่่� ถึึงแม้ว�าภ่ิมิประเทศจะเหม่อนกันก็ต่าม หากสังคมต่�างกันการออกแบบก็จะต่�างกันโด็ยู่สิ�นเชิิง โด็ยู่วัฒนธิรรม

ของการกินการอยู่่�ที�แต่กต่�างกัน พ่ชิ ผักที�กินแต่กต่�างกัน ความต้่องการนำ�าของพ่ชิยู่�อมแต่กต่�างกัน

กำ�รออกำแบบห้ลุัมืขนมืคัรกำ ก็ค่อ โคก หนอง นา ในพ่�นที�ของเรา จะต้่องคำานึงถึึงตั่วแปรสำาคัญ ค่อ ดิ็น นำ�าลม 

ไฟ้ และคน 

	“ดิ้น” ลักษณะความอุ้มนำ�าของดิ็นที�ต่�างกัน มีผลต่�อการออกแบบพ่�นที� เพราะจะต่้องมีการวางแผนเพ่�อ 

ออกแบบหนองนำ�า และสิ�งสำาคัญอีกอยู่�างหนึ�ง การปรับปรุงดิ็นโด็ยู่ใช้ิหลัก การฟื้�นฟ่้รักษา ความสมบ่รณ์ของหน้าดิ็น 

ด้็วยู่การห�มดิ็นด้็วยู่ฟ้าง ใบไม้หร่อหญ้า แล้วใช้ิปุ�ยู่อินทรียู่์ที�เหมาะสมกับคุณลักษณะ ของดิ็น ชิ�วยู่แก้ปัญหาดิ็นได้็ 

	“นำ��” มองใหเ้ห็นคุณค�าของนำ�าฝึนที�ต่กลงมา ด้็วยู่การเกบ็ไว้ให้ได้็มากที�สุด็ การขดุ็ร�องนำ�าโด็ยู่ด่็ทางไหลของนำ�า  

เข้าและออก ของพ่�นที�เป็นส�วนสำาคัญ หากวางต่ำาแหน�งของหนองนำ�าในทิศทางที�ลมร้อนพัด็ผ�าน ก็จะทำาให้บ้านเยู่็นขึ�น  

ขุด็หนองต่อ้งขุด็ใหค้ด็เคี�ยู่ว ให้มีระดั็บความส่งในหนองนำ�าไม�เท�ากัน เพ่�อให้ปลาอาศยัู่และวางไข�ได้็ รวมทั�งการทำาแซึ่นวชิิปลา 

ด้็วยู่การนำาหญ้า และฟ้างกองทับกันเป็นปุ�ยู่หมักไว้ที�ต้่นนำ�า เพ่�อสร้างแพงต่อล เพ่�อเพิ�มอาหารให้กับสัต่ว์นำ�านั�นเอง 

	“ลัมื” จะพัด็ทั�งนำ�าและฝึนเข้ามาในพ่�นที� ต้่องด่็ว�าลมพัด็เข้ามาทางไหน ต่ามปกติ่แล้วลมฝึนจะพัด็มา 

ทางทิศต่ะวันต่กเฉีัยู่งใต้่ ส�วนลมหนาวจะพัด็มาทางทิศต่ะวันออกเฉีัยู่งเหน่อ ดั็งนั�น ควรจะวางทิศทางของบ้าน และ 

ลานต่ากข้าวมาให้บังทิศทางของลมหนาว การออกแบบบ้านก็ควรจะให้มีชิ�องลมสอด็รับกับลมที�พัด็มา ในแต่�ละฤด่็กาล 

เพ่�อทำาให้บ้านเยู่็น ลด็การใช้ิพลังงาน ลงได้็ 

	“ไฟ” ค่อ แสงจากด็วงอาทิต่ยู่์ ซึึ่�งให้ความร้อน โด็ยู่จะต้่องสำารวจทิศทางขึ�นและต่กของด็วงอาทิต่ยู่์  

โด็ยู่การสังเกต่หลายู่ ๆ ครั�ง ทุกฤด่็เพราะในแต่�ละฤด่็ ทิศทางและชิ�วงเวลาที�ไม�เหม่อนกัน 

หั้วใจสำำ�คััญของกำ�รออกำแบบ ก็ค่อ “ความต้่องการของ คน” คนคิด็อยู่�างไร อยู่่�อยู่�างไร ออกแบบให้เหมาะสม

กับการด็ำารงชีิวิต่ของผ้่อยู่่�ที�นั�น จึงจะเรียู่กว�า ด่้ท่ี่�สุำด้

ห้ลุัมืขนมืคัรกำ แบ่งได้้เป็็น 2 ร่ป็แบบ24 โด็ยู่เม่�อนำามาปฏิิบัติ่ จะมีความแต่กต่�างต่ามพ่�นที�ลุ�ม และพ่�นที�ส่ง  

ซึึ่�งในพ่�นที�ลุ�มใช้ิร่ปแบบ “โคก หนอง นา โมเด็ล” ส�วนในพ่�นที�ส่ง ใช้ิเป็นการ “เปลี�ยู่นเขาหัวโล้น เป็นเขาหัวจุก”

1. พ้�นที�ลุ่่่ม่: โคกหนองนา โมเด็ล ค่อ ร่ปธิรรมของหลุม

ขนมครก ซึึ่�งเรียู่กให้ง�ายู่ต่�อการจด็จำา

  โคกิ การนำาดิ็นที�ได้็จากการขุด็หนอง นำามาถึม 

เป็นโคกเพ่�อสร้างที�อยู่่�อาศัยู่ ปล่กผัก เลี�ยู่งสัต่ว์ รวมทั�งปล่กต้่นไม้ 

ต่ามแนวทางศาสต่ร์พระราชิา ค่อ “ป่า 3 อยู่�าง ประโยู่ชิน์ 4 อยู่�าง”  

ได้็แก� ไม้เพ่�อบริโภิค (พอกิน) เพ่�อใช้ิสอยู่ในครัวเร่อน (พอใช้ิ) และ

เพ่�อสร้างที�อยู่่�อาศัยู่ (พออยู่่�) ป่าทั�ง 3 อยู่�าง ให้ประโยู่ชิน์อยู่�างที� 4  

ค่อ ชิ�วยู่สร้างสมดุ็ลระบบนิเวศ (พอร�มเยู่็น) ปล่กเป็นป่า 5 ระดั็บ  

ค่อ ส่ง กลาง เตี่�ยู่ เรี�ยู่ดิ็น และพ่ชิหัว ใบไม้ที�ร�วงหล�นชิ�วยู่ปกคลุม

หน้าดิ็นเพิ�มความชุิ�มช่ิ�น

ที�ม่า: https://swis.montfort.ac.th/html_edu/cgi-bin/
main_php/print_informed.php?id_count_inform=1705

24 สวนหม�อนไม้, สวนเกษต่รนวัต่กรรมพึงต่น, การกักเก็บนำ�าใน โคก หนอง นา โมเด็ล ตั่วอยู่�าง 10 ไร�, http://www.monmai.com/,  

 (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).



  - นำ�าใต้่ด็ินที�สะสมไว้ใต้่โคก เม่�อฝึนต่กลงมาบนโคกที�มีต่้นไม้จำานวนมาก นำ�าจะค�อยู่ ๆ ไหลซึึ่มลงมา

เก็บไว้ใต้่โคก รากต่้นไม้ซึึ่�งต่�างระด็ับกันจะชิ�วยู่รักษาหน้าดิ็น และกักเก็บนำ�าไว้ใต้่ดิ็นกลายู่เป็นแหล�งกักเก็บนำ�าใต่้ดิ็น  

ชิ�วยู่สร้างความชุิ�มช่ิ�น เพิ�มความอุด็มสมบ่รณ์ให้กับพ่�นดิ็น

  หนอง ขุด็หนองให้ขอบมีความคด็โค้ง เพ่�อให้เหมาะสมกับการอยู่่�อาศัยู่ของปลา ปรับพ่�นหนอง 

ให้มีความลึกหลายู่ระดั็บ ส�วนที�แสงแด็ด็ส�องถึึง ปลาจะสามารถึวางไข�ได้็ดี็

  - คลองไส้ไก� ชิ�วยู่กระจายู่นำ�ารอบพ่�นที� ขุด็ให้มีลักษณะคด็เคี�ยู่ว เพ่�อให้นำ�าไหลผ�านทั�วพ่�นที� เพิ�มความ

ชุิ�มช่ิ�นให้กับผ่นดิ็น ส�งผลดี็ต่�อการทำาเกษต่รและการปล่กพ่ชิผล

  - ฝึายู่ชิะลอนำ�า รับและชิะลอนำ�าที�ไหลมาจากแม�นำ�าหร่อพ่�นที�ข้างเคียู่ง ชิ�วยู่ดั็กต่ะกอนด็นิไม�ให้ไหลลงมา 

สะสมในหนอง คลอง บึง และเข่�อน นอกจากนั�นยู่ังเป็นการเพิ�มแหล�งกักเก็บนำ�าในพ่�นที�

  นา ยู่กหัวคันนา เพ่�อเพิ�มพ่�นที�กักเก็บนำ�าไว้ในนา โด็ยู่ให้มีความส่งประมาณ 1 เมต่ร และปั�นหัวคันนา

ให้มีความกว้างเพ่�อปล่ก “ป่า 3 อยู่�าง ประโยู่ชิน์ 4 อยู่�าง” และปล่กแฝึก เพ่�อป้องกันการพังทลายู่ของคันนา คันนา

จะใช้ิเป็นเคร่�องม่อในการปรับระดั็บนำ�าเข้านาต่ามความส่งของต้่นข้าว เกิด็เป็นนานำ�าลึก ใช้ินำ�าในการควบคุมวัชิพ่ชิ 

และแมลงต่ามภ่ิมิปัญญาท้องถิึ�น

2. พ้�นที�สูง: เปลี�ยู่น “เขาหัวโล้น” เป็น “เขาหัวจุก”

 เม่�อประยูุ่กต์่ใช้ิ โคกหนองนา โมเด็ล ให้เข้ากับ 

ภ่ิมิสังคม พ่�นที�ภ่ิเขา ค่อ โคกต่ามธิรรมชิาติ่ จึงไม�จำาเป็นต้่องสร้าง

โคกอีก ส�วนหนองนั�นเปลี�ยู่นเป็นการกั�นฝึายู่ในพ่�นที�ร�องเขา  

เพ่�อเก็บนำ�าไว้ ทำานาขั�นบันได็ โด็ยู่ยู่กหัวคันนาส่งและกว้าง  

เพ่�อเก็บนำ�าฝึนที�ต่กลงมาบนภ่ิเขาให้ได้็มากที�สุด็ สร้างบ�อเก็บนำ�า 

จากวัสดุ็ในพ่�นที�ไว้ด้็านบน เพ่�อปล�อยู่นำ�าผ�านคลองไส้ไก�  

หร่อที�เรียู่กว�า ลำาเหม่องกระจายู่ให้ทั�วพ่�นที� และปล่กแฝึก 

เพ่�อป้องกันการพังทลายู่ของดิ็น ปล่กป่า 3 อยู่�างประโยู่ชิน์  

4 อยู่�าง เพ่�อพอกิน พออยู่่� พอใช้ิ และค่นความร�มเยู่็นให้ระบบนิเวศ ร่ปแบบนี�จะใช้ิพ่�นที�เพียู่ง 10 ไร� สามารถึให้ผลผลิต่ 

มากกว�าการปล่กข้าวโพด็ทั�งภ่ิเขา

  โคกิ พ่�นที�ส่งในลักษณะภ่ิเขาเป็นโคกโด็ยู่ธิรรมชิาติ่ จึงเน้นการปล่ก “ป่า 3 อยู่�าง ประโยู่ชิน์ 4 อยู่�าง” 

เพ่�อชิ�วยู่สร้างสมดุ็ลระบบนิเวศ แต่�เน่�องจากพ่�นที�ขาด็ความชุิ�มช่ิ�น จึงต้่องเพิ�มความชุิ�มช่ิ�นให้กลับค่นมาด้็วยู่การส่บนำ�า

จากร�องเขามาที�บ�อเก็บนำ�า และกระจายู่ผ�านลำาเหม่องให้ทั�วพ่�นที� “เขาหัวจุก”

  หนอง เกิด็จากการกักนำ�าไว้ในร�องเขาให้เพิ�มระดั็บส่งขึ�นด้็วยู่การทำาฝึายู่ชิะลอนำ�า 

  - บ�อเก็บนำ�า สร้างบ�อเก็บนำ�าไว้บนที�ส่ง โด็ยู่ใช้ิวัสดุ็ที�หาได็้ง�ายู่ในพ่�นที� เชิ�น ไม้ไผ� ทำาบ�อโครงไม้ไผ�

ฉัาบป่น ส่บนำ�าจากฝึายู่ขึ�นบ�อด้็วยู่พลังงานทด็แทน เม่�อนำ�าเกินปริมาณกักเก็บของบ�อ ปล�อยู่นำ�าไหลลงคลองไส้ไก� หร่อ  

“ลำาเหม่อง” ซึึ่�งขุด็ไล�ต่ามระดั็บชัิ�นความส่งของพ่�นที� เพ่�อกระจายู่ความชุิ�มช่ิ�น

ที�ม่า: https://swis.montfort.ac.th/html_edu/cgi-bin/main_php/
print_informed.php?id_count_inform=1705



25 กรมการพัฒนาชุิมชิน กระทรวงมหาด็ไทยู่, เอกสารการนำาเสนอ(PowerPoint), ทฤษฎีใหม�ของพระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว รัชิกาล 

 ที� 9 ประยูุ่กต์่ส่� “โคก หนอง นา โมเด็ล”, การเก็บนำ�าด้็วยู่โคกหนองนาโมเด็ล, หน้า 15-19. https://train.cdd.go.th/, (ส่บค้น 

 เม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

ที�ม่า: https://xn--12cmh8bbc4da0bh2bc2a3d5edobk6sg.com/?p=2757

ที�ม่า: https://swis.montfort.ac.th/html_edu/cgi-bin/main_php/print_informed.php?id_count_inform=1705

  นา ทำานาขั�นบันได็ ยู่กหัวคันนาส่งและกว้าง เพ่�อกักเก็บนำ�าฝึนที�ต่กลงมาไว้ในท้องนา และปล่กแฝึก

ชิะลอการพังทลายู่ของดิ็น ทำานานำ�าลึกเป็นนาอินทรียู่์โด็ยู่การใช้ินำ�าควบคุมวัชิพ่ชิ และเร�งระดั็บความส่งของต้่นข้าว  

เพิ�มผลผลิต่ “ศาสต่ร์พระราชิา” การกักเก็บนำ�าใน “โคกหนองนา โมเด็ล” ตั่วอยู่�าง 10 ไร�

กำ�รกัำกำเก็ำบนำ��ของ “โคักำ ห้นอง น�” โมืเด้ลั25 

หลักการสำาคัญของโคก หนอง นา โมเด็ล ค่อ  

การเก็บกักเก็บนำ�าไว้ใช้ิอยู่�างเพียู่งพอ ซึึ่�งการออกแบบพ่�นที�

จะให้ความสำาคัญต่�อการเก็บนำ�า 5 ส�วน ได้็แก� 

1. เก็บนำ�าไว้บนโคก: ทำาได้็โด็ยู่การปล่กป่า และ 

เก็บในระบบรากของต้่นไม้ ที�ปล่กไว้ 5 ระดั็บ ได้็แก�  

ไม้ระดั็บส่ง ไม้ชัิ�นกลาง ไม้ชัิ�นเตี่�ยู่ ไม้เรี�ยู่ดิ็น และไม้หัวใต้่ดิ็น  

ไม้แต่�ละระดั็บควรจะมีอยู่�างน้อยู่ไม�น้อยู่กว�า 21 ชินิด็  

เพ่�อสร้างความหลากหลายู่ของระบบราก เม่�อฝึนต่กลงมา

ระบบรากจะชิ�วยู่อุ้มนำ�าไว้ในดิ็น

2. เก็บนำ�าไว้ในหนอง: ต้่องคำานึงถึึงปริมาณนำ�าฝึน

และขนาด็ของพ่�นที� และต้่องขุด็ให้คด็โค้ง มีระดั็บต่่�นลึก

แต่กต่�างกันต้่องมีการคำานวณปริมาต่รนำ�า เพ่�อให้เพียู่งพอ

ต่�อการใช้ิประโยู่ชิน์

ที�ม่า: https://www.nectec.or.th/news/news-pr-news/khoknongna.html



26  โรงเรียู่นจิต่อาสาพระราชิทาน, พระราชิด็ำารัส “อารยู่เกษต่ร” ในพระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัวฯ รัชิกาลที� 10, 

 https://www.facebook.com/royaljitarsaschool/posts/306823501060365/, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).

ที�ม่า: สำาน้กงานพ้่ฒนาชุม่ชนจ้ำงหว้ด้น่าน, https://nan.cdd.go.th/ศาสตัร์ื่พ่รื่ะรื่าชาสู่โคำกหนองนาโม่เด้ล่.pdf

ที�ม่า: https://www.facebook.com/107174754305749/posts/ 
156502666039624/

ที�ม่า: https://sites.google.com/a/rpg15.ac.th/naphat/
khorngkar-fay-chalx-na

4. คลองไส้ไก�: ค่อลำาคลองเล็ก ๆ ที�คด็เคี�ยู่วไป

มาอยู่่�ในพ่�นที� เป็นการจัด็การนำ�าเพ่�อให้นำ�าเดิ็นทางในพ่�นที�

เกษต่รอยู่�างทั�วถึึง และถ้ึามีบ�อพักนำ�าเป็นระยู่ะ จะทำาให้

นำ�าซึึ่มได้็อยู่�างทั�วถึึง เป็นการลด็ภิาระการรด็นำ�า

3. เก็บไว้ในนา: ทำาได้็ด้็วยู่การยู่กหัวคันนาขึ�นส่งนาที�ทำาก็เป็นนานำ�าลึก ทำาให้มีผลผลิต่ดี็ บนหัวคันนาสามารถึ

ปล่กพ่ชิผักสวนครัวนำาไปขายู่ได้็ เปรียู่บเสม่อนมี “หัวคันนาทองคำา”

5. ฝึายู่ชิะลอนำ�า: สร้างขึ�นเพ่�อดั็กต่ะกอนจาก

คลองไส้ไก� หร่อทางนำ�าต่�าง ๆ  ฝึายู่จะชิ�วยู่ลด็ความแรงของนำ�า  

และต่ะกอน และยัู่งนำาต่ะกอนที�ได้็มาทำาปุ�ยู่หมักได้็อีกด้็วยู่

โคก หนอง นา “อารยเกษตร” ไทย
  เม่�อวันที� 29 มกราคม 2564 พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว เสด็็จฯ ไปทรงประกอบพิธีิบวงสรวงพ่�นที�  

โคก หนอง นา ณ บริเวณพระต่ำาหนักเร่อนต้่น พระที�นั�งวิมานเมฆ พระราชิวังดุ็สิต่ โด็ยู่มีสมเด็็จพระเจ้าล่กเธิอ  
เจ้าฟ้้าพัชิรกิติ่ยู่าภิา นเรนทิราเทพยู่วดี็ กรมหลวงราชิสาริณีสิริพัชิร มหาวัชิรราชิธิิด็า สมเด็็จพระเจ้าล่กยู่าเธิอ  
เจ้าฟ้้าทีปังกรรัศมีโชิติ่ มหาวชิิโรต่ต่มางก่ร สิริวิบ่ลยู่ราชิกุมาร โด็ยู่เสด็็จ และทรงร�วมขุด็ดิ็นริเริ�ม โคก หนอง นา  
ในโอกาสนี� เจ้าคุณพระสินีนาฏิ พิลาสกัลยู่าณี โด็ยู่เสด็็จ

การนี� พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว ทรงมีพระราชิด็ำารัสเร่�อง “อารยู่เกษต่ร”26 เม่�อวันที� 29 มกราคม 2564 
ความว�า “โคักำห้นองน�” นอกจากเป็นสัญลักษณ์ของความอุด็มสมบ่รณ์ทางด็้านเกษต่รกรรมแล้ว ยู่ังเป็นศิลปะ  
เป็นแบบฝึึกหัด็ที�ดี็ ในการที�จะรวมเกษต่รที�หลากหลายู่ให้มาอยู่่�ในพ่�นที�เดี็ยู่วกันในเวลาเดี็ยู่วกัน รักษาความหลากหลายู่ 
แต่�ความหลากหลายู่นั�นก็เก่�อก่ลซึึ่�งกันและกัน



  “โคักำห้นองน�” ความหมายู่ดี็อยู่่�แล้ว ก็ค่อ เกษต่รเพ่�อความอุด็มสมบ่รณ์ เพ่�อความอยู่่�ดี็กินดี็ของประชิาชิน  
และชีิวิต่ของพวกเรา เพราะว�าประเทศของเรานี�ไม�หนีเร่�องการเกษต่ร ค่อ ปากท้อง และเป็นชีิวิต่ของเราต่าม 
พระบรมราโชิบายู่ของรัชิกาลที� 9 พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว พระราชิทานมา ได้็รับพระมหากรุณาธิิคุณมามากมายู่  
ในเร่�องของเกษต่ร ในเร่�องของการพัฒนา อันนี�ก็เป็นการรวม หร่อแสด็งต่ัวอยู่�าง และเป็นตั่วอยู่�างที�ใช้ิงานได้็จริง ๆ  
นำาไปใช้ิได้็ ไม�ใชิ�เป็นโมเด็ลที�แสด็งไว้ในต้่่ อยู่่�คงที� แต่�เป็นโมเด็ลที�ใช้ิงานได้็จริง ๆ นำาไปใช้ิได้็อยู่�างอ�อนตั่วอยู่�างใช้ิงาน 
ได้็จริง ๆ แล้วก็หลากหลายู่ได้็ โคกหนองนา นำาความหลากหลายู่ และความอ�อนตั่วมารวมเพ่�อใช้ิงานในเร่�องปากท้อง 
และการเกษต่รซึึ่�งเป็นเศรษฐกิจของเรา เพราะฉัะนั�น ก็ขอชิมเชิยู่ท�านทั�งหลายู่ที�มีความคิด็มีความกระต่่อร่อร้น 
มีความรักในวิชิาหร่อรักในการเกษต่ร การนำาเกษต่รมารวมเป็นโคกหนองนานี� ไม�ได้็จะมาบอกว�าต้่องทำาเป็นแบบนี�  
แบบนั�น มันมีหลักการกว้าง ๆ มีเป้าหมายู่ที�แน�นอน ค่อ ความอุด็มสมบ่รณ์ ความอุด็มสมบ่รณ์ของอาหาร และ 
การเสริมคุณภิาพชีิวิต่ หัวใจ ค่อ คุณภิาพชีิวิต่ของเรา การเกษต่ร เป็นอาหาร เป็นสิ�งที�เป็นหลักของชีิวิต่ของเรา นี�ก็ค่อ  
คำาว�า โคกหนองนา โมเด็ล ค่อ หลากหลายู่ แต่�ก็มหีลักการเป็นแบบนี� แบบนั�น แต่�หลักการก็ไม�ได้็ มาผ่กมัด็พวกเรา เรียู่กว�า  
Check List ค่อ เป็นสิ�งที�พวกเราจะต้่องนำามาพิจารณาไปส่�ความหลากหลายู่ และความสมบ่รณ์ของการเกษต่รของประเทศ

เป็นสิ�งที�น�ายู่นิดี็อยู่�างมากที�เราได้็มีการคิด็ริเริ�มที�จะมีโคกหนองนา ในพระราชิวงัดุ็สิต่ ในเขต่นี�ของพระราชิวงัดุ็สิต่ 
ค่อ พระที�นั�งวิมานเมฆ ซึึ่�งเป็นที�ประวัติ่ศาสต่ร์ เพราะเคยู่เป็นที�ประทับของเจ้านายู่ต่�าง ๆ หลายู่พระองค์ แล้วเราก็มา 
พัฒนาพ่�นที�ของเดิ็ม ค่อ เป็นพระราชิวังดุ็สิต่ แล้วจะไปถึึงพระที�นั�งวิมานเมฆที�สวยู่งาม ยู่้ายู่พระต่ำาหนักเร่อนต้่นมา 
รวมกนัในพ่�นที�นี� ก็ค่อความใส ความเปน็ธิรรมชิาต่ ิเรียู่กว�า ความสะอาด็ของสิ�งแวด็ลอ้มและภิาวะแวด็ลอ้ม เราหลกีเลี�ยู่ง 
ฝุ่ึนและมลภิาวะแวด็ล้อมไม�ได้็ แต่�การที�เรามีนำ�า การที�เราปล่กต้่นไม้ หร่อการที�เราทำาให้มี พ่�นที�สีเขียู่ว มีธิรรมชิาติ่ 
ขึ�นนั�นเอง ในเขต่พระราชิวัง ในกรุงเทพ ในเขต่กรุงเทพมหานคร ก็เป็นของที�ดี็ ดั็งนั�น โคก หนอง นา จึงเป็น 
การเสริมพ่�นที�นี�ให้สมบ่รณ์ยู่ิ�งขึ�น พวกเราทุกคน ก็ถ่ึอว�า ส่บสาน ต่�อยู่อด็ ค่อ ความต่�อเน่�อง และการร้่ความเป็นมา  
การพัฒนาส่บสานต่�อยู่อด็ให้ดี็ยู่ิ�งขึ�น แล้วก็ต้่องรักษาประเพณี รักษาที�มาที�ไปของประเทศไทยู่ไว้

ในยุคัรัชกำ�ลัท่ี่� 9 ม่ืพระร�ชด้ำ�ริ เศ์รษฐกิำจพอเพ่ยง ในยุคัน่�คืัอ “เกำษติร” เกำษติร คืัอป็ระเที่ศ์ ก็ำคืัอ ผืืนดิ้น  
(Sustainable Agronomy) คืัอ “อ�รยป็ระเที่ศ์” “เกำษติรป็ระเที่ศ์” ก็ำคืัอ อ�รยป็ระเที่ศ์ที่ำ�ได้้โด้ยป็ระยุกำต์ิ 
ห้ลั�ย ๆ ที่ฤษฎ่ีท่ี่�ได้้ที่รงรับสัำ�งไว้

อารยู่ะ ค่อ เจริญแล้ว เจริญแล้วก็ต้่องเจริญในใจก�อน ประเทศเรารวยู่ที�สุด็ ค่อ อารยู่ธิรรม เรียู่กได้็ 
ว�าเป็น “Cultural Heritage” เม่องไทยู่มีวัฒนธิรรม คนไทยู่ใจดี็ มีเมต่ต่า ธิรรมะ ธิรรมโม มีความร้่เร่�องศาสนา  
มีศาสนาต่�าง ๆ  ที�รักษาไว้ ขนบธิรรมเนยีู่มประเพณ ีศิลปะต่�าง ๆ  ที�รักษาไว้ วัฒนธิรรมของเรา มี “Culture” หร่อการเปน็คนไทยู่  
ประเทศอ่�นไม�มี บ้านเรามีวัฒนธิรรม มีความเป็นคนไทยู่เราจึงรอด็ แต่�ไม�ใชิ�เราครำ�าครึ ประเทศที�มีวัฒนธิรรม ไม�ใชิ� 
เอาของต่�างชิาติ่มาใช้ิหมด็ เทคนิคของต่�างชิาติ่ เทคโนโลยีู่ของต่�างชิาติ่ก็ดี็ แต่�เราก็ต้่องนำามาใช้ิให้เหมาะสมในบ้านเรา"

หน่วยบัื้ญชาการทหารพัฒนา น้อมนำาพา โคก หนอง นา “อารยเกษตร”
พระปฐมบรมราชิโองการ “สืำบสำ�น รักำษ� ต่ิอยอด้” ของพระบาทสมเด็็จพระวชิิรเกล้าเจ้าอยู่่�หัว และ 

แนวทางพระราชิทาน “ป็ระเที่ศ์ช�ติิมัื�นคัง ป็ระช�ชนม่ืคัว�มืสุำข แก้ำไขในสิำ�งท่ี่�ผิืด้ สืำบสำ�นในพระร�ชป็ณิิธ�น  
ภู�ยใต้ิป็รัชญ�ของเศ์รษฐกิำจพอเพ่ยง”27 ต่ลอด็จนพระราชิด็ำารัส เร่�อง โคักำ ห้นอง น� ส่่ำ “อ�รยเกำษติร” ของไทยู่  
เป็นสิ�งซึึ่�งหน�วยู่บัญชิาการทหารพฒันา กองบญัชิาการกองทพัไทยู่ จะต้่องน้อมนำาแนวทางด็งักล�าวโด็ยู่ทั�งหมด็มาปฏิิบัติ่  
เพ่�อเป็นการส่บสานแนวพระราชิด็ำาริ และพระราชิปณิธิาน ให้เกิด็ประสิทธิิผลเป็นร่ปธิรรมอยู่�างชัิด็เจน 

27 พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัวฯ พระราชิทานให้แก�ข้าราชิบริพารในพระองค์เม่�อวันที� 30 มิถุึนายู่น 2563, 

 https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/1210/84261/1, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).



28 วิสัยู่ทัศน์ของหน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา,http://afdc-ict.rtarf.mi.th/afdcintra/stories/Vision/vision.pdf, (ส่บค้นเม่�อวันที�  

 10 มิถุึนายู่น 2564).

ทั�งนี�ก็เพ่�อนำาไปส่�การพัฒนา เพ่�อความมั�นคงของประเทศชิาติ่ และพร้อมด่็แลชิ�วยู่เหล่อประชิาชินทั�งในยู่ามปกติ่ และ 

ในสถึานการณ์ฉุักเฉิัน โด็ยู่เป็นไปต่ามวิสัยู่ทัศน์ของหน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา ที�ว�า... “เป็นหน�วยู่งานหลักชัิ�นเยู่ี�ยู่ม

ของกองทัพไทยู่ ในด้็านการพัฒนา เพ่�อความมั�นคงโด็ยู่เต่รียู่มความพร้อมของทรัพยู่ากรบุคคล ชุิมชิน พ่�นที� เพ่�อป้องกัน

ภัิยู่คุกคามทุกร่ปแบบ และประชิาชินมีความเช่ิ�อมั�น ศรัทธิา ต่�อกองทัพไทยู่”28 

เน่�องในโอกาสมหามงคลที�พระบาทสมเด็็จ พระวชิิรเกล้าเจ้าอยู่่�หัว ทรงเจริญพระชินมพรรษา ครบ 70 พรรษา  

หน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา มีนโยู่บายู่ให้จัด็ โครงการ “70 พรรษ� ห้น่วยบัญช�กำ�รที่ห้�รพัฒน� เทิี่ด้ไท้ี่ องค์ัร�ชัน” 

ขึ�นเพ่�อเฉัลิมพระเกียู่รติ่ และแสด็งออกถึึงความจงรักภัิกดี็ในพระมหากรุณาธิิคุณที�มีต่�อพสกนิกรชิาวไทยู่ รวมทั�ง 

เป็นการเผยู่แพร�พระเกียู่รติ่คณุ พระราชิกรณียู่กิจ และพระอัจฉัริยู่ะภิาพ ให้ปวงประชิาชินชิาวไทยู่ได้็ช่ิ�นชิมในพระบารมี  

และน้อมนำาแนวทางพระราชิด็ำาริ พระปฐมบรมราชิโองการ “ส่บสาน รักษา ต่�อยู่อด็” และแนวทางพระราชิทาน  

“ประเทศชิาต่มัิ�นคง ประชิาชินมคีวามสขุ แก้ไขในสิ�งที�ผิด็ ส่บสานในพระราชิปณธิิาน ภิายู่ใต้่ปรัชิญาของเศรษฐกจิพอเพยีู่ง”  

มาเป็นหลักในการด็ำาเนินชีิวิต่อยู่�างยู่ั�งยู่่นส่บไป ซึึ่�งหน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา ได้็ด็ำาเนินการจัด็ศ่นยู่์การเรียู่นร้่ 

ปรัชิญาของเศรษฐกิจพอเพียู่ง จำานวน 70 ศ่นยู่์ ในพ่�นที�รับผิด็ชิอบการพัฒนาของหน�วยู่ทั�วประเทศของสำานักงาน 

พัฒนาภิาค 1-5 หน�วยู่บัญชิาการทหารพฒันา และสำานักงานทหารพฒันา หน�วยู่บัญชิาการทหารพฒันา โด็ยู่จดั็กิจกรรม

จำานวน 5 ส�วน ดั็งนี�

ที�ม่า: https://www.facebook.com/สำาน้กงานทหารื่พ้่ฒนา-หน่วยับ้ญชาการื่ทหารื่พ้่ฒนา-107577899408949/

	ส�วนที� 1 พ่�นที�ส�วนกลาง เป็นพ่�นที�สำาหรับอำานวยู่ความสะด็วกสำาหรับผ้่ที�เข้ามาศึกษาด่็งาน

	ส�วนที� 2 พ่�นที�ฐานการเรียู่นร้่ เป็นพ่�นที�จัด็การสาธิิต่กิจกรรมต่�าง ๆ  และเผยู่แพร�ข้อม่ลองค์ความร้่ นวัต่กรรม

ที�มีความทันสมัยู่เป็นประโยู่ชิน์ โด็ยู่มุ�งเน้นฐานการเรียู่นร้่ที�มีความเหมาะสม และสอด็คล้องกับสภิาพภ่ิมิสังคมหร่อชุิมชิน

ในท้องถิึ�นนั�น ๆ 

	ส�วนที� 3 พ่�นที� 1 ไร�พอเพียู่ง เป็นการจัด็กิจกรรมต่ามหลักเกษต่รผสมผสานในพ่�นที�จำากัด็

	ส�วนที� 4 พ่�นที�การต่ลาด็ เป็นพ่�นที�อาคารแบ�งเป็นพ่�นที�ยู่�อยู่ 2 พ่�นที� ได้็แก�

 - พ่�นที�จำาหน�ายู่ผลผลิต่ภิายู่ในศ่นยู่์การเรียู่นร้่ฯ

 - พ่�นที�จำาหน�ายู่ผลผลิต่ไปยู่ังต่ลาด็นอกศ่นยู่์การเรียู่นร้่ฯ

	ส�วนที� 5 พ่�นที�ตั่วอยู่�าง โคก หนอง นา โมเด็ล



ที�ม่า: https://www.facebook.com/สำาน้กงานทหารื่พ้่ฒนา-
หน่วยับ้ญชาการื่ทหารื่พ้่ฒนา-107577899408949/

ที�ม่า: https://www.llpch.news/2018/10/22/2451/

การจัด็ศ่นยู่์การเรียู่นร้่ปรัชิญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียู่ง มีเป้าหมายู่เพ่�อให้เป็นศ่นยู่์การเรียู่นร้่ต้่นแบบ 

ที�จะนำาไปส่�การส�งเสริมกระบวนการเรียู่นร้่ให้กับส�วนราชิการ  

องค์กรปกครองส�วนท้องถิึ�น ภิาคเอกชิน และประชิาชิน 

ในพ่�นที�ได้็ศึกษา และนำาไปประยูุ่กต์่ใช้ิในการด็ำาเนินชีิวิต่  

ให้ราษฎรมีความเป็นอยู่่�ที�ดี็อยู่�างยู่ั�งยู่่น และเป็นแหล�ง 

เสริมสร้างโอกาสในการเรียู่นร้่ การถึ�ายู่ทอด็ การแลกเปลี�ยู่น 

ประสบการณ์ การส่บทอด็ภ่ิมิปัญญา วัฒนธิรรม และ

เอกลักษณ์ของพ่�นถิึ�น โด็ยู่เน้นกระบวนการร�วมคิด็เรียู่นร้่

จากการลงม่อทำาต่ามวิถีึชีิวิต่ของคนในชุิมชิน

นอกจากนี�แล้ว ทางหน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา  

ร�วมกับส�วนราชิการ องค์กรปกครองส�วนท้องถิึ�น ภิาคเอกชิน 

และประชิาชินในพ่�นที�ทั�งหมด็ 3 จังหวัด็ รวม 8 พ่�นที�  

ได้็แก� จังหวัด็น�าน 4 พ่�นที� และจังหวัด็เชีิยู่งใหม� 2 พ่�นที�  

ได้็ด็ำาเนินกิจกรรมปล่กป่า สร้างฝึายู่ เพ่�อเฉัลิมพระเกียู่รติ่  

และแสด็งออกถึึงความจงรักภัิกดี็ต่�อพระบาทสมเด็็จ 

พระเจ้าอยู่่�หัว รวมทั�งเทิด็ท่นสถึาบันพระมหากษัต่ริยู่์อยู่�างสมพระเกียู่รติ่ โด็ยู่การจัด็กิจกรรมที�เป็นไปต่ามแนวคิด็ 

และทฤษฎี ในโครงการพัฒนาอันเน่�องมาจากพระราชิด็ำาริ ซึึ่�งได้็คำานึงถึึงความสอด็คล้อง เก่�อก่ลกันระหว�างการพัฒนา 

และการอนุรักษ์ทรัพยู่ากรธิรรมชิาต่ิและสิ�งแวด็ล้อมมาโด็ยู่ต่ลอด็ โด็ยู่มีความเข้าใจถึึงความสัมพันธ์ิระหว�างมนุษย์ู่ 

กับธิรรมชิาติ่และสิ�งแวด็ล้อมหลากหลายู่ ไม�ว�าจะเป็นเร่�องของป่าไม้ และเร่�องของการอนุรักษ์สภิาพแวด็ล้อมในด้็านต่�าง ๆ  

“ป่า 3 อยู่�างประโยู่ชิน์ 4 อยู่�าง” เป็นแนวคิด็ของการผสมผสานความต้่องการในการอนุรักษ์และฟื้�นฟ่้ 

ทรัพยู่ากรป่าไม้ ควบค่�ไปกับความต้่องการด้็านเศรษฐกิจและสังคม เพ่�อป้องกันมิให้เกษต่รกรเข้าบุกรุกทำาลายู่ป่าไม้  

เพ่�อนำามาใช้ิประโยู่ชิน์ จึงทรงให้ด็ำาเนินการปล่กป่า 3 อยู่�าง เพ่�อประโยู่ชิน์ 4 อยู่�าง ป่าสำาหรับไม้ใช้ิสอยู่ ป่าสำาหรับเป็นไม้ผล  

และป่าสำาหรับเป็นเช่ิ�อเพลิง ป่าหร่อสวนป่าเหล�านี�นอกจากเป็นการเก่�อก่ล และอำานวยู่ประโยู่ชิน์ 3 อยู่�างนั�นแล้ว  

ป่าไม้ไม�ว�าจะเป็นชินิด็ใด็ ก็จะอำานวยู่ประโยู่ชิน์ในการอนุรักษ์ดิ็นและนำ�า และคงความชุิ�มช่ิ�นเอาไว้ อันเป็น 

การอำานวยู่ประโยู่ชิน์ อยู่�างที� 4 ซึึ่�งเป็นผลพลอยู่ได้็ 

“ฝ่ึายู่ชิะลอความชุิ�มช่ิ�น” เป็นอีกแนวคิด็หนึ�งที�ได้็ทรงคิด็ค้นขึ�นเพ่�อเป็นวิธีิการในการสร้างความชุิ�มช่ิ�นให้กับ

พ่�นที�ป่าไม้ด้็วยู่วิธีิง�ายู่ ๆ  ประหยู่ัด็และได้็ผลดี็ นั�นค่อ การสร้างฝึายู่เล็ก ๆ  ให้สอด็คล้องไปกับสภิาพธิรรมชิาติ่โด็ยู่การใช้ิ 

วัสดุ็ธิรรมชิาต่ทีิ�หาได้็ง�ายู่ในท้องถิึ�น เพ่�อสร้างความชุิ�มช่ิ�นในระบบวงจรนำ�า ที�อำานวยู่ประโยู่ชิน์แก�การฟื้�นฟ่้และการอนุรักษ์ 

ป่าไม้ได้็อยู่�างมีประสิทธิิภิาพอยู่�างดี็ยู่ิ�ง โด็ยู่แนวคิด็และทฤษฎีที�สำาคัญในด้็านการอนุรักษ์ทรัพยู่ากรธิรรมชิาต่ิและ 

สิ�งแวด็ล้อม นอกจากจะเป็นการแก้ไขปัญหาความแห้งแล้ง และการขาด็แคลนนำ�าเพ่�อเกษต่รกรรม อันเป็นการใช้ิพ่�นที� 

ซึึ่�งมีอยู่่�จำากัด็ให้ก�อประโยู่ชิน์ส่งสุด็แล้ว ขณะเดี็ยู่วกันก็เป็นการอำานวยู่ประโยู่ชิน์ทั�งด้็านเศรษฐกิจและสังคม ต่ลอด็จน

การพัฒนาคุณภิาพสิ�งแวด็ล้อมให้ดี็ยู่ิ�งขึ�นด้็วยู่



ภัาพ่แสด้ง: แนวทางการื่ด้ำาเน่นโคำรื่งการื่พ้่ฒนาพ่่�นที�ต้ันแบบการื่พ้่ฒนาคุำณีภัาพ่ชีว่ตัตัาม่หล้่กทฤษฎีใหม่่
ปรื่ะยุักต์ัสู่ “โคำก หนอง นา โม่เด้ล่” ของกรื่ม่การื่พ้่ฒนาชุม่ชน

ที�ม่า: https://district.cdd.go.th/plapak/โคำรื่งการื่พ้่ฒนาพ่่�นที�ต้ัน/

สำาหรับในเร่�องของการน้อมนำาแนวทางพระราชิด็ำาริ “โคักำ ห้นอง น� โมืเด้ลั” ที�หน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา 

กองบัญชิาการกองทัพไทยู่ ได้็ด็ำาเนินการให้เกิด็ผลอยู่�างเป็นร่ปธิรรม ค่อ การประสานความร�วมม่อกับกรมพัฒนาชุิมชิน  

กระทรวงมหาด็ไทยู่ ในการด็ำาเนินงานโครงการ พัฒน�พื�นท่ี่�ต้ินแบบกำ�รพัฒน�คัุณิภู�พช่วิติติ�มืห้ลัักำที่ฤษฎี่ให้ม่ื 

ป็ระยุกำต์ิส่่ำ “โคักำ ห้นอง น� โมืเด้ลั” มาตั่�งแต่�ปลายู่ปี พ.ศ. 2563 โด็ยู่หน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนาได้็ด็ำาเนินงาน

สนับสนุนเคร่�องม่อ ยูุ่ทโธิปกรณ์ และกำาลังพล เพ่�อปฏิิบัต่ิต่าม โครงการฯ ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ของ 

กรมพัฒนาชุิมชิน ในพ่�นที� 15 จังหวัด็ รวม 157 โครงการ ซึ่ึ�งทางหน�วยู่บัญชิาการทหารพฒันาได้็ด็ำาเนินการจัด็ชุิด็ปฏิิบัติ่งาน  

ในการปรับร่ปแบบแปลงที�ดิ็น อันประกอบไปด้็วยู่ การขุด็ ปรับแต่�ง ทำาคลองไส้ไก� โคก หนอง นา หลุมขนมครก ฯลฯ 

ล�าสุด็ เม่�อวันที� 26 พ.ค.64 กองบัญชิาการกองทัพไทยู่ โด็ยู่หน�วยู่บญัชิาการทหารพัฒนา พล.อ.นเรนทร์  สิรภ่ิิบาล  

ผ้่บัญชิาการหน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา และคณะ พร้อมด้็วยู่ นายู่สุทธิิพงษ์ จุลเจริญ อธิิบดี็กรมการพัฒนาชุิมชิน  

เดิ็นทางมาต่รวจเยู่ี�ยู่มการปฏิิบัติ่งานโครงการพัฒนาพ่�นที�ต้่นแบบการพัฒนาคุณภิาพชีิวิต่ต่ามหลักทฤษฎีใหม�  

ประยูุ่กต์่ส่� “โคก หนอง นา โมเด็ล”ในพ่�นที�จังหวัด็อุบลราชิธิานี

ที�ม่า: https://www.cdd.go.th/content/640527-1 ที�ม่า: https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2745701



จากการที� หน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา กองบัญชิาการกองทัพไทยู่ ได้็ด็ำาเนินงานจัด็ตั่�ง โครงการ “70 พรรษา  

หน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา เทิด็ไท้ องค์ราชัิน” โด็ยู่มีกิจกรรมหลักประกอบโครงการ จำานวน 2 กิจกรรม ค่อ  

กิจกรรมศ่นยู่์การเรียู่นร้่ปรัชิญาของเศรษฐกิจพอเพียู่ง และกิจกรรมปล่กป่า สร้างฝึายู่ นอกจากนั�นยู่ังได้็มีการประสาน 

ความร�วมม่อกับกรมพัฒนาชุิมชิน กระทรวงมหาด็ไทยู่ ในการด็ำาเนินงานโครงการ พัฒนาพ่�นที�ต้่นแบบการพัฒนา

คุณภิาพชีิวิต่ต่ามหลักทฤษฎีใหม� ประยูุ่กต์่ส่� “โคก หนอง นา โมเด็ล” ในพ่�นที� 15 จังหวัด็ รวม 157 โครงการ  

โด็ยู่เป็นการที�ได้็น้อมนำาแนวทางพระราชิด็ำาริของพระบาทสมเด็็จพระวชิิรเกล้าเจ้าอยู่่�หัว ในการที�จะส่บสาน 

พระราชิปณิธิานของศาสต่ร์พระราชิา ทั�งแนวทางปรัชิญาของเศรษฐกิจพอเพียู่ง และเกษต่รทฤษฎีใหม�ที�ประยูุ่กต์่ส่�  

โคก หนอง นา โมเด็ล ซึึ่�งทั�งหมด็นี� ก็ค่อ ฐานรากที�แข็งแกร�งของความเป็น “อารยู่เกษต่ร” ของชิาติ่ไทยู่ ต่ามที�

พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัวได้็ทรงด็ำารัสไว้ คำวาม่ว่า..เกษตัรื่ ค่ำอปรื่ะเทศ ก็ค่ำอ ผู่นด่้น (Sustainable Agronomy) 

ค่ำอ “อารื่ยัปรื่ะเทศ” “เกษตัรื่ปรื่ะเทศ” ก็ค่ำอ อารื่ยัปรื่ะเทศ และจากนี�ส่บต่�อไปหน�วยู่บัญชิาการก็ยู่ังคงที�จะพร้อม 

ถึวายู่งานใต้่เบ่�องพระยูุ่คลบาท และน้อมนำาแนวทางพระราชิด็ำาริ แนวทางพระราชิทาน และพระราชิด็ำารัสต่�าง ๆ 

มาด็ำาเนินการปฏิิบัติ่ให้เป็นร่ปธิรรมอยู่�างต่�อเน่�อง ซึึ่�งให้สมกับคติ่พจน์ของหน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนาที�ว�า  

“เทิี่ด้ร�ชัน ทัี่นสำมัืย พัฒน�”...

เอกสืารอ้างอิง

หน้งส้อ

สำานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห�งชิาติ่, พระมหากษัต่ริยู่นั์กพัฒนาเพ่�อประโยู่ชิน์สุขส่�ปวงประชิา,  

กรุงเทพมหานคร: ศ่นยู่์การพิมพ์เพชิรรุ�ง, 2554.

ส้�ออิเล็ุ่กิทรอนิกิส์

กรมการพัฒนาชุิมชิน กระทรวงมหาด็ไทยู่, เอกสารการนำาเสนอ (PowerPoint), ทฤษฎีใหม�ของพระบาทสมเด็็จ

พระเจ้าอยู่่�หัว รัชิกาลที� 9 ประยูุ่กต์่ส่� “โคก หนอง นา โมเด็ล”, การเก็บนำ�าด้็วยู่โคกหนองนาโมเด็ล, https://

train.cdd.go.th/, (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

จิรายุู่ อิศรางก่ร ณ อยูุ่ธิยู่า,ประธิานกรรมการม่ลนิธิิมั�นพัฒนา, ในบทความเร่�อง “เศรษฐกิจพอเพียู่ง: ทางที�ต้่องเดิ็นไป 

ด้็วยู่กัน”, หนังส่อพิมพ์แนวหน้า เม่�อวันที� 23 พฤศจิกายู่น 2559, https://www.naewna.com/politic/

columnist/27256, (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

พิเชิฐ  โสวิทยู่สกุล, คณะสถึาปัต่ยู่กรรมศาสต่ร์ สถึาบันเทคโนโลยีู่พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาด็กระบัง, หลักการออกแบบ 

พ่�นที�ด้็วยู่ภ่ิมิสังคม, โคกหนองนาโมเด็ล, https://www.facebook.com/1315876781887219/posts/ 

1318656774942553/, โคกหนองนาโมเด็ล, (ส่บค้น เม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2562/B/014/T_0001.PDF, ราชิกิจจานุเบกษา, ประกาศพระปฐม

  บรมราชิโองการในพระราชิพิธีิบรมราชิาภิิเษก พุทธิศักราชิ 2562, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).

http://www.kiddee.welovemyking.com/37931,อ�านจบนำ�าต่าซึึ่ม เร่�องเล�า “ท่ลกระหม�อมพ�อ” จาก “ในหลวง ร. 10”  

‘ล่กนั�นยู่ังทรงจำาได้็ดี็’, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).



https://www.dra.go.th/th/cmsdetail-4-26-1-78.html, กรมศาสนา, พระราชิพิธีิเปลี�ยู่นเคร่�องทรงฯ, (ส่บค้น 

เม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).

https://www.moac.go.th/royal_ploughing-history, กระทรวงเกษต่รและสหกรณ์, พระราชิพิธีิพ่ชิมงคลจรด็ 

พระนังคัลแรกนาขวัญ, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 2564). 

https://www.finearts.go.th/thairicefarmersmuseum, พิพิธิภัิณฑ์์สถึานแห�งชิาติ่ ชิาวนาไทยู่ จังหวัด็สุพรรณบุรี, 

ชิวนมาร้่จักชิาวนาไทยู่ ต่อนที� 2 “พระมหากรุณาธิิคุณต่�อเกษต่รกรชิาวไทยู่” (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น  2564).

http://r01.ldd.go.th/spb/News61/ContinuetheworkthatFatherdid/KMRama9.pdf, ศาสต่ร์พระราชิา  

จากนภิาผ�านภ่ิผา ส่�มหานที, (ส่บค้นเม่�อวันที� 7 มิถุึนายู่น 25642564).

http://www.rdpb.go.th/th/Projects, สำานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่�อประสานงานโครงการอันเน่�องมาจาก 

พระราชิด็ำาริ (สำานักงาน กปร.), โครงการอันเน่�องมาจากพระราชิด็ำาริ, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).

http://www.rdpb.go.th/th/King/หลักการทรงงาน-c24, สำานักงานคณะกรรมการ พิเศษเพ่�อประสานงานโครงการ

อันเน่�องมาจากพระราชิด็ำาริ (สำานักงาน กปร.), หลักการทรงงาน, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).

https://www.chaipat.or.th/30thanniversary/from-the-mountain-to-the-sea.html, ม่ลนิธิิชิัยู่พัฒนา,  

“จากนภิาผ�านภ่ิผา ส่�มหานที” (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).

https://www.dmcr.go.th/detailAll/2459/pc/23, กรมทรพัยู่ากรทางทะเลและชิายู่ฝัึ�ง, พระราชิด็ำารัสของพระบาทสมเด็็จ 

พระเจ้าอยู่่�หัว, วารสารชัิยู่พัฒนาประจำาเด่็อนสิงหาคม 2542, (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น  2564).

https://www.dmcr.go.th/detailAll/24371/nws/141, กรมทรัพยู่ากรทางทะเลและชิายู่ฝัึ�ง, พอเพียู่งนี�อาจมีมาก 

มีของหร่หราก็ได้็ แต่�ต้่องไม�ไปเบียู่ด็เบียู่นคนอ่�น,  (ส่บค้นเม่�อวันที� 8 มิถุึนายู่น 2564).

https://www.sufficiencyeconomy.com/2006/02/3.html, สถึาบนัไทยู่พัฒน์, ม่ลนิธิิบ่รณะชินบทแห�งประเทศไทยู่ 

ในพระบรมราช่ิปถัึมภ์ิ, ระดั็บของเศรษฐกิจพอเพียู่ง, (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

https://www.chaipat.or.th/site_content/item/19-2009-10-30-07-44-57.html, ม่ลนิธิิชัิยู่พัฒนา, เศรษฐกิจพอเพียู่ง,  

(ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

https://www.facebook.com/851757644857385/posts/1075705612462586/, ม่ลนิธิิกสิกรรมธิรรมชิาติ่, 

วารสารเกษต่รกรรมธิรรมชิาติ่ ฉับับที� 9/2568, โคก หนอง นา โมเด็ล หยุู่ด็ท�วม หยูุ่ด็แล้ง นวัต่กรรมจัด็การนำ�า

ส้่วิกฤติ่, (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น  2564).

https://www.nectec.or.th/news/news-pr-news/khoknongna.html, ศ่นยู่์เทคโนโลยีู่อิเล็กทรอนิกส์และ

คอมพิวเต่อร์แห�งชิาติ่ (NECTEC), การบริหารจัด็การนำ�า ด้็วยู่ “โคก หนอง นาโมเด็ล”, (ส่บค้น เม่�อวันที� 9 

มิถุึนายู่น 2564).

http://www.monmai.com/, สวนหม�อนไม้, สวนเกษต่รนวัต่กรรมพึงต่น, การกักเก็บนำ�าใน โคก หนอง นา โมเด็ล 

ตั่วอยู่�าง 10 ไร�, (ส่บค้นเม่�อวันที� 9 มิถุึนายู่น 2564).

https://www.facebook.com/royaljitarsaschool/posts/306823501060365/,โรงเรียู่นจิต่อาสาพระราชิทาน, 

พระราชิด็ำารัส “อารยู่เกษต่ร” ในพระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัวฯ รัชิกาลที� 10, (ส่บค้นเม่�อ วันที� 7 มิถุึนายู่น  

2564).

https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/1210/84261/1, พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัวฯ  

พระราชิทานให้แก�ข้าราชิบริพารในพระองค์เม่�อวันที� 30 มิถุึนายู่น 2563, (ส่บค้นเม่�อ วันที� 7 มิถุึนายู่น 2564).

http://afdc-ict.rtarf.mi.th/afdcintra/stories/Vision/vision.pdf, วิสัยู่ทัศน์ของหน�วยู่บัญชิาการทหารพัฒนา,  

(ส่บค้นเม่�อวันที� 10 มิถุึนายู่น 2564).



ภาคผ่นวก

1. ภิาพเม่�อครั�งที�พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทร

รามาธิิบดี็ศรีสินทรมหา วชิิราลงกรณ พระวชิิรเกล้าเจ้าอยู่่�หัว  

ในหลวงรชัิกาลที� 10 มีพระปฐมบรมราชิโองการในพระราชิพธีิิ 

บรมราชิาภิิเษก พุทธิศักราชิ 2562 ณ พระที�นั�งอมรินทร

วินิจฉััยู่มไหยู่ศ่รยู่พิมาน

3. ภิาพเม่�อครั�งที�พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว 

ด็ำารงพระอิสริยู่ยู่ศสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชิฯ สยู่ามมกุฎ

ราชิกุมาร ได็้เสด็็จพระราชิด็ำาเนินไปทรงสาธิิต่การทำานา 

โด็ยู่ใช้ิปุ�ยู่หมัก ณ บึงไผ�แขก ต่ำาบลด็อนโพธิิ�ทอง อำาเภิอเม่อง  

จังหวัด็สุพรรณบุรี เม่�อวันที�วันที� 27 มีนาคม 2529  

4. ภิาพเม่�อครั�งที�พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว 

ด็ำารงพระอิสริยู่ยู่ศสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชิฯ สยู่ามมกุฎ

ราชิกุมาร ทรงนำาพสกนิกรเก็บเกี�ยู่วข้าวในแปลงนาสาธิิต่  

ณ บึงไผ�แขก ต่ำาบลด็อนโพธิิ�ทอง อำาเภิอเม่อง จังหวัด็

สุพรรณบุรี เม่�อ วันที� 14 สิงหาคม พ.ศ. 2529

2. ภิาพเม่�อครั�งที�พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว 

ด็ำารงพระอิสริยู่ยู่ศสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชิฯ สยู่ามมกุฎ

ราชิกุมาร ได้็เสด็็จพระราชิด็ำาเนินต่ามในหลวงรัชิกาลที� 9  

และสมเด็็จพระนางเจ้าสิริกิติ่�ฯ (พระบรมราชิินีนาถึ 

ในรัชิกาลที� 9)  ไปยู่ังสถึานที�ต่�างๆ

ที�ม่า: https://khaodee9.blogspot.com/2019/04/blog-post_63.html

ที�ม่า: https://www.naewna.com/royal/511166ที�ม่า: https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2745701

ที�ม่า: https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2745701 ที�ม่า: https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2745701



ภาคผ่นวก (ต่อ)

5. ภิาพเม่�อวันที� 29 มกราคม 2564 โด็ยู่พระบาทสมเด็็จพระเจ้าอยู่่�หัว ได้็เสด็็จพระราชิด็ำาเนิน ไปทรงประกอบ

พิธีิบวงสรวงพ่�นที� โคก หนอง นา ณ บรเิวณพระต่ำาหนกัเร่อนต่น้ พระที�นั�งวิมานเมฆ พระราชิวงัดุ็สิต่ โด็ยู่มสีมเด็็จพระเจ้า

ล่กเธิอ เจ้าฟ้้าพัชิรกิติ่ยู่าภิา นเรนทิราเทพยู่วดี็ กรมหลวงราชิสาริณีสิริพัชิร มหาวัชิรราชิธิิด็า สมเด็็จพระเจ้าล่กยู่าเธิอ  

เจ้าฟ้้าทีปังกรรัศมีโชิติ่ มหาวชิิโรต่ต่มางก่ร สิริวิบ่ลยู่ราชิกุมาร โด็ยู่เสด็็จ และทรงร�วมขุด็ดิ็นริเริ�ม โคก หนอง นา 

 ในโอกาสนี� เจ้าคุณพระสินีนาฏิ พิลาสกัลยู่าณี โด็ยู่เสด็็จ

ที�ม่า: https://www.facebook.com/royaljitarsaschool/posts/306823501060365/


