
ทรงเดิินตามรอยเบ้ื้�องพระยุุคลบาท

ทรงปฏิิบััติิ เพื่่�อสืืบสาน และรัักษา

ทรงต่่อยอดโครงการพระราชดำำ�ริเพื่่�อประชา

ทรงพััฒนา โคก หนอง นา “อารยเกษตร” ไทย2

พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทรรามาธิิบดีีศรีีสิินทรมหาวชิิราลงกรณ พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ในหลวงรััชกาลที่่� 10  

มีีพระปฐมบรมราชโองการในพระราชพิธีีบรมราชาภิิเษก พุุทธศักราช 2562 ณ พระที่่�นั่่�งอมริินทรวิินิิจฉััยมไหยศููรยพิมาน  

พระราชทานแก่่ประชาชนชาวไทย ความว่่า... 

“เราจะสืืบสาน รัักษา และต่่อยอด    และครองแผ่่นดิินโดยธรรม

เพ่ื่�อประโยชน์์สุุขแห่่งอาณาราษฎรตลอดไป”3 

พระราชปณิิธาน “สืืบสาน รัักษา และต่่อยอด”
จากพระปฐมบรมราชโองการ ของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว เป็็นการสะท้้อนถึึงพระราชปณิิธาน  

และพระราชหฤทััยอันแน่่วแน่่ ในการทรงงานเพ่ื่�อที่่�จะสืืบสาน รัักษาและต่่อยอดโครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ  

และแนวพระราชดำำ�ริต่่าง ๆ ของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 

ในการบำำ�บัดทุกข์์ บำำ�รุงสุุขให้้ประชาชน และพััฒนาประเทศชาติิให้้เจริิญก้้าวหน้้าอย่่างยั่่�งยืืน ซ่ึ่�งในความเป็็นจริิง  

และเป็็นที่่�ทราบโดยทั่่�วกัันในเชิิงประจัักษ์์ว่่า ตั้้�งแต่่ครั้้�งที่่�พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว ดำำ�รงพระอิิสริิยยศสมเด็็จ 

พระบรมโอรสาธิิราชฯ สยามมกุุฎราชกุมาร ได้้เสด็็จพระราชดำำ�เนิินตามในหลวงรัชักาลที่่� 9 และสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�ฯ  

(พระบรมราชิินีีนาถ ในรััชกาลที่่� 9) ไปยังัสถานที่่�ต่่าง ๆ  ดัังความบางช่่วงบางตอนในคอลัมัน์์ เร่ื่�องเล่่า “ทููลกระหม่่อมพ่่อ”  

จาก “ในหลวง ร.10” ‘ลููกน้ั้�นยัังทรงจำำ�ได้้ดีี’4 ที่่�ได้้นำำ�มาเผยแพร่่ผ่่านช่่องทางออนไลน์์มากมายหลายเว็็บไซต์ซ่ึ่�งมีี 

ใจความสำำ�คัญที่่�ได้้บัันทึึกไว้้ในหนัังสืือ “50 พรรษา มหาวชิิราลงกรณ” เขีียนโดย จิิราภา อ่่อนเรืือง นัักข่่าวหนัังสืือพิิมพ์์

อาวุุโส ที่่�ได้้เขีียนถึึงพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว เม่ื่�อครั้้�งตามเสด็็จสมเด็็จพระบรมชนกนาถ และพระราชชนนีี  

เพ่ื่�อเยี่่�ยมเยีียนราษฎรในพื้้�นที่่�ทุุรกัันดารแร้้นแค้้น พระองค์์ทรงได้้รัับพระราชทานคำำ�สอน ความตอนหนึ่่�งว่่า…

1	ตำ ำ�แหน่่งหััวหน้้าแผนกธุุรการและกำำ�ลังพล สำำ�นักงานทหารพััฒนา หน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา, ปฏิิบััติิหน้้าที่่� ประจำำ�กองบรรณาธิิการ 

	 วารสารทหารพััฒนา และผู้้�สำำ�เร็็จการฝึึกอบรม หลัักสููตรจิิตอาสา 904 “หลัักสููตรหลัักประจำำ� เป็็นเบ้้า เป็็น แม่่พิมพ์์” รุ่่�นที่่� 4/62
2	 บทกลอนประพัันธ์์โดย พ.ท.หญิิง ดร.ณิิชาพััฒน์์  เพิ่่�มทองอิินทร์์
3	 ราชกิจจานุุเบกษา, ประกาศพระปฐมบรมราชโองการในพระราชพิธีีบรมราชาภิิเษก พุุทธศักราช 2562, 

	 http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2562/B/014/T_0001.PDF, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).
4	อ่่ านจบน้ำำ��ตาซึึม เร่ื่�องเล่่า “ทููลกระหม่่อมพ่่อ” จาก “ในหลวง ร.10” ‘ลููกนั้้�นยัังทรงจำำ�ได้้ดีี, http://www.kiddee.welovemyking.com/ 

	 37931, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).

พ.ท.หญิิง ดร.ณิิชาพััฒน์์  เพิ่่�มทองอิินทร์์1

จากศาสตร์์พระราชา สู่่�โคก หนอง นา “อารยเกษตร” ไทย



“ยัังทรงจำำ�ได้้ดีีว่่า ทููลหม่่อมพ่่อและสมเด็็จแม่่มัักจะพระราชทานคำำ�สั่่�งสอนอยู่่�เสมอว่่า ความสุขของพระองค์์

ท่่านท้ั้�งสองน้ั้�นจะไม่่มีีส่ิ่�งใดยิ่�งไปกว่่าการที่่�ได้้ทรงเห็็นพระราชโอรส พระราชธิิดา มีีความผููกพัันรัักใคร่กััน ช่่วยเหลืือกััน

และเป็็นกำำ�ลัังสำำ�คััญของพระราชวงศ์์ในการท่ี่�จะรัับใช้้บ้้านเมืือง”5 

นอกจากนี้้� ยัังมีีข้้อความบางช่่วงบางตอนที่่�ได้้พระราชทานสััมภาษณ์์แก่่นิตยสารดิิฉััน ซ่ึ่�งได้้สะท้้อนให้้เห็็น 

อย่่างชััดเจนว่่า สมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว ทรงแน่่วแน่่ในคำำ�สอนและแบบอย่่างที่่�ดีีจากพระบรมราชชนก และทรงยึึดเป็็น 

หลัักชััยในการที่่�จะสืืบสาน รัักษา และต่่อยอด แนวทางพระราชดำำ�ริ และแนวทางการทรงงานต่่าง ๆ โดยเสมอมา  

ซ่ึ่�งมีีใจความว่่า... 

“พระองค์์ท่่านทรงเป็็นตััวอย่่างอัันประเสริิฐ แล้้วเราก็็มีีหน้้าที่่�ที่่�จะต้้องรัับใช้้พระองค์์ท่่านตามความสามารถ

ของเรา อาจจะเป็็น silly answer ของเรา เราก็็มีีความจงรัักภัักดีีใต้้เบื้้�องพระยุุคลบาท แล้้วก็็ยึึดพระองค์์เป็็นหลัักชััย  

แล้้วก็็ถวายการรัับใช้้สุุดความสามารถของเรา เวลาตามเสด็็จก็ได้้เห็็นส่ิ่�งที่่�พระองค์์ท่่านปฏิิบััติิหรืือได้้เห็็นพระราช 

กรณีียกิิจ หรืือพระราชจริิยวััตร ตลอดจนได้้ทราบพระราชปณิิธานอัันแรงกล้้าของล้้นเกล้้าฯ ท้ั้�ง 2 พระองค์์  

ในเร่ื่�องของความห่่วงใยประชาราษฎร์์ หรืือในความใกล้้ชิิดหรืือความผููกพัันที่่�พระองค์์มีีต่่อพสกนิิกรของท่่าน  

อัันนี้้�ข้้าพเจ้้าก็็ถืือว่่าเป็็นหนึ่่�งในหลาย ๆ คน ที่่�รัับใช้้สนองพระเดชพระคุุณอยู่่� ก็็พยายามเท่่าท่ี่�ความสามารถ 

จะมีีอยู่่�ท่ี่�จะสนองพระราชปณิิธานเท่่าท่ี่�กำำ�ลัังสติิปััญญาจะทำำ�ให้้ได้้”6

ดัังนั้้�น จากพระประสบการณ์์ของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว ในการตามเสด็็จพระราชดำำ�เนิิน สมเด็็จ 

พระบรมชนกนาถและพระราชชนนีี ไปในงานต่่าง ๆ  ทั้้�งงานที่่�ไม่่ใช่่งานพระราชพิธีีโดยตรง เช่่น การแข่่งขัันกีีฬา การเปิิด 

การแสดงต่่าง ๆ  ทรงสั่่�งสมพระประสบการณ์์เกี่่�ยวกัับบ้้านเมืืองและราษฎร และเม่ื่�อทรงพระเจริิญวััยได้้เสด็็จแทนพระองค์์  

ในการทรงปฏิิบััติิพระราชกรณีียกิจด้้านต่่าง ๆ มากมายนานััปการ ทั้้�งพระราชกรณีียกิจด้้านกิิจการทหารและตำำ�รวจ  

พระราชกรณีียกิจด้้านการศาสนา ศิิลปวััฒนธรรมและจารีีตประเพณีีในวาระสำำ�คัญของชาติิ อาทิิเช่่น พระราชพิธีี 

เปลี่่�ยนเคร่ื่�องทรงพระพุุทธมหามณีีรััตนปฏิิมากร (พระแก้้วมรกต)7 ทั้้�ง 3 ฤดูู ซ่ึ่�งถืือเป็็นโบราณราชประเพณีีแห่่ง  

“จัักรีีบรมมหาราชวงศ์์” ที่่�มีีมาตั้้�งแต่่สมััยพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช พระราชพิธีีจรด 

พระนัังคััลแรกนาขวััญ8 กำำ�ลังใจแก่่เกษตรกรประจำำ�ทุกปีี โดยมีพระราชประสงค์์ที่่�จะดำำ�รงรัักษาความผููกพัันระหว่่าง

สถาบัันกษััตริย์์และเกษตรกรตามรอยพระราชบุพการีี

ในครั้้�งยัังเป็็นสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชฯ พระองค์์ได้้เสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปที่่�จัังหวััดสุพรรณบุุรีี ถึึง 3 ครั้้�ง  

(ในขณะนั้้�น) โดยจัังหวััดสุพรรณบุุรีี ตั้้�งอยู่่� ในเขตพื้้�นที่่�ราบลุ่่�มภาคกลาง ที่่� มีีการเพาะปลููกข้้าวมากที่่� สุุด  

แห่่งหนึ่่�งของประเทศไทย ซ่ึ่�งเม่ื่�อวัันที่่� 23 มีีนาคม พ.ศ. 2528 พระองค์์ได้้เสด็็จฯ ไป ทรงทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักจากผัักตบชวา 

และวััชพืืชอื่�น ๆ เป็็นปฐมฤกษ์์ เพ่ื่�อพระราชทานแก่่เกษตรกร สำำ�หรัับนำำ�ไปใช้้ในการเพาะปลููกเป็็นการเพิ่่�มผลผลิิต 

5	 เพิ่่�งอ้้างใน อ่่านจบน้ำำ��ตาซึึม เร่ื่�องเล่่า “ทููลกระหม่่อมพ่่อ” จาก “ในหลวง ร.10” ‘ลููกนั้้�นยัังทรงจำำ�ได้้ดีี.
6	อ้ างแล้้วใน อ่่านจบน้ำำ��ตาซึึม เร่ื่�องเล่่า “ทููลกระหม่่อมพ่่อ” จาก “ในหลวง ร.10” ‘ลููกนั้้�นยัังทรงจำำ�ได้้ดีี.
7	 กรมศาสนา, พระราชพิธีีเปลี่่�ยนเคร่ื่�องทรงฯ, https://www.dra.go.th/th/cmsdetail-4-26-1-78.html, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 

	 2564).
8	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์,์ พระราชพิธีีพืืชมงคลจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญ, https://www.moac.go.th/royal_ploughing-history,  

	 (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).



9	 พิิพิิธภัณฑ์์สถานแห่่งชาติิ ชาวนาไทย จัังหวััดสุพรรณบุุรีี, ชวนมารู้้�จักชาวนาไทย ตอนที่่� 2 “พระมหากรุุณาธิิคุุณต่่อเกษตรกรชาวไทย” 

	 https://www.finearts.go.th/thairicefarmersmuseum, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).
10	ศาสตร์์พระราชา จากนภา ผ่่านภููผา สู่่�มหานทีี, http://r01.ldd.go.th/spb/News61/ContinuetheworkthatFatherdid/ 

	 KMRama 9.pdf, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).

ที่่�บ้้านแหลมสะแก ตำำ�บลเดิิมบาง อำำ�เภอเดิิมบางนางบวช จัังหวััดสุพรรณบุุรีี และในปีีต่่อมา ได้้เสด็็จพระราชดำำ�เนิินไป 

ทรงสาธิิตการทำำ�นาโดยใช้้ปุ๋๋�ยหมััก ณ บึึงไผ่่แขก ตำำ�บลดอนโพธิ์์�ทอง อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดสุพรรณบุุรีี เม่ื่�อวัันที่่�  

27 มีีนาคม 2529 

ต่่อจากนั้้�นเพีียงแค่่ 3 เดืือน ในวัันที่่� 14 สิิงหาคม พ.ศ. 2529 พระองค์์ทรงนำำ�พสกนิิกรเก็็บเกี่่�ยวข้้าวในแปลงนา 

สาธิิต ณ บึึงไผ่่แขก ตำำ�บลดอนโพธิ์์�ทอง อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดสุพรรณบุุรีี เพ่ื่�อทรงเกี่่�ยวข้้าว แล้้วทรงนำำ�ข้าวป้้อนเข้้า

เคร่ื่�องนวดข้าว ผลปรากฏว่่าได้้เมล็็ดข้าวจำำ�นวน 1,047 กิิโลกรััมต่่อไร่่ หรืือไร่่ละ 104 ถััง และได้้พระราชทานข้้าว 

ที่่�ทรงเกี่่�ยวแก่่เกษตรกรผู้้�เข้้าเฝ้้ารัับเสด็็จ ซ่ึ่�งนัับเป็็นพระมหากรุุณาธิิคุุณ ต่่อเกษตรกรชาวไทย ในด้้านการพััฒนาการทำำ�นา  

และที่่�สำำ�คัญพระองค์์ทรงเป็็นผู้้�ให้้ขวััญกำำ�ลังใจแก่่ชาวนาไทยอย่่างใหญ่่หลวง พระองค์์ทรงเป็็นพระมิ่่�งขวััญของ 

เกษตรกรไทย และได้้เสด็็จฯ แทนพระองค์์ในการพระราชพิธีีพืืชมงคลจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญเร่ื่�อยมาโดยตลอด  

จวบจนถึึงในรััชกาลของพระองค์์ 

ในช่่วงเวลาที่่�ผ่่านมาหลายทศวรรษ เป็็นการแสดงให้้เห็็นในเชิิงประจัักษ์์แล้้วว่่า สมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวทรง

บำำ�เพ็็ญพระราชกรณีียกิจนานััปการ ด้้วยพระวิิริิยอุตสาหะ ทรงทุ่่�มเททั้้�งพระราชวรกายและพระราชหฤทััย ทรงยึึดมั่่�น 

ในพระสัจัจะวาจาที่่�ทรงเจริญิรอยตามพระยุคุลบาทพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพิลอดุลุยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิิตร ด้้วยทรงมีีความตั้้�งมั่่�น และพระราชหฤทััยอันแน่่วแน่่ ที่่�จะดููแลทุุกข์์สุุข ความเป็็นอยู่่�ของอาณาราษฎร 

ทั้้�งนี้้� ก็็เพ่ื่�อความร่่มเย็็นเป็็นสุุขของประชาชนชาวไทยทั้้�งประเทศ 

พระราชกรณีียกิจนานััปการที่่�พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว ได้้ทรงมีีพระมหากรุุณาธิิคุุณอัันล้้นพ้้นอย่่างหา

ที่่�สุุดมิได้้ ต่่อประชาชนชาวไทยมาโดยตลอดตั้้�งแต่่ในอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน และทรงวางแผนที่่�จะพััฒนาประเทศชาติิ 

ให้้เจริิญก้้าวหน้้าอย่่างยั่่�งยืืนสืืบต่่อไปในอนาคต จึึงเป็็นสิ่่�งซ่ึ่�งประชาชนชาวไทยทุกหมู่่�เหล่่า ไม่่สามารถที่่�จะปฏิิเสธ 

ได้้เลยว่่า พระปฐมบรมราชโองการที่่�พระองค์ไ์ด้้พระราชทานแก่่ประชาชนชาวไทย ได้้สััมฤทธิิผลเป็น็รููปธรรมอย่่างชััดเจน  

ในการ “สืืบสาน รัักษา และต่่อยอด” พระราชปณิิธานของในหลวงรััชกาลที่่� 9 โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ในเร่ื่�องของ  

“ศาสตร์พระราชา”

ศาสตร์พระราชา10 คืือ แนวทางการพััฒนาของในหลวงรััชกาลที่่� 9 ที่่�มีีความลุ่่�มลึึก รอบด้้าน มองการณ์์ไกล 

และเน้้นความยั่่�งยืืนยาวนาน ก่่อนที่่�ประชาคมโลกจะต่ื่�นตััวในเร่ื่�องนี้้� เป็็นแนวทางการพััฒนาที่่�มุ่่�งยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต 

ของคนไทยทุุกหมู่่�เหล่่า องค์์ประกอบของศาสตร์์พระราชา คืือ การศึึกษาและสุุขภาพ การเพิ่่�มผลิิตภาพการผลิิต  

การค้้นคว้้าวิิจััย การบริิหารความเสี่่�ยง การอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ และปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง แต่่ละองค์์ประกอบ 

ล้้วนมีีส่่วนช่่วยยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของทุุกผู้้�ทุกคน โดยเฉพาะคนจนผู้้�ยากไร้้ ซ่ึ่�งคำำ�ว่่า “ศาสตร์” แปลว่่า ความรู้้�ที่่�เป็็นระบบ  

เช่ื่�อถืือได้้ผ่่านการพิิสููจน์์มาแล้้ว โดยความรู้้�บนโลกใบนี้้�มีีอยู่่�จำำ�นวนมากมายที่่�ได้้ผ่่านการทดลอง และพิิสููจน์์มาแล้้ว 



11	สำำ�นักงานคณะกรรมการพิิเศษเพ่ื่�อประสานงานโครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ (สำำ�นักงาน กปร.), โครงการอัันเน่ื่�องมาจาก 

	 พระราชดำำ�ริ, http://www.rdpb.go.th/th/Projects, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).
12	สำำ�นักงานคณะกรรมการพิิเศษเพ่ื่�อประสานงานโครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ (สำำ�นักงาน กปร.), หลัักการทรงงาน,  

	 http://www.rdpb.go.th/th/King/หลัักการทรงงาน-c24, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).
13	 สำำ�นักงานคณะกรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, พระมหากษััตริย์์นัักพััฒนาเพ่ื่�อประโยชน์สุุขสู่่�ปวงประชา,  

	 (กรุุงเทพมหานคร: ศููนย์์การพิิมพ์์เพชรรุ่่�ง, 2555, 28-28.
14	 มููลนิิธิิชััยพัฒนา, “จากนภา ผ่่านภููผา สู่่�มหานทีี” https://www.chaipat.or.th/30thanniversary/from-the-mountain-to-the-sea. 

	 html, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).

เพราะฉะนั้้�น คำำ�ว่่า ศาสตร์จึึงเป็็นคำำ�ที่่�มีีนััยยะกว้้างขวางมาก โดยศาสตร์พระราชา ในอีีกความหมายหนึ่่�ง คืือ ความรู้้�

ของพระเจ้้าแผ่่นดิิน ความรู้้�ของในหลวงรัชักาลที่่� 9 ซ่ึ่�งมีีทั้้�งด้้านที่่�เป็็นวิิทยาศาสตร์ธรรมชาติ ิมีีทั้้�งวิิทยาศาสตร์ประยุุกต์์

มีีทั้้�งสัังคมศาสตร์ มีีทั้้�งมานุุษยวิทยา มนุุษยศาสตร์ คืือ มีีทุุกมิิติิ โดยหากประชาชนไทยได้้ติิดตามดููงานที่่�พระองค์์ท่่าน

ทรงงานมามากกว่่า 70 ปีี พระองค์์ทรงทำำ�เป็็นตััวอย่่างมาให้้ดููทั้้�งหมด 4,87711 โครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ 

ซ่ึ่�งประกอบไปด้้วยทุกศาสตร์ ทุุกมิิติิ 

หลัักการทรงงาน ตามศาสตร์์พระราชา ก็็คืือ “เข้้าใจ เข้้าถึง พััฒนา”12 เป็็นวิิธีีการแห่่งศาสตร์พระราชา 

เพ่ื่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน ที่่�พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 

ทรงใช้้เป็็นวิิธีีการทรงงานมาตลอดรััชสมััย ซ่ึ่�งองค์์ความรู้้�ที่่�ว่่าด้้วยเร่ื่�อง“การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน” ครอบคลุุมในทุุกมิิติิ  

ทั้้�งด้้านเศรษฐกิจิ สัังคม เทคโนโลยี ีและสิ่่�งแวดล้อม พระราชประสงค์ข์องพระองค์ ์คืือ การพัฒันาและยกระดับัคุุณภาพ

ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�และด้้านจิิตใจของประชาชนคนไทยเป็็นสำำ�คัญ โดยจากพระราชดำำ�รัสของ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า  

กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีี ความว่่า...“เป้้าหมายในการพััฒนาของในหลวงรััชกาลที่่� 9  

คืือ การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน เพ่ื่�อปรัับปรุุงชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของคน โดยไม่่ทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้อม ให้้คนมีีความสุุข โดยต้องคำำ�นึง

เร่ื่�องสภาพภููมิศาสตร์ ความเช่ื่�อทางศาสนา เชื้้�อชาติิ และภููมิหลัังทางเศรษฐกิิจ สัังคม แม้้ว่่าวิิธีีการพััฒนามีีหลากหลาย 

แต่่ที่่�สำำ�คัญ คืือ นัักพััฒนาจะต้้องมีีความรััก ความห่่วงใย ความรัับผิิดชอบ และการเคารพในเพ่ื่�อนมนุุษย์์ จะเห็็นได้้ว่่า 

การพััฒนาเกี่่�ยวข้้องกัับมนุุษยชาติิและเป็็นเร่ื่�องของจิิตใจ”13 

นัับตั้้�งแต่่ปี 2493 ที่่�พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 

เสด็็จขึ้้�นครองราชย์์สมบััติิจวบจน 70 ปีี ที่่�พระองค์์ได้้ทรงงานหนัักเพ่ื่�อประชาชนชาวไทย จนถึึงในปััจจุุบััน ศาสตร์ของ 

พระราชา ที่่�เป็็น “องค์์ความรู้้�” อัันมากมายนานััปการ ซ่ึ่�งพระองค์์ทรงใช้้ในการพััฒนาเพ่ื่�อบำำ�บัดทุกข์์ บำำ�รุงสุุขราษฎรนั้้�น 

ยัังคงต่่อยอดขยายออกไปอย่่างไม่่มีที่่�สิ้้�นสุุด ผ่่านผู้้�เกี่่�ยวข้้องและหน่่วยงานในโครงการพระราชดำำ�ริต่่าง ๆ โดย 

ศาสตร์พระราชา เป็็นศาสตร์การจััดการและการอนุุรัักษ์์ทั้้�ง ดิิน น้ำำ�� และป่่า ที่่�ในหลวงรััชกาลที่่� 9 ทรงศึึกษา คิิดค้น และวิิจััย  

แล้้วพระราชทานให้้กัับปวงชนชาวไทย เพ่ื่�อใช้้ในการจััดการลุ่่�มน้ำำ�� เป็็นการบริิหารทรััพยากรธรรมชาติิ ตั้้�งแต่่ต้นน้ำำ�� 

กลางน้ำำ�� สู่่�ปลายน้ำำ�� จนเป็็นที่่�มาของคำำ�ว่่า “จากนภา ผ่่านภููผา สู่่�มหานทีี”14 เพ่ื่�อนำำ�องค์์ความรู้้�นี้้�มาปฏิิบััติิตามหลััก 

“ปรัชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง” และ “เกษตรทฤษฎีีใหม่” สิ่่�งซ่ึ่�งเป็็นศาสตร์ของพระราชา โดยจะนำำ�ไปสู่่�การพึ่่�งพาตนเอง

และการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน 



15	กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง, พระราชดำำ�รัสของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว, วารสารชััยพัฒนาประจำำ�เดืือนสิิงหาคม 2542,  

	 https://www.dmcr.go.th/detailAll/2459/pc/23, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).
16	กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง, พอเพีียงนี้้�อาจมีีมาก มีีของหรููหราก็็ได้้ แต่่ต้อ้งไม่่ไปเบีียดเบีียนคนอ่ื่�น, https://www.dmcr.go.th/ 

	 detailAll/24371/nws/141, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).
17	จิรายุุ อิิศรางกููร ณ อยุุธยา,ประธานกรรมการมููลนิิธิิมั่่�นพััฒนา, ในบทความเร่ื่�อง “เศรษฐกิิจพอเพีียง: ทางที่่�ต้้องเดิินไปด้้วยกัน”,  

	 หนัังสืือพิิมพ์์แนวหน้้า เมื่่�อวัันที่่� 23 พฤศจิิกายน 2559, https://www.naewna.com/politic/columnist/27256, (สืืบค้้นเม่ื่�อ 

	วั นที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

ที่่�มา: https://www.dek-d.com/board/knowledge/3730785/

ยัังมีีผู้้�คนอีีกมากมายที่่�มีีความเข้้าใจว่่าเศรษฐกิิจ

พอเพีียงเป็็นเร่ื่�องของการทำำ�เกษตร คนปลููกผัักทำำ�สวน 

การเลี้้�ยงหมููหลุุม การเลี้้�ยงโค กระบืือ แต่่แท้้จริิงแล้้ว  

ผู้้�คนทุุกหมู่่�เหล่่าทุุกสาขาอาชีีพ ซ่ึ่�งไม่่ว่่าจะเป็็นคน 

ในฐานะใด ระดัับใด จะฐานะยากจน ฐานะปานกลาง  

หรืือฐานะร่ำำ��รวย ก็็สามารถนำำ�เอาแนวพระราชดำำ�รัสไป

ประยุุกต์์ใช้้ได้้ทั้้�งสิ้้�น ซ่ึ่�งเป็็นไปตามพระราชดำำ�รัสของ 

ในหลวงรััชกาลที่่� 9 เน่ื่�องในโอกาสวัันเฉลิมพระชนมพรรษา 

4 ธัันวาคม 2541 ความว่่า... 

เศรษฐกิิจพอเพีียงกัับทฤษฎีีใหม่่ตามแนวพระราชดำำ�ริ

“เศรษฐกิิจพอเพีียงเป็็นเสมืือนรากฐานของชีีวิิต รากฐานความมั่่�นคงของแผ่่นดิิน

เปรีียบเสมืือนเสาเข็็มที่่�ถููกตอกรองรัับบ้านเรืือนตััวอาคารไว้้นั่่�นเอง 

สิ่่�งก่่อสร้างจะมั่่�นคงได้้ก็็อยู่่�ที่่�เสาเข็็ม แต่่คนส่่วนมากมองไม่่เห็็นเสาเข็็มและลืืมเสาเข็็มเสีียด้้วยซ้ำำ��ไป”

พระราชดำำ�รัสพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร

 จากวารสารชััยพัฒนาประจำำ�เดืือนสิิงหาคม 254215 

“พอเพีียงนี้้�อาจจะมีีมาก อาจจะมีีของหรููหราก็็ได้้ แต่่ว่่าต้้องไม่่ไปเบีียดเบีียนคนอื่่�น ต้้องให้้พอประมาณ 

ตามอััตภาพ พููดจาก็็พอเพีียง ทำำ�อะไรก็พอเพีียง ปฏิิบััติิตนก็็พอเพีียง”16 

คำำ�นิยามของ “ปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง”17 จากการสรุุปเนื้้�อหาปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง นัักวิิชาการ

จากสำำ�นักงานคณะกรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ธนาคารแห่่งประเทศไทย ฯลฯ ได้้ร่่วมกััน 

แปลงนิิยามออกมาเป็็นสััญลัักษณ์์ “3 ห่่วง 2 เง่ื่�อนไข” ง่่ายที่่�สุุด เพ่ื่�อให้้ง่่ายต่่อการเข้้าใจ จดจำำ�และนำำ�ไปปฏิิบััติิ  

โดยมีความหมายว่่า ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงนั้้�นเป็็นเร่ื่�องของทางสายกลาง ซึ่่�งปััจจััยสำำ�คัญที่่�เป็็นแก่่นแท้้ 

ของ 3 ห่่วง คืือ (1) ความพอประมาณ ไม่่สุดโต่่งจนเกิินไป (2) การมีีเหตุุมีีผลที่่�จะคิิดวิเคราะห์์ทุุกอย่่างก่่อนลงมืือปฏิิบััติิ  

(3) มีีภููมิคุ้้�มกัันที่่�ดีี เพ่ื่�อไม่่ให้้กระแสโลกาภิิวััตน์เข้้ามามีีผลกระทบต่่อชีีวิิตของเรามากเกิินไป ส่่วน 2 เง่ื่�อนไข คืือ  

(1) ความมีีเหตุุผลใช้้ความรู้้�อย่่างรอบคอบและระมััดระวััง (2) คุุณธรรม หากมีีสิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่มีคำำ�ว่่าไปไม่่รอด ซ่ึ่�งเป็็น

เง่ื่�อนไขสำำ�คัญมากในการดำำ�เนิินชีีวิิตเบื้้�องต้้น คงต้้องใช้้วิิธีีค่่อยเป็็นค่่อยไป



18	สถาบัันไทยพัฒน์์, มููลนิิธิิบููรณะชนบทแห่่งประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์, ระดัับของเศรษฐกิิจพอเพีียง, https://www.sufficien 

	 cyeconomy.com/2006/02/3.html, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).
19	มููลนิิธิิชััยพััฒนา, เศรษฐกิิจพอเพีียง, https://www.chaipat.or.th/site_content/item/19-2009-10-30-07-44-57.html,  

	 (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

	 เศรษฐกิิจพอเพีียง18 สำำ�หรัับคนกลุ่่�มหนึ่่�ง มีีความเข้้าใจว่่า พอเพีียง คืือ การพึ่่�งตนเอง ซ่ึ่�งตรงกัับภาษาอัังกฤษ

ว่่า Self-sufficiency แต่่คำำ�ว่่า พอเพีียง ในปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง ซ่ึ่�งตรงกัับคำำ�ว่่า Sufficiency Economy นั้้�น 

มีีความหมายกว้้างกว่่าแค่่การพึ่่�งตนเองได้้ ซ่ึ่�งเศรษฐกิิจพอเพีียง มีีอยู่่� 2 แบบ คืือ “เศรษฐกิิจพอเพีียงแบบพ้ื้�นฐาน”  

เป็็นเศรษฐกิิจพอเพีียงในระดัับที่่�เลี้้�ยงตััวเองได้้บนพื้้�นฐานของความประหยััดและการลดค่่าใช้้จ่่ายที่่�ไม่่จำำ�เป็็น 

ส่่วนเศรษฐกิิจพอเพีียงในระดัับที่่�มีีการรวมตััวกััน เพ่ื่�อร่่วมกัันดำำ�เนิินงานในเร่ื่�องต่่าง ๆ  มีีการสร้้างเครืือข่่าย และการขยาย 

กิิจกรรมทางเศรษฐกิิจในรููปแบบต่่าง ๆ  โดยประสานความร่่วมมืือกัับภายนอก เรีียกว่่า “เศรษฐกิิจพอเพีียงแบบก้้าวหน้า”  

ซ่ึ่�งเศรษฐกิิจพอเพีียง จะมีีความหมายกว้้างกว่่าทฤษฎีีใหม่่ โดยที่่� “เศรษฐกิิจพอเพีียง” จะเป็็นกรอบแนวความคิิด 

เป็็นปรััชญาที่่�ชี้้�บอกหลัักการ และแนวทางปฏิิบััติิของทฤษฎีีใหม่่ ในขณะที่่�แนวพระราชดำำ�ริเกี่่�ยวกัับทฤษฎีีใหม่่ หรืือ  

“เกษตรทฤษฎีีใหม่่”19 ซ่ึ่�งเป็็นแนวทางการพััฒนาการเกษตรอย่่างเป็็นขั้้�นตอน (Step by step Development: 3S)  

เป็็นตััวอย่่างการใช้้หลัักเศรษฐกิิจพอเพีียงในทางปฏิิบััติิที่่�เป็็นรููปธรรมชััดเจนที่่�สุุด โดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสม  

ซ่ึ่�งในหลวงรััชกาลที่่� 9 ได้้พระราชทานพระราชดำำ�รินี้้� เพ่ื่�อเป็็นการช่่วยเหลืือเกษตรกรที่่�มัักประสบปััญหาทั้้�งภััยธรรมชาติิ 

และปััจจััยภายนอกที่่�มีีผลกระทบต่่อการทำำ�การเกษตร ให้ส้ามารถผ่่านพ้้นช่่วงเวลาวิิกฤต โดยเฉพาะการขาดแคลนน้ำำ��ได้้ 

โดยไม่่เดืือดร้อนและยากลำำ�บากนััก

ทฤษฎีีใหม่่ตามแนวพระราชดำำ�ริ อาจเปรีียบเทีียบกัับหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียงซ่ึ่�งมีีอยู่่� 2 แบบ คืือ แบบพื้้�นฐาน  

กัับ แบบก้้าวหน้้า ได้้ดัังนี้้� 

	 ความพอเพียีงในระดับับุุคคลและครอบครัวั โดยเฉพาะเกษตรกร เป็น็เศรษฐกิจิพอเพีียงแบบพื้้�นฐานตรงกับั 

ทฤษฎีีใหม่่ขั้้�นที่่� 1 หรืือขั้้�นต้้น

	 ความพอเพีียงในระดัับชุุมชน เป็็นเศรษฐกิิจพอเพีียงแบบก้้าวหน้้า และตรงกัับทฤษฎีีใหม่่ขั้้�นที่่�สอง

	 ความพอเพีียงในระดัับประเทศ เป็็นเศรษฐกิิจพอเพีียงแบบก้้าวหน้้า และตรงกัับทฤษฎีีใหม่่ขั้้�นที่่�สาม

ทฤษฎีีใหม่่ข้ั้�นต้้น (S1, Survival= ความอยู่่�รอด) ดำำ�เนิินการโดยให้้แบ่่งพื้้�นที่่�ออกเป็็น 4 ส่่วน ตามอััตราส่่วน 

30:30:30:10 ซ่ึ่�งหมายถึึง 

-	พื้้ �นที่่�ส่่วนที่่�หนึ่่�ง ประมาณ 30% ให้้ขุุดสระเก็็บกัักน้ำำ�� เพ่ื่�อใช้้เก็็บกัักน้ำำ��ฝนในฤดููฝน และใช้้เสริิมการปลููกพืืช

ในฤดููแล้้ง ตลอดจนการเลี้้�ยงสััตว์และพืืชน้ำำ��ต่่างๆ

-	พื้้ �นที่่�ส่่วนที่่�สอง ประมาณ 30% ให้้ปลููกข้้าวในฤดููฝน เพ่ื่�อใช้้เป็็นอาหารประจำำ�วันสำำ�หรัับครอบครััวให้้เพีียงพอ 

ตลอดปี เพ่ื่�อตััดค่่าใช้้จ่่ายและสามารถพึ่่�งตนเองได้้

-	พื้้ �นที่่�ส่่วนที่่�สาม ประมาณ 30% ให้้ปลููกไม้้ผล ไม้้ยืืนต้้น พืืชผัก พืืชไร่่ พืืชสมุุนไพร ฯลฯ เพ่ื่�อใช้้เป็็นอาหาร

ประจำำ�วัน หากเหลืือบริิโภคก็็นำำ�ไปจำำ�หน่่าย

-	พื้้ �นที่่�ส่่วนที่่�สี่่� ประมาณ 10% เป็็นที่่�อยู่่�อาศััย เลี้้�ยงสััตว์ ถนนหนทาง และโรงเรืือนอ่ื่�น ๆ



20	 สถาบัันเศรษฐกิิจพอเพีียง, มููลนิิธิิกสิิกรรมธรรมชาติ ิโดย อ.ยักัษ์์  วิิวััฒน์์  

	ศั ลยกำำ�ธร ประธานมููลนิิธิิ และคณะสถาปัตัยกรรมศาสตร์ ์ มหาวิิทยาลััย 

	 พระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง

ที่่�มา: https://www.facebook.com/armyprcenter/
posts/1907870362612000/

ทฤษฎีใีหม่่ขั้้�นที่่�สอง (S2, Sufficiency = พอเพียีง) เม่ื่�อเกษตรกร 

เข้้าใจในหลัักการและได้้ปฏิิบััติิในที่่�ดิินของตนจนได้้ผลแล้้ว ก็็ต้้องเริ่่�ม 

ขั้้�นที่่�สอง คืือ ให้้เกษตรกรรวมพลัังกัันในรููป กลุ่่�ม หรืือ สหกรณ์์  

ร่่วมแรงร่่วมใจกัันดำำ�เนิินการในด้้าน 1. การผลิิต (พัันธุ์์�พืืช เตรียมดิิน  

ชลประทาน ฯลฯ) 2. การตลาด (ลานตากข้้าว ยุ้้�ง เคร่ื่�องสีีข้้าว  

การจำำ�หน่่าย) 3. การเป็็นอยู่่� (กะปิิ น้ำำ��ปลา อาหาร เคร่ื่�องนุ่่�งห่่ม ฯลฯ)  

4. สวััสดิิการ (สาธารณสุุข เงิินกู้้�) 5. การศึึกษา (โรงเรีียน ทุุนการศึึกษา) 

และ 6. สัังคมและศาสนา

ทฤษฎีีใหม่่ข้ั้�นที่่�สาม (S3, Sustainability = ยั่่�งยืืน)  

เม่ื่�อดำำ�เนิินการผ่่านพ้้นขั้้�นที่่�สองแล้้ว เกษตรกร หรืือกลุ่่�มเกษตรกร 

ก็็ควรพััฒนาก้้าวหน้้าไปสู่่�ขั้้�นที่่�สามต่่อไป คืือ ติิดต่่อประสานงาน  

เพ่ื่�อจััดหาทุุน หรืือแหล่่งเงิิน เช่่น ธนาคาร หรืือบริิษััท ห้้างร้้านเอกชน  

มาช่่วยในการลงทุุนและพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต ทั้้�งนี้้� ทั้้�งฝ่่ายเกษตรกร 

และฝ่่ายธนาคาร หรืือบริิษััทเอกชนจะได้้รัับประโยชน์ร่่วมกััน กล่่าวคืือ 

เกษตรกรขายข้าวได้้ราคาสููง (ไม่่ถููกกดราคา) 

-	ธ นาคารหรืือบริิษััทเอกชนสามารถซื้้�อข้้าวบริิโภคในราคาต่ำำ��  

(ซื้้�อข้้าวเปลืือกตรงจากเกษตรกรและมาสีีเอง) 

-	 เกษตรกรซื้้�อเคร่ื่�องอุุปโภคบริิโภคได้้ในราคาต่ำำ�� เพราะรวมกัันซื้้�อเป็็นจำำ�นวนมาก (เป็็นร้้านสหกรณ์์ราคาขายส่่ง) 

-	ธ นาคารหรืือบริิษััทเอกชน จะสามารถกระจายบุคลากร เพ่ื่�อไปดำำ�เนิินการในกิิจกรรมต่่าง ๆ  ให้้เกิิดผลดีียิ่่�งขึ้้�น

ที่่�มา: https://www.nectec.or.th/news/news-pr-news/
khoknongna.html

เกษตรทฤษฎีีใหม่:่ ศาสตร์์พระราชาสู่่� โคก หนอง นา 
โมเดล

การปรัับประยุุกต์์ เกษตรทฤษฎีีใหม่่ สู่่�การปฏิิบััติิตาม 

ภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�นที่่�เหมาะสมกัับภููมิสิังัคม สู่่�แนวคิิด “โคก หนอง  

นา โมเดล”20 โดยการเดินิตามศาสตร์ข์องพระราชา เพื่่�อการทำำ� 

เกษตรแนวใหม่่ที่่�ยึึดหลัักของเศรษฐกิิจพอเพีียงเป็็นหลััก โดย 

แนวคิดิการจัดัการน้ำำ�� “โคก หนอง นา โมเดล” นี้้� เป็็นการกักัเก็็บน้ำำ�� 

ไว้้ทั้้�งบนดิิน (ด้้วยหนอง คลองไส้้ไก่่ และคัันนา) และใต้้ดิิน  

(ด้้วยป่า 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่างตามแนวพระราชดำำ�ริของ 

พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพลอดุุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิิตร)

ที่่�มา: https://district.cdd.go.th/muang-sukhothai/



21	 มููลนิิธิิกสิิกรรมธรรมชาติิ, วารสารเกษตรกรรมธรรมชาติิ ฉบับที่่� 9/2558, โคก หนอง นา โมเดล หยุุดท่่วม หยุุดแล้้ง นวััตกรรมจััดการน้ำำ�� 
	สู้้�วิ กฤติิ, https://www.facebook.com/851757644857385/posts/1075705612462586/, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).
22	 ศููนย์เ์ทคโนโลยีีอิิเล็็กทรอนิิกส์์และคอมพิิวเตอร์์แห่่งชาติิ (NECTEC), การบริิหารจััดการน้ำำ�� ด้้วย “โคก หนอง นาโมเดล”, https://www. 
	 nectec.or.th/news/news-pr-news/khoknongna.html, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).
23	 พิิเชฐ โสวิิทยสกุุล, คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์ สถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง, หลัักการออกแบบพื้้�นที่่�ด้้วย 
	 ภููมิสัังคม, โคกหนองนาโมเดล, https://www.facebook.com/1315876781887219/posts/1318656774942553/, (สืืบค้้นเม่ื่�อ 
	วั นที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

ที่่�มา: สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนจัังหวััดน่าน, https://nan.cdd.go.th/
ศาสตร์พระราชาสู่่�โคกหนองนาโมเดล.pdf

ที่่�มา: https://www.nectec.or.th/news/news-pr-news/
khoknongna.html

“โคก หนอง นา โมเดล”21 คืือ นวััตกรรมการจััดการน้ำำ�� จััดการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อรัับมืือทั้้�งภััยแล้้ง และน้ำำ��ท่่วม  

หากพื้้�นที่่�มีีนา ให้้ทำำ�คันนาสููง 1 เมตร เพื่่�อให้้นาสามารถเป็็นที่่�เก็็บน้ำำ��ได้้ ขุุดหนองให้้มีีความคดโค้้ง มีีความลึึก  

ความตื้้�นเลีียนแบบธรรมชาติิ เพ่ื่�อให้้ปลามาวางไข่่ได้้ พืืชน้ำำ��สามารถเติิบโต และช่่วยกักเก็็บน้ำำ��ไว้้ใช้้ในหน้้าแล้้ง ส่่วนโคก

มาจากดิินที่่�ขุุดทำำ�หนองใช้้สำำ�หรัับ ปลููกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่าง ให้้รากพืืชช่่วยเก็็บน้ำำ��ได้้อีีกทางหนึ่่�ง

“โคก หนอง นา โมเดล”22 จึึงเป็็นรููปแบบหนึ่่�งของการแก้ไ้ขปััญหาเร่ื่�องการจััดการน้ำำ�� ที่่�สถาบัันเศรษฐกิจิพอเพีียง 

และมููลนิิธิิกสิิกรรมธรรมชาติิ ได้้น้้อมนำำ�พระราชดำำ�รัสของในรััชกาลที่่� 9 ด้้านการทำำ�เกษตรทฤษฎีีใหม่่ตามแนวเศรษฐกิิจ 

พอเพีียงมาใช้้บริิหารจััดการน้ำำ�� และพื้้�นที่่�การเกษตร เพ่ื่�อผสมผสานกัับภููมิปััญญาพื้้�นบ้้านได้้อย่่างสอดคล้้องกััน โดย 

แบ่่งพื้้�นที่่� เป็็นสััดส่่วน 30: 30: 30: 10 ดัังนี้้�

	 30% สำำ�หรัับทำำ�โคกหรืือป่่า ปลููกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์ ์4 อย่่าง ก็็คืือ ปลููกไม้้ใช้้สอย ไม้้กิินได้้ และไม้้เศรษฐกิิจ  

เพ่ื่�อให้้ได้้ประโยชน์ คืือ มีีกิิน คืือ มีีผััก มีีอาหารไว้้กิิน, มีีอยู่่� คืือ สามารถตัดไม้้ไปสร้้างบ้้าน ทำำ�ที่่�อยู่่�ได้้, มีีใช้้ คืือ มีีไว้้ใช้้สอย 

ในครััวเรืือน ใช้้เป็็นยาและสมุุนไพร ใช้้เป็็นฟืืน เป็็นเคร่ื่�องมืือใช้้สอยในบ้้าน และมีีความสมบููรณ์์ และความร่่มเย็็น 

	 30% สำำ�หรัับแหล่่งน้ำำ�� โดยการขุุดบ่่อทำำ�หนองและคลองไส้้ไก่่ 

	 30% สำำ�หรัับทำำ�นา ปลููกข้้าว

	 10% สำำ�หรัับที่่�อยู่่�อาศััย และเลี้้�ยงสััตว์ เช่่น ไก่่ ปลา วััว และควาย เป็็นต้้น

“หลุมขนมครก” - โคก หนอง นา ศาสตร์ของพระราชา หลุุมขนมครก23 ก็็คืือ เกษตรทฤษฎีีใหม่่ของพระบาท

สมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร แต่่มาใช้้ในภาษาชาวบ้้านซ่ึ่�ง 1 โคก หนอง นา 

โมเดล ก็็คืือ 1 หลุุม พื้้�นที่่�ลุ่่�มน้ำำ��เปรีียบเสมืือนถาดขนมครก ถาด 1 ถาด ถ้้าไม่่มีหลุุมเลยก็จะเป็็นถาดเรีียบ ๆ  ที่่�น้ำำ��หลาก 

มาก็็ไหลผ่่านไปหมด โดยที่่�การทำำ�หลุุมขนมครก ก็็คืือ โคก หนอง นา ทำำ�ให้้เป็็นหลุุมอยู่่�ในถาดนั้้�นให้้เป็็นจุุดจุด  

ให้้เต็็มถาด ดัังนั้้�น แทนที่่�น้ำำ��ที่่�ไหลมาจะไหลผ่่านทั้้�งหมดทีเดีียว ก็็จะได้้ขัังอยู่่�ในหลุุมขนมครก เพราะว่่า แทนที่่�น้ำำ��ฝน 

ที่่�ตกลงมาจะทะลัักล้้นมาให้้เกิิดน้ำำ��ท่่วม ก็็จะโดนเก็็บลงในหลุุมไว้้ก่่อนแล้้ว



หลัักการออกแบบพื้้�นท่ี่�ด้้วยภููมิสัังคม ซ่ึ่�งคำำ�ว่่า “ภููมิิสัังคม” เป็็นคำำ�ที่่�ในหลวงรััชกาลที่่� 9 ได้้พระราชทานไว้้ว่่า  

ภููมิิ คืือ ภููมิศาสตร์ เป็็นสภาพทางกายภาพ (ดิิน น้ำำ�� ลม ไฟ) และสัังคม คืือ วััฒนธรรมความเช่ื่�อ ภููมิปััญญาดั้้�งเดิิม 

ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�นั้้�น ทั้้�งสองสิ่่�งนี้้� คืือ ปััจจััยสำำ�คัญในการออกแบบพื้้�นที่่�ด้้วยภููมิสัังคม ออกแบบตามสัังคมที่่�อยู่่� คืือ ปลููกเรืือน

ตามใจผู้้�อยู่่� ถึึงแม้้ว่่าภููมิประเทศจะเหมืือนกัันก็็ตาม หากสัังคมต่่างกัันการออกแบบก็็จะต่่างกัันโดยสิ้้�นเชิิง โดยวัฒนธรรม

ของการกิินการอยู่่�ที่่�แตกต่่างกััน พืืช ผัักที่่�กิินแตกต่่างกััน ความต้้องการน้ำำ��ของพืืชย่่อมแตกต่่างกััน

การออกแบบหลุมขนมครก ก็็คืือ โคก หนอง นา ในพื้้�นที่่�ของเรา จะต้้องคำำ�นึงถึึงตััวแปรสำำ�คัญ คืือ ดิิน น้ำำ��ลม 

ไฟ และคน 

	“ดิิน”	 ลัักษณะความอุ้้�มน้ำำ��ของดิินที่่�ต่่างกััน มีีผลต่่อการออกแบบพื้้�นที่่� เพราะจะต้้องมีีการวางแผนเพื่่�อ 

ออกแบบหนองน้ำำ�� และสิ่่�งสำำ�คัญอีีกอย่่างหนึ่่�ง การปรัับปรุุงดิินโดยใช้้หลััก การฟื้้�นฟููรักษา ความสมบููรณ์์ของหน้้าดิิน 

ด้้วยการห่่มดิินด้้วยฟาง ใบไม้้หรืือหญ้้า แล้้วใช้้ปุ๋๋�ยอินทรีีย์์ที่่�เหมาะสมกัับคุุณลัักษณะ ของดิิน ช่่วยแก้้ปััญหาดิินได้้ 

	“น้ำำ��”	 มองให้เ้ห็็นคุุณค่่าของน้ำำ��ฝนที่่�ตกลงมา ด้้วยการเก็บ็ไว้้ให้้ได้้มากที่่�สุุด การขุดุร่่องน้ำำ��โดยดููทางไหลของน้ำำ��  

เข้้าและออก ของพื้้�นที่่�เป็็นส่่วนสำำ�คัญ หากวางตำำ�แหน่่งของหนองน้ำำ��ในทิิศทางที่่�ลมร้้อนพััดผ่่าน ก็็จะทำำ�ให้้บ้้านเย็็นขึ้้�น  

ขุุดหนองต้อ้งขุุดให้ค้ดเคี้้�ยว ให้้มีีระดัับความสููงในหนองน้ำำ��ไม่่เท่่ากััน เพ่ื่�อให้้ปลาอาศัยัและวางไข่่ได้้ รวมทั้้�งการทำำ�แซนวิชิปลา 

ด้้วยการนำำ�หญ้้า และฟางกองทัับกัันเป็็นปุ๋๋�ยหมัักไว้้ที่่�ต้้นน้ำำ�� เพ่ื่�อสร้้างแพงตอล เพ่ื่�อเพิ่่�มอาหารให้้กัับสััตว์น้ำำ��นั่่�นเอง 

	“ลม”	 จะพััดทั้้�งน้ำำ��และฝนเข้้ามาในพื้้�นที่่� ต้้องดููว่่าลมพััดเข้้ามาทางไหน ตามปกติิแล้้วลมฝนจะพััดมา 

ทางทิิศตะวัันตกเฉีียงใต้้ ส่่วนลมหนาวจะพััดมาทางทิิศตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ดัังนั้้�น ควรจะวางทิิศทางของบ้้าน และ 

ลานตากข้้าวมาให้้บัังทิิศทางของลมหนาว การออกแบบบ้้านก็็ควรจะให้้มีีช่่องลมสอดรับกัับลมที่่�พััดมา ในแต่่ละฤดููกาล 

เพ่ื่�อทำำ�ให้้บ้้านเย็็น ลดการใช้้พลัังงาน ลงได้้ 

	“ไฟ” คืือ แสงจากดวงอาทิิตย์์ ซ่ึ่�งให้้ความร้้อน โดยจะต้้องสำำ�รวจทิิศทางขึ้้�นและตกของดวงอาทิิตย์์  

โดยการสัังเกตหลาย ๆ ครั้้�ง ทุุกฤดููเพราะในแต่่ละฤดูู ทิิศทางและช่่วงเวลาที่่�ไม่่เหมืือนกััน 

หััวใจสำำ�คััญของการออกแบบ ก็็คืือ “ความต้้องการของ คน” คนคิิดอย่่างไร อยู่่�อย่่างไร ออกแบบให้้เหมาะสม

กัับการดำำ�รงชีีวิิตของผู้้�อยู่่�ที่่�นั่่�น จึึงจะเรีียกว่่า ดีีท่ี่�สุุด

หลุมขนมครก แบ่่งได้้เป็็น 2 รููปแบบ24 โดยเม่ื่�อนำำ�มาปฏิิบััติิ จะมีีความแตกต่่างตามพื้้�นที่่�ลุ่่�ม และพื้้�นที่่�สููง  

ซ่ึ่�งในพื้้�นที่่�ลุ่่�มใช้้รููปแบบ “โคก หนอง นา โมเดล” ส่่วนในพื้้�นที่่�สููง ใช้้เป็็นการ “เปลี่่�ยนเขาหััวโล้้น เป็็นเขาหััวจุุก”

1.	พื้ �นที่่�ลุ่่�ม: โคกหนองนา โมเดล คืือ รููปธรรมของหลุุม

ขนมครก ซ่ึ่�งเรีียกให้้ง่่ายต่่อการจดจำำ�

	 	 โคก การนำำ�ดินที่่�ได้้จากการขุุดหนอง นำำ�มาถม 

เป็็นโคกเพ่ื่�อสร้้างที่่�อยู่่�อาศััย ปลููกผััก เลี้้�ยงสััตว์ รวมทั้้�งปลููกต้้นไม้้ 

ตามแนวทางศาสตร์พระราชา คืือ “ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่าง”  

ได้้แก่่ ไม้้เพ่ื่�อบริิโภค (พอกิิน) เพ่ื่�อใช้้สอยในครััวเรืือน (พอใช้้) และ

เพ่ื่�อสร้้างที่่�อยู่่�อาศััย (พออยู่่�) ป่่าทั้้�ง 3 อย่่าง ให้้ประโยชน์อย่่างที่่� 4  

คืือ ช่่วยสร้้างสมดุุลระบบนิิเวศ (พอร่่มเย็็น) ปลููกเป็็นป่่า 5 ระดัับ  

คืือ สููง กลาง เตี้้�ย เรี่่�ยดิน และพืืชหัว ใบไม้้ที่่�ร่่วงหล่่นช่่วยปกคลุุม

หน้้าดิินเพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�น

ที่่�มา: https://swis.montfort.ac.th/html_edu/cgi-bin/
main_php/print_informed.php?id_count_inform=1705

24	 สวนหม่่อนไม้้, สวนเกษตรนวััตกรรมพึึงตน, การกัักเก็็บน้ำำ��ใน โคก หนอง นา โมเดล ตััวอย่่าง 10 ไร่่, http://www.monmai.com/,  

	 (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).



	 	 -	น้ำ ำ��ใต้้ดิินที่่�สะสมไว้้ใต้้โคก เม่ื่�อฝนตกลงมาบนโคกที่่�มีีต้้นไม้้จำำ�นวนมาก น้ำำ��จะค่่อย ๆ ไหลซึึมลงมา

เก็็บไว้้ใต้้โคก รากต้้นไม้้ซ่ึ่�งต่่างระดัับกัันจะช่่วยรักษาหน้้าดิิน และกัักเก็็บน้ำำ��ไว้้ใต้้ดิินกลายเป็็นแหล่่งกัักเก็็บน้ำำ��ใต้้ดิิน  

ช่่วยสร้้างความชุ่่�มชื้้�น เพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ให้้กัับพื้้�นดิิน

	 	 หนอง ขุุดหนองให้้ขอบมีีความคดโค้้ง เพ่ื่�อให้้เหมาะสมกัับการอยู่่�อาศััยของปลา ปรัับพื้้�นหนอง 

ให้้มีีความลึึกหลายระดัับ ส่่วนที่่�แสงแดดส่่องถึึง ปลาจะสามารถวางไข่่ได้้ดีี

		  -	 คลองไส้้ไก่่ ช่่วยกระจายน้ำำ��รอบพื้้�นที่่� ขุุดให้้มีีลัักษณะคดเคี้้�ยว เพ่ื่�อให้้น้ำำ��ไหลผ่่านทั่่�วพื้้�นที่่� เพิ่่�มความ

ชุ่่�มชื้้�นให้้กัับผืืนดิิน ส่่งผลดีีต่่อการทำำ�เกษตรและการปลููกพืืชผล

		  -	ฝ ายชะลอน้ำำ�� รัับและชะลอน้ำำ��ที่่�ไหลมาจากแม่่น้ำำ��หรืือพื้้�นที่่�ข้้างเคีียง ช่่วยดักตะกอนดินิไม่่ให้้ไหลลงมา 

สะสมในหนอง คลอง บึึง และเข่ื่�อน นอกจากนั้้�นยัังเป็็นการเพิ่่�มแหล่่งกัักเก็็บน้ำำ��ในพื้้�นที่่�

	 	 นา ยกหััวคัันนา เพ่ื่�อเพิ่่�มพื้้�นที่่�กัักเก็็บน้ำำ��ไว้้ในนา โดยให้้มีีความสููงประมาณ 1 เมตร และปั้้�นหััวคัันนา

ให้้มีีความกว้้างเพ่ื่�อปลููก “ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่าง” และปลููกแฝก เพ่ื่�อป้้องกัันการพัังทลายของคัันนา คัันนา

จะใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการปรัับระดัับน้ำำ��เข้้านาตามความสููงของต้้นข้้าว เกิิดเป็็นนาน้ำำ��ลึก ใช้้น้ำำ��ในการควบคุุมวััชพืืช 

และแมลงตามภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น

2.	พื้ �นที่่�สููง: เปลี่่�ยน “เขาหััวโล้้น” เป็็น “เขาหััวจุุก”

	 เม่ื่�อประยุุกต์์ใช้้ โคกหนองนา โมเดล ให้้เข้้ากัับ 

ภููมิสัังคม พื้้�นที่่�ภููเขา คืือ โคกตามธรรมชาติิ จึึงไม่่จำำ�เป็็นต้้องสร้้าง

โคกอีีก ส่่วนหนองนั้้�นเปลี่่�ยนเป็็นการกั้้�นฝายในพื้้�นที่่�ร่่องเขา  

เพ่ื่�อเก็็บน้ำำ��ไว้้ ทำำ�นาขั้้�นบัันได โดยยกหััวคัันนาสููงและกว้้าง  

เพ่ื่�อเก็็บน้ำำ��ฝนที่่�ตกลงมาบนภููเขาให้้ได้้มากที่่�สุุด สร้้างบ่่อเก็็บน้ำำ�� 

จากวััสดุุในพื้้�นที่่�ไว้้ด้้านบน เพื่่�อปล่่อยน้ำำ��ผ่่านคลองไส้้ไก่่  

หรืือที่่�เรีียกว่่า ลำำ�เหมืืองกระจายให้้ทั่่�วพื้้�นที่่� และปลููกแฝก 

เพ่ื่�อป้้องกัันการพัังทลายของดิิน ปลููกป่่า 3 อย่่างประโยชน์  

4 อย่่าง เพ่ื่�อพอกิิน พออยู่่� พอใช้้ และคืืนความร่่มเย็็นให้้ระบบนิิเวศ รููปแบบนี้้�จะใช้้พื้้�นที่่�เพีียง 10 ไร่่ สามารถให้้ผลผลิิต 

มากกว่่าการปลููกข้้าวโพดทั้้�งภููเขา

	 	 โคก พื้้�นที่่�สููงในลัักษณะภููเขาเป็็นโคกโดยธรรมชาติิ จึึงเน้้นการปลููก “ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่าง” 

เพ่ื่�อช่่วยสร้้างสมดุุลระบบนิิเวศ แต่่เน่ื่�องจากพื้้�นที่่�ขาดความชุ่่�มชื้้�น จึึงต้้องเพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�นให้้กลัับคืืนมาด้้วยการสููบน้ำำ��

จากร่่องเขามาที่่�บ่่อเก็็บน้ำำ�� และกระจายผ่่านลำำ�เหมืืองให้้ทั่่�วพื้้�นที่่� “เขาหััวจุุก”

	 	 หนอง เกิิดจากการกัักน้ำำ��ไว้้ในร่่องเขาให้้เพิ่่�มระดัับสููงขึ้้�นด้้วยการทำำ�ฝายชะลอน้ำำ�� 

		  -	บ่่ อเก็็บน้ำำ�� สร้้างบ่่อเก็็บน้ำำ��ไว้้บนที่่�สููง โดยใช้้วััสดุุที่่�หาได้้ง่่ายในพื้้�นที่่� เช่่น ไม้้ไผ่่ ทำำ�บ่่อโครงไม้้ไผ่่

ฉาบปููน สููบน้ำำ��จากฝายขึ้้�นบ่่อด้้วยพลัังงานทดแทน เม่ื่�อน้ำำ��เกิินปริิมาณกัักเก็็บของบ่่อ ปล่่อยน้ำำ��ไหลลงคลองไส้้ไก่่ หรืือ  

“ลำำ�เหมืือง” ซ่ึ่�งขุุดไล่่ตามระดัับชั้้�นความสููงของพื้้�นที่่� เพ่ื่�อกระจายความชุ่่�มชื้้�น

ที่่�มา: https://swis.montfort.ac.th/html_edu/cgi-bin/main_php/
print_informed.php?id_count_inform=1705



25	 กรมการพััฒนาชุุมชน กระทรวงมหาดไทย, เอกสารการนำำ�เสนอ(PowerPoint), ทฤษฎีีใหม่่ของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว รััชกาล 

	ที่่ � 9 ประยุุกต์์สู่่� “โคก หนอง นา โมเดล”, การเก็็บน้ำำ��ด้วยโคกหนองนาโมเดล, หน้้า 15-19. https://train.cdd.go.th/, (สืืบค้้น 

	 เม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

ที่มา: https://xn--12cmh8bbc4da0bh2bc2a3d5edobk6sg.com/?p=2757

ที่่�มา: https://swis.montfort.ac.th/html_edu/cgi-bin/main_php/print_informed.php?id_count_inform=1705

	 	 นา ทำำ�นาขั้้�นบัันได ยกหััวคัันนาสููงและกว้้าง เพ่ื่�อกัักเก็็บน้ำำ��ฝนที่่�ตกลงมาไว้้ในท้้องนา และปลููกแฝก

ชะลอการพัังทลายของดิิน ทำำ�นาน้ำำ��ลึกเป็็นนาอิินทรีีย์์โดยการใช้้น้ำำ��ควบคุุมวััชพืืช และเร่่งระดัับความสููงของต้้นข้้าว  

เพิ่่�มผลผลิิต “ศาสตร์พระราชา” การกัักเก็็บน้ำำ��ใน “โคกหนองนา โมเดล” ตััวอย่่าง 10 ไร่่

การกัักเก็็บน้ำำ��ของ “โคก หนอง นา” โมเดล25 

หลัักการสำำ�คัญของโคก หนอง นา โมเดล คืือ  

การเก็็บกัักเก็็บน้ำำ��ไว้้ใช้้อย่่างเพีียงพอ ซ่ึ่�งการออกแบบพื้้�นที่่�

จะให้้ความสำำ�คัญต่่อการเก็็บน้ำำ�� 5 ส่่วน ได้้แก่่ 

1.	 เก็็บน้ำำ��ไว้้บนโคก: ทำำ�ได้้โดยการปลููกป่่า และ 

เก็็บในระบบรากของต้้นไม้้ ที่่�ปลููกไว้้ 5 ระดัับ ได้้แก่่  

ไม้้ระดัับสููง ไม้้ชั้้�นกลาง ไม้้ชั้้�นเตี้้�ย ไม้้เรี่่�ยดิน และไม้้หััวใต้้ดิิน  

ไม้้แต่่ละระดัับควรจะมีีอย่่างน้้อยไม่่น้้อยกว่่า 21 ชนิด  

เพ่ื่�อสร้้างความหลากหลายของระบบราก เม่ื่�อฝนตกลงมา

ระบบรากจะช่่วยอุ้้�มน้ำำ��ไว้้ในดิิน

2.	 เก็็บน้ำำ��ไว้้ในหนอง: ต้้องคำำ�นึงถึึงปริิมาณน้ำำ��ฝน

และขนาดของพื้้�นที่่� และต้้องขุุดให้้คดโค้้ง มีีระดัับตื้้�นลึึก

แตกต่่างกัันต้้องมีีการคำำ�นวณปริิมาตรน้ำำ�� เพ่ื่�อให้้เพีียงพอ

ต่่อการใช้้ประโยชน์

ที่่�มา: https://www.nectec.or.th/news/news-pr-news/khoknongna.html



26	  โรงเรีียนจิิตอาสาพระราชทาน, พระราชดำำ�รัส “อารยเกษตร” ในพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวฯ รััชกาลที่่� 10, 

	 https://www.facebook.com/royaljitarsaschool/posts/306823501060365/, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).

ที่่�มา: สำำ�นัักงานพััฒนาชุุมชนจัังหวััดน่าน, https://nan.cdd.go.th/ศาสตร์พระราชาสู่่�โคกหนองนาโมเดล.pdf

ที่่�มา: https://www.facebook.com/107174754305749/posts/ 
156502666039624/

ที่่�มา: https://sites.google.com/a/rpg15.ac.th/naphat/
khorngkar-fay-chalx-na

4.	 คลองไส้้ไก่่: คืือลำำ�คลองเล็็ก ๆ ที่่�คดเคี้้�ยวไป

มาอยู่่�ในพื้้�นที่่� เป็็นการจััดการน้ำำ��เพ่ื่�อให้้น้ำำ��เดิินทางในพื้้�นที่่�

เกษตรอย่่างทั่่�วถึึง และถ้้ามีีบ่่อพัักน้ำำ��เป็็นระยะ จะทำำ�ให้้

น้ำำ��ซึมได้้อย่่างทั่่�วถึึง เป็็นการลดภาระการรดน้ำำ��

3.	 เก็็บไว้้ในนา: ทำำ�ได้้ด้้วยการยกหััวคัันนาขึ้้�นสููงนาที่่�ทำำ�ก็เป็็นนาน้ำำ��ลึก ทำำ�ให้้มีีผลผลิิตดี บนหััวคัันนาสามารถ

ปลููกพืืชผักสวนครััวนำำ�ไปขายได้้ เปรีียบเสมืือนมีี “หััวคัันนาทองคำำ�”

5.	ฝ ายชะลอน้ำำ��: สร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อดัักตะกอนจาก

คลองไส้้ไก่่ หรืือทางน้ำำ��ต่่าง ๆ  ฝายจะช่่วยลดความแรงของน้ำำ��  

และตะกอน และยัังนำำ�ตะกอนที่่�ได้้มาทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักได้้อีีกด้้วย

โคก หนอง นา “อารยเกษตร” ไทย
 	 เม่ื่�อวัันที่่� 29 มกราคม 2564 พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว เสด็็จฯ ไปทรงประกอบพิิธีีบวงสรวงพื้้�นที่่�  

โคก หนอง นา ณ บริิเวณพระตำำ�หนัักเรืือนต้้น พระที่่�นั่่�งวิิมานเมฆ พระราชวังดุุสิิต โดยมีสมเด็็จพระเจ้้าลููกเธอ  
เจ้้าฟ้้าพััชรกิิติิยาภา นเรนทิิราเทพยวดีี กรมหลวงราชสาริิณีีสิิริิพััชร มหาวััชรราชธิิดา สมเด็็จพระเจ้้าลููกยาเธอ  
เจ้้าฟ้้าทีีปัังกรรััศมีีโชติ มหาวชิิโรตตมางกููร สิิริิวิิบููลยราชกุมาร โดยเสด็็จ และทรงร่่วมขุุดดินริิเริ่่�ม โคก หนอง นา  
ในโอกาสนี้้� เจ้้าคุุณพระสิินีีนาฏ พิิลาสกััลยาณีี โดยเสด็็จ

การนี้้� พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว ทรงมีีพระราชดำำ�รัสเร่ื่�อง “อารยเกษตร”26 เม่ื่�อวัันที่่� 29 มกราคม 2564 
ความว่่า “โคกหนองนา” นอกจากเป็็นสััญลัักษณ์์ของความอุุดมสมบููรณ์์ทางด้้านเกษตรกรรมแล้้ว ยัังเป็็นศิิลปะ  
เป็็นแบบฝึึกหััดที่่�ดีี ในการที่่�จะรวมเกษตรที่่�หลากหลายให้้มาอยู่่�ในพื้้�นที่่�เดีียวกัันในเวลาเดีียวกััน รัักษาความหลากหลาย 
แต่่ความหลากหลายนั้้�นก็็เกื้้�อกููลซ่ึ่�งกัันและกััน



 	 “โคกหนองนา” ความหมายดีอยู่่�แล้้ว ก็็คืือ เกษตรเพ่ื่�อความอุุดมสมบููรณ์์ เพ่ื่�อความอยู่่�ดีีกิินดีีของประชาชน  
และชีีวิิตของพวกเรา เพราะว่่าประเทศของเรานี้้�ไม่่หนีีเร่ื่�องการเกษตร คืือ ปากท้้อง และเป็็นชีีวิิตของเราตาม 
พระบรมราโชบายของรััชกาลที่่� 9 พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว พระราชทานมา ได้้รัับพระมหากรุุณาธิิคุุณมามากมาย  
ในเร่ื่�องของเกษตร ในเร่ื่�องของการพััฒนา อัันนี้้�ก็็เป็็นการรวม หรืือแสดงตััวอย่่าง และเป็็นตััวอย่่างที่่�ใช้้งานได้้จริิง ๆ  
นำำ�ไปใช้้ได้้ ไม่่ใช่่เป็็นโมเดลที่่�แสดงไว้้ในตู้้� อยู่่�คงที่่� แต่่เป็็นโมเดลที่่�ใช้้งานได้้จริิง ๆ นำำ�ไปใช้้ได้้อย่่างอ่่อนตััวอย่่างใช้้งาน 
ได้้จริิง ๆ แล้้วก็็หลากหลายได้้ โคกหนองนา นำำ�ความหลากหลาย และความอ่่อนตััวมารวมเพ่ื่�อใช้้งานในเร่ื่�องปากท้้อง 
และการเกษตรซ่ึ่�งเป็็นเศรษฐกิิจของเรา เพราะฉะนั้้�น ก็็ขอชมเชยท่่านทั้้�งหลายที่่�มีีความคิิดมีความกระตืือรืือร้้น 
มีีความรัักในวิิชาหรืือรัักในการเกษตร การนำำ�เกษตรมารวมเป็็นโคกหนองนานี้้� ไม่่ได้้จะมาบอกว่่าต้้องทำำ�เป็็นแบบนี้้�  
แบบนั้้�น มัันมีีหลัักการกว้้าง ๆ มีีเป้้าหมายที่่�แน่่นอน คืือ ความอุุดมสมบููรณ์์ ความอุุดมสมบููรณ์์ของอาหาร และ 
การเสริิมคุุณภาพชีีวิิต หััวใจ คืือ คุุณภาพชีีวิิตของเรา การเกษตร เป็็นอาหาร เป็็นสิ่่�งที่่�เป็็นหลัักของชีีวิิตของเรา นี่่�ก็็คืือ  
คำำ�ว่่า โคกหนองนา โมเดล คืือ หลากหลาย แต่่ก็มีหีลัักการเป็็นแบบนี้้� แบบนั้้�น แต่่หลัักการก็็ไม่่ได้้ มาผููกมััดพวกเรา เรีียกว่่า  
Check List คืือ เป็็นสิ่่�งที่่�พวกเราจะต้้องนำำ�มาพิิจารณาไปสู่่�ความหลากหลาย และความสมบููรณ์์ของการเกษตรของประเทศ

เป็็นสิ่่�งที่่�น่่ายินิดีีอย่่างมากที่่�เราได้้มีีการคิิดริเริ่่�มที่่�จะมีีโคกหนองนา ในพระราชวังัดุุสิิต ในเขตนี้้�ของพระราชวังัดุุสิิต 
คืือ พระที่่�นั่่�งวิิมานเมฆ ซ่ึ่�งเป็็นที่่�ประวััติิศาสตร์ เพราะเคยเป็็นที่่�ประทัับของเจ้้านายต่่าง ๆ หลายพระองค์์ แล้้วเราก็็มา 
พััฒนาพื้้�นที่่�ของเดิิม คืือ เป็็นพระราชวังดุุสิิต แล้้วจะไปถึึงพระที่่�นั่่�งวิิมานเมฆที่่�สวยงาม ย้้ายพระตำำ�หนัักเรืือนต้้นมา 
รวมกันัในพื้้�นที่่�นี้้� ก็็คืือความใส ความเป็น็ธรรมชาติ ิเรีียกว่่า ความสะอาดของสิ่่�งแวดล้อ้มและภาวะแวดล้อ้ม เราหลีกีเลี่่�ยง 
ฝุ่่�นและมลภาวะแวดล้อมไม่่ได้้ แต่่การที่่�เรามีีน้ำำ�� การที่่�เราปลููกต้้นไม้้ หรืือการที่่�เราทำำ�ให้้มีี พื้้�นที่่�สีีเขีียว มีีธรรมชาติิ 
ขึ้้�นนั่่�นเอง ในเขตพระราชวัง ในกรุุงเทพ ในเขตกรุุงเทพมหานคร ก็็เป็็นของที่่�ดีี ดัังนั้้�น โคก หนอง นา จึึงเป็็น 
การเสริิมพื้้�นที่่�นี้้�ให้้สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น พวกเราทุุกคน ก็็ถืือว่่า สืืบสาน ต่่อยอด คืือ ความต่่อเน่ื่�อง และการรู้้�ความเป็็นมา  
การพััฒนาสืืบสานต่่อยอดให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น แล้้วก็็ต้้องรัักษาประเพณีี รัักษาที่่�มาที่่�ไปของประเทศไทยไว้้

ในยุุครัชกาลท่ี่� 9 มีีพระราชดำำ�ริิ เศรษฐกิิจพอเพีียง ในยุุคนี้้�คืือ “เกษตร” เกษตร คืือประเทศ ก็็คืือ ผืืนดิิน  
(Sustainable Agronomy) คืือ “อารยประเทศ” “เกษตรประเทศ” ก็็คืือ อารยประเทศทำำ�ได้้โดยประยุุกต์ 
หลาย ๆ ทฤษฎีีท่ี่�ได้้ทรงรัับสั่่�งไว้้

อารยะ คืือ เจริิญแล้้ว เจริิญแล้้วก็็ต้้องเจริิญในใจก่่อน ประเทศเรารวยที่่�สุุด คืือ อารยธรรม เรีียกได้้ 
ว่่าเป็็น “Cultural Heritage” เมืืองไทยมีวััฒนธรรม คนไทยใจดีี มีีเมตตา ธรรมะ ธรรมโม มีีความรู้้�เร่ื่�องศาสนา  
มีีศาสนาต่่าง ๆ  ที่่�รัักษาไว้้ ขนบธรรมเนียีมประเพณี ีศิิลปะต่่าง ๆ  ที่่�รัักษาไว้้ วััฒนธรรมของเรา มีี “Culture” หรืือการเป็น็คนไทย  
ประเทศอื่่�นไม่่มี บ้้านเรามีีวััฒนธรรม มีีความเป็็นคนไทยเราจึึงรอด แต่่ไม่่ใช่่เราคร่ำำ��ครึึ ประเทศที่่�มีีวััฒนธรรม ไม่่ใช่่ 
เอาของต่่างชาติิมาใช้้หมด เทคนิิคของต่่างชาติิ เทคโนโลยีีของต่่างชาติิก็็ดีี แต่่เราก็็ต้้องนำำ�มาใช้้ให้้เหมาะสมในบ้้านเรา"

หน่่วยบััญชาการทหารพััฒนา น้้อมนำำ�พา โคก หนอง นา “อารยเกษตร”
พระปฐมบรมราชโองการ “สืืบสาน รัักษา ต่่อยอด” ของพระบาทสมเด็็จพระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว และ 

แนวทางพระราชทาน “ประเทศชาติิมั่่�นคง ประชาชนมีีความสุข แก้้ไขในสิ่่�งท่ี่�ผิิด สืืบสานในพระราชปณิิธาน  
ภายใต้้ปรัชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง”27 ตลอดจนพระราชดำำ�รัส เร่ื่�อง โคก หนอง นา สู่่� “อารยเกษตร” ของไทย  
เป็็นสิ่่�งซ่ึ่�งหน่่วยบัญชาการทหารพัฒันา กองบัญัชาการกองทัพัไทย จะต้้องน้้อมนำำ�แนวทางดังักล่่าวโดยทั้้�งหมดมาปฏิิบััติิ  
เพ่ื่�อเป็็นการสืืบสานแนวพระราชดำำ�ริ และพระราชปณิิธาน ให้้เกิิดประสิิทธิิผลเป็็นรููปธรรมอย่่างชััดเจน 

27	 พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวฯ พระราชทานให้้แก่่ข้าราชบริิพารในพระองค์์เม่ื่�อวัันที่่� 30 มิิถุุนายน 2563, 

	 https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/1210/84261/1, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).



28	 วิิสััยทัศน์์ของหน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา,http://afdc-ict.rtarf.mi.th/afdcintra/stories/Vision/vision.pdf, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่�  

	 10 มิิถุุนายน 2564).

ทั้้�งนี้้�ก็็เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การพััฒนา เพ่ื่�อความมั่่�นคงของประเทศชาติิ และพร้้อมดููแลช่่วยเหลืือประชาชนทั้้�งในยามปกติิ และ 

ในสถานการณ์์ฉุุกเฉิิน โดยเป็็นไปตามวิิสััยทัศน์์ของหน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา ที่่�ว่่า... “เป็็นหน่่วยงานหลัักชั้้�นเยี่่�ยม

ของกองทััพไทย ในด้้านการพััฒนา เพ่ื่�อความมั่่�นคงโดยเตรียมความพร้้อมของทรััพยากรบุุคคล ชุุมชน พื้้�นที่่� เพ่ื่�อป้้องกััน

ภััยคุกคามทุุกรููปแบบ และประชาชนมีีความเช่ื่�อมั่่�น ศรััทธา ต่่อกองทััพไทย”28 

เน่ื่�องในโอกาสมหามงคลที่่�พระบาทสมเด็็จ พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ทรงเจริิญพระชนมพรรษา ครบ 70 พรรษา  

หน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา มีีนโยบายให้้จััด โครงการ “70 พรรษา หน่วยบััญชาการทหารพััฒนา เทิิดไท้้ องค์์ราชัน” 

ขึ้้�นเพ่ื่�อเฉลิมพระเกีียรติิ และแสดงออกถึึงความจงรัักภัักดีีในพระมหากรุุณาธิิคุุณที่่�มีีต่่อพสกนิิกรชาวไทย รวมทั้้�ง 

เป็็นการเผยแพร่่พระเกีียรติิคุณุ พระราชกรณีียกิจ และพระอััจฉริยะภาพ ให้้ปวงประชาชนชาวไทยได้้ช่ื่�นชมในพระบารมีี  

และน้้อมนำำ�แนวทางพระราชดำำ�ริ พระปฐมบรมราชโองการ “สืืบสาน รัักษา ต่่อยอด” และแนวทางพระราชทาน  

“ประเทศชาติมิั่่�นคง ประชาชนมีคีวามสุขุ แก้้ไขในสิ่่�งที่่�ผิิด สืืบสานในพระราชปณิธิาน ภายใต้้ปรััชญาของเศรษฐกิจิพอเพียีง”  

มาเป็็นหลัักในการดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างยั่่�งยืืนสืืบไป ซ่ึ่�งหน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา ได้้ดำำ�เนิินการจััดศููนย์์การเรีียนรู้้� 

ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง จำำ�นวน 70 ศููนย์์ ในพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบการพััฒนาของหน่่วยทั่่�วประเทศของสำำ�นักงาน 

พััฒนาภาค 1-5 หน่่วยบัญชาการทหารพัฒันา และสำำ�นักงานทหารพัฒันา หน่่วยบัญชาการทหารพัฒันา โดยจัดักิจกรรม

จำำ�นวน 5 ส่่วน ดัังนี้้�

ที่่�มา: https://www.facebook.com/สำำ�นัักงานทหารพััฒนา-หน่่วยบััญชาการทหารพััฒนา-107577899408949/

	ส่่วนที่่� 1 พื้้�นที่่�ส่่วนกลาง เป็็นพื้้�นที่่�สำำ�หรัับอำำ�นวยความสะดวกสำำ�หรัับผู้้�ที่่�เข้้ามาศึึกษาดููงาน

	ส่่วนที่่� 2 พื้้�นที่่�ฐานการเรีียนรู้้� เป็็นพื้้�นที่่�จััดการสาธิิตกิจกรรมต่่าง ๆ  และเผยแพร่่ข้อมููลองค์์ความรู้้� นวััตกรรม

ที่่�มีีความทัันสมััยเป็็นประโยชน์ โดยมุ่่�งเน้้นฐานการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความเหมาะสม และสอดคล้้องกัับสภาพภููมิสัังคมหรืือชุุมชน

ในท้้องถิ่่�นนั้้�น ๆ 

	ส่่วนที่่� 3 พื้้�นที่่� 1 ไร่่พอเพีียง เป็็นการจััดกิจกรรมตามหลัักเกษตรผสมผสานในพื้้�นที่่�จำำ�กัด

	ส่่วนที่่� 4 พื้้�นที่่�การตลาด เป็็นพื้้�นที่่�อาคารแบ่่งเป็็นพื้้�นที่่�ย่่อย 2 พื้้�นที่่� ได้้แก่่

	 -	พื้้ �นที่่�จำำ�หน่่ายผลผลิิตภายในศููนย์์การเรีียนรู้้�ฯ

	 -	พื้้ �นที่่�จำำ�หน่่ายผลผลิิตไปยัังตลาดนอกศููนย์์การเรีียนรู้้�ฯ

	ส่่วนที่่� 5 พื้้�นที่่�ตััวอย่่าง โคก หนอง นา โมเดล



ที่่�มา: https://www.facebook.com/สำำ�นัักงานทหารพััฒนา-
หน่่วยบััญชาการทหารพััฒนา-107577899408949/

ที่่�มา: https://www.llpch.news/2018/10/22/2451/

การจััดศููนย์์การเรีียนรู้้�ปรััชญาของเศรษฐกิิจ 

พอเพีียง มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อให้้เป็็นศููนย์์การเรีียนรู้้�ต้นแบบ 

ที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การส่่งเสริิมกระบวนการเรีียนรููให้้กัับส่่วนราชการ  

องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ภาคเอกชน และประชาชน 

ในพื้้�นที่่�ได้้ศึึกษา และนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิต  

ให้้ราษฎรมีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีอย่่างยั่่�งยืืน และเป็็นแหล่่ง 

เสริิมสร้้างโอกาสในการเรีียนรูู การถ่่ายทอด การแลกเปลี่่�ยน 

ประสบการณ์์ การสืืบทอดภููมิปััญญา วััฒนธรรม และ

เอกลัักษณ์์ของพื้้�นถิ่่�น โดยเน้้นกระบวนการร่่วมคิิดเรีียนรู้้�

จากการลงมืือทำำ�ตามวิิถีีชีีวิิตของคนในชุุมชน

นอกจากนี้้�แล้้ว ทางหน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา  

ร่่วมกัับส่่วนราชการ องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ภาคเอกชน 

และประชาชนในพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด 3 จัังหวััด รวม 8 พื้้�นที่่�  

ได้้แก่่ จัังหวััดน่่าน 4 พื้้�นที่่� และจัังหวััดเชีียงใหม่่ 2 พื้้�นที่่�  

ได้้ดำำ�เนิินกิิจกรรมปลููกป่่า สร้้างฝาย เพ่ื่�อเฉลิมพระเกีียรติิ  

และแสดงออกถึึงความจงรัักภัักดีีต่่อพระบาทสมเด็็จ 

พระเจ้้าอยู่่�หััว รวมทั้้�งเทิิดทููนสถาบัันพระมหากษััตริย์์อย่่างสมพระเกีียรติิ โดยการจััดกิจกรรมที่่�เป็็นไปตามแนวคิิด 

และทฤษฎีี ในโครงการพััฒนาอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ ซ่ึ่�งได้้คำำ�นึงถึึงความสอดคล้้อง เกื้้�อกููลกัันระหว่่างการพััฒนา 

และการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมมาโดยตลอด โดยมีีความเข้้าใจถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์ 

กัับธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อมหลากหลาย ไม่่ว่่าจะเป็็นเร่ื่�องของป่่าไม้้ และเร่ื่�องของการอนุุรัักษ์์สภาพแวดล้อมในด้้านต่่าง ๆ  

“ป่่า 3 อย่่างประโยชน์ 4 อย่่าง” เป็็นแนวคิิดของการผสมผสานความต้้องการในการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟูู 

ทรััพยากรป่่าไม้้ ควบคู่่�ไปกัับความต้้องการด้้านเศรษฐกิิจและสัังคม เพ่ื่�อป้้องกัันมิิให้้เกษตรกรเข้้าบุุกรุุกทำำ�ลายป่าไม้้  

เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้ประโยชน์ จึึงทรงให้้ดำำ�เนิินการปลููกป่่า 3 อย่่าง เพ่ื่�อประโยชน์ 4 อย่่าง ป่่าสำำ�หรัับไม้้ใช้้สอย ป่่าสำำ�หรัับเป็็นไม้้ผล  

และป่่าสำำ�หรัับเป็็นเชื้้�อเพลิิง ป่่าหรืือสวนป่่าเหล่่านี้้�นอกจากเป็็นการเกื้้�อกููล และอำำ�นวยประโยชน์ 3 อย่่างนั้้�นแล้้ว  

ป่่าไม้้ไม่่ว่่าจะเป็็นชนิดใด ก็็จะอำำ�นวยประโยชน์ในการอนุุรัักษ์์ดิินและน้ำำ�� และคงความชุ่่�มชื้้�นเอาไว้้ อัันเป็็น 

การอำำ�นวยประโยชน์ อย่่างที่่� 4 ซ่ึ่�งเป็็นผลพลอยได้้ 

“ฝ่่ายชะลอความชุ่่�มชื้้�น” เป็็นอีีกแนวคิิดหนึ่่�งที่่�ได้้ทรงคิิดค้นขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็นวิิธีีการในการสร้้างความชุ่่�มชื้้�นให้้กัับ

พื้้�นที่่�ป่่าไม้้ด้้วยวิธีีง่่าย ๆ  ประหยััดและได้้ผลดีี นั่่�นคืือ การสร้้างฝายเล็็ก ๆ  ให้้สอดคล้้องไปกัับสภาพธรรมชาติิโดยการใช้้ 

วััสดุุธรรมชาติทิี่่�หาได้้ง่่ายในท้้องถิ่่�น เพ่ื่�อสร้้างความชุ่่�มชื้้�นในระบบวงจรน้ำำ�� ที่่�อำำ�นวยประโยชน์แก่่การฟื้้�นฟููและการอนุุรัักษ์์ 

ป่่าไม้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพอย่่างดีียิ่่�ง โดยแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�สำำ�คัญในด้้านการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้อม นอกจากจะเป็็นการแก้้ไขปััญหาความแห้้งแล้้ง และการขาดแคลนน้ำำ��เพ่ื่�อเกษตรกรรม อัันเป็็นการใช้้พื้้�นที่่� 

ซ่ึ่�งมีีอยู่่�จำำ�กัดให้้ก่่อประโยชน์สููงสุุดแล้้ว ขณะเดีียวกัันก็็เป็็นการอำำ�นวยประโยชน์ทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจและสัังคม ตลอดจน

การพััฒนาคุุณภาพสิ่่�งแวดล้อมให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นด้้วย



ภาพแสดง: แนวทางการดำำ�เนิินโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�ต้้นแบบการพััฒนาคุุณภาพชีวิิตตามหลัักทฤษฎีีใหม่่
ประยุุกต์์สู่่� “โคก หนอง นา โมเดล” ของกรมการพััฒนาชุุมชน

ที่่�มา: https://district.cdd.go.th/plapak/โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�ต้้น/

สำำ�หรัับในเร่ื่�องของการน้้อมนำำ�แนวทางพระราชดำำ�ริ “โคก หนอง นา โมเดล” ที่่�หน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา 

กองบััญชาการกองทััพไทย ได้้ดำำ�เนิินการให้้เกิิดผลอย่่างเป็็นรููปธรรม คืือ การประสานความร่่วมมืือกัับกรมพััฒนาชุุมชน  

กระทรวงมหาดไทย ในการดำำ�เนิินงานโครงการ พััฒนาพื้้�นท่ี่�ต้้นแบบการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตตามหลัักทฤษฎีีใหม่ 

ประยุุกต์สู่่� “โคก หนอง นา โมเดล” มาตั้้�งแต่่ปลายปี พ.ศ. 2563 โดยหน่่วยบัญชาการทหารพััฒนาได้้ดำำ�เนิินงาน

สนัับสนุุนเคร่ื่�องมืือ ยุุทโธปกรณ์์ และกำำ�ลังพล เพ่ื่�อปฏิิบััติิตาม โครงการฯ ประจำำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ของ 

กรมพััฒนาชุุมชน ในพื้้�นที่่� 15 จัังหวััด รวม 157 โครงการ ซึ่่�งทางหน่่วยบัญชาการทหารพัฒันาได้้ดำำ�เนิินการจััดชุดปฏิิบััติิงาน  

ในการปรัับรููปแบบแปลงที่่�ดิิน อัันประกอบไปด้้วย การขุุด ปรัับแต่่ง ทำำ�คลองไส้้ไก่่ โคก หนอง นา หลุุมขนมครก ฯลฯ 

ล่่าสุุด เม่ื่�อวัันที่่� 26 พ.ค.64 กองบััญชาการกองทััพไทย โดยหน่่วยบัญัชาการทหารพััฒนา พล.อ.นเรนทร์์  สิิริภิููบาล  

ผู้้�บัญชาการหน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา และคณะ พร้้อมด้้วย นายสุทธิิพงษ์์ จุุลเจริิญ อธิิบดีีกรมการพััฒนาชุุมชน  

เดิินทางมาตรวจเยี่่�ยมการปฏิิบััติิงานโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�ต้้นแบบการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตตามหลัักทฤษฎีีใหม่่  

ประยุุกต์์สู่่� “โคก หนอง นา โมเดล”ในพื้้�นที่่�จัังหวััดอุบลราชธานีี

ที่่�มา: https://www.cdd.go.th/content/640527-1 ที่่�มา: https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2745701



จากการที่่� หน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา กองบััญชาการกองทััพไทย ได้้ดำำ�เนิินงานจััดตั้้�ง โครงการ “70 พรรษา  

หน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา เทิิดไท้้ องค์์ราชััน” โดยมีีกิิจกรรมหลัักประกอบโครงการ จำำ�นวน 2 กิิจกรรม คืือ  

กิิจกรรมศููนย์์การเรีียนรู้้�ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง และกิิจกรรมปลููกป่่า สร้้างฝาย นอกจากนั้้�นยัังได้้มีีการประสาน 

ความร่่วมมืือกัับกรมพััฒนาชุุมชน กระทรวงมหาดไทย ในการดำำ�เนิินงานโครงการ พััฒนาพื้้�นที่่�ต้้นแบบการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตตามหลัักทฤษฎีีใหม่่ ประยุุกต์์สู่่� “โคก หนอง นา โมเดล” ในพื้้�นที่่� 15 จัังหวััด รวม 157 โครงการ  

โดยเป็็นการที่่�ได้้น้้อมนำำ�แนวทางพระราชดำำ�ริของพระบาทสมเด็็จพระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ในการที่่�จะสืืบสาน 

พระราชปณิิธานของศาสตร์์พระราชา ทั้้�งแนวทางปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง และเกษตรทฤษฎีีใหม่่ที่่�ประยุุกต์์สู่่�  

โคก หนอง นา โมเดล ซ่ึ่�งทั้้�งหมดนี้้� ก็็คืือ ฐานรากที่่�แข็็งแกร่่งของความเป็็น “อารยเกษตร” ของชาติิไทย ตามที่่�

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวได้้ทรงดำำ�รัสไว้้ ความว่า..เกษตร คืือประเทศ ก็็คืือ ผืืนดิิน (Sustainable Agronomy) 

คืือ “อารยประเทศ” “เกษตรประเทศ” ก็็คืือ อารยประเทศ และจากนี้้�สืืบต่่อไปหน่่วยบัญชาการก็็ยัังคงที่่�จะพร้้อม 

ถวายงานใต้้เบื้้�องพระยุุคลบาท และน้้อมนำำ�แนวทางพระราชดำำ�ริ แนวทางพระราชทาน และพระราชดำำ�รัสต่่าง ๆ 

มาดำำ�เนิินการปฏิิบััติิให้้เป็็นรููปธรรมอย่่างต่่อเน่ื่�อง ซ่ึ่�งให้้สมกัับคติิพจน์์ของหน่่วยบัญชาการทหารพััฒนาที่่�ว่่า  

“เทิิดราชัน ทัันสมัย พััฒนา”...

เอกสารอ้้างอิิง

หนัังสืือ

สำำ�นักงานคณะกรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, พระมหากษััตริย์นั์ักพััฒนาเพ่ื่�อประโยชน์สุุขสู่่�ปวงประชา,  

กรุุงเทพมหานคร: ศููนย์์การพิิมพ์์เพชรรุ่่�ง, 2554.

สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์

กรมการพััฒนาชุุมชน กระทรวงมหาดไทย, เอกสารการนำำ�เสนอ (PowerPoint), ทฤษฎีีใหม่่ของพระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หััว รััชกาลที่่� 9 ประยุุกต์์สู่่� “โคก หนอง นา โมเดล”, การเก็็บน้ำำ��ด้วยโคกหนองนาโมเดล, https://

train.cdd.go.th/, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

จิิรายุุ อิิศรางกููร ณ อยุุธยา,ประธานกรรมการมููลนิิธิิมั่่�นพััฒนา, ในบทความเร่ื่�อง “เศรษฐกิิจพอเพีียง: ทางที่่�ต้้องเดิินไป 

ด้้วยกัน”, หนัังสืือพิิมพ์์แนวหน้้า เม่ื่�อวัันที่่� 23 พฤศจิิกายน 2559, https://www.naewna.com/politic/

columnist/27256, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

พิิเชฐ  โสวิิทยสกุุล, คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์ สถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง, หลัักการออกแบบ 

พื้้�นที่่�ด้้วยภููมิสัังคม, โคกหนองนาโมเดล, https://www.facebook.com/1315876781887219/posts/ 

1318656774942553/, โคกหนองนาโมเดล, (สืืบค้้น เม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2562/B/014/T_0001.PDF, ราชกิจจานุุเบกษา, ประกาศพระปฐม

 	 บรมราชโองการในพระราชพิธีีบรมราชาภิิเษก พุุทธศักราช 2562, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).

http://www.kiddee.welovemyking.com/37931,อ่่านจบน้ำำ��ตาซึึม เร่ื่�องเล่่า “ทููลกระหม่่อมพ่่อ” จาก “ในหลวง ร. 10”  

‘ลููกนั้้�นยัังทรงจำำ�ได้้ดีี’, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).



https://www.dra.go.th/th/cmsdetail-4-26-1-78.html, กรมศาสนา, พระราชพิธีีเปลี่่�ยนเคร่ื่�องทรงฯ, (สืืบค้้น 

เม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).

https://www.moac.go.th/royal_ploughing-history, กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์, พระราชพิธีีพืืชมงคลจรด 

พระนัังคััลแรกนาขวััญ, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564). 

https://www.finearts.go.th/thairicefarmersmuseum, พิิพิิธภัณฑ์์สถานแห่่งชาติิ ชาวนาไทย จัังหวััดสุพรรณบุุรีี, 

ชวนมารู้้�จักชาวนาไทย ตอนที่่� 2 “พระมหากรุุณาธิิคุุณต่่อเกษตรกรชาวไทย” (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน  2564).

http://r01.ldd.go.th/spb/News61/ContinuetheworkthatFatherdid/KMRama9.pdf, ศาสตร์พระราชา  

จากนภาผ่่านภููผา สู่่�มหานทีี, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 7 มิิถุุนายน 25642564).

http://www.rdpb.go.th/th/Projects, สำำ�นักงานคณะกรรมการพิิเศษเพื่่�อประสานงานโครงการอัันเน่ื่�องมาจาก 

พระราชดำำ�ริ (สำำ�นักงาน กปร.), โครงการอัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).

http://www.rdpb.go.th/th/King/หลัักการทรงงาน-c24, สำำ�นักงานคณะกรรมการ พิิเศษเพ่ื่�อประสานงานโครงการ

อัันเน่ื่�องมาจากพระราชดำำ�ริ (สำำ�นักงาน กปร.), หลัักการทรงงาน, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).

https://www.chaipat.or.th/30thanniversary/from-the-mountain-to-the-sea.html, มููลนิิธิิชััยพัฒนา,  

“จากนภาผ่่านภููผา สู่่�มหานทีี” (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).

https://www.dmcr.go.th/detailAll/2459/pc/23, กรมทรัพัยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง, พระราชดำำ�รัสของพระบาทสมเด็็จ 

พระเจ้้าอยู่่�หััว, วารสารชััยพัฒนาประจำำ�เดืือนสิิงหาคม 2542, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน  2564).

https://www.dmcr.go.th/detailAll/24371/nws/141, กรมทรััพยากรทางทะเลและชายฝั่่�ง, พอเพีียงนี้้�อาจมีีมาก 

มีีของหรููหราก็็ได้้ แต่่ต้องไม่่ไปเบีียดเบีียนคนอ่ื่�น,  (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 8 มิิถุุนายน 2564).

https://www.sufficiencyeconomy.com/2006/02/3.html, สถาบันัไทยพัฒน์์, มููลนิิธิิบููรณะชนบทแห่่งประเทศไทย 

ในพระบรมราชููปถััมภ์์, ระดัับของเศรษฐกิิจพอเพีียง, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

https://www.chaipat.or.th/site_content/item/19-2009-10-30-07-44-57.html, มููลนิิธิิชััยพัฒนา, เศรษฐกิิจพอเพีียง,  

(สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

https://www.facebook.com/851757644857385/posts/1075705612462586/, มููลนิิธิิกสิิกรรมธรรมชาติิ, 

วารสารเกษตรกรรมธรรมชาติิ ฉบับที่่� 9/2568, โคก หนอง นา โมเดล หยุุดท่่วม หยุุดแล้้ง นวััตกรรมจััดการน้ำำ��

สู้้�วิกฤติิ, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน  2564).

https://www.nectec.or.th/news/news-pr-news/khoknongna.html, ศููนย์์เทคโนโลยีีอิิเล็็กทรอนิิกส์์และ

คอมพิิวเตอร์์แห่่งชาติิ (NECTEC), การบริิหารจััดการน้ำำ�� ด้้วย “โคก หนอง นาโมเดล”, (สืืบค้้น เม่ื่�อวัันที่่� 9 

มิิถุุนายน 2564).

http://www.monmai.com/, สวนหม่่อนไม้้, สวนเกษตรนวััตกรรมพึึงตน, การกัักเก็็บน้ำำ��ใน โคก หนอง นา โมเดล 

ตััวอย่่าง 10 ไร่่, (สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 9 มิิถุุนายน 2564).

https://www.facebook.com/royaljitarsaschool/posts/306823501060365/,โรงเรีียนจิิตอาสาพระราชทาน, 

พระราชดำำ�รัส “อารยเกษตร” ในพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวฯ รััชกาลที่่� 10, (สืืบค้้นเม่ื่�อ วัันที่่� 7 มิิถุุนายน  

2564).

https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/1210/84261/1, พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวฯ  

พระราชทานให้้แก่่ข้าราชบริิพารในพระองค์์เม่ื่�อวัันที่่� 30 มิิถุุนายน 2563, (สืืบค้้นเม่ื่�อ วัันที่่� 7 มิิถุุนายน 2564).

http://afdc-ict.rtarf.mi.th/afdcintra/stories/Vision/vision.pdf, วิิสััยทััศน์์ของหน่่วยบัญชาการทหารพััฒนา,  

(สืืบค้้นเม่ื่�อวัันที่่� 10 มิิถุุนายน 2564).



ภาคผนวก

1.	ภาพเม่ื่�อครั้้�งที่่�พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทร

รามาธิิบดีีศรีีสิินทรมหา วชิิราลงกรณ พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว  

ในหลวงรัชักาลที่่� 10 มีีพระปฐมบรมราชโองการในพระราชพิธีิี 

บรมราชาภิิเษก พุุทธศักราช 2562 ณ พระที่่�นั่่�งอมริินทร

วิินิิจฉััยมไหยศููรยพิมาน

3.	ภาพเม่ื่�อครั้้�งที่่�พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว 

ดำำ�รงพระอิิสริิยยศสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชฯ สยามมกุุฎ

ราชกุุมาร ได้้เสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปทรงสาธิิตการทำำ�นา 

โดยใช้้ปุ๋๋�ยหมััก ณ บึึงไผ่่แขก ตำำ�บลดอนโพธิ์์�ทอง อำำ�เภอเมืือง  

จัังหวััดสุพรรณบุุรีี เม่ื่�อวัันที่่�วัันที่่� 27 มีีนาคม 2529  

4. ภาพเม่ื่�อครั้้�งที่่�พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว 

ดำำ�รงพระอิิสริิยยศสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชฯ สยามมกุุฎ

ราชกุมาร ทรงนำำ�พสกนิิกรเก็็บเกี่่�ยวข้้าวในแปลงนาสาธิิต  

ณ บึึงไผ่่แขก ตำำ�บลดอนโพธิ์์�ทอง อำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี เม่ื่�อ วัันที่่� 14 สิิงหาคม พ.ศ. 2529

2.	ภาพเม่ื่�อครั้้�งที่่�พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว 

ดำำ�รงพระอิิสริิยยศสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชฯ สยามมกุุฎ

ราชกุมาร ได้้เสด็็จพระราชดำำ�เนิินตามในหลวงรััชกาลที่่� 9  

และสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�ฯ (พระบรมราชิินีีนาถ 

ในรััชกาลที่่� 9)  ไปยัังสถานที่่�ต่่างๆ

ที่่�มา: https://khaodee9.blogspot.com/2019/04/blog-post_63.html

ที่่�มา: https://www.naewna.com/royal/511166ที่่�มา: https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2745701

ที่่�มา: https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2745701 ที่่�มา: https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2745701



ภาคผนวก (ต่่อ)

5. ภาพเม่ื่�อวัันที่่� 29 มกราคม 2564 โดยพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว ได้้เสด็็จพระราชดำำ�เนิิน ไปทรงประกอบ

พิิธีีบวงสรวงพื้้�นที่่� โคก หนอง นา ณ บริเิวณพระตำำ�หนักัเรืือนต้น้ พระที่่�นั่่�งวิิมานเมฆ พระราชวังัดุุสิิต โดยมีสีมเด็็จพระเจ้้า

ลููกเธอ เจ้้าฟ้้าพััชรกิิติิยาภา นเรนทิิราเทพยวดีี กรมหลวงราชสาริิณีีสิิริิพััชร มหาวััชรราชธิิดา สมเด็็จพระเจ้้าลููกยาเธอ  

เจ้้าฟ้้าทีีปัังกรรััศมีีโชติ มหาวชิิโรตตมางกููร สิิริิวิิบููลยราชกุมาร โดยเสด็็จ และทรงร่่วมขุุดดินริิเริ่่�ม โคก หนอง นา 

 ในโอกาสนี้้� เจ้้าคุุณพระสิินีีนาฏ พิิลาสกััลยาณีี โดยเสด็็จ

ที่่�มา: https://www.facebook.com/royaljitarsaschool/posts/306823501060365/


