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การที่่�มนุษุย์เ์ลี้้�ยงสัตัว์ไ์ว้เ้ป็น็เพื่่�อน เพื่่�อใช้ง้าน เป็น็
พาหนะ เป็็นอาหาร เพื่่�อการแสดง หรืือเพื่่�อจุุดประสงค์์ 
ใดก็ตาม ปฏิิเสธไม่่ได้้ว่่า สััตว์์เลี้้�ยงเป็็นแหล่่งเพาะ 
ความสุุขให้้กัับเจ้้าของ ถ้้าสััตว์์เลี้้�ยงมีีสุุขภาพแข็็งแรง 
สมบููรณ์์ เจ้้าของก็ม็ีีความสุขุไปด้้วย แต่่ท่่านเจ้้าของทั้้�งหลาย 
เคยได้้สำรวจตััวเองมาก่่อนหรืือไหมว่่า ท่่านเลี้้�ยงดููแล 
สััตว์์เลี้้�ยงของท่่านได้้ดีีจริิงแล้้วหรืือยััง

สวััสดิภิาพสััตว์์ (Animal Welfare) 
หมายถึึง สภาวะทางร่่างกาย  จิติใจ และการแสดง

พฤติกิรรมตามธรรมชาติขิองสัตัว์ ์ในขณะที่่�สัตัว์เ์ผชิญิกับั
สภาพแวดล้อมจากการกระทำของมนุุษย์์หรืือเกิดิขึ้้�นเอง
ตามธรรมชาติิ

(กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์, 2553, น. 7) 

การจัดัสวััสดิภิาพสััตว์์ 
หมายความว่่า การเลี้้�ยงหรืือดููแลให้้สััตว์์

มีีความเป็็นอยู่่�ในสภาวะท่ี่�เหมาะสม มีีสุุขภาพ
อนามััยที่่�ดีี มีีที่่�อยู่่� อาหาร และน้้ำที่่�เพีียงพอ 

(พระราชบััญญััติิป้้องกัันการทารุุณกรรม
และการจัดัสวัสัดิภิาพสัตัว์ ์พ.ศ.2557 และ, 2557, 
น. 5)
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การที่่�จะเลี้้�ยงและดููแลให้้สััตว์์มีีชีีวิตที่่�สุุขสบาย 

ตามหลัักสวััสดิิภาพสััตว์์ (Principles of Animal  

Welfare) แล้ว้ จำำ�เป็น็ต้้องยึดึหลักัอิสิรภาพ 5 ประการ  

(Five Freedoms of Animals)

1อิสระจากความหิว ภาวะทุพโภชนาการ และความ
กระหาย (Freedom from hungry, malnutrition and 

thirst) สัตว์เลี้ยงต้องการอาหารและน�้ำสะอาดที่เพียงพอ 
ต่่อการดำรงชีีวิติ และทำกิจิกรรมต่่าง ๆ  ทั้้�งยังัต้อ้งได้ร้ับัอาหาร
ที่่�ถููกต้้อง ตามที่่�สััตว์์ชนิิดนั้้�น ๆ ควรได้้รัับ เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดภาวะ
ผิิดปกติจิากการได้้รัับสารอาหารมากหรืือน้้อยเกิินไป เจ้้าของ
สัตัว์์ควรศึึกษาให้ด้ีีว่่า อาหารชนิิดใดเหมาะสม และอาหารชนิิด
ใดส่่งผลเสีียต่่อสุุขภาพสััตว์์เลี้้�ยงของท่่าน

2อิสระจากความไม่สบายกาย (Freedom from physical  
discomfort) สัตัว์เ์ลี้้�ยงต้้องได้้รับัการดููแลที่่�ดีี ทั้้�งท่ี่�อยู่่�และ

สภาพแวดล้้อม ต้้องไม่่ก่่อให้้เกิิดสภาวะเครีียด ยิ่่�งสััตว์์เลี้้�ยง 
ที่่�เป็็นสััตว์์พิิเศษ เจ้้าของยิ่่�งต้้องใส่่ใจในรายละเอีียด จััดสภาพ
แวดล้อมให้ส้อดคล้้องใกล้้เคีียงกัับธรรมชาติิที่่�เขาอยู่่�มากท่ี่�สุดุ 

3อิสระจากความเจ็บปวด การบาดเจ็บ และโรคภัย  
(Freedom from pain, injury and disease) สััตว์์เลี้้�ยง

ต้้องได้้รัับการปฏิิบััติิอย่่างนิ่่�มนวล มีีสุุขลัักษณะการเลี้้�ยงดููที่่�ดีี 
ได้ร้ับัการตรวจสุุขภาพเป็็นประจำ มีีโปรแกรมการป้้องกัันโรค
ที่่�เหมาะสม หากเจ็็บป่่วยจะต้้องได้้รัับการดููแลรัักษาที่่�ถููกต้้อง

4อิสระจากความกลัวและความทุกข์ทรมาน (Freedom 
from fear and distress) สัตว์เลี้ยงต้องได้รับการดูแล

ด้วยความรักและทะนุถนอม ไม่ก่อให้เกิดความทุกข์ทรมาน
ทางจิตใจ

5อิสระในการแสดงพฤติกรรมตามปกติของสัตว ์  
(Freedom to express normal behavior) สััตวเลี้้�ยง

ต้้องมีีอิิสระในการแสดงออก ซึ่่�งพฤติิกรรมตามธรรมชาติิ 
ข้้อนี้้�มัักเป็็นปััญหากัับเจ้้าของหลายบ้้านที่่�ไม่่เข้้าใจหรืือไม่่ได้้
ศึึกษาพฤติิกรรมตามธรรมชาติิของสััตว์์ให้้ดีีเพีียงพอก่่อนท่ี่� 
จะนำสัตัว์์มาเลี้้�ยง ทำให้้เมื่่�อสัตัว์์แสดงพฤติกิรรมเหล่่านั้้�นออกมา 
จึึงเป็็นสาเหตุุของความรำคาญใจ อาจก่่อให้้เกิิดความผิิดใจ
กัับเพื่่�อนบ้้าน หรืืออาจถึึงขั้้�นการทำร้้ายร่่างกายสััตว์์ก็็เป็็นได้้ 
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บางคนอาจยัังรู้้�สึึกว่่า การผ่่าตััดทำหมัันเพื่่�อคุุมกำเนิิดสััตว์์เป็็นการกระทำที่่�ก่่อ
ให้้เกิิดความเจ็็บปวด ทำให้้เขาไม่่สามารถมีีลููกได้้ และเป็็นบาป แต่่นั้้�นเป็็นการคิิดแทน
สััตว์์โดยไม่่มองไปถึึงปััญหาที่่�ตามมา หากมองจากมุุมของผู้้�ที่�ต้้องใช้้ชีีวิตอยู่่�ร่่วมกัับสััตว์์
ในพื้้�นที่่� สััตว์์เลี้้�ยงที่่�ไม่่ได้้รัับการคุุมกำเนิิดตามวิิธีีที่่�ถููกต้้องจะสามารถให้้กำเนิิดลููกจาก
การผสมพัันธุ์์�ที่่�ไม่่พึึงประสงค์์ตามวงรอบการเป็็นสััดได้้ครั้้�งละอาจมากกว่่าหนึ่่�งตััว ปีีละ
หลายครอก ขึ้้�นกัับชนิิดของสััตว์์ เมื่่�อลููกสััตว์์เหล่่านั้้�นโต ความต้้องการอาหารและที่่�อยู่่�
ก็็เพิ่่�มมากขึ้้�น ทำให้้เกิิดการต่่อสู้้�เพ่ื่�อแย่่งชิิงเอาตััวรอด สััตว์์ที่่�โตมาในสภาวะดัังกล่่าว 
จะก้้าวร้้าวไม่่ไว้้ใจมนุุษย์์ การทำงานกัับสััตว์์ก็็จะยากขึ้้�น เม็็ดเงิินท่ี่�ต้้องจ่่ายสำหรับการ
รักัษา ดููแล ป้อ้งกัันโรคก็็เพิ่่�มขึ้้�นตามไปด้้วย สุดุท้ายก็จะนำไปสู่่�ปััญหาสััตว์์จรจััดถููกทอดทิ้้�ง  
ความอดอยาก และโรคระบาด ทั้้�งโรคจากสััตว์์สู่่�สััตว์์และสััตว์์สู่่�คน

การทำำ�หมััน
เป็็นบาปหรืือไม่่?

สััตว์์เลี้้�ยงท่ี่�ได้้รัับการดููแลเอาใจใส่่เป็็นอย่่างดีี จะมีี
สุขุภาพร่่างกายและจิิตใจท่ี่�แข็ง็แรง เขาจะมีีพลังงานเหลืือจาก 
การใช้้คงสภาพการทำงานของร่่างกาย เพ่ื่�อให้้มีีชีีวิตอยู่่�ได้้ 
มากพอ ที่่�จะนำไปใช้ก้ับัระบบการสืืบพันัธุ์์� เพื่่�อสร้า้งลููกหลาน
รุ่่�นต่่อไป คำถามต่่อมา ท่่านเจ้า้ของพร้อ้มหรืือไม่่กับัการเลี้้�ยงดูู 
แลลููกของสััตว์์เลี้้�ยงของท่่าน ซึ่่�งอาจเกิิดขึ้้�นมากกว่่าหนึ่่�งตััว  
นั้้�นหมายถึึงค่่าใช้้จ่่ายมหาศาลที่่�จะตามมาในภายหลััง  
หากคำตอบคืือ ไม่่พร้อม การคุุมกำเนิิดจึึงเป็็นทางออกท่ี่�ดีีที่่�สุดุ

สมััยก่่อนการฉีีดยาคุุมกำเนิิดเคยเป็็นที่่�นิิยมอย่่าง 
แพร่่หลาย แต่่การฉีีดยาคุุมกำเนิิดเป็็นการเพิ่่�มความเสี่่�ยง
ของการเกิิดมดลููกอัักเสบ (Pyometra) ซึ่่�งส่่งผลให้้สััตว์์ 
เสีียชีีวิตในเวลาต่่อมา กรมปศุุสััตว์์จึึงได้้ออกประกาศ 
ยกเลิิกการฉีีดยาคุุมกำเนิิดให้้สุุนััขและแมว นัับจากวัันที่่�  
30 มกราคม 2560 เป็็นต้้นมา และให้้เน้้นการผ่่าตััดทำหมััน
ในสััตว์์ที่่�ไม่่มีีเจ้้าของและทำเคร่ื่�องหมาย เพ่ื่�อป้้องกัันการจัับ 
มาทำหมัันซ้้ำในอนาคต

ในทางกลัับกััน สััตว์์ที่่�ได้้รัับการคุม
กำำ�เนิิดควบคุุมประชากรจะมีีโอกาสได้้รัับ
การดููแลเอาใจใส่่จากเจ้้าของได้้มากกว่่า
และทั่่�วถึึงกว่่า ตอบโจทย์์หลัักอิิสรภาพ  
5 ประการ “สััตว์ม์ีีสุข มนุษุย์ป์ลอดภัยั สัังคม
น่า่อยู่่�”
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สำนัักงานทหารพัฒันา หน่่วยบัญชาการทหารพัฒันา (สทพ.นทพ.) ได้้มีีส่่วนสนัับสนุุน
การสร้้างสัังคมที่่�น่่าอยู่่�และปลอดภััยให้้แก่่ประชาชน โดยร่่วมกัับ สำนัักงานปศุุสััตว์์จัังหวััด 
นนทบบุรุีี ส่่งนายสัตัวแพทย์ข์อง สทพ.นทพ. ออกปฏิบิัตัิงิานร่่วมกับัหน่่วยสัตัวแพทย์เ์คลื่่�อนท่ี่� 
สำนัักงานปศุสุัตัว์จ์ังัหวัดันนทบุรุีี ภายใต้้แผนยุทุธศาสตร์์การดำเนิินโครงการสััตว์ป์ลอดโรค 
คนปลอดภัยจากโรคพิิษสุนุัขับ้า้ ตามพระปณิิธาน ศาสตราจารย์์ ดร.สมเด็็จเจ้า้ฟ้า้ฯ กรมพระ
ศรีีสวางวััฒน วรขััตติิยราชนารีี เพื่่�อควบคุุมประชากรและทำวััคซีีนป้้องกัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า  
ให้้กัับสุุนััขและแมวด้้อยโอกาส โดยไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย ในปีีงบประมาณ พ.ศ.2565

• ชุุดสััตวแพทย์์เคลื่่�อนที่่�ฯ ความร่่วมมืือระหว่่าง สทพ.นทพ. และปศุุสััตว์์จัังหวััดนนทบุุรีี

• นายสัตัวแพทย์ข์อง สทพ.นทพ. และเจ้า้หน้า้ที่่�จากปศุสุัตัว์จ์ังัหวัดันนทบุรุีผี่า่ทำำ�หมัันให้แ้ก่ส่ัตัว์เ์ลี้้�ยงของประชาชนผู้้�เข้า้ร่่วมโครงการด้ว้ย เทคนิคิปลอดเชื้้�อ

สำำ�หรัับผู้้�ที่่�สนใจนำำ�สัตวเลี้้�ยงเข้้าร่่วมโครงการทำำ�หมัันสุุนััขและแมว 
กัับสำำ�นัักงานปศุุสััตว์์จังัหวััด สามารถติิดต่่อสอบถามได้้ทางสำำ�นัักงาน
ปศุุสััตว์์จังัหวััดในพื้้�นที่่�ใกล้บ้้้านของท่า่น
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