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บทคัดย-อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือศึกษาการรูR เทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครู
วิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา 2)เพ่ือศึกษาแนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อ
ทางวิทยาศาสตร�สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 3)เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�
ในการรูR เทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�  จังหวัดชลบุรี  เครื่องมือที่ใชRในการวิจัยเ ชิงปริมาณคือ
แบบสอบถาม กลุSมตัวอยSางเปYนครูวิทยาศาสตร� จํานวน 67 คน สถิติที่ใชRในการวิจัย ไดRแกS รRอยละ 
คSาเฉลี่ย และสSวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขRอมูลเชิงคุณภาพใชRวิธีการสัมภาษณ�ครูหัวหนRากลุSมสาระการ
เรียนรูRวิทยาศาสตร� จํานวน 10 คน และครูวิทยาศาสตร� จํานวน 3 คน การวิเคราะห�ขRอมูลใชRวิธีการ
พรรณนาความตามเน้ือหาของขRอมูล   
 ผลการวิจัยพบวSา 1)ครูวิทยาศาสตร�มีการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� ดRานการเขRาถึงใน
ระดับมาก รองลงมาคือ ดRานการวิเคราะห�ในระดับมาก ดRานการประเมินเน้ือหาในระดับมาก       
ดRานการมีสSวนรSวมในระดับมาก เรียงตามลําดับ และครูวิทยาศาสตร�มีการสรRางสรรค�สื่อทาง
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วิทยาศาสตร� โดยเคยสรRางสรรค�สื่อทางวิทยาศาสตร� รRอยละ 70.8 ไมSเคยสรRางสรรค�สื่อทาง
วิทยาศาสตร� รRอยละ 29.2 2)แนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูR เทSาทันสื่อทาง
วิทยาศาสตร�สําหรับนักเรียน ไดRแกS กิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการรูRเทSาทันสื่อทาง
วิทยาศาสตร� การจัดต้ังชุมนุมรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� และ 3)แนวทางการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�
ในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� ไดRแกS การทํากิจกรรมนอกสถานที่เพ่ือไปคRนพบสิ่งใหมS การสรRางสรรค�
สื่อทางวิทยาศาสตร�ใหมSๆ ในรูปแบบที่ไมSเคยมีมากSอนเพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
 
คําสําคัญ : 1. การรูRเทSาทันสื่อ 2. ครูวิทยาศาสตร� 3. การพัฒนานักเรียน 
 

ABSTRACT 
 The objective of this research article were 1) to study science media literacy 
of primary education science teachers in Chonburi Province, 2) to study the approach 
to enhance the science media literacy of the science teachers. 3) to study guidelines 
for the development of science literacy for science teachers.The quantitative data 
were collected survey questionnaire with 67 primary school science teachers. The 
statistical methods for analyzing the data were percentage, mean, and standard 
deviation. The qualitative data were collected from the interview of 10 head 
teachers of science department and 3 science teachers by using Purposive Sampling, 
the data were analyzed by descriptive content analysis.  
 The results of the research revealed that : 1. Science teachers had science 
media literacy of concerning accessing at the high level, followed by analyzed at the 
high level. Evaluation techniques was found at the high level, Participation was at 
the high level respectively. The science teachers had created media for science 
literacy (70.8%). Science teachers did not created media for science literacy (29.2%). 
2. The way to enhancing the science media literacy of science for students are activities 
workshop training course in a topic of science media literacy, establishing science 
media literacy club activities and 3. the way to enhancing the science media literacy 
of science teachers are outdoor activity to discover new things, creating new science 
media that has not been done before to stimulate students’ attention. 
 
Keywords : 1. Media Literacy 2. Science Teachers 3. Students Development 
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1. ความสําคัญและท่ีมาของปeญหาท่ีทําการวิจัย 
 วิทยาศาสตร� เปYนวัฒนธรรมของโลกยุคใหมSของศตวรรษที่  21 เปYนโลกที่มีความ
เจริญกRาวหนRาอยSางรวดเร็ว โดยเฉพาะเทคโนโลยีการสื่อสาร ซึ่งมีสSวนชSวยใหRเกิดการเปลี่ยนถSายทอด
ขRอมูลใหมSๆ (จินตนา ศิริธัญญารัตน� และวิสาข� จัติวัตร�, 2558 : 150) สื่อถือวSาเปYนสิ่งที่มีความสําคัญ
มาก เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมีการพัฒนาอยSางตSอเน่ือง ทําใหRคนจํานวนมากเริ่มใชR
ชSองทางของสื่อในการสรRางและแพรSกระจายสื่อไดRอยSางเสรีและยังเปYนเครื่องมือของการเรียนรูR        
ทําหนRาที่ถSายทอดองค�ความรูRดRวย การรูRเทSาทันสื่อมีความสําคัญในการใหRการศึกษาแกSนักเรียนในยุค
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งครอบคลุมวิธีการที่มีความสําคัญและสมควรจะตRองใหRการศึกษา โดยการกําหนด
กรอบในการเขRาถึง การวิเคราะห� การประเมินเน้ือหา การมีสSวนรSวม และการสรRางสรรค� ในการสื่อ
ขRอความหลายๆ รูปแบบ การใชRอินเทอร�เน็ตของเด็กและเยาวชนไทยเขRามามีบทบาทสําคัญตSอเด็ก
และเยาวชนไทยมากข้ึน ทําใหRเกิดป{ญหาตSางๆ ไดR (ภัทริกา วงศ�อนันต�นนท�, 2557 : 177) 
 นอกจากน้ี สถาบันวิทยาศาสตร� สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษาไดRดําเนิน
กิจกรรมการสนับสนุนงบประมาณใหRเขตพ้ืนที่วิจัยและพัฒนาการจัดการเรียนรูRดRวยรูปแบบที่
หลากหลายใหRสอดคลRองกับสภาพป{ญหาและความตRองการของแตSละพ้ืนที่ และสนับสนุนสื่อการ
เรียนรูRประเภทตSางๆ ใหRแกSสถานศึกษา สSงเสริมใหRมีการผลิตสื่อการเรียนรูRดRานวิทยาศาสตร� จัดทํา
เว็บไซต�เพ่ือเปYนศูนย�เครือขSายขRอมูลในการประสานงานของครูและบุคลากรดRานวิทยาศาสตร�และ
คณิตศาสตร� และการเผยแพรSสื่อการเรียนรูRและเทคนิควิธีการสอน (ชุลีพร บุตรโคตร, 2555 : ออนไลน�)           
ครูจึงตRองเพ่ิมเติมทักษะ ความรูR  ความสามารถในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนใหRมีความ
หลากหลาย ดังน้ันครูจึงตRองมีความรูRเทSาทันสื่อเพ่ือความกRาวหนRาในกระบวนการเรียนการสอน  
ในขณะเดียวกันจะตRองมีแนวทางการพัฒนาผูRเรียนใหRมีความสามารถเขRาถึงความรูRใหมSๆ ดRวย 
 จากนโยบายของสถาบันวิทยาศาสตร�ทําใหRเห็นความสําคัญของการรูR เทSาทันสื่อทาง
วิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร� เพ่ือใหRสามารถบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนใหRแกSผูRเรียนใน
ระดับประถมศึกษา และพัฒนาผูRเรียนใหRมีความสามารถรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ไดR ผูRวิจัยจึงเกิด
แนวคิดในการสํารวจการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของกลุSมครูวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีแนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการนําความรูR
และประสบการณ�ไปใชRในการพัฒนาการรูR เทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ใหRแกS นักเรียนระดับ
ประถมศึกษา และเพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�ในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� 
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2. วัตถุประสงค1ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา 
จังหวัดชลบุรี  
 2.2 เพ่ือศึกษาแนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� 
สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี 
 2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�ในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� 
 
3. ประโยชน1ท่ีได�รับจากการวิจัย 
 3.1 ไดRขRอมูลการรูR เทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา       
จังหวัดชลบุรี  
 3.2 ไดRแนวทางสําหรับครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�เพ่ือใชR
ในการพัฒนานักเรียนระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี 
 3.3 ไดRแนวทางการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�ในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� 
 
4. วิธีการดําเนินวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การรูRเทSาทันสื่อของครูวิทยาศาสตร�และแนวทางการนําไปใชRพัฒนานักเรียน
ระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี ผูRวิจัยแบSงวิธีดําเนินการวิจัยเปYน 3 ตอน ดังน้ี 
  ตอนที่ 1 การศึกษาการรูR เทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร�ระดับ
ประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี โดยใชRวิธีการสํารวจและมีประชากรเชิงปริมาณ ดังน้ี ประชากร ไดRแกS 
ประชากรที่ใชRในการวิจัยครั้งน้ี เปYนครูวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี มี 3 เขต ป|การศึกษา 2560 จํานวน 10 โรงเรียน จาก 10 อําเภอ โดย
กําหนดเลือกเฉพาะโรงเรียนที่มีขนาดใหญS หรือขนาดใหญSพิเศษ โดยเลือกอําเภอละ 1 โรงเรียนตาม
เกณฑ�ที่กําหนดขRางตRน รวมประชากรที่เปYนครูวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษาทั้งสิ้น จํานวน 67 คน 
ไดRแกSโรงเรียนอนุบาลชลบุรี โรงเรียนอนุบาลบRานบึง (อํานาจคณูปถัมภ�) โรงเรียนอนุบาลหนองใหญS 
โรงเรียนชุมชนวัดหนองตําลึง โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลัย โรงเรียนอนุบาลบSอทอง โรงเรียนอนุบาล
เกาะจันทน� โรงเรียนบRานเนินพลับหวาน โรงเรียนวัดมโนรม และโรงเรียนอนุบาลบRานเตาถSาน โดย
ตอนที่ 1 เปYนการวิจัยเชิงปริมาณและมีการเก็บรวบรวมขRอมูลจากแบบสอบถามซึ่งมีคSาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค(Cronbach’s Alpha-coefficient) เทSากับ 0.97 สถิติที่ใชRในการวิเคราะห�
ขRอมูล ไดRแกS รRอยละ คSาเฉลี่ย สSวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ตอนที่ 2 การศึกษาแนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อทาง
วิทยาศาสตร�สํ าหรับ นักเรียนระดับประถมศึกษา จั งห วัดชลบุรี  โดยใชR วิ ธีการสัมภาษณ� 
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และมีประชากรเชิงคุณภาพ ดังน้ี การศึกษาในข้ันตอนน้ีเปYนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชRวิธีการ
สัมภาษณ�แบบเผชิญหนRา แบบกึ่งโครงสรRาง (Semi-Structured Interview) โดยมีรายละเอียดดังน้ี
ศึกษาแนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�สําหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี ผูRใหRสัมภาษณ�ที่ใชRในการวิจัยครั้งน้ี ไดRจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling)  คือ ครูหัวหนRากลุSมสาระการเรียนรูRวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา จังหวัด
ชลบุรี  จํานวน 10 โรงเรียน จาก 10 อําเภอ ไดR รับเลือกเปYนผูR ใหRขRอมูลรวมทั้ งสิ้ น 10 คน  
โดยตอนที่ 2 นําผลการศึกษาการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา 
จังหวัดชลบุรีใชRเปYนขRอมูลในการสัมภาษณ�แนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อ
ทางวิทยาศาสตร�สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี โดยนําแบบสัมภาษณ�ที่สรRางข้ึน
เสนอผูRทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทSาน เพ่ือพิจารณาความเที่ยงตรงตามเน้ือหา (Content Validity)    
การวิเคราะห�ขRอมูลใชRวิธีการพรรณนาความตามเน้ือหาของขRอมูล 
 ตอนที่ 3 การศึกษาแนวทางการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�ในการรู R เทSาทันสื ่อทาง
วิทยาศาสตร� โดยใชRวิธีการสัมภาษณ�และมีประชากรเชิงคุณภาพ ดังน้ี ศึกษาแนวทางการพัฒนาครู
วิทยาศาสตร�ในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� ผูRใหRสัมภาษณ�ที่ใชRในการวิจัยครั้งน้ี ไดRจากวิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) คือ ครูวิทยาศาสตร� โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” 
มหาวิทยาลัยบูรพา จํานวน 2 คน และโรงเรียนวอนนภาศัพท� จํานวน 1 คน รวมทั้งสิ้น 3 คน โดย
ตอนที่ 3 นําขRอมูลจากตอนที่1 และตอนที่2 เพ่ือใชRในการสัมภาษณ�เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาครู
วิทยาศาสตร�ในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� โดยนําแบบสัมภาษณ�ที่สรRางข้ึนเสนอผูRทรงคุณวุฒิ
จํานวน 3 ทSาน เพ่ือพิจารณาความเที่ยงตรงตามเน้ือหา (Content Validity)การวิเคราะห�ขRอมูลใชR
วิธีการพรรณนาความตามเน้ือหาของขRอมูล โดยประชากรเชิงคุณภาพมีเกณฑ�ในการเลือก ดังน้ี เปYน
ผูRทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ�ในเรื่องของวิทยาศาสตร� โดยมีความรูRในวิชาวิทยาศาสตร�เปYนอยSางดี มี
ความรูRในสSวนที่เปYนเน้ือหาที่สอนในดRานเคมี ชีววิทยา ฟ�สิกส� วิทยาศาสตร�ทั่วไป และความรูRในสSวนที่
เปYนศาสตร�การสอน มีความสามารถในการปฏิบัติการสอน การถSายทอดความรูRใหRกับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาไดRดี มีความเขRาใจในเรื่องของการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� และมีประสบการณ�จัด
กิจกรรมเหลSาน้ีใหRกับนักเรียน 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการศึกษาการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา 
จังหวัดชลบุรีประกอบดRวย 2 สSวน ดังน้ี 
  สSวนที่ 1 การรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร� ไดRแกS การเขRาถึง การวิเคราะห� 
การประเมินเน้ือหา และการมีสSวนรSวม ดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 ภาพรวมการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ในแตSละดRาน ไดRแกS ดRานการเขRาถึง ดRานการวิเคราะห� 
ดRานประเมินเน้ือหา และดRานการมีสSวนรSวม 

 
รายการ µ σ ระดับ อันดับ 

1. ดRานการเขRาถึง 3.93 .93 มาก 1 
2. ดRานการวิเคราะห� 3.76 .91 มาก 2 
3. ดRานการประเมินเน้ือหา 3.70 .91 มาก 3 
4. ดRานการมีสSวนรSวม 3.53 1.01 มาก 4 
 
 จากตารางที่ 1 พบวSา ครูวิทยาศาสตร�มีการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� ดRานการเขRาถึง
มากที่สุด โดยมีการเขRาถึงในระดับมาก มีคSาเฉลี่ยเทSากับ 3.93  
  สSวนที่ 2  การรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร� ดRานการสรRางสรรค�  
มีดังตSอไปน้ี การรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ในภาพรวมเฉลี่ยครูวิทยาศาสตร�สSวนใหญS เคยสรRางสรรค�
สื่อทางวิทยาศาสตร� จํานวน 47 คน คิดเปYนรRอยละ 70.8 ไมSเคยสรRางสรรค�สื่อทางวิทยาศาสตร� 
จํานวน 20 คน คิดเปYนรRอยละ 29.2 
 5.2 แนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�สําหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี มีดังน้ี 
 
ตารางท่ี 2 สรุปผลการสัมภาษณ�แนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อทาง 

วิทยาศาสตร�สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี 
 

กิจกรรม วิธีการ ข�อสังเกต 
1. การจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่มีสื่อดิจิทัลเขRามาใชR  
 

ค รู วิ ท ย า ศ า ส ต ร� เ ปY น ผูR
จัดเตรียมสื่อดิจิทัลตSางๆ มา
ใหRกับนักเรียนไดRเรียนรูRใน
ช้ันเรียน 

จากการสังเกตของผูRวิจัยกิจกรรมน้ี
โรงเรียนสามารถทําไดR เพราะมี
ความพรRอมในดRานทรัพยากรวัตถุ 
และเทคโนโลยีตSางๆ 

2. การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่องการรูR เทSาทันสื่อทาง
วิทยาศาสตร� 

ครู วิทยาศาสตร� เปYนผูRจั ด
อบรม เรื่องการรูRเทSาทันสื่อ
ทา ง วิทย าศาส ตร� ใหR กั บ
นักเรียน 

จากการสังเกตของผูRวิจัยกิจกรรมน้ี
เปYนกิจกรรมที่ยังไมSเคยจัดแตSเปYน
เพียงการเสนอแนะกิจกรรมของครู
วิทยาศาสตร�เทSาน้ัน 

3.  กิ จกรรมทั ศน ศึกษา ดู        ครูวิทยาศาสตร�พานักเรียน จากการสังเกตของผูRวิจัยกิจกรรมน้ี
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กิจกรรม วิธีการ ข�อสังเกต 
โลกกวRาง ไปทัศนศึกษานอกสถานที่

ตามแหลSงเรียนรูRตSางๆ 
เปYนกิจกรรมเพ่ือเป�ดประสบการณ�
การ เ รี ยนรูR นอกสถานที่ ใหR กั บ
นักเรียนไดRเปYนอยSางดีและโรงเรียน
สามารถจัดกิจกรรมทัศนศึกษา
ใหRกับนักเรียนไดR 

4. การจัดกิจกรรมใหRนักเรียน
ไดRวิเคราะห�เน้ือหาของสื่อ
ทางวิทยาศาสตร�ที่ตนเอง
สนใจและเกี่ยวขRองกับหัวขRอ
ของวิชาที่เรียน 

ใ หR นั ก เ รี ย น ห า เ น้ื อ ห า
วิทยาศาสตร�ที่ เกี่ ยวขRองกับ
หัวขRอของวิชาที่เรียนโดยเปYนสื่อ
ทางวิทยาศาสตร�ประเภทใดก็ไดR
ที่นักเรียนสนใจนํามาวิเคราะห�
เน้ือหาในช้ันเรียน 

จากการสังเกตของผูRวิจัยกิจกรรมน้ี
เปYนการจัดการเรียนรูRที่เนRนผูRเรียน
เปYนสําคัญเปYนการเป�ดโอกาสใหR
ผูRเรียนมีสSวนรSวมในกิจกรรมการ
เรียนรูR 

5. การจัดกิจกรรมใหRนักเรียน
รSวมกันสรRางเกณฑ�การประเมิน 

ครูวิทยาศาสตร�มอบหมาย
ใหR นัก เรียนรS วมกั นสรR า ง
เกณฑ�การประเมิน แลRวนํา
เกณฑ�น้ันมาใชRประเมินหลัง
จบกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากการสังเกตของผูRวิจัยกิจกรรมน้ี
เปYนการเป�ดโอกาสใหRผูRเรียนมีสSวน
รSวมในกิจกรรมการเรียนรูR 
 
 

6. การจัดต้ังชุมนุมรูRเทSาทัน
สื่อทางวิทยาศาสตร� 

ครูวิทยาศาสตร�จัดต้ังชุมนุม
รูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�
ใหRกับนักเรียน 

จากการสังเกตของผูRวิจัยกิจกรรมน้ี
เปYนกิจกรรมที่โรงเรียนยังไมSเคยจัด
แตSเปYนเพียงการเสนอแนะกิจกรรม
ของครูวิทยาศาสตร�เทSาน้ัน 

7.  การสรR างผลงานและ
ประกวดสื่อทางวิทยาศาสตร�
ของนักเรียน 

ใหR นั กเรี ยนคิดและทําการ 
ศึกษาคRนควRาเรื่องเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร�ที่นักเรียนสนใจ
ใ หR นั ก เ รี ย น ไ ดR แ ส ด ง
ความสามารถในการถSายทอด
ความรูRและประสบการณ�นํามา
สรRางเปYนผลงานและจัดการ
ประกวดสื่อทางวิทยาศาสตร�
ใหRกับนักเรียน 

จากการสังเกตของผูRวิจัยโรงเรียนมี
ความพรRอมในดRานทรัพยากรบุคคล
ทรัพยากรวัตถุและเทคโนโลยีตSางๆ 
สามารถสSงเสริมสนับสนุนการสรRาง
ผลงานและประกวดสื่อทางวิทยาศาสตร�
ใหRกับนักเรียนไดR 

8. กิจกรรมประดิษฐ�หุSนยนต� ใหRนักเรียนออกแบบและลง จากการสังเกตของผูRวิจัย จาก
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กิจกรรม วิธีการ ข�อสังเกต 
ในลักษณะตSางๆ มือทําหุSนยนต�เอง โดยนักเรียน

สามารถถSายทอดจินตนาการ
ไปสูSช้ินงานที่ทําไดRจริง โดยมี
ค รู วิ ท ย าศาส ต ร� คอย ใ หR
คําแนะนําและอํานวยความ
สะดวก 

ลักษณะสีหนRา ทSาทาง นํ้าเสียง 
คําพูดที่มั่นใจของครูวิทยาศาสตร�
บอกกลSาววS ากิจกรรมน้ีไดR ใหR
นักเรียนทําจริงและไดRพานักเรยีน
ไปประกวดแขSงขัน 

 
 จากตารางที่ 2 พบวSา แนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูR เทSาทันสื่อทาง
วิทยาศาสตร�สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี กิจกรรมสรRางทักษะวิทยาศาสตร�ที่จะ
เปYนแนวทางสSงเสริมการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� ไดRแกS 1)การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน       
ที่มีสื่อดิจิทัลเขRามาใชR 2)การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� 3)กิจกรรม
ทัศนศึกษาดูโลกกวRาง 4)การจัดกิจกรรมใหRนักเรียนไดRวิเคราะห�เน้ือหาของสื่อทางวิทยาศาสตร�ที่
ตนเองสนใจและเกี่ยวขRองกับหัวขRอของวิชาที่เรียน 5)การจัดกิจกรรมใหRนักเรียนรSวมกันสรRางเกณฑ�
การประเมิน 6)การจัดต้ังชุมนุมรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� 7)การสรRางผลงานและประกวดสื่อทาง
วิทยาศาสตร�ของนักเรียน 8)กิจกรรมประดิษฐ�หุSนยนต�ในลักษณะตSางๆ 
 5.3 แนวทางการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�ในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� โดยมีการสรุป
กิจกรรมจากคําสัมภาษณ� ดังน้ี 1)ครูวิทยาศาสตร�ควรศึกษาสื่อทางวิทยาศาสตร�ประเภทตSางๆ ที่เปYน
ป{จจุบันทันสมัย หรือสํานักพิมพ�ที่ทันสมัยอยูSสม่ําเสมอ 2)การออกไปทํากิจกรรมนอกสถานที่เพ่ือไป
คRนพบสิ่งใหมSๆ 3)ครูวิทยาศาสตร�ควรวิเคราะห� แยกแยะ สื่อทางวิทยาศาสตร�ประเภทตSางๆ             
ที่นํามาใชRกับนักเรียนใหRมีความเหมาะสมสอดคลRองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ
สามารถรูR เขRาใจ วิเคราะห� แยกแยะในรายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไดR         
4)ควรประเมินเน้ือหาสื่อทางวิทยาศาสตร�ประเภทตSางๆ โดยการนําเน้ือหาไปเทียบกับหลักสูตรวSาสิง่ที่
นําเสนอออกมาตรงตามตัวช้ีวัดของหลักสูตรหรือไมSและครอบคลุมเ น้ือหาทั้งหมดหรือไมS               
5)ครูวิทยาศาสตร�มีสSวนรSวมในการทําสื่อทางวิทยาศาสตร�กับนักเรียน โดยใหRนักเรียนหาสื่อทาง
วิทยาศาสตร�ประเภทตSางๆ ที่นักเรียนสนใจมารSวมกันออกแบบสื่อการสอน โดยครูเรียนรูRในเรื่องบาง
เรื่องไปพรRอมกับนักเรียน 6)การนําเอาความรูRที่ไดRจากสื่อธรรมชาติและสิ่งแวดลRอม นํามาผลิตเปYน
โมเดลรูปภาพการจัดนิทรรศการ เผยแพรSความรูRใหRแกSนักเรียน 7)การทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
การทําวิจัยในช้ันเรียน และการทําวิจัยเชิงวิชาการ 8)การจัดอบรมเกี่ยวกับหลักสูตรการรูRเทSาทันสื่อ
ทางวิทยาศาสตร� สําหรับพัฒนาครูวิทยาศาสตร� โดยใชRการโคRชเชิงบวก (การสอนงานดRวยวิธีการเชิงบวก)  
6. อภิปรายผลการวิจัย 
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 6.1 ครูวิทยาศาสตร�มีการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� ดRานการเขRาถึงมากที่สุด รองลงมา
คือ ดRานการวิเคราะห� ดRานการประเมินเน้ือหา และดRานมีสSวนรSวม สําหรับดRานการสรRางสรรค�สื่อทาง
วิทยาศาสตร� ครูวิทยาศาสตร�เคยสรRางสรรค�สื่อทางวิทยาศาสตร�มากกวSาไมSเคยสรRางสรรค�สื่อทาง
วิทยาศาสตร� การที่ผลการวิจัยเปYนเชSนน้ีนSาจะเน่ืองมาจากครูวิทยาศาสตร�ไดRปฏิบัติการสอนอยูSใน
โรงเรียนที่มีขนาดใหญS หรือขนาดใหญSพิเศษ ซึ่งโรงเรียนเหลSาน้ีมีสื่อ อุปกรณ� เทคโนโลยี และ
นวัตกรรมเพ่ือการบริหารจัดการเหมาะสม ทันสมัย เพียงพอตSอความตRองการของครูและนักเรียนทํา
ใหRสามารถเขRาถึงทรัพยากรสารสนเทศประเภทตSางๆ ไดRอยSางสะดวก สบาย ซึ่งสอดคลRองกับโรงเรียน
สมบูรณ�แบบของ อํารุง จันทวานิช และคณะ (2551 : ออนไลน�) ไดRกลSาวไวRวSา โรงเรียนสมบูรณ�แบบ 
คือ โรง เรียนที่บรรยากาศและสิ่ งแวดลRอมที่ เ อื้ ออํานวยใหR เปYนโรง เรียนแหS งการ เรียนรูR  
มีความพรRอมในดRานทรัพยากรวัตถุ เทคโนโลยี งบประมาณ และทรัพยากรบุคคล สามารถจัด
การศึกษาไดRอยSางดี 
 6.2 แนวทางของครูวิทยาศาสตร�ในการพัฒนาการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�สําหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี พบวSา กิจกรรมสรRางทักษะวิทยาศาสตร� ทั้ง 5 ดRาน      
ไดRแกS 1)ดRานการเขRาถึง 2)ดRานการวิเคราะห� 3)ดRานการประเมินเน้ือหา 4)ดRานการมีสSวนรSวม และ     
5)ดRานการสรRางสรรค� กิจกรรมที่ครูวิทยาศาสตร�ไดRออกแบบมาน้ัน อาทิเชSน การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่มีสื่อดิจิทัลเขRามาใชR การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� การ
จัดกิจกรรมใหRนักเรียนไดRวิเคราะห�เน้ือหาของสื่อทางวิทยาศาสตร�ที่ตนเองสนใจและเกีย่วขRองกบัหวัขRอ
ของวิชาที่เรียน การจัดต้ังชุมนุมรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� เปYนตRน การที่ผลการวิจัยเปYนเชSนน้ีนSาจะ
เน่ืองมาจากครูวิทยาศาสตร�มีความรูR ความเขRาใจพ้ืนฐานในเรื่องของการจัดกิจกรรมสรRางทักษะ
วิทยาศาสตร�เปYนอยSางดี สามารถสรRางและบูรณาการความรูRนํามาใชRในการสรRางสรรค�เพ่ือพัฒนาองค�
ความรูRใหมSๆ ไดR และครูวิทยาศาสตร�มีความสามารถในการใชRเทคโนโลยีสSงเสริมการศึกษาไดR
หลากหลาย สามารถออกแบบการเรียนรูRเพ่ือฝ�กฝนใหRตนเองเปYนโคRช(Coach) และอํานวยความ
สะดวกใหRกับผูR เรียน โดยการสSงเสริมใหRผูR เรียนไดRใชRทักษะในดRานตSางๆ ในการพัฒนาตนเอง           
โดยการบูรณาการเทคโนโลยีมาใชRในการจัดการเรียนการสอนที่เนRนการคิดวิเคราะห�และทักษะการคิด
ข้ันสูง การใชRป{ญหาเปYนฐานการเรียนรูRที่สําคัญ เพ่ือกระตุRนและสรRางการมีสSวนรSวมในช้ันเรียนใหRกับ
ผูRเรียน การที่ครูวิทยาศาสตร�สามารถจัดการเรียนการสอนที่ผสมผสานองค�ความรูR ทักษะเฉพาะดRาน
ความชํานาญการและความรูRเทSาทันดRานตSางๆ เขRาไวRดRวยกัน ผลลัพธ�ที่เกิดกับผูRเรียนก็คือ ความสําเร็จ
ของผูRเรียนทั้งดRานการทํางานและการดําเนินชีวิต ซึ่งสอดคลRองกับงานวิจัยของพัชรพรรณ เกSงการเรือ 
(2560 : 89) ไดRศึกษาผลการจัดการเรียนรูRดRวยวิธีการโคRช เรื่อง จํานวนและการดําเนินการ กลุSมสาระ
การเรียนรูRคณิตศาสตร� เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรูRในศตวรรษที่ 21 ดRานการคิดอยSางมีวิจารณญาณ
และการแกRป{ญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป|ที่ 3 พบวSา ทักษะการคิดอยSางมีวิจารณญาณและ
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ทักษะการแกRป{ญหา เรื่อง จํานวนและการดําเนินการ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป|ที่ 3 ที่ใชRการ
จัดการเรียนรูRดRวยวิธีการโคRช หลังเรียนสูงกวSากSอนเรียนและสูงกวSาเกณฑ�คะแนน 
 6.3 แนวทางการพัฒนาครูวิทยาศาสตร�ในการรูR เทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� จากการ
สัมภาษณ�ครูวิทยาศาสตร�ระดับประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบวSา แนวทางการพัฒนาครู
วิทยาศาสตร�ในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร� ทั้ง 5 ดRาน ไดRแกS 1)ดRานการเขRาถึง 2)ดRานการวิเคราะห� 
3)ดRานการประเมินเน้ือหา 4)ดRานการมีสSวนรSวม และ 5)ดRานการสรRางสรรค� การที่ผลการวิจัยเปYน
เชSนน้ีนSาจะเน่ืองมาจากครูวิทยาศาสตร�มีการพัฒนาศักยภาพของตนเองโดยการสั่งสมประสบการณ�
ตSางๆ โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับการสอนและมีความรูRรอบดRาน เปYนคนที่มีวิสัยทัศน�กวRางไกลทําใหRมองเห็น
ภาพในอนาคต มองเห็นโอกาส และชSองทางตSางๆ ที่สามารถทําใหRงานประสบความสําเร็จไดR ไมSวSาจะ
เปYนการพัฒนาศักยภาพของตนดRวยตนเอง หรือการสอนงานดRวยวิธีการเชิงบวก โดยการใชRการถาม 
การต้ังขRอสังเกตในเชิงบวก เพ่ือดึงใหRคRนพบศักยภาพ จุดแข็งและโอกาสของตนเอง สามารถพัฒนา
นวัตกรรมการสอนสื่อทางวิทยาศาสตร�รูปแบบใหมSๆ และพัฒนาการบริโภคสื่อทางวิทยาศาสตร�อยSาง
รูRเทSาทัน ซึ่งสอดคลRองกับป{ญญ�ประคอง สาธรรม (2558 : ข) ที่ไดRศึกษาการพัฒนาหลักสูตรพัฒนาครู
โดยใชRการโคRชเชิงบวก เพ่ือพัฒนาหลักสูตรการบริโภคสื่ออยSางรูR เทSาทัน ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ผลการศึกษาการทดลองนํารSองการใชRหลักสูตร พบวSา หลักสูตรมีความสําคัญ
จําเปYนตSอการพัฒนาครูกับสภาพสังคมสอดคลRองกับความตRองการของครูและโรงเรียน และการโคRช
เชิงบวกชSวยสรRางเจตคติที่ดีของครูตSอการพัฒนาหลักสูตร ผลการทดลองใชRหลักสูตรพัฒนาครู พบวSา 
1)ความรูRของครูเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรการบริโภคสื่ออยSางรูRเทSาทัน ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง หลังการทดลองใชRหลักสูตรสูงกวSากSอนการทดลองใชRหลักสูตร และหลังการทดลอง
ใชRสูงกวSา เกณฑ�รRอยละ 75 อยSางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2)ความสามารถของครูในการ
ปฏิบัติงานพัฒนาหลักสูตรและคูSมือการใชRหลักสูตรในภาพรวมผลการปฏิบัติงานมีความเหมาะสมมาก 
3)คุณภาพของหลักสูตรและคูSมือการใชRหลักสูตรที่ครูสรRางข้ึนภายใตRประเด็นการบริโภคสื่ออยSางรูRเทSาทัน 
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปYนหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม คนละ 1 หลักสูตร ในระดับ    
ช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา รวม 15 หลักสูตร พบวSา ในภาพรวมหลักสูตรและคูSมือการใชR
หลักสูตรมีความเหมาะสมมาก 4)เจตคติของครูตSอการพัฒนาหลักสูตร พบวSา หลังการทดลองใชR
หลักสูตรเจตคติของครูตSอการพัฒนาหลักสูตรดีกวSากSอนการทดลองใชRหลักสูตรอยSางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 5)ผลกระทบของหลักสูตร พบวSา ครูมีพฤติกรรมการทํางานเชิงบวก มีการถSายโยง
การเรียนรูRไปใชRในการปฏิบัติงาน และมีความรูRและทักษะอื่นๆ ไดRแกS การสืบคRนขRอมูล การพิมพ�งาน
เอกสารและใชRคอมพิวเตอร�ในการปฏิบัติงานไดRดีข้ึน ผลการถอดบทเรียนป{จจัยที่สSงผลตSอความสาํเรจ็ของ
การโคRชเชิงบวก พบวSา 1)ป{จจัยในการดําเนินงาน ไดRแกS โคRช ครูผูRรับการโคRช เพ่ือนรSวมงาน สื่อและ 
แหลSงเรียนรูRที่ใชRในการพัฒนาครู และผูRบริหารโรงเรียน 2)กระบวนการดําเนินงาน ไดRแกS กระบวนการ 
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กิจกรรม และเทคนิคการโคRชเชิงบวก 3)ป{จจัยดRานบรรยากาศแวดลRอม ไดRแกS การจัดบรรยากาศ 
ที่เอื้อตSอการทํางาน ความสัมพันธ�อันดีตSอกันระหวSางโคRชกับครูผูRรับการโคRช ความจริงใจและการทํางาน
อยSางจริงจังของโคRช เปYนป{จจัยสําคัญที่สSงผลตSอความสําเร็จของการโคRชเชิงบวก 
 
7. ข�อเสนอแนะ 
 7.1 ขRอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 ครูวิทยาศาสตร� ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี ทั้ง 3 เขต 
ควรยกระดับขีดความสามารถในการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ทั้ง 5 ดRานใหRอยูSในระดับมากที่สุด 
โดยการกําหนดนโยบายไปยังโรงเรียนใหRผูRบริหารและครูวิทยาศาสตร�ทุกคนจะตRองมีการรูRเทSาทันสื่อ
ทางวิทยาศาสตร� ควรจัดใหRมีกิจกรรมเพ่ือเพ่ิมทักษะการรูR เทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ใหRครู
วิทยาศาสตร�ไดRพัฒนาศักยภาพของตนเอง 
      7.1.2 โรงเรียนควรกําหนดนโยบายการศึกษาโดยการบรรจุหลักสูตรการรูRเทSาทนัสือ่ทาง
วิทยาศาสตร�ไวRเปYนหลักสูตรในโรงเรียน โดยมีจุดมุSงหมายใหRนักเรียนมีความรูR ความเขRาใจในการ
บริโภคสื่ออยSางเหมาะสมเพ่ือนําไปใชRประโยชน�ตSอตนเองและสังคม 
 7.2 ขRอเสนอแนะสําหรับผูRปฏิบัติ 
  7.2.1 การสรRางคูSมือเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน เรื่อง การรูRเทSาทันสื่อทาง
วิทยาศาสตร� โดยมีเน้ือหาสาระของคูSมือน้ัน ประกอบไปดRวยดRานเน้ือหา ดRานเทคนิคการจัดการเรียน
การสอน กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการสอนเพ่ือเปYนแนวทางสําหรับครูวิทยาศาสตร�และ
บุคคลที่เกี่ยวขRองในโรงเรียน 
 7.3 ขRอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตSอไป 
  7.3.1 ควรศึกษาใชRประชากรจากสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาของระดับมัธยมศึกษา 
  7.3.2 ควรเปรียบเทียบการรูRเทSาทันสื่อทางวิทยาศาสตร�ของครูวิทยาศาสตร�ที่มีขนาด
ของโรงเรียนแตกตSางกัน 
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9. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้งน้ีสําเร็จลุลSวงดRวยดี เน่ืองจากไดRรับความกรุณาจาก ผูRชSวยศาสตราจารย� ดร.
สมโภชน� อเนกสุข ผูRชSวยศาสตราจารย� ดร.เชษฐ� ศิริสวัสด์ิ รองศาสตราจารย� ดร.สุวิชัย โกศัยยะวัฒน� 
และ ดร.เมธี ธรรมวัฒนา อาจารย�ที่ปรึกษา ดร.สมศิริ  สิงห�ลพ ที่กรุณาใหRคําปรึกษาแนะนําแนวทางที่
ถูกตRอง และตรวจแกRไขอันเปYนประโยชน�แกSผูRวิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณเปYนอยSางสูงไวR ณ โอกาสน้ี 
ขอขอบพระคุณ ผูRชSวยศาสตราจารย� นาวาตรี ดร.พงศ�เทพ จิระโร และ ผูRชSวยศาสตราจารย� ดร.วิชาญ 
เลิศลพ ที่ใหRความเมตตาใหRคําปรึกษาอันเปYนประโยชน�แกSผูRวิจัยขอขอบพระคุณผูRทรงคุณวุฒิทุกทSานที่
ไดRใหRความกรุณาและอนุเคราะห�ในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัยขอขอบพระคุณ ผูRบริหารและครู       
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี ทั้ง 3 เขต ผูRบริหารและอาจารย� โรงเรียน
สาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ซึ่งอนุญาตใหRใชRบุคลากรในสังกัด พรRอมทั้งอํานวยความ
สะดวกและใหRความรSวมมือเปYนอยSางดีในการทําวิจัยครั้งน้ี 
 ขอขอบพระคุณบิดามารดา และบุคคลในครอบครัวทุกๆ คน รวมทั้งผูRที่มิไดRเอSยนามไวR  
ณ ที่น้ี ที่คอยใหRกําลังใจและสนับสนุนชSวยเหลือผูRวิจัยในการทําวิทยานิพนธ�ฉบับน้ีจนสําเร็จลุลSวงไดR
ดRวยดี คุณคSาและประโยชน�ของวิทยานิพนธ�ฉบับน้ี ผูRวิจัยขอมอบเปYนกตัญ�ูกตเวทิตาแดS บุพการี 
บูรพาจารย� และผูRมีพระคุณทุกทSานทั้งในอดีตและป{จจุบันที่กรุณาอบรมสั่งสอนใหRความรูR ความเมตตา 
และสิ่งดีงามแกSผูRวิจัยตลอดจนสามารถทํางานวิจัยฉบับน้ีไดRสําเร็จ 


