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 ผลการวิจัยพบวTา 1)นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษ
กTอนเรียนเทTากับ 9.10 คิดเป_นร�อยละ 45.00 และหลังเรียนเทTากับ 16.35 คิดเป_นร�อยละ 81.75 ซึ่ง
คะแนนหลังเรียนสูงข้ึนไมTน�อยกวTาร�อยละ 80 เมื่อทดสอบความแตกตTางของคTาเฉลี่ย พบวTา
ความสามารถเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) หลังเรียนสูง
กวTากTอนเรียนอยTางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2)นักเรียนมีเจตคติตTอการสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR)อยูTในระดับดีมาก 
 
คําสําคัญ : 1. การสอนคําศัพท
โดยใช�เสริมด�วยวิธีสอนแบบทTาทาง (TPR) 2. ความสามารถในการ
เรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษ 3. วิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) 4. เจตคติ 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this study were to study and compare English vocabulary 
learning ability using songs mixed TPR-Method of grade 2 students before and after 
the instruction, and to study students’ attitude towards teaching English vocabulary 
learning ability using songs mixed TPR-Method. The sample consisted of 20 students 
of grad 2 students at Ban Songkon Sirikururat, Khonkaen Province, in the first 
semester of the academic year 2017. They were selected by purposive selection. The 
design of this research was a one group pretest-posttest design. The research 
instruments included 10 lesson plans, an English vocabulary test, and an attitude 
questionnaire.  
 The findings were as follows;1. The students’ pretest and posttest mean 
scores on English speaking ability were 99.98 or 25.85 percent and 320.46 or 82.17 
percent respectively. The posttest score was higher than the criteria of 80 percent 
and it was significantly higher than that of the pretest. 2. The students’ attitude 
towards teaching English speaking using role play activities was at a very good level. 
 
Keywords : 1. English Vocabulary Learning Ability 2. Songs 3. TPR-Method 4. Attitudes 
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1. ความสําคัญและท่ีมาของปjญหาท่ีทําการวิจัย 
 ภาษาอังกฤษเป_นภาษาสากลที่ใช�กันอยTางกว�างขวางในหลายประเทศ ภาษาอังกฤษถูก
นํามาใช�เพ่ือการสื่อสารรวมทั้งการศึกษาในระดับที่สูงข้ึน ซึ่งคนที่สามารถใช�ภาษาอังกฤษเพ่ือสื่อสาร
ได�กับคนทั่วโลกยTอมได�รับโอกาสในการพัฒนาตนเองมากกวTาผู�อื่น (Gusmuliana, 2018 : 16) และ
สําหรับประเทศไทยก็เป_นประเทศหน่ึงที่ได�รับผลกระทบของการเจริญเติบโตของเทคโนโลยี
สารสนเทศจํานวนมหาศาลหลั่งไหลเข�าสูTประเทศไทยสังคมไทยและคนไทย ซึ่งข�อมูลเหลTาน้ีเป_น
ภาษาอังกฤษจึงจําเป_นที่การจัดการศึกษาต�องเรTงพัฒนา ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเพ่ือพัฒนาคนใน
ประเทศ ให�มี ศักยภาพเพียงพอตTอการ ดํารง ชี วิตอยT างมี คุณภาพ มี เจตคติที่ ดีตTอการใช�
ภาษาตTางประเทศและสามารถใช�ภาษาตTางประเทศเพ่ือการสื่อสารได�รวมทั้งเข�าถึงองค
ความรู�ตTางๆ 
ได�งTายและกว�างขวางมากย่ิงข้ึน (กฤษฎิน ยอดคําตัน, 2557 : 23) การศึกษาคําศัพท
ในวงกว�างข้ึน 
และสามารถนํามาใช�ในบริบทตTางๆ ได�อยTางมีความหมายเป_นเรื่องที่ควรได�รับการสนับสนุนและ
ผู�เรียนในระดับเริ่มต�นควรได�เรียนรู�อยTางตTอเน่ือง ซึ่งกTอนที่จะพัฒนาสูTทักษะด�านอื่น เชTน การเขียนที่
เป_นการถTายโอนความคิดผTาน ก็ยังคงอาศัยสื่อน่ันก็คือคําศัพท
การเรียบเรียงคําศัพท
ให�เป_นประโยคทีม่ี
ความหมายสัมพันธ
กัน และถูกต�องตามหลักไวยากรณ
ถือวTาเป_นเรื่องที่มีความสําคัญ นอกจากน้ัน
นํ้าผึ้ง ยาฉํ่า (2550 : 44) ยังได�อธิบายความหมายที่สําคัญของ คําศัพท
 ไว�วTา คําศัพท
 คือ คํา หรือ
กลุTมคํากลุTมเสียง ซึ่งมีความหมายที่แนTนอน ที่บอกให�รู�วTาเป_นคน สัตว
 สิ่งของ หรือสถานที่ หรืออาจ
เป_นอาการ หรือลักษณะอยTางใดอยTางหน่ึงดังน้ันรัฐบาลจึงกําหนดให�ภาษาตTาง ประเทศเป_นหน่ึงใน 8 
กลุTมสาระการเรียนรู� พ้ืนฐานที่ นักเรียนทุกคนต�องเรียนรู�ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ภาษาตTางประเทศเป_นสาระการเรียนรู�ที่เสริมสร�างพ้ืนฐานความเป_นมนุษย
และ
สร�างศักยภาพในการคิดและการทํางานอยTางสร�างสรรค
 ตลอดจนเน�นการเช่ือมโยงความเป_นไทยกับ
สากลโลก (กระทรวงศึกษาธิการการ, 2551 : 4) เพราะฉะน้ันการเรียนรู�ภาษาอังกฤษจึงมีความจําเป_น
และหลีกเลี่ยงไมTได�ในสังคมโลกยุคป|จจุบัน 
  ในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 คําศัพท
เป_นสิ่งสําคัญ
สําหรับการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเป_นอยTางมากจากการสังเกตช้ันเรียนประถมศึกษาปZที่ 2ของ
โรงเรียนบ�านสองคอนศิริคุรุราษฎร
 ตําบลบ�านขาม อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแกTน นักเรียนสTวนใหญT
มีป|ญหาการไมTรู�คําศัพท
 สะกดคําศัพท
ได�น�อย และไมTรู�ความหมาย นอกจากน้ีจากการสังเกตวิธีสอน
ของครูพบวTาสTวนใหญTเป_นการสอนที่เน�นการทTองจําและทําแบบฝ~กหัด ดังน้ันผู�วิจัยจึงสนใจที่จะนํา
การสอนศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงซึ่งกราเมช (Kramasch, 2000 : 3) ได�กลTาวไว�วTา ภาษาและ
ดนตรีคือการผสมผสานบทเพลงเพ่ือสื่อสารความเป_นจริงทางวัฒนธรรมในรูปแบบที่เหมือนใครและ 
โบลิโธ(Bolitho et al, 2003 : 253) ได�แสดงทัศนะไว�วTา เพลงมีความหมายสูง บางครั้งสื่อถึงความรัก
และอารมณ
 ซึ่งจะสะท�อนอยูTในหัวใจของผูเรียน การได�มาซึ่งทักษะภาษาโดยอัตโนมัติน้ันข้ันอยูTกับ
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ความสมบูรณ
 ผู�เรียนต�องเป�ดรับข�อมูลที่เข�าใจโดยปราศจากความตระหนักและลูด (Ludke, 2009 : 
20-21) ซึ่งได�แสดงทัศนะเกี่ยวกับการสอนด�วยเพลงวTา ดนตรีและบทเพลงสามารถสนับสนุนการ
เรียนรู�ภาษาตTางประเทศ และยังชTวยปรับปรุงการสอนภาษาให�ทันสมัย การใช�กิจกรรมบางอยTางที่เป�ด
โอกาสให�ครูแบTงป|นแนวคิดและเทคนิคการสอนด�วยเพลงในห�องเรียนสมัยใหมTได�ด�วย น้ันผู�วิจัยได�
พบวTา การสอนด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) มีผลตTอการเรียนภาษาของผู� เรียนที่ไมTได�ใช�
ภาษาอังกฤษเป_นภาษาที่สองซึ่ง อัลโวราโด(Alvorado, 2019 : Online) ได�พูดถึงความสําคัญของ 
TPR วTาเป_นเทคนิคที่ใช�การเคลื่อนไหวเพ่ือสอนคําศัพท
หรือวลีใหมTๆ ในขณะที่โลกแหTงการสอนภาษา
เปลี่ยนไปสูTการสอนเพ่ือความเช่ียวชาญTPR ถือได�วTาเป_นหน่ึงในกลยุทธ
พ้ืนฐานที่จุดประการการ
เปลี่ยนแปลงอื่นๆ อีกมากให�กับวิธีการสอนภาษาโดยทั่วไป TPR ใช�ได�กับนักเรียนอายุน�อยหรือ
ผู�สูงอายุก็ได�เพราะมีสิ่งหน่ึงที่ทั้งสองเหมือนกันคือ พวกเขาไมTต�องการน่ังเรียนทั้งช่ัวโมงดังน้ันผู�วิจัยจึง
สนใจที่จะแก�ป|ญหาการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 โดยใช�เพลง
เสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) ซึ่งในการทําวิจัยในครั้งน้ีผู�วิจัยต�องการศึกษาวTาการสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) จะสามารถพัฒนาความสามารถด�านการ
เรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนให�สูงข้ึนได�หรือไมTและนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 ที่เรียน
ด�วยเพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR)จะมีเจตคติตTอการสอนด�วยวิธีดังกลTาวอยูTในระดับใด ซึ่ง
ผลการวิจัยครั้งน้ีจะได�ใช�เป_นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษให�มี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึนตTอไป 
 
2. วัตถุประสงค/ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษเสริมด�วย
วิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 กTอนเรียนและหลังเรียน 
 2.2 เพ่ือศึกษาเจตคติตTอการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วย
ทTาทาง (TPR) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 
 
3. ประโยชน/ท่ีได�รับจากการวิจัย 
 3.1 ได�รับความรู�เกี่ยวกับการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วย
ทTาทาง (TPR) เพ่ือพัฒนาความสามารถด�านการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษ 
 3.2 ได�แผนการจัดการเรียนรู�การสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอน 
ด�วยทTาทาง (TPR) เพ่ือพัฒนาความสามารถด�านการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปZที่ 2   
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 3.3 ได�แนวทางในการจัดการเรียนรู�ที่พัฒนาความสามารถด�านการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษ
โดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) ซึ่งสามารถนําไปใช�กับนักเรียนในระดับช้ันตTางๆ 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเป_นแบบกลุTมเดียวทดสอบกTอนและหลังเรียน (One Group Pretest – 
Posttest Design) (ล�วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2543 : 93-212)กลุTมตัวอยTางที่ใช�ในการวิจัย
ได�แกT นักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 จํานวน 20 คน โรงเรียนบ�านสองคอนศิริคุรุราษฎร
วิธีการได�มา
ของกลุTมตัวอยTางโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) เครื่องมือที่ใช�ในการรวบรวม
ข�อมูล ได�แกT (1)แผนการจัดการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง 
(TPR) จํานวน 10 แผน ดําเนินการสอนแผนละ 1 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 10 ช่ัวโมงโดยมีคTา IOC เทTากับ 
1.00 ทุกแผน (2)แบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษที่ผู�วิจัยสร�างข้ึนเพ่ือ
ใช�วัดความสามารถในการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษ จํานวน 20 ข�อมีคTา ( p) อยูTระหวTาง 4.00-6.00 
, มีคTา ( r ) อยูTระหวTาง .20 ข้ึนไป และคTาความเช่ือมั่นที่ .70 (3) แบบวัดเจตคติตTอจัดการเรียนรู�
คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) จํานวน 1 ชุด จํานวน 20 ข�อ 
โดยกําหนดให�คะแนนของแบบวัดเจตคติตามแบบวัดของลิเคิร
ท (Likert)  มีตัวเลือก 5 ระดับมีคTา 
IOC เทTากับ 1.00 ทุกข�อ วิธีรวบรวมข�อมูลผู�วิจัยดําเนินการทดลอง เพ่ือศึกษาความสามารถด�านการ
เรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) และในการดําเนินการเก็บ
ข�อมูลผู�วิจัยได�ดําเนินการทดลองด�วยตนเองและเก็บรวบรวมข�อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปZการศึกษา 2560                      
ตามรายละเอียดดังตTอไปน้ี  
 1. ทําการทดสอบกTอนเรียน (Pretest) โดยใช�แบบทดสอบวัดความสามารถด�านการเรียนรู�
คําศัพท
ภาษาอังกฤษ จํานวน 20 ข�อ กTอนดําเนินการทดลองสอน 
 2. ผู�วิจัยดําเนินการสอนนักเรียนกลุTมตัวอยTาง ตามแผนการจัดการเรียนรู�การสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) ผู�วิจัยได�ทําการสร�างข้ึน จํานวน 10 แผน 
ภาย ในระยะเวลา 10 สัปดาห
 สัปดาห
ละ 1 ช่ัวโมง รวมเวลาทั้งสิ้น 10 ช่ัวโมง 
 3. หลังจากดําเนินการทดลองครบตามที่กําหนดในแผนการจัดการเรียนรู�การสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) ผู�วิจัยได�ทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียน
กลุTมตัวอยTาง โดยใช�แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกTอนเรียน แบบทดสอบ จํานวน 20 ข�อ 
 4. นําแบบวัดเจตคติตTอการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วย
ทTาทาง (TPR) ให�นักเรียนเลือกแสดงความคิดเห็นตTอข�อความในแบบวัดเจตคติ 
 5. ตรวจให�คะแนนการทดสอบหลังเรียน และแปลคTาคะแนนแบบวัดเจตคติ แล�วนําผล
คะแนนที่ได�มาวิเคราะห
ทางสถิติเพ่ือใช�ในการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
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 สถิติที่ใช�ในการวิเคราะห
 ได�แกT 1)หาคTาสถิติพ้ืนฐาน ได�แกT คTาเฉลี่ย (Mean) คTาร�อยละ 
(Percentage) และคTาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คTาความยากงTาย (p) คTาอํานาจ
จําแนก ( r ) และคTาความเช่ือมั่นโดยใช�สูตร KR-20 ของ Kuder Richardson 
 

5. ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยในครั้งน้ี เป_นการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด�านการเรียนรู�
คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR)  กTอนเรียนและหลังเรียน และ
คะแนนจากแบบวัดเจตคติตTอการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง 
(TPR) ซึ่งสรุปผลการวิจัยได�ดังน้ี 
 5.1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 ที่ได�รับการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริม
ด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) มีคะแนนเฉลี่ยกTอนเรียนเทTากับ 9.10 คิดเป_นร�อยละ 45.00 และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทTากับ 16.35 คิดเป_นร�อยละ 81.75 เมื่อเปรียบเทียบความแตกตTางของ
คTาเฉลี่ย พบวTา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวTากTอนเรียนอยTางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
คะแนนความสามารถด�านการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษไมTน�อยกวTาร�อยละ 80 
    5.2 นักเรียนมีเจตคติตTอการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วย
ทTาทาง (TPR) อยูTในระดับดี    
 

ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาคะแนนความสามารถด�านการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลง               
เสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR)ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 

 

เลขท่ี 
คะแนนก6อนเรียน (20 คะแนน) 

ก6อนเรียน หลังเรียน 
1 10 18 
2 11 17 
3 9 16 

4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

8 
7 
6 
8 
9 
10 
12 

15 
18 
17 
19 
15 
14 
17 
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เลขท่ี 
คะแนนก6อนเรียน (20 คะแนน) 

ก6อนเรียน หลังเรียน 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

15 
14 
8 
5 
6 
7 
9 
11 
8 
9 

18 
18 
15 
16 
17 
18 
18 
14 
15 
12 

คะแนนเฉลี่ย 9.10 16.35 
S.D. 0.45 0.81 

ค6าเฉลี่ยร�อยละ 45.00 81.75 
 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด�านการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยโดยใช�เพลง

เสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง  (TPR) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 กTอนเรียนและ
หลังเรียนเทียบกับเกณฑ
ร�อยละ 80 

 
คะแนน N 

X S.D. t p 
กTอนเรียน 20 9.10 2.57 -10.784 .000** 
หลังเรียน 20 16.35 1.81 

 
 จากตารางที่ 2 พบวTา คะแนนความสามารถด�านการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�
เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 จํานวน 20 คนมีคTาเฉลี่ย
ของการทดสอบหลังเรียนเทTากับ 16.35 หรือร�อยละ 81.75 เมื่อทดสอบความแตกตTางของคTาเฉลี่ย
ของคะแนนพบวTา คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวTาเกณฑ
ร�อยละ 80 
อยTางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาเจคติตTอการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วย
ทTาทาง (TPR) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 

 
การวัด N 

X  S.D. ระดับคุณภาพ 
เ จ ต ค ติ ตT อ ก า ร ส อ น คํ า ศั พ ท

ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วย
วิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR)   

20 3.74 0.27 ดี 

  
 จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาเจตคติตTอการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วย
วิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR)  พบวTาหลังจากที่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 ได�รับการเรียนรู�คําศัพท

ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารนักเรียนมีคะแนนเจตคติหลังเรียนด�วย
วิธีดังกลTาวอยูTในระดับ ดี 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย นักเรียนได�เรียนภาษาอังกฤษอยTางสนุกสนานจากเพลงภาษาอังกฤษ ได�
แสดงทTาทางประกอบขณะร�องเพลง และยังได�ออกแบบทTาทางด�วยตัวเอง สTงผลให�บรรยากาศการ
เรียนการสอนเป_นไปอยTางสนุกสนานและผTอนคลาย นักเรียนได�รับแรงจูงใจในการเรียน การ
แสดงออกที่หลายครั้งนักเรียนสามารถแสดงออกมาได�ด�วยความคิดสร�างสรรค
ของตนเองอยTางอิสระ 
นอกจากนักเรียนจะได�ฝ~กร�องเพลงและแสดงทTาทางประกอบอยTางสนุกสนานแล�ว นักเรียนยังได�จดจํา
คําศัพท
จากการสังเกตการปฏิบัติของครู และนักเรียนปฏิบัติตามโดยไมTมีเสียงพูด ซึ่งเป_นการนํา
คําศัพท
ในเพลงมาสร�างการจดจําอีกครั้งสอดคล�องกับการศึกษาของ เกรนัฟ (Grenough, 1972 :            
1-4) ที่กลTาววTา เพลงมีประโยชน
ในสTวนชTวยในการจําได�อยTางดี ชTวยพัฒนาการเรียน การสอนได�ครบ
ทั้ง 4 ทักษะ โดยเฉพาะอยTางย่ิงเพลงยังชTวยให�เกิดการพัฒนาในการใช�ภาษาในช้ันเรียนเพ่ือให�การ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน นอกจากน้ันยังพบวTานักเรียนมีความกระตือรือร�นในการรTวม
กิจกรรมการเรียนการสอน และจดจําคําศัพท
ได�มากข้ึน จนทําให�การพัฒนาความสามารถด�านการ
เรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษของผู�เรียนดีข้ึน สาเหตุที่เป_นเชTนน้ีเพราะ 
             ประการแรก การเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนด�วยทTาทาง 
(TPR)  ชTวยพัฒนาความสามารถด�านการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนได�ดีเพราะนักเรียน
สามารถร�องเพลงภาษาอังกฤษแม�ในชTวงแรกของการสอนที่ไมTมีเน้ือร�อง แตTนักเรียนใช�การจดจํา
ทํานองและการออกเสียงตามซ้ําๆ และมีทTาทางประกอบทําให�การเรียนสนุกสนาน พร�อมทั้งจดจํา
ความหมาย โครงสร�างประโยคโดยอัตโนมัติ ซึ่งเป_นไปตามแนวคิดของ นูนาน (Nunan, 1989 :             
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26-27) ได�กลTาววTา กิจกรรมร�องเพลงน้ันเป_นการฝ~กทบทวนความเข�าใจและเป_นวิธีชTวยจําคําศัพท

รวมทั้งมุTงให�นักเรียนเข�าใจโครงสร�างของภาษาและสามารถนําไปฝ~กได�อยTางแมTนยํา ฮอร
เนอร
 
(Horner, 1993 : 33-39) ได�แสดงความคิดเห็นวTาการใช�เพลงในห�องเรียนมีข�อดีหลายประการ              
ครูสามารถตอบสนองความท�าทายในความต�องการของวัยรุTนในห�องเรียนด�วยการใช�เพลงยอดนิยม
รTวมสมัยซึ่งผู�เรียนมีความคุ�ยเคยเป_นอยTางดี เพราะจะเป_นเพลงที่จดจํางTายและสร�างแรงบันดาลใจ
อยTางมาก และกุศยา แสงเดช (2545 : 136) ได�กลTาวถึงการสอนด�วยเพลงวTา เพลงเป_นสิ่งที่มี
ประโยชน
สําหรับการสอนภาษาได�เป_นอยTางดี เพราะธรรมชาติของนักเรียนชอบการร�องเพลงเป_น
ทุนเดิมอยูTแล�ว การร�องเพลงทําให�นักเรียนได�เปลี่ยนอิริยาบถ ทําให�บทเรียนมีชีวิตชีวา บทเพลงที่
นํามาฝ~กน้ัน จะชTวยเกี่ยวกับการออกเสียงคําศัพท
 ให�มีความสมบูรณ
มากย่ิงข้ึนและยังชTวยลด
ความเครียดเกิดอารมณ
สุนทรี ดัง น้ันการนําเพลงมาใช�ในการสอนคําศัพท
สามารถกระตุ�น
ประสบการณ
เดิมของนักเรียนได�เป_นอยTางดีปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช�ข้ันตอน
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของ (กรมวิชาการ, 2546 : 27-28) และวิธีสอนโดยใช�เพลงของ               
แมคครีดี (Mcready, 1976 : 5) ซึ่งมีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังน้ี 
 1.1 ข้ันนําเสนอเน้ือหา (Presentation) 
  1.1.1 ครูนําเข�าสูTบทเรียนโดยการซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเน้ือเพลง 
  1.1.2 ครูนําเสนอคําศัพท
อธิบายความหมายจากเน้ือเพลงโดยใช�รูปภาพประกอบการ
สอนโดยครูออกเสียงให�ฟ|ง และบอกความหมายของคําศัพท
 
  1.1.3 ครูนําเสนอโครงสร�างประโยคที่พบในเน้ือเพลงโดยครูออกเสียงให�ฟ|งซ้ําจนกวTา
นักเรียนเช�าใจและจําได� 
  1.1.4 ครูเป�ดซีดีเพลงให�นักเรียนฟ|งและทําทTาทางประกอบให�นักเรียนดู 
 1.2 ข้ันฝ~กปฏิบัติ (Practice) 
  1.2.1 นักเรียนฝ~กออกเสียงคําศัพท
ภาษาอังกฤษตามครู และฝ~กสะกดคําศัพท
 
  1.2.2 ครูแจกใบงานที่ 1 ให�นักเรียนหาคําศัพท
ที่รู�จักและสามารถแสดงทTาทางให�เพ่ือน
ทายได� ครูคอยชTวยเหลือและเฉลยไปด�วย จากน้ันนักเรียนฝ~กออกเสียงประโยคที่พบในเน้ือ เพลงตามครู 
  1.2.3 ครูเรียกนักเรียนรวม และครูร�องเพลงพร�อมทําทTาทางประกอบนักเรียนฝ~กร�อง
เพลง โดยครูนําคําศัพท
 และประโยคในเพลงมาใช�ในการแสดงทTาทาง ซ้ํา และให�นักเรียนปฏิบัติตาม 
และนักเรียนทายคําศัพท
 หรือประโยคที่จําได�ในบทเพลงอยTางสนุกสนาน  
 1.3 ข้ันผลิตภาษา (Production) 
  1.3.1 ครูให�นักเรียนทบทวนประโยคโดยการจับแสดงทTาทางจากคําศัพท
 และประโยค
จากบทเพลงตามที่ครูได�ทําให�ดูแล�วครูสังเกตพฤติกรรมและคอยสอบถามวTานักเรียนรู�จักคําศัพท
 และ
สะกดคําบอกความหมายได�จริงหรือไมT 
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  1.3.2 ครูแจกบัตรคําให�นักเรียนนําไปติดให�ตรงกับความหมายที่บอร
ด จากน้ันให�นักเรียน
ผลัดกันออกไปอTานคําศัพท
พร�อมทTาทางประกอบที่นักเรียนคิดเอง โดยมีเพ่ือนๆ ทําตามอยTางสนุกสนาน 
  1.3.3 ครูแจกใบงานให�นักเรียน และนักเรียนทําเขียนคําศัพท
ในใบงาน 
  1.3.4 ครูและนักเรียนออกเลียงคําศัพท
รTวมกันและสรุปความหมายของเน้ือเพลงตามความเข�าใจ 
  1.3.5 นักเรียนร�องเพลงอีกครั้งพร�อมทําทTาทางประกอบ 
 ประการที่สอง การใช�วิธีสอนแบบทTาทาง (TPR-Method) ชTวยทําให�นักเรียนสามารถจดจํา
คําศัพท
ตTางๆ ได�ดีย่ิงข้ัน เพราะการกระทําซ้ําๆ ของครูผู�สอน การออกคําสั่ง และการต้ังสมาธิของ
ผู�เรียนเพ่ือที่จะตอบคําถาม หรือปฏิบัติตามทันที่น้ัน เป_นแรงกระตุ�นสําคัญในการจดจําคําศัพท
 และ
ทําให�ผู�เรียนเกิดสมาธิ มีระเบียบวินัย และมีความโอบอ�อมอารีตTอเพ่ือนชTวยเหลือซึ่งกันและกันด�วย
โดยในระหวTางกิจกรรมการเรียนการสอนน้ัน ครูผู�สอนจะต�องพยายามแสดงออกอยTางชัดเจนเพ่ือให�
นักเรียนสามารถปฏิบัติตามได� โดยไมTมีเสียงพูด ซึ่งแอชเชอร
 (Asher, 1966 : 4) ได�ให�ความหมายไว�
วTา การสอนโดยใช�ทTาทาง หรือเรียกวTา Total Physical Response (TPR) เป_นวิธีสอนที่มุTงฝ~กด�าน
ทักษะการฟ|งและตามด�วยการเคลื่อนไหวทันที โดยร�อยละ 70 จะให�กับการฟ|งและทําตามคําสั่ง อีก
ร�อยละ 20 ใช�ในการฝ~กพูด สTวนการอTานและเขียนน้ันใช�เวลาเพียงร�อยละ 10 เทTาน้ัน ลักษณะวิธีการ
สอนแบบน้ีจะเน�นฝ~กด�วยประโยคคําสั่งน้ันๆ ซ้ําประมาณ 2-3 ครั้งจนกวTาผู�เรียนพร�อมที่จะทําลอง
ด�วยตนเองโดยไมTมีแบบอยTางจากผู�สอน การออกทTาทางเป_นสิ่งสําคัญในการฝ~กด�วยประโยคคําสั่ง 
เพราะทําให�ผู�เรียนเข�าใจและสื่อความหมายได�ตรงที่สุด ซึ่งการสอนโดยใช�ทTาทางมุTงเน�นให�ผู�เรียน
ได�รับประสบการณ
ที่สนุกสนานในการเรียนเพ่ือการสื่อสารเป_นภาษาตTางประเทศและกระตุ�นให�ผู�เรยีน
อยากเรียนรู�ตTอไปหลังจากเริ่มเรียนในระดับต�นแล�ว ในระยะแรกผู�เรียนไมTต�องพูดแตTเป_นผู�ฟ|งและทํา
ตามผู�สอน ซึ่งผู�สอนเป_นผู�กํากับพฤติกรรมของผู�เรียน โดยที่ผู�เรียนเลียนแบบการกระทําของผู�สอนทั้ง
การออกคําสั่ง การออกเสียงคําตTางๆ และการปฏิบัติตามผู�สอน นอกจากน้ี รามากานี (Rahmadani, 
2019 : 39) ยังได�อธิบายวTาการใช�วิธีสอนด�วยทTาทาง (TPR) เป_นกิจกรรมสําหรับการฝ~กภาษาสําหรับผู�
เริ่มต�นโดยปกติจะใช�เพลงเป_นสื่อในการฝ~กภาษา ผู� เรียนที่ไมTรู�ความหมายของคําจะได�ซึมซับ
ความหมายน้ันผTานการแสดงทTาทางหรือการปฏิบัติในเพลงภาษาอังกฤษ 
 
7. ข�อเสนอแนะ 
 การพัฒนาความสามารถด�านการเรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอน
แบบทTาทาง (TPR) ทําให�นักเรียนมีจดจําคําศัพท
ภาษาอังกฤษและมีเจตคติตTอการสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธีสอนแบบทTาทาง (TPR)ในระดับดีและเพ่ือให�กิจกรรมการเรียนรู�
คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�วิธีการดังกลTาวมีประสิทธิภาพสูง ผู�วิจัยมีข�อเสนอแนะดังน้ี 
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 7.1 จากผลการวิจัยพบวTานักเรียนที่เรียนรู�คําศัพท
ภาษาอังกฤษโดยใช�เพลงเสริมด�วยวิธี
สอนแบบทTาทาง (TPR) สามารถจดจําคําศัพท
ได�สูงข้ึนกวTากTอนเรียนและนักเรียนมีเจตคติที่ดีตTอการ
สอนดัวยวิธีดังกลTาว ดังน้ันการพัฒนาความรู� ทักษะ และเจตคติของผู�เรียนจึงควรได�รับการสTงเสริม
อยTางเป_นระบบและปฏิบัติอยTางสม่ําเสมอ 
 7.2 จากผลการวิจัยดังที่สรุปมาน้ัน เป_นการใช�วิธีสอนที่เน�นให�ผู�เรียนมีสTวนรTวมตลอดการ
เรียน และผู�เรียนยังได�แสดงออกอยTางเป_นลําดับข้ันตอน เกิดความผTอนคลายและสนุกสนานและจดจํา
คําศัพท
ได�มากกวTาเรียนด�วยวิธีปกติจึงเหมาะแกTครูผู�สอนในการนําวิธีการสอนดังกลTาวไปบูรณาการใน
ห�องเรียนภาษาตTอไป 
 7.3 ในการวิจัยครั้งตTอไป ผู�วิจัยแนะนําวTาควรนําวิธีการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษด�วยเพลง
เสริมด�วยวิธีสอนแบบทTาทาง (TPR) ไปใช�ในระดับช้ันที่สูงข้ึนได�โดยการนําสื่อเทคโนโลยี และบูรณา
การกับวิธีการเรียนแบบรTวมมือ (Cooperative Learning) 
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9. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้งน้ี ผู�วิจัยขอขอบพระคุณทTานผู�อํานวยการโรงเรียนบ�านสองคอนคุรุราษฏร
 คณะ
ครู บุคลากร และนักเรียนกลุTมตัวอยTาง ที่ได�ให�ความอนุเคราะห
และให�ความรTวมมือเป_นอยTางดีย่ิงใน
การวิจัยครั้งน้ี และขอกราบขอบพระคุณทTานผู�บริหารมหาวิทาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
อีสานที่เคารพอยTางสูงที่ได�เมตตา สนับสนุน และสTงเสริม จนการวิจัยครั้งน้ีเสร็จสําเร็จลงได�ด�วยดี 
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 การวิจัยการสอนคําศัพท
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 น้ี เกิดข้ึนได�
จากการนําป|ญหาของนักเรียนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งทางผู�วิจัยพบวTาการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปZที่ 2 น้ันจะไมTสามารถดําเนินตTอไปในระดับสูงข้ึนได�หากผู�เรียนขาด
ความรู�ด�านคําศัพท
 ซึ่งคําศัพท
เปรียบเสมือนวัตถุดิบสําคัญในการเรียนภาษาอังกฤษทั้งด�าน การฟ|ง 
การพูด การอTาน และการเขียน ดังน้ัน การมุTงเน�นความสําคัญด�านคําศัพท
ให�กับผู�เรียนในระยะเริ่มต�น
โดยใช�วิธีสอนที่สTงเสริมการเรียนรู� มีกิจกรรมที่กระตุ�นการเรียนรู�อยTางสม่ําเสมอทําให�ผู�เรียนได�รับทั้ง
ความรู� ทักษะ และมีเจตคติที่ดีตTอการเรียนคําศัพท
ภาษาอังกฤษ  
 ทั้งน้ี ผู�วิจัยหวังเป_นอยTางย่ิงวTา ผลการวิจัยครั้งน้ีจะเกิดประโยชน
ไมTมากก็น�อยตTอผู�สนใจเพ่ือ
นําไปพัฒนา ศึกษาตTอยอดเพ่ือเป_นผลอันสูงสุดตTอการศึกษาไทยตTอไป  
 
 
 
 
 
 


