
 
 

วารสารมหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย วิทยาเขตร�อยเอ็ด ป�ที่ 11 ฉบบัที ่2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565) | 25 

การจัดการเรียนรู�วิชาช+างสิบหมู+โดยใช�หลักอิทธิบาทธรรม 4 
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา* 

LEARNING MANAGEMENT ON THE CHANG SIP MU SUBJECT BASED ON THE FOUR 
IDDHIPADA DOCTRINES OF PHRAPARIYATTIDHAMMA SCHOOLS GENERAL 

EDUCATION PHAYAO PROVINCE 
 

พระใจ บญุชัยมิ่ง1, ประยูร แสงใส2, วิทยา ทองดี3  
Phra Chai Boonchaiming1, Prayoon Saengsai2, Vitthaya Thongdee3 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก=น1,2,3 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Khon Kean Campus, Thailand.1,2,3 

Email : ben_lowz@hotmail.com 
 

บทคัดย+อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคR 1)เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชY
หลักอิทธิบาทธรรม 4 2)เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 
3)เพ่ือศึกษาแนวทางและขYอเสนอแนะในการส=งเสริมการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลัก           
อิทธิบาทธรรม 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา เป^นการวิจัยเชิงปริมาณ
และคุณภาพ กลุ=มตัวอย=างจํานวน 111 รูป/คน เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสอบถาม วิเคราะหRขYอมูล
โดยหาค=าความถ่ี รYอยละ ค=าเฉลี่ย ส=วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค=าที และการวิเคราะหRความ
แปรปรวนทางเดียว ส=วนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณRเชิงลึกกับผูYใหYขYอมูลสําคัญ จํานวน  
16 รูป/คน วิเคราะหRขYอมูลเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบว=า 1. สภาพการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู=ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป^น
รายดYาน พบว=า อยู=ในระดับมากทุกดYาน โดยเรียงจากมากไปหานYอย ไดYแก= ดYานวิมังสา ดYานฉันทะ 
ดYานจิตตะ และดYานวิริยะ ตามลําดับ 2. เปรียบเทียบกลุ=มตัวอย=างผูYบริหารและครูผูYสอนที่มี สถานภาพ 
วุฒิการศึกษา และประสบการณRทํางาน ต=างกัน มีความคิดเห็นต=อการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดย
ใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา ไม=แตกต=างกัน    
3. แนวทางและขYอเสนอแนะการส=งเสริมการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=น้ัน ทางผูYบริหารและครูผูYสอน
ตYองตระหนักว=าควรจัดการเรียนรูYวิชาชีพแก=ผูYเรียน เพราะวิชาชีพดังกล=าวมีความเป^นอัตลักษณRของ
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ความเป^นไทยและไม=ขัดต=อสมณวิสัยของผูYเรียน ควรส=งเสริมดYานงบประมาณ ดYานการฝqกอบรม 
เผยแพร=ผลงานของนักเรียนใหYเป^นที่ประจักษRในการแข=งขันทักษะวิชาการ และควรจัดวิทยากร
ผูYเช่ียวชาญมาอบรมวิชาช=างสิบหมู=แก=ครูภูมิปrญญาทYองถ่ิน บรรจุครูช=างศิลปsใหYมาสอนประจํา 
  
คําสําคัญ : 1. การจัดการเรียนรูY 2. ช=างสิบหมู= 3. อิทธิบาทธรรม 4 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to study state of learning 
management on the Chan Sip Mu subject (ten divisions of traditional Thai Crafts) 
based on the four IDDHIPADA doctrines, Phrapariyattidhamma Schools General 
Education, Phayao province,2) compare learning management on the Chang Sip Mu 
subjects, Phrapariyattidhamma Schools, General Education, Phayao province classified    
by status, Educational background and work experience, 3)study the approach and 
suggestions in supporting learning management on the Chan Sip Mu subjects by using 
the four IDDHIPADA doctrines, Phrapariyattidhamma Schools, General Education, 
Phayao province. It is a quantitative and qualitative research. A simple random 
sample was drawn from 111 administrators and teachers. The research instrument 
was a questionnaire that analyzed data by Standard Deviation. t-test and the one-
way analysis of variance. The qualitative research analysis by doing in-depth interviews 
with 16 key informant, descriptive data were analyzed. 
 The results were found that: 1. State of learning management on the Chang 
Sip Mu subjects based on the four IDDHIPADA doctrines , General Education, 
Phrapariyattidhamma Schools , Phayao province. Findings revealed that overall is at a 
high level. When considering each aspects.They were descending order, namely 
Vimamsa, Chanda, Citta and Viriya respectively. 2. compare the sample group of 
administrators and teachers , Education background and work experience.There were 
no difference opinions towards learning management of the Chang Sip Mu subjects 
by using the four IDDHIPADA doctrines, Phrapariyattidhamma Schools, General Education, 
Phayao province. 3. approach and promotion suggestions management of the Chang 
Sip Mu subjects. The administrators and teachers must realize that should provide 
professional learning for learners, because such professions are unique in Thai and 
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do not contradict the students monks. Should promote the budget in the area of 
training, students work was spread to be seen in the academic skill competition and 
should be organize expert lecturers to train the Chang Sip Mu subjects for local 
wisdom teachers who volunteered to teach in schools that do not yet have teachers 
in this field. 
 
Keywords : 1. Learning Management 2. The Chang Sip Mu Subject (Ten Divisions of 
Traditional Thai Crafts) 3. The Four IDDHIPADA Doctrines 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปjญหาท่ีทําการวิจัย 
 การศึกษาวิชาช=างสิบหมู=มีความจําเป^นอย=างย่ิง พระภิกษุสามเณรโดยมากจะไดYศึกษาวิชา 
ธรรมเป^นส=วนมาก วิชาช=างจะไม=ปรากฏว=าใหYศึกษา เมื่อเพ่ิมวิชาช=างสิบหมู=เขYามาใหYศึกษา ความรูYที่ไดY 
จากการศึกษา ย=อมมีทั้งทางธรรมและทางโลก ตามที่นายวีระ โรจนRพจนรัตนR รัฐมนตรีว=าการ 
กระทรวงวัฒนธรรม ไดYเป�ดเผยต=อสื่อมวลชนเมื่อวันที่ 25 กรกฎาคม 2554 ว=า จากการที่ไดYไปร=วม 
เป�ดงานเทศกาลศิลปะนานาชาติ Setouchi Triennale 2016 “Session Setouchi Asia Village” 
ณ SunPort Takamatsu ประเทศญี่ปุ�น ซึ่งเป^นโครงการความร=วมมือระหว=างกระทรวงวัฒนธรรม 
(วธ.) ประเทศไทย และจังหวัดคางาวะ ประเทศญี่ปุ�น ในโอกาสเฉลิมฉลองความสัมพันธRครบรอบ 130 
ป� ไทย-ญี่ปุ�น ซึ่งมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมระหว=างประเทศ โดยหอศิลปsกรุงโตเกียวไดYนํา
นิทรรศการมังงะ-อะนิเมะ และเกมสR มาจัดแสดงที่หอศิลปวัฒนธรรมแห=งกรุงเทพฯ ขณะที่ไทยไดY
อนุญาตใหYพิพิธภัณฑRศิลปะกรุงโตเกียวยืมโบราณวัตถุที่ลYาค=าของกรมศิลปากรจํานวน 50 ช้ินไปจัด
แสดงที่ญี่ปุ�นรวมถึงแลกเปลี่ยนศิลปะและนิทรรศการร=วมกันตลอดทั้งป� 2017 ดYวย จากการร=วมงาน
ดังกล=าวทําใหYเกิดแนวคิดว=า ควรสรYางจังหวัดแห=งศิลปะข้ึนในประเทศไทย เพราะมั่นใจว=าประชาชน 
ในพ้ืนที่จะไดYรับประโยชนR โดยเฉพาะการท=องเที่ยวและเศรษฐกิจ โดยเบื้องตYนจะนําร=องที่จังหวัด 
พะเยาเป^นแห=งแรก เพราะมีศักยภาพและทุกวันน้ีก็แทบจะเป^นเมืองศิลปะโดยอัตโนมัติอยู=แลYว 
(เดลินิวสRออนไลนR, 2560) 
 ในจังหวัดพะเยา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระทัย ห=วงใย
วิชาช=างของไทยเป^นอย=างย่ิงและไดYมีพระวิริยะที่จะอนุรักษRทํานุบํารุงการช=างของไทยใหYปรากฏ งอกงาม
อยู=ในผืนแผ=นดินไทยสืบต=อไป นับเป^นมหามงคลอันดีต=อชาติบYานเมือง (โรงเรียนวัดหนองบัวพิทยา, 
2554) โดยมอบหมายใหYว=าที่ รYอยตรี กิตติ พันธมิตร กรมวังผูYใหญ= ที่รับสนองงานพระองคRใหY
ประสานงานกับวิทยาลัยเพาะช=าง นําวิชาการช=างสิบหมู=เขYาสอนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา และใหYแต=ละโรงเรียน จึงไดY นําภูมิปrญญาทYองถ่ินเขYามาเป^นส=วนหน่ึงของการจัด
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การศึกษาดYวยหลักสูตรทYองถ่ิน โดยพระองคRทรง เห็นว=าผูYเขYามาบวชเรียนในโรงเรียนพระปริยัติธรรมฯ 
น้ัน เป^นผูYที่มาจากครอบครัวที่ยากจนเป^นส=วนใหญ= และโอกาสที่จะไดYรับฝqกฝนทักษะวิชาชีพช้ันสูงก็มี
โอกาสไม=มากนัก พระองคRจึงเล็งเห็นว=า ช=างสิบหมู=น=าจะเหมาะสมกับสมณะเพศที่จะศึกษาเล=าเรียน
กว=าวิชาชีพอื่นๆ 
 เมื่อช=างสิบหมู=ไดYมีการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา
วิชาช=างสิบหมู=จึงถูกจัดเขYาเป^นกลุ=มศิลปะที่โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาจังหวัดพะเยา
อีกประเภทหน่ึง ซึ่งเป^น สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานของคณะสงฆRตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห=งชาติ 
พ.ศ. 2542 และ กฎกระทรวง ว=าดYวยสิทธิในการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยสถาบันพระพุทธศาสนา 
พ.ศ. 2548 เป^นสถานศึกษาที่เป�ดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตYน (ม.1 - ม.3) และมัธยมศึกษาตอน
ปลาย (ม.4 - ม.6) นักเรียนที่ศึกษาเล=าเรียนในโรงเรียนเป^นเยาวชนที่มาจากครอบครัวที่มีความเสี่ยง
ดYาน ยาเสพยRติด ไดYแก= ครอบครัวยากจนบYาง ครอบครัวที่หย=ารYางอาศัยอยู=กับตายาย หรือปู�ย=าบYาง 
ครอบครัวที่กําพรYาพ=อหรือแม=และอาศัยอยู=กับตายายหรือปู�ย=าบYาง ครอบครัวมีปrญหาทางครอบครัว 
คือพ=อหรือแม=ไปมีคู=ครองใหม=บYาง และครอบครัวจากชาวเขาเผ=าต=างๆ บYาง แลYวเขYามาบรรพชาเป^น 
สามเณร โดยอาศัยอยู=ในวัดที่เป^นที่ต้ังของโรงเรียนน้ันๆ เพ่ือศึกษาเล=าเรียน ป�การศึกษา 2560 มี 
นักเรียนทั้งหมด 2,344 รูป (กลุ=มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาจังหวัดพะเยา, 2560) 
ในแต=ละป�การศึกษาจะพบปrญหานักเรียนที่สําเร็จการศึกษาระดับ มัธยมศึกษาตอนตYน (ม.3) และ
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) ส=วนใหญ=จะลาสิกขาไปศึกษาต=อทาง ฆราวาส หรือไปประกอบอาชีพ
อื่นๆ แต=จากขYอมูลการสํารวจการศึกษาต=อในแต=ละป�ของสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดพะเยา            
ป� พ.ศ. 2558 พบว=า ลาสิกขาไปศึกษาต=อเป^นฆราวาสรYอยละ 85 ที่เหลือศึกษาต=อในมหาวิทยาลัยสงฆR
ทั้ง 2 แห=ง คือ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และ
มหาวิทยาลัยอื่นๆ ที่เป�ดโอกาสใหY ในขณะที่กลุ=มที่ลาสิกขา ไปน้ันยังพบว=าไปประกอบอาชีพเป^น
กรรมกร บางคนก็หันไปหายาเสพติดซึ่งมีอยู=ทั่วไปในทYองถ่ินที่อยู= อาศัย ทําใหYเกิดปrญหาทางสังคม
ตามมา เน่ืองจากไม=มีความรูYดYานการประกอบอาชีพติดตัวไป(สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดพะเยา, 
2558) 
 ดังน้ัน กลุ=มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาจังหวัดพะเยา ไดYเล็งเห็นถึงปrญหา 
การประกอบอาชีพของนักเรียนในอนาคต จึงไดYจัดใหYมีการเรียนการสอนวิชาชีพช=างสิบหมู=ข้ึนเพ่ือเปน̂
การฝqกวิชาชีพใหYแก=นักเรียนที่เรียนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาจังหวัดพะเยาเป^น 
การสรYางสรรคRสัมมาชีพแก=นักเรียน เมื่อลาสิกขาไปก็จะไดYนําไปประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองและ 
ครอบครัว ถYายังอยู=ในเพศบรรพชิตก็จะไดYช=วยจรรโลงศิลปวัฒนธรรมตระกูลช=างสิบหมู=ใหYสืบไปอย=าง 
ย่ังยืน โดยเบื้องตYนไดYรับการสนับสนุนส=งเสริมของสํานักงานโครงการส=วนพระองคRสมเด็จพระเทพ 
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และต=อมาสํานักงานพระพุทธศาสนาแห=งชาติไดYเขYามารับผิดชอบ 
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สนับสนุนแทนสํานักงานโครงการส=วนพระองคRสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี แต=
ก็ยังมีปrญหาดYานการถ=ายทอดวิชาความรูYแก=ผูYเรียน ซึ่งทําใหYกระบวนการถ=ายทอดไม=บรรลุเป�าหมาย 
เท=าที่ควร ประกอบกับครูผูYสอนส=วนใหญ=จะเป^นปราชญRทYองถ่ิน หรือชํานาญการเฉพาะเรื่อง ไม=มี 
ประสบการณRสอน การถ=ายทอด และบางครั้งไม=ไดYคํานึงถึงความแตกต=างระหว=างวัยจึงทําใหY 
กระบวนการถ=ายทอดไดYไม=ดีเท=าที่ควร 
 จากความสําคัญและปrญหาดังกล=าวขYางตYน ผูYวิจัยจึงเห็นว=า มีความจําเป^นอย=างย่ิงที่จะ
ศึกษาถึงกระบวนการเรียนการสอนและการถ=ายทอดวิชาชีพช=างสิบหมู=แก=นักเรียนของโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา โดยประยุกตRอิทธิบาทธรรม 4 ประการ ประกอบดYวย 
ฉันทะ หมายถึง สรYางความพอใจในการทํางานประสงคRจะทําย่ิงข้ึน  วิริยะ หมายถึง ความขยันหมั่นเพียร  
จิตตะ หมายถึง ความมีจิตใจสูYไม=ทYอถอยต=อปrญหาหรืออุปสรรค วิมังสา หมายถึง การรูYจักใชYปrญญาใชY
ความคิดพิจารณาอย=างรอบดYานในการทํางานใหYประสบผลสําเร็จตามเป�าหมาย มาบูรณาการจัด
กิจกรรมพัฒนาผูYเรียนโดยการจัดการเรียนสอนใหYสอดแทรกคุณธรรมมุ=งเพ่ือใหYนักเรียนไดYเกิดพัฒนาการ
ในการเรียนรูY รักพอใจ ขยันมั่นเพียรพยามยามต้ังใจไม=ปล=อยวางธุระ จิตใจจดจ=อตรวจสอบใคร=ครวญ
ดYวยปrญญา โดยความเห็นชอบและความร=วมมือของผูYบริหาร ครู และผูYมีส=วนเกี่ยวขYอง ซึ่งน=าจะทําใหY
วิชาชีพช=างสิบหมู=เป^นวิชาชีพที่สามารถนําไปใชYประโยชนRของผูYเรียนไดYอย=างย่ังยืน 
 

2. วัตถุประสงคnของการวิจัย 
    2.1 เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 โรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4  โรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา จําแนกตามสถานภาพ วุฒิทางการศึกษา และ
ประสบการณRทํางาน   
    2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางและขYอเสนอแนะในการส=งเสริมการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=           
โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา 
 
3. ประโยชนnท่ีได�รับจากการวิจัย 
    3.1 ไดYทราบกระบวนการสอนช=างสิบหมู= ในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
จังหวัดพะเยา 
     3.2 ไดYทราบแนวคิด ทฤษฎี การใชYหลักธรรมอิทธิบาท 4 การเรียนการสอนวิชาช=างสิบหมู= 
ในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา 
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 3.3 ไดYทราบแนวทางการส=งเสริม การอนุรักษR เผยแพร=ศิลปะทYองถ่ินจากองคRความรูY             
ช=างสิบหมู=ในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา 
    3.4 สถานศึกษาที่เกี่ยวขYองสามารถนําขYอมูลจากการศึกษาครั้งน้ี ไปประยุกตRใชYเกิด
ประโยชนRไดYสูงข้ึน 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีผูYวิจัยใชYรูปแบบวิธีวิทยาการวิจัยแบบผสม เป^นการผสมผสานวิจัยระหว=าง
วิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพกับวิธีวิทยาการวิจัยเชิงปริมาณ ดYวยการผสมในระดับขYอมูลเป^นการศึกษา
วิเคราะหRขYอมูลตามตัวแปรประชากรกลุ=มตัวอย=างและกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยบูรณาการขYอมูล
คุณภาพนําไปสู=ขYอมูลเชิงปริมาณดYวยการวิเคราะหRเชิงพรรณนาและดYวยวิธีการทางสถิติ ประชากรใน
การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดYแก= ผูYบริหารและครูผูYสอนโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาจังหวัด
พะเยา มี 8 โรงเรียน จํานวน 156 คน ไดYกลุ=มตัวอย=างจํานวน 111 รูป/คน โดยใชYเทียบจากตาราง
สําเร็จรูป Krejcie& Morgan เป^นตารางที่ใหYไดYขนาดของกลุ=มตัวอย=าง เพ่ือใชYในการประมาณค=า
สัดส=วนของประชากร และกําหนดใหYสัดส=วนของลักษณะที่สนใจในประชากร การไดYมาซึ่งกลุ=ม
ตัวอย=างของการวิจัยครั้งน้ีน้ัน ใชYวิธีการสุ=มแบบกระจาย โดยวิธีการเทียบสัดส=วน แลYวเก็บรวบรวม
ขYอมูลโดยใชYแบบสอบถามตามระเบียบวิธีวิจัย โดยการสุ=มจากครูโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามญั
ศึกษา จังหวัดพะเยา จํานวน 8 โรงเรียนกลุ=มตัวอย=างที่ใชYในการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดYแก=ผูYบริหารและ
ครูผูYสอน จํานวน 16 รูป/คน ไดYมาโดยเลือกแบบเจาะจง โดยเป^นผูYบริหาร 8 รูป ครูผูYสอนวิชาช=างสิบ
หมู= 8 รูป/คนจากครูโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา  เครื่องมือที่ใชYในการ
วิจัย ไดYแก= แบบสอบถามและสัมภาษณR การวิเคราะหRขYอมูลและการนําเสนอผลการวิจัยผูYวิจัย
ดําเนินการวิเคราะหRขYอมูลที่ไดYจากการสัมภาษณRโดยใชYการวิเคราะหRขYอมูลในประเด็นต=างๆ และ
นําเสนอขYอมูลโดยการพรรณนาวิเคราะหRและส=วนขYอมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามใชYสถิติที่ใชYใน
การวิเคราะหRขYอมูล ไดYแก= ค=ารYอยละ ค=าเฉลี่ย และส=วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
5. ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหRขYอมูล ผูYวิจัยขอสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคR ตามลําดับต=อไปน้ี 
     5.1 สภาพการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา 
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ตารางท่ี 1 สภาพการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา 

 

ข�อคําถามในแต+ละด�าน 
ระดับความคิดเห็น 

Χ  S.D. แปลผล 
1. การใชYหลักอิทธิบาท 4“ดYานฉันทะ” เพ่ือการจัดการ
เรียนรูYวิชาช=างสิบหมู= ตามหลักอทิธิบาท 4 

3.66 0.531 มาก 

2. การใชYหลักอิทธิบาท 4“ดYานวิริยะ” เพ่ือการจัดการ
เรียนรูYวิชาช=างสิบหมู= ตามหลักอทิธิบาท 4 

3.65 0.548 มาก 

3. การใชYหลักอิทธิบาท 4“ดYานจิตตะ” เพ่ือการจัดการ
เรียนรูYวิชาช=างสิบหมู= ตามหลักอทิธิบาท 4 

3.66 0.520 มาก 

4. การใชYหลักอิทธิบาท 4“ดYานวิมังสา” เพ่ือการจัดการ
เรียนรูYวิชาช=างสิบหมู= ตามหลักอทิธิบาท 4 

3.68 0.509 มาก 

รวม 3.66 0.496 มาก 
 
 จากตารางที่ 1 สภาพการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู=ในระดับมาก           
มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ= 3.66) เมื่อพิจารณาเป^นรายดYาน พบว=า อยู=ในระดับมากทุกดYานโดยเรียงจาก
มากไปหานYอย ไดYแก= ดYานวิมังสา(Χ=3.68) ดYานฉันทะ(Χ=3.66) ดYานจิตตะ(Χ=3.66) และดYาน
วิริยะ (Χ=3.65) ตามลําดับ เมื่อพิจารณาเป^นรายดYาน พบว=า 
 1. การจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา ดYานฉันทะ โดยรวมอยู=ในระดับมาก          
มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.66) เมื่อพิจารณาเป^นรายขYอ พบว=า นักเรียนมีการกระทําที่แสดงถึงความรูYสึก
พอใจที่ไดYใชYปrญญาในการพิจารณาใคร=ครวญและการคYนหาและแกYไขขYอบกพร=องในการทํางานมี
ค=าเฉลี่ยมากที่สุด มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.73) รองลงมา นักเรียนมีการกระทําที่แสดงถึงความรูYสึกที่
ตYองการเรียน หรือทํางานใหYสําเร็จ(Χ= 3.68) นักเรียนมีความต้ังใจเรียนหรือทําหนYาที่หรืองานที่ตน
ไดYรับมอบหมายใหYสําเร็จดYวยความเพียรพยายาม(Χ=3.68) นักเรียนมีการกระทําที่แสดงถึงความรูYสกึ
ที่มีความมุ=งมั่นในการทํางานดYวยความแน=วแน=(Χ=3.63) และ นักเรียนมีความสนใจใฝ�รูY พอใจในสิ่งที่
กระทํา(Χ=3.59) ตามลําดับ 
 2. การจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา ดYานวิริยะ โดยรวมอยู=ในระดับมาก              
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มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.65) เมื่อพิจารณาเป^นรายขYอ พบว=า นักเรียนมีพฤติกรรมการกระทําที่แสดงถึง
ความรูYสึกที่ไดYใชYความอดทน ในการทํางาน และการคYนหาและแกYไขขYอบกพร=องในการทํางานมี
ค=าเฉลี่ยมากที่สุด มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.75) รองลงมานักเรียนมีพฤติกรรมการกระทําที่แสดงถึง
ความรูYสึกที่ตYองการเรียน หรือ การทํางานใหYสําเร็จลงโดยไม=ย=อทYอต=ออุปสรรคใดๆ มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ   
(Χ=3.67) นักเรียนมีพฤติกรรมการกระทําที่แสดงถึงความรูYสึกที่มีความมุ=งมั่นในการทํางานดYวยความ
แน=วแน= เขYมแข็งและจดจ=อในสิ่งน้ันมีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.66) นักเรียนมีพฤติกรรมการกระทําที่
แสดงถึง ความสนใจใฝ�รูY ความขยันหมั่นเพียรและความพอใจในสิ่งที่กระทําอย=างต=อเน่ืองมีค=าเฉลี่ย
เท=ากับ(Χ=3.59)และ นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงการปฏิบัติงานใดๆ ใหYสําเร็จ ตรงตามเวลาที่
กําหนด ไดYแก= ทํางานตามหนYาที่ที่ไดYรับมอบหมายเสร็จตามกําหนดเวลา การเขYาช้ันเรียนตรงเวลามี
ค=าเฉลี่ยนYอยที่สุด(Χ=3.56) ตามลําดับ 
 3. การจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา ดYานจิตตะโดยรวมอยู=ในระดับมาก           
มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.66) เมื่อพิจารณาเป^นรายขYอ พบว=า นักเรียนมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต=อ
การกระทําที่แสดงถึง ความรูYสึกที่มีความมุ=งมั่นในการทํางานดYวยความแน=วแน= มีค=าเฉลี่ยมากที่สุด           
มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.77) รองลงมา นักเรียนมีพฤติกรรมความเอาใจใส=และรับผิดชอบต=องานที่ทํามี
ค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.69) นักเรียนมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต=อสิ่งที่ทําดYวยความคิดใหYงานสําเร็จมี
ค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.64) นักเรียนมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต=อการกระทําที่แสดงถึง ความรูYสึกที่
ไดYใชYสมาธิในการทํางาน และแกYไขขYอบกพร=องในการทํางาน มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ= 3.62) และ นักเรียนมี
พฤติกรรมความรับผิดชอบต=อสิ่งที่ทําทั้งกายและใจมีค=าเฉลี่ยนYอยที่สุด(Χ=3.60) ตามลําดับ 
 4. การจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา ดYานวิมังสา โดยรวมอยู=ในระดับมาก         
มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.68) เมื่อพิจารณาเป^นรายขYอ พบว=า นักเรียนมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต=อ
โรงเรียน ดYวยการใชYปrญญาพิจารณาเหตุผลประกอบการทํางานเสมอ มีค=าเฉลี่ยมากที่สุด มีค=าเฉลี่ย
เท=ากับ(Χ=3.74) รองลงมา นักเรียนมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต=อโรงเรียนที่แสดงถึงการไตร=ตรอง
ต=องานที่ทําหรือไดYรับมอบหมายอย=างรอบคอบมีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.70) นักเรียนมีพฤติกรรมความ
รับผิดชอบต=อโรงเรียนตามหลักอิทธิบาทธรรม 4 หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงการยึดมั่นในงานที่ทํา
ดYวยการวางแผน ประเมินผล และปรับปรุงแกYไขมีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.68) นักเรียนมีพฤติกรรม
ความรับผิดชอบต=อโรงเรียนแสดงถึงวิธีทดลองงานที่ทําหรือไดYรับมอบหมายใหYสําเร็จและนําไปใชYใน
การทํางานของตนมีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ=3.66) และ นักเรียนมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต=อโรงเรียน
ดYวยการยึดมั่น พิจารณาใคร=ครวญและคYนหาเหตุผล และตรวจสอบขYอบกพร=องในงานที่ทําและแกYไข
ขYอบกพร=องในการทํางานเสมอมีค=าเฉลี่ยนYอยที่สุด(Χ=3.60) ตามลําดับ 
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     5.2 ผลการวิเคราะหRการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาท
ธรรม 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา พบว=า 1)จําแนกตามสถานภาพ 
พบว=า ผูYบริหารและครูผูYสอนที่มีสถานภาพต=างกันมีความคิดเห็นต=อการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=
โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา 
จังหวัดพะเยาโดยรวมไม=แตกต=างกัน เมื่อพิจารณาเป^นรายดYาน พบว=าผูYบริหารและครูผูYสอนที่มี
สถานภาพต=างกันมีความคิดเห็นไม=แตกต=างกันไดYแก= การใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4“ดYานฉันทะ”การใชY
หลักอิทธิบาทธรรม 4“ดYานวิริยะ” และการใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4“ดYานจิตตะ” และผูYบริหารและ
ครูผูYสอนที่มีสถานภาพต=างกันมีความคิดเห็นแตกต=างกันในดYานการใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4“ดYาน
วิมังสา” 2)จําแนกตามวุฒิทางการศึกษา พบว=า ผูYบริหารและครูผูYสอนที่มีวุฒิการศึกษาต=างกันมีความ
คิดเห็นต=อการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยาโดยรวมไม=แตกต=างกัน เมื่อพิจารณาเป^นราย
ดYาน พบว=า ผูYบริหารและครูผูYสอนที่มีวุฒิการศึกษาต=างกันมีความคิดเห็นไม=แตกต=างกันในทุกดYาน              
3)จําแนกตามประสบการณRทํางานพบว=า ผูYบริหารและครูผูYสอนที่มีประสบการณRทํางานต=างกันมคีวาม
คิดเห็นระหว=างกลุ=มและภายในกลุ=ม ต=อการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยาโดยรวมไม=แตกต=าง
กัน เมื่อพิจารณาเป^นรายดYาน พบว=าผูYบริหารและครูผูYสอนที่มีประสบการณRทํางานต=างกันมีความ
คิดเห็นระหว=างกลุ=มและภายในกลุ=มไม=แตกต=างกันในทุกดYาน 
 5.3 แนวทางในการส=งเสริมการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยาจากการสัมภาษณR
ผูYบริหารและครูผูYสอนโรงเรียนปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ในจังหวัดพะเยา จํานวน 8 โรงเรียน 
ไดYแก= โรงเรียนราชคฤหRวิทยาโรงเรียนวัดม=วงชุมวิทยาโรงเรียนวัดหย=วนวิทยาโรงเรียนวัดหYวยขYาวก่ํา
โรงเรียนวัดดอนไชยโรงเรียนสุวรรณคณานุสรณRโรงเรียนนาปรังวิทยา โรงเรียนวัดโพธาราม จําแนก
เป^นผูYบริหาร 8 รูป/คน และครูผูYสอน 8 รูป/คน สรุปผลการวิจัยไดYดังน้ี พบว=า ปrจจุบันทั้ง 8 โรงเรียน 
จัดการเรียนการสอนวิชาช=างสิบหมู=แตกต=างกันไป ไดYแก= การแกะสลัก การตัดกระจก ป�ดทอง
พระพุทธรูปวาดเขียนช=างปูนปr�น (ปr�นลายไทย ปr�นกระถาง)การแกะสลักลายกระดาษสา ผYาดYายดิบ 
และหยวกกลYวย ตอกลายผYาการกัดกระจกช=างเพYนทRภาพลงผYาหรือกระดาษแข็งเป^นตYน ตามภูมิ
ปrญญาของแต=ละที่ จัดการเรียนการสอนโดยครูที่เป^นบรรพชิตและคฤหัสถR โดยครูผูYมีวุฒิตรงตามวิชา
ที่สอนหรือครูที่ผ=านการฝqกอบรมจนมีความรูYและทักษะในวิชาที่สอนอย=างเพียงพอในรายวิชาที่
โรงเรียนจัดการเรียนรูYผูYเรียนสนใจและต้ังใจเรียนเป^นอย=างดี เพราะไดYศึกษาทั้งในทางทฤษฎีและลงมอื
ฝqกปฏิบัติจนเกิดทักษะในระดับที่น=าพอใจ จากการจัดการเรียนรูYในกลุ=มรายวิชาดังกล=าวส=งผลต=อ
ผูYเรียนบางท=าน เมื่อลาสิกขาบทแลYวสามารถนําไปประกอบอาชีพไดYเป^นอย=างดี ส=วนแนวทางการ
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ส=งเสริมการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=น้ัน ทางผูYบริหารและครูผูYสอนควรตระหนักว=าจัดการเรียนรูY
วิชาชีพช=างสิบหมู=และช=างภูมิปrญญาทYองถ่ินแก=ผูYเรียน เพราะวิชาชีพดังกล=าวมีความเป^นอัตลักษณRของ
ความเป^นไทยและไม=ขัดต=อสมณวิสัยของผูYเรียน ควรส=งเสริมดYานงบประมาณ ดYานการฝqกอบรม 
เผยแพร=ผลงานของนักเรียนใหYเป^นที่ประจักษRในการแข=งขันทักษะวิชาการและควรจัดวิทยากร
ผูYเช่ียวชาญมาอบรมวิชาช=างสิบหมู=แก=ครูภูมิปrญญาทYองถ่ิน เพ่ือพัฒนาทักษะวิชาชีพช=างที่หลากหลาย
และควรเสนอขออัตราบรรจุครูช=างศิลปsใหYมาสอนประจําเป^นตYน 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 สภาพการจัดการเรียนรูY วิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา พบว=า การจัดการเรียนรูYวิชา
ช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ
ศึกษา จังหวัดพะเยา โดยรวมอยู=ในระดับมาก มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ(Χ= 3.66) เมื่อพิจารณาเป^นรายดYาน 
พบว=า อยู=ในระดับมากทุกดYานโดยเรียงลําดับจากมากไปหานYอย ไดYแก= ดYานวิมังสา(Χ=3.68) ดYาน
ฉันทะ(Χ=3.66) ดYานจิตตะ(Χ=3.66) และดYานวิริยะ(Χ=3.65) ตามลําดับ ที่เป^นเช=นน้ีเพราะการ
เรียนวิชาช=างสิบหมู=เนYนการลงมือปฏิบัติจริงและผูYเรียนตระหนักถึงคุณค=าการเรียนวิชาช=างสิบหมู=ที่
ทางโรงเรียนจัดสอน ซึ่งสามารถนําเอาความรูYไปใชYประโยชนRไดYจริง ซึ่งสอดคลYองกับ พชร แสงเพชร
(2558) ไดYทําวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูYเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคR ของนักเรียนตามหลัก
อิทธิบาทธรรม 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ=มที่ 1 กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย
พบว=า ระดับการจัดการเรียนรูYคุณลักษณะอันพึงประสงคRของนักเรียนโดยภาพรวมอยู=ในระดับมาก            
มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ 3.94 พิจารณาเป^นรายดYานผลวิจัยอยู=ในระดับมากทุกดYาน โดยมีค=า สูงที่สุด คือดYาน
รักชาติ ศาสนR กษัตริยR มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ 4.11 รองลงมาคือ ดYานมีจิตสาธารณะ มีค=าเฉลี่ย เท=ากับ 
3.98 และมีค=าเฉลี่ยนYอยที่สุดคือ ดYานใฝ�เรียนรูY มีค=าเฉลี่ยเท=ากับ 3.83 
 6.2 ผลการวิเคราะหRการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาท
ธรรม 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา จําแนกตามสถานภาพ             
วุฒิทางการศึกษา และประสบการณRทํางานพบว=า ผูYบริหารและครูผูYสอนที่มีสถานภาพวุฒิทาง
การศึกษา และประสบการณRทํางานต=างกันมีความคิดเห็นต=อการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชY
หลักอิทธิบาทธรรม 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จังหวัด
พะเยา โดยรวมไม=แตกต=างกันที่เป^นเช=นน้ีเพราะทั้งผูYบริหารและครูผูYสอนต=างก็ตระหนักถึงการจัดการ
เรียนรูYวิชาช=างสิบหมู= ในรายวิชาที่โรงเรียนจัดการเรียนรูYลYวนเป^นประโยชนRแก=ผูYเรียน สามารถนําไปใชY
ในกิจกรรมงานบุญหรือประเพณีที่วัดทางลYานนาจัดข้ึนเป^นอย=างดี ซึ่งสอดคลYองกับ ลักขณา สริวัฒนR
(2559) ไดYทําวิจัยเรื่องการประยุกตRใชYอิทธิบาทธรรม 4 ในการจัดการเรียนรูYที่เนYนผูYเรียนเป^นสําคัญ
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ของครูระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว=า การประยุกตRใชYอิทธิบาทธรรม 4 ในการจัดการเรียนรูYที่
เนYนผูYเรียนเป^นสําคัญแยกตามดYานวิริยะ จิตตะ วิมังสา และโดยรวมทั้ง 4 ดYานของครูระดับประถมศึกษา
โดยรวมอยู=ในระดับมาก ส=วนดYานฉันทะอยู=ในระดับมากที่สุดและเมื่อพิจารณาตามเพศ ระดับ
การศึกษา และประสบการณRการสอนพบว=าอยู=ในระดับมากทั้งโดยรวมและแต=ละดYาน ยกเวYนดYาน
วิริยะของครูเพศหญิงอยู=ในระดับมากที่สุด และดYานฉันทะตามประสบการณRการสอนที่อยู=ในระดับ
มากที่สุด และเมื่อเปรียบเทียบตามตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปรพบว=า ครูปริญญาตรีและสูงกว=าปริญญาตรี 
และครูมีประสบการณRการสอนตํ่า กว=า 25 ป�และ 25 ป�ข้ึนไป มีการประยุกตRใชYอิทธิบาทธรรม 4 
โดยรวมและรายดYานในการจัดการเรียนรูYที่เนYนผูYเรียนเป^นสําคัญไม=แตกต=างกัน ส=วนครูเพศชายและ
เพศหญิงไม=แตกต=างกันในรายดYานแต=แตกต=างกันโดยรวมที่ครูเพศหญิงมีการประยุกตRใชYมากกว=าครู
เพศชายอย=างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.3 แนวทางในการส=งเสริมการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา แนวทางการ
ส=งเสริมการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=น้ันทางผูYบริหารและครูผูYสอนตYองตระหนักว=าควรจัดการ
เรียนรูYวิชาชีพแก=ผูYเรียน เพราะวิชาชีพดังกล=าวมีความเป^นอัตลักษณRของความเป^นไทยและไม=ขัดต=อ
สมณวิสัยของผูYเรียน ควรส=งเสริมดYานงบประมาณ ดYานการฝqกอบรม เผยแพร=ผลงานของนักเรียนใหY
เป^นที่ประจักษRในการแข=งขันทักษะวิชาการและควรจัดวิทยากรผูYเช่ียวชาญมาอบรมวิชาช=างสิบหมู=แก=
ครูภูมิปrญญาทYองถ่ิน บรรจุครูช=างศิลปsใหYมาสอนประจําเป^นตYนที่เป^นเช=นน้ีเพราะวิชาช=างสิบหมู=เป^น
มรดกทางวัฒนธรรมที่ช=วยส=งเสริมศิลปวัฒนธรรมของลYานนาไทย จึงควรส=งเสริมการเรียนรูYและ
เผยแพร=ใหYเกิดความภูมิใจในภูมิปrญญาทYองถ่ิน และส=งเสริมการฝqกอบรมครูภูมิปrญญาทYองถ่ินใหYเกิด
ทักษะ เพ่ือถ=ายทอดแก=อนุชนสืบต=อไปซึ่งสอดคลYองกับ พระมหาฉัตรชัย ธมฺมวรเมธี (ทันบาล) (2560) 
ไดYทําวิจัยเรื่อง ศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามหลักอิทธิบาทธรรม 4 สําหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายเขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว=าแนวทางการจัดการเรียนการ
สอนตามหลักอิทธิบาทธรรม 4 ในการจัดการเรียนการสอน ครูผูYสอนควรมีการกระชับเน้ือหาสาระใหY
สอดคลYองกับระยะเวลา มีการสรYางแรงจูงใจใหYผูYเรียนเกิด ความสนใจในการเรียนรูY มีสื่อการเรียนการ
สอนที่หลากหลายและเหมาะสมกับพ้ืนฐานความรูY ความสามารถของผูYเรียน มีกระบวนการ วิธีการ
สอนที่หลากหลายเนYนใหYผูYเรียนเกิดกระบวนการการคิด วิเคราะหR และการสังเคราะหR ตามหลักการ
และเหตุผลดYวยตนเอง เพ่ือใหYเกิดประสบการณRดYานทักษะ การเรียนรูYและสามารถนําประโยชนRที่
ไดYรับจากการเรียนรูYไปประยุกตRใชYในชีวิตประจําวันไดY 
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7. องคnความรู�ใหม+ 
 ผลจากการวิจัยสรุปเป^นองคRความรูYไดYดังน้ี 1)สภาพการจัดการเรียนรูYโดยใชYหลักอิทธิบาท
ธรรม 4 ของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาในจังหวัดพะเยา มีการนําหลักอิทธิบาทธรรม 4 
ไปใชYค=าเฉลี่ยอยู=ที่ระดับมาก โดยเรียงจากมากไปหานYอย ไดYแก= ดYานวิมังสา ดYานฉันทะ ดYานจิตตะ 
และดYานวิริยะ ตามลําดับ 2)จากการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูYวิชาช=าง 10 หมู= โดยใชYหลักอิทธิ
บาทธรรม 4 จําแนกตามสถานภาพ วุฒิการศึกษา ประสบการณRทํางาน ของผูYบริหารและครูผูYสอน ไม=
มีความแตกต=างกัน 3)แนวทางการส=งเสริมการจัดการเรียนรูYช=าง 10 หมู= โดยใชYหลักอิทธิบาทธรรม 4 
ผูYบริหารและครูผูYสอน ควรจัดการเรียนรูYวิชาช=าง 10 หมู= หรืออื่นๆ แก=ผูYเรียน เพราะวิชาดังกล=าว
เป^นอัตลักษณRของความเป^นไทยและไม=ขัดต=อสมณวิสัย ควรส=งเสริมงบประมาณใหYเพียงพอ             
ควรเผยแพร=ผลงานของนักเรียนในการแข=งขัน จัดงานวิชาการ ควรอบรมครู ภูมิปrญญาไทยทYองถ่ินใหY
เพ่ิมทักษะในการสอนวิชาช=างต=างๆ และควรบรรจุครูที่จบช=างศิลปsใหYสอนประจําในโรงเรียน 
 
8. ข�อเสนอแนะ  
 8.1 ขYอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
     8.1.1 ควรจัดการจัดการเรียนรูYวิชาช=างอื่นๆ ที่ไม=ขัดต=อสมณวิสัยแก=นักเรียนโรงเรียน   
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
   8.1.2 ควรวิเคราะหRวิชาช=างสิบหมู=ว=าวิชาใดสอดคลYองกับหลักสูตรทYองถ่ิน แลYวนํามา
จัดการเรียนรูYเป^นหลักสูตรทYองถ่ิน 
   8.1.3 ควรจัดการศึกษาสองหลักสูตรในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  
โดยทํา MOU ระหว=างโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กับวิทยาลัยอาชีวศึกษาในหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
  8.2 ขYอเสนอแนะสําหรับผูYปฏิบัติ  
   8.2.1 ครูผูYสอนวิชาช=างสิบหมู= ทั้งครูประจําและครูภูมิปrญญาทYองถ่ินที่ไดYรับเชิญมาสอน 
ควรวิเคราะหRวางแผนการจัดการเรียนรูYวิชาช=างสิบหมู=ที่ผูYเรียนตYองการเรียน จัดทําแผนการเรียนรูY 
รวมถึงหาแหล=งงบประมาณมาสนับสนุน เพ่ือใหYบรรลุผลอย=างแทYจริง 
  8.2.2 ผูYบริหาร ครูผูYสอน และนักเรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา             
ในจังหวัดพะเยา ควรจัดกิจกรรมเผยแพร=ผลงานวิชาช=างสิบหมู=ในงานแข=งขันทักษะวิชาการและ
วิชาชีพใหYสาธารณชนไดYรับทราบ 
 8.3 ขYอเสนอแนะสําหรับการวิจัยต=อไป  
   8.3.1 ควรที่จะศึกษาถึงปrจจัยที่มีผลต=อการนําหลักอิทธิบาทธรรมขYอวิริยะ ความเพียร 
ใชYในการศึกษาของนักเรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
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   8.3.2 ควรศึกษาปrจจัยที่สนับสนุนการจัดการเรียนรูYวิชาช=างกับสัมฤทธ์ิผลทักษะการ
เรียนรูYของนักเรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
 
9. เอกสารอ�างอิง 
กลุ=มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาจังหวัดพะเยา. (2560). ข�อมูลการศึกษา ป� 2560. 

พะเยา : กลุ=มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จังหวัดพะเยา. 
เดลินิวสRออนไลนR. (2560). ชู “เชียงราย” เมืองศิลปะแห+งแรกในไทย. สืบคYนเมื่อ 14 กันยายน 2562. 

จาก http://www.dailynews. co.th/education/511242 
พชร แสงเพชร. (2558). การจัดการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคnของนักเรียนตาม

หลักอิทธิบาทธรรม 4 โรงเ รียนพระปริยั ติธรรมแผนกสามัญศึกษา กลุ+ม ท่ี  1 
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธRพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา. 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

พระมหาฉัตรชัย ธมฺมวรเมธี (ทันบาล). (2560). ศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามหลักอิทธิบาท
ธรรม 4 สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร.
วิทยานิพนธRพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

โรงเรียนวัดหนองบัวพิทยา. (2554). รายงานโครงการฝyกวิชาชีพช+างสิบหมู+เคร่ืองปjzนดินเผาเวียง
กาหลง. พะเยา : โรงเรียนวัดหนองบัวพิทยา. 

ลักขณา สริวัฒนR. (2559). การประยุกตRใชYอิทธิบาทธรรม 4 ในการจัดการเรียนรูYที่เนYนผูYเรียนเป^น
สําคัญของครูระดับประถมศึกษา. วารสารศึกษาศาสตรn มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
10(2). 163-170. 

สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดพะเยา. (2558). สารสนเทศ 2558. พะเยา : สํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัดพะเยา. 

 
10. คําขอบคุณ 
 ผูY วิจัยขอขอบคุณ ผูYช=วยศาสตราจารยR ดร.ประยูร แสงใส ประธานที่ปรึกษา และ               
ผูYช=วยศาสตราจารยR ดร.วิทยา ทองดี กรรมการที่ปรึกษา ที่ไดYใหYคําปรึกษา ช้ีแนะงานวิจัยต้ังแต=เริ่มตYน 
จนกระทั่งถึงวันสําเร็จอย=างเป^นกัลยาณมิตร ขอขอบคุณคณาจารยRผูYสอนในหลักสูตรพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแก=น ที่ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูYใหYและขอขอบคุณผูYมีส=วนอุปถัมภRช=วยเหลือดYานอื่นๆ ต้ังแต=ที่
ผูYวิจัยเขYาศึกษาจนสําเร็จปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา ขอสํานึกใน
นํ้าใจของทุกท=านอย=างมิมีวันลืม 


