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บทคัดยQอ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือพัฒนาหลักสูตรและสื่อดิจิทัลธรรมธรรมศึกษาช้ันตรี  
ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาให_มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 2)เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับมัธยมศึกษาก'อนเรยีนและ
หลังเรียน กลุ'มตัวอย'าง คือ ช้ันมัธยมศึกษาปhที่ 1-6 จํานวน 100 คน เครื่องมือที่ใช_ในการวิจัย คือ 
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
สถิติที่ใช_ในการวิจัยข_อมูล ได_แก' ค'าร_อยละ ค'าเฉลี่ย ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค'าที 
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 ผลการวิจัยพบว'า 1. หลักสูตรและสื่อดิจิทัลธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยภาพรวมทั้ง 3 ช้ัน มีประสิทธิภาพ 80.38/83.23 แสดงว'า หลักสูตร
และสื่อดิจิทัลธรรมศึกษา สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพสูงกว'าเกณฑ�มาตรฐาน 
80/80 ที่กําหนดไว_ 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก หลังการเรียนรู_
โดยใช_สื่อดิจิทัลที่คณะผู_วิจัยผลิตข้ึน สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยภาพรวมสูงกว'าก'อนเรียน 
อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
คําสําคัญ : 1. หลักสูตร 2. สื่อธรรมศึกษา 3. ระดับมัธยมศึกษา 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to develop a curriculum and 
produce digital media, for Dhamma Studies in level 1, level 2, and level 3 for 
secondary school students to be effective by the 80/80 standard. 2) to compare the 
academic achievement of Dhamma Studies in level 1, level 2, and level 3, median 
education before and after study. The sample group was 100 students from 
Mathayomsuksa 1-6. The instrument used in the research was the creation of a 
Dhamma Studies achievement test for secondary school students in level 1, level 2, 
and level 3. The statistics used in the data research were percentage, mean, standard 
deviation and t-test. 
 The results of this research were as follows; 1. The overall efficiency of the 
curriculum and the teaching materials developed by the researchers of Dhamma 
scholar householders for secondary school students was at 80.38/83.23. This implies 
that the curriculum and Dhamma Digital Media for secondary school students 
outperform the established 80/80 benchmark. 2. The overall learning achievement of 
Dhamma Studies in level 1, level 2, and level 3 for secondary school students, by 
the researchers, was statistically significant and higher than the pre-teaching at .05 
according to the research hypothesis. 
 
Keywords : 1. Curriculum 2. Medias of Learning and Teaching for Dhamma 3. Secondary Level 
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1. ความสําคัญและท่ีมาของปdญหาท่ีทําการวิจัย 
 การศึกษา คือ เครื่องมือพัฒนามนุษย�ให_มีคุณภาพ โดยมนุษย�จะมีคุณภาพได_น้ันต_องข้ึนอยู'
กับการได_รับการศึกษาอย'างเหมาะสม อน่ึง การศึกษาที่เหมาะสมที่คณะสงฆ�ได_จัดให_กับคนไทยและ
คนต'างชาติที่สนใจศึกษาในหลักธรรมคําสั่งสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ_าน้ันก็คือหลักสูตร
ธรรมศึกษา โดยหลักสูตรน้ีมีเน้ือหาเกี่ยวกับการเขียนเรียงความอธิบายหลักคําสอนของพระพุทธเจ_า
หรือพุทธศาสนสุภาษิต ธรรมวิภาคหรือการอธิบายธรรมะ ซึ่งเปzนหลักคําสอนในพระสูตรและพระ
อภิธรรม อนุพุทธประวัติหรือการเรียนรู_เกี่ยวกับประวัติของพระสาวกของพระพุทธเจ_า และวิชา
อุโบสถศีลหรือศีล 8 มีการงดเว_นจากการพูดเท็จ การงดเว_นจากการด่ืมสุราเมรัย เปzนต_น ตามที่ทราบ
กันโดยทั่วไปแล_วน้ัน คณะสงฆ�ไทยได_ใช_หลักสูตรธรรมศึกษาเปzนเครื่องมือในการพัฒนาพุทธศาสนิกชน           
ที่เปzนฆราวาสมานาน โดยมีเน้ือหาที่ใช_ในการอบรมพัฒนาดังกล'าวก็จะเหมือนกันหมด ทุกระดับช้ัน จน
กาลเวลาล'วงเลยมาถึงปh พ.ศ. 2561 สํานักงานแม'กองธรรมสนามหลวง  จึงได_ปรับปรุงและพัฒนา
หลักสูตรธรรมศึกษาให_เหมาะสมกับทุกช'วงวัยและระดับช้ันการศึกษา กล'าวคือระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และประชาชนทั่วไป (สํานักงานแม'กองธรรมสนามหลวง, 2561 : 1-2) 
แต'หลักสูตรทั้งหมดที่ได_ปรับปรุงและพัฒนาน้ัน ยังไม'ชัดเจนในการตอบโจทย�การพัฒนาทรัพยากร
มนุษย�ดังกล'าว รวมทั้งยังไม'สอดคล_องกับความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจด_วย ดังน้ัน 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จึงได_ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษาข้ึน พร_อมทั้งจัดให_มี
กิจกรรมการเรียนการสอนและการผลิตสื่อธรรมศึกษาระดับมัธยมศึกษา เพ่ือพัฒนาการศึกษาทาง
พระพุทธศาสนาและสนองงานคณะสงฆ�ไปพร_อมๆ กันด_วย 
 สําหรับการเรียนการสอนธรรมศึกษาระดับมัธยมศึกษา ธรรมศึกษาช้ันตรี ธรรมศึกษาช้ันโท 
และธรรมศึกษาช้ันเอก ในปhการศึกษา 2562 ทั่วประเทศที่ผ'านมาน้ัน มีการส'งช่ือผู_เข_าสอบ จํานวน 
1,268,237 คน ขาดสอบ จํานวน 311,462 คน คงสอบ จํานวน 956,775 คน สอบได_ จํานวน 549,647 คน 
สอบตก จํานวน 407,128 คน และสอบได_ คิดเปzนเปอร�เซ็นต� 57.45 % ซึ่งเมื่อพิจารณาถึงจํานวนผู_เข_า
สอบกับจํานวนผู_สอบได_แล_ว ทําให_เห็นได_ว'าจํานวนผู_สอบตกหรือสอบไม'ผ'านน้ันมีจํานวนมากถึง 
42.55 % จึงทําให_สันนิษฐานได_ว'า การเรียนการสอนธรรมศึกษาในระดับมัธยมศึกษาน้ันจําเปzนต_องมี
การปรับปรุงและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน  ไม'ว'าจะเปzนเน้ือหาสาระหรือแม_แต'สื่อการ
เรียนการสอน ดังน้ัน คณะผู_วิจัย จึงได_ประสงค�ดําเนินการวิจัยในประเด็นการพัฒนาหลักสูตรและการ
ผลิตสื่อธรรมศึกษา สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยได_ใช_กลุ'มประชากรและพ้ืนที่ภาคสนามใน
การวิจัย คือ โรงเรียนโพธิสารพิทยากร 120 ถนนพุทธมณฑลสาย 1 แขวงบางระมาด เขตตลิ่งชัน 
กรุงเทพมหานคร เปzนโรงเรียนมัธยมศึกษาแบบสหศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 3 เป~ดสอนในช้ันมัธยมศึกษาตอนต_นและตอนปลาย และที่สําคัญเปzนอย'างย่ิง 
คือ โรงเรียนแห'งน้ีมีการดําเนินการกิจกรรมธรรมศึกษามาเปzนระยะเวลานาน ดังจะเห็นได_จากกลุ'ม
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สาระการเรียนรู_สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนโพธิสารพิทยากร ร'วมกับสํานักงาน            
แม'กองธรรมสนามหลวง จัดพิธีเป~ดสอบธรรมสนามหลวง ประจําปh 2562 “22 ปhสอบธรรมศึกษา 
พัฒนาป�ญญาตามวิถีพุทธ” (โรงเรียนโพธิสารพิทยากร, 2563 : ออนไลน�) พร_อมกันน้ี โรงเรียนแห'งน้ีก็มี
ผู_บริหาร คณะครู ตลอดทั้งบุคลากรที่เกี่ยวข_องทุกฝ�ายล_วนให_ความสําคัญกับการเรียนการสอนธรรม
ศึกษากันเปzนจํานวนมาก ดังจะเห็นได_จากจํานวนผู_ขอเข_าสอบธรรมศึกษาช้ันตรี-โท-เอก ในปh
การศึกษา 2562 จํานวน 935 คน สอบได_ จํานวน 617 คน คิดเปzนเปอร�เซ็นต� 65.98 % 
 คณะผู_วิจัย จึงเล็งเห็นความสําคัญของการพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติที่อยู'ในวัยรุ'นหรือ
วัยมัธยมศึกษา ซึ่งควรได_เรียนรู_ในหลักการในพุทธศาสนาตามหลักสูตรธรรมศึกษาที่เหมาะสมกับช'วงวัย 
ดังน้ัน การวิจัยในครั้งน้ีจึงเปzนการคาดหวังเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติด_วยใช_หลักคําสอนของ
พระพุทธเจ_าที่ปรากฏในหลักสูตรธรรมศึกษาเปzนเครื่องมือในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรม
ศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาให_มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�
มาตรฐาน เพ่ือสะดวกในการศึกษาด_วยตนเองต'อไป 
 
2. วัตถุประสงคgของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนาหลักสูตรและสื่อดิจิทัลธรรมธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาให_มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับ  
มัธยศึกษาก'อนเรียนและหลังเรียน 
 
3. ประโยชนgท่ีได�รับจากการวิจัย 
 3.1 ได_หลักสูตรและสื่อดิจิทัลธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาให_มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน เพ่ือสะดวกในการศึกษาด_วยตนเองต'อไป 
 3.2 ได_ทราบผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก 
ระดับมัธยศึกษาก'อนเรียนและหลังเรียน 
 3.3 จากผลการวิจัย สํานักงานแม'กองธรรมสนามหลวงได_หลักสูตรการเรียนการสอนธรรมศึกษา 
ช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียนระดับมัธยศึกษา เพ่ือใช_ในการเผยแผ'ต'อไป     
 3.4 จากผลการวิจัย สํานักงานแม'กองธรรมสนามหลวงได_สื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรม
ศึกษาสําหรับนักศึกษาในระดับอุดม ศึกษาและประชาชนทั่วไป 
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4. วิธีดําเนินการวิจัย   
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรและผลิตสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 
เปzนการวิจัยและพัฒนา(Research and Development) ดําเนินการ ดังน้ี 1)การพัฒนาหลักสูตร              
2)การผลิตสื่อดิจิทัล 3)การสร_างแผนการจัดการเรียนรู_ 4)การสร_างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน            
5)การเก็บรวบรวมข_อมูล และ 6)การวิเคราะห�ข_อมูล ตัวแปรที่ต_องศึกษา ได_แก' ตัวแปรต_น คือ หลักสูตร
และสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ส'วนตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาประชากร คือ นักเรียนโรงเรียนโพธิสารพิทยากร ช้ันมัธยมศึกษาปhที่ 1-6 ภาคเรียนที่ 1                   
ปhการศึกษา 2563 ซึ่งเปzนนักเรียนธรรมศึกษาระดับมัธยมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก จํานวน 822 คน 
กลุ'มตัวอย'าง คือ นักเรียนโรงเรียนโพธิสารพิทยากร ช้ันมัธยมศึกษาปhที่ 1-6 ภาคเรียนที่ 1 ปhการศึกษา 2563 
จํานวน 100 คน โดยแบ'งเปzนนักเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี จํานวน 40 คน นักเรียนธรรมศึกษาช้ันโท จํานวน 
30 คน และนักเรียนธรรมศึกษาช้ันเอก จํานวน 30 คน ซึ่งได_มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช_ 
ในการวิจัย คือ แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา เก็บรวบรวมข_อมูลจากกลุ'มตัวอย'างโรงเรียนโพธิสารพิทยากร สถิติที่ใช_ในการวิจัย
ข_อมูล ได_แก' ค'าร_อยละ ค'าเฉลี่ย ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค'าที(t-test) 
  
5. ผลการวิจัย 
 5.1  หลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษาช้ันตรี  ช้ันโท และช้ันเอก              
ระดับมัธยมศึกษา โดยภาพรวมทั้ง 3 ช้ัน มีประสิทธิภาพ 80.38/83.23 แสดงว'า หลักสูตรและสื่อ
ดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพสูงกว'าเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 
ที่กําหนดไว_ โดยแยกผลการวิเคราะห�ประสิทธิภาพของหลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรม
ศึกษาในแต'ละช้ันได_ดังน้ี 1)ธรรมศึกษาช้ันตรี มีประสิทธิภาพ 78.84/82.85 แสดงว'า หลักสูตรและสื่อ
ดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษาระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 
ตามวัตถุประสงค�ของการวิจัย 2)ธรรมศึกษาช้ันโท มีประสิทธิภาพ 78.78/81.63 แสดงว'า หลักสูตร
และสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 
80/80 ตามวัตถุประสงค�ของการวิจัย 3)ธรรมศึกษาช้ันเอก มีประสิทธิภาพ 84.02/85.33 แสดงว'า 
หลักสูตรธรรมศึกษาช้ันเอก พร_อมกับสื่อดิจิทัลการเรียนการสอน ระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพสงู
กว'าเกณฑ�มาตรฐาน ที่กําหนดไว_ที่ 80/80  
 5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับมัธยมศึกษา โดยภาพรวม 
ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนรู_โดยใช_สื่อดิจิทัลที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึนสูงกว'าก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 เปzนไปตามสมมุติฐานของการวิจัย ซึ่งสามารถแยกแสดงรายละเอียดได_ดังน้ี 1)ผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ระดับมัธยมศึกษา โดยใช_สื่อดิจิทัลที่ผู_วิจัยสร_างข้ึน หลังเรียนสูงกว'า
ก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปzนไปตามสมมุติฐานของการวิจัย 2)ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันโท ระดับมัธยมศึกษา โดยใช_สื่อดิจิทัลที่ผู_วิจัยสร_างข้ึน หลังเรียนสูงกว'า
ก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปzนไปตามสมมุติฐานของการวิจัย 3)ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันเอก ระดับมัธยมศึกษา โดยใช_สื่อดิจิทัลที่ผู_วิจัยสร_างข้ึน หลังเรียนสูงกว'า
ก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปzนไปตามสมมุติฐานของการวิจัย 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 หลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ที่คณะผู_วิจัย
สร_างข้ึนจํานวน 3 ช้ัน คือ ช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก โดยภาพรวม มีประสิทธิภาพ 80.38/83.23 
หมายถึง นักเรียนได_คะแนนเฉลี่ยจากการเรียนผ'านสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษาทั้ง 3 ช้ัน 
ได_แก' ธรรมศึกษาช้ันตรีประกอบด_วยวิชาธรรม วิชาพุทธประวัติ วิชาศาสนพิธี และวิชาวินัย (เบญจศีล-
เบญจธรรม) ธรรมศึกษาช้ันโท ประกอบด_วยวิชาธรรม วิชาอนุพุทธประวัติ วิชาศาสนพิธี และวิชาวินัย 
(อุโบสถศีล) และธรรมศึกษาช้ันเอก ประกอบด_วยวิชาธรรมวิจารณ� วิชาพุทธานุพุทธประวัติ และวิชา
วินัย(กรรมบถ) โดยวิธีการลงทะเบียนเข_าไปศึกษาหาความรู_จากสื่อที่ได_สร_างไว_ แล_วนักเรียนทํา
แบบฝ�กหัดทุกวิชาในช้ันที่ตนเองศึกษา และจากการประเมินผลการทําแบบฝ�กหัดระหว'างเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียนประจําวิชา(E1/E2) กับกลุ'มตัวอย'างจํานวน 100 คน โดยแบ'งเปzนนักเรียนธรรม
ศึกษาช้ันตรี จํานวน 40 คน นักเรียนธรรมศึกษาช้ันโท จํานวน 30 คน และนักเรียนธรรมศึกษาช้ันเอก 
จํานวน 30 คน มีประสิทธิภาพคิดเปzนร_อยละ 80.38 และได_คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลัง
เรียน คิดเปzนร_อยละ 83.23 แสดงว'า การพัฒนาหลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษาที่
คณะผู_วิจัยสร_างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว'าเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 ที่กําหนดไว_ 
 แต'เมื่อพิจารณาในแต'ละช้ันของหลักสูตรธรรมศึกษาแล_ว พบว'า นักเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี         
จํานวน 40 คน เข_าไปศึกษาหลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึน มีคะแนน
ค'าเฉลี่ยจากการทําแบบฝ�กหัดระหว'างเรียน 78.84 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลัง
เรียน 82.85 ดังน้ัน ประสิทธิภาพของหลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึน
เท'ากับ 78.84/82.85 ซึ่งเปzนไปตามเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 ที่คณะผู_วิจัยกําหนดไว_ ทั้งน้ี นักเรียน     
ที่ทําแบบฝ�กหัดระหว'างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนสามารถทําได_หลายรอบจนกว'าจะได_คะแนน
เปzนไปตามเกณฑ�มาตรฐานที่กําหนดไว_ และนักเรียนธรรมศึกษาช้ันโท จํานวน 30 คน เข_าไปศึกษา
หลักสูตรและสื่อดิจิทัลที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึน มีคะแนนค'าเฉลี่ยจากการทําแบบฝ�กหัดระหว'างเรียน 
78.78 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 81.63 ดังน้ัน ประสิทธิภาพของหลักสูตร
และสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึนเท'ากับ 78.78/81.63 ซึ่งเปzนไปตามเกณฑ�
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มาตรฐาน 80/80 ที่คณะผู_วิจัยกําหนดไว_ ส'วนนักเรียนธรรมศึกษาช้ันเอก จํานวน 30 คน เข_าไปศึกษา
หลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึน มีคะแนนค'าเฉลี่ยจากการทําแบบฝ�กหดั
ระหว'างเรียน 84.02 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 85.33 ดังน้ัน ประสิทธิภาพ
ของหลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึนเท'ากับ 84.02/85.33 แสดงว'า 
หลักสูตรธรรมศึกษาช้ันเอกและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอน ระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพสูงกว'า
เกณฑ�มาตรฐาน 80/80 ที่คณะผู_วิจัยกําหนดไว_  
 ทั้งน้ี คณะผู_วิจัยได_พัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก โดยการผลิตสื่อ
ดิจิทัลการเรียนการสอน ระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางการสร_างสื่อดิจิทัลที่จัดไว_อย'างเปzนระบบ 
โดยเริ่มศึกษาต้ังแต'ป�ญหา และความต_องการของผู_ใช_ การวิเคราะห�เน้ือหา ในหลักสูตรธรรมศึกษา ปh
พุทธศักราช 2561 อธิบายให_เข_าใจง'าย สามารถอ'านแล_วเข_าใจได_ด_วยตนเอง แล_วดําเนินการสร_างสื่อ
ดิจิทัลที่ดี สร_างแบบฝ�กหัดระหว'างเรียน แบบทดสอบก'อนเรียนและหลังเรียนที่ดี ซึ่งเปzนสื่อที่ใช_ในการ
จัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาทั้ง 3 ช้ัน คือ ธรรมศึกษาช้ันตรี ธรรมศึกษาช้ันโท และธรรมศึกษาช้ัน
เอก สําหรับให_นักเรียนได_ศึกษาค_นคว_าด_วยตนเอง และทําแบบฝ�กหัดระหว'างเรียน และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประจําวิชา เพ่ือให_เกิดความรู_ ความเข_าใจ และมีทักษะมากข้ึน คณะผู_วิจัย
ได_จัดให_นักเรียนทําแบบฝ�กหัดซ้ําๆ เพ่ือให_นักเรียนมีความคล'องแคล'ว และชํานาญข้ึน ซึ่งสอดคล_อง
กับผลการวิจัยของ สว'าง วงศ�ฟ�าเลื่อน (2550 : ก) ได_ศึกษาวิจัยการบูรณาการสาระการเรียนรู_พระพุทธศาสนา
ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 พบว'า การวิจัยหลักการและวิธีการสอนแบบ
บูรณาการ คือ กระบวนการในการจัดการเรียนการสอนโดยให_เน้ือหาวิชาต'างๆ มีความสัมพันธ�
เช่ือมโยงเข_าด_วยกัน โดยให_ผู_เรียนมีส'วนร'วมในการจัดการเรียนการสอน ผู_เรียนคิดการเรียนรู_โดย
ปฏิบัติจริง ซึ่งมีครูเปzนผู_ช้ีแนวทางให_กับผู_เรียน และประสบการณ�ต'างๆ ทําให_ผู_เรียนได_อย'างสมดุลทั้ง
ด_านความรู_ ความเข_าใจ เจตคติ ทัศนะ และความสามารถแก_ป�ญหาที่ประสบการในชีวิตประจําวันได_ 
หลักการทดลองพบว'า การนําเอาหลักการและวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ สอดคล_อง
กับผลการวิจัยของ วีรภัทร ไม_ไหว (2552 : ก) ที่ได_ศึกษาเรื่อง แนวทางการสร_างหลักสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียน เขตลาดกระบัง สังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว'า 1)สภาพในการสร_างหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนในเขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยู'ในระดับมากเรียง
ตามลําดับดังน้ี ด_านวางแผน ด_านวิสัยทัศน�ของผู_นํา ด_านการสร_างความเข_าใจแก'บุคลากร ด_านข้ันตอน
การสร_างหลักสูตรและการใช_หลักสูตร ด_านการติดตามและทบทวนการสร_างหลักสูตร ด_านการมีส'วนร'วม
ของชุมชนและเครือข'าย ด_านทรัพยากรที่ใช_ในการสร_างหลักสูตร พบว'า 2)ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็น
ของผู_บริหารสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา และครูเกี่ยวกับสภาพการสร_างหลักสูตร
สถานศึกษา พบว'า ทุกด_านไม'แตกต'างกัน 3)แนวทางการสร_างหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเขต
ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ประกอบด_วยการวิเคราะห�ข_อมูลที่เกี่ยวข_องกับสถานศึกษา กําหนด
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วิสัยทัศน� ภารกิจและเป�าหมายของการจัดการศึกษา กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค�ของผู_เรียน 
โครงสร_างหลักสูตรสถานศึกษาแต'ละช'วงช้ัน สัดส'วนเวลาเรียน ผลการเรียนที่คาดหวังและสาระการ
เรียนรู_รายปhหรือรายภาค คําอธิบายรายวิชาให_ครอบคลุมเน้ือหาสาระของวิชา จัดทําหน'วยการเรียนรู_
ตามมาตรฐานการเรียนรู_ของแต'ละกลุ'มสาระแผนการจัดการเรียนรู_ กิจกรรมพัฒนาผู_เรียน สื่อการ
เรียนรู_ แหล'งการเรียนรู_ การวัดผลและประเมินผลบริหารจัดการงบประมาณ อาคารสถานที่ วัสดุ
อุปกรณ� และบุคลากรให_สอดคล_องกับหลักสูตรสถานศึกษา 4)ป�ญหา คือ ด_านวิสัยทัศน�ของผู_นํา 
ข_อเสนอแนะ คือ ผู_บริหารสถานศึกษาควรให_ความสนใจในการกําหนดนโยบายในการสร_างหลักสูตร
สถานศึกษาและจัดทําแผนการสร_างหลักสูตรสถานศึกษาล'วงหน_าและจัดประชุมช้ีแจงพร_อมทั้ง
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่เกี่ยวข_อง เพ่ือให_การจัดทําแผนการสร_างหลักสูตรสถานศึกษา และ
สอดคล_องกับงานวิจัยของ พระครูโกศลธรรมรัตน�(ประพันธ� จิตฺตกโร) (2554 : ก) ได_ศึกษาวิจัยเรื่อง 
ความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีต'อบทบาทพระภิกษุผู_สอน : ธรรมศึกษาในโรงเรียน อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว'า ครูมีความคิดเห็นต'อบทบาทพระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษาในโรงเรียน
อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยู'ในระดับมากที่สุด ค'าเฉลี่ยเท'ากับ 4.50 และเมื่อพิจารณา
เปzนรายด_าน พบว'า ครูมีความคิดเห็นต'อบทบาทพระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษาในด_านการเตรียมการสอน 
อยู'ในระดับมาก ค'าเฉลี่ย 4.18 ส'วนด_านการดําเนินการสอน อยู'ในระดับมากที่สุด ค'าเฉลี่ยเท'ากับ 4.53 
และการวัดผลและการประเมินผลอยู'ในระดับมากที่สุด ค'าเฉลี่ยเท'ากับ 4.57 สําหรับนักเรียนมีความ
คิดเห็นต'อบทบาทพระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยรวม
อยู'ในระดับมากที่สุด ค'าเฉลี่ยเท'ากับ 4.52 และเมื่อพิจารณาเปzนรายด_าน พบว'า นักเรียนมีความคิดเห็น
ต'อบทบาทพระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษาในด_านการเตรียมการสอน อยู'ในระดับมากที่สุด ค'าเฉลี่ย 4.56 
ส'วนด_านการดําเนินการสอน อยู'ในระดับมาก ค'าเฉลี่ยเท'ากับ 4.47 และการวัดผลและการประเมินผล
อยู'ในระดับมากที่สุด ค'าเฉลี่ยเท'ากับ 4.57 ครูและนักเรียน มีความคิดเห็นต'อบทบาทพระภิกษุผู_สอน
ธรรมศึกษาในโรงเรียน อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยรวมไม'แตกต'างกัน ซึ่งไม'เปzนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว_ เมื่อพิจารณาเปzนรายด_านพบว'า ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นต'อบทบาทพระภิกษุ
ผู_สอนธรรมศึกษา ในด_านการเตรียมการสอน ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นแตกต'างกัน ซึ่งเปzนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว_ ส'วนด_านการดําเนินการสอนและวัดผลและประเมินผล ครูและนักเรียนมีความ
คิดเห็นไม'แตกต'างกัน ซึ่งไม'เปzนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว_ ผลการศึกษาป�ญหาอุปสรรคและข_อเสนอแนะ 
พบว'า ป�ญหาและอุปสรรคที่มีต'อบทบาทพระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม ได_แก' จํานวนพระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษาที่ไม'เพียงพอ การเดินทางของพระภิกษุ
ผู_สอนธรรมศึกษา การจัดเวลาในการเรียนการจัดทําแผนการเรียนการสอน ค'าตอบแทน รวมไปถึงสื่อ
การเรียนการสอนและการพัฒนาสื่อการสอนของพระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษาที่ยังไม'ทันสมัย ได_แก'  
การเพ่ิมจํานวนพระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษา การจัดเวลาเรียนให_เหมาะสม การจัดประชุมร'วมกันของ
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พระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษาและผู_บริหาร โรงเรียน การเพ่ิมค'าตอบแทน การจัดหาสื่อและวัสดุอุปกรณ�
ต'างๆ ที่ทันสมัย พระภิกษุผู_สอนธรรมศึกษามีป�ญหาในเรื่องการควบคุมดูแลเด็ก เพราะใจดีเกินไป และ
สอดคล_องกับผลการวิจัยของ พระใบฎีกาสมศักด์ิ อตฺตสาโร (แก_วมหา) (2554 : ก) ได_ศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต'อการสอนธรรมศึกษาของพระสงฆ� : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนแหลมบัววิทยา ตําบลแหลมบัว 
อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว'า 1)นักเรียนช'วงช้ันที่ 3 โรงเรียนแหลมบัววิทยา ตําบล
แหลมบัว อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม มีความคิดเห็นต'อการสอนธรรมศึกษาของพระสงฆ� 
โดยรวมทั้ง 3 ด_าน อยู'ในระดับมากที่สุด โดยมีค'าเฉลี่ย 4.21 เมื่อพิจารณาในแต'ละด_าน มีรายละเอียด
คือ คุณสมบัติของพระสงฆ�สอนธรรมศึกษา อยู'ในระดับมากที่สุด โดยมีค'าเฉลี่ย 4.33 รองลงมาคือ ด_าน
การเรียนการสอนธรรมศึกษา อยู'ในระดับมากที่สุด โดยมีค'าเฉลี่ย 4.21 และด_านเน้ือหาหลักสูตรธรรม
ศึกษา อยู'ในระดับมาก โดยมีค'าเฉลี่ย 4.09 ตามลําดับ 2)นักเรียนช'วงช้ันที่ 3 โรงเรียนแหลมบัววิทยา 
ตําบลแหลมบัว อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ที่มีเพศต'างกัน มีความคิดเห็นต'อการสอนธรรม
ศึกษาของพระสงฆ� โดยรวมทั้ง 3 ด_าน ไม'แตกต'างกัน แต'นักเรียนที่มีอายุ และระดับช้ันปhต'างกัน            
มีความคิดเห็นแตกต'างกัน โดยนักเรียนที่มีอายุ 13 ปh และที่มีอายุ 14 ปh มีความคิดเห็นแตกต'างกัน
กับผู_ที่มีอายุ 15 ปh และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปhที่ 1 และช้ันมัธยมศึกษาปhที่ 2 มีความคิดเห็นแตกต'าง
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปhที่ 3 อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3)นักเรียนช'วงช้ันที่ 3 
ได_ให_ข_อเสนอแนะเกี่ยวกับป�ญหา และแนวทางแก_ไขที่สําคัญคือ ด_านเน้ือหาหลักสูตรธรรมศึกษา คือ 
เน้ือหาหลักธรรมบางตอนยาก และการเช่ือมกระทู_ธรรมจํายาก จึงควรให_พระยกตัวอย'างมากๆ และฝ�ก
ท'องบ'อยๆ และสอดคล_องกับแนวคิดของ ชวลิต ชูกําแพง (2559 :  24) ที่กล'าวว'า หลักสูตร หมายถึง 
มวลประสบการณ�ทุกอย'างที่เกี่ยวข_องกับการเรียนการสอน มีทั้งส'วนที่เปzนเอกสารหลักฐาน กระบวนการ
ที่ใช_ในการเรียน การสอน การจัดกิจกรรม สื่อวัสดุต'าง  ๆที่จัดข้ึนเพ่ือให_ผู_เรียนไปสู'เป�าหมายที่พึงปรารถนา  
 6.2 การพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษา สําหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ยังได_ผลการศึกษาดังน้ี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท 
และช้ันเอก ของนักเรียนโรงเรียนโพธิสารพิทยากร ถนนพุทธมณฑล สาย 1 แขวงบางระมาด เขตตลิ่งชัน 
กรุงเทพมหานคร ก'อนและหลังเรียน สรุปโดยภาพรวมและแยกแต'ละช้ันแตกต'างกัน อย'างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาทั้ง 3 ช้ัน และโดยภาพรวม ผลสัมฤทธ์ิ
หลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียน เน่ืองจากหลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา
ทั้ง 3 ช้ัน คือ ช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก มีประสิทธิภาพโดยรวมเท'ากับ 80.38/83.23 ซึ่งแสดงว'า หลักสูตร
และสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษาที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 
นับเปzนสาเหตุที่ทําให_นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนน่ันเอง ซึ่งสอดคล_องกับผลงานวิจัยของ 
เพ็ญนภา พวงทอง (2556 : ข) ได_ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนเสริมรายวิชาคณิตศาสตร� 
ช้ันมัธยมศึกษาปhที่ 1 บนอุปกรณ�แบบหน_าจอสัมผัสระบบปฏิบัติการแอนดรอยด� ผลการวิจัยพบว'า            
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1)สื่อการเรียนการสอนเสริมที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐานของเมกุยแกนส�มีค'า
เท'ากับ 1.25 ซึ่งสูงกว'าเกณฑ� 1.00 ตามสมมติฐานที่ต้ังไว_ 2)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู_เรียนหลัง
เรียนด_วยสื่อการเรียนการสอนเสริมที่พัฒนาข้ึนสูงกว'าก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และ 3)ผลการประเมินความพึงพอใจของผู_เรียน จากการเรียนด_วยสื่อการเรียนการสอนเสริมที่
พัฒนาข้ึน มีค'าเฉลี่ยรวมอยู'ในระดับมากที่สุด สอดคล_องกับผลงานวิจัยของ สิรีธร สันแดง (2559 : ง) 
ได_ศึกษาการออกแบบสื่อบูรณาการเพ่ือพัฒนาความสามารถด_านมิติสัมพันธ�และจินตภาพสําหรับเด็ก
ปฐมวัย ผลการวิจัยพบว'า การออกแบบสื่อบูรณาการเพ่ือพัฒนาความสามารถด_านมิติสัมพันธ�และ
จินตภาพน้ี มีเน้ือหาด_านมิติสัมพันธ�และจินตภาพที่เหมาะสม ภาพประกอบมีความสอดคล_องกับ
บริบทของท_องถ่ิน สาระการเรียนรู_ตรงกับสาระการเรียนรู_ที่เด็กเรียน ขนาดของสื่อมีความเหมาะสม
ต'อการใช_งาน วัสดุไม'เปzนอันตรายต'อเด็กและมีความน'าสนใจในการนําเสนอ โดยภาพรวมทั้งหมด
ผู_เช่ียวชาญประเมินให_มีค'าเฉลี่ยอยู'ในระดับดี ส'งผลให_เด็กมีผลสัมฤทธ์ิด_านความสามารถด_านมิติ
สัมพันธ�และจินตภาพหลังใช_สื่อสูงกว'าก'อนใช_สื่ออย'างมีนัยสําคัญ 0.01 สอดคล_องกับผลงานวิจัยของ 
ภูริชญา เผือกพรหม (2559 : 47) ที่กล'าวถึงหลักสูตรไว_ว'า หลักสูตร หมายถึง ประมวลความรู_ และ
ประสบการณ�ทั้งหลายที่โรงเรียนจัดให_กับผู_เรียนทั้งในและนอกห_องเรียน เพ่ือเปzนกรอบในการกําหนด
จุดมุ'งหมาย เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผลที่มีความชัดเจน 
และครอบคลุมเน้ือหา เพ่ือให_ผู_เรียนมีพัฒนาการในด_านต'างๆ ตามจุดมุ'งหมายของหลักสูตร และสอดคล_อง
กับผลงานวิจัยของ พระมหาคณาวุฒิ  อคฺคป�ฺโ�(บํารุงทรัพย�) (2563 : ง) ได_ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการ
เรียนรู_แบบกระบวนการกลุ'มสัมพันธ�วิชาธรรม หลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปhที่ 6 โรงเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว'า 1)ผลการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู_
แบบกระบวนการกลุ'มสัมพันธ�วิชาธรรม หลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปhที่ 6 
พบว'า (1)การจัดการเรียนรู_แบบกระบวนการกลุ'มสัมพันธ� แบ'งกลุ'มผู_เรียนออกเปzน 2 กลุ'ม ซึ่งได_งาน
ตามที่มอบหมายในสาระรายวิชา ซึ่งแต'ละกลุ'มได_เรียนรู_ร'วมกันภายในกลุ'มของตน เพ่ือนําเสนอและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู_กับกลุ'มอื่นในห_องเรียน พร_อมทั้งการอภิปรายร'วมกันแต'ละหน'วยการเรียนรู_ 
(2)ผู_เรียนแต'ละกลุ'มเรียนรู_ร'วมกันภายในกลุ'มของตัวเองได_เปzนอย'างดี มีความต่ืนตัวในการเรียนรู_
สามารถแสดงความคิดเห็นที่เปzนประโยชน�ให_เพ่ือนในกลุ'มได_เรียนรู_ พร_อมทั้งตอบข_อซักถามจากกลุ'ม
อื่นได_ดี เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู_ร'วมกันได_อย'างมีประสิทธิภาพ (3)ผู_เรียนบางส'วนมีการเรียนรู_ช_า
กว'าเพ่ือน แต'เมื่อมีการทํางานเปzนกลุ'ม มีการซักถาม อธิบายในส'วนที่เพ่ือนไม'เข_าใจ ทําให_มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู_จนเข_าใจในสาระรายวิชาน้ันได_ดีย่ิงข้ึนตามการเรียนรู_แบบกระบวนการกลุ'มสัมพันธ�             
2)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู_วิชาธรรม หลักสูตรธรรมศึกษาของนักเรียนประถมศึกษาปhที่ 6 โรงเรียน                 
วัดอาวุธวิกสิตาราม กรุงเทพมหานคร พบว'า การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก'อนเรียนมีค'าเฉลี่ย         
(Χ ) = 9.14 ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 1.167 และคะแนนหลังเรียนมีค'าเฉลี่ย (Χ ) = 17.71            
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ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. ) = 1.437 ค'าความเฉลี่ยของผลต'างเท'ากับ 8.57 และเมื่อทดสอบค'า           
t-test เท'ากับ 42.426 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก'อนเรียนและหลังเรียน พบว'า ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก'อนเรียนและหลังเรียน โดยใช_การจัดการเรียนรู_แบบกระบวนการ
กลุ'มสัมพันธ�วิชาธรรม หลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปhที่ 6 หลังเรียนมี
คะแนนสูงกว'าก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปzนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว_  
 จากการวิจัยครั้งน้ี สรุปได_ว'า การพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อดิจิทัลการเรียนการสอน
ธรรมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา สามารถพัฒนาศักยภาพด_านความรู_ ความเข_าใจเน้ือหาธรรมศึกษาของ
นักเรียนได_สูงกว'าก'อนเรียน ดังน้ัน หลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษา จึงจัดได_ว'า
เปzนเครื่องมือที่ช'วยให_ผู_เรียนมีความรู_ ความเข_าใจธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับ
มัธยมศึกษา ได_เปzนอย'างดี ประกอบกับสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษาได_แยกเน้ือหาสาระและ
อธิบายให_เข_าง'าย สามารถศึกษาได_ด_วยตนเอง และการเรียนการสอนธรรมศึกษาผ'านระบบดิจิทัล
สามารถศึกษาได_ตลอดเวลา ส'วนการทําแบบทดสอบตามหลักสูตรธรรมศึกษา ถึงแม_ข_อสอบจะเปzน
ระบบแรนดอม(Random) ก็ตาม แต'การจัดการเรียนรู_ให_กับนักเรียนยังสามารถทําได_อย'างรวดเรว็กว'า
การสอนโดยทั่วไป อาศัยเหตุผลดังกล'าว จึงยืนยันด_วยผลสัมฤทธ์ิการเรียนของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา โรงเรียนโพธิสารพิทยากร ที่มีผลการเรียนธรรมศึกษาหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียน อย'างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
7. ข_อเสนอแนะ  
 7.1 ข_อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 สํานักงานแม'กองธรรมสนามหลวงหรือหน'วยงานที่เกี่ยวของควรมีนโยบายส'งเสริม
การใช_หลักสูตรการเรียนการสอนและสื่อดิจิทัลธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา เพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติด_วยใช_หลักคําสอนของพระพุทธเจ_าที่ปรากฏใน
หลักสูตรธรรมศึกษา 
 7.2 ข_อเสนอแนะสําหรับผู_ปฏิบัติ 
  7.2.1 ก'อนการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาในแต'ละระดับช้ัน ครูผู_สอนธรรมศึกษา
ควรได_ศึกษาข_อมูลเกี่ยวกับการสร_างแบบฝ�กหัดและการเลือกเน้ือหาที่จะสร_างแบบฝ�กหัดให_เหมาะสม
กับวัยของผู_เรียน  
  7.2.2 ควรเพ่ิมระยะเวลาในการทําแบบฝ�กหัดในแต'ละเรื่องของแต'ละวิชาให_มากข้ึน 
เน่ืองจากแบบฝ�กหัดที่คณะผู_วิจัยสร_างข้ึนน้ัน ต_องใช_ระยะเวลาในการทดสอบความรู_ ความเข_าใจของ
ผู_เรียนเปzนอย'างมาก  
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 7.3 ข_อเสนอแนะสําหรับการวิจัยต'อไป  
  7.3.1 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการสร_างและการพัฒนาสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนทีเ่หมาะสม
กับอัตลักษณ�ของแต'ละวิชา  
  7.3.2 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อการเรียน
การสอนตามหลักสูตรธรรมศึกษาในอดีตและในป�จจุบัน 
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9. คําขอบคุณ 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อธรรมศึกษา สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
สําเร็จลงได_ด_วยดีเพราะได_รับความอนุเคราะห�จากคณะผู_บริหารมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
สถาบันวิจัยญาณสังวร สํานักงานคณะกรรมการส'งเสริมวิทยาศาสตร� วิจัยและนวัตกรรม กระทรวง
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร� วิจัยและนวัตกรรม และผู_เช่ียวชาญตรวจรายงานการวิจัยด_านเน้ือหาเพ่ือ
ความถูกต_องสมบูรณ�ของงานการวิจัย ขอขอบคุณคณะผู_ร'วมวิจัย รวมทั้งผู_บริหาร ครู เจ_าหน_าที่ 
นักเรียนโรงเรียนโพธิสารพิทยากร ช้ันมัธยมศึกษาปhที่ 1-6 และผู_มีส'วนเกี่ยวข_องที่ให_ความอนุเคราะห�
ในการเก็บรงบรวมข_อมูลเพ่ือการวิจัย ให_ความช'วยเหลือในการทํางานวิจัยให_สําเร็จลุล'วงด_วยดี ผู_วิจัย           
จึงขอขอบพระคุณ และขอบคุณ อนุโมทนาไว_ ณ โอกาสน้ี 


