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บทคัดย-อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค	 1)เพ่ือศึกษาภูมิปVญญา สภาพปVญหาการอนุรักษ	และสืบทอด 
2)แนวทางการสXงเสริมการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบทอดภูมิปVญญาไทยเขต
ภาคเหนือตอนลXาง เป\นงานวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข̂อมูลในภาคสนามจากประชากรจากกลุXมผู^รู ̂
กลุXมผู^แสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาและกลุXมผู^เกี่ยวข̂องทั่วไป จํานวน 180 คน เครื่องมือที่ใช̂ในการวิจัย 
ได̂แกX แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ	และการสนทนากลุXม วิเคราะห	ข̂อมูลเชิงคุณภาพด̂วยวิธีการแบบ
อุปนัยและนําเสนอข̂อมูลวิธีพรรณนา 
 ผลการวิจัยพบวXา 1. ภูมิปVญญาการแสดงลิเกที่ปรากฏในสถาบันอุดมศึกษามีจํานวน 4 ด̂าน 
คือ ภูมิปVญญาด̂านนาฏศิลปb ภูมิปVญญาด̂านคีตศิลปb ภูมิปVญญาด̂านวรรณศิลปbและภูมิปVญญาด̂านความ
เช่ือและพิธีกรรม ภูมิปVญญาดังกลXาวเกิดข้ึนจากการเรียนรู^ การฝdกฝน และการสั่งสมประสบการณ	
ตลอดจนการถXายทอดสืบตXอกันมาโดยยังรักษาภูมิปVญญาแบบด้ังเดิม แตXในขณะเดียวกันก็ได̂มีการ
ปรับเปลี่ยนพัฒนาภูมิปVญญาบางอยXางเข̂ากับยุคสมัยและสภาพสังคมปVจจุบัน เพ่ือสร^างความสนใจ
ให^กับผู^ชมการแสดงลิเก และเป\นการสXงเสริมอนุรักษ	และการสืบทอดการแสดงลิเกตXอไป สXวนสภาพ
ปVญหาพบจากผู^แสดงโดยเฉพาะพระเอกและนางเอกจะต̂องมีรูปรXางหน̂าตาดีกวXาผู^แสดงลิเกคนอื่นๆ 
เพราะเป\นจุดสร^างความสนใจให^ผู^ชมและแมXยก การร^อง การรําจะแสดงพร^อมๆ กันแตXปVจจุบันการรํา
น̂อยลงเพราะใช̂เวลาในการสลับด̂วยเพลงลูกทุXงตามคําขอของผู^ชม ภาษาของลิเกจะมีการดัดนํ้าเสียง 
ดัดคําพูดให^เข̂าทXวงทํานองหรือดนตรีที่ประกอบการแสดงและเวทีจะต̂องเป\นเวทีที่โดดเดXนเพ่ือดึงดูด
ความสนใจของผู^ชมการแสดงลิเก ทั้งน้ี การแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษายังขาดผู^ถXายทอดจากคนรุXน
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เกXามีความรู^ความชํานาญในการแสดงลิเก และไมXนิยมที่จะถXายทอดการแสดงลิเกให^กับผู^อื่น ไมXเห็นถึง
ความสําคัญของการสืบทอดศิลปะการแสดงลิเกและสาเหตุอีกประการหน่ึงที่สําคัญเน่ืองมาจากคนใน
สังคมเรื่องมีคXานิยมที่เปลี่ยนแปลงไปสนใจวัฒนธรรมตะวันตกมากย่ิงข้ึน 2. แนวทางการสXงเสริมการ
แสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา ควรมีการเผยแพรXศิลปวัฒนธรรมการแสดงลิเกอยXางกว̂างขวางและ
ควรมีการจัดกิจกรรมที่มีการแสดงของลิเก เพ่ือให^ชุมชนตระหนักเห็นถึงความสําคัญ ความงดงามของ
ศิลปวัฒนธรรม รณรงค	ให^มีการถXายทอดลิเกให^กับคนรุXนหลัง เพ่ือมิให^ลิเกหายไปจากท^องถ่ิน  
สถาบันอุดมศึกษาควรจัดทําหลักสูตรศิลปะการแสดงลิเกและมีการสร^างเครือขXายการเรียนรู^ไปยัง
สถาบันอุดมศึกษาตXางๆ ตXอไป  
 
คําสําคัญ : 1. การแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา 2. อนุรักษ	และสืบทอด 3. ภูมิปVญญาไทย 
 

ABSTRACT 
 The objectives of this research article were 1) to study wisdom conservation 
and inheritance problems, 2) approach to promote the Likay at Higher education 
institution for conserving and inherit local wisdom lower north. The qualitative 
research collect data in the field from the population from the knowledgeable group. 
Group of Li-Kae actors in higher education institutions and general related groups a 
total of 180 people. The research tools were questionnaires, interview forms, group 
discussions. Qualitative data analysis by inductive method and present information 
on descriptive methods. 
 The research found that: 1. Wisdom shows that silicate appears in institutions 
of four areas: knowledge of dance. The musical arts wisdom. The wisdom literature and 
cognitive aspects of belief and ritual. Wisdom emerges from learning, training and 
experience by continually keeping the traditional wisdom. But at the same time with 
modifications developed some wisdom with age and current social conditions. In 
order to call attention to the dramatic performances. And to promote conservation 
and to inherit the silicate. The problems encountered by the actors, especially the 
hero and heroine must show dramatic looks better than others. The point is to call 
attention to Audience and mae yok. Vocal dance shows at the same time. Because 
the time to switch the song at the request of the audience. The language of the dramatic 
bending tone. Bending words to melodies, musical composition or performance. And 
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the stage will be a prominent platform to attract the attention of silicate. The dramatic 
performances of institutions inherited from the older generations who still lack expertise  
in the silicate and not to convey the most dramatic show to others. Do not see the 
importance of succession dramatic arts. Another important reason, and because of 
society's values change more interested in Western culture. 2. Approach for Promoting the 
silicate in higher education institutions.  Should have published the dramatic arts and 
culture immensely and should have organized a show of silicate. Recognizing the 
importance to the community. The beauty of art and culture campaign to be broadcast 
silicate to future generations. Lest silicate missing from a local. Higher education 
institutions should show dramatic arts curriculum and creating a network of learning 
institutions to follow.   
 
Keywords : 1. Likay at Higher Education Institution 2. Conserving and Inherit 3. Thai Wisdom 
   
1. ความสําคัญและท่ีมาของป9ญหาท่ีทําวิจัย 
 นาฏดนตรีหรือลิเกในพระราชกฤษฎีกากําหนดวัฒนธรรมทางศิลปกรรมเกี่ยวกับการแสดง
ละคร ในป�พุทธศักราช 2545 กลXาวไว̂วXา ละครประเภทนาฏดนตรี มีความสําคัญให^แกXดนตรี การขับ
ร^อง คําพูด และบทบาทซึ่งเป\นสุขนาฏดนตรีทัศนากร วิจิตรทัศนา และวิพิธทัศนา การแสดงลิเกก็จัด
อยูXในประเภทนาฏดนตรีด̂วยบรรดาคณะลิเกจึงได̂นําคําวXา “นาฏดนตรี” ไปใช̂เป\นช่ือเรียกประจํา  
จะเห็นได̂วXา  การแสดงลิเกเป\นศิลปะประจําชาติอยXางหน่ึงที่มีการแสดงออกทางด̂าน การร^องรํา และ
การขยับกิริยาทXาทางประกอบโดยมีทํานอง  เพลงหลักที่ใช̂ในการร^องและดําเนินเรื่อง เรียกวXา รานิเก
ลิง (รา-นิ-เกลิง) หรือ ราชนิเกลิง (ราช-นิ-เกลิง) ลิเกน้ันได̂รับการพัฒนามาเป\นลําดับ จากอดีตจนถึง
ปVจจุบันเดิมทีน้ันเป\นแคXบทสวดบูชาพระในศาสนาอิสลามตXอมามีการผสมผสานระหวXางการพูด      
การร^อง การรํา (พิชัย  เกษมรักษ	, 2558) ในปVจจุบันลิเกเป\นศิลปะการแสดงพ้ืนบ^านที่อยูXคูXกับวิถีชีวิต
คนไทยมาเป\นเวลายาวนานและยังได̂รับความนิยมจากประชาชนอยXางแพรXหลาย โดยเฉพาะอยXางย่ิง
ในพ้ืนที่ภาคกลางทั้งใน กรุงเทพมหานครและจังหวัดอื่นๆ เมื่อมีงานเฉลิมฉลองใดๆ ก็มักจะหาลิเกมา
แสดงอยูXเสมอ ลิเกเริ่มมีบทบาทสําคัญและเป\นที่นิยมของคนไทยมาต้ังแตXสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล^าเจ^าอยูXหัว(รัชกาลที่ 5) แม^จะมีที่มาจากการแสดงของชาวอิสลามหรือแขกเจ^าเซ็นก็ตาม 
แตXด̂วยภูมิปVญญาอันชาญฉลาดของคนไทย ได̂มีการนํามาผสมผสานกับการแสดงละครและให^มีความ
สอดคล^องกับสังคมไทยจึงทําให^เกิดการแสดงชนิดใหมX คือ ลิเกหรือย่ีเกจนเป\นที่นิยมกันแพรXหลาย           
ในสมัยน้ัน  
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 ตXอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล^าเจ^าอยูXหัว(รัชกาลที่ 6) การแสดงลิเกได̂ขยาย
ออกไปสูXชนบทอยXางกว̂างขวางจนเป\นมหรสพสําคัญที่ประชาชนตามเมืองตXางๆ ให^ความนิยมชมชอบ
อยXางข้ึนหน̂าข้ึนตาถึงกับมีการจัดถวายให^พระเจ^าแผXนดิน ทอดพระเนตรในระหวXางที่เสด็จพระราช
ดําเนินไปเย่ียมเยือนเมืองน้ันๆ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล^าเจ^าอยูXหัว ทรงสนพระราชหฤทัยและ
ทรงพระราชนิพนธ	เค̂าโครงเรื่องให^ข̂าราชการกรมมหรสพแสดงลิเก เรื่องพระหันอากาศถึงสองครั้ง
นับวXาลิเกในสมัยรัชกาลที่ 6 เป\นที่นิยมแพรXหลายทั้งในกรุงเทพมหานครและตXางจังหวัด นอกจากน้ี 
ความนิยมดูลิเกของคนไทยน้ันยังคงสืบทอดมาจนถึงปVจจุบันทั้งในกรุงเทพมหานครและจังหวัดอื่นๆ 
ภาคกลาง เชXน นนทบุรี ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา อXางทอง สุพรรณบุรี ลพบุรี สิงห	บุรี ชัยนาท พิจิตร 
รวมถึงจังหวัดในภาคเหนือตอนลXาง ได̂แกX พิษณุโลก ตาก เพชรบูรณ	 สุโขทัย อุตรดิตถ	 นครสวรรค	 
อุทัยธานี กําแพงเพชร พิจิตร จังหวัดเหลXาน้ียังมี คณะลิเกอยูXเป\นจํานวนมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และภาคใต̂ก็มีการแสดงลิเกอยูXด̂วยเชXนกัน เพียงแตXรูปแบบการแสดงอาจจะแตกตXางกันไปตาม
สภาพแวดล^อม แตXสําหรับในเขตภาคกลางน้ัน จังหวัดสุพรรณบุรีและจังหวัดอXางทอง ถือวXาเป\นแหลXง
สืบสานศิลปะเพลงพ้ืนบ^านที่สําคัญ เชXน เพลงฉXอย  เพลงอีแซว ลําตัด  เป\นต̂น (มณี  เทพาชมพู, 2553)   
 ลิเกเป\นนาฏศิลปbพ้ืนบ^านเป\นวัฒนธรรมระดับท^องถ่ินและเป\นเอกลักษณ	ของชาติแสดง
ความเป\นอารยประเทศบ^านเมืองจะเจริญรุXงเรืองดีก็ด̂วยประชาชนมีความเข̂าใจศิลปะ เพราะศิลปะ
เป\นสิ่งมีคXาเป\นเครื่องโน̂มน̂าวอารมณ	 โดยเฉพาะศิลปะการละครเป\นสิ่งสําคัญสามารถกลXอมเกลา
จิตใจโน̂มน̂าวไปในทางที่ดี ย̂อมอารมณ	ได̂แชXมช่ืนผXองใส เป\นทางนําให^คิดและให^กําลังใจในทางที่จะ
สร^างความเจริญรุXงเรืองให^แกXบ^านเมืองสืบไป (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) คําวXา ย่ีเกหรือลิเก เป\น
นาฏกรรมพ้ืนบ^านที่ได̂รับการนิยมแพรXหลายที่สุด กวXาหน่ึงศตวรรษแล^วที่ลิเกได̂มีบทบาทสําคัญในวิถี
ชีวิตไทย ถึงแม^วXาจะถูกดูหมิ่นดูแคลนวXาเป\น “ลิเกลามกตลกเลXน รําเต̂นสิ้นอายุขายหน̂าไมXควรจด
จําเป\นตํารา มันจะพาเสียคนป�นป��เลย” จากบทดอกสร^อยสุภาษิตของ สมเด็จพระเจ^าบรมวงศ	เธอ 
กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (เขมิกา จันทร	สุขสวัสด์ิ, 2554)   
 การเปลี่ยนแปลงของลิเกน้ันได̂มีการพัฒนาแก^ไขให^เหมาะสมกับสังคมอยูXตลอดเวลา โดย
ภูมิปVญญาของผู^แสดงลิเกเอง ตXางมีความพยายามที่จะหาวิธีที่ทําให^การแสดงลิเกได̂ขยายความนิยมไป
ยังชนบทและปรับปรุงแก^ไขให^เกิดการยอมรับในสังคมตXอไป แม^วXาจะถูกกระแสความบันเทิงสมัยใหมX
เข̂ามารุมล^อมอยูXรอบด̂านก็ตาม แตXด̂วยความเข̂มแข็งของสังคมที่มีผู^ชมลิเกกันมาก จึงทําให^ผู^แสดง
ลิเกสามารถสร^างความประทับใจ และถูกเลXาขานเป\นตํานานจนเป\นการแสดงที่สามารถยึดเป\นอาชีพได̂ 
ดังน้ัน ลิเกจึงยังคงอยูXตXอเน่ืองและสามารถรับใช̂ประชาชนได̂จนถึงปVจจุบัน เน่ืองจากลิเกเป\นการแสดง
ที่เข̂าถึงจิตใจประชาชนโดยทั่วไปเพราะลิเกเป\นการแสดงที่มีหลายรส นําหลายอยXางมาผสมผสานกัน 
เชXน นําละครรํามาผสมกับเพลงพ้ืนบ^าน มีวิธีการเลXนเป\นศิลปะของตนเอง โดยไมXซ้ําแบบใคร เรียกได̂
วXามีเอกลักษณ	ของตน แตXขาดผู^ที่จะสืบทอดลิเกเพ่ือให^เกิดประโยชน	อยXางจริงจัง อันจะกXอให^เกิด
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รายได̂แกX ชุมชนตามมาทั้งๆ ที่ลิเกมีคุณคXาทางสังคม แสดงถึงชีวิตความเป\นอยูXของสังคม แสดงถึง
คXานิยมของไทยและแสดงถึงขนบธรรมเนียมที่ดีงามซึ่งเป\นตัวอยXางที่ดี (เขมิกา จันทร	สุขสวัสด์ิ, 2554) 
 การแสดงลิเกเป\นศิลปะภูมิปVญญาทางวัฒนธรรมที่ทรงคุณคXาแหXงการอนุรักษ	และการสืบ
ทอดการเรียนรู^ลิเกเป\นการแสดงที่อาศัยภูมิปVญญาช้ันสูงของผู^แสดงที่ต̂องพร^อมด̂วย การร^อง การรํา  
การด̂นกลอนให^สัมผัสคล^องจอง ผู^แสดงต̂องมีปฏิภาณไหวพริบ สมาธิในการฟVงเรื่องเน้ือหาในการ
แสดงและต̂องคิดด̂นกลอนโต̂ตอบระหวXางผู^แสดงด̂วยกัน การแก^ไขสถานการณ	เฉพาะหน̂าบนเวทีก็
เป\นองค	ความรู^ที่ยากตXอการถXายทอด การเลียนแบบ เพราะเป\นช้ันเชิงวิชาความรู^เฉพาะผู^แสดงแตXละ
คนที่เรียกวXา “กลเม็ดทางการแสดงการร^องและเจรจาของการแสดงลิเก” มีรูปแบบเฉพาะหรือเป\น
เอกลักษณ	ที่เรียกวXา “ร^องราชนิเกลิง” ผู^ร^องต̂องมีกระแสเสียงที่ดังกังวานเข̂ากับเสียงของระนาดหรือ
ป��พาทย	ที่ไลXโทนเสียงสูงตามทํานอง ผู^แสดงจะต̂องฝdกร^องเพลงไทยเดิมให^ถูกต̂องและลงจังหวะเพลง
การรXายรําผู^แสดงต̂องรําเพลงตXางๆ เชXน เพลงเชิด เพลงเสมอ เพลงรําออกตัวและรําเข̂าโดยเฉพาะ
การรําเข̂าพระเข̂านาง หรือรําอวดฝ�มือผู^แสดง เชXน รําม^า รําดาบ รําเกี้ยว เป\นต̂น การเจรจาดําเนิน
เรื่อง ผู^แสดงต̂องใช̂ไหวพริบแสดงอารมณ	ในบทตXางๆ ตามที่ตนได̂รับ เพ่ือให^คนดูได̂รับรู^เรื่องราว 
ประเด็นน้ีนับเป\นเรื่องสําคัญที่ผู^แสดงต̂องสื่อสารระหวXางผู^แสดงเองและคนดูให^เข̂าใจ นับเป\นเรื่องที่
ต̂องใช̂ทักษะและประสบการณ	จินตนาการคXอนข̂างสูง จะเห็นได̂วXา เครื่องแตXงกายการแสดงลิเกจะ
มีอัตลักษณ	ที่สําคัญ คือ เสื้อผ^าที่ประดับด̂วยเลื่อมระยิบวิบวับจับตา แวววาวด̂วยเครื่องเพชร และคริสตัล  
เมื่อสะท^อนกับไฟทําให^ดูระยิบระยับบนเวที โดดเดXนประกอบกับผู^แสดงแตXงหน̂าที่เข̂ม เพ่ือขับและรับ
กับแสงของเครื่องแตXงกายจึงเป\นเอกลักษณ	เฉพาะของการแสดงลิเก ดังน้ัน ฉากและเวทีเป\น
สXวนประกอบที่สําคัญในการแสดงที่สําคัญประการหน่ึง คือ ฉากลิเกเป\นสีฉูดฉาด สะท^อนแสงเพ่ือให^
ขับกับสีของเครื่องแตXงกายดูเป\นเอกลักษณ	ที่เกินจริงจากชีวิตประจําวัน เวทีลิเกมีหลายขนาดต้ังแตX
แสดงกับพ้ืนจนกระทั่งเวทีเลXนระดับ 2-3 ช้ันซึ่งเป\นองค	ประกอบทั้งเทคนิคไฟ แสง สี เสียง ถึงข้ันเวที
คอนเสิร	ตอีกด̂วย (อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ	, 2557)   
 จากสภาพปVญหาการแสดงลิเกดังกลXาว การแสดงลิเกจึงจําเป\นต̂องมีการพัฒนาการแสดง
อยXางให^มีความทันสมัย เมื่อใดที่ลิเกเจอคูXแขXงเหนือกวXา เชXน การบรรเลงเพลงลูกทุXง ลิเกก็จะขอยืมมา
ใช̂โดยปรับให^เข̂ากับการแสดงของตนไมXใชXเปลี่ยนการแสดงลิเกของตนไปเป\นการบรรเลงเพลงลูกทุXง 
ดังน้ัน ลิเกจึงไมXหยุดน่ิงในการพัฒนาตนเองให^ถูกใจผู^ชม เพ่ือสร^างช่ือเสียงให^คณะแกXของตนเอง      
จึงเป\นเหตุผลทําให^ผู^วิจัยศึกษาเรื่อง “แนวทางการสXงเสริมการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือ
อนุรักษ	และสืบทอดภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง” เพ่ือผลิตบัณฑิตของสถาบันอุดมศึกษา            
ในท^องถ่ินมีการสนับสนุนสXงเสริม การอนุรักษ	 การสืบทอด ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมอันดีงาม
ตลอดจนเพ่ือสร^างสรรค	การแสดงลิเกให^รXวมสมัยพร^อมเผยแพรXสูXประชาคมโลกอยXางภาคภูมิตXอไป 
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2. วัตถุประสงค5ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาภูมิปVญญาการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบทอด              
ภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง  
 2.2 เพ่ือศึกษาสภาพปVญหาการอนุรักษ	และสืบทอดภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง   
 2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางการสXงเสริมการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบ
ทอดภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง 
 
3. ประโยชน5ท่ีได�รับจากการวิจัย 
 3.1 ได̂องค	ความรู^เกี่ยวกับภูมิปVญญาการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบ
ทอดภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง  
 3.2 ได̂ทราบถึงสภาพปVญหาการอนุรักษ	และสืบทอดภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง   
 3.3 ได̂นําเสนอแนวทางการสXงเสริมการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบ
ทอดภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเป\นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรที่ใช̂ในการวิจัย ได̂แกX ผู^บริหาร คณาจารย	 
และนักศึกษา จํานวน 180 คน กลุXมตัวอยXาง ได̂แกX กลุXมผู^รู^ กลุXมผู^แสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา และ
กลุXมผู^เกี่ยวข̂องทั่วไปจาก 1)มหาวิทยาลัยราชภัฎกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 60 คน            
2)มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 60 คน 3)มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค	 
จังหวัดนครสวรรค	 จํานวน 60 คน เครื่องมือที่ใช̂ในการวิจัย ได̂แกX แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ	          
การสนทนากลุXม ผู^วิจัยดําเนินการสร^างเครื่องมือดังน้ี 1)ศึกษาจากเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข̂องเพ่ือเป\นแนวทางในการกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  2)นําผลการวิเคราะห	ที่ได̂จาก
แนวคิดทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวข̂องและจากการศึกษาเบื้องต̂นมาสร^างกรอบเน้ือหาของแบบการสํารวจ
ข̂อมูล การสังเกตแบบมีสXวนรXวม การสังเกตแบบไมXมีสXวนรXวม การสัมภาษณ	แบบไมXมีโครงสร^าง            
การสัมภาษณ	แบบมีโครงสร^าง และการสนทนากลุXม 3)การตรวจสอบความถูกต̂องเน้ือหาของเครื่องมือ 
ด̂วยวิธีการนําแบบสัมภาษณ	ไปให^อาจารย	ที่ปรึกษาตรวจสอบแล^ว นํามาปรับปรุงแก^ไข เพ่ือให^มีความ
ถูกต̂องของภาษาและความครอบคลุมเน้ือหา ให^มีความถูกต̂องสมบูรณ	มากที่สุด ดําเนินการวิเคราะห	
ข̂อมูลเชิงคุณภาพด̂วยวิธีการแบบอุปนัย(Inactive Analysis) และนําเสนอข̂อมูลวิธีพรรณนา 
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5. ผลการศึกษา 
 5.1 ภูมิปVญญาการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบทอดภูมิปVญญาไทย 
เขตภาคเหนือตอนลXาง พบวXา 1)ภูมิปVญญาด̂านนาฏศิลปb ซึ่งจะเกี่ยวกับการร^อง การรํา และเครื่อง
แตXงกายของการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา ในการร^องน้ันจะมีเทคนิคการร^องโต̂ตอบกันและ
จะต̂องร^องให^ลงสัมผัสคล^องจอง การรํามีการประยุกต	ใช̂ทXาทางของการรํานาฏศิลปb สXวนเครื่องแตXงกาย  
การแสดงลิเกนิยมใช̂สีเงินเป\นเครื่องประดับเละได̂มีการปรับเปลี่ยนเครื่องแตXงกายให^เหมาะสมกับยุค
สมัยหรือเหตุการณ	ในปVจจุบัน 2)ภูมิปVญญาด̂านคีตศิลปb การแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาจะใช̂ดนตรี
ไทยประเภทวงป��พาทย	มอบมาบรรเลงประกอบการแสดงลิเก ที่ประกอบไปด̂วย ระนาดเอก ฆ̂องวง
ใหญX ป��แน ป��ชวา กลองทัด ตะโพน ฉ่ิง และฉาบ รวมพึงบทเพลงที่ใช̂ในการแสดงลิเกในปVจจุบันมีอยูX   
3 เพลง คือ (1)เพลงโหมโรง (2)เพลงออกแขก และ (3)เพลงตามบท 3)ภูมิปVญญาด̂านวรรณศิลปb
ประกอบด̂วยเรื่องราวที่เกี่ยวกับวรรณกรรมร^อยแก^วและร^อยกลอง โดยพิจารณาจากบทละครโทรทศัน	
ที่โดดเดXน  นํามาดัดแปลงให^เข̂ากับการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งรวมไปถึงละครจักรๆ วงศ	ๆ 
อีกด̂วย 4)ภูมิปVญญาด̂านพิธีกรรม/ความเช่ือ  การแสดงลิเกของคณะทั่วไปมีความเช่ืออยูXที่ครู ซึ่งในที่น้ี
หมายถึง  พระฤๅษีนารอดหรือที่รู^จักกันในโดยทั่วไปวXา “พXอแกX” ที่นับถือและเคารพบูชาครูผู^ประสิทธ์ิ
ประสาทวิชาให^ ความเช่ือและข̂อห^ามตXางๆ ของการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา มีศูนย	กลางอยูXที่
พXอแมXและครูประเภทตXางๆ ที่ชาวลิเกได̂นับถือ หัวหน̂าคณะหรือโต̂โผจะทําพิธีไหว̂พXอแมXทุกครั้งกXอน
จะเริ่มทําการแสดงลิเก ฤๅษีพXอแกX หมายถึง ฤๅษีองค	หน่ึงช่ือจริงๆ คือ พระฤๅษีนารอด ซึ่งหิ้งพXอแกXจะ
ต้ังตรงกลางและหันหน̂าไปทางทิศตะวันออก ให^เอาไว̂ตรงหัวนอนหรือหิ้งพระแล^วแตXสถานที่แตXต̂อง
นําศีรษะพXอแกXติดไปด̂วยทุกครั้งที่มีการแสดงลิเก ซึ่งได̂ยึดถือปฏิบัติเหมือนกับเป\นประมุขของคณะ  
ที่จะต̂องถวายข̂าว ดอกไม^และธูปเหมือนกับไหว̂พระ กXอนจะกินข̂าวต̂องไหว̂พXอแกX ดังจะเห็นได̂วXา  
พึงระลึกถึงพระคุณทXาน โดยทั่วไปคนที่ทําพิธีไหว̂พXอแกXกXอนการแสดงก็คือ หัวหน̂าคณะหรือโต̂โผ  
การโหมโรงเป\นการเชิญพXอแกเสด็จลงมา ซึ่งผู^แสดงลิเกทุกคนกXอนออกแขกหรือออกแสดงจะต̂องยก
มือไหว̂พXอแกXกXอน 3 ครั้ง และเมื่อจบการแสดง ตอนเลิกก็ต̂องยกมือไหว̂พXอแกXเหมือนกัน 
 5.2 สภาพปVญหาการอนุรักษ	และสืบทอดภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง พบวXา  
รูปแบบการแสดงลิเกในยุคปVจจุบันได̂ละเลยและไมXให^ความสําคัญของข้ันตอนโดยเฉพาะการเริ่มต̂น
แสดงลิเก คือ การออกแขกซึ่งสมัยกXอนจะไหว̂ครูและออกแขกกXอน แตXปVจจุบันใช̂หางเครื่องตามสมัย
นิยมแตXงตัวออกมาเต̂นโชว	ประกอบเพลงลูกทุXงแทนการออกแขก ซึ่งแสดงให^เห็นวXาไมXมีเคารพครูหรือ
พXอแกXดังที่เคยปฏิบัติมาในอดีต สภาพปVญหาผู^แสดงโดยเฉพาะพระเอกและนางเอกจะต̂องมีรูปรXาง
หน̂าตาดีกวXาผู^แสดงลิเกคนอื่นๆ เพราะเป\นจุดเรียกร^องความสนใจของแมXยก ถ̂าหากวXาพระเอก
นางเอกเป\นผู^ที่มีความสามารถในการแสดงด̂วยก็ถือวXาโชคดีเป\นอยXางมาก การแตXงกาย ในอดีตการ
แตXงกายของผู^แสดงลิเกจะมีระเบียบมาตรฐาน สภาพปVญหาการร^อง การรํา ในอดีตการร^อง การรํา 
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จะแสดงพร^อมๆ กัน คือ เน้ือร^องและทXารําจะเป\นการแสดงบอกบทหรือการดําเนินเรื่อง แตXปVจจุบัน
จะพูดบอกบทมากกวXาและใช̂การรําน̂อยลงเพราะใช̂เวลาในการสลับด̂วยเพลงลูกทุXงตามคําขอของ
ผู^ชม สภาพปVญหาภาษาของลิเกจะไมXเหมือนกับการพูดปกติในสมัยอดีต คือ จะมีการดัดนํ้าเสียง           
ดัดคําพูดให^เข̂าทXวงและทํานองหรือดนตรีที่ประกอบการแสดงลิเก แตXในปVจจุบันมักจะใช̂ภาษาที่พูด
ตรงๆ  ไมXมีดนตรีประกอบให^เพ่ือสร^างบรรยากาศ โดยเฉพาะตัวตลกจะใช̂ภาษาที่ไมXสุภาพแตXเป\นการ
พูดประกอบทXาทางจึงทําให^คนดูหรือผู^ชมการแสดงลิเกชอบ เพราะรวดเร็วทันใจและได̂หัวเราะและ
สภาพปVญหาเวที จะต̂องเป\นเวทีที่โดดเดXน มีขนาดเวทีกว̂างขวาง ฉากสามมิติ คือ ฉากผ^าใบที่เขียนให^
ดูคล^ายจริง ฉากสามมิติจะมีหลายฉากเพ่ือให^เหมาะแกXการแสดงลิเกประเภทป�ดวิก เพ่ือดึงดูดความ
สนใจของผู^ชมการแสดงลิเก  
 สภาพปVญหาการอนุรักษ	และการสืบทอด พบวXา ผู^ถXายทอด คนรุXนเกXามีความรู^ความชํานาญ
ในการแสดงลิเก และไมXนิยมที่จะถXายทอดการแสดงลิเกให^กับผู^อื่น เน่ืองมาจากการถXายทอดการแสดง
ลิเกจะต̂องใช̂ความชํานาญ ในการร^อง การรํา รวมถึงหนXวยงานภาครัฐไมXคXอยสนับสนุนและเห็น
ความสําคัญของการสืบทอดการแสดงศิลปะการแสดงลิเก จึงสXงผลให^การสืบทอดการแสดงลิเกใน
สถาบันอุดมศึกษาได̂ขาดหายตามไปด̂วย ผู^สืบทอด ลิเกเป\นศิลปะการแสดงของไทยที่ได̂รับความนิยม
มาก แตXในปVจจุบันการแสดงลิเกได̂ความสนใจลดลง ทั้งน้ีเน่ืองจากปVญหาทางด̂านเศรษฐกจิ จงึสXงผลให^
การแสดงลิเกมีงานแสดงน̂อยลง และสาเหตุอีกประการหน่ึงเน่ืองมาจากคนในสังคมเรื่องมีคXานิยมที่
เปลี่ยนแปลงไปสนใจวัฒนธรรมตะวันตกมากข้ึน และการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาปVจจุบันมน̂ีอย 
เพราะไมXได̂รับความนิยมจากการชมการแสดงลิเกในปVจจุบันไมXคXอยมีผู^สืบทอด ทําให^การแสดงลิเกน้ีมี
วันแตXจะสูญไปตามกาลและเวลา การอนุรักษ	 การแสดงลิเกถือเป\นการแสดงที่ถXายทอดประวัติศาสตร	
มาอยXางช̂านาน แตXปVจจุบันสถานการณ	การแสดงลิเกพ้ืนบ^านทั่วประเทศประสบวิกฤติมาก สาเหตุ
สําคัญมาจากคนไทย เพ่ือเป\นการสXงเสริมและอนุรักษ	การแสดงลิเก สถาบันอุดมศึกษาควรให^
ความสําคัญของการแสดงทางวัฒนธรรมไทยซึ่งเป\นมรดกของชาติสืบตXอไป การสืบทอด เน่ืองจาก
เยาวชนไมXนิยมดูการแสดงลิเกเพราะเห็นวXาไมXทันสมัย แม^แตXเวลาไปชมการแสดงลิเกมักจะเรียกร^อง
ให^ลิเกร^องเพลงลูกทุXงมากข้ึน เพราะจะได̂ร^องและเต̂นตาม นับเป\นการสนับสนุนให^ภูมิปVญญาลิเก
เลือนหายไปได̂เร็วข้ึน ฉะน้ันการที่จะโน̂มน̂าวปลูกฝVงให^เยาวชนหันมานิยมในศิลปะการแสดงลิเกจึง
เป\นเรื่องที่คXอนข̂างจะทํายากข้ึนทุกวันดังกลXาวแล^วข̂างต̂นวXานับวันแตXจะปลูกฝVงความรักในศิลปะด̂าน
น้ีได̂ยากข้ึน มีการนําลิเกเข̂าสูXหลักสูตรของมหาวิทยาลัยเพ่ือการสืบทอดนับวXาเป\นวิธีการสืบทอดที่ดี
แตXปVญหาอุปสรรคอาจจะเกิดตามมาได̂ตามความเปลี่ยนแปลงของสังคมตXอไป  
 5.3 แนวทางการสXงเสริมการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบทอดภูมิ
ปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง พบวXา การอนุรักษ	และการสืบทอดในด̂านการศึกษาเรียนรู^  
สถาบันอุดมศึกษาควรให^ความสําคัญของการอนุรักษ	ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยให^มีหลักสูตรการเรียน
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การสอนการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือให^ดํารงอยูXรุXนหน่ึงไปสูXอีกรุXนหน่ึง รวมถึงการสร^าง
เครือขXายการอนุรักษ	และการสืบทอดการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือให^เกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรู^การแสดงลิเกไปยังสถาบันอุดมศึกษาตXางๆ  
  การรับศิษย	 มาแสดงลิเกน้ันเหลXาบรรดาลูกศิษย	ทั้งหลายมาเรียนด̂วยความต้ังใจที่จะมา
ฝdกฝนการเรียนรู^การแสดงลิเก ด̂วยความเต็มใจ ต̂องการที่จะเรียนรู^ศิลปะการแสดง การรXายรําตาม
แบบฉบับของกรมศิลปb นอกจากน้ันแล^วลูกศิษย	จะต̂องเตรียมดอกไม^ธูปเทียนมาเพ่ือแสดงความ
เคารพตXอครู หลังจากน้ันครูจะจับมือในการสอนการรํา การก^าวพอเป\นพิธี ตXอจากน้ันก็จะจุดธูปบอก
ครูบาอาจารย	เป\นอันเสร็จพิธี 
  การไหว̂ครู ถือวXาเป\นข้ันตอนสําคัญอีกอยXางที่ตXอจากการรับศิษย	 โดยข้ันตอนในการไหว̂
น้ันจะต̂องจุดธูป 3 ดอก หรือ 9 ดอก วางไว̂ในพานพร^อมดอกไม^ ธูป เทียน หมากพลูและเงิน 6 บาท 
  การเรียนรํา เป\นข้ันตอนการเรียนรําก็จะเริ่มจากการสอนให^รํากXอนโดยกําหนดใหม̂เีพลง
ช̂าเพลงเร็วหรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวXา “การรําทวายมือ” ซึ่งประกอบไปด̂วยทXา ผาลาเพียงไหลX พิสมัย
เรียงหมอน กินนรแนบถํ้า โดยทXาตXางๆ เหลXาน้ีจะต̂องผXานทXารําพ้ืนฐานกXอนในการฝdกหัดการฝdกหัด
ของการแสดงลิเกจะแบXงให^ฝdกทีละ 2 คน 
  การเรียนร^องของการแสดงลิเกจะเริ่มด̂วยการหัดร^องเพลงไทยในอัตราสองช้ันอยXางงXายๆ      
ที่ใช̂กันประจําในการแสดงลิเก เชXน ตะลุXมโปง หงส	ทอง สองไม^หรือราชนิเกลิง โดยครูจะให^ฝdกการหัด
ออกเสียงให^ชัดเจน รู^จังหวะ การถอนหายใจ การร^องให^เสียงน้ันไมXขาดและยาวตXอเน่ือง สําหรับใครที่จะ
แสดงเป\น พระเอก นางเอก หรือตัวละครตXางๆ จะให^รับบทน้ันไปทXองจํา หรือที่เรียกวXา “การแจกบท” 
  การเรียนการแสดงในข้ันตอนน้ีจะเลือกสอนเฉพาะคนที่ผXานการทXองกลอนตXางๆ ได̂จน
คลXองและผXานการรําได̂พอสมควรแล^วถึงจะสอนตXอยอดให^ได̂ สําหรับใครที่ผXานการฝdกข้ันพ้ืนฐานได̂
ทั้งหมดแล^วข้ันตอนตXอมาคือ เรียนการแสดง โดยทางลิเกจะจัดการซ^อมใหญXเป\นข้ันตอนการซ^อม
เหมือนการแสดงจริงทุกอยXาง เพ่ือเป\นการดูความพร^อมของผู^เกี่ยวข̂องในทุกๆ ด̂าน 
  การประเมินผลและวัดผลของการแสดงลิเกน้ันดูจากการร^องการเลXนวXาคนน้ีเลXน บทลเิก
แตXละบทได̂ดีแคXไหน เลXนแล^วได̂ผลเป\นอยXางไร จากน้ันจะพิจารณาจับคนที่ผXานการประเมินผลใหเ̂ป\น
ตัวแสดงตXางๆ และดูจากการรับได̂ไมXได̂ของแตXละคนเพ่ือที่จะให^บทแสดงได̂ตรงตามความถนัดของ 
แตXละบุคคลตXอไป 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาแนวทางการสXงเสริมการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบทอด
ภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง มีผลการวิจัยที่เป\นประเด็นสําคัญนํามาอภิปรายผลการวิจัย           
ได̂ดังน้ี   
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 6.1 ภูมิปVญญาการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบทอดภูมิปVญญาไทยเขต
ภาคเหนือตอนลXาง พบวXา ภูมิปVญญาด̂านนาฏศิลปbที่เกี่ยวกับการร^อง การรํา และเครื่องแตXงกายของ
การแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา ในการร^องน้ันจะมีเทคนิคการร^องโต̂ตอบกันและจะต̂องร^องให^ลง
สัมผัสคล^องจอง การรํามีการประยุกต	ใช̂ทXาทางของการรํานาฏศิลปb สXวนเครื่องแตXงกาย การแสดงลิเก
นิยมใช̂สีเงินเป\นเครื่องประดับและได̂มีการปรับเปลี่ยนเครื่องแตXงกายให^เหมาะสมกับยุคสมัย                 
ภูมิปVญญาด̂านคีตศิลปb การแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาจะใช̂ดนตรีไทยประเภทวงป��พาทย	มอญมา
บรรเลงประกอบการแสดงลิเก บทเพลงที่ใช̂ในการแสดงลิเกในปVจจุบันมีอยูX 3 เพลง คือ 1)เพลงโหมโรง           
2)เพลงออกแขก และ 3)เพลงตามบท ภูมิปVญญาด̂านวรรณศิลปbประกอบไปด̂วยเรื่องราวที่เกี่ยวกับ
วรรณกรรมร^อยแก^วและร^อยกลอง โดยพิจารณาจากบทละครโทรทัศน	ที่โดดเดXน นํามาดัดแปลงให^เข̂า
กับการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา ภูมิปVญญาด̂านพิธีกรรม/ความเช่ือ การแสดงลิเกของคณะทั่วไป
มีความเช่ืออยูXที่ครู ซึ่งในที่น้ีหมายถึง พระฤๅษีนารอดหรือที่รู^จักกันในโดยทั่วไปวXา “พXอแกX” ที่นับถือ
และเคารพบูชาครูผู^ประสิทธ์ิประสาทวิชาให^ ความเช่ือและข̂อห^ามตXาง  ๆของการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา  
มีศูนย	กลางอยูXที่พXอแมXและครูประเภทตXางๆ ที่ชาวลิเกได̂นับถือ หัวหน̂าคณะหรือโต̂โผจะทําพิธีไหว̂
พXอแมXทุกครั้งกXอนจะเริ่มทําการแสดงลิเก ซึ่งสอดคล^องกับงานวิจัยของมณี เทพาชมพู (2553)          
ได̂ศึกษาเรื่องลิเก : การอนุรักษ	และพัฒนาตามมิติทางวัฒนธรรม ภูมิปVญญา และปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ผลการวิจัยพบวXา ภูมิปVญญาที่ปรากฏในการแสดงลิเกมี 5 ด̂าน ได̂แกX ภูมิปVญญาทางภาษา 
ภูมิปVญญาด̂านนาฏศิลปb ภูมิปVญญาด̂านเพลงและดนตรี ภูมิปVญญาด̂านการแตXงกาย แตXงหน̂า และภูมิ
ปVญญาด̂านเวที ฉาก แสงและเสียง ภูมิปVญญาดังกลXาวเกิดข้ึนจากการเรียนรู^ การฝdกฝน การสั่งสม
ประสบการณ	และถXายทอดสืบตXอกันมาโดยที่ยังคงรักษาภูมิปVญญาด้ังเดิมที่เห็นวXาดีงาม ถูกต̂อง
เหมาะสมไว̂ ในขณะเดียวกันก็ได̂มีการปรับเปลี่ยนพัฒนาภูมิปVญญาบางอยXางไปตามยุคสมัยและสภาพ
สังคมปVจจุบัน ทั้งน้ีเพ่ือสร^างความสนใจ ชวนให^ผู^ชมติดตามผลงานจนถึงนิยมชมชอบในศิลปะการแสดง
ลิเก และสXงเสริมสนับสนุนลิเกตXอไป สXวนภาพสะท^อนทางวัฒนธรรมที่ปรากฏอยูXในการแสดงลิเกแบXง
ออกเป\น 5 ประเภท ได̂แกX ขนบประเพณี คXานิยมและความเช่ือ การสะท^อนวิถีชีวิตความเป\นไทย 
การใช̂ภาษา วรรณคดี และวรรณกรรม ศิลปกรรมด̂านนาฏศิลปb ดนตรี จิตรกรรม และการปลูกฝVง
คุณธรรม จริยธรรม สิ่งเหลXาน้ีได̂สืบทอดจากอดีตสูXปVจจุบันอยXางไมXเปลี่ยนแปลงเพราะถือวXาเป\น
เอกลักษณ	ของลิเกที่ต̂องรักษาไว̂ขณะเดียวกันก็มีวัฒนธรรมบางสXวนที่ได̂สร^างสรรค	ข้ึนใหมXตามยุคตาม
สมัยรูปแบบการอนุรักษ	และเผยแพรXการแสดงลิเกในปVจจุบัน ได̂แกX ลิเกงานหา ลิเกวิก ลิเกวิทยุ ลิเก
ในโทรทัศน	 ลิเกในสื่อสิ่งพิมพ	 ลิเกในสื่ออินเทอร	เน็ต ลิเกในแผXนซีดี ลิเกในสถานศึกษา การประกวด
ลิเกและการประกาศยกยXองเชิดชูเกียรติ   
 6.2 สภาพปVญหาการอนุรักษ	และสืบทอดภูมิปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง พบวXา  
รูปแบบการแสดงลิเกในยุคปVจจุบันได̂ละเลยและไมXให^ความสําคัญของข้ันตอนโดยเฉพาะการเริ่มต̂น
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แสดงลิเก คือ การออกแขกซึ่งสมัยกXอนจะไหว̂ครูและออกแขกกXอน แตXปVจจุบันใช̂หางเครื่องตามสมัย
นิยมแตXงตัวออกมาเต̂นโชว	ประกอบเพลงลูกทุXงแทนการออกแขก สภาพปVญหาผู^แสดงโดยเฉพาะ
พระเอกและนางเอกจะต̂องมีรูปรXางหน̂าตาดีกวXาผู^แสดงลิเกคนอื่นๆ เพราะเป\นจุดเรียกร^องความ
สนใจของแมXยก สภาพปVญหาการร^อง การรํา คือ เน้ือร^องและทXารําจะเป\นการแสดงบอกบทหรือการ
ดําเนินเรื่อง แตXปVจจุบันจะพูดบอกบทมากกวXาและใช̂การรําน̂อยลงเพราะใช̂เวลาในการสลับด̂วยเพลง
ลูกทุXงตามคําขอของผู^ชม สภาพปVญหาภาษาของลิเกจะไมXเหมือนกับการพูดปกติ คือ ในปVจจุบันมักจะ
ใช̂ภาษาที่พูดตรงๆ ไมXมีดนตรีประกอบให^เพ่ือสร^างบรรยากาศ และสภาพปVญหาเวที จะต̂องเป\นเวทีมี
ความโดดเดXน มีฉากสามมิติที่เขียนให^ดูคล^ายจริง ฉากสามมิติจะมีหลายฉากเพ่ือให^เหมาะแกXการแสดง
ลิเกประเภทป�ดวิก เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู^ชมการแสดงลิเก  
  สภาพปVญหาการอนุรักษ	และการสืบทอด พบวXา ผู^ถXายทอด คนรุXนเกXามีความรู^ความ
ชํานาญในการแสดงลิเก และไมXนิยมที่จะถXายทอดการแสดงลิเกให^กับผู^อื่น รวมถึงหนXวยงานภาครัฐไมX
คXอยสนับสนุนและเห็นความสําคัญของการสืบทอดการแสดงศิลปะการแสดงลิเก จึงสXงผลให^การสืบ
ทอดการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาได̂ขาดหายตามไปด̂วย ผู^สืบทอด ลิเกเป\นศิลปะการแสดงของ
ไทยที่ได̂รับความนิยมมาก แตXในปVจจุบันการแสดงลิเกได̂ความสนใจลดลง ทัง้น้ีเน่ืองจากปVญหาทางด̂าน
เศรษฐกิจ และสาเหตุอีกประการหน่ึงที่สําคัญเน่ืองมาจากคนในสังคมเรื่องมีคXานิยมที่เปลี่ยนแปลงไป
สนใจวัฒนธรรมตะวันตกมากข้ึน เพ่ือเป\นการสXงเสริมและอนุรักษ	การแสดงลิเก สถาบันอุดมศึกษาควร
ให^ความสําคัญของการแสดงทางวัฒนธรรมไทยซึ่งเป\นมรดกของชาติสืบตXอไป การสืบทอด เน่ืองจาก
เยาวชนไมXนิยมดูการแสดงลิเกเพราะเห็นวXาไมXทันสมัย แม^แตXเวลาไปชมการแสดงลิเกมักจะเรียกร^อง
ให^ลิเกร^องเพลงลูกทุXงมากข้ึน เพราะจะได̂ร^องและเต̂นตาม นับเป\นการสนับสนุนให^ภูมิปVญญาลิเก
เลือนหายไปได̂เร็วข้ึน ฉะน้ันการที่จะโน̂มน̂าวปลูกฝVงให^เยาวชนหันมานิยมในศิลปะการแสดงลิเกจึง
เป\นเรื่องที่คXอนข̂างจะทํายากข้ึนทุกวันดังกลXาวแล^วข̂างต̂นวXานับวันแตXจะปลูกฝVงความรักในศิลปะด̂าน
น้ีได̂ยากข้ึน มีการนําลิเกเข̂าสูXหลักสูตรของมหาวิทยาลัยเพ่ือการสืบทอดนับวXาเป\นวิธีการสืบทอดที่ดี
แตXปVญหาอุปสรรคอาจจะเกิดตามมาได̂ตามความเปลี่ยนแปลงของสังคมตXอไป ซึ่งสอดคล^องกับ
งานวิจัยของสุพจน	 ดอกลําเจียก (2553) ได̂ศึกษาเรื่องการสXงเสริมและอนุรักษ	ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ^าน
เทศบาลตําบลโพธ์ิพระยา อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ผลการวิจัยนพบวXา แนวทางในการสXงเสริม
อนุรักษ	ศิลปวัฒนธรรมลิเกพ้ืนบ^านในเขตเทศบาลตําบลโพธ์ิพระยา คือ ควรมีการเผยแพรXศิลปวัฒนธรรม
ลิเกพ้ืนบ^านอยXางกว̂างขวาง หนXวยงานภาครัฐที่เกี่ยวข̂อง ควรให^ความสําคัญในการพัฒนาศิลปวัฒนธรรม
ท^องถ่ิน ควรมีการจัดกิจกรรมที่มีการแสดงของลิเกพ้ืนบ^าน เพ่ือให^ชุมชนตระหนักและเห็นถึงความสําคัญ 
ความงดงามของศิลปวัฒนธรรม รณรงค	ให^มีการถXายทอดลิเกพ้ืนบ^านให^กับคนรุXนหลัง เพ่ือมิให^ลิเก
พ้ืนบ^านหายไปจากท^องถ่ิน ควรมีการสXงเสริมอนุรักษ	วัฒนธรรมที่มีคุณคXาทางศิลปะการแสดง                 
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ซึ่งสามารถพัฒนาเป\นศิลปกรรมเพ่ือเศรษฐกิจของท^องถ่ินได̂เป\นอยXางดี สนับสนุนให^ประชาชนมีสXวน
รXวมในกิจกรรมและสXงเสริมอนุรักษ	ศิลปวัฒนธรรมลิเกพ้ืนบ^าน   
 6.3 แนวทางการสXงเสริมการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษาเพ่ืออนุรักษ	และสืบทอดภูมิ
ปVญญาไทยเขตภาคเหนือตอนลXาง พบวXา การอนุรักษ	และการสืบทอดในด̂านการศึกษาเรียนรู^  
สถาบันอุดมศึกษาควรให^ความสําคัญของการอนุรักษ	ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยให^มีหลักสูตรการเรียน
การสอนการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือให^ดํารงอยูXรุXนหน่ึงไปสูXอีกรุXนหน่ึง รวมถึงการสร^าง
เครือขXายการอนุรักษ	และการสืบทอดการแสดงลิเกในสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือให^เกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรู^การแสดงลิเกไปยังสถาบันอุดมศึกษาตXางๆ การรับศิษย	 ลูกศิษย	ทั้งหลายมาเรียนด̂วยความต้ังใจ
ที่จะมาฝdกฝนการเรียนรู^การแสดงลิเกด̂วยความเต็มใจ ต̂องการที่จะเรียนรู^ศิลปะการแสดง การรXายรํา
ตามแบบฉบับของกรมศิลปb การไหว̂ครู  ถือวXาเป\นข้ันตอนสําคัญอีกอยXางที่ตXอจากการรับศิษย	 โดย
ข้ันตอนในการไหว̂น้ันจะต̂องจุดธูป 3 ดอก หรือ 9 ดอก วางไว̂ในพานพร^อมดอกไม^ ธูป เทียน หมาก
พลูและเงิน 6 บาท การเรียนรํา เป\นข้ันตอนการเรียนรําก็จะเริ่มจากการสอนให^รํากXอนโดยกําหนดให^
มีเพลงช̂าเพลงเร็วหรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวXา “การรําทวายมือ” การเรียนร^องของการแสดงลเิกจะเริม่
ด̂วยการหัดร^องเพลงไทยในอัตราสองช้ันอยXางงXายๆ ที่ใช̂กันประจําในการแสดงลิเก เชXน ตะลุXมโปง 
สองไม^หรือราชนิเกลิง การเรียนการแสดง จะเลือกสอนเฉพาะคนที่ผXานการทXองกลอนตXางๆ ได̂จน
คลXองและผXานการรําได̂พอสมควรแล^วถึงจะสอนตXอยอดให^ได̂ การประเมินผลและวัดผลของการแสดง
ลิเกน้ันดูจากการร^องการเลXนวXาคนน้ีเลXน บทลิเกแตXละบทได̂ดีแคXไหน เลXนแล^วได̂ผลเป\นอยXางไร 
จากน้ันจะพิจารณาจับคนที่ผXานการประเมินผลให^เป\นตัวแสดงตXางๆ เพ่ือที่จะให^บทแสดงได̂ตรงตาม
ความถนัดของแตXละบุคคลตXอไป ซึ่งสอดคล^องกับงานวิจัยของ ธีรวัฒน	 ชXางสาน (2556) ได̂ศึกษาเรื่อง
แนวทางการอนุรักษ	และพัฒนาลิเกปาในจังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบวXา ลิเกป�า ศิลปะ
การละเลXนของคนในท^องถ่ินภาคใต̂ทั้งพัทลุง ตรัง กระบี่ และนครศรีธรรมราช บางครั้งเรียกลิเก
รํามะนา องค	ประกอบของการแสดงลิเกป�า ประกอบด̂วย คณะลิเกป�า เครื่องดนตรี การแตXงกาย 
โอกาสในการแสดง ความเช่ือและพิธีธรรม เรื่องที่นิยมนํามาแสดง สถานที่ สXวนแนวทางการอนุรักษ	
ลิเกป�าน้ันจําเป\นต̂องอนุรักษ	รูปแบบการละเลXน อนุรักษ	ศิลป�นทั้งศิลป�นอาชีพ ศิลป�นเยาวชน และ
อนุรักษ	ผู^ชม ทั้งผู^ชมสูงวัยและเยาวชน แนวทางการพัฒนาน้ันต̂องพัฒนาโครงสร^างของการแสดง คือ 
ต̂องใช̂ภาษาให^เข̂าใจงXาย สั้นกระชับ มีการอธิบายความกXอนการแสดงต̂องพัฒนาการแตXงกายให^
สวยงามทันสมัยและองค	ประกอบเสริม เชXน เพ่ิมเติมเครื่องดนตรี สมัยใหมXเข̂าผสมผสานกับรํามะนา 
กลอง โหมXง ฉ่ิงนอกจากน้ีแล^วควรพัฒนาให^เป\นแบบเรียนของสถานศึกษา เพ่ือเยาวชนจะได̂ศึกษา
และรXวมอนุรักษ	พัฒนาสืบสานในระยะยาวตXอไป 
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7. ข�อเสนอแนะ 
 7.1 ข̂อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 ควรศึกษาการสืบทอดอัตลักษณ	การแสดงลิเกไทยของเด็กและเยาวชนเพ่ือการสืบ
ทอดภูมิปVญญาไทย เพลงและบทร^องของการแสดงลิเกบันทึกโน̂ตไทยหรือสากลเพ่ือไมXใหเ̂พลงและบท
ร^องสูญหายไป 
 7.2 ข̂อเสนอแนะสําหรับผู^ปฏิบัติ 
  7.2.1 ควรศึกษาดนตรีที่ใช̂ประกอบการแสดงลิเกในภาคอีสาน เพ่ือให^เกิดองค	ความรู^ใหมX 
 7.3 ข̂อเสนอแนะสําหรับการวิจัยตXอไป 
  7.3.1 ควรศึกษาการวิเคราะห	และการถXายทอดกระบวนทXารําประกอบการแสดงลิเกใน
พ้ืนที่ตXางๆ พิธีไหว̂ครูลิเกและวิถีชีวิตของผู^ประกอบอาชีพการแสดงลิเก 
  7.3.2 ควรศึกษารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนการสอนลิเกในสถานศึกษา บทบาทของ
การแสดงลิเกที่มีตXอสังคมในยุคปVจจุบัน  
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9. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้ง น้ีสําเร็จสมบูรณ	ได̂ด̂วยความกรุณาและความชXวยเหลืออยXางสูงย่ิงจาก 
รองศาสตราจารย	 ดร.สิทธิศักด์ิ จําปาแดง อาจารย	ที่ปรึกษา ที่ทXานได̂เมตตาประสิทธ์ิประสาทวิชา
ความรู^ แนะนําอันทรงคุณคXาจนงานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลุลXวงไปได̂ด̂วยดี ผู^วิจัยขอถือโอกาสน้ีกราบ
ขอบพระคุณเป\นอยXางสูง ขอขอบพระคุณ อาจารย	สลักจิต ตรีรณโอภาส อาจารย	ผู^ควบคุมลิเก
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ผู^ชXวยศาสตราจารย	 ดร.อังสุรีย	 พันธ	แก^ว อาจารย	ผู^ควบคุมลิเก
มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร ผู^ชXวยศาสตราจารย	 ดร. มงคล ศัยยกุล คณบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรค	 ที่ให^ความอนุเคราะห	ข̂อมูลตXางๆ อันมีคXาย่ิงตลอดจนให^ความชXวยเหลือเพ่ือให^งานวิจัย
ฉบับน้ีมีความถูกต̂องและสมบูรณ	ย่ิงข้ึน ขอกราบขอบพระคุณ คุณพXอพีระ ช่ืนจิตร	 คุณแมXไสว สมานพันธ	  
คุณมานพ อุทาน นางสาวสมัชญา ช่ืนจิตร	 นายธนวัฒน	 ช่ืนจิตร	 และครอบครัวช่ืนจิตร	ทุกทXาน ที่เป\น
แรงบันดาลใจและเป\นกําลังใจที่มีคXาอยXางย่ิง ขอบพระคุณ คุณกรรณิการ	 อุXนอบ คุณชญาพร หลายเจริญ 
ที่ให^การสนับสนุนในการทํางานวิจัยฉบับน้ีจนประสบความสําเร็จไปได̂ด̂วยดี 


