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บทคัดยZอ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคC 1)เพ่ือศึกษาสภาพปHจจุบัน สภาพที่พึงประสงคC และความตJองการ
จําเปKนของการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา 2)เพ่ือพัฒนาโปรแกรมพัฒนา
ครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา กลุSมตัวอยSางใชJในการวิจัย ผูJบริหาร
และครู สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 จํานวน 352 คน และผูJทรงคุณวุฒิ จํานวน 
5 คน เครื่องมือที่ใชJในการวิจัยคือ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณC แบบประเมินความเหมะสมของ
โปรแกรม สถิติที่ใชJในการวิเคราะหCขJอมูล ไดJแกS คSาเฉลี่ย และสSวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขJอมูลจากการ
สัมภาษณCวิเคราะหCขJอมูลสรุปเน้ือหาใจความสําคัญและนําเสนอเปKนความเรียง 
 ผลการวิจัยพบวSา 1. สภาพปHจจุบันของการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน โดยรวมอยูS
ในระดับปานกลาง สภาพที่พึงประสงคCการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน โดยรวมอยูSในระดับมาก 
และความตJองการจําเปKนของของการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน เรียงจากมากไปหานJอย คือ 
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1)ดJานการสังเคราะหCความรูJ 2)ดJานการทําความเขJาใจกับปHญหา 3)ดJานการเช่ือมโยงและระบุปHญหา 
4)ดJานการดําเนินการศึกษาคJนควJา 5)ดJานการสรุปและประเมินผลการเรียนรูJ 2. การพัฒนาโปรแกรม
พัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต  28 ประกอบดJวย 1)หลักการและเหตุผล  2)จุดมุSงหมาย  3)ข้ันตอนดําเนินการ               
4)วิธีการพัฒนา 5)เน้ือหา 6)การประเมินผล การพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดย
ใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา ประกอบดJวย 5 องคCประกอบ 26 ตัวบSงช้ี ไดJแกS 1)ดJานการเช่ือมโยง
และระบุปHญหา 2)ดJานการทําความเขJาใจกับปHญหา 3) ดJานการดําเนินการศึกษาคJนควJา 4)ดJานการสงัเคราะหC
ความรูJ 5)ดJานการสรุปและประเมินผลการเรียนรูJ ผลการประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาโปรแกรม
พัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน โดยรวมมีความเหมาะสมอยูSในระดับมากที่สุด 
 
คําสําคัญ : 1. โปรแกรม 2. การพัฒนาครู 3. การจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to study the current condition 
Desirable conditions and necessities of problem-based learning management for 
educational institutions. 2) To develop a teacher development program in problem-
based learning management for educational institutions. The samples were used in 
this research administrators and teachers under the Office of the Secondary Educational 
Service Area 28, total 352 people and 5 qualified experts. Research instruments 
Questionnaire, interview form, program suitability assessment questionnaire. The data 
were analyzed by a percentage, mean and standard deviation. Analyze the information 
from the interviews by ourselves. The analysis of the information summarizes the content, 
the focus is the essay. 
 The result of this research found that: 1. The current state of problem-based 
learning management found that overall was at a moderate level. And desirable 
condition, problem-based learning management was found that the overall level was 
at a high level. The essential needs of problem-based learning management were 
found to be in descending order: 1)knowledge synthesis, 2)understanding of the problem, 
3)linkage and identification problems, 4)the implementation of studies and research,                  
5) the summary and evaluation of learning results. 2. Development of a teacher 
development program in problem-based learning management for educational institutions 



 
 

722   | Academic Journal of Mahamakut Buddhist University Roi Et Campus Vol. 10 No. 2 (July–December 2021) 

under the Office of the Secondary Educational Service Area 28. The program's components 
include 1)principles and reasons, 2)aims, 3)procedures, 4)development methods, 5)content, 
6)evaluation. The development of a teacher development program in problem-based 
learning management for educational institutions consisted of 5 components,                     
26 indicators: 1)linkage and problem identification, 2)understanding  of problems, 3)aspects 
of educational implementation research, 4)knowledge synthesis 5)summary and evaluation 
of learning outcomes. The results of assessing the appropriateness of the teacher 
development program development in problem-based learning management were 
found that the overall suitability was at the highest level. 
 
Keywords : 1. Program 2. Teacher Development 3. Management of Problem Based Learning 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของป?ญหาท่ีทําการวิจัย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มุSงพัฒนาผูJเรียนทุกคนซึ่งเปKน
กําลังของชาติ ใหJเปKนมนุษยCที่มีความสมดุลทั้งรSางกาย ความรูJ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปKน
พลเมืองไทยและเปKนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยCทรงเปKน
ประมุข มีความรูJและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเปKนตSอการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอด 
ชีวิต โดยมุSงเนJนผูJเรียนเปKนสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือที่วSา ทุกคนสามารถเรียนรูJและพัฒนาตนเองไดJ
เต็มศักยภาพโดยสังคมมีสSวนรSวมในการจัดการศึกษา สSงเสริมใหJผูJเรียนไดJพัฒนาตนเองอยSางตSอเน่ือง
ตลอดชีวิต โดยถือวSาผูJเรียนมีความสําคัญที่สุด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพเปKน
หลักสูตรที่มีโครงสรJางยืดหยุSนทั้งดJานสาระ เวลา การจัดการเรียนรูJ และเปKนหลักสูตรที่จัดการศึกษา
ไดJทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุSมเปvาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูJและประสบการณC เพ่ือ
พัฒนาคนไทยใหJเปKนมนุษยCที่สมบูรณC ดูแลตนเองใหJมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี มีประสิทธิภาพใน
การผลิตและบริโภค มีคSานิยมเปKนผูJผลิตมากกวSาผูJบริโภค เขJาใจประวัติศาสตรCของชาติไทย ภูมิใจใน
ความเปKนไทยเปKนพลเมือง มีจิตสํานึกในการอนุรักษCภาษาไทย ประเพณี ศิลปวัฒนธรรม กีฬา                
ภูมิปHญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติ พัฒนาสิ่งแวดลJอม รักประเทศชาติทJองถ่ิน มุSงทําประโยชนCและ
สรJางสิ่งที่ดีงามในสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 4)  
 จะเห็นไดJวSาทักษะการคิดเปKนทักษะที่ควรปลูกฝHงในตัวผูJเรียนการเตรียมผูJเรียนใหJพรJอมที่
จะเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงในอนาคตจําเปKนตJองปลูกฝHงใหJนักเรียนใหJมีทักษะการคิดและทักษะใน
การตัดสินใจผูJเรียนตJองสามารถเขJาถึงขJอมูลและสามารถปรับแปลงขJอมูลเพ่ือแกJปHญหาไดJดังน้ันการ
คิดจึงมีความสําคัญมากในการเปKนพ้ืนฐานสําหรับการเลือกและการตัดสินใจ ทั้งในปHจจุบันและอนาคต  
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ในชีวิตประจําวันเราตJองใชJความคิด พบปHญหา การเลือก การตัดสินใจ เพ่ือใหJไดJกระทําในสิ่งที่ดี
ถูกตJองพอใจหรือแกJไขปHญหาไดJในสถานการณCที่กําลังเผชิญตลอดเวลา การใชJความคิดและการ
วิเคราะหCหาเหตุผลในการแกJปHญหา โดยตJองตัดสินใจจึงเปKนกระบวนการคิดที่ตJองประกอบดJวย
เหตุผลอันเปKนสิ่งจําเปKนย่ิงในการดําเนินชีวิตในสังคมของมนุษยCในยุคปHจจุบัน การฝyกใชJความคิดหรือ
ฝyกกระบวนการคิดอยSางมีระบบระเบียบกอปรดJวยเหตุและผลเปKนกระบวนการที่สําคัญตSอการพัฒนา
ศักยภาพของสมองในการคิด แตSพบวSาคุณภาพการศึกษาไทยมีมาตรฐานคSอนขJางตํ่า เมื่อเทียบกับ
คุณภาพมาตรฐานการศึกษาของอีกหลายประเทศในระดับเดียวกันปHญหาหลักของกระบวนการเรียน
การสอนในปHจจุบันพบวSาการที่ครู ใชJการสอนโดยไมSคํานึงถึงความแตกตSางของผูJ เรียน ซึ่งมี
ความสามารถในการรับรูJแตกตSางกันทําใหJเด็กและเยาวชนไมSไดJรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพขาด
การปลูกฝHงลักษณะที่พึงประสงคC เชSน การใฝzรูJใฝzเรียน การคิดวิเคราะหC และใชJเหตุผลในการแกJปHญหา
ในการตัดสินใจนอกจากน้ันวิธีการสอนของครูยังใชJวิธีการบอกความรูJ โดยยึดวิชาเปKนตัวต้ัง ไมSยึด
ผูJเรียนเปKนตัวต้ัง ไมSสามารถทําใหJผูJเรียนเผชิญและแกJปHญหาในชีวิตจริงไดJ (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหSงชาติ, 2545 : 5)  
 การจัดการเรียนรูJแบบใชJปHญหาเปKนฐาน เปKนกระบวนการจัดการเรียนรูJที่เริ่มตJนจากปHญหา
ที่เกิดข้ึนโดยสรJางความรูJจากกระบวนการทํางานกลุSม เพ่ือแกJปHญหาหรือสถานการณCเกี่ยวกับ
ชีวิตประจําวันและมีความสําคัญตSอผูJเรียน ตัวปHญหาจะเปKนจุดต้ังตJนของกระบวนการเรียนรูJและเปKน
ตัวกระตุJนการพัฒนาทักษะการแกJปHญหาดJวยเหตุผลและการสืบคJนหาขJอมูลเพ่ือเขJาใจกลไกของตัว
ปHญหา รวมทั้งวิธีการแกJปHญหา การเรียนรูJแบบน้ีมุSงเนJนพัฒนาผูJเรียนในดJานทักษะและกระบวนการ
เรียนรูJและพัฒนาผูJเรียนใหJสามารถเรียนรูJโดยการช้ีนําตนเองซึ่งผูJเรียนจะไดJฝyกฝนการสรJางองคCความรูJ
โดยผSานกระบวนการคิดดJวยการแกJปHญหาอยSางมีความหมาย (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2551 : 1) กระบวนการคิดของเด็กไทยผSานระบบการศึกษาที่ตกตํ่าและลSาชJา สSงผลกระทบตSอการ
พัฒนาประเทศอยSางมาก เรื่องดังกลSาวถือเปKนเรื่องสําคัญซึ่งไดJมีผูJแสดงความคิดเห็น ทัศนะเกี่ยวกับ
ปHญหาดJานน้ีของเด็กไทยไวJมากมาย มองวSาการจัดการศึกษาที่ผSานมาผลที่เกิดข้ึนยังอยูSในระดับตํ่า 
จากผลการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(สมศ.)  ดJาน
กระบวนการคิดวิเคราะหCของเด็กอยูSแคSระดับพอใชJเปKนสSวนใหญSหากเปรียบเทียบกับตSางชาติดJวยแลJว 
เพราะจากการประเมินของ PISA ดJานความรูJและทักษะทางวิทยาศาสตรCปรากฏวSาเด็กไทยไดJคะแนน
ตํ่ากวSาคSาเฉลี่ย จึงไมSใชSเปKนเรื่องแปลกที่วSาทําไมคุณภาพการศึกษาและคุณภาพชีวิตเด็กไทยจึงตกตํ่า
ลงไปเรื่อยๆ ซึ่งสอดคลJองกับการวิจัยของ ที่พบวSาผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการ ทักษะการคิด ทักษะการ
คJนควJาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ที่ 6 และช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 3 อยูSใน ระดับที่ไมSนSาพอใจ และ
เมื่อพิจารณาระดับโรงเรียน พบวSา โรงเรียนมากกวSารJอยละ 90 มีคะแนนเฉลี่ย ผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการ 
ทักษะการคิดทักษะการคJนควJาของผูJเรียนอยูSในระดับที่ตJองปรับปรุง โดยเฉพาะอยSางย่ิง ทักษะการคิด
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วิเคราะหC ซึ่งปHญหาคุณภาพดJานการคิดวิเคราะหCของเด็กไทยควรไดJรับการแกJไขอยSางเรSงดSวน 
ปรากฎการณCเด็กไทยสอบตกยกประเทศ จากผลสอบโอเน็ต(O-NET) โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรC-
อังกฤษ ทําไดJไมSถึงรJอยละ 20 สะทJอนใหJเห็นถึงปHญหาการเรียนรูJของเด็กในปHจจุบันที่ยังขาดทักษะ
ดJานการคิดวิเคราะหC โจทยCที่สําคัญคือเด็กไทยสSวนใหญSเรียนแบบทSองจํา ทําใหJเด็กไทยขาดความคิด
ริเริ่มสรJางสรรคC โดยไดJพิจารณาจากรายงานความสามารถในการแขSงขันของประเทศตSางๆ ทั่วโลก 
พ.ศ. 2555-2556 (The Global Competitiveness Report 2012-2013)  ไดJจัดอันดับคุณภาพ
การศึกษาของประเทศไทยในกลุSมอาเซียน อยูSในกลุSมสุดทJายอันดับที่ 8 เปKนกลุSมที่มีคะแนนตํ่าที่สุด 
และมองวSาการศึกษาไทยอาจตJองยอมใหJเด็กคิดเอง ทําเอง และกระตุJนความอยากรูJ อยากเรียน
รวมทั้งสอนใหJอSานหนังสือเปKนดJวย ปHญหาการจัดการเรียนแบบดังกลSาว จากที่กลSาวมาขJางตJนคือ
ความจริงที่เปKนปHญหาของการศึกษาไทยในปHจจุบัน ซึ่งทางผูJศึกษาเองก็เห็นดJวยอยSางย่ิงกับปHญหา
ดังกลSาว มีคํากลSาวใหJความหมายของการศึกษาไวJวSา “การศึกษา คือ การจุดประกายความคิดไมSใชSแคS
การยัดอะไรลงสมอง” การศึกษาไทยในปHจจุบันเปKนเชSนน้ันคือใหJผูJเรียน เรียนโดยรับความรูJ เน้ือหา 
สูตรตSางๆ นําไปพักไวJในหัว เพียงเพ่ือรอวันสอบ แตSหลังจากสอบเสร็จแลJวความรูJที่วSาน้ันก็ไมSรูJหายไป
อยูSไหน ไมSมีการตกผลึกทางความคิด ไมSมีการสรJางสรรคCและจินตนาการ ทั้งหมดที่กลSาวมาจําเปKน
อยSางย่ิงที่จะตJองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแกJไขอยSางเรSงดSวน ถJาปลSอยไวJเรื้อรังผลที่ไดJนับวันจะ
ตกตํ่าลงเรื่อยๆ (สิทธิพล อาจอินทรC, 2554 : 2)   
 จากสภาพปHญหาดังกลSาวขJางตJน ผูJวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาโปรแกรม
พัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ที่จะนํารูปแบบการเรียนรูJแบบใชJปHญหาเปKนฐาน ซึ่งเปKนวิธีหน่ึงที่จะ
ชSวยใหJผูJเรียนเกิดการเรียนรูJพัฒนาดJานการคิด เปKนการใหJผูJเรียนคJนพบเหตุผลดJวยตนเอง จะทําใหJมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการตัดสินใจที่สูงข้ึน 
 
2. วัตถุประสงคmของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาสภาพปHจจุบัน สภาพที่พึงประสงคC และความตJองการจําเปKนของการจัดการ
เรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 
 2.2 เพ่ือพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับ
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 
 
3. ประโยชนmท่ีได8รับจากการวิจัย 
 3.1 ไดJทราบสภาพปHจจุบัน สภาพที่พึงประสงคC และความตJองการจําเปKนของการจัดการ
เรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 
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 3.2 ไดJโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 เพ่ือการจัดการศึกษาใหJมีความเหมาะสมกับ
สภาพปHจจุบันของสถานศึกษา และการแกJไขปHญหาและพัฒนาการศึกษาใหJมีประสิทธิภาพตSอไป 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน
สําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 เปKนการวิจัยและพัฒนา 
โดยผูJวิจัยแบSงวิธีดําเนินการวิจัยออกเปKน 2 ระยะ ดังน้ี 
  ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพปHจจุบัน สภาพที่พึงประสงคC และความตJองการจําเปKนของ
การจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 28 ประชากรที่ใชJในการวิจัย คือ ผูJบริหารและครูในโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ป�การศึกษา 2563 รวมทั้งสิ้น 4,251 คน กลุSมตัวอยSางใชJในการ
วิจัย ผูJบริหารและครูในโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ป�การศึกษา 
2563 จํานวน 352 คน กําหนดขนาดของกลุSมตัวอยSางโดยเทียบตารางของเครจซี่และมอรCแกน การ
สุSมตัวอยSางแบบแบSงช้ัน เครื่องมือที่ใชJในการวิจัย คือ แบบสอบถาม การเก็บรวบรวมขJอมูล ผูJวิจัยนํา
แบบสอบถามสSงใหJผูJบริหารสถานศึกษาและครูที่เปKนกลุSมตัวอยSางทางไปรษณียCและรับแบบสอบถาม
กลับมาเพ่ือในไปวิเคราะหCขJอมูล การวิเคราะหCขJอมูลโดยใชJโปรแกรมคอมพิวเตอรCสําเร็จรูป สถิติที่ใชJ
ในการวิจัย ไดJแกS คSาเฉลี่ย สSวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหCคSาดัชนีลําดับความสําคัญของความ
ตJองการจําเปKน 
  ระยะที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน
สําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 นําขJอมูลจากระยะที่ 1 
มายกรSางโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 กลุSมตัวอยSางที่ใชJในการวิจัย คือ ผูJทรงคุณวุฒิ 5 คน 
ไดJมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชJในการวิจัยวิจัย คือ แบบสัมภาษณC การวิเคราะหC
ขJอมูลวิเคราะหCเน้ือหาเพ่ือสรุปใจความสําคัญสถิติที่ใชJในการวิจัย คSาเฉลี่ย และสSวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการวิเคราะหCสภาพปHจจุบันองคCประกอบการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานโดย

รวมอยูSในระดับปานกลาง (x�= 2.54) และเมื่อพิจารณาเปKนรายขJอพบวSาอยูSในระดับปานกลางทุกดJาน 

โดยเรียงคSาเฉลี่ยจากมากไปหานJอย 3 ลําดับแรก คือ ดJานการทําความเขJาใจกับปHญหา(x�=2.59)     

ดJานการเช่ือมโยงและระบุปHญหา(x�= 2.55) และดJานการสรุปและประเมินผลการเรียนรูJ(x�= 2.54)
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สภาพที่พึงประสงคCองคCประกอบการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานโดยรวมอยูSในระดับมาก และ

เมื่อพิจารณาเปKนรายขJอพบวSาอยูSในระดับระดับมากทุกดJาน(x�= 4.46) และเมื่อพิจารณาเปKนรายขJอ
อยูSในระดับระดับมากทุกดJาน โดยเรียงคSาเฉลี่ยจามากไปหานJอย 3 ลําดับแรกคือ ดJานการเช่ือมโยง

และระบุปHญหา(x�= 4.53) ดJานการทําความเขJาใจกับปHญหา(x�= 4.49)และดJานการสังเคราะหCความรูJ

(x�= 4.47) และความตJองการจําเปKนขององคCประกอบการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน              
ลําดับความตJองการจําเปKนรายดJาน เรียงลําดับความตJองการจําเปKนจากมากไปหานJอย ไดJแกS             
1)ดJานการสังเคราะหCความรูJ 2)ดJานการทําความเขJาใจกับปHญหา 3)ดJานการเช่ือมโยงและระบุปHญหา        
4)ดJานการดําเนินการศึกษาคJนควJา 5)ดJานการสรุปและประเมินผลการเรียนรูJ 
 5.2 ผลการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับ
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ประกอบดJวย 1)หลักการและเหตุผล 

2)จุดมุSงหมาย 3)ข้ันตอนดําเนินการ 4)วิธีการพัฒนา 5)เน้ือหา 6)การประเมินผล การพัฒนาโปรแกรม
พัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา ประกอบดJวย 5 องคCประกอบ 
26 ตัวบSงช้ี ไดJแกS 1)ดJานการเช่ือมโยงและระบุปHญหา 2)ดJานการทําความเขJาใจกับปHญหา 3) ดJานการ
ดําเนินการศึกษาคJนควJา 4)ดJานการสังเคราะหCความรูJ 5)ดJานการสรุปและประเมินผลการเรียนรูJ                     
ผลการประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหา
เปKนฐาน ดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 คSาเฉลี่ยและสSวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาโปรแกรม 

พัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน โดยรวมและรายดJาน  
 

ข8อ รายการประเมิน 
ระดับความความเหมาะสม 

x� S.D. แปลผล 
1 หลักการและเหตุผล  4.60 0.55 มากที่สุด 
2 จุดมุSงหมาย 4.80 0.45 มากที่สุด 
3 ข้ันตอนดําเนินการ 

3.1 ข้ันวางแผน (Plan) 4.40 0.55 มาก 
3.2 ข้ันดําเนินการ (Do)         4.80 0.45 มากที่สุด 
3.3 ข้ันตรวจสอบ (Check)         4.20 0.45 มาก 
3.4. ข้ันปรับปรุงและพัฒนา (Act)     4.40 0.55 มาก 
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ข8อ รายการประเมิน 
ระดับความความเหมาะสม 

x� S.D. แปลผล 
4 วิธีการพัฒนา 
 4.1 การฝyกอบรม 4.60 0.55 มากที่สุด 
 4.2 การศึกษาดJวยตนเอง 4.60 0.55 มากที่สุด 
 4.3 การประชุมปฏิบัติการ 4.40 0.55 มาก 
 4.4 การเปKนพ่ีเลี้ยง 4.60 0.55 มากที่สุด 
 4.5 การสอนแนะ 4.40 0.55 มาก 
5 เน้ือหาการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน 

5.1 ดJานการเช่ือมโยงและระบปุHญหา 4.60 0.55 มากที่สุด 
5.2 ดJานการทําความเขJาใจกบัปHญหา 4.80 0.45 มากที่สุด 
5.3 ดJานการดําเนินการศึกษาคJนควJา 4.60 0.55 มากที่สุด 
5.4 ดJานการสังเคราะหCความรูJ 4.40 0.55 มาก 
5.5 ดJานการสรปุและประเมินผลการเรียนรูJ 4.60 0.55 มากที่สุด 

6 การประเมินผล 4.40 0.55 มาก 
รวม 4.53 0.52 มากท่ีสุด 

  
 จากตารางที่ 1 พบวSา ผลการประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครู 
ดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน สําหรับสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 28 โดยผูJทรงคุณวุฒิ มีความเหมาะสมโดยรวมอยูSในระดับมากที่สุด (x� = 4.53,                
S.D. = 0.52) 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหา 

เปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ผูJวิจัยนํามา

อภิปรายผลการวิจัย ไดJดังน้ี 

 6.1 การศึกษาสภาพปHจจุบัน สภาพที่พึงประสงคC และความตJองการจําเปKนของการจัดการ
เรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28
สภาพปHจจุบันของการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน โดยรวมอยูSในระดับปานกลางและสภาพที่
พึงประสงคCโดยรวมอยูSในระดับมาก ความตJองการจําเปKนของของการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหา             
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เปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 เรียงลําดับจาก
มากไปหานJอย คือ 1)ดJานการสังเคราะหCความรูJ 2)ดJานการทําความเขJาใจกับปHญหา 3)ดJานการ
เช่ือมโยงและระบุปHญหา 4)ดJานการดําเนินการศึกษาคJนควJา 5)ดJานการสรุปและประเมินผลการเรยีนรูJ
ซึ่งสอดคลJองกับงานวิจัยของ ชุติมา ราชปHญญา (2562 : 122) ไดJศึกษาการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครู
ในการจัดการเรียนรูJที่เนJนภาระงาน(TBL) สําหรับสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 24 ผลการวิจัยพบวSา สภาพปHจจุบันของการจัดการเรียนรูJที่เนJนภาระงาน ของครูใน
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่มัธยมศึกษาเขต 24 โดยรวมอยูSในระดับนJอย สภาพที่พึง
ประสงคCของการจัดการเรียนรูJที่ เนJนภาระงานของครูในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
มัธยมศึกษาเขต 24 โดยรวมอยูSในระดับมากที่สุดสอดคลJองกับงานวิจัยของ มัญชลี เป��ยมดี (2563 : 
214) ไดJศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการจัดกิจกรรมพัฒนาผูJเรียนของครูเพ่ือเสริมสรJางทักษะชีวิตของ
นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ผลการวิจัยพบวSา
สภาพปHจจุบันของการจัดกิจกรรมพัฒนาผูJเรียนของครูเพ่ือเสริมสรJางทักษะชีวิตของนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยรวมอยูSในระดับมาก 
เมื่อพิจารณารายองคCประกอบจากมากไปหานJอย ไดJแกS ดJานการรับรูJและเห็นคุณคSาในตนเองและ
ผูJอื่น ดJานการวิเคราะหCขJอมูลและการตัดสินใจแกJปHญหา ดJานการจัดการอารมณCและความเครียด และ
ดJานการติดตSอสื่อสารและสรJางสัมพันธภาพ และสภาพที่พึงประสงคCของการจัดกิจกรรมพัฒนาผูJเรียน
ของครูเพ่ือเสริมสรJางทักษะชีวิตของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยรวมอยูSในระดับมากที่สุดเมื่อพิจารณารายองคCประกอบจากมากไปหานJอย 
ไดJแกS ดJานการรับรูJและเห็นคุณคSาในตนเองและผูJอื่น ดJานการวิเคราะหCขJอมูลและการตัดสินใจ
แกJปHญหา ดJานการจัดการอารมณCและความเครียด และดJานการติดตSอสื่อสารและสรJางสัมพันธภาพ 
จากน้ันนําผลสภาพปHจจุบันและสภาพที่พึงประสงคCไปหาคSาความตJองการจําเปKนเพ่ือพัฒนาการจัด
กิจกรรมพัฒนาผูJเรียนของครูเพ่ือเสริมสรJางทักษะชีวิตของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พบวSาองคCประกอบที่มีคSาความตJองการจําเปKนมากที่สุด
คือ ดJานการจัดการอารมณCและความเครียดรองลงมาคือ ดJานการวิเคราะหCขJอมูลและการตัดสินใจ
แกJปHญหา และดJานการติดตSอสื่อสารและสรJางสัมพันธภาพ ซึ่งมีคSาความตJองการจําเปKนเทSากัน และ
ลําดับสุดทJาย ไดJแกS ดJานการรับรูJและเห็นคุณคSาในตนเองและผูJอื่นสอดคลJองกับงานวิจัยของ ธนากร 
วงศCศรีเผือก (2563 : 121) ไดJศึกษาการพัฒนาโปรแกรมเสริมสรJางการจัดการเรียนรูJของครูเพ่ือ
สSงเสริมการคิดอยSางมี วิจารณญาณของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสSงเสริมการศึกษาเอกชน ผลการวิจัยพบวSา สภาพปHจจุบันการจัดการเรียนรูJของครูเพ่ือ
สSงเสริมการคิดอยSางมีวิจารณญาณของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  โดยรวมอยูSในระดับ               
ปานกลาง สSวนสภาพที่พึงประสงคCโดยรวมอยูSในระดับมาก สําหรับวิธีการเสริมสรJาง ไดJแกS การศึกษา
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เรียนรูJดJวยตนเอง การฝyกอบรม การเปKนพ่ีเลี้ยงช้ีแนะและสอนงาน การสรJางชุมชนการเรียนรูJทาง
วิชาชีพ การนิเทศความตJองการจําเปKนในการพัฒนาโปรแกรมเสริมสรJางการจัดการเรียนรูJของครูเพ่ือ
สSงเสริมการคิดอยSางมี วิจารณญาณของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสSงเสริมการศึกษาเอกชนโดยรวม เรียงลําดับความตJองการจําเปKนไดJตามลําดับ คือ ดJาน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูJ ดJานการวิเคราะหCหลักสูตร ดJานการวัดและประเมินผล และดJานการ
วิเคราะหCผูJเรียน 
 6.2 การพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับ
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 มีสSวนประกอบของโปรแกรม
ไดJแกS 1)หลักการและเหตุผล 2)จุดมุSงหมาย 3)ข้ันตอนดําเนินการ 4)วิธีการพัฒนา 5)เน้ือหา และ            
6)การประเมินผล การพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับ
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ประกอบดJวย 5 องคCประกอบ 
26 ตัวบSงช้ี ไดJแกS 1)ดJานการเช่ือมโยงและระบุปHญหา 2)ดJานการทําความเขJาใจกับปHญหา 3)ดJานการ
ดําเนินการศึกษาคJนควJา 4)ดJานการสังเคราะหCความรูJ 5)ดJานการสรุปและประเมินผลการเรียนรูJ ผล
การประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหา              
เปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 พบวSา โดยรวม             
มีความเหมาะสมอยูSในระดับมากที่สุด สอดคลJองกับงานวิจัยของ มัญชลี เป��ยมดี (2563 : 214) ไดJศึกษา 
การพัฒนาโปรแกรมการจัดกิจกรรมพัฒนาผูJเรียนของครูเพ่ือเสริมสรJางทักษะชีวิตของนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ผลการวิจัยพบวSาโปรแกรม
การจัดกิจกรรมพัฒนาผูJเรียนของครูเพ่ือเสริมสรJางทักษะชีวิตของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ประกอบดJวย หลักการและเปvาหมายของโปรแกรม 
จุดมุSงหมายของโปรแกรม เน้ือหาของโปรแกรม กิจกรรมการพัฒนา ประเมินผลโปรแกรม แบSง
ออกเปKน 4 ระยะ ไดJแกS ระยะที่ 1 การเตรียมความพรJอม ระยะที่ 2 การอบรม ระยะที่ 3 การเรียนรูJ
จากการปฏิบัติงานและการแลกเปลี่ยนเรียนรูJและระยะที่ 4 การประเมินผล ระยะเวลาในการดําเนิน
โปรแกรม 86 ช่ัวโมง และการผลการประเมินดJานความเหมาะสม ดJานความเปKนไปไดJและดJานความ
เปKนประโยชนCพบวSา มีความเหมาะสมอยูSในระดับมากที่สุดทุกดJานและผลการนําโปรแกรมการจัด
กิจกรรมพัฒนาผูJเรียนของครูเพ่ือเสริมสรJางทักษะชีวิตของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไปใชJพบวSา ผูJเขJารSวมโปรแกรมมีระดับความพึงพอใจอยูSใน
ระดับมากที่สุดทุกดJาน 
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7. องคmความรู8ใหมZ  
 จาการวิจัยครั้งน้ีองคCความรูJที่ไดJ คือ โปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหา
เปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 เพ่ือการจัด
การศึกษาใหJมีความเหมาะสมกับสภาพปHจจุบันของสถานศึกษาและการแกJไขปHญหาและพัฒนา
การศึกษาใหJมีประสิทธิภาพตSอไป 

 
 

ภาพท่ี 1 องคCความรูJกระบวนการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน 
 
8. ข8อเสนอแนะ 
 8.1 ขJอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  8.1.1 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ตJองมีนโยบายที่ชัดเจนในการกําหนดใหJครูทุกคน
จะตJองเขJารับการพัฒนาตามโปรแกรมน้ีและกําหนดเกณฑCการผSาน การพัฒนา รวมถึงการกําหนดเปKน
นโยบายใหJโปรแกรมน้ีเปKนเกณฑCหน่ึงในการประเมินผลการปฏิบัติงาน 

การเช่ือม

โยงและระบุ
ปHญหา

การทําความ
เขJาใจกับ
ปHญหา

การ
ดําเนินการ

ศึกษาคJนควJา
การสงัเคราะหC
ความรูJ การ

เรียนรูJ

การสรุปและ
ประเมินผล
การเรียนรูJ

การจัดการ
เรียนรูJโดยใชJ
ปHญหาเปKน

ฐาน
การจัดการ

เรียนรู8โดยใช8

ป?ญหาเปBนฐาน 



 
 

วารสารมหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย วิทยาเขตร8อยเอ็ด ปbที่ 10 ฉบับที ่2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2564)| 731  

  8.1.2 ผูJบริหารสถานศึกษาควรเรSงรัดพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKน
ฐานใหJมากข้ึนและจัดใหJมีครูพี่เลี้ยงที่มีความเช่ียวชาญมีประสบการณCคอยสอนงานและแนะนําครูที่
ตJองการพัฒนา 
  8.1.3 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ควรจัดใหJมีระบบการติดตามประเมินผลการพัฒนา
ดJานการจัดการเรียนรูJดJานการคิดวิเคราะหCของครูเปKนระยะและตSอเน่ือง มีการจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุJน
ใหJครูมีความความตระหนักและพัฒนาตนเองอยSางตSอเน่ือง 
 8.2 ขJอเสนอแนะสําหรับผูJปฏิบัติ 
  8.2.1 ครูควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูJและมีการประเมินตนเองและมีการเรียนรูJดJวย
ตนเองเปKนประจํา 
  8.2.2 ควรใชJแผนการจัดการเรียนรูJควบคูSกับการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการ
จัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐาน เพ่ือใหJครูทราบถึงความสามารถของตนเองในการจัดการเรียนรูJ
โดยใชJปHญหาเปKนฐาน สามารถวางแผนการเรียนรูJไดJอยSางมีประสิทธิภาพ 
  8.2.3 สถานศึกษาควรสSงเสริมใหJครูเกิดความรูJความเขJาใจในรูปแบบ เทคนิค วิธีการ
วิธีการจัดการเรียนรูJที่ เหมาะสม ดJวยวิธีการสาธิตการสอน การจัดประชุมปฏิบัติการและใชJ
กระบวนการพ่ีเลี้ยง 
 8.3 ขJอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตSอไป 
  8.3.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการใชJวิธีการจัดการเรียนรูJที่แตกตSางและหลากหลาย
มากข้ึน เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาและหาวิธีการที่ทําใหJเกิดการพัฒนาในดJานการจัดการเรียนรูJที่
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
  8.3.2 ควรมีการวิจัยเพ่ือติดตามผลหรือการศึกษาเพ่ิมเติมในดJานการนําโปรแกรมไปใชJ
ในการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูดJานการจัดการเรียนรูJโดยใชJปHญหาเปKนฐานสําหรับสถานศึกษา สงักดั
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 
  8.3.3 ควรมีการศึกษาโปรแกรมพัฒนาครูในการจัดการเรียนรูJในดJานอื่นๆเพ่ือจะไดJมี
แนวทางที่ชัดเจนและมีประสิทธิภาพ เพ่ือเปKนแนวทางในดJานการพัฒนาการศึกษาตSอไป 
  
9. เอกสารอ8างอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). เอกสารประกอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน                 

แนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรู8. กรุงเทพมหานคร : ชุมนุมสหกรณCการเกษตร 
แหSงประเทศไทย จํากัด. 
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10. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้ง น้ีสําเร็จสมบูรณCไดJดJวยความกรุณาและความชSวยเหลืออยSางสูงย่ิงจาก
คณาจารยCมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ทุกทSาน ที่ไดJประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูJ  ขอขอบคุณ                
ผูJชSวยศาสตราจารยC ดร.ธัชชัย จิตรนันทC ผูJชSวยศาสตราจารยC ดร.ฐิติวรดา พลเย่ียม อาจารยC ดร.สุรเชต 
นJอยฤทธ์ิ และ ผูJชSวยศาสตราจารยC ดร.อํานาจ ชนะวงศC ที่ทSานกรุณาใหJความรูJ คําแนะนํา คําปรึกษา 
ขJอคิดเห็น ตรวจสอบแกJไขรูปแบบ รูปเลSม อันเปKนประโยชนCแกSผูJวิจัย เพ่ือใหJเกิดความสมบูรณCมาก
ย่ิงข้ึน ขอขอบคุณผูJเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือเพ่ือการวิจัยทุกทSานที่ใหJความอนุเคราะหCเปKน
ผูJเช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย ขอขอบคุณผูJทรงคุณวุฒิในการประเมินองคCประกอบ
และตัวบSงช้ี ประเมินแนวทาง ขอขอบคุณ ผูJบริหาร ครูและบุคลากร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 28 และทุกทSานที่ใหJความชSวยเหลือดJานการใหJขJอมูลและการเก็บรวบรวมขJอมูล           
จนทําใหJวิจัยเลSมน้ีสําเร็จลงไดJอยSางสมบูรณC คุณประโยชนCอันพึงมีแกSการศึกษาการวิจัยในเลSมน้ี ผูJวิจัย
ขอมอบความดีในสSวนของการศึกษาน้ีใหJแกSบุพการีชน ผูJมีพระคุณทั้งมวล ครูอาจารยC ผูJเคยอบรม           
สั่งสอนผูJวิจัยทั้งในอดีตและปHจจุบัน 


