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บทคัดย-อ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค< 1)เพื่อศึกษาความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 
กGอนเรียนและหลังเรียน 2)เพ่ือศึกษาเจตคติที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและ
การเรียนรูKแบบรGวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 กลุGมตัวอยGางที่ใชKในการวิจัย คือ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5/1 โรงเรียนสัตหีบวิทยาคมวิทยาคม จังหวัดชลบุรี จํานวน 34 คน 
เครื่องมือที่ใชKในการวิจัยคือ 1)แผนการจัดการเรียนรูKโดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ 
2)แบบทดสอบวัดความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพื่อความเขKาใจกGอนเรียน 3)แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพื่อความเขKาใจหลังเรียน 4)แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตGอ
การอGานภาษาอังกฤษ สถิติที่ใชKในการวิเคราะห<ขKอมูล ไดKแกG คGารKอยละ คGาเฉลี่ย สGวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคGาที  
 ผลการวิจัยพบวGา 1. นักเรียนที่ไดKรับการจัดการเรียนรูKภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมาย
และการเรียนรูKแบบรGวมมือ มีคะแนนเฉลี่ยกGอนเรียนเทGากับ 16.44 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทGากับ 
22.03 เมื่อทดสอบความแตกตGางของคGาเฉลี่ยพบวGา คะแนนวัดความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเขKาใจ หลังเรียนสูงกวGากGอนเรียนอยGางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. เจตคติของนักเรียน 
ที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมืออยูGในระดับมาก 
   
คําสําคัญ : 1. การอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ 2. แผนภูมิความหมาย 3. การเรียนรูKแบบรGวมมือ 
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ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to compare the English reading 
comprehension ability of students before and after learning with using semantic 
mapping and cooperative learning for eleventh grade students 2) to study the attitude 
towards English reading. The sample consisted of 34 students in eleventh grade 
students of Sattahipwittayakom School, Chonburi. The research instruments were 1) Plans 
with using semantic mapping and cooperative learning. 2) English reading comprehension 
pretest. 3)English reading comprehension posttest. 4) The attitude towards English 
reading. The statistics used were percentage, mean, standard deviation and t-test. 
 The results of the research were the following findings: 1. The posttest scores 
of the students’ English reading comprehension ability who studied with using 
semantic mapping and cooperative learning was significantly higher than pretest 
scores at the .05 level of significance. 2. The attitude towards English reading after 
learning with using semantic mapping and cooperative learning were at high level.
   
Keywords : 1. English Reading Comprehension 2. Semantic Mapping 3. Cooperative Learning 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปmญหาท่ีทําการวิจัย        
 สังคมโลกปjจจุบันเปkนสังคมขKอมูลขGาวสาร ความกKาวหนKา ความเคลื่อนไหวและการเปลี่ยน 
แปลงทางดKานเศรษฐกิจและวัฒนธรรมมีผลกระทบทั่วถึงบุคคลในสังคมตKองติดตGอพบปะเพ่ือดําเนิน
กิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจ ภาษาตGางประเทศจึงกลายเปkนเครื่องมืออันสําคัญย่ิงในการสื่อสาร
ความรูKสึกนึกคิด เพ่ือใหKเกิดความเขKาใจในการศึกษาขKอมูล ความรูKและถGายทอดวิทยาการตGางๆ                   
ดังน้ัน การรูKภาษาตGางประเทศจะชGวยสรKางสัมพันธภาพอันดีระหวGางชนชาติไทยและชนชาติอื่นๆ 
เพราะมีความเขKาใจในวัฒนธรรมที่แตกตGางกันทําใหKสามารถปฏิบัติตนไดKอยGางถูกตKองและเหมาะสม มี
ความเขKาใจภาคภูมิใจในภาษา และวัฒนธรรมไทย สามารถถGายทอดไปสูGสังคมโลก กระทรวงศึกษาธิการ 
จึงประกาศใชKหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือเปkนกลยุทธ<ในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) การที่นักเรียนจะมีทักษะทางภาษาอังกฤษที่ดี
น้ันตKองอาศัยการฝrกฝนทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟjง การพูด การอGาน และการเขียนจากทักษะที่กลGาวมา
ขKางตKน ทักษะการอGานถือเปkนทักษะที่สําคัญอยGางย่ิง เพราะการอGานสามารถเพ่ิมพูนความรูK รับรูKขKอมูล
ขGาวสาร อีกทั้งการมีทักษะการอGานที่ดีน้ันชGวยเสริมสรKางความเขKาใจในบทเรียนของทุกรายวิชา (สํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2554) องค<ประกอบสําคัญที่จะชGวยสGงเสริมความสามารถในการใชK
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ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาคุณภาพของนักเรียนตามความมุGงหวังของหลักสูตรและเปkนหัวใจของการ
เรียนรูKภาษาอังกฤษน่ันคือความสามารถในการอGาน เน่ืองจากการอGานมีความสําคัญตGอมนุษย<ที่ชGวยใหK
เกิดการเรียนรูKตลอดชีวิต(Lifelong Learning) ชGวยใหKไดKรับขKอมูลขGาวสารเพ่ือประกอบการตัดสินใจ
ในชีวิตประจําวัน และมีคุณคGาตGอมนุษย<เพราะชGวยยกระดับสติปjญญาใหKสูงข้ึน 
 จากการประเมินคุณภาพการศึกษาโดยสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (องค<การมหาชน) หรือ สมศ. ประเมินมาตรฐานการศึกษาดKานผูKเรียนระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน ผลของคะแนนในการสอบวิชาภาษาอังกฤษทั่วไปซึ่งเปkนวิชาพ้ืนฐานยังอยูGในระดับที่ตKอง
ปรับปรุงเปkนสGวนใหญG โดยมีผลการทดสอบทางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน O-NET (Ordinary National 
Education Test) ของผูKเรียนระดับมัธยมศึกษาปRที่ 6 ปRการศึกษา 2558 ของกลุGมสาระการเรียนรูK
ภาษาตGางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) มีคะแนนเฉลี่ยตํ่ากวGาเกณฑ<(สถาบันทดสอบการศึกษาแหGงชาติ, 
2558) และจากผลการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน(O-NET) ของโรงเรียนสัตหีบวิทยาคม ปRการศึกษา 
2559 มีคGาเฉลี่ยรKอยละ 27.09 ถือวGาตํ่ากวGาคGาเฉลี่ยของระดับประเทศคือ 27.76 โดยเฉพาะสาระที่ 1 
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร มาตรฐาน 1.1 มีคะแนนเฉลี่ยเทGากับรKอยละ 26.85 ซึ่งมีคGาเฉลี่ยตํ่ากวGาระดับประเทศ 
(โรงเรียนสัตหีบวิทยาคม, 2559) ทั้งน้ีเน่ืองมาจากนักเรียนมีปjญหาดKานทักษะการอGาน ไมGเขKาใจเรื่องที่
อGาน ไมGรูKความหมายของคําศัพท<ไมGสามารถรวบรวมความคิดจากสิงที่อGานไดK ทําใหKไมGสามารถทํา
แบบทดสอบไดK การที่นักเรียนยังขาดทักษะการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ จึงทําใหKนักเรียน
ขาดแรงจูงใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ อาจมีผลเน่ืองมาจากการเรียนรูปแบบการสอนเดิมที่เนKน
ครูเปkนศูนย<กลาง โดยครูเปkนผูKอGานใหKนักเรียนฟjงแลKวอธิบายคําศัพท< หรือใหKนักเรียนอGานตามประโยค
แลKวแปลตามลําดับ ทําใหKผูKเรียนไมGเกิดการเรียนรูKดKวยตนเอง ขาดโอกาสในการฝrกคิดและแกKปjญหาใน
การอGานภาษาอังกฤษ รวมถึงจากประสบการณ<ที่ผูKวิจัยไดKสอนดKวยตนเองซึ่งปjญหาที่พบในการจัดการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษคือ นักเรียนสGวนใหญGไมGสนใจเรียน ไมGศึกษาหาความรูKเพ่ิมเติม ไมGเห็น
คุณคGาความสําคัญของวิชาภาษาอังกฤษ เห็นวGาภาษาอังกฤษยากเกินไป ทําใหKเกิดเจตคติที่ไมGดีตGอการ
อGานภาษาอังกฤษ อีกทั้งพฤติกรรมการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ผูKวิจัยพบคือ นักเรียนที่เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษเกGงจะต้ังใจเรียนและเขKาใจเน้ือหามากที่สุดทํางานเพียงคนเดียว จึงทํากิจกรรมกลุGมไมG
สําเร็จ ทําใหKการเรียนแบบแขGงขันเปkนการเรียนรูKเพียงคนเดียว ขาดการเรียนรูKแบบชGวยเหลือกัน 
 จากขKอมูลปjญหาที่กลGาวมา ผูKวิจัยไดKศึกษาแนวทางที่จะนํามาแกKปjญหาไดKคือ การใชKเทคนิค
การสรKางแผนภูมิความหมาย(Mapping) เปkนวิธีที่จะชGวยสGงเสริมพัฒนาความสามารถในการอGาน
ภาษาอังกฤษของผูKเรียน เพราะในการสอนอGานน้ันควรใหKผูKเรียนสื่อสารสิ่งที่ไดKออกมา (Widdowson, 
1979) เทคนิคการสรKางแผนภูมิความหมายเปkนเทคนิคการสอนอGานเพ่ือความเขKาใจที่ใชKไดKทัง้กGอนการอGาน 
ระหวGางการอGาน และหลังการอGาน และใชKไดKกับผูKอGานทุกระดับ ใชKไดKกับหลายๆ วิชา ประโยชน<ที่
สําคัญของเทคนิคการสรKางแผนภูมิความหมายคือ ผูKอGานสามารถใชKเปkนเครื่องมือเพ่ือจับใจความของ
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สิ่งที่อGานไดKงGายข้ึน มีการพัฒนาทางความคิดรวบยอดของสิ่งตGางๆ ดีข้ึน ทําใหKผูKอGานมีเจตคติที่ดีตGอการอGาน 
(Heimlich & Pittelman, 1986) นอกจากน้ีการสGงเสริมใหKผูKเรียนพัฒนาการอGานก็คือ การเรียนรูKแบบรGวมมือ 
เน่ืองมาจากมาตรฐานการเรียนรูKของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ครูมี
หนKาที่จัดการเรียนการสอนโดยใหKความสําคัญกับการจัดการเรียนที่เนKนผูKเรียนเปkนสําคัญ เนKนใหK
ผูKเรียนทุกคนไดKมีโอกาสเรียนรูKและพัฒนาความสามารถของตนอยGางเต็มศักยภาพที่มีอยูGโดยอาศัย
ความรGวมมือซึ่งกันและกันในหKองเรียนผGานกระบวนการเรียนรูKที่เป~ดโอกาสใหKผูKเรียนทุกคนไดKมีสGวน
รGวมและมีแรงจูงใจในการพัฒนาตนเอง จากเหตุผลและความสําคัญขKางตKน ผูKวิจัยจึงสนใจที่จะนํา
แผนภูมิความหมาย(Semantic mapping) และการเรียนรูKแบบรGวมมือ(Cooperative learning) มาใชKใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหKกับผูKเรียนเพ่ือแกKปjญหาการสอนอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ
ของนักเรียนและสGงเสริมกระบวนการทํางานกลุGมใหKผูKเรียนสามารถเรียนรูKและทํางานรGวมกับผูKอืน่ เปkน
การชGวยเหลือกัน และเปkนการสGงเสริมทักษะทางสังคม ซึ่งจะทําใหKนักเรียนสามารถเขKาใจเน้ือหาจาก
สิ่งที่อGานไดKอยGางแทKจริง และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนอกจากจะมุGงเนKนใหK
นักเรียนพัฒนาทางดKานทักษะแลKว สิ่งที่จะชGวยกระตุKนและสGงเสริมการเรียนรูKที่ ดีตGอการอGาน
ภาษาอังกฤษคือ การที่นักเรียนมีเจตคติที่ดีตGอการอGานภาษาอังกฤษ ดังน้ันผูKวิจัยจึงมีความสนใจที่จะ
พัฒนาความสามรถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูK
แบบรGวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 
 
2. วัตถุประสงคnของการวิจัย          
 2.1  เพ่ือศึกษาความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิ
ความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 กGอนเรียนและหลังเรียน
 2.2 เพ่ือศึกษาเจตคติที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูK
แบบรGวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 
 
3. สมมติฐานการวิจัย           
 3.1 ความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนโดยใชKแผนภูมิความหมาย
และการเรียนรูKแบบรGวมมือหลังเรียนสูงกวGากGอนเรียน 
 
4. ประโยชนnท่ีได�รับจากการวิจัย          
 4.1 การพัฒนาความสามารถในอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิความหมาย
และการเรียนรูKแบบรGวมมือ เปkนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนอGานภาษาอังกฤษใหKแกGนักเรยีน
ระดับช้ันมัธยมศึกษา           
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 4.2 สถานศึกษา หนGวยงานที่เกี่ยวขKอง และครูสามารถนําการพัฒนาความสามารถในอGาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือไปใชKในการพัฒนา
นักเรียนใหKมีความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษไดKอยGางมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
 
5. วิธีดําเนินการวิจัย           
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิ
ความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปRที่ 5 เปkนการวิจัยกึ่งทดลอง 
(Quasi-experimental research) ประชากรที่ใชKในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 ปRการศึกษา 2561โรงเรียนสัตหีบวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาชลบุรี เขต 18 จํานวน 5 หKองเรียน รวมทั้งสิ้น 197 คน กลุGมตัวอยGางที่ใชKในการวิจัยไดKมา
โดยวิธีสุGมแบบกลุGม ไดKนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 2 ปRการศึกษา 2561 โรงเรียนสัต
หีบวิทยาคม จํานวน 1 หKองเรียน จํานวน 34 คน เครื่องมือที่ใชKในการวิจัยแผนการจัดการเรียนรูK
ภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 
5 จํานวน 6 แผน มีคGาความเหมาะสมอยูGที่ 4.29 ซึ่งอยูGในระดับเหมาะสมมาก แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจกGอนเรียนเปkนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จํานวน 30 ขKอ มีคGาความเช่ือมั่นเทGากับ 0.833แบบทดสอบวัดความสามารถในการอGาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจหลังเรียนเปkนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขKอ มีคGาความ
เช่ือมั่นเทGากับ 0.829 ซึ่งแบบทดสอบ 2 ฉบับ เปkนแบบทดสอบคูGขนาน(Parallel Form) แบบวัดเจตคติ
ของนักเรียนที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษ จํานวน 20 ขKอมีคGาความเช่ือมั่นเทGากับ 0.87สถิติที่ใชKในการ
วิเคราะห<ขKอมูล ประกอบดKวย คGารKอยละ คGาเฉลี่ย สGวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคGา t-test 
(t-test dependent sample) ผูKวิจัยดําเนินการวิจัยดังน้ี 1)ทดสอบกGอนเรียน(Pretest) โดยใชKแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจกGอนเรียน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 
5 ที่ผูKวิจัยสรKางข้ึน ใชKเวลาในการทําขKอสอบ 1 ช่ัวโมง และบันทึกผลการสอบของนักเรียนแตGละคนไวKเปkน
คะแนนทดสอบกGอนเรียนสําหรับการวิเคราะห<ผล 2)ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูKกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปRที่ 5 ดKวยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรูKที่ผูKวิจัยสรKางข้ึน จํานวน 6 แผน ใชKเวลา 4 
สัปดาห< สัปดาห<ละ 3 วัน วันละ1 ช่ัวโมง 3)ทดสอบหลังเรียน (Posttest) หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูK
ครบทุกแผน โดยใชKแบบทดสอบวัดความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจหลังเรียน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 ที่ผูKวิจัยสรKางข้ึน ใชKเวลาในการทําขKอสอบ 1 ช่ัวโมง และทําแบบวัด
เจตคติของนักเรียนที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษ จํานวน 20 ขKอ บันทึกผลการสอบของนักเรียนแตGละคน
ไวKเปkนคะแนนทดสอบหลังเรียนสําหรับการวิเคราะห<ผล 4)เก็บรวบรวมขKอมูลเพ่ือนําไปวิเคราะห<โดย
วิธีทางสถิติตGอไป            
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6.  ผลการวิจัย            
 6.1 ผลการศึกษาความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิ
ความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ 
          
ตารางท่ี 1 ความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการ

เรียนรูKแบบรGวมมือกGอนเรียนและหลังเรียน 
 

*p<.05     
                 
 จากตารางที่ 1 พบวGาความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิ
ความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือกGอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนจํานวน 34 คน กGอนเรียน
ไดKคะแนนเฉลี่ย 16.44 และหลังเรียนไดKคะแนนเฉลี่ย 22.03 เมื่อทดสอบความแตกตGางระหวGาง
คGาเฉลี่ยกGอนเรียนและคGาเฉลี่ยหลังเรียน โดยใชK t-test ผลการแจกแจง t มีคGาเทGากับ -9.427 แสดงวGา
นักเรียนที่เรียนการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบ
รGวมมือมีคGาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวGาคGาเฉลี่ยกGอนเรียนอยGางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.2 ผลการศึกษาเน้ือหาองค<ประกอบของเจตคติของนักเรียนที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษ
โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ 
 
ตารางท่ี 2 การวิเคราะห<คะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษโดยใชKแผนภูมิ

ความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ  
 

ท่ี เน้ือหาองคnประกอบของเจตคติต-อการอ-านภาษาอังกฤษ   SD 

1 ดKานกิจกรรม 4.01 0.85 

2 ดKานเน้ือหา 4.29 0.75 

3 ดKานการนําไปใชK 3.69 1.27 

4 เจตคติตGอการอGานภาษาอังกฤษ 4.09 0.86 
 

กลุ-ม N   SD df t p 
กGอนเรียน 34 16.44 5.24 

33 -9.427 .000 
หลงัเรียน 34 22.03 3.78 

��

��
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 จากตารางที่ 2 พบวGา การศึกษาเน้ือหาองค<ประกอบของเจตคติตGอการอGานภาษาอังกฤษ
รายดKานของแบบวัดเจตคติตGอการอGานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 ที่ไดKรับการสอน
โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือพบวGา เจตคติดKานเน้ือหา มีคGาเฉลี่ยเทGากับ 4.29 
คะแนนซึ่งถือวGาผูKเรียนมีความสนใจในดKานเน้ือหาของการอGานภาษาอังกฤษมากที่สุดและมีเจตคติอยูG
ในระดับมาก รองลงมาคือ เจตคติตGอการอGานภาษาอังกฤษ ไดKคGาเฉลี่ยเทGากับ 4.09 คะแนน ถือวGานักเรียน
มีเจตคติที่ดีตGอการอGานภาษาอังกฤษ ซึ่งอยูGในระดับมาก รองลงมาคือดKานกิจกรรม มีคGาเฉลี่ยเทGากับ 
4.01 ถือวGานักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการอGานภาษาอังกฤษอยูGในระดับมาก และดKานที่นKอยที่สุด
คือ ดKานการนําไปใชK มีคGาเฉลี่ยเทGากับ 3.69 คะแนน ซึ่งอยูGในระดับปานกลาง แสดงวGาเจตคติของนักเรียน
ที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมืออยูGในระดับมาก 
 
7.  อภิปรายผลการวิจัย           
 7.1 ผลการศึกษาคะแนนความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจของ
นักเรียนที่ไดKรับการจัดการเรียนรูKภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ
กGอนเรียนและหลังเรียนพบวGากGอนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทGากับ 16.44 คะแนน และหลังเรียน
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทGากับ 22.03  คะแนน จากคะแนนเฉลี่ยแสดงใหKเห็นวGา คะแนนหลังเรียนสูง
กวGากGอนเรียน เมื่อนําคะแนนไปทดสอบ t-test ผลปรากฏวGา มีความแตกตGางอยGางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 เปkนไปตามสมมติฐานของการวิจัยทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูK
โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ ทําใหKนักเรียนไดKฝrกการอGานภาษาอังกฤษ
รGวมกับการใชKเทคนิคการสรKางแผนภูมิความหมาย โดยรูปแบบโครงสรKางแผนภูมิความหมายและ
สัญญาณคําของขKอความในเน้ือเรื่องหรือบทความในการเรียนการสอนจากตํารา ซึ่งผูKวิจัยไดKเสนอและ
อธิบายใหKนักเรียนไดKเรียนรูKถึงความแตกตGางของโครงสรKางแผนภูมิความหมายและสัญญาณคํา ทําใหK
นักเรียนเขKาใจเรื่องราวจากการอGาน โดยมีสัญญาณคําเปkนการเดาความหมายและสามารถจับใจความ
ของเน้ือเรื่องที่อGานไดK ประกอบกับความเขKาใจของนักเรียนที่สามารถใชKแผนภูมิความหมายไดKถูกตKอง
ตามลักษณะประเภทของเน้ือเรื่องหรือบทความมากข้ึน สอดคลKองกับความคิดเห็นของBond & 
Tinker (1979) ที่กลGาววGา การที่จะเกิดความเขKาใจในการอGานเปkนอยGางดี ผูKอGานตKองมีความรูKเกี่ยวกับ
ลักษณะโครงสรKางของขKอความ ควบคูGกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูKแบบรGวมมือ ซึ่งผูKวิจัยไดKเห็น
ชัดเจนวGา นักเรียนมีความสุข กระตือรือรKนในการรGวมกิจกรรมกลุGม ชGวยเหลือซึ่งกันและกัน อีกทั้งยัง
สามารถนําจุดที่บกพรGองของตนเองไปพัฒนาการอGานภาษาอังกฤษใหKดีย่ิงข้ึน สังเกตจากผลคะแนน
การทดสอบยGอยและพัฒนาการหลังแผนการจัดการเรียนรูKในแตGละเรื่อง และสอดคลKองกับงานวิจัย
ของ นพดล สันธิศิริ (2551) ไดKทําการวิจัยการศึกษาความเขKาใจและเจตคติในการอGานภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 4 ดKวยการสอนโดยใชKแผนภูมิความหมาย ผลการวิจัยพบวGา 1)ความเขKาใจ
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ในการอGานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 4 ที่ไดKรับการสอนโดยการใชKแผนภูมิ
ความหมายหลังการทดลองสูงกวGากGอนการทดลองอยGางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) เจตคติใน
การอGานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 4 ไดKรับการสอนโดยการใชKแผนภูมิความหมาย
หลังการทดลองสูงกวGากGอนการทดลองอยGางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ปjจจัยสําคัญอีกประการ
หน่ึงคือ การทํากิจกรรมเปkนกลุGมยGอยคละความสามารถในการเรียนโดยใชKการเรียนรูKแบบรGวมมือ       
ซึ่งแบGงนักเรียนออกเปkนกลุGมยGอย กลุGมละ 4-5 คน สมาชิกในกลุGมประกอบดKวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และตํ่า 1 คน การแบGงกลุGมในลักษณะน้ีสGงเสริมใหKเกิดการ
เรียนรูKแบบเพ่ือนชGวยเพ่ือน จากการสังเกตของผูKวิจัยพบวGา นักเรียนที่เกGงในแตGละกลุGมจะชGวยสอน
และอธิบายเพ่ือนสมาชิก ทําใหKนักเรียนที่อGอนกวGาเกิดความเขKาใจ ทําใหKนักเรียนมีความสามารถใน
การอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจมากข้ึนจากรKอยละ54.86 เปkนรKอยละ 73.06 นอกจากน้ีการ
จัดการเรียนรูKภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ ทําใหKนักเรียนพัฒนา
ความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษของตนเองแลKว นักเรียนไดKมีประสบการณ<ในการทํางานรGวมกับ
ผูKอื่น ยอมรับผูKอื่น เด็กเกGงยอมรับเด็กอGอน และเด็กอGอนจะเห็นคุณคGาของเด็กเกGง อีกทั้งยังเปkนการ
ปลูกฝjงนิสัยที่ดีในการอยูGรGวมกันในสังคมตGอไป 
 7.2 ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษที่ไดKรับการจัดการเรียนรูK
ภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมืออยูGในระดับมาก ซึ่งเปkนไปตาม
สมมติฐานขKอที่ 2 เน่ืองจากการจัดการเรียนรูKภาษาอังกฤษ โดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูK
แบบรGวมมือ ที่ผูKวิจัยออกแบบมาเพ่ือใหKสอดคลKองกับการเรียนของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 5 
ซึ่งนักเรียนมีความสามารถในแตGละดKานแตกตGางกันออกไป เปkนการสรKางบรรยากาศในการเรียน
ภาษาอังกฤษของผูKเรียนใหKเกิดแรงจูงใจในการอGาน รGวมกันคิดวิเคราะห< สนุกสนานและผGอนคลาย 
สGงผลใหKนักเรียนเกิดความสามารถในการอGานและการเรียนรูKภาษาอังกฤษไดKสูงสุดตามศักยภาพของ
ตนเองไดKอยGางเต็มที่ จึงสามารถสGงเสริมใหKนักเรียนมีเจตคติตGอการอGานภาษาอังกฤษสูงข้ึนซึ่ง
สอดคลKองกับการศึกษาพฤติกรรมรายดKานของเจตคติตGอการอGานภาษาอังกฤษพบวGา เจตคติดKาน
เน้ือหามีคGาเฉลี่ยเทGากับ 4.29 คะแนน ซึ่งถือวGานักเรียนมีความสนใจในเน้ือหาในการอGานภาษาอังกฤษ
มากที่สุด รองลงมาคือ ดKานเจตคติตGอการอGานภาษาอังกฤษ ไดKคGาเฉลี่ยเทGากับ 4.09 คะแนน ถือวGา
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตGอการอGานภาษาอังกฤษ รองลงมาคือ ดKานกิจกรรม ไดKคGาเฉลี่ยเทGากับ 4.01และ
ดKานที่นKอยที่สุดคือ ดKานการนําไปใชKพบวGามีคGาเฉลี่ยเทGากับ 3.69 คะแนน ซึ่งจากการที่ผูKวิจัยไดK
สังเกตเห็นพัฒนาทางการเรียนรูKของผูKเรียนหลังจากจัดการเรียนรูKโดยใชKแผนภูมิความหมายและการ
เรียนรูKแบบรGวมมือ ไปแลKวประมาณ 1 สัปดาห< ผูKวิจัยเห็นวGานักเรียนมีความกระตือรือรKนในการเรียน 
กลKาแสดงออก และมีพัฒนาการที่ดีข้ึนในดKานการอGานภาษาอังกฤษซึ่งสอดคลKองกับผลการวิจัยของ 
บัญชา ชินโณ (2556) ที่พัฒนากิจกรรมการเรียนรูKแบบรวมมือเทคนิค STAD รGวมกับกระบวนการสรKาง
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ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร<ที่สGงผลตGอความสามารถในการแกKปjญหาทางคณิตศาสตร< พฤติกรรมการ
ทํางานกลุGม และเจตคติตGอวิชาคณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปRที่ 4 พบวGา ความสามารถใน
การแกKปjญหาทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวGากGอนเรียน พฤติกรรมการทํางานรGวมกัน
ของนักเรียนอยูGในเกณฑ<ระดับดี และเจตคติตGอวิชาคณิตศาสตร<หลังเรียนสูงกวGากGอนเรียน 
 
8.  ข�อเสนอแนะ            
 8.1 ขKอเสนอแนะเชิงนโยบาย     
  8.1.1 การจัดการเรียนรูKน้ีจะตKองตรวจสอบสื่อ วัสดุ อุปกรณ< วิทยาการและเทคโนโลยีตGางๆ 
ภายในหKองเรียนเพ่ือใหKพรKอมและเอื้อตGอการอํานวยความสะดวกในการทํากิจกรรมกGอนเริ่มการเรียน
การสอน เพราะในการจัดการเรียนรูKน้ีจําเปkนตKองมีการเสนอเน้ือหาผGานทางโปรเจคเตอร<และลําโพง
เพ่ือใหKนักเรียนไดKเห็นเน้ือความหรือบทความและฟjงการสอนไวยากรณ<จากครูผูKสอนไดKอยGางชัดเจน 
 8.2 ขKอเสนอแนะสําหรับผูKปฏิบัติ 
  8.2.1 ในการจัดการเรียนรูKโดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือ 
ครูผูKสอนควรศึกษาข้ันตอนการจัดการเรียนรูKอยGางละเอียด เพราะข้ันตอนในการจัดการเรียนรูKมีหลาย
ข้ันตอน เน่ืองจากการสอนใชKเทคนิคการสรKางแผนภูมิความหมายจากเน้ือเรื่องหรือบทความรGวมกับ
การเรียนรูKแบบรGวมมือน้ันจะตKองใหKนักเรียนฝrกทั้งการอGาน คิด วิเคราะห< และทํางานกลุGม ซึ่งแตกตGาง
จากการจัดการเรียนรูKแบบเดิม          
  8.2.2 การเรียนการสอนลักษณะน้ี ครูผูKสอนควรกํากับดูแลความคืบหนKาการทํางานของ
นักเรียนแตGละกลุGมอยGางตGอเน่ืองตลอดระยะเวลาในการสอน รวมทั้งคอยช้ีแนะเรื่องการแปล
ความหมายและการตีความจากเน้ือเรื่องหรือบทความของแตGละกลุGม เพ่ือใหKการดําเนินกิจกรรม
บรรลุผลไปไดKดKวยดี 
  8.2.3 ครูผูKสอนควรแจKงกําหนดระยะเวลาในการปฏิบัติงานใหKนักเรียนทราบลGวงหนKา 
เพ่ือใหKนักเรียนสามารถวางแผนงานไดKอยGางเหมาะสมและเสร็จตามเวลาที่กําหนด เน่ืองจากข้ันตอนใน
การจัดการเรียนรูKมีหลายข้ันตอน และนักเรียนตKองใชKเวลาในการแปลเน้ือเรื่องหรือบทความ รวมถึง
การทําผลงานกลุGมเพ่ือนําเสนอหนKาช้ันเรียน         
  8.2.4 ในการคัดเลือกเน้ือเรื่องหรือบทความในการอGาน ผูKสอนควรคัดเลือกเน้ือหาใหK
สอดคลKองกับบทเรียนหรือมาตรฐานการเรียนรูKและคํานึงถึงความสามารถของผูKเรียนในระดับช้ันน้ันๆ 
เพ่ือใหKการจัดกิจกรรมการเรียนรูKมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลมากข้ึน  
 8.3 ขKอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตGอไป 
  8.3.1 ผลจากการศึกษาความสามารถในการอGานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขKาใจที่จําแนก
เปkนรายดKานพบวGา นักเรียนมีผลคะแนนดKานการหาใจความสําคัญของบทความตํ่ากวGาดKานอื่นๆ ผูKวิจัย
ควรศึกษาวGาอะไรคือสาเหตุที่ทําใหKเกิดสภาพดังกลGาว       
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  8.3.2 ผลจากการวิจัยโดยใชKแผนภูมิความหมายและการเรียนรูKแบบรGวมมือทําใหKผูKเรียน
พัฒนาความสามารถในการบอกความหมายของคําในบทความไดKดีกวGาความสามารถดKานอื่นๆ ผูKวิจัย
เสนอแนะวGานGาจะมีการศึกษาวGาอะไรคือสาเหตุที่ทําใหKผูKเรียนมีความสามารถดังกลGาวสูงกวGา
ความสามารถดKานอื่นๆ 
  8.3.3 ผลจากการศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษพบวGา เจตคติ
ดKานกิจกรรมและดKานการนําไปใชKมีคGาเฉลี่ยนKอยกวGาดKานอื่นๆ ดังน้ันครูควรจะพัฒนาดKานกิจกรรมเพ่ือ
สรKางเจตคติของนักเรียนที่มีตGอการอGานภาษาอังกฤษมากย่ิงข้ึน 
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10.  คําขอบคุณ            
 การวิจัยครั้งน้ีสําเร็จลงดKวยดี ดKวยความกรุณาใหKคําปรึกษาจาก ผูKชGวยศาสตราจารย< ดร.
ปริญญา ทองสอน และ ดร.สมศิริ สิงห<ลพ ที่กรุณาใหKขKอเสนอแนะ แนะนําแนวทางในการดําเนินงาน 
ตลอดจนแกKไขขKอพกพรGองตGางๆ ดKวยความละเอียดถ่ีถKวนเอาใจใสGเปkนอยGางดีเสมอมา ขอขอบพระคุณ
ผูKอํานวยการสถานศึกษา คณะครูและนักเรียนโรงเรียนสัตหีบวิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาชลบุรี เขต 18 ที่ใหKความรGวมมือเปkนอยGางดีในการเก็บรวบรวมขKอมูลที่ใชKในการวิจัย ทําใหK
งานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จไดKดKวยดี คุณคGาและประโยชน<ของวิจัยฉบับน้ี ผูKวิจัยขอมอบเปkนกตัญ�ูกตเวทิตา
แดGบุพการี บูรพาจารย< และผูKมีพระคุณทุกทGานทั้งในอดีตปjจจุบัน ที่ทําใหKขKาพเจKาเปkนผูKมีการศึกษา
และประสบความสําเร็จมาตราบเทGาทุกวันน้ี 
 


