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บทคัดยSอ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก 
ใหaมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 2)เพ่ือผลิตสื่อดิจิทัลธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก 
ใหaมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 3)เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี 
ช้ันโท และช้ันเอก กhอนเรียนและหลังเรียนประชากร กลุhมตัวอยhางที่ใชaในการวิจัย แบhงเปiน 3 กลุhม คือ 
ระดับประถมศึกษาช้ันปjที่ 4-6 โรงเรียนวัดวิมุตยาราม จํานวน 100 คน ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียน 
โพธิสารพิทยากร จํานวน 100 คน และระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป คือ มหาวิทยาลัย      
มหามกุฏราชวิทยาลัย จํานวน  100  คน เครื่องมือที่ใชaในการวิจัยทั้ง 3 ระดับ ไดaแกh สื่อดิจิทัล ประกอบดaวย 
เน้ือหาธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก แบบทดสอบกhอนและหลังเรียน แบบฝoกหัดประจํา
บทเรียน การวิเคราะห�ขaอมูลโดยใชaการหาคhาเฉลี่ย สhวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบแบบที  
 ผลการวิจัยพบวhา 1. หลักสูตรและสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษา ช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก 
ทั้ง 3 ระดับ คือ ระดับประถมศึกษามีประสิทธิภาพ 84.73/85.80 ระดับมัธยมศึกษามีประสิทธิภาพ 
80.38/83.23 และระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไปมีประสิทธิภาพ 84.73/85.80 ซึ่งสูงกวhาเกณฑ�
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มาตรฐาน 80/80 ที่ต้ังไวa 2. ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ทั้ง 3 ระดับ คือ 
ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป ที่เรียนดaวยหลักสูตรและ
สื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษาที่คณะผูaวิจัยสรaางข้ึน หลังเรียนสูงกวhากhอนเรียน อยhางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 จากผลการวิจัยแสดงใหaเห็นวhา คณะผูaวิจัยไดaดําเนินการพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษา 
สําหรับนักเรียนทั้ง 3 ระดับ ตามแนวทางการพัฒนาหลักสูตรอยhางเปiนระบบ โดยการใชaภาษาอธิบาย
เน้ือหาใหaเขaาใจงhาย นักเรียนสามารถอhานแลaวเขaาใจเองไดa แลaวดําเนินการสรaางสื่อดิจิทัล ชุด แบบฝoกหัด 
และแบบทดสอบกhอนเรียนและหลังเรียนที่เหมาะสมกับวัยของผูaเรียนทั้ง 3 ระดับ 
 
คําสําคัญ : 1. การพัฒนาหลักสูตร 2. การผลิตสื่อการเรียนการสอน 3. ธรรมศึกษา 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to develop the curricula of 
Dhamma Scholar Householders in level 1, 2, and 3 in accordance with an efficiency 
of 80/80, 2) to produce the digital learning and teaching media with the determined 
efficiency, 3) to compare the learning achievement between pre-learning and post-
learning. The samples in this research were divided into three groups; 100 primary students 
in grade 4 - 6 at Wat Wimutayaram School; 100 secondary students at Potisarnpittayakorn 
School; and 100 university students at Mahamakut Buddhist University. The data were 
collected in the first semester, academic year 2020. The research instruments were 
the digital teaching and learning media, the pre-test and post-test for all subjects, 
and the exercises of all lessons. The overall average, the standard deviation (S.D.), 
and t-test were employed for data analysis. 
 The results of this research were as follows: 1. The efficiency of the curricula 
and the learning and teaching media in all levels was higher than the efficiency of 
80/80. In other words. 2. The efficiency of the primary level was 84.73/85.80; the 
secondary level was 80.38/83.23; and the tertiary level was 84.73/85.80.The learning 
achievement of the students was statistically significant and higher than the pre-test 
score at .05 in all levels including the three groups of the students; the primary 
students, the secondary students, and the undergraduate students and adult learners. 
From the results above, it showed that the researchers had developed the curricula 
for all levels of students in accordance with the guide of curriculum development 
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systematically. The teaching contents were tangibly explained so that students can 
read and understand by themselves. Besides, the digital media, exercises, and pretest 
and posttest were suitably created for the students in all levels. 
 
Keywords : 1. The Curriculum Development  2. The Production of Learning and Teaching 
Media 3. Dhamma Scholar Householders 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปgญหาท่ีทําการวิจัย 
 การจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมที่ผhานมาไดaใชaหลักสูตรฉบับภาษาไทยของ สมเด็จพระมหา
สมณเจaา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส โดยเมื่อ พ.ศ. 2456 ทรงกําหนดหลักสูตรการสอนใหaภิกษุ
สามเณรไดaเรียนรูaพระพุทธศาสนา ทั้งดaานหลักธรรม เรียกวhาวิชาธรรมวิภาค และเพ่ิมหลักธรรม
หมวดคิหิปฏิบัติดaวย วิชาพุทธประวัติ เปiนวิชาที่บอกเลhาเรื่องราวความเปiนมาของพระพุทธเจaา และ
วิชาวินัย เปiนวิชาที่กลhาวถึงระเบียบปฏิบัติ ขaอหaาม ขaอบังคับตhางๆ ที่เปiนศีล และธรรมเนียมปฏิบัติ 
ตลอดถึงวิชาการแตhงบทความเพ่ือแกaกระทูaธรรม เรียกวhาวิชากระทูaธรรม วิชาน้ีแสดงใหaเห็นถึงความ
เขaาใจที่ลึกซึ้งและรูaจักการนําไปหลักธรรมประยุกต�ใชaในชีวิตประจําวันของผูaเรียน ทั้งน้ีเพ่ือใหaเปiน
ประโยชน�ในการครองชีวิตฆราวาส ในกรณีที่พระภิกษุสามเณรรูปน้ันๆ มีความจําเปiนตaองลาสิกขา
ออกไปดaวยเหตุใดเหตุหน่ึง กลhาวคือ “เมื่อทรงเห็นวhาการศึกษานักธรรมอํานวยคุณประโยชน�แกhพระ
ศาสนาและภิกษุสามเณรทั่วไป จึงทรงพระดําริขยายการศึกษานักธรรมใหaทั่วถึงแกhภิกษุทุกระดับ คือ 
ทรงต้ังหลักสูตรนักธรรมช้ันโท สําหรับภิกษุช้ันมัชฌิมะ คือ มีพรรษาเกิน 5 แตhไมhถึง 10 และนักธรรม
ช้ันเอก สําหรับภิกษุช้ันเถระ คือมีพรรษา 10 ข้ึนไป ดังที่เปiนหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของคณะ
สงฆ�สืบมาตราบถึงทุกวันน้ี” (สํานักงานแมhกองธรรมสนามหลวง, 2562) 
 ตhอมา พระเจaาวรวงศ�เธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน� สมเด็จพระสังฆราชเจaา วัดราชบพิธสถิต
มหาสีมาราม ทรงเห็นวhา การศึกษานักธรรมมิไดaเปiนประโยชน�ตhอภิกษุสามเณรเทhาน้ัน แมaผูaที่ยังครอง
ฆราวาสอยูh ก็จะไดaรับประโยชน�จากการศึกษาธรรมะดaวย จึงทรงต้ังหลักสูตรนักธรรมสําหรับฆราวาส
ข้ึน เรียกวhา ธรรมศึกษา มีครบทั้ง 3 ช้ัน คือ ช้ันตรี ช้ันโท ช้ันเอก โดยมีเน้ือหาเชhนเดียวกับหลักสูตร
นักธรรม แตhวิชาวินัย พระองค�ทhานไดaทรงกําหนดใชaวิชาเบญจศีลเบญจธรรม สําหรับธรรมศึกษาช้ันตรี 
วิชาอุโบสถศีลสําหรับธรรมศึกษาช้ันโท และวิชากรรมบถ สําหรับธรรมศึกษาช้ันเอก ดังที่มีการจัดการ
สอบธรรมศึกษาดังน้ี “เป�ดสอบธรรมศึกษาตรีครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. 2472 และเป�ดสอบครบทุกช้ันใน
เวลาตhอมา มีฆราวาสทั้งหญิงและชายเขaาสอบเปiนจํานวนมาก นับเปiนการสhงเสริมการศึกษา
พระพุทธศาสนาใหaกวaางขวางย่ิงข้ึน และใชaมาจนถึงป�จจุบัน” (สํานักงานแมhกองธรรมสนามหลวง, 2562) 
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 สําหรับหลักสูตรธรรมศึกษาของคณะสงฆ� โดยสํานักงานแมhกองธรรมสนามหลวง ไดaผhาน
การจัดการเรียนการสอนหลายสิบปj โดยเมื่อศึกษาวิจัยเน้ือหาหลักสูตรธรรมศึกษากับบริบททางสังคม
ในป�จจุบันแลaว จะเห็นไดaวhา หลักสูตรน้ีควรพัฒนาเน้ือหาใหaเหมาะสมกับชhวงวัยของผูaเรียน การใชa
ภาษาการอธิบายเน้ือหาในหลักสูตรควรใหaสอดคลaองกับบริบททางสังคมป�จจุบัน สืบเน่ืองจากสํานวน
ภาษาที่ใชaอยูhในหลักสูตรน้ันไดaถูกใชaมานานหรือเปiนสํานวนภาษาที่ใชaกันในสมัยกhอน จึงทําใหaผูaศึกษา
ขาดความสนใจใฝ�เรียนรูa ประกอบกับการจัดการเรียนการสอนในป�จจุบันที่จําเปiนตaองใชaสื่อเทคโนโลยี
เขaามาชhวยในการบริหารจัดการใหaเหมาะสมดaวย  
 อาศัยบริบททางสังคมไทยและสังคมโลกดังกลhาว ปj พ.ศ. 2561 สํานักงานแมhกองธรรม
สนามหลวงจึงไดaปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหลักสูตรธรรมศึกษา ใหaมีความเหมาะสมระหวhางเน้ือหากับ
ผูaเรียนใหaมากข้ึน โดยแบhงตามชhวงวัยของผูaเรียนเปiน 3 ระดับ ซึ่งในแตhละระดับยังแบhงเปiน 3 ช้ัน
เชhนเดิม คือ ธรรมศึกษาช้ันตรี ธรรมศึกษาช้ันโท และธรรมศึกษาช้ันเอก ทั้งน้ี หลังจากไดaมีการ
ปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษาแลaว ไดaมีผูaขอเขaาสอบ สอบไดa และสอบตก ใน 2 ปjที่ผhานมาดังน้ี 
1)ปj พ.ศ. 2561 ระดับประถมศึกษา มีผูaสมัครสอบทั่วประเทศ จํานวน 817,519 คน สอบผhาน 
จํานวน 565,992 คน คิดเปiนรaอยละ 69.23 ระดับมัธยมศึกษา มีผูaเขaาสอบ จํานวน 960,251 คน  
สอบผhาน จํานวน 549,524 คน คิดเปiนรaอยละ 57.23 และระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป      
มีผูaเขaาสอบ จํานวน 77,603 คน สอบผhาน 70,506 คน คิดเปiนรaอยละ 90.85 เมื่อพิจารณาสถิติโดย
ภาพรวมของผูaเขaาสอบในปj 2561 แลaว พบวhา ผูaเขaาสอบทั้งหมด 1,855,373 คน สอบผhาน 1,186,022 
คน คิดเปiนรaอยละ 63.92 (มติมหาเถรสมาคม ครั้งที่ 14/2562 มติที่ 305/2562) 2)ปj พ.ศ. 2562  
ระดับประถมศึกษามีผูaเขaาสอบทั่วประเทศ  จํานวน 833,689 คน สอบผhาน จํานวน 567,774 คน คิด
เปiนรaอยละ 68.10 ระดับมัธยมศึกษา มีผูaเขaาสอบ จํานวน 956,775 คน สอบผhาน จํานวน 549,647 
คน คิดเปiนรaอยละ 57.45 ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป มีผูaเขaาสอบ จํานวน 78,426 คน   
สอบผhาน จํานวน 72,280 คน คิดเปiนรaอยละ 92.16 เมื่อพิจารณาสถิติของผูaเขaาสอบในปj 2562 
พบวhา มีผูaเขaาสอบทั้งหมด 1,868,890 คน สอบผhาน 1,189,701 คน คิดเปiนรaอยละ 63.66 (สํานักงาน
แมhกองธรรมสนามหลวง, 2562) ดังน้ัน จะเห็นไดaวhาใน 2 ปjที่ผhานมาดังกลhาว จํานวนผูaเขaาสอบมี
จํานวนเพ่ิมข้ึน แตhผูaที่สามารถสอบผhานตามเกณฑ�ของสํานักงานแมhกองธรรมสนามหลวงมีจํานวน
ลดลง เมื่อคิดเปiนรaอยละก็ไดaเพียงรaอยละ 63.79 เทhาน้ัน  
 จากการบริหารจัดการหลักสูตรธรรมศึกษาที่ผhานมา พบวhา มีผลงานวิจัยที่เกี่ยวขaองและ
การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับยุคสมัยยังไมhเพียงพอ เพราะเหตุน้ี คณะผูaวิจัยจึงไดa
พัฒนาหลักสูตรและผลิตสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษาใหaสอดคลaองกับบริบททางสังคม โดยมี
เน้ือหาสาระที่เหมาะสมกับชhวงวัยผูaเรียน สื่อการเรียนการสอนพัฒนาใหaเปiนสื่อดิจิทัล ภาษาไทยใน
หลักสูตรก็ปรับใหaมีเน้ือหาและภาษาที่เขaาใจงhาย อาศัยเหตุผลดังกลhาว คณะผูaวิจัยจึงไดaสนใจวิจัยใน
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ประเด็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนธรรมศึกษา เพ่ือพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษาและการผลิตสื่อการ
เรียนรูaดิจิทัลใหaมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลaองกับยุทธศาสตร�ที่ 2 สhงเสริมงานวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือ
พัฒนาแกaป�ญหาสังคมและสิ่งแวดลaอมตามโปรแกรมยุทธศาสตร�เป�าหมาย เรื่องเรhงดhวนตามนโยบายรัฐ 
เพ่ือสนองงานคณะสงฆ�และพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษาใหaทันสมัยและสอดคลaองกับนโยบายของรัฐบาล 
ดaานการศึกษาในยุค 4.0 
 
2. วัตถุประสงคjของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ใหaมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�
มาตรฐาน 80/80  
 2.2 เพ่ือผลิตสื่อดิจิทัลธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ใหaมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน  
 2.3 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก กhอนเรียน
และหลังเรียน 
 
3. ประโยชนjท่ีไดYรับจากการวิจัย 
 3.1 ไดaหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 
และระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไปที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน  
 3.2 ไดaสื่อดิจิทัลเพ่ือใชaในการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก
ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไปที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ�มาตรฐาน  
 3.3 ไดaคูhมือการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับประถมศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และประชาชนทั่วไป 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี เปiนการวิจัยและพัฒนา คณะผูaวิจัยไดaดําเนินการ ดังน้ี 1)การพัฒนาหลักสูตร 
2)การผลิตสื่อดิจิทัล 3)การสรaางแผนการจัดการเรียนรูa 4)การสรaางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน           
5)การเก็บรวบรวมขaอมูล และ 6)การวิเคราะห�ขaอมูล ประชากรและกลุhมตัวอยhาง 1)ระดับ
ประถมศึกษา ไดaแกh นักเรียนโรงเรียนวัดวิมุตยาราม ภาคเรียนที่ 1 ปjการศึกษา 2563 โรงเรียนวัด    
วิมุตยาราม  สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวนทั้งสิ้น 147 คน 2)กลุhมตัวอยhาง ไดaแกh นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปjที่ 4–6 โรงเรียนวัดวิมุตยาราม จํานวน 100 คน 2)ระดับมัธยมศึกษาประชากร คือ 
นักเรียนโรงเรียนโพธิสารพิทยากร ช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 1–6 ภาคเรียนที่ 1 ปjการศึกษา 2563 ซึ่งเปiน
นักเรียนธรรมศึกษาระดับมัธยมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก จํานวน 822 คน โดยแบhงเปiนนักเรียน
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ธรรมศึกษาช้ันตรี จํานวน 117 คน นักเรียนธรรมศึกษาช้ันโท จํานวน 445 คน และนักเรียนธรรม
ศึกษาช้ันเอก จํานวน 260 คน ประชากรกลุhมตัวอยhาง คือ นักเรียนโรงเรียนโพธิสารพิทยากร ช้ัน
มัธยมศึกษาปjที่ 1-6 ภาคเรียนที่ 1 ปjการศึกษา 2563 ซึ่งเปiนนักเรียนธรรมศึกษาระดับมัธยมศึกษาช้ันตรี 
ช้ันโท และช้ันเอก จํานวน 100 คน  โดยแบhงเปiนนักเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี จํานวน 40 คน นักเรียน
ธรรมศึกษาช้ันโท จํานวน 30 คน และนักเรียนธรรมศึกษาช้ันเอก จํานวน 30 คน ซึ่งไดaมาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง 3)ระดับอุดมศึกษา ไดaแกh นักศึกษาคฤหัสถ� มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
สhวนกลาง จังหวัดนครปฐม ประจําปjการศึกษา 2563 จํานวนไมhนaอยกวhา 500 คน 2)กลุhมตัวอยhาง 
ไดaแกh นักศึกษาคฤหัสถ� มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย สhวนกลาง จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 1 
ปjการศึกษา 2563 จํานวนไมhนaอยกวhา 100 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชaในการวิจัย
ทั้ง 3 ระดับ ไดaแกh สื่อดิจิทัล ประกอบดaวย เน้ือหาธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก แบบทดสอบกhอน
และหลังเรียน แบบฝoกหัดประจําบทเรียน การวิเคราะห�ขaอมูล โดยใชaการหาคhาเฉลี่ย สhวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคhาที(t-test) 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 หลักสูตรและสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา โดยภาพรวมทั้ง 3 ช้ัน มีประสิทธิภาพ 84.73/85.80 แสดงวhาหลักสูตรและสื่อ
การเรียนการสอนธรรมศึกษา สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 
80/80 ซึ่งเปiนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ต้ังไวa   
 5.2 หลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับ
มัธยมศึกษา โดยภาพรวมทั้ง 3 ช้ัน มีประสิทธิภาพ 80.38/83.23 แสดงวhา หลักสูตรและสื่อดิจิทัลการ
เรียนการสอนธรรมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 ซึ่งเปiนไป
ตามสมมติฐานการวิจัยที่ต้ังไวa   
 5.3 หลักสูตรและสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป โดยภาพรวมทั้ง 3 ช้ัน มีประสิทธิภาพ 84.73/85.80 แสดงวhา
หลักสูตรและสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษา สําหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป         
มีประสิทธิภาพสูงกวhาเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 ซึ่งเปiนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ต้ังไวa   
 5.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษา ช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก หลังการเรียนรูaโดยใชaสื่อ
ดิจิทัลที่คณะผูaวิจัยสรaางข้ึน สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาโดยภาพรวม สูงกวhากhอนเรียนอยhางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปiนไปตามสมมติฐานการวิจัย 
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 5.5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับมัธยมศึกษา โดย
ภาพรวม ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนรูaโดยใชaสื่อดิจิทัลที่คณะผูaวิจัยสรaางข้ึนสูงกวhากhอนเรียน อยhางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 เปiนไปตามสมมุติฐานของการวิจัย 
 5.6 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษา ช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก หลังการเรียนรูaโดยใชaสื่อ
ดิจิทัลที่ผูaวิจัยสรaางข้ึน สําหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไปโดยภาพรวม สูงกวhากhอน
เรียนอยhางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปiนไปตามสมมติฐานการวิจัย 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 หลักสูตรและสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนธรรมศึกษา สําหรับนักเรยีนระดับประถมศึกษา  
ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา และประชาชนทั่วไป ที่คณะผูaวิจัยสรaางข้ึน จํานวน 3 ช้ัน คือ 
ช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก โดยภาพรวมระดับประถมศึกษามีประสิทธิภาพ 84.73/85.80 ระดับมัธยมศึกษา
มีประสิทธิภาพ 80.38/83.23 และระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป มีประสิทธิภาพ 84.73/85.80  
หมายถึง นักเรียน/นักศึกษาไดaคะแนนเฉลี่ยจากการเรียนผhานสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษา        
(สื่อดิจิทัล) ทั้ง 3 ช้ัน คือ ช้ันตรีประกอบไปดaวยวิชาธรรม  วิชาพุทธประวัติ วิชาศาสนพิธี และวิชา
วินัย (เบญจศีล-เบญจธรรม) ธรรมศึกษาช้ันโท ประกอบไปดaวย วิชาธรรม  วิชาอนุพุทธประวัติ  
วิชาศาสนพิธี  และวิชาวินัย (อุโบสถศีล) และธรรมศึกษาช้ันเอก ประกอบไปดaวยวิชาธรรมวิจารณ�  
วิชาพุทธานุพุทธประวัติ  และวิชาวินัย (กรรมบถ)  โดยวิธีการลงทะเบียนเขaาไปศึกษาขaอหาความรูa
จากสื่อที่กําหนดใหa แลaวทําแบบฝoกหัดประจําบททุกวิชาในช้ันและระดับของตน  จากการประเมินผล
ระหวhางการทําแบบฝoกหัดประจําบทและแบบทดสอบหลังเรียนประจําวิชาน้ันๆ (E1/E2) กับกลุhม
ตัวอยhางระดับประถมศึกษา จํานวน 100 คน โดยแบhงเปiนนักเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี จํานวน 40 คน 
นักเรียนธรรมศึกษาช้ันโท จํานวน 30 คน และนักเรียนธรรมศึกษาช้ันเอก จํานวน 30 คน                
มีประสิทธิภาพคิดเปiนรaอยละ 84.73 และไดaคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปiน
รaอยละ 85.80 แสดงวhาการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษาที่ผูaวิจัยสรaาง
ข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวhาเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 ที่ ต้ังไวaระดับมัธยมศึกษา จํานวน 100 คน          
โดยแบhงเปiนนักเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี จํานวน 40 คน นักเรียนธรรมศึกษาช้ันโท จํานวน 30 คน และ
นักเรียนธรรมศึกษาช้ันเอก จํานวน 30 คน มีประสิทธิภาพคิดเปiนรaอยละ 80.38 และไดaคะแนนเฉลี่ย
จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปiนรaอยละ 83.23 แสดงวhา การพัฒนาหลักสูตรและสื่อดิจิทัล
การเรียนการสอนธรรมศึกษาที่คณะผูaวิจัยสรaางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวhาเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 ที่ต้ัง
ไวaในสมมติฐานการวิจัย และระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป จํานวน 100 คน โดยแบhงเปiน
นักศึกษาธรรมศึกษาช้ันตรี จํานวน 40 คน นักศึกษาธรรมศึกษาช้ันโท จํานวน 30 คน และนักศึกษา
ธรรมศึกษาช้ันเอก จํานวน 30 คน มีประสิทธิภาพคิดเปiนรaอยละ 84.73 และไดaคะแนนเฉลี่ยจากการ
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ทําแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปiนรaอยละ 85.80 แสดงวhาการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อการเรียน
การสอนธรรมศึกษาที่ผูaวิจัยสรaางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวhาเกณฑ�มาตรฐาน 80/80 ที่ต้ังไวa 
 ทั้งน้ี คณะผูaวิจัยไดaพัฒนาหลักสูตรธรรมศึกษา ช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก โดยการผลิตสื่อ
ดิจิทัลทั้ง 3 ระดับ ตามแนวทางการสรaางสื่อดิจิทัลที่จัดไวaอยhางเปiนระบบ โดยเริ่มศึกษาต้ังแตhป�ญหา
และความตaองการของผูaใชa การวิเคราะห�เน้ือหา ในหลักสูตรธรรมศึกษาปjพุทธศักราช 2561 อธิบาย
ใหaเขaาใจงhาย สามารถอhานแลaวเขaาใจเองไดa แลaวดําเนินการสรaางสื่อดิจิทัลที่ดี สรaางชุดแบบฝoกหัด และ
แบบทดสอบกhอนเรียนและหลังเรียนที่ดี  ซึ่งเปiนสื่อที่ใชaในการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาทั้ง 3 ช้ัน 
คือ ธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก สําหรับใหaนักเรียน/นักศึกษาไดaศึกษาคaนควaาดaวยตนเอง และ
ทําแบบฝoกหัดประจําบท และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประจําวิชา เพ่ือใหaเกิดความรูa 
ความเขaาใจ และมีทักษะมากข้ึน คณะผูaวิจัยไดaจัดใหaนักเรียนทําแบบฝoกหัดซ้ําๆ เพ่ือใหaนักเรียนมีความ
คลhองแคลhว และชํานาญข้ึน ดังที่นักการศึกษาหลายทhานไดaเสนอผลการวิจัยของตนประกอบไปดaวย 
พรทิสา สรสิทธ์ิ (2557) ไดaศึกษาเรื่องการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษารายวิชาเพ่ิมเติมกลุhมสาระการ
เรียนรูaสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องไทโลaกุสุมาลย� ช้ันประถมศึกษาปjที่ 2 โรงเรียนบaานกุด
สะกอย สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ผลการวิจัยพบวhา 1)หลักสูตร
สถานศึกษารายวิชาเพ่ิมเติม กลุhมสาระการเรียนรูaสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องไทโสaกุสุมาลย� 
ช้ันประถมศึกษาปjที่  2 ที่ผูa วิจัยสรaางข้ึนมีประสิทธิภาพเทhากับ 87.65/82.94 หมายความวhามี
ประสิทธิภาพสูงกวhาเกณฑ�ที่กําหนดไวa 80/80 2)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดaวย
หลักสูตรสถานศึกษารายวิชาเพ่ิมเติม กลุhมสาระการเรียนรูaสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง
ไทโลaกุสุมาลย� หลังเรียนสูงกวhากhอนเรียน อยhางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 3)ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตhอการเรียนโดยใชaหลักสูตรสถานศึกษารายวิชาเพ่ิมเติม กลุhมสาระการเรียนรูaสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องไทโสaกุสุมาลย� มีคhาเฉลี่ยเทhากับ 4.64 อยูhในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคลaองกับ 
ปวิชญา เนียมคํา (2558) ซึ่งไดaศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมหนัง
ใหญhวัดสวhางอารมณ� กลุhมสาระการเรียนรูaศิลปะ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 5 ผลการวิจัย
พบวhา 1)หลักสูตรมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมหนังใหญhวัดสวhางอารมณ� กลุhมสาระการเรียนรูaศิลปะ 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 5 มีองค�ประกอบดังน้ี ความสําคัญ วิสัยทัศน� โครงการสอน แนว
การจัดการเรียนรูaตามหลักสูตร และแผนการจัดการเรียนรูa 2)ผลการทดลองใชaหลักสูตร 2.1)ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 5 หลังเรียนสูงกวhากhอนเรียน อยhางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 2.2)ทักษะการเชิดหนังใหญhของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 5 เรียงลําดับจากมาก ไปนaอย 
ไดaแกh สิ่งที่ควรคํานึงขณะแสดง การเตaนเสา การลงเหลี่ยม และการเชิดโครงไมaไผh และ 3)ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีตhอการเรียนตามหลักสูตรมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมหนังใหญhวัดสวhางอารมณ�ใน
ภาพรวมอยูhในระดับมาก สอดคลaองกับ พระใบฎีกาสมศักด์ิ อตฺตสาโร (แกaวมหา) (2554) ไดaศึกษาเรื่อง 
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ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตhอการสอนธรรมศึกษาของพระสงฆ� : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนแหลมบัววิทยา 
ตําบลแหลมบัว อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบวhา 1)นักเรียนชhวงช้ันที่ 3 โรงเรียน
แหลมบัววิทยา ตําบลแหลมบัว อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม มีความคิดเห็นตhอการสอนธรรม
ศึกษาของพระสงฆ� โดยรวมทั้ง 3 ดaาน อยูhในระดับมากที่สุด โดยมีคhาเฉลี่ย 4.21 เมื่อพิจารณาในแตh
ละดaาน มีรายละเอียดคือคุณสมบัติของพระสงฆ�สอนธรรมศึกษา อยูhในระดับมากที่สุดโดยมีคhาเฉลี่ย 
4.33 รองลงมาคือ ดaานการเรียนการสอนธรรมศึกษา อยูhในระดับมากที่สุด โดยมีคhาเฉลี่ย 4.21 และ
ดaานเน้ือหาหลักสูตรธรรมศึกษาอยูhในระดับมากโดยมีคhาเฉลี่ย 4.09 ตามลําดับ 2)นักเรียนชhวงช้ันที่ 3 
โรงเรียนแหลมบัววิทยา ตําบลแหลมบัว อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ที่มีเพศตhางกัน มีความ
คิดเห็นตhอการสอนธรรมศึกษาของพระสงฆ� โดยรวมทั้ง 3 ดaาน ไมhแตกตhางกัน แตhนักเรียนที่มีอายุ 
และระดับช้ันปjตhางกัน มีความคิดเห็นแตกตhางกัน โดยนักเรียนที่มีอายุ 13 ปj และที่มีอายุ 14 ปjมี
ความคิดเห็นแตกตhางกันกับผูaที่มีอายุ 15 ปj และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 1 และช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 2 
มีความคิดเห็นแตกตhางกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 3 อยhางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 
3) นักเรียนชhวงช้ันที่ 3 ไดaใหaขaอเสนอแนะเกี่ยวกับป�ญหา และแนวทางแกaไขที่สําคัญคือ ดaานเน้ือหา
หลักสูตรธรรมศึกษา คือ เน้ือหาหลักธรรมบางตอนยาก และการเช่ือมกระทูaธรรมจํายาก จึงควรใหa
พระยกตัวอยhางมากๆ และฝoกทhองบhอยๆ สอดคลaองกับ ปณภา ภิรมย�นาค (2555) ไดaศึกษาเรื่องการใชa
สื่อการสอนเชิงมัลติมีเดียเพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษารายวิชา LSC303/LMS211 
การจัดการขนสhง สาขาวิชาการจัดการ โลจิสติกส�และโซhอุปทาน คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยศรี
ปทุม ผลการวิจัยพบวhา การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักศึกษา มีเฉลี่ยเทhากับ 81.50 
ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน มีผลคะแนนที่เพ่ิมข้ึน 7.12 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูhในระดับมาก 
ความพึงพอใจในการใชaสื่อการของนักศึกษา มีคhาเฉลี่ยในระดับมาก (X= 4.28) และสอดคลaองกับ 
ชวลิต ชูกําแพง (2559) ที่ไดaกลhาวไวaวhา หลักสูตร หมายถึง มวลประสบการณ�ทุกอยhางที่เกี่ยวขaองกับ
การเรียนการสอน มีทั้งสhวนที่เปiนเอกสารหลักฐาน กระบวนการที่ใชaในการเรียน การสอน การจัด
กิจกรรม สื่อวัสดุตhางๆ ที่จัดข้ึนเพ่ือใหaผูaเรียนไปสูhเป�าหมายที่พึงปรารถนา 
 6.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนธรรมศึกษาช้ันตรี  ช้ันโท และช้ันเอก กhอนและหลังเรียน           
สรุปโดยภาพรวมและแยกแตhละช้ันแตกตhางกัน อยhางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลaองกับ
ผลงานวิจัยดังตhอไปน้ี เพ็ญนภา พวงทอง (2556) ไดaทําวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนเสริม
รายวิชาคณิตศาสตร� ช้ันมัธยมศึกษาปjที่ 1 บนอุปกรณ�แบบหนaาจอสัมผัสระบบปฏิบัติการแอนดรอยด� 
ผลการวิจัยพบวhา 1)สื่อการเรียนการสอนเสริมที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ�มาตรฐานของเมกุย
แกนส�มีคhาเทhากับ 1.25 ซึ่งสูงกวhาเกณฑ� 1.00 ตามสมมติฐานที่ต้ังไวa 2)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูaเรียนหลังเรียนดaวยสื่อการเรียนการสอนเสริมที่พัฒนาข้ึนสูงกวhากhอนเรียน อยhางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 และ 3)ผลการประเมินความพึงพอใจของผูaเรียน จากการเรียนดaวยสื่อการเรียนการสอน
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เสริมที่พัฒนาข้ึน มีคhาเฉลี่ยรวมอยูhในระดับมากที่สุด สอดคลaองกับ ภูริชญา เผือกพรหม (2559)            
ที่กลhาวถึงหลักสูตรไวaวhา หลักสูตร หมายถึง ประมวลความรูa และประสบการณ�ทั้งหลายที่โรงเรียนจัด
ใหaกับผูaเรียนทั้งในและนอกหaองเรียน เพ่ือเปiนกรอบในการกําหนดจุดมุhงหมาย เน้ือหาสาระ กิจกรรม
การเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผลที่มีความชัดเจน และครอบคลุมเน้ือหา เพ่ือใหa
ผูaเรียนมีพัฒนาการในดaานตhางๆ ตามจุดมุhงหมายของหลักสูตร และสอดคลaองกับ พระมหาคณาวุฒิ  
อคฺคป�ฺโ� (บํารุงทรัพย�) (2563) ไดaทําวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรูaแบบกระบวนการกลุhมสัมพันธ�วิชาธรรม 
หลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปjที่ 6 โรงเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม กรุงเทพมหานคร 
ผลการวิจัยพบวhา 1)ผลการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูaแบบกระบวนการกลุhมสัมพันธ�วิชาธรรม 
หลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรีของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปjที่ 6 (1)การจัดการเรียนรูaแบบกระบวนการ
กลุhมสัมพันธ� แบhงกลุhมผูaเรียนออกเปiน 2 กลุhม ซึ่งไดaงานตามที่มอบหมายในสาระรายวิชา ซึ่งแตhละ
กลุhมไดaเรียนรูaรhวมกันภายในกลุhมของตน เพ่ือนําเสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรูaกับกลุhมอื่นในหaองเรียน 
พรaอมทั้งการอภิปรายรhวมกันแตhละหนhวยการเรียนรูa (2)ผูaเรียนแตhละกลุhมเรียนรูaรhวมกันภายในกลุhม
ของตัวเองไดaเปiนอยhางดี มีความต่ืนตัวในการเรียนรูaสามารถแสดงความคิดเห็นที่เปiนประโยชน�ใหa
เพ่ือนในกลุhมไดaเรียนรูaพรaอมทั้งตอบขaอซักถามจากกลุhมอื่นไดaดี เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูaรhวมกันไดa
อยhางมีประสิทธิภาพ 3)ผูaเรียนบางสhวนมีการเรียนรูaชaากวhาเพ่ือน แตhเมื่อมีการทํางานเปiนกลุhม มีการ
ซักถาม อธิบายในสhวนที่เพ่ือนไมhเขaาใจ ทําใหaมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูaจนเขaาใจในสาระรายวิชาน้ันไดaดี
ย่ิงข้ึนตามการเรียนรูaแบบกระบวนการกลุhมสัมพันธ� 2)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูaวิชาธรรม หลักสูตร
ธรรมศึกษาของนักเรียนประถมศึกษาปjที่ 6 โรงเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม กรุงเทพมหานคร พบวhา  
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกhอนเรียนมีคhาเฉลี่ยเทhากับ 9.14 สhวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทhากับ 

1.167 และคะแนนหลังเรียนมีคhาเฉลี่ยเทhากับ 17.71 สhวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทhากับ 1.437 คhาความ
เฉลี่ยของผลตhางเทhากับ 8.57 และเมื่อทดสอบคhา t-test เทhากับ 42.426 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน กhอนเรียนและหลังเรียน พบวhา ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกhอนเรียน
และหลังเรียน โดยใชaการจัดการเรียนรูaแบบกระบวนการกลุhมสัมพันธ�วิชาธรรม หลักสูตรธรรมศึกษา
ช้ันตรี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปjที่ 6 หลังเรียนมีคะแนนสูงกวhากhอนเรียน อยhางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 เปiนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไวa สอดคลaองกับ สุมาลี เช้ือชัย (2560) ไดaศึกษาเรื่องการพัฒนา
หลักสูตรเพ่ือสhงเสริมการรูaเทhาทันสื่อ สารสนเทศและดิจิทัลแกhนิสิตในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ
สําหรับครูประถมศึกษา ผลการวิจัยพบวhา 1)หลักสูตรที่พัฒนาข้ึนสามารถสhงเสริมใหaผูaเรียนมีความรูa
ความเขaาใจเกี่ยวกับการ MIDL โดยหลังการทดลองกลุhมตัวอยhางมีความรูaความเขaาใจเกี่ยวกับ MIDL 
สูงกวากhอนเรียนอยhางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2)ผูaเรียนมีความตระหนักถึงความสําคัญของ 
MIDL จึงทําใหaมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเอง โดยหลังการทดลองพบวhา ผูaเรียนมีพฤติกรรม MIDL 
ระดับสูง เพ่ิมข้ึนรaอยละ 43.33  ซึ่งสอดคลaองกับ อภิชาติ เนินพรหม (2563) ไดaศึกษาเรื่อง การพัฒนา
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หลักสูตรฝoกอบรมเสริมสรaางความสามารถในการใชaเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูaตามสภาพจริงสําหรับครูผูaสอนอาชีวศึกษา ผลการวิจัยพบวhา 1)การพัฒนาหลักสูตรฝoกอบรม
เสริมสรaางสมรรถนะเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการวัดและประเมินผลการเรียนรูaตามสภาพจริงสําหรับ
ครูผูaสอน มีองค�ประกอบหลักที่สําคัญ 6 สhวน ไดaแกh หลักการและเหตุผลของหลักสูตรการจัดกิจกรรม
ของหลักสูตร จุดมุhงหมายของหลักสูตร เน้ือหาสาระหลักสูตร การจัดกิจกรรมของหลักสูตร สื่อ
ประกอบการฝoกอบรมและการประเมินผลหลักสูตร โดยหลักสูตรและเอกสารประกอบของหลักสูตรมี
ความสอดคลaอง มีความเหมาะสม และความเปiนไปไดaในการนําไปใชaอยูhในระดับมาก 2)ผลการใชa
หลักสูตรฝoกอบรมเสริมสรaางสมรรถนะเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการวัดและประเมินผลการเรียนรูaตาม
สภาพจริงสําหรับครูผูaสอนอาชีวศึกษา พบวhา ดaานความรูaโดยผูaใชaหลักสูตรฝoกอบรมมีพัฒนาการความ
รูaอยูhในระดับสูง อยhางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 สอดคลaองกับ ปาริฉัตร พลสมบัติ (2555) ไดaพัฒนาแบบ
ฝoกอhานออกเสียงภาษาไทยตามหลักสัทศาสตร� เพ่ือสhงเสริมความสามารถในการอhานออกเสียง
ภาษาไทย และเจตคติตhอการออกเสียงภาษาไทยสําหรับนักศึกษามัธยมศึกษาปjที่ 1 ผลการวิจัยพบวhา 
แบบฝoกอhานออกเสียงภาษาไทยที่พัฒนาข้ึนมีจํานวนทั้งหมด 20 ชุด ไดaแกh ชุดฝoกอhานออกเสียง
พยัญชนะตaนจํานวน 5 ชุด ชุดฝoกอhานออกเสียงสระจํานวน 10 ชุด ชุดฝoกอhานออกเสียงวรรณยุกต�
จํานวน 4 ชุด และชุดฝoกอhานออกเสียงประโยคและขaอความจํานวน 1 ชุด หลังการใชaแบบฝoกอhานออก
เสียงภาษาไทยตามหลักสัทศาสตร�กลุhมตัวอยhางมีความสามารถในการอhานออกเสียงภาษาไทยสูงกวhา
กhอนการใชaอยhางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการศึกษาวิจัย แสดงใหaเห็นวhาการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อการเรียนการสอน
ธรรมศึกษา สําหรับนักเรียน/นักศึกษาและประชาชนทั่วไปทั้ง 3 ระดับ สามารถพัฒนาศักยภาพของ
นักเรียน/นักศึกษาและประชาชนทั่วไป ดaานความรูaความเขaาใจธรรมศึกษาของนักเรียน/นักศึกษาและ
ประชาชนทั่วไปไดaดีกวhากhอนเรียน ซึ่งหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษา (สื่อดิจิทัล)     
เปiนเครื่องมือที่ชhวยใหaผูaเรียนมีความรูaความเขaาใจไดaดีย่ิงข้ึน ประกอบกับสื่อการเรียนการสอนธรรม
ศึกษาไดaแยกเน้ือหาสาระ และอธิบายใหaเขaาใจงhายเหมาะกับวัยของผูaเรียน ทั้งสามารถศึกษาไดaดaวย
ตนเอง อน่ึง การเรียนการสอนธรรมศึกษาผhานระบบดิจิทัล สามารถศึกษาไดaตลอดเวลา ทั้งยังสามารถ
ทําซ้ําไดaโดยไมhไดaจํากัดเวลา ถึงแมaนวhาขaอสอบจะเปiนระบบสุhม(Random) ก็ตาม จึงเปiนสhวนหน่ึงที่ทํา
ใหaการเรียนรูaไดaเร็วกวhาการสอนโดยทั่วไป จากเหตุผลดังกลhาว ทําใหaคณะผูaวิจัยคิดวhานhาจะเปiนสาเหตุ
ที่ทําใหaความสามารถของนักเรียน/นักศึกษาและประชาชนทั่วไปมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรยีนสงู
กวhากhอนเรียนอยhางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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7. ขYอเสนอแนะ 
 7.1 ขaอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 สํานักงานแมhกองธรรมสนามหลวงหรือหนhวยงานที่เกี่ยวของควรมีนโยบายสhงเสริม
การจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาช้ันตรี ช้ันโท และช้ันเอก ระดับประถมศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
ระดับอุดมศึกษา และประชาชนทั่วไป ดaวยใชaหลักคําสอนของพระพุทธเจaาที่ปรากฏในหลกัสตูรธรรมศึกษา 
 7.2 ขaอเสนอแนะสําหรับผูaปฏิบัติ  
  7.2.1 กhอนจัดการเรียนการสอนครูผูaสอนควรศึกษาขaอมูลเกี่ยวกับการสรaางแบบฝoกหัด
และเลือกเน้ือหาที่จะสรaางแบบฝoกหัดใหaทันสมัยและเหมาะสมกับวัยของนักเรียน กลhาวคือถaาเปiน
ระดับประถมศึกษาจะตaองมีเน้ือหาที่ตรงประเด็น ไมhตaองตีความใหaมาก ในระดับมัธยมศึกษาตอนตaน
น้ันจะตaองรายละเอียดในแตhละหัวขaอหรือประเด็นเยอะกวhาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สhวนใน
ระดับอุดมศึกษาและประชาชนทั่วไป ควรมีความลึกซึ้งใหaผูaศึกษาไดaคิดวิเคราะห�ถึงประเด็นตhางๆ 
  7.2.2 ควรเพ่ิมระยะเวลาในการฝoกใหaมากข้ึน เน่ืองจากแบบฝoกหัดที่คณะผูaวิจัยสรaางข้ึน
น้ีตaองใชaระยะเวลาในการทดสอบความเขaาใจของผูaเรียนเปiนอยhางมาก เพราะตaองใชaทั้งกระบวนการ
คิดวิเคราะห�การอhานและการจดจํา 
 7.3 ขaอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตhอไป  
  7.3.1 ควรนําแนวทางการสรaางและการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนไปประยุกต�ใชaกับ
เน้ือหาวิชาอื่นๆ โดยพัฒนาไปพรaอมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  7.3.2 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการสรaางและการพัฒนาสื่อดิจิทัลการเรียนการสอนที่
เหมาะสมกับอัตลักษณ�ของแตhละวิชา ทั้งน้ี ควรมีการศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในแตhละวิชาดaวย 
  7.3.3 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อการเรียนการสอน
แบบฝoกหัดในรูปแบบอื่นๆ เพ่ือใหaเกิดความหลากหลายในรูปแบบของแบบฝoกหัด 
  7.3.4 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อการเรียน
การสอนตามหลักสูตรธรรมศึกษาในอดีตและในป�จจุบัน  
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9. คําขอบคุณ 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตสื่อการเรียนการสอนธรรมศึกษา สําเร็จลงไดa
ดaวยดีเพราะไดaรับความอนุเคราะห�จากคณะผูaบริหารมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย สถาบันวิจัย
ญาณสังวร สํานักงานคณะกรรมการสhงเสริมวิทยาศาสตร� วิจัยและนวัตกรรม กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร� วิจัยและนวัตกรรม และผูaเช่ียวชาญตรวจรายงานการวิจัยดaานเน้ือหาเพ่ือความถูกตaอง
สมบูรณ�ของงานการวิจัย ขอขอบคุณคณะผูaรhวมวิจัย และกลุhมตัวอยhางที่ใชaในการวิจัย คือ นักเรียน
ระดับประถมศึกษาช้ันปjที่ 4-6 โรงเรียนวัดวิมุตยาราม นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนโพธิสารพิทยากร 
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และประชาชนทั่วไป และผูaมีสhวนเกี่ยวขaองที่ใหa              
ความอนุเคราะห�ในการเก็บรวบรวมขaอมูลเพ่ือการวิจัย ใหaความชhวยเหลือในการทํางานวิจยัใหaสาํเรจ็ลลุhวง
ดaวยดี คณะผูaวิจัยจึงขอขอบพระคุณและอนุโมทนาไวa ณ โอกาสน้ี 
 


