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บทคัดย@อ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค
 1)เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD 
ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา 2)เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกWป\ญหาทาง
คณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือ 
โดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา 3)เพ่ือศึกษาการทํางานเป]นทีมของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ที่เรียนโดยกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับ
กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา กลุ
มตัวอย
างที่ใชWในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 
โรงเรียนเบญจคามวิทยา จังหวัดบุรีรัมย
 จํานวน 18 คน เครื่องมือที่ใชWในการวิจัยประกอบดWวย         
1)แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของ
โพลยา 2)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
 3)แบบทดสอบวัดความสามารถ    
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ในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
 และ 4)แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานเป]นทีม วิเคราะห
ขWอมูลโดย
การหาค
าเฉลี่ย ส
วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบ Paired t-test 
 ผลการวิจัยพบว
า 1)ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปQที่ 4 ที่เรียนดWวยกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหา
ของโพลยาหลังเรียนสูงกว
าก
อนเรียนอย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2)ความสามารถในการ
แกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่4 ที่เรียนดWวยกิจกรรมการเรียนรูWแบบ
ร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาหลังเรียนสูงกว
าก
อนเรียนอย
าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3)การทํางานเป]นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ที่เรียน
ดWวยกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาโดย
รวมอยู
ในระดับดี 
 
คําสําคัญ : 1. เทคนิค STAD 2. กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                      
4. ความสามารถในการแกWป\ญหา 5. การทํางานเป]นทีม 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to compare mathematics learning  
achievement of students in Prathomsuksa 4 before and after studying learning activity 
management using cooperative learning STAD technique with the Polya’s 2)mathematics 
problem solving ability of students in Prathomsuksa 4 befor and after learning activity 
management using cooperative learning STAD technique with the Polya’s, 3) to study 
team work of studying of students in Prathomsuksa 4 studying activity management 
using cooperative learning STAD technique with the Polya’s. The sample groups in this 
research consisted of 18 Prathomsuksa 4 studying students in Buriram Province, The 
cluster random sampling method was used in selecting students in experiment group. 
The research instrument were 1) the lesson plans the learning activity management 
using cooperative learning STAD technique with the Polya’s, 2) a learning achievement 
test, 3) a problem solving ability test, 4) team work behaviors observation forms with 
confidence = 0.85. The data was analyzed by the use of Mean, Median, and the Paired 
T-test Dependent.  
 The research results were as follows : 1. Students mathematics learning 
achievement of scores in the using learning activity management using cooperative 
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learning STAD technique with the polya’s was significantly higher than the pre-test at 
.05 level. 2. The post-test scores of student’ mathematics problem solving ability in 
the using learning activity management using cooperative learning STAD technique 
with the polya’s was significantly higher than the pre-test at .05 level. 3. The team 
work of Prathomsuksa 4 the polya’s were at a good level. 
 
Keywords : 1. STAD Technique 2. The Polya’s Problem Solving Process 3. Learning 
Achievement 4. Problem Solving Ability 5. Team Work 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปMญหาท่ีทําการวิจัย 
 การศึกษาเป]นเครื่องมือสําคัญในการสรWางคน สรWางสังคม และสรWางชาติ เป]นกลไกหลักใน
การพัฒนากําลังคนใหWมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตอยู
ร
วมกับบุคคลอื่นในสังคมไดWอย
างมีความสุขใน
กระแสการเปลี่ยนแปลงอย
างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560 : 1) คณิตศาสตร
มีความสําคัญต
อการพัฒนาความคิดของมนุษย
 มนุษย
ใชWคณิตศาสตร
เป]น
เครื่องมือในการพัฒนาความคิดที่หลากหลาย เช
น การศึกษาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีและศาสตร

อื่นๆ การวิเคราะห
 สังเคราะห
 การคิดอย
างมีเหตุผล การคิดอย
างมีวิจารณญาณ เป]นระบบ มีแบบ
แผน สามารถนําไปใชWในชีวิตจริงไดWอย
างมีประสิทธิภาพในป\จจุบันคณิตศาสตร
ย่ิงมีความสําคัญมาก
ข้ึนในมุมมองของการเป]นศาสตร
แห
งการพัฒนาความคิด ความเป]นเหตุเป]นผลและการมีส
วนร
วมใน
การพัฒนาทักษะชีวิตของมนุษย
 (อัมพร มWาคนอง, 2557 : 2)  
 รายงานผลการจัดอันดับขีดความสามารถในการแข
งขันดWานการศึกษาของประเทศไทยพ.ศ.
2559 (IMD) พบว
าอันดับความสามารถในการแข
งขันดWานการศึกษาของไทยอยู
อันดับที่ 52 ลดลง 4 
อันดับจากปQ พ.ศ. 2558เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศสมาชิกสมาคมอาเซียนพบว
า ใน พ.ศ. 2558 ประเทศ
ไทยอยู
อันดับตํ่ากว
าประเทศสิงคโปร
และมาเลเซียคือ อันดับ 3 และ 35 ตามลําดับ (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2560 : 61-62)ผลการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยในดWานคุณภาพทางการศึกษา
ยังไม
เป]นที่น
าพอใจเน่ืองจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับข้ันพ้ืนฐานมีคะแนนตํ่ากว
าค
าเฉลี่ยมาก
และตํ่ากว
าหลายประเทศในแถบเอเชียสะทWอนใหWเห็นว
าสมรรถนะดWานการศึกษาของประเทศไทยใน
เวทีสากลยังอยู
ในระดับที่ไม
น
าพอใจและดWอยกว
าหลายประเทศทั้งดWานโอกาสและความเสมอภาคทาง
การศึกษา ดWานคุณภาพ และประสิทธิภาพการจัดการศึกษา(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560 : 65)จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ช้ันประถมศึกษา
ปQที่ 6 ปQการศึกษา 2559- 2561 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร
ทั้งประเทศรWอยละ 40.47, 37.12, 
37.50 ตามลําดับ และจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET)      
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วิชาคณิตศาสตร
ของโรงเรียนเบญจคามวิทยา จังหวัดบุรีรัมย
 ช้ันประถมศึกษาปQที่ 6 ปQการศึกษา 
2559-2561 มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศรWอยละ 36.35, 35.54, 28.13 ลดลงตามลําดับ เมื่อพิจารณา
สาระการวัดมีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนรWอยละ 24.31, 22.16, 19.53 ซึ่งเป]นสาระที่โรงเรียนควรเร
ง
พัฒนาเน่ืองจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนตํ่ากว
าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ(สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห
งชาติ, 2561 : ออนไลน
) สาเหตุที่ทําใหWผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนตํ่าพบว
า 
บางส
วนเกิดจากการจัดการเรียนรูWในช้ันเรียนโดยเฉพาะในเรื่องแกWป\ญหาโดยทั่วไปที่จัดการเรียนการ
สอนน้ันครูมักกําหนดป\ญหาข้ึนมาก
อนแลWวใหWนักเรียนดําเนินการแกW แต
เมื่อเปลี่ยนบริบทของป\ญหา
จากเดิมและวิธีการแกWป\ญหาก็เปลี่ยนไปจากเดิมนักเรียนจึงไม
สามารถแกWป\ญหาน้ันไดW ทําใหWเกิดการ
เรียนรูWการแกWป\ญหาที่ไม
เป]นระบบหรือไม
เป]นภาพรวมที่สามารถนําไปใชWแกWป\ญหาอื่นๆ ไดW ซึ่งเป]นสิ่ง
สําคัญมากเน่ืองจากป\ญหาไม
ว
าเน้ือหาใดหรือหัวขWอใดก็ตามมีหลากหลายรูปแบบจนไม
สามารถหา
เกณฑ
มาจําแนกไดW ดังน้ันการสรWางประสบการณ
หรือพัฒนาทักษะใหWผูWเรียนจึงตWองใชWหลักวิชาเกีย่วกบั
กระบวนการแกWป\ญหาที่นักเรียนจะสามารถนําไปประกอบการคิดแกWป\ญหาอื่นๆ ทั่วไปไดWดWวย (อัมพร 
มWาคนอง, 25543 : 40) 
 จากการศึกษาคWนควWาการเรียนรูWแบบร
วมมือ (Cooperative learning) ดWวยเทคนิค STAD 
(Student teams-achievement divisions) เป]นเทคนิคที่พัฒนาข้ึนโดย สลาวิน (Slavin, 1995 : 75-80) 
มีข้ันกําหนดกิจกรรมการเรียนรูWประกอบดWวย 4 ข้ันตอน ไดWแก
 1)ข้ันนําเสนอบทเรียน2)ข้ันการเรียน
เป]นกลุ
ม 3)ข้ันทดสอบ และ 4)ข้ันหาคะแนนความกWาวหนWารายบุคคลนอกจากน้ีผูWวิจัยยังสนใจการ
จัดการเรียนรูWโดยใชWกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา เป]นวิธีการที่ใชWแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
      
ซึ่งวิธีการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
น้ันก็เป]นส
วนสําคัญในการเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีน
เช
นกัน ไดWเสนอข้ันตอนในการแกWป\ญหาไวW 4 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันที่ 1 ทําความเขWาใจป\ญหา ข้ันที่ 2 วางแผน
แกWป\ญหา ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน และข้ันที่ 4 ตรวจสอบผล(Polya, 1957 : 15-17) ซึ่งจะช
วย
ใหWนักเรียนมีแนวทางในการแกWป\ญหาภายในกลุ
มอันนําไปสู
ความสําเร็จของกลุ
มไดW อีกทั้งผูWวิจัยยัง
ตระหนักถึงความสําคัญในเรื่องของการพัฒนาความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
 ที่ทําใหW
นักเรียนมีพื้นฐานการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
ที่สูงข้ึนในอนาคต ส
งผลต
อการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของ
ผูWเรียนใหWสูงข้ึนอีกดWวย และจากกระแสคนในยุคศตวรรษที่ 21 จะตWองเป]นคนพรWอมสําหรับการเรียนรูW 
คนในยุคใหม
จะตWองมีทักษะในการเรียนรูWเพ่ือเรียนรูWและปรับตัวตลอดเวลา (วิจารณ
 พานิช, 2555 : 18) 
แผนการศึกษาแห
งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ไดWระบุเป�าหมายดWานผูWเรียนโดยมุ
งพัฒนาผูWเรียนทุกคนใหWมี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรูWในศตวรรษที่ 21 คือ 3R+8C (สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560 
: 5) ผูWวิจัยจึงทําการศึกษาในส
วนของการทํางานเป]นทีมเพ่ือใหWบรรลุจุดมุ
งหมายในการจัดการศึกษา 
สอดคลWองกับสมรรถนะสําคัญของนักเรียนในดWานความสามารถในการใชWทักษะชีวิต ที่ระบุไวWใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 6)  
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 ผูWวิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูWคณิตศาสตร
แบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค 
STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 มีวัตถุประสงค
การ
วิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4  
ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการ
แกWป\ญหาของโพลยา เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปQที่ 4 ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับ
กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา และเพ่ือศึกษาการทํางานเป]นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4  
ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหา
ของโพลยา เพ่ือเป]นแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูWสําหรับนักเรียนใหWมีความรูWความ
เขWาใจในหน
วยการวัดใหWเพ่ิมมากข้ึนและเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
ใหW
เพ่ิมข้ึนดWวย 
 
2. วัตถุประสงค=ของงานวิจัย 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 
ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหา
ของโพลยา  
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปQที่ 4 ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับ
กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา  
 2.3 เพ่ือศึกษาการทํางานเป]นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 โดยใชWกิจกรรมการ
เรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา  
 
3. สมมติฐานการวิจัย 
 3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังไดWรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค
STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 วิชาคณิตศาสตร
 
หลังเรียนสูงกว
าก
อนเรียน  
 3.2 ความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
หลังไดWรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบ
ร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 
หลังเรียนสูงกว
าก
อนเรียน  
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4. ประโยชน=ท่ีได7รับจากการวิจัย 
 4.1 ไดWแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการ
แกWป\ญหาของโพลยา สาระวิชาคณิตศาสตร
 หน
วยการเรียนรูWที่ 6 เวลา ช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ที่สามารถ
นําไปเป]นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูWไดW 
 4.2 เพ่ือเป]นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับ
กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
 ความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
และการทํางานเป]นทีม 
 4.3 เป]นแนวทางสําหรับครูผูWสอนและผูWที่สนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมอืโดย
ใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาในระดับช้ันอื่นๆ 
 
5. วิธีดําเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ี ประชากรที่ใชWในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 โรงเรียน
เบญจคามวิทยา จังหวัดบุรีรัมย
 ภาคเรียนที่ 2 ปQการศึกษา 2562 จํานวน 36 คน กลุ
มตัวอย
างที่ใชWใน
การวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 โรงเรียนเบญจคามวิทยา จังหวัดบุรีรัมย
 ภาคเรียนที่ 2 
ปQการศึกษา 2562 จํานวน 18 คน โดยการสุ
มแบบกลุ
ม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใชWใน
การวิจัยครั้งน้ีประกอบดWวย 1)แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับ
กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 จํานวน 5 แผน ใชWเวลา 12 ช่ัวโมง 
ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูWโดยรวมเฉลี่ย เท
ากับ 4.68 คะแนน และส
วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท
ากับ 0.402) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปQที่ 4 เป]นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขWอมีค
า IOC เท
ากับ 0.50 
มีค
า (r) อยู
ระหว
าง0.33-0.78 มีค
า (p) อยู
ระหว
าง 0.39-0.78 และมีค
าความเช่ือมั่นเท
ากับ 0.963)
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 
เป]นแบบทดสอบแบบอัตนัยจํานวน 5 ขWอ มีค
าIOC เท
ากับ 1 ทุกขWอ มีค
า (r) อยู
ระหว
าง 0.46-0.63  
มีค
า (p) อยู
ระหว
าง 0.31-0.56และมีค
าความเช่ือมั่นเท
ากับ0.90 และ4) แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานเป]นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 เป]นแบบมาตราส
วนประมาณค
า (Rating scale)   
4 คะแนน จํานวน 2 ดWาน 6 ขWอมีค
า IOC เท
ากับ 5.00 และมีค
าความเช่ือมั่น 0.85 
 หลังจากย่ืนขออนุญาตใชWช่ือสถาบันและเก็บขWอมูลเพ่ือการวิจัยและนําเครื่องมือวิจัยเขWา
กระบวนการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย คณะศึกษาศาสตร
 มหาวิทยาลัยบูรพาแลWวหาคุณภาพ
เครื่องมือ (Try out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 โรงเรียนเบญจคามวิทยา จังหวัดบุรีรัมย
 
จํานวน 18 คน ที่ไม
ใช
กลุ
มตัวอย
าง หลังจากน้ันทําการเก็บรวบรวมขWอมูลเพ่ือการวิจัยกับกลุ
มตัวอย
างโดย 
1)ทดสอบก
อนจัดกิจกรรมการเรียนรูW (Pre-test) ดWวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 
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30 ขWอ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกWป\ญหาพรWอมกับบันทึกคะแนน 2)ดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรูWคณิตศาสตร
แบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของ
โพลยา หน
วยการเรียนรูWที่ 6 เวลา ตามแผนการจัดการเรียนรูWที่พัฒนาข้ึนจํานวน5 แผน เป]นเวลา12 
ช่ัวโมง กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 โรงเรียนเบญจคามวิทยา ปQการศึกษา 2562 จํานวน 18 คน 
ประเมินผลการทดสอบย
อย เก็บบันทึกคะแนนและสังเกตพฤติกรรมการทํางานเป]นทีมตามแผนการ
จัดการเรียนรูWรวมจํานวน 5 ครั้ง 3)ทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูW (Post-test) ดWวยแบบทดสอบ   
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกWป\ญหา 4)นําขWอมูลที่ไดWจากการ
ทดลองกับนักเรียนไปวิเคราะห
ทางสถิติโดยการหาค
าเฉลี่ย ส
วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที
แบบ Paired t-test เพ่ือสรุปผลตามวัตถุประสงค
ของการวิจัยต
อไป  
 
6. ผลการวิจัย 
 6.1 การเปรียบเทียบค
าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ที่เรียนดWวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับ
กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา ก
อนเรียนและหลังเรียน แสดงดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบค
าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชW
เทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา 

 
แหล@ง n 

X  S.D. Df t p 
ก
อนเรียน 18 14.28 4.46 

17 13.09* .00 
หลงัเรียน 18 21.33 3.73 

*p<.05 

 จากตารางที่ 1 พบว
า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปQที่ 4 ที่เรียนดWวยกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการ
แกWป\ญหาของโพลยาหลังเรียน ( X =21.33, S.D. = 3.73) สูงกว
าก
อนเรียน ( X =14.24, S.D. = 4.46) 
อย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 6.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปQที่ 4 ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับ
กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา แสดงดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบค
าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ก
อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชW
เทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา 

 
แหล@ง N 

X  S.D. Df t p 
ก
อนเรียน 18 18.28 6.71 

17 13.97* .00 
หลงัเรียน 18 28.56 5.76 

*P<.05 
 จากตารางที่ 2 พบว
า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ที่เรียนดWวยกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD 
ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาหลังเรียน ( X = 28.56, S.D. = 5.76) สูงกว
าก
อนเรียน        
( X = 18.28, S.D. = 6.17) อย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 6.3 ผลการศึกษาการทํางานเป]นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 โดยใชWกิจกรรมการ
เรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา แสดงดังตารางที่ 3 
 
ตารางท่ี 3  ค
าเฉลี่ยและส
วนเบี่ยงมาตรฐานการทํางานเป]นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4      

ที่เรียนดWวยกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการ
แกWป\ญหาของโพลยา 

 
คร้ังท่ี คะแนนเต็ม 

X  S.D. ระดับพฤติกรรม 
1 
2 
3 
4 
5 

24 
24 
24 
24 
24 

 16.25 
15.50 
18.50 
17.25 
20.00 

0.83 
2.06 
2.29 
0.83 
1.22 

ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

ดีมาก 
คะแนนเฉลี่ย 17.50 1.45 ดี 

  
 จากตารางที่ 3 พบว
า คะแนนเฉลี่ยการทํางานเป]นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4  
ที่เรียนดWวยกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา 
โดยรวมอยู
ในระดับดี( X = 17.50, S.D. = 1.45) 
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7. อภิปรายผลการวิจัย 
 7.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ที่เรียนดWวย
กิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิคSTAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาหลัง
เรียนสูงกว
าก
อนเรียน อย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป]นไปตามสมมติฐานขWอที่ 1 ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากสาเหตุดังต
อไปน้ี 1)การจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับ
กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาเป]นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเนWนผูWเรียนเป]นสําคัญโดยครู
ทําการสอนทั้งช้ันก
อนเพ่ือใหWนักเรียนไดWเรียนรูWร
วมกันทั้งช้ันโดยครูจะเป]นผูWต้ังประเด็นคําถาม 
ยกตัวอย
างประกอบการจัดกิจกรรม มีกิจกรรมที่ใชWระยะเวลาสั้นๆ เล
นเกมตอบคําถามเพ่ือทดสอบ
ความเขWาใจของนักเรียนเพ่ือใหWนักเรียนกระตือรือรWนเกิดการต่ืนตัวในการเรียนรูW ซักถามเมื่อเกิดความ
สงสัยหรือไม
เขWาใจระหว
างที่ครูนําเสนอบทเรียนทั้งช้ัน 2)การจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชW
เทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาเป]นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ร
วมมือกันเป]นกลุ
มคละเพศและความสามารถของผูWเรียนที่มีนักเรียน เก
ง ปานกลาง อ
อน อยู
ในกลุ
ม
เดียวกันจนกว
าจะจบบทเรียนเป]นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนWนใหWนักเรียนทํางานเป]นกลุ
ม
ช
วยเหลือกันในการเรียนรูWเพ่ือใหWสมาชิกในกลุ
มบรรลุเป�าหมายที่วางไวW ซึ่งเด็กเก
งจะตWองช
วยเหลือ
รับผิดชอบเด็กอ
อนหรือสมาชิกคนใดในกลุ
มที่เรียนบทเรียนน้ันๆ ไม
เขWาใจ โดยทําหนWาที่ในการอธิบาย
จนแน
ใจว
าสมาชิกทุกคนในกลุ
มเขWาใจดีแลWว ซึ่งหนWาที่ในการอธิบายน้ีอาจไม
จําเป]นตWองเป]นเด็กเก
ง
เพียงอย
างเดียวอาจเป]นเด็กที่เรียนรูWเขWาใจในเน้ือหาน้ันแลWวก็สามารถอธิบายใหWเพ่ือนในกลุ
มเขWาใจไดW
เช
นกัน เพราะการเรียนรูWของเด็กแต
ละคนมิไดWเกิดจากครูเพียงอย
างเดียว อีกทั้งเพ่ือลดป\ญหาการ
เรียนแบบแข
งขันกัน การเรียนแบบลําพังที่คนเก
งมักเรียนคนเดียวไม
ไดWสนใจอธิบายใหWเพ่ือเขWาใจ เด็ก
อ
อนไม
กลWาถามเด็กเก
งเมื่อไม
รูWทําใหWปล
อยผ
านไปทําใหWการเรียนในช่ัวโมงน้ันไม
เขWาส
งผลต
อช่ัวโมง
ต
อไปและส
งผลต
อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งป\จจุบันและอนาคตการเรียนแบบร
วมมือกันน้ีจะทําใหW
นักเรียนบรรลุเป�าหมายทั้งของส
วนตนเป]นส
วนรวมเพราะความสําเร็จเกิดจากความสามารถของแต
ละ
คนมารวมกัน การเรียนแบบร
วมมือกันน้ีช
วยสรWางความภาคภูมิใจในตัวเองแก
นักเรียนเก
งและสรWาง
ความซาบซึ้งในนํ้าใจแก
นักเรียนอ
อน ช
วยส
งเสริมการเรียนรูWทักษะทางสังคม การใชWภาษาในการ
สื่อสารระหว
างเพ่ือนในการกลWาแสดงความคิดเห็นและกลWาถามเมื่อไม
เขWาใจในบทเรียนอันเป]นจุด
กําเนิดเกิดความสัมพันธ
ที่ดีต
อการเรียนรูWร
วมกันทั้งป\จจุบันและอนาคตนําไปสู
การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
สอดคลWองกับแนวคิดของ ชนาธิป พรกุล (2554 : 102) ที่กล
าวว
า การเรียนรูW
แบบร
วมมือสามารถช
วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทุกระดับความสามารถ และช
วยส
งเสริมการ
ช
วยเหลือร
วมมือกันระหว
างผูWเรียนที่มีความสามารถต
างกัน 3)การจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือ
โดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยามีการทดสอบย
อยเป]นรายบุคคล      
เป]นการวัดคะแนนความกWาวหนWาหรือคะแนนพัฒนาการ โดยจะทําการทดสอบทWายแผนการจัดการ
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เรียนรูWหรือหลังจากที่นักเรียนเรียนรูWใบงานและทําความเขWาใจร
วมกันเป]นกลุ
มไปแลWว หลังจากน้ันทํา
การทดสอบย
อยรายบุคคลโดยที่นักเรียนไม
สามารถช
วยเหลือกันไดWระหว
างทดสอบย
อยแต
ละครั้ง 
แลWวทําการประกาศผลก
อนการเรียนในช่ัวโมงต
อไป เพ่ือใหWนักเรียนทราบความกWาวหนWาของตนเองที่
เกิดจากการต้ังใจเรียน เพ่ือเอาชนะตนเองโดยไม
ไดWแข
งขันกับผูWอื่น อันจะช
วยกระตุWนใหWนักเรียนมี
ความกระตือรือรWนเกิดแรงจูงใจใส
ใจและเห็นความสําคัญในพัฒนาปรับปรุงตนเองต
อไป เป]นกิจกรรม
ที่โอกาสแห
งความสําเร็จของกลุ
มข้ึนอยู
กับสมาชิกกลุ
ม ทุกคนจะตWองเขWาใจเน้ือหาในการเรียนอันเป]น
ภาระหนWาที่ของสมาชิกที่จะตWองรับผิดชอบช
วยกันอธิบายใหWสมาชิกเขWาใจมากที่สุดเพราะคะแนนจาก
การทดสอบรายบุคคลที่ไม
สามารถช
วยเหลือกันไดWน้ันนํามาเป]นคะแนนพัฒนาการกลุ
ม ดังน้ันทุกคนมี
โอกาสแห
งการเรียนรูWที่เท
ากันและจะทําใหWดีที่สุดอย
างเท
าเทียมกันอีกทั้งผูWวิจัยไดWสรWางแรงจูงใจจาก
การใหWรางวัลแก
กลุ
มที่มีคะแนนพัฒนาการกลุ
มที่มากที่สุดเพ่ือใหWนักเรียนมีความต่ืนตัวเมือ่เหน็กลุ
มอืน่
ไดWรางวัลเป]นการกระตุWนกลุ
มอื่นๆ ใหWอยากไดWรางวัลโดยการต้ังใจทําคะแนนพัฒนาการใหWไดWมากที่สุด
อีกดWวย สองคลWองกับ ศศิธร เวียงวะลัย (2556 : 135) ที่กล
าวว
า การมุ
งเนWนผลประโยชน
และความสําเร็จ
ของกลุ
มตWองคํานึงถึงคือ รางวัลของกลุ
มซึ่งไดWรับเมื่อกลุ
มทําคะแนนไดWถึงกําหนด ผลความรับผิดชอบ
รายบุคคล หมายถึงความสําเร็จของกลุ
มน้ันจะข้ึนอยู
กับการที่สมาชิกทุกคนเขWาใจเน้ือหาน้ันๆ และ
โอกาสความสําเร็จที่เท
าเทียมกัน หมายถึงสมาชิกทุกคนมีโอกาสที่จะทําใหWดีที่สุดและประสบ
ความสําเร็จที่เท
าเทียมกัน สิ่งเหล
าน้ีนําไปสู
การแกWไขป\ญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหWสูงข้ึน ซึง่สงัเกต
ไดWจากคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยรายแผนของนักเรียนต้ังแต
แผนที่ 1-5 ที่มีแนวโนWมสูงข้ึนดังน้ี 11.39, 
15.00, 16.39, 16.94, 18.33 ตามลําดับ สอดคลWองกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2560 : 101) ที่กล
าว
ว
า การจัดการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ช
วยใหWนักเรียนมีความพยายามที่จะเรียนรูWใหW
บรรลุเป�าหมาย เป]นผลทําใหWผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึน การเรียนรูWมีความ
คงทนมากข้ึน มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ�สัมฤทธ์ิ ช
วยใหWนักเรียนมีความรูWสึกที่ดีกับตนเองและมี
ความเช่ือมั่นในตนเองมากข้ึน 
 ดWวยเหตุผลดังกล
าวขWางตWน ส
งผลใหWผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ไดWรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือเทคนิค STAD ร
วมกับกระบานการแกWป\ญหาของโพลยา หลังเรียนสูง
กว
าก
อนเรียนอย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป]นไปตามสมมติฐานขWอที่ 1 สอดคลWองกับ
งานวิจัยของ ณัฏฐ
ชญา อินพูลวงษ
 (2559 : 104) ไดWทําการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร
 เจตคติต
อคณิตศาสตร
 และพฤติกรรมการทํางานกลุ
มของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 6 
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูWแบบร
วมมือ เทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว
า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร
 เรื่อง บทประยุกต
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 6 นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรูWแบบร
วมมือ เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว
าก
อนเรียน อย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และสูงกว
าเกณฑ
ที่กําหนดรWอยละ 70 อย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ วรกมล บุญรักษา 
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(2561 : 115) ไดWทําการวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือเทคนิคการแบ
งกลุ
ม
ผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ร
วมกับแนวคิด DAPICที่มีต
อความสามารถในการแกWป\ญหาและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร
เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปQที่ 2 ผลการวิจัย
พบว
า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัสของนักเรียนหลังไดWรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือเทคนิคแบ
งกลุ
มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ร
วมกับแนวคิด DAPIC สูงกว
า
เกณฑ
 รWอยละ 70  
 7.2 ความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4                  
ที่เรียนดWวยกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพล
ยาหลังเรียนสูงกว
าก
อนเรียน อย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป]นไปตามสมมติฐานขWอที่ 2 
ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก กิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหา
ของโพลยา เป]นกิจกรรมที่ผูWวิจัยไดWนํากะบวนการแกWป\ญหาตามแนวคิดของ โพลยาเขWาไปแทรกอยู
ใน
ข้ันตอนการเรียนเป]นกลุ
มของการจัดกินกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ทําใหW
ข้ันตอนของการเรียนเป]นกลุ
มมีข้ันตอนกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา 4 ข้ันตอน ซึ่งเป]นข้ันตอน
การแกWป\ญหาที่เป]นระบบ ส
งเสริมทักษะการแกWป\ญหาที่หลากหลายในชีวิตจริง ดังน้ันการมีพื้นฐานใน
การแกWป\ญหาที่เป]นระบบมีกระบวนการที่ชัดเจนจะสามารถเป]นพ้ืนฐานการแกWป\ญหาอื่นๆ ไดWสอดคลWอง
กับ อัมพร มWาคนอง (2553 : 40) ที่กล
าวว
า การสอนการแกWป\ญหาโดยทั่วไปมักเริ่มตWนที่ป\ญหาที่
กําหนดใหWและดําเนินการแกWไขโดยใชWป\ญหาที่เหมาะสมกับป\ญหาน้ันๆ และเมื่อเปลี่ยนเป]นป\ญหาอื่น
ที่มีบริบทและวิธีการแกWป\ญหาต
างจากป\ญหาเดิมผูWเรียนก็จะเรียนรูWวิธีการที่แตกต
างออกไป ทําใหW
ผูWเรียนไม
ไดWเรียนรูWวิธีการแกWป\ญหาที่เป]นระบบ ดังน้ันการสรWางประสบการณ
หรือพัฒนาทักษะการ
แกWป\ญหาใหWผูWเรียนจึงตWองใชWหลักวิชาเกี่ยวกับกระบวนการแกWป\ญหาที่ผูWเรียนจะสามารถนําไปคิด
ประกอบในการแกWป\ญหาทั่วๆไปไดWหน่ึงในน้ันคือ กระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา ดังน้ันเมื่อ
พิจารณาความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
ตามแนวคิดของโพลยาแลWว พบว
า 1)ข้ันทํา
ความเขWาใจป\ญหา ในข้ันทําความเขWาใจป\ญหาของนักเรียนที่ไดWรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบ
ร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ผูWวิจัยไดWกําหนดโจทย
ป\ญหาไวWแลWวใหWนักเรียนระบุสิ่งที่โจทย
ตWองการหา
และระบุสิ่งที่โจทย
กําหนดใหW ลงไปในกระดาษคําตอบนักเรียนส
วนใหญ
สามารถระบุคําตอบไดWถูกตWอง 
มีนักเรียนบางส
วนที่ยังไม
เขWาใจครูจึงใหWนักเรียนอ
านคําถามและโจทย
ที่ครูใหWซ้ําๆ สมาชิกในกลุ
ม
ช
วยเหลือกันโดยนักเรียนเก
งจะอธิบายใหWเพ่ือเขWาใจรวมไปถึงสมาชิกในกลุ
มมีหนWาที่รับผิดชอบอธิบาย
ใหWเพ่ือเขWาใจ 2)ข้ันวางแผนการแกWป\ญหา ในข้ันวางแผนการแกWป\ญหาของนักเรียนที่ไดWรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ส
วนใหญ
นักเรียนที่มีระดับความสามารถเก
ง และ
ปานกลางทําความเขWาใจและปรึกษากัน ในช
วงของแผนการจัดการเรียนรูWแรกน้ัน นักเรียนยังไม
ใหW
ความร
วมมือปรึกษากันในกลุ
มเท
าที่ควร นักเรียนอ
อนยังไม
กลWาแสดงความคิดเห็นและไม
ค
อยรับฟ\ง
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การปรึกษา ครูตWองคอยกระตุWนและกล
าวถึงแรงจูงใจในการเรียนและโอกาสของการพัฒนาคะแนน
พัฒนาการของตนเอง ทําใหWการร
วมมือกันในการทํางานเป]นทีมดีข้ึนตามลําดับและในข้ันตอนของการ
วางแผนนักเรียนส
วนใหญ
จะทําไดWถูกตWองแต
ไม
ครบองค
ประกอบของการวางแผนเท
าที่ควร             
3)ดําเนินการตามแผน ในข้ันดําเนินการตามแผนของนักเรียนที่ไดWรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบ
ร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา นักเรียนระดับเก
งและนักเรียน
ระดับปานกลางมีบทบาทสําคัญในการดําเนินการตามแผนหรือข้ันแสดงวิธีทํา และครูพยายามช
วยยํ้า
ใหWนักเรียนอธิบายใหWนักเรียนที่อยู
ในระดับอ
อน นักเรียนส
วนใหญ
สามารถนําวิธีแกWป\ญหาไปใชWไดW
ถูกตWองตามข้ันตอนและไดWคําตอบออกมา แต
มีบางโจทย
ที่นักเรียนไม
คุWนเคยในการหาคําตอบซึ่งเขียน
ในข้ันที่ 2 ไดWถูก แต
กระบวนการหาคําตอบไม
ถูกตWองจึงทําใหWไดWคําตอบที่ผิด ซึ่งเป]นข้ันตอนสําคัญที่
จะทําใหWสมาชิกในกลุ
มเกิดความเขWาใจเน้ือหาไดWชัดเจนที่สุด ครูไดWพบความพยายามและความร
วมมือ
กันของนักเรียนที่ช
วยเหลือกัน นักเรียนที่เกิดความขัดแยWงกัน วิธีการยุติความขัดแยWงต
าง ๆ ที่พบใน
กิจกรรม และความสามัคคีกันเพ่ือบรรลุผลสําเร็จที่ต้ังไวW 4)ข้ันตรวจสอบผล ในข้ันตรวจสอบผลของ
นักเรียนที่ไดWรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหา
ของโพลยา นักเรียนส
วนใหญ
สามารถเขียนการตรวจสอบแบบง
ายๆ ไดW และเขียนผลลัพธ
ไดWถูกตWอง          
มีบางกลุ
มที่ไม
ตรวจสอบคําตอบทําใหWข้ันตรวจสอบผลไม
สมบูรณ
ซึ่งเกิดข้ึนในช
วงแผนการจัดการ
เรียนรูWที่ 1 หลังจากน้ันครูผูWสอนไดWช้ีแนะแนวทางในการเขียนแก
นักเรียน พยายามกระตุWนใหWสมาชิกทุ
คนเห็นความสําคัญในตัวเองใหWแสดงความคิดเห็น มีโอกาสอธิบายเน้ือหาแก
สมาชิกในกลุ
มเขWาใจอย
าง
เท
าเทียบกันทั้งเด็กอ
อนที่เรียนเขWาใจเน้ือหาแลWวหรือเด็กเก
งที่ตWองรับผิดชอบสูงกว
าสมาชิกคนอื่นๆใน
กลุ
มใหWเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
 ดWวยเหตุผลดังกล
าวขWางตWนส
งผลใหWความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
หลงัไดWรบั
การจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาตามแนวคิด
ของโพลยา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 หลังเรียนสูงกว
าก
อนเรียนอย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคลWองกับงานวิจัยของ ฤชามน ชนาเมธดิสกร (2559 : 195) ไดWทําการวิจัยการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกWป\ญหาทางคณิตศาสตร
และเจตคติต
อคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 6 ระหว
างการจัดการเรียนรูWโดยใชWกระบวนการแกWป\ญหาตามแนวคิด
ของ Polya ร
วมกับการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรูWแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบว
า นักเรียนกลุ
มที่ไดWรับการจัดการเรียนรูWโดยใชWกระบวนการแกWป\ญหาตามแนวคิดของ
Polyaร
วมกับการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD มีความสามารถในการแกWป\ญหาทาง
คณิตศาสตร
หลังการจัดการเรียนรูWสูงกว
าก
อนการจัดการเรียนรูWอย
างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคลWองกับ พรนภา ราชรองเมือง (2556 : 65) ไดWทําการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูWคณิตศาสตร

โดยใชWรูปแบบการเรียนรูWตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
ที่เนWนกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา เรื่อง 
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สมการเชิงเสWนตัวแปรเดียวช้ันมัธยมศึกษาปQที่ 1 ผลการศึกษาวิจัย พบว
า นักเรียนมีการแกWป\ญหาเป]น
ลําดับข้ันตอน และจากแบบทดสอบวัดทักษะการแกWป\ญหาแบบอัตนัยไดWคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน
ทั้งหมด 42.83 คิดเป]นรWอยละ 71.39 แสดงว
านักเรียนมีทักษะการแกWป\ญหา 
 7.3 การทํางานเป]นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 ที่เรียนดWวยกิจกรรมการเรียนรูW
แบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา โดยรวมอยู
ในระดับดีเมื่อ
พิจารณาดWานต
างๆ เรียงจากมากไปนWอยพบว
า ดWานลักษณะการทํางานเป]นทีมมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด
โดยพบว
าการมีส
วนร
วมในการดําเนินงานและตัดสินใจร
วมกันมีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด เมื่อพิจารณาเป]น
รายกลุ
ม พบว
า กลุ
มที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดเรียงจากมากไปนWอย ไดWแก
 กลุ
ม B, กลุ
ม A , กลุ
ม C 
และ กลุ
ม D ตามลําดับเมื่อพิจารณารายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูWพบว
า แผนจัดกิจกรรมการ
เรียนรูWที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยรวมอยู
ในระดับดีมาก แสดงใหWเห็นว
า การจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบ
ร
วมมือเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา เป]นกิจกรรมการเรียนรูWที่ช
วยสรWาง
เสริมความสัมพันธ
ที่ดีในการเรียนรูW โดยหัวหนWาทีมรับผิดชอบหนWาที่ของตนเองดWวยความต้ังใจ      
สรWางความสามัคคีเป]นผูWนําลดความขัดแยWงในทีมโดยทุกคนมีโอกาสในการเป]นหัวหนWาทีมอย
างเท
า
เทียมกัน สมาชิกในทีมพยายามช
วยเหลือกันในกลุ
มไม
น่ิงดูดายแนะนําขWอมูลและแสดงความคิดเห็นใน
สิ่งที่เป]นประโยชน
มีข้ันตอนการทํางานที่ดีมีการกําหนดวัตถุประสงค
ในการทํางานวางแผนหรือ
มอบหมายงานใหWสมาชิกทุกคนในกลุ
ม ประเมินความรูWความเขWาใจของสมาชิก ตรวจสอบความถูกตWอง
ของงาน ทุกคนมีส
วนร
วมในกิจกรรมของทีม มีการแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจร
วมกัน สรWาง
บรรยากาศที่ดีในการทํางาน มีปฏิสัมพันธ
ที่ดีต
อกันมีการติดต
อประสานงานกันมีความพึงพอใจในการ
ทํางาน สามารถแกWป\ญหาความขัดแยWงเมื่อเกิดป\ญหา ทุกคนมีความกระตือรือรWนในการทํางานและใส

ใจการพัฒนาความรูWของตนเอง สอดคลWองกับ ทิศนา แขมณี (2545 : 198) การเรียนรูWแบบร
วมมือ
ส
งผลดีต
อผูWเรียนดWานการการมีความสัมพันธ
ดWานผูWเรียนดีข้ึน ช
วยใหWผูWเรียนมีนํ้าใจนักกีฬามากข้ึน            
ใส
ใจในผูWอื่นมากข้ึน เห็นคุณค
าของความแตกต
างความหลากหลาย การประสานสัมพันธ
และการรวมกลุ
ม 
ช
วยใหWผูWเรียนมีสุขภาพจิตดีข้ึน มีความรูWสึกที่ดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือมั่นในตนเองมากข้ึน ช
วย
พัฒนาทักษะทางสังคมและความผันแปรต
างๆ 
 
8. ข7อเสนอแนะ 
 8.1 ขWอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  8.1.1 ผูWบริหารควรมีนโยบายใหWครูนําแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือ
โดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปQที่ 4 
เพ่ือเป]นการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
 ความสามารถในการแกWป\ญหาทาง
คณิตศาสตร
และการทํางานเป]นทีม  
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  8.1.2 ผูWบริหารควรมีนโยบายใหWครูนําแนวทางสําหรับครูผูWสอนและผูWที่สนใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการแกWป\ญหาของโพลยาใน
ระดับช้ันอื่นๆ 
 8.2 ขWอเสนอแนะสําหรับผูWปฏิบัติ 
  8.2.1 ครูควรเตรียมความพรWอมทั้งดWานเอกสารประกอบการสอนอุปกรณ
การเรียนรูWและ
เตรียมแบบบันทึกพัฒนาการลงโปรแกรมคอมพิวเตอร
เพ่ือไม
เสียเวลาในการจัดการเรียนการสอน 
  8.2.2 การจัดกลุ
มนักเรียนควรคํานึงถึงเด็กพิเศษและนักเรียนบางคนอยากอยู
กับกลุ
ม
เพ่ือนสนิทครูควรช้ีแจงใหWนักเรียนเขWาใจเพ่ือไม
ใหWเกิดความขัดแยWงกัน 
 8.3 ขWอเสนอแนะสําหรับการวิจัยต
อไป 
  8.3.1 ควรใชWแบบแผนการทดลองแบบอื่นเช
น วัดผลสัมฤทธ์ิเทียบกับเกณฑ
 หรือกับ
กลุ
มทดลองหลายกลุ
มเพ่ือความน
าเช่ือถือมากข้ึน 
  8.3.2 ในการสังเกตพฤติกรรมการทํางานเป]นทีมนอกจากครูประเมินนักเรียนแลWวควรใหW
นักเรียนประเมินสมาชิกในกลุ
มหรือประเมินตนเองดWวย เป]นตWน 
  8.3.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูWแบบร
วมมือโดยใชWเทคนิค STAD ร
วมกับกระบวนการ
แกWป\ญหาของโพลยา อาจทําการศึกษา ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถการใหWเหตุผล และ
เจตคติในการจัดกิจกรรมการเรียนรูW เป]นตWน 
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10. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้ง น้ีสําเร็จลุล
วงไปไดWดWวยดี ผูW วิจัยไดWรับความช
วยเหลือ การใหWคําปรึกษา 
คําแนะนํา การแกWไขขWอบกพร
องต
างๆ ตลอดจนความเมตตากรุณา จาก ดร.สิราวรรณ จรัสรวีวัฒน
 
อาจารย
ที่ปรึกษาหลัก และ ดร.อาพันธ
ชนิต เจนจิต อาจารย
ที่ปรึกษาร
วม ซึ่งทําใหWผูWวิจัยไดWรับแนวทาง
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ในการศึกษา คWนควWาหาความรูWและประสบการณ
มากมายในการทําวิจัยครั้งน้ี ผูWวิจัยรูWสึกซาบซึ้งเป]น
อย
างย่ิงจึงขอกราบขอบพระคุณเป]นอย
างสูงไวW ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ ดร.สมศิริ สิงห
ลพ ดร.คงรัฐ นวลแปง ดร.เขมิกา อารมณ
 คุณครูรัชตา  
กิตติหิรัญกูล และคุณครูเดือนเพ็ญ ย้ิมลมัย ที่ไดWใหWความอนุเคราะห
เป]นผูWทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือที่ใชWในการวิจัยครั้งน้ี รวมทั้งใหWคําแนะนําปรับปรุงแกWไขเครื่องมือที่ใชWในการวิจยั 
ทําใหWเครื่องมือในการวิจัยมีคุณภาพขอขอบพระคุณผูWอํานวยการสถานศึกษา คณะครู และขอบคุณ
นักเรียนโรงเรียนเบญจคามวิทยา จังหวัดบุรีรัมย
 ที่ใหWความอนุเคราะห
และใหWความร
วมมือเป]นอย
างดี
ในการเก็บรวบรวมขWอมูลและทดลองใชWเครื่องมือในการวิจัยทําใหWวิทยานิพนธ
ฉบับน้ีสําเร็จไดWดWวยดี 
ขอขอบคุณนิสิตปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอนทุกท
านที่ไดWใหWความช
วยเหลือใหWคําแนะนํา
และใหWกําลังใจแก
ผูWวิจัยตลอดมาขอขอบคุณ คุณชลทรัพย
 พะเนินรัมย
 และบุตรธิดา ที่คอยสนับสนุน
ช
วยเหลือเป]นหลักและเป]นกําลังใจสําคัญตลอดมา ขอขอบคุณนWองๆ ของขWาพเจWา ที่คอยช
วยเหลือ
และใหWกําลังใจดWวยดีตลอดมา ขอขอบคุณไปถึงผูWที่มีส
วนร
วมในงานวิจัยฉบับน้ีทุกๆ คน 
 คุณค
าและประโยชน
ทั้งหมดอันเกิดจากวิทยานิพนธ
ฉบับน้ี ผูWวิจัยขอมอบเป]นเครื่องบูชา
พระคุณของบิดามารดาและผูWมีพระคุณของขWาพเจWา ทําใหWผูWวิจัยไดWรับการศึกษาเป]นอย
างดีและประสบ
ความสําเร็จตราบเท
าทุกวันน้ี คือ คุณแม
รัตน
 พิมานรัมย
 และผูWมีพระคุณทุกท
านที่มิไดWเอ
ยนามทั้งใน
อดีตและป\จจุบัน ผูWวิจัยรูWสึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเป]นอย
างสูง 
           
 


