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บทคัดยbอ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคA 1)เพ่ือพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะหA 2)เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรA โดยการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน กลุQมตัวอยQางที่ใชJใน
การวิจัยเปOนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 โรงเรียนบJานมอญ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 จํานวน 12 คน โดยใชJกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จํานวน 3 วงจร 
เครื่องมือที่ใชJในการวิจัยประกอบดJวยแผนการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน แบบวัด
ความสามารถการคิดวิเคราะหA แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมการจัดการเรียนรูJ ดําเนินการวิเคราะหAขJอมูลโดยใชJสถิติพรรณนา และการวิเคราะหAเน้ือหา 
สถิติที่ใชJในการวิเคราะหAขJอมูล ไดJแกQ รJอยละ คQาเฉลี่ย และสQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบวQา 1. นักเรียนมีคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะหAเฉลี่ยทั้งหมดเทQากับ 
25.08 คะแนน คิดเปOนรJอยละ 84 และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 จํานวน 12 คน            
คิดเปOนรJอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกวQาเกณฑAที่กําหนดไวJ 2. นักเรียนมีคะแนน
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยทั้งหมดเทQากับ 25.17 คะแนน คิดเปOนรJอยละ 84 และมีจํานวนนักเรียน
ที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 จํานวน 12 คน คิดเปOนรJอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกวQา
เกณฑAที่กําหนดไวJ 
 
คําสําคัญ : 1. การพัฒนา  2. การจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน 3. การคิดวิเคราะหA 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the article were 1) to develop the analytical thinking ability,                
2) to develop science learning achievement by problem-based learning management. The 
target group used in this research consisted of Prathom Suksa 6 students in Ban Mon 
school under the Office of Chaiyaphum Primary Educational Service Area 2, with the 
total number of 12 people. This action research was conducted by using 3 action 
circuits. The tools used in this research consisted of learning management plan, test 
of analytical thinking ability, learning achievement test and behavior observation 
recording form. The data were analyzed by descriptive statistics and content analysis, 
Statistics used in data analysis included percentage, average and standard deviation. 
 The research results showed that : 1. Students’ average score on analytical 
ability was 25.08 or 84% and 12 students passed the criteria of 70% or 100% of the 
total number of students which was higher than the set criteria. 2. The average score 
of students’ learning achievement was 25.17 or 84% and 12 students passed the 
criteria of 70% or 100% of the total number of students which was higher than the 
set criteria. 
 
Keywords : 1. Development 2. Problem-based Learning Management 3. Analytical Thinking 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของป:ญหาท่ีทําการวิจัย 
 การเรียนรูJในศตวรรษที่ 21 เปOนการกําหนดแนวทางยุทธศาสตรAในการจัดการเรียนรูJ โดย
รQวมกันสรJางรูปแบบและแนวปฏิบัติในการเสริมสรJางประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูJในศตวรรษที่ 
21 โดยเนJนที่องคAความรูJ ทักษะความเช่ียวชาญ และสมรรถนะที่เกิดกับตัวผูJเรียน เพ่ือใชJในการ
ดํารงชีวิตในสังคมแหQงความเปลี่ยนแปลงในปMจจุบัน (ณิรดา เวชญาลักษณA, 2559 : 13) จึงจะสามารถ
อยูQไดJอยQางมีคุณภาพ ฉะน้ันทักษะในศตวรรษที่ 21 จึงกลายเปOนเป|าหมายสําหรับการจัดระบบการศึกษา
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ของประเทศตQางๆ ทั่วโลก ในขณะเดียวกันก็เปOนเป|าหมายของการจัดระบบการศึกษาของประเทศไทย
ดJวยเชQนกัน ซึ่งแนวทางดังกลQาวสอดคลJองกับนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ ในการพัฒนาเยาวชนของ
ชาติเขJาสูQโลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุQงสQงเสริมใหJผูJเรียนมีคุณธรรม รักความเปOนไทย มีทักษะการคิด
วิเคราะหA คิดสรJางสรรคA มีทักษะดJานเทคโนโลยี สามารถทํางานรQวมกับผูJอื่น และสามารถอยูQรQวมกับ
ผูJอื่นในสังคมโลกไดJอยQางสันติสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 2) ซึ่งครูสามารถเลือกกลวิธีในจัดการ
เรียนรูJไดJอยQางหลากหลายตามความเหมาะสมกับเน้ือหา เวลา บริบท และปMจจัยอื่นๆ กลวิธีที่สามารถ
นํามาใชJจัดการเรียนรูJในหJองเรียนไดJ เชQน การเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน (Problem-Based 
Learning) (สถาบันสQงเสริมการสอนวิทยาศาสตรAและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2561 : 42) 
 จากการรายงานคุณภาพการศึกษาของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหQงชาติ(องคAการ
มหาชน) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กลุQมสาระการเรียนรูJวิทยาศาสตรA                
มีคะแนนเฉลี่ยตํ่ากวQารJอยละ 50 ซึ่งอยูQในระดับที่ไมQนQาพึงพอใจ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560 : 33) สอดคลJองกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ของกลุQมสาระ
วิทยาศาสตรAช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 โรงเรียนบJานมอญ พบวQาปTการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ยของ
โรงเรียนตํ่ากวQาคะแนนระดับประเทศ คะแนนเฉลี่ยที่ไดJคือ 39.93 คะแนน โดยมาตรฐานการเรียนรูJที่
โรงเรียนควรเรQงพัฒนาเปOนสาระการเรียนรูJที่เนJนความสามารถการคิดวิเคราะหA (โรงเรียนบJานมอญ, 
2562 : 23) เน่ืองดJวยรายวิชาวิทยาศาสตรAมีเน้ือหาที่หลากหลาย มีความซับซJอน มีลําดับข้ันตอน 
และเกี่ยวขJองเช่ือมโยงกัน ผูJเรียนจึงมักเกิดปMญหาในการจดจํา การจัดลําดับเหตุการณA ความเช่ือมโยง
กันของเน้ือหาและความมีเหตุมีผลยังไมQไดJ เปOนเหตุสQงผลใหJผูJเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตรAลดตํ่าลง และผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานไมQผQานเกณฑAระดับชาติ 
การมุQงพัฒนาใหJผูJเรียนเกิดความสามารถการคิดวิเคราะหA รวมทั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรA
ในปMจจุบันที่ตํ่ากวQาเกณฑAมาตาฐานที่สถานศึกษาไดJกําหนดไวJใหJสูงข้ึน และใหJเปOนผูJเรียนแหQงศตวรรษ
ที่ 21 ครูผูJสอนจึงตJองปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหJมีความสอดคลJองและสามารถ
แกJไขปMญหาที่เกิดข้ึนไดJ 
 การจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน(Problem-based Learning : PBL) เปOนรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนที่เนJนผูJเรียนเปOนสําคัญเกิดจากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูJแบบสรJางสรรคAนิยม 
โดยมุQงใหJผูJเรียนสรJางความรูJใหมQจากสถานการณAที่เปOนปMญหาใหJเปOนเครื่องกระตุJนผูJเรียนใฝ�หาความรูJ
เพ่ือแกJปMญหา และผูJเรียนรูJจักทํางานรQวมกันเปOนกลุQม (ประกาศิต สายธนู, 2553 : 21) รวมทั้งวิธีการ
แกJปMญหามุQงเนJนพัฒนาผูJเรียนในดJานทักษะการเรียนรูJมากกวQาความรูJที่นักเรียนจะไดJมา และพัฒนา
ผูJเรียนสูQการเปOนผูJที่สามารถเรียนรูJโดยการช้ีนําตนเองไดJ ผูJเรียนจะตJองศึกษาหาความรูJเพ่ิมเติมจาก
แหลQงขJอมูลตQางๆ ที่หลากหลาย เพ่ือนํามาแกJไขปMญหาหรือตอบคําถามตQอไป โดยมีผูJสอนเปOนผูJแนะนํา
หรืออํานวยความสะดวกแกQผูJ เรียน สQงเสริมใหJผูJ เรียนเกิดกระบวนการคิดอยQางมีระบบ (สุรียAพันธุA                 
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พันธุAธรรม, 2553 : 19) เพ่ือนําไปสูQการวางแผนรQวมกัน และลงมือทําเพ่ือแกJไขปMญหาดJวยวิธีการที่
เหมาะสม การจัดการเรียนรูJแบบน้ีตอบสนองตQอธรรมชาติการเรียนรูJของผูJเรียนในศตวรรษที่ 21 ในฐานะ        
ที่เปOนการเรียนรูJตามสภาพจริง จึงหมายความวQาผูJเรียนเปOนผูJคิดและลงมือทํามากกวQาผูJเรียนรูJแคQซึม
ซับตJองทําความเขJาใจปMญหา คJนควJาวิธีการแกJปMญหา พัฒนานวัตกรรมกับเพ่ือนรQวมงาน การปรับตัว
เพ่ือทํางานรQวมกันกับกลุQม และนําเสนอความรูJจากสิ่งที่คJนพบดJวยตนเอง บนพ้ืนฐานของพัฒนาการ
และความสนใจ มีข้ันตอนการจัดการเรียนรูJโดยใชJปMญหาเปOนฐาน (PBL) ดังน้ี 1)ข้ันกําหนดปMญหา              
2)ข้ันทําความเขJาใจกับปMญหา 3)ข้ันการดําเนินการศึกษาคJนควJา 4)ข้ันสังเคราะหAความรูJ 5)ข้ันสรุป
และประเมินคQาของคําตอบ 6)ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2550 : 6-8) 
 จากการศึกษาความสําคัญและสภาพปMญหา ผูJวิจัยจึงตJองการพัฒนาความสามารถการคิด
วิเคราะหAและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน (Problem-Based 
Learning) สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 โรงเรียนบJานมอญ โดยใชJกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
มาเปOนแนวทางในการดําเนินการวิจัย เพ่ือนํามาแกJปMญหาในการจัดการเรียนรูJอยQางมีระบบและ              
มีประสิทธิภาพ พัฒนาใหJผูJเรียนเกิดความสามารถการคิดวิเคราะหAซึ่งเปOนสมรรถนะสําคัญของการ
เรียนรูJ สQงเสริมใหJเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรAใหJสูงข้ึน ครูไดJมีแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนที่เปOนนวัตกรรมเกิดข้ึนใหมQ สอดคลJองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุQมสาระการเรียนรูJวิทยาศาสตรA 
 
2. วัตถุประสงค/ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะหA โดยการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 ใหJมีคะแนนเฉลี่ยต้ังแตQรJอยละ 70 ข้ึนไป และมีจํานวนนักเรียน
ที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 ข้ึนไปของนักเรียนทั้งหมด  
 2.2 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรAของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปTที่ 6            
ที่ไดJรับการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน ใหJมีคะแนนเฉลี่ยต้ังแตQรJอยละ 70 ข้ึนไป และมีจํานวน
นักเรียนที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 ข้ึนไปของนักเรียนทั้งหมด 
 
3. ประโยชน/ท่ีได�รับจากการวิจัย 
 3.1 นักเรียนมีความสามารถการคิดวิเคราะหA สามารถวางแผน แกJปMญหา คิดวิเคราะหA 
กํากับควบคุม และตรวจสอบความคิดของตนเองในการคิดวิเคราะหAไดJ 
 3.2 ครูไดJแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน (Problem-
based Learning : PBL) สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 
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 3.3 ครูไดJแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูJที่เนJนผูJเรียนเปOนสําคัญเปOนแนวทางในการ
สQงเสริมผูJเรียนใหJมีความสามารถการคิดวิเคราะหA และสามารถนําไปใชJในสถานการณAอื่นๆ ไดJ 
 3.4 สถานศึกษาใชJเปOนขJอมูลในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูJกลุQมสาระการเรียนรูJ
วิทยาศาสตรAผQานการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน (Problem-based Learning : PBL)            
โดยใชJกระบวนการการวิจัยเชิงปฏิบัติการไปประยุกตAใชJในการพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะหAใน
รายวิชาอื่นๆ ในโอกาสตQอไป 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีผูJวิจัยใชJกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผูJวิจัยนําแนวคิด
ของ Kemmis and Mc Taggart มาเปOนแนวทางในการดําเนินการวิจัย ซึ่งกําหนดวงจรปฏิบัติทั้งหมด 
3 วงจร วงจรละ 2 แผนการจัดการเรียนรูJ รวมจํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรูJ 12 ช่ัวโมง ข้ันตอน
ของการปฏิบัติเปOนวงจร มี 4 ข้ันตอน ไดJแกQ ข้ันที่ 1 ข้ันวางแผน (Plan) ข้ันที่ 2 ข้ันปฏิบัติการ (Act) 
ข้ันที่ 3 ข้ันสังเกตการณA (Observe) และข้ันที่ 4 ข้ันสะทJอนผลการปฏิบัติ (Reflect) กลุQมตัวอยQางที่ใชJ
ในการวิจัย เปOนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 โรงเรียนบJานมอญ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิเขต 2 ที่กําลังศึกษาอยูQในภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 ปTการศึกษา 2562 
จํานวน 12 คน ซึ่งไดJมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใชJในการวิจัย
แบQงเปOน 3 ประเภท ดังน้ี 1)เครื่องมือที่ใชJในการปฏิบัติการวิจัย ไดJแกQ แผนการจัดการเรียนรูJ
วิทยาศาสตรA โดยใชJการจัดการเรียนรูJแบบปMญหาเปOนฐาน เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ช้ัน
ประถมศึกษาปTที่ 6 จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรูJ จํานวน 12 ช่ัวโมง 2)เครื่องมือที่ใชJในการ
สะทJอนผลการปฏิบัติ ไดJแกQ (1)แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เปOนแบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในแตQละช่ัวโมงโดยผูJวิจัยและผูJชQวยวิจัย เพ่ือนําผลไปปรับปรุงการ
เรียนการสอนในครั้งตQอไป (2)แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู เปOนแบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูในแตQละช่ัวโมงโดยผูJชQวยวิจัยและนักเรียน เพ่ือนํา
ผลไปปรับปรุงการเรียนการสอนในครั้งตQอไป (3)แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูJ เปOนแบบ
บันทึกที่สรJางข้ึนสําหรับผูJวิจัยและผูJชQวยวิจัย บันทึกเหตุการณAตQางๆ หรือพฤติกรรมของตนเองและ
นักเรียนที่เกิดข้ึนระหวQางดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในแตQละครั้ง เพ่ือเปOนขJอมูลสําหรับการ
สะทJอนผลการปฏิบัติในวงจรตQอไป (4)แบบทดสอบยQอยทJายวงจร มีทั้งหมด 3 ชุด โดยแตQละชุดเปOน
แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขJอ ทดสอบครั้งที่ 1 เมื่อจบแผนการจัดการเรียนรูJที่ 2 
ทดสอบยQอยครั้งที่ 2 เมื่อจบแผนการจัดการเรียนรูJที่ 4 และทดสอบยQอยครั้งที่ 3 เมื่อจบแผนการ
จัดการเรียนรูJที่ 6 3)เครื่องมือที่ใชJในการสรุปผล ไดJแกQ (1) แบบวัดความสามารถการคิดวิเคราะหA  
เปOนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขJอ (2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
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กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 โดยใชJแบบทดสอบเปOนแบบปรนัย             
4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขJอ การเก็บรวบรวมขJอมูล ผูJวิจัยเก็บรวบรวมขJอมูลจากทุกแผนการจัดการ
เรียนรูJ ดJวยเครื่องมือสะทJอนการปฏิบัติ แลJวนําขJอมูลที่ไดJจากการสะทJอนการปฏิบัติมาวิเคราะหA
วิจารณA เพ่ือปรับปรุงและแกJไขขJอบกพรQอง แลJวนําไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูJในวงจรตQอไป 
หลังจากดําเนินการครบทั้ง 3 วงจร ใหJนักเรียนทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 และแบบวัดความสามารถการคิดวิเคราะหA 
จากน้ันนําคะแนนที่ไดJไปวิเคราะหAผลและแปลผลขJอมูลตQอไป การวิเคราะหAขJอมูล แบQงออกเปOน 2 
ประเภท ดังน้ี 1)ขJอมูลเชิงคุณภาพ โดยการบันทึกขJอมูลการสังเกตมาอภิปราย แปลความ ตีความ และ
สรุปเชิงพรรณนา 2)ขJอมูลเชิงปริมาณ โดยหารJอยละ คQาเฉลี่ย และสQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการวิเคราะหAขJอมูล ผลการทดสอบทJายวงจรที่ 1 พบวQา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ทั้งหมดเทQากับ 8.42 คะแนน คิดเปOนรJอยละ 84 และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 จํานวน 
12 คน คิดเปOนรJอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  ผลการทดสอบยQอยทJายวงจรที่ 2 พบวQา 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทั้งหมดเทQากับ 8.83 คะแนน คิดเปOนรJอยละ 88 และมีจํานวนนักเรียนที่ผQาน
เกณฑAรJอยละ 70 จํานวน 12 คน คิดเปOนรJอยละ 100 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกวQาเกณฑAที่
กําหนดไวJ ผลการทดสอบยQอยทJายวงจรที่ 3 พบวQา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทั้งหมดเทQากับ 9.17 คะแนน 
คิดเปOนรJอยละ 92 และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 จํานวน 12 คน คิดเปOนรJอยละ 100 
ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกวQาเกณฑAที่กําหนดไวJ  ทั้งน้ีเน่ืองจากเน้ือหาในวงจรที่ 1 เน้ือหาใน
แผนการจัดการเรียนรูJที่ 2 เปOนเน้ือหาที่ตJองใชJหลักการคิดวิเคราะหAเช่ือมโยงเพ่ือจําแนกและจัด
หมวดหมูQของขJอมูล นักเรียนไมQคุJนเคยและเกิดความสับสนจึงทําใหJการหาคําตอบผดิพลาดแตQในวงจรที ่
2 และ 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึนซึ่งสามารถสรุปไดJวQานักเรียนมีพัฒนาการที่ดีข้ึน มีการพัฒนา
ตนเองแสดงใหJเห็นวQาการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐานสามารถพัฒนานักเรียนไดJอยQางชัดเจน 
 5.2 ผลการวิเคราะหAขJอมูลผลการวัดความสามารถการคิดวิเคราะหA เมือ่สิน้สดุการปฏิบติัการ
วิจัยทั้ง 3 วงจรแลJวนักเรียนมีคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะหAเฉลี่ยทั้งหมดเทQากบั 25.08 คะแนน 
คิดเปOนรJอยละ 84 และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 จํานวน 12 คน คิดเปOนรJอยละ 100 
ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกวQาเกณฑAที่กําหนดไวJ  
 5.3 ผลการวิเคราะหAผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรA เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติการวิจัย            
ทั้ง 3 วงจรแลJวนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยทั้งหมดเทQากับ 25.17 คะแนน คิดเปOน            
รJอยละ 84 และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 จํานวน 12 คน คิดเปOนรJอยละ 100 ของ
จํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกวQาเกณฑAที่กําหนดไวJ 
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6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 จากผลการทดสอบนักเรียนมีคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะหAเฉลี่ยทั้งหมดเทQากบั 
25.08 คะแนน คิดเปOนรJอยละ 84 และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑA 12คน คิดเปOนรJอยละ 100 ของ
จํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเปOนไปตามเกณฑAที่กําหนดไวJ คือ ใหJมีคะแนนเฉลี่ยต้ังแตQรJอยละ 70 ข้ึนไป 
และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 ข้ึนไปของนักเรียนทั้งหมด จากผลการวิจัยช้ีใหJเห็นวQา
นักเรียนที่ไดJรับโดยการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน พัฒนาการคิดวิเคราะหAไดJอยQางมี
ประสิทธิผล เน่ืองจากนักเรียนมีโอกาสไดJแสวงหาคําตอบดJวยตนเอง ทําใหJนักเรียนเกิดทักษะการ
เรียนรูJการแสวงหาความรูJตลอดชีวิต โดยอาศัยวิธีการแกJปMญหาในรูปแบบตQาง ๆ อยQางเปOนระบบ การ
ใชJปMญหาเปOนตัวกระตุJน หรือสิ่งเรJาใหJเกิดการเรียนรูJ สQงผลใหJนักเรียนมีความกระตือรือรJน เกิดความ
สนใจที่จะแสวงหาคําตอบ ทําใหJผูJเรียนเกิดการเรียนรูJที่แทJจริง ความรูJมีความคงทนย่ิงข้ึน ครูผูJสอนใชJ
คําถามในการแนะนําการสืบเสาะหาคําตอบของประเด็นปMญหา รวมถึงการใชJคําถามเพ่ือชักจูงใหJเกิด
แรงจูงใจแทนการป|อนขJอมูลใหJนักเรียนโดยตรง เปOนผูJอํานวยความสะดวกในการจัดบรรยากาศของ
การจัดการเรียนรูJใหJมีประสิทธิภาพ ทําใหJผูJเรียนเกิดองคAความรูJและความสามารถการคิดวิเคราะหA ซึ่ง
นักเรียนสQวนใหญQสามารถเผชิญหนJากับปMญหาดJวยตนเอง การเป�ดกวJางในวิธีการแกJปMญหาทําใหJเกิด
การเรียนรูJอยQางรอบดJาน ผQานกระบวนการสังเกต พัฒนาความสามารถการจําแนกและการจัด
หมวดหมูQ การฟMง การพูดคุยแลกเปลี่ยน พัฒนาความสามารถการสรุปความ ประสบการณAตรง พัฒนา
ความสามารถการประยุกตAและกระบวนการกลุQม พัฒนาความสามารถการเช่ือมโยง ทําใหJเกิดการ
สืบคJนอยQางมีประสิทธิภาพจากบทบาทของสมาชิกแตQละคนในกลุQม การมีกระบวนการกลุQมที่ดีจะทํา
ใหJการเรียนรูJมีประสิทธิผลย่ิงข้ึน เปOนการสรJางโอกาสใหJนักเรียนฝ�กการกลJาแสดงออก กลJาแสดง
ความคิดเห็น เปOนการสรJางปฏิสัมพันธAภายในกลุQมที่ดี เปOนการทํางานรQวมกันในเชิงบวก การคิดที่
หลากหลายตามบริบทความแตกตQางของความสามารถและความถนัดของนักเรียนแตQละคน รวมถึง
กิจกรรมการรวมกลุQมเพ่ืออภิปรายนําเสนองานของแตQละกลุQมที่สQงเสริมความสามารถการสื่อสารสิ่งที่
เรียนรูJออกมาในรูปแบบแผนผังมโนทัศนA มีความสามารถการสรุปความที่ดีย่ิงข้ึน นักเรียนมีความ
เขJาใจเน้ือหาไดJดีมากข้ึน แสดงใหJเห็นถึงความสามารถการคิดวิเคราะหAไดJอยQางชัดเจน สอดคลJองกับ
งานวิจัยของ พิทยาภรณA แกJวพิลากุล และลัดดา ศิลานJอย (2559 : 24) พบวQา หลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรูJโดยใชJปMญหาเปOนฐาน รายวิชาสังคมศึกษา ส31103 โดยใชJรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหAผQานเกณฑA รJอยละ 81.82 ของคะแนนเต็ม จํานวน 
27 คน ผลคะแนนเฉลี่ยคิดเปOนรJอยละ 75.36 คะแนน ซึ่งสูงกวQาเกณฑAที่กําหนดไวJ คือ นักเรียนรJอยละ 
70 มีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหAเฉลี่ยรJอยละ 70 และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑA          
รJอยละ 70 ข้ึนไป  
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 6.2 จากผลการทดสอบนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยทั้งหมดเทQากับ 
25.17คะแนน คิดเปOนรJอยละ 84และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑA 12 คน คิดเปOนรJอยละ 100 ของ
จํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเปOนไปตามเกณฑAที่กําหนดไวJ คือ ใหJมีคะแนนเฉลี่ยต้ังแตQรJอยละ 70 ข้ึนไป 
และมีจํานวนนักเรียนที่ผQานเกณฑAรJอยละ 70 ข้ึนไปของนักเรียนทั้งหมด พบวQาการจัดการเรียนรูJแบบ
ใชJปMญหาเปOนฐาน พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรAของนักเรียนไดJอยQางมีประสิทธิผล 
เน่ืองจากใชJปMญหาจากสถานการณAจริงใหJสอดคลJองกับจุดประสงคAการเรียนรูJของแผนการจัดการ
เรียนรูJ เพ่ิมประสิทธิภาพของการใชJปMญหาเปOนสื่อกระตุJนการเรียนรูJของนักเรียน เนJนปฏิสัมพันธA
ระหวQางผูJเรียนในกลุQม เพราะวิธีการเรียนรูJของนักเรียนแตQละคนมีความแตกตQางกัน วิธีการแกJปMญหา
จึงเกิดข้ึนหลากหลายวิธี ใหJนักเรียนแตQละคนไดJมีโอกาสแสดงความคิดเห็น การแลกเปลี่ยนขJอมูล เพ่ือ
การคัดเลือกใชJขJอมูลในการแกJปMญหาโดยผQานกระบวนการกลุQมสQงเสริมความสามารถในการเรยีนรูJของ
นักเรียนใหJเพ่ิมมากข้ึน การที่นักเรียนไดJมีสQวนรQวมในการเรียนการสอน มีโอกาสไดJใชJความสามารถ
ความถนัดของตนเองจะทําใหJนักเรียนที่เรียนรูJดJวยการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน เกิด
ความสําเร็จในการเรียน สอดคลJองกับงานวิจัยของปราณี หีบแกJว (2552 : 120-121) ไดJศึกษาการ
พัฒนาความสามารถในการแกJปMญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรA เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปTที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน โดยใชJรูปแบบการวิจัย
เชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน จํานวน 3 วงจร พบวQา นักเรียนจํานวนรJอยละ 80.95 มีคะแนนความสามารถ 
ในการแกJปMญหารJอยละ 75.12 ซึ่งผQานเกณฑAรJอยละ 70 ที่ต้ังไวJ และจํานวนนักเรียนรJอยละ 85.71            
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรAรJอยละ 74.40 ผQานเกณฑAรJอยละ 70 ที่ต้ังไวJ และ             
สาริญา และสุม (2560 : 85) ไดJศึกษาผลของการจัดการเรียนรูJโดยใชJปMญหาเปOนฐาน ที่มีตQอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตรAและเจตคติตQอวิทยาศาสตรAของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปTที่ 6 พบวQานักเรียนที่ไดJรับการจัดการเรียนรูJโดยใชJปMญหาเปOนฐานมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตรA และเจตคติตQอวิทยาศาสตรAหลังเรียนสูง
กวQากQอนเรียนอยQางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ 0.01 ซึ่งแสดงวQาการจัดกิจกรรมการเรียนรูJโดยใชJปMญหา
เปOนฐานสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดJอยQางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 
 
7. ข�อเสนอแนะ 
 7.1 ขJอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 ผูJบริหารควรมีนโยบายใหJครูใชJแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูJที่เนJนผูJเรียน
เปOนสําคัญเปOนแนวทางในการสQงเสริมผูJเรียนใหJมีความสามารถการคิดวิเคราะหA และสามารถนําไปใชJ
ในสถานการณAอื่นๆ ไดJ 
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  7.1.2 ผูJบริการควรมีนโยบายใหJสถานศึกษาใชJเปOนขJอมูลในการพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรูJกลุQมสาระการเรียนรูJวิทยาศาสตรAผQานการจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน (Problem-
based Learning : PBL) โดยใชJกระบวนการการวิจัยเชิงปฏิบัติการไปประยุกตAใชJในการพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะหAในรายวิชาอื่นๆ ในโอกาสตQอไป 
 7.2 ขJอเสนอแนะสําหรับผูJปฏิบัติ 
  7.2.1 การจัดการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน เปOนกิจกรรมการเรียนรูJที่เนJนผูJเรียนเปOน
สําคัญ การคํานึงถึงความแตกตQางระหวQางบุคคลและความรูJพ้ืนฐานของนักเรียนแตQละคนเปOนสิ่งที่
สําคัญมาก ควรจัดกิจกรรมที่สQงเสริมใหJนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงทุกคนบนพ้ืนฐานความสามารถที่
แตกตQางของบุคคล ครูตJองไมQวางบทบาทหนJาที่ใหJนักเรียน ตJองใหJนักเรยีนไดJเลอืกทาํตามความตJองการ
และความถนัด ใหJนักเรียนไดJเรียนรูJและประสบกับสถานการณAที่เปOนปMญหาดJวยตนเองจึงจะสามารถ
พัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะหAในการแกJปMญหาที่แตกตQางกันของนักเรียนไดJอยQางแทJจริง 
  7.2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูJแบบใชJปMญหาเปOนฐาน เพ่ือพัฒนาความสามารถการคิด
วิเคราะหAควรทําอยQางตQอเน่ือง ใหJผลที่เกิดข้ึนกับตัวนักเรียนมีความคงทน และสQงเสริมใหJกระบวนการ
คิดจะทําใหJการเรียนรูJมีประสิทธิผลย่ิงข้ึน 
 7.3 ขJอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตQอไป 
  7.3.1 เน่ืองจากงานวิจัยในครั้งน้ีมีการประเมินความสามารถการคิดวิเคราะหAของ
นักเรียนโดยการใชJแบบทดสอบปรนัยเพียงอยQางเดียว ในการวิจัยครั้งตQอไปควรจะเพ่ิมวิธีการประเมิน
ความสามารถการคิดวิเคราะหAของนักเรียนดJวยวิธีการอื่น ๆ ดJวย ดังเชQนการเพ่ิมแบบทดสอบแบบ
อัตนัย เขJามาประเมินความสามารถการคิดวิเคราะหA เพ่ือใหJไดJขJอมูลการทดสอบน้ีสอดคลJองกับสภาพ
จริงมากที่สุด 
  7.3.2 ในการวิจัยครั้งตQอไปสามารถใชJการจัดการเรียนรูJโดยใชJปMญหาเปOนฐานเพ่ือพัฒนา
ความสามารถ หรือทักษะดJานอื่น เชQน การคิดสรJางสรรคA การคิดอยQางมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุQม
ตัวอยQางในระดับอื่นๆ หรือมีการปรับใชJกับกลุQมสาระอื่น เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลที่เกิดกับนักเรยีนไดJ 
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ใช�ป:ญหาเป<นฐาน(PBL) และการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 7 ขั้น.
วิทยานิพนธAการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
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9. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้งน้ีสําเร็จสมบูรณAไดJดJวยความกรุณาอยQางสูงย่ิงจาก ดร.รัชนิวรรณ อนุตระกูลชัย 
อาจารยAที่ปรึกษา ที่ไดJใหJความอนุเคราะหAดูแล ใหJคําปรึกษา ความรูJ ช้ีแนะแนวทาง เอาใจใสQและ
ตรวจแกJไขขJอบกพรQองตQางๆ ในการทําวิจัย เปOนแรงผลักดันใหJผูJวิจัยตลอดระยะเวลาการศึกษา ผูJวิจัย
ขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาของทQานอาจารยAเปOนอยQางสูงไวJ ณ โอกาสน้ี  
 ขอขอบพระคุณ ดร.ชQอผกา ผลภิญโญ ผูJอํานวยการโรงเรียนชัยชุมพลวิทยา คุณครูเกษราภรณA 
วันสุทะ ครูชํานาญการพิเศษโรงเรียนบJานแทQนวิทยาและคุณครูมัญชุสา สุขนิยม ครูโรงเรียนบJานดูQ
ใหญQ ที่กรุณาเปOนผูJเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชJในการวิจัยครั้งน้ี โดยไดJใหJ
ขJอเสนอแนะในการปรับปรุงอันเปOนประโยชนAในการแกJไขขJอบกพรQองตQางๆ จนไดJเครื่องมือที่มีคุณภาพ  
ขอขอบพระคุณทQานผูJอํานวยการ สมเปลี่ยน ชัยดี ผูJอํานวยการโรงเรียนบJานมอญ คุณครูสมสรรคA            
เฝ|าทรัพยA ครูชํานาญการพิเศษ ที่ใหJความกรุณาเปOนผูJชQวยผูJวิจัย และคณะครูอาจารยA บุคลากร
โรงเรียนบJานมอญทุกทQาน ที่ใหJความรQวมมือในการเก็บขJอมูล เปOนกําลังใจ ใหJความชQวยเหลือ และใหJ
การสนับสนุนตลอดการดําเนินการวิจัยในครั้งน้ีจนสําเร็จ และขอขอบใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปTที่ 6 
โรงเรียนบJานมอญทุกคนที่ใหJความรQวมมือในการวิจัยครั้งน้ีเปOนไปอยQางดีย่ิง ขอกราบขอบพระคุณ  
คุณพQอ คุณแมQ คุณตา คุณยาย และสมาชิกในครอบครัวทุกทQาน ผูJเปOนกําลังใจสําคัญและใหJการสนับสนุน
แกQผูJวิจัยจนประสบความสําเร็จและขอกราบขอบพระคุณทุกทQานที่มิไดJเอQยนามมา ณ ที่ น้ี ที่คอย
ชQวยเหลือใหJคําแนะนําและใหJกําลังใจตลอดเวลา ผูJวิจัยจักระลึกถึงพระคุณของทุกทQานตลอดไป 
 คุณคQาและประโยชนAของงานวิจัยฉบับน้ี ขอมอบเปOนเครื่องบูชาพระคุณบิดามารดาและครู
อาจารยAทุกทQาน ที่ไดJอบรมสั่งสอนประสิทธ์ิประสาทความรูJทั้งปวงแกQผูJวิจัย 


