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บทคัดย@อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค? 1)เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา  
ดGวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 ใหGมีคะแนนเฉลี่ย
ไมFนGอยกวFารGอยละ 80 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนที่ผFานเกณฑ?ไมFนGอยกวFา รGอยละ 80             
ของนักเรียนทั้งหมด 2)เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ไดGรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบ
สมองเปIนฐาน กลุFมตัวอยFางเปIนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 โรงเรียนบGานดูFใหญF สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกFน เขต 2 จํานวน 15 คน รูปแบบการวิจัยเปIนการทดลอง          
ข้ันตGนแบบกลุFมเดียว มีการวัดผลหลังเรียน เครื่องมือที่ใชGในการวิจัย ไดGแกF 1)แผนการจัดการเรียนรูG
แบบสมองเปIนฐานกลุFมสาระการเรียนรูGภาษาไทย เรื่อง การเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา 
ทั้งหมด 8 แผน ใชGเวลา 8 ช่ัวโมง  2)แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงมาตรา              
เปIนขGอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 20 ขGอ และ 3)แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีตFอการจัดการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน จํานวน 15 ขGอ สถิติที่ใชGในการวิเคราะห?ขGอมูล ไดGแกF          
รGอยละ คFาเฉลี่ย และสFวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 ผลการวิจัยพบวFา 1. นักเรียนมีคะแนนทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา          
เฉลี่ยคะแนน 18.33 คิดเปIนรGอยละ 91.65 และมีจํานวนนักเรียนที่ผFานเกณฑ?รGอยละ 80 จํานวน             
13 คน คิดเปIนรGอยละ 86.66 ซึ่งสูงกวFาเกณฑ?ที่กําหนดไวG 2. นักเรียนมีคะแนนพึงพอใจตFอการจัดการ
เรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน อยูFในระดับมากที่สุด 
 
คําสําคัญ : 1. การพัฒนา 2. ทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา 3. การจัดการเรียนรูGแบบ
สมองเปIนฐาน 
 

ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to develop word writing skills for 
irregularly spelled consonant rules by using brain-based learning activity management 
for Prathom Suksa 3 students to have average score of more than 80% out of full 
score and more than 80% of total students passed the criteria, 2) to study 
satisfaction of students who participated brain-based learning activities. The target 
group consisted of Prathom Suksa 3 students at Ban Du Yai School under the Office 
of Khon Kaen Primary Educational Service Area 2 with the total number of 15 people. 
This research was pre-experimental, one-group post-test research design. The instruments 
used in the research were: 1) 8 plans of brain-based learning management in the 
standard of Thai language on irregularly spelled consonant rules and the time was 
taken in 8 hours. 2) Test of word writing skills for irregularly spelled consonant rules, 
multiple-choice type with the total number of 20 items. 3) The assessment form of 
students’ satisfaction on brain-based learning management with the total number of 
15 items. The data were analyzed by descriptive statistics and content analysis, 
Statistics used in data analysis included percentage, average and standard deviation. 
 The research results showed that : 1. Students’ word writing skills for irregularly 
spelled consonant rules were rated at the average score of 18.33 or 91.65% and 80% 
of students passed the criteria with the total number of 13 people or 86.67% which 
was higher than the set criteria. 2. Students’ satisfaction on brain-based learning 
management was rated at the highest level. 
 
Keywords : 1. Development 2. Word Writing Skills for Irregularly Spelled Consonant Rules 
3. Brain-Based Learning Management 
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1. ความสําคัญและท่ีมาของปjญหาท่ีทําการวิจัย 
 ภาษาไทยเปIนเอกลักษณ?ของชาติ เปIนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกFอใหGเกิดความเปIนเอกภาพ
และเสริมสรGางบุคลิกภาพของคนในชาติใหGมีความเปIนไทย เปIนเครื่องมือในการติดตFอสื่อสารเพ่ือสรGาง
ความเขGาใจและความสัมพันธ?ที่ดีตFอกัน ทําใหGคนเราสามารถดําเนินชีวิตอยูFรFวมกันในสังคมไดGอยFางสนัติสขุ
และเปIนเครื่องมือในการแสวงหาความรูG ประสบการณ?จากแหลFงขGอมูลสารสนเทศตFางๆ เพ่ือพัฒนา
ความรูG กระบวนการคิดวิเคราะห? วิจารณ? และสรGางสรรค?ใหGทันตFอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
ความกGาวหนGาทางวิทยาศาสตร? เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชGในการพัฒนาอาชีพใหGมีความมั่นคง           
ทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเปIนสื่อแสดงภูมิป}ญญาของบรรพบุรุษดGานวัฒนธรรมประเพณี  
สุนทรียภาพเปIนสมบัติล้ําคFาควรแกFการเรียนรูG  อนุรักษ?และสืบสานใหGคงอยูFคูFชาติไทยตลอดไป 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 5) ผูGมีทักษะภาษาไทยที่ดีจะสามารถใชGภาษาเปIนเครื่องมือสื่อความคิด
ความเขGาใจและแสวงหาความรูGในการศึกษาวิชาสาขาตFางๆ ไดGจึงมีความจําเปIนอยFางย่ิงที่ผูGเรียนใน
ระดับประถมศึกษา จะตGองมีความรูGเกี่ยวกับภาษาไทยใหGเหมาะสมกับระดับช้ัน นอกจากน้ีการเรียน
การสอนกลุFมสาระการเรียนรูGอื่น จะประสบความสําเร็จมากนGอยเพียงใดน้ันสFวนหน่ึงยFอมข้ึนอยูFกับ
ทักษะทางภาษาของผูGเรียน การเรียนการสอนภาษาไทยจึงควรที่จะปลูกฝ}งใหGนักเรียนเห็นคุณคFามี
ความรูGทักษะและเจตคติที่ถูกตGองทั้งน้ีเพ่ือประโยชน?ในการพัฒนาตนเองและสังคม 
 ดGวยความสําคัญของภาษาไทยดังกลFาวหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
จึงกําหนดใหGกลุFมสาระการเรียนรูGภาษาไทยเปIนสาระการเรียนรูGที่สถานศึกษาตGองใชGเปIนหลัก ในการสอน
เพ่ือสรGางพ้ืนฐานการคิดและเปIนกลยุทธ?ในการแกGป}ญหาและวิกฤตของชาติซึ่งประกอบดGวย 5 สาระ 
ไดGแกF สาระที่ 1 การอFาน สาระที่ 2 การเขียน  สาระที่ 3 การฟ}ง การดูและการพูด สาระที่ 4 หลักการใชG
ภาษาไทย สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 37) ทักษะที่สําคัญอยFาง
ย่ิงสําหรับผูGเรียนในระดับประถมศึกษา คือทักษะการเขียนซึ่งเปIนทักษะทางภาษาที่จําเปIนในการ
ดํารงชีวิต เพราะเพราะในชีวิตของคนเราการเขียนเปIนการถFายทอดความรูGความคิด จินตนาการ 
ประสบการณ?ตFางๆ รวมทั้งอารมณ?และความรูGสึกกับขFาวสาร เปIนการสื่อสาร ใหGผูGอื่นเขGาใจในสิ่งที่ตน
ตGองการ เพ่ือความเขGาใจที่ถูกตGองตรงกันระหวFางผูGสFงสารกับผูGรับสาร โดยตGองคํานึงถึงการเขียนสะกด
คําที่ถูกตGองเปIนสิ่งสําคัญที่สุดเพราะถGาสะกดผิดความหมายของคําก็จะเปลี่ยนไปและทําใหGผูGอFาน
เขGาใจความหมายตFางจากที่ผูG เ ขียนตGองการทําใหGการติดตFอสื่อสารเกิดความผิดพลาดเขGาใจ
คลาดเคลื่อนสื่อความหมายไมFตรงกัน  ในการเรียนการสอนทุกวิชาก็ตGองอาศัยการเขียนเพ่ือบันทึก 
ตอบป}ญหาทําแบบฝ�กหัด แบบทดสอบ จึงนับวFาการเขียนเปIนพ้ืนฐานที่สําคัญ ในการเรียนวิชาตFางๆ 
เปIนเครื่องมือการสื่อสารที่คงทนและปรากฏเปIนหลักฐานไดGดีกวFาทักษะอื่น ดังน้ันเด็กไทยทุกคนจึง
ควรเรียนรูGและเขียนภาษาไทยไดGอยFางถูกตGองทุกโอกาสทุกสถานการณ? 
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 จากผลการสอบวัดความสามารถพ้ืนฐานของผูGเรียนระดับชาติ (National Test : NT)               
วัดความรูGความสามารถในดGานภาษา คํานวณ และเหตุผล ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกFน เขต 2 ปMการศึกษา 2560 พบวFา 
กลุFมสาระการเรียนรูGภาษาไทย นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยระดับเขตพ้ืนการศึกษา รGอยละ 47.46 ซึ่งตํ่ากวFา
คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คือ รGอยละ 49.48 (สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกFน 
เขต 2, 2560 : 7) โดยความรูGความสามารถในดGานภาษา นักเรียนโรงเรียนบGานดูFใหญF มีคะแนนเฉลี่ย
รGอยละ 48.16 ตํ่ากวFาเกณฑ?ที่โรงเรียนกําหนดไวG คือ รGอยละ 80 และจากการศึกษาผลการสอบการ
เขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 ในปMการศึกษา 2560 พบวFานักเรียนมีความสามารถ ในดGาน
การเขียนอยFางมีเหตุมีผล มีคะแนนเฉลี่ยรGอยละ 35.10 ซึ่งตํ่ากวFาเกณฑ?ของโรงเรียนที่กําหนดไวG คือ 
รGอยละ 80 (โรงเรียนบGานดูFใหญF, 2560 : 2) ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุเน่ืองมาจากนักเรียนมีป}ญหาในเน้ือหา
สาระเกี่ยวกับการอFานและการเขียน โดยเฉพาะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงมาตรา คําใหมFและ 
การนําคําที่เรียนไปใชGในการเขียน ครูผูGสอนตGองใหGความสําคัญตFอการพัฒนาทักษะการอFานและการ
เขียนเปIนพิเศษ เพ่ือเปIนพ้ืนฐานและเปIนเครื่องมือในการเรียนรูGของนักเรียน  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : BBL) เปIนแนวทาง 
การจัดการเรียนรูGที่เนGนผูGเรียนเปIนสําคัญ โดยการนําองค?ความรูGเรื่องสมองและธรรมชาติ การเรียนรูG
ของสมองมาใชGในการออกแบบกระบวนการเรียนรูGทั้งในดGานการจัดกิจกรรมการเรียนรูGและการ
เสริมสรGางประสบการณ?ตลอดจนการจัดสิ่งแวดลGอมและกระบวนการอื่นๆ รFวมกับสื่อเพ่ือการเรียนรูG
ตFางๆ ทําใหGผูGเรียนสนใจเขGาใจในการเรียนรูGและรับไวGในความทรงจําระยะยาวทั้งยังสามารถนําสิ่งที่
เรียนรูGมาใชGประโยชน?ไดGอยFางเหมาะสมเปIนการสรGางศักยภาพสูงสุดในการเรียนรูGของมนุษย? (สถาบัน
พัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2549 : 8) นอกจากน้ีการเป�ดโอกาสใหGผูGเรียนเกิดการเรียนรูGแบบสัมผัส
โดยตรงและเนGนผูGเรียนเปIนสําคัญจะชFวยใหGเกิดการเรียนรูGไดGดีย่ิงข้ึน เพราะจะชFวยใหGผูGเรียนเกิดการ
เรียนรูGอยFางแทGจริงซึ่งมีสFวนสFงเสริมใหGสมองสามารถรับรูGไดGอยFางมีประสิทธิภาพทําใหGผูGเรียนรูGสกึวFาถูก
ทGาทายไมFนFาเบื่อ สนุกสนานเพลิดเพลินตFอเน่ืองเปIนเวลานาน เน่ืองจากเปIนกระบวนการที่สอดคลGอง
กับการทํางานของสมอง เปIนการเรียนรูGโดยธรรมชาติสFงผลใหGนักเรียนไดGพัฒนาตามความสามารถเต็ม
ตามศักยภาพของตน (เธียร พานิช, 2544 : 21)   
 จากความสําคัญและป}ญหาดังกลFาวมาขGางตGน ผูGวิจัยจึงไดGศึกษาคGนควGาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : BBL) เพ่ือชFวยแกGป}ญหานักเรียนที่มีป}ญหาดGาน
การเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา และเปIนแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูGกลุFม
สาระการเรียนรูGภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 ซึ่งจะสFงผลใหGนักเรียนมีพัฒนาการดGานการเขียน 
และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงข้ึน อันจะนําไปใชGเปIนพ้ืนฐานการศึกษาในระดับที่สูงข้ึนไดGอยFาง          
มีประสิทธิภาพ 



 
 

410 | Academic Journal of Mahamakut Buddhist University Roi Et Campus Vol. 10 No. 1 (January– June 2021) 

2. วัตถุประสงคlของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา ดGวยการจัดกิจกรรม             
การเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : BBL) สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 
ใหGมีคะแนนเฉลี่ยไมFนGอยกวFารGอยละ  80 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนที่ผFานเกณฑ?เฉลี่ย           
รGอยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด 
 2.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 ที่ไดGรับการจัดกิจกรรม     
การเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน(Brain-based Learning : BBL)  
 
3. ประโยชนlท่ีไดBรับจากการวิจัย 
 3.1 นักเรียนไดGรบัการพัฒนาการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงมาตราไดGถูกตGองมากย่ิงข้ึน 
 3.2 เปIนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : BBL)  
และสามารถนําไปประยุกต?ใชGการพัฒนาทักษะดGานอื่นๆ ของนักเรียนตFอไป 
 3.3 เปIนแนวทางใหGครูผูGสอนบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน 
(Brain-based Learning : BBL) ประยุกต?ใชGในการพัฒนาการเรียนรูGในเน้ือหาและสาระอื่นๆ ในวิชา
ภาษาไทย 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปIนการทดลองข้ันตGน (Pre–Experimental Design) แบบวิจัยแบบกลุFม
เดียว มีการวัดผลหลังเรียน (One Shot Case Study) กลุFมตัวอยFางที่ใชGในการวิจัยในครั้งน้ี คือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 โรงเรียนบGานดูFใหญF  ตําบลเมืองเพีย อําเภอบGานไผF จังหวัดขอนแกFน 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกFน เขต 2 จํานวน 15 คน โดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใชGในการวิจัย ประกอบดGวย 1)แผนการจัดการเรียนรูGแบบ
สมอเปIนฐาน(Brain-based Learning : BBL)การเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา จํานวน           
4 เรื่อง ทั้งหมด 8 แผนใชGเวลา 8 ช่ัวโมง ผFานการพิจาณาความถูกตGองของเน้ือหา การใชGภาษาและ
ความเหมาะของกิจกรรม สาระสําคัญ สื่อการเรียนรูG การวัดผลและประเมินผล โดยผูGเช่ียวชาญ 3 ทFาน  
มีความเหมาะสมมากที่สุด มีคFาเฉลี่ย 4.93 2)แบบวัดทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงมาตรากลุFม
สาระการเรียนรูGภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 เปIนขGอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  20 ขGอ มีคFา
ความสอดคลGองอยูFระหวFาง 0.67 - 1.00 แบบวัดทักษะมีคFาความยากงFาย (p) ระหวFาง 0.20 - 0.70 และ
มีอํานาจจําแนก (r) ระหวFาง  0.07 - 0.73 และมีคFาเช่ือมั่นของแบบวัดทักษะทั้งฉบับ (KR-20) เทFากับ 
0.86 ผูGวิจัยจึงคัดเลือกขGอสอบที่มีคFาความยากงFายระหวFาง 0.20 – 0.80 และคFาอํานาจจําแนกต้ังแตF 0.20 
ข้ึนไป จํานวน 20 ขGอ ไปใชGกับกลุFมเป�าหมาย 3)แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตFอการ
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จัดการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : BBL) จํานวน 15 ขGอ มีคFา IOC เทFากับ 
1.00 และมีคFาความเช่ือมั่นของแบบวัดความพึงพอใจทั้งฉบับ เทFากับ 0.73 การเก็บรวบรวมขGอมูล          
1)จัดทําแผนการจัดการเรียนรูGแบบเปIนฐาน การเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 นําแบบวัดทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตราไปทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) 2)ดําเนินการสอนดGวยกิจกรรมการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน การเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรง
ตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 ที่ผูGวิจัยไดGสรGางข้ึนจํานวน 8 แผน พรGอมทั้งเก็บขGอมูลในแตFละ
แผนการจัดการเรียนรูG 3)เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผูGศึกษานําแบบวัดทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรง
ตามมาตรา ไปทดสอบหลังเรียน (Post-test) 4)วิเคราะห?ขGอมูลทั้งหมดที่ไดGจากการเก็บรวบรวมขGอมูล 
สถิติที่ใชGในการวิเคราะห?ขGอมูล ไดGแกF รGอยละ คFาเฉลี่ย และ สFวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการวัดทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา พบวFา นักเรียนมีผลการวัด
ทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตราหลังจากการจัดเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน(Brain-
based Learning : BBL) คิดเปIนรGอยละ 91.65 และมีนักเรียนที่ผFานเกณฑ? จํานวน 13 คน คิดเปIน
รGอยละ 86.67 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งผFานเกณฑ?ที่กําหนดไวG คือรGอยละ 80 ของนักเรียน
ทั้งหมด 
 5.2 นักเรียนมีความพึงพอใจตFอการจัดเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : BBL)  
โดยภาพรวมอยูFในระดับมากที่สุด (คFาเฉลี่ย 4.65) 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 ผลการพัฒนาทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตราดGวยกิจกรรมการเรียนรูG
แบบสมองเปIนฐาน(Brain-based Learning : BBL) สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 ใหGมี
คะแนนเฉลี่ยไมFนGอยกวFารGอยละ 80 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนที่ผFานเกณฑ?ไมFนGอยกวFา 
รGอยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด พบวFาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบวัดทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกด
ไมFตรงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 มีคFาเฉลี่ย เทFากับ 18.33 คิดเปIนรGอยละ 91.65 
และมีคFาผFานเกณฑ?ที่กําหนดไวGคือ มีคะแนนเฉลี่ยไมFนGอยกวFา รGอยละ 80 ของคะแนนเต็ม และมี
จํานวนนักเรียนที่ผFานเกณฑ?สูงกวFารGอยละ 80 จํานวน 13 คน  คิดเปIนรGอยละ 86.67 ทั้งน้ีเน่ืองจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน เปIนกิจกรรมการเรียนรูGที่เนGนผูGเรียนเปIนสําคัญ มีการจดั
กิจกรรมที่หลากหลาย สFงเสริมใหGผูGเรียนไดGลงมือทําและปฏิบัติดGวยตนเอง จนทําใหGผูGเรียนเกิดการ
เรียนรูGและจดจําโดยใหGความสําคัญสมองของผูGเรียนเปIนหลักพ้ืนฐาน ซึ่งสอดคลGองกับทฤษฎี
พัฒนาการของสมองไดGอธิบายวFา เด็กวัยประถมตGนเปIนชFวงวัยที่สมองจะมีพัฒนาการอยFางรวดเรว็และ
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สามารถเก็บขGอมูลไดGเปIนจํานวนมากมหาศาล การสอนตGองพยายามกระตุGนวงจรอารมณ? ทําใหGสมอง
รูGสึกในทางบวก ทําใหGขGอมูลที่สFงเขGาไปเปIนขGอมูลที่แปลกใหมF เขGมขGน จัดจGาน นFาต่ืนเตGน เมื่อมีความ
สนใจแลGวนักเรียนก็จะเขGาใจสิ่งที่สอนไดGงFาย ขGอมูลใหมFที่ป�อนเขGาไปก็จะถูกบันทึกไวGอยFางดี พรพิไล 
เลิศวิชา (2552 : 9-23) ที่ไดGกลFาววFากระบวนการจัดการเรียนรูGภาษาไทยเพ่ือพัฒนาสมอง คือ
กระบวนการที่จัดใหGผูGเรียนไดGเรียนรูGภาษาไทยชFวงอายุ 7-9 ปM ดGวยวิธีการที่สมองอยากจะเรียน ระยะน้ี
เปIนระยะที่พัฒนาการทางสมองของผูGเรียนพรGอมรับการพัฒนาอยFางเต็มที่สอดคลGองกับงานวิจยั จารยี? 
ขุนชํานาญ (2559 : 230) ที่ไดGกลFาววFา กระบวนการจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที่พัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูGโดยใชGสมองเปIนฐานการจัดเปIนระบบอยFางสัมพันธ?และสอดคลGองกับทฤษฎี
หลักการการเรียนรูGอยFางมีความหมายการสรGางความรูGดGวยตนเองการจัดกิจกรรมการเรยีนรูGโดยใชGแผน
ที่ความคิดจนไดG เปIนวิธีการที่สามารถใชGในการพัฒนาของการจัดการการเรียนรูG ซึ่งประกอบดGวย 5 
ข้ันตอนที่ชัดเจน หลักการเรียนรูGอยFางมีความหมาย ในการจัดกิจกรรมเพ่ือชFวยใหGนักเรียนมีการพัฒนา
ทักษะดGานการเขียนคําที่มีตัวสะกด ไมFตรงตามมาตราไดGถูกตGองและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูGทีส่งูข้ึน 
ซึ่งสอดคลGองกับงานวิจัยของ คําเพียร ชูเดช (2553 : 125-126) และระวิวรรณ สิทธิโชติ (2552 : 78-
79) ที่ไดGกลFาววFา กิจกรรมจัดการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน(Brain-based Learning : BBL) ชFวยใหG
นักเรียนอFานเขียนไดGอยFางมีประสิทธิภาพ สามารถคิดวิเคราะห? ตัดสินใจทําใหGเกิดความรูGคงทน 
โดยเฉพาะถGานักเรียนมีความรูGเดิมและประสบการณ?เกี่ยวกับเรื่องน้ันๆ ดีพอจัดการเรียนรูGแบบสมอง
เปIนฐาน(Brain-based Learning : BBL)ทําใหGผูGเรียนเกิดการเรียนรูGอยFางมีความสุข มีการพัฒนา
คุณลักษณะที่พึงประสงค?ที่หลากหลาย เชFน เกิดทักษะกระบวนการเขียน มีการลงมือปฏิบัติจริงเปIน
รายบุคคล สามารถเรียนรูGไดGเร็ว และสามารถเรียนรูGที่หลากหลาย มีความมั่นใจในการเขียนมากข้ึน 
ตรงกับคํากลFาวของ Halton (1964 : 20-25) ที่กลFาวไวGวFาการศึกษาสิ่งใดก็ตาม    ถGาสิ่งที่ตรงกับ
ความสนใจและต้ังใจของผูGเรียนแลGว จะทําใหGผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  
 6.2 ผลการวิเคราะห?ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 ที่ไดGรับการจัดเรียนรูG
แบบสมองเปIนฐาน(Brain-based Learning : BBL) พบวFานักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 มีความ            
พึงพอใจหลังจากไดGรับการจัดเรียนรูGโดยใชGสมองเปIนฐาน วิชาภาษาไทย พบวFา โดยภาพรวมมีความ
พึงพอใจอยูFในระดับมากที่สุด คFาเฉลี่ย 4.65 สFวนเบียนเบนมาตรฐาน 0.53 ทั้งน้ีจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน เรียนรูGที่เนGนผูGเรียนเปIนสําคัญ มีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย สFงเสริม
ใหGผูGเรียนไดGลงมือทําและปฏิบัติจริง  มีการเรียนรูGจากงFายไปหายากเปIนการเรียนรูGโดยมีลําดับข้ันตอน
ที่ชัดเจน ใหGนักเรียนสามารถสรGางความรูGใหมF และสามารถนํามาบรูณการความรูGเกFากับความรูGใหมFไดG
สอดคลGองกับความคิดของ Scott (1970 : 124) ที่ไดGกลFาวไวGวFา การจูงใจใหGเกิดความพึงพอใจในการ
ทํางานที่จะใหGเกิดผลเชิงปฏิบัติ จึงจะตอบตอบสนองความตGองการ จนประสบสําเร็จตามเป�าหมาย
ของนักเรียน สFวนเลือกเรียนตามความสนใจ และโอกาสในมีรFวมกันต้ังจุดประสงค?หรือความมุFงหมาย
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ในการทํากิจกรรม ไดGเลือกวิธีแสวงหาความรูGดGวยวิธีที่ผูGเรียนถนัดและสามารถคGนหาคําตอบไดG
สอดคลGองงานวิจัยของ นิตยา เช้ือดวงผุย (2553 : 87-88) ไดGศึกษาเรื่องผลการใชGหนังสือสFงเสริมการ
อFานประกอบการจัดกิจกรรมตามแนวคิดการใชGสมองเปIนฐาน เรื่องการอFานและเขียนคําที่ประสมดGวย
สระประสม กลุFมสาระการเรียนรูGภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปMที่ 1 พบวFา นักเรียนมีความพึงพอใจตFอ
การเรียนดGวยการจัดการเรียนรูGโดยใชGหนังสือสFงเสริมการอFานประกอบการจัดกิจกรรมตามแนวคิดการ
ใชGสมองเปIนฐาน โดยรวมและเปIนรายขGอ อยูFในระดับมาก สFงผลใหGนักเรียนมีประสิทธิผลทางการเรยีน
กGาวหนGามากข้ึนกวFาการเรียนตามปกติ 
 จากเหตุผลขGางตGนจะเห็นวFา การจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based 
Learning : BBL) เปIนการจัดกิจกรรมที่เนGนผูGเรียนเปIนสําคัญ และเปIนกิจกรรมที่จากงFายไปหายาก             
มีข้ันตอนที่ชัดเจนเขGาใจงFาย นักเรียนไดGรูGหลักแนวคิดในการผสมพยัญชนะ สระ วรรณยุกต? ใหGเปIนคํา
และเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตรา ซึ่งมีจัดกิจกรรมที่หลากหลายและมีความนFาสนใจใน              
แตFข้ันตอนของกิจกรรม นักเรียนไดGมีการลงปฏิบัติกิจกรรมดGวยตัวเองเพ่ือใหGมีความรูGที่คงทนและ
สามารถนํารูGเดิมไปประยุกต?ใชGกับความรูGใหมFไดG นักเรียนมีปฏิสัมพันธ?ที่ดีตFอครูผูGสอนและเพ่ือน             
ในหGองเรียน เกิดเจตติที่ดีตFอวิชาภาษาไทยสFงเสริมใหGนักเรียนมีนิสัยรักการเขียน 
 
7. ขBอเสนอแนะ 
 7.1 ขGอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 ผูGบริหารและผูGที่เกี่ยวขGองใชGเปIนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูGแบบสมอง
เปIนฐาน และสามารถนําไปประยุกต?ใชGการพัฒนาทักษะดGานอื่น ๆ ของนักเรียน 
  7.1.2 ผูGบริหารควรกําหนดแนวทางใหGครูผูGสอนบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนรูG
แบบสมองเปIนฐาน ประยุกต?ใชGในการพัฒนาการเรียนรูGในเน้ือหาและสาระอื่นๆ ในวิชาภาษาไทย 
 7.2 ขGอเสนอแนะสําหรับผูGปฏิบัติ 
  7.2.1 ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : 
BBL) ไปใชGในการพัฒนาความสามารถในทักษะดGานการคิดในข้ันสูงตFอไป 
  7.2.2 ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : 
BBL) ไปใชGจัดการเรียนรูGในรายวิชาอื่น ๆ เพ่ือการพัฒนาทักษะการอFาน เขียน และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนใหGสูงข้ึน 
 7.3 ขGอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตFอไป 
  7.3.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based 
Learning : BBL) ในเน้ือหาและระดับช้ันอื่น ๆ ตFอไป 
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  7.3.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตราดGวย 
กิจกรรมการเรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : BBL) ทักษะกระบวนการในการจัด
กิจกรรม กับวิธีการสอนในรูปแบบตFางๆ 
  7.3.3 ควรมีการศึกษาทักษะการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมFตรงตามมาตราดGวยกิจกรรมการ
เรียนรูGแบบสมองเปIนฐาน (Brain-based Learning : BBL) ในระดับช้ันอื่น 
 
8. เอกสารอBางอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ?ชุมนุมสหกรณ?การเกษตรแหFงประเทศไทย. 
_______. (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร : 

กระทรวงศึกษาธิการ. 
คําเพียร ชูเดช. (2553). ผลการเรียนรูBภาษาไทย เร่ืองการอ@านและการเขียนคําท่ีมีตัวสะกด           

ชั้นประถมศึกษาป̀ท่ี 1 ดBวยการจัดการเรียนรูBตามแนวคิดโดยใชBสมองเปJนฐาน. 
วิทยานิพนธ?การศึกษามหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

จารีย? ขุนชํานาญ. (2559). การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูGโดยใชGสมองเปIนฐาน (Brain-Based 
Learning : BBL) พัฒนาการอFานเพ่ือความเขGาใจกลุFมสาระการเรียนรูGภาษาไทยสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3. วารสารมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
รBอยเอ็ด. 5(2). 228-234. 

เธียร พานิช. (2544). การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหBสอดคลBองกับธรรมชาติการเรียนรูBของ
ผูBเรียน. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรีสฤษด์ิวงศ?. 

นิตยา เช้ือดวงผุย. (2553). ผลการใชBหนังสือส@งเสริมการอ@านประกอบการจัดกิจกรรมตามแนวคิด
การใชBสมองเปJนฐานเร่ืองการอ@านและการเขียนคําท่ีประสมดBวยสระประสม กลุ@มสาระ
การเรียนรูBสาระภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาป̀ท่ี 1. วิทยานิพนธ?ครุศาสตรมหาบัณฑิต.  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

พรพิไล เลิศวิชา. (2552). สอนภาษาไทยตามแนวคิด Brain -based Learning. พิมพ?ครั้งที่ 2. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ?ชุมนุมสหกรณ?การเกษตรแหFงประเทศไทย. 

ระวิวรรณ สิทธิโชติ. (2552). การพัฒนาแผนการเรียนรูBภาษไทยเร่ืองการอ@านสะกดคําตรงตามมาตรา
ตัวสะกดชั้นประถมศึกษาป̀ท่ี 1 ดBวยการจัดกิจกรรมท่ีสอดคลBองกับหลักพัฒนาการและ  
การเรียนรูBของสมอง (BBL). วิทยานิพนธ?การศึกษามหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

โรงเรียนบGานดูFใหญF. (2560). ผลการทดสอบระดับชาติ. โรงเรียนบGานดูFใหญF : สํานักงานพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาขอนแกFน เขต 2. 



 
 

วารสารมหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย วิทยาเขตรBอยเอ็ด ป`ที่ 10 ฉบบัที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2564) | 415 

สถานบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ. (2549). ตามหลักการเรียนรูBของสมอง. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน?. 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกFน เขต 2. (2560). ผลการทดสอบระดับชาติ (NT). 

ขอนแกFน : สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกFน เขต 2. 
Halton, Boyd. (1964). Motivative and General Mathematic Students. Mathematic  

Teacher. 57(1). 20-25. 
Scott, G. (1970). Toward  An  Understanding  of  Middle  School  Students, Problem 

Solving Strategies : Establishing  a  Foundation  for  Teacher  Inquiry. 
Dissertation Abstracts International. 59(02). 0450-A. 

 
9. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้งน้ีเสร็จสมบูรณ?เปIนอยFางดี ไดGรับคําแนะนําจากทFาน ดร.รัชนิวรรณ อนุตระกูลชัย 
อาจารย?ที่ปรึกษา ที่ไดGใหGคําแนะนําตรวจสอบ แกGไขขGอบกพรFองตFางๆ ดGวยความเอาใจใสF สนับสนุน
และใหGคําช้ีแนะดGวยดีมาโดยตลอด ผูGวิจัยขอกราบขอบพระคุณไวG ณ โอกาสน้ี ขอขอบพระคุณ              
รองศาสตราจารย? ดร.สิทธิพล อาจอินทร? และ ดร.ดุจเดือน ไชยพิชิต ที่ใหGคําแนะนําที่เปIนประโยชน?
อยFางย่ิงเพ่ือใหGวิทยานิพนธ?สมบูรณ?ย่ิงข้ึน และขอขอบคุณคณาจารย?ทุกทFานที่ประสิทธ์ิประสารทวิชา
ความรูGที่มีคFาย่ิงแกFผูGวิจัย ขอขอบคุณ นางสาวจุฑาทิพย? วรรณกุล นางดารา สุดชาดี และนางทัศนีย? 
ศรีแกGว ที่กรุณาเปIนผูGเช่ียวชาญชFวยตรวจสอบใหGคําแนะนําและขGอเสนอแนะเกี่ยวกับการสรGาง
เครื่องมือและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใชGในการวิจัย ขอขอบคุณคณะคุณครูโรงเรียนบGานดูFใหญF 
ที่ไดGใหGความอนุเคราะห?ในการประสานงาน และอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขGอมูล และ 
ขอขอบใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปMที่ 3 ทุกคนที่รFวมกิจกรรมการเรียนรูGอยFางพรGอมเพรียงกันและใหG
ความรFวมมือในการเก็บรวบรวมขGอมูลในการวิจัยครั้งน้ี ขอขอบคุณสมาชิกในครอบครัว และคณะครู
โรงเรียนบGานดูFใหญFทุกทFาน ที่ไดGใหGกําลังใจในการเก็บรวบรวมขGอมูล  
  
  


