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บทคัดยXอ 
  บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคI 1)เพ่ือศึกษาประวัติตํานานเดิมบางงานบวช อําเภอเดิมบาง
นางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 2)เพ่ือสร�างสรรคIการแสดงเพลงทรงเครื่องเรื่องตํานานเดิมบางงานบวช 
อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี เปWนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเลือกพ้ืนที่ในการทําวิจัย คือ 
อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ที่มีตํานานและเรื่องราวสะท�อนคุณคZาด�านคติสอนใจ 
คุณธรรมแหZงการดํารงตนจากการศึกษาเอกสารและภาคสนาม เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ได�แกZ           
แบบสังเกตและแบบสัมภาษณI กลุZมตัวอยZางที่ใช�ในการวิจัย ได�แกZ สัมภาษณIผู�รู�  จํานวน 7 คน               
ผู�ปฏิบัติจํานวน 10 คน บุคคลทั่วไปจํานวน 20 คน และนําเสนอผลการวิจัยด�วยวิธีพรรณนาวิเคราะหI 
  ผลการวิจัยพบวZา 1. การนําเพลงทรงเครื่องที่เกิดข้ึนในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล�า
เจ�าอยูZหัว รัชกาลที่ 5 เปWนการแสดงที่นิยมแสดงเปWนมหรสพตามงานวัด งานเทศกาลเฉลิมฉลองโดย
ลักษณะการแสดงเปWนเรื่องเปWนราวคล�ายการแสดงละครมีการดําเนินเรื่องด�วยบทร�องเพลงพ้ืนบ�าน
เปWนหลัก คือเพลงฉZอยและการเจรจามีกระบวนทZารํา มีการแตZงกายตามท�องเรื่องอยZางละครและ      
มีวงปcพาทยIบรรเลงประกอบการแสดง 2. การสร�างสรรคIเพลงทรงเครื่องเรื่องตํานานเดิมบางงานบวช
ได�นําตํานานเดิมบางงานบวชมาร�อยเรียงโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอันดีงาม เพ่ือการครองตน
ในสังคมปdจจุบันมาเปWนบทขับร�องทํานองเพลงพ้ืนบ�านด�วยเพลงฉZอย เพลงอีแซว เพลงเกี่ยวข�าว    
เพลงแหลZ ควบคูZกับการขับร�อง เพลงฉZอยที่มีมาแตZเดิม ลักษณะการการสร�างสรรคIรูปแบบเพลง
ทรงเครื่อง เรื่องตํานานเดิมบางงานบวช ประกอบด�วย 1)แนวคิด 2)การสร�างโครงเรื่อง 3)บทบาท          
การแสดง 4)ผู�แสดง 5)เพลงและดนตรีประกอบ 6)เครื่องแตZงกาย 7)อุปกรณIประกอบการแสดง 8)ทZารํา
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ด�วยเหตุน้ีรูปแบบการสร�างสรรคIการแสดงเปWนการนําเรื่องราวตํานานเรื่องเลZาท�องถ่ินจากการบอกเลZา
สูZบทเพลงพ้ืนบ�านประกอบการแสดง เพ่ือสืบทอดมรดกภูมิปdญญาท�องถ่ินให�ดํารงอยูZอยZางมีคุณคZา 
 
คําสําคัญ : 1. การสร�างสรรคI 2. เพลงทรงเครื่อง 3. ตํานานเดิมบางนางบวช 
 

ABSTRACT  
  The objectives of this research article are 1) to study the history of Dermbang 
Nangbouch Mythology, Dermbang Nangbouch, Suphanburi province, 2) to create a 
performance of Dermbang Nangbouch Mythology. Which using a qualitative research 
method by selecting an area Dermbang Nangbouch, Suphanburi that has legends and 
stories reflecting the moral values and also the virtue of existence from the 
documents and the fields study. The research tools were the observation form and 
the interview form. The sample groups used in the research were: Interviews 7 well-
informed person, 10 practitioners, 20 general public, and present the research results 
by descriptive and analytical method. 
 The results of the research were as follows: 1) The introduction of the song 
that occurred in the reign of King Chulalongkorn, Rama V, is a popular show as a 
entertainment at the temple fair. The festival is celebrated by the nature of 
theatrical performance, mainly with folk songs, Choi and negotiate with the dance 
postures. There are costumes according to the story like a drama and there is a Phee 
Phat band playing along with the performance. 2) The creation of the original legend 
of the song, some ordination ceremony has composed the original legends and 
arranged by inserting morality and good ethics for the self-control in today's society. 
It has been a chorus of folk songs with Choi, E-seaw songs, Harvest songs, Lhea songs, 
or along with singing, and the original Choi song. The characteristics of the creation of 
the Phleng-Songkroeng on Dermbang Nangbouch Mytholagy include: 1) Concept       
2) Creating a plot 3) Acting role 4) Performer 5) Music and background music            
6) Costume 7) Props and 8) Dance. For this reason, the show's creative style is to 
bring the legends story, local narratives from telling to folk songs to accompany the 
performance. In order to inherit the inheritance of local wisdom to exist. 
 
Keywords : 1. Creative 2. Phleng-SongKroeng 3. Based on Dermbang Nangbouch 
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1. ความสําคัญและท่ีมาของปjญหาท่ีทําการวิจัย  
  จังห วัดสุพรรณบุรี  เปWนจั งห วัดที่ มีความเจริญรุZ ง เรืองและสืบทอดเรื่องราวจาก 
ประวัติศาสตรIอยZางยาวนานนับแตZอดีตจวบจนถึงปdจจุบัน พ้ืนที่ของจังหวัดสุพรรณบุรีล�วน 
ประกอบด�วยวิถี วัฒนธรรม ประเพณี ชาติพันธุI วรรณกรรม นํามาซึ่งความเปWนเอกลักษณIแหZง 
ท�องถ่ิน สะท�อนถึงการสั่งสมและสืบทอดด�วยแนวปฏิบัติ การบอกเลZา การจดจํา จากเรื่องราว อันมี
คุณคZาจนกลายเปWนมรดกแหZงภูมิปdญญาไทย ที่มีความโดดเดZนและหลากหลายสาขา เชZน ประเพณี 
ภาษา การละเลZน การแสดง ตํานาน นิทาน สิ่งเหลZาน้ีล�วนเปWนขุมทรัพยIแหZงองคIความรู�ที่อยูZกับ
จังหวัดสุพรรณบุรีมาอยZางยาวนาน ตลอดจนควรคZาตZอการเก็บรักษาไว�สูZรุZนลูกหลานด�วยความ
ภาคภูมิใจ และดีงาม สิ่งหน่ึงที่เปWนเรื่องเลZาผZานกาลเวลาอันสําคัญ คือ ตํานาน หมายถึง เรื่องเลZาขาน
ที่มีมา แตZอดีต เปรียบได�เหมือนเครื่องมือที่ชZวยถZายทอด เรื่องราวทางประวัติศาสตรIซึ่งเรื่องราว
เหลZาน้ีสะท�อนให�เห็นถึงวิถีชีวิต ความคิด ความ เช่ือ รวมถึงประเพณีตZางๆ ของคนในยุคอดีต อาจเปWน
เรื่องจริงหรือไมZก็ได� อาจมีหลักฐานหรือไมZ มีก็ได� (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 
  จังหวัดสุพรรณบุรี มีตํานานเรื่องเลZาของสถานที่อันสําคัญที่ปรากฏอยูZหลายแหZงและ 
ปdจจุบันกลายเปWนพ้ืนที่ที่มีความสอดคล�องกับเรื่องเลZาของดํานาน เปWนที่ต้ังของหมูZบ�าน ตําบล ชุมชน
และบางสถานที่กลายเปWนแหลZงทZองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรI เชิงอนุรักษIตามวิถีวัฒนธรรม สะท�อน
คุณคZาของตํานานในด�านคติสอนใจ คุณธรรมแหZงการดํารงตน สZงเสริมให�บุคคลได�ศึกษา จดจําและ
นํามาเลZาขานสืบตZอกันมาหน่ึงในตํานานของจังหวัดสุพรรณบุรีที่มีความนZาสนใจและเปWนที่ต้ังของ
สถานที่ในปdจจุบัน คือตํานานเดิมบางนางบวช ซึ่งมีพ้ืนที่อยูZในเขตอําเภอเดิมบางนางบวช (พิสูจนI       
ใจเที่ยงตรง, 2563) 
  เดิมบางนางบวช เปWนช่ือของอําเภอที่ต้ังอยูZตอนเหนือของจังหวัดสุพรรณบุรี โดยมี เรื่องเลZา
เกี่ยวกับตํานานของ ช่ือ นาม ที่ปรากฏในสถานที่ตZางๆ ของอําเภอเดิมบางนางบวช ซึ่ง เรื่องเลZาอัน
เปWนตํานานน้ันมีเค�าโครงเรื่องราวที่กลZาวถึง หญิงงามนางหน่ึงทอผ�าด�วยใยบัวอยูZบน ยอดเขา นัยวZา
เพ่ือไว�ถวายพระศรีอาริยIความงดงามของนางเปWนที่เลื่องลือและหมายปองของ บรรดาชายหนุZม
ทั้งหลายอยZางย่ิง มีพรานคนหน่ึงได�ไปพบนางและเกิดความรักจึงหาวิธีการที่จะได�นางมาเปWนคูZ โดยใช�
กลอุบายแปลงรZางตนเองเปWนงูเข�าไปรัดรZางของหญิงงาม ด�วยความตกใจ กลัวนางจึงทําร�ายงูน้ันถึงแกZ
ชีวิต และงูได�กลับกลายรZางเปWนพรานป�า เมื่อนางเห็นเชZนน้ันจึง บังเกิดความเสียใจอยZางย่ิงด�วยคิดวZา
ความงดงามของตนเปWนสาเหตุแหZงปdญหาและความทุกขIแกZคนทั้งปวง จึงทําร�ายตนเองด�วยการเฉือน
รZางกายที่เปWนความงดงามและโยนไปในที่ตZางๆ จน เกิดเปWนนามเรียกขานของสถานที่อันมีความ
เกี่ยวข�อง กับตํานาน สุดท�ายนางจึงพบความสงบ แหZงชีวิตคือการบวชเพ่ือหลีกหนีจากกิเลสทั้งปวง 
เจริญภาวนาสร�างกุศลบารมีสืบมา (สุเทพ อZอนสะอาด, 2563) 
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  จากเค�าโครงเรื่องราวของตํานานอําเภอเดิมบางนางบวชพบวZามีความนZาสนใจและ สถานที่ 
ที่ปรากฏในตํานานสอดคล�องกับเรื่องราว จึงควรได�รับการนําเสนอเรื่องราวที่ นอกเหนือจากคําบอก
เลZาเพ่ือสร�างจินตนาการให�ปรากฏเปWนภาพที่ชัดเจนข้ึน โดยผู�สร�างสรรคIมี แนวคิดในการนําตํานาน
ของอําเภอเดิมบางนางบวช สูZการจัดการแสดงในรูปแบบของการแสดง เพลงทรงเครื่อง ซึ่งเปWนการ
แสดงพ้ืนบ�านที่เลZนเปWนเรื่องราว ทั้งน้ีพบวZาในอดีตจังหวัดสุพรรณบุรี น้ันได�มีการแสดงเพลง
ทรงเครื่องอยZางแพรZหลาย โดยคณะไสว วงษIงาม ของพZอไสว สุวรรณ ประทีป และแมZบัวผัน จันทรIศรี 
(ศิลป�นแหZงชาติ) ซึ่งเปWนพZอเพลงแมZเพลงที่มีช่ือเสียงโดZงดังใน สมัยน้ันและมีการสืบทอดการแสดง
จนถึงปdจจุบันโดยแมZขวัญจิต ศรีประจันตI ศิลป�นแหZงชาติ และ ครูภูมิปdญญาด�านเพลงพ้ืนบ�านของ
จังหวัดสุพรรณบุรี (สุเทพ อZอนสะอาด, 2563) 
  เพลงทรงเครื่อง เกิดข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล�าเจ�าอยูZหัว รัชกาลที่ 5 
หรืออาจกZอนหน�าน้ันไมZนาน ในท�องที่ของเขตกรุงเทพมหานครในปdจจุบัน และเปWนที่นิยม อยZางย่ิงไมZ
วZาจะเปWนมหรสพที่มีตามงานวัด งานเทศกาลเฉลิมฉลองและมหรสพหน�าโรงบZอน โดย ลักษณะการ
แสดงเปWนเรื่องราวคล�ายการแสดงละคร มีการดําเนินเรื่องด�วยบทร�องเพลงพ้ืนบ�าน เปWนหลัก คือ 
เพลงฉZอย และการเจรจา มีกระบวนทZารํา มีการแตZงกายตามท�องเรื่องอยZางละคร และมีวงปc�พาทยI
บรรเลงประกอบการแสดง (บัวผัน สุพรรณยศ, 2563) 
  จากการศึกษาข�อมูลตํานานของอําเภอเดิมบางนางบวชและรูปแบบการแสดงเพลง 
ทรงเครื่อง ดังที่กลZาวข�างต�นจึงเปWนแรงบันดาลใจของการสร�างสรรคI ทั้งน้ีความคิดสร�างสรรคIเปWน 
ความสามารถของมนุษยIที่จะนําไปสูZการประดิษฐIคิดค�นสิ่งแปลกใหมZ เปWนอํานาจจินตนาการของ 
มนุษยIที่จะสร�างผลิตผลใหมZๆซึ่งเปWนความสามารถในการทํางานด�วยความรู� ความคิดและ จินตนาการ 
เฉพาะคน ทําให�ได�ผลงานที่แปลกไมZซ้ําแบบเดิมหรือซ้ําแบบใคร  
 
2. วัตถุประสงค1ของการวิจัย 
  2.1 เพ่ือศึกษาประวัติตํานานเดิมบางงานบวช อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 
  2.2 เพ่ือสร�างสรรคIการแสดงเพลงทรงเครื่องเรื่องตํานานเดิมบางงานบวช อําเภอเดิมบาง
นางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 
 
3. ประโยชน1ท่ีได.รับจากการวิจัย 
  3.1 ทําให�ทราบถึงตํานานวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของอําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัด
สุพรรณบุรี 
  3.2 ทําให�ทราบถึงวิธีการสร�างสรรคIการแสดงเพลงทรงเครื่องเรื่องตํานานเดิมบางนางบวช 
อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี 
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4. วิธีดําเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีใช�ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ แบZงออกเปWน  2 ระยะ ดังน้ีตZอไป ระยะที่ 1 
เก็บรวบรวมข�อมูล ได�แกZ 1)การรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�อง เพ่ือทําการวิเคราะหIข�อมูล 2)
ศึกษากระบวนการสร�างสรรคIงานการแสดง ระยะที่ 2 ออกแบบ การแสดงตามกระบวนการ
สร�างสรรคIในการแสดงเพลงทรงเครื่อง เรื่องตํานานเดิมบางนางบวช ประชากรและกลุZมตัวอยZางที่ใช�
ในการวิจัย ได�แกZ 1)ผู�ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณI โดยจําแนกเปWนด�านการแสดงเพลงทรงเครื่องอยZาง
น�อยเปWนเวลา 20 ปc จํานวน 3 คน คือ (1)นางเกลียว เสร็จกิจ (แมZขวัญจิต ศรีประจันตI) ศิลป�น
แหZงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (เพลงอีแซว) ประจําปc 2539 (2)นางสําเนียง ชาวปลายนา ศิลป�นภูมิ
ปdญญาจังหวัดสุพรรณบุรี ผู�เช่ียวชาญด�านเพลงพ้ืนบ�านและการแสดงทรงเครื่อง (3)นายสุเทพ อZอน
สอาด ตําแหนZงรองผู�อํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดดอน สํานักงานเขตสาทร กรุงเทพมหานคร 
ผู�เช่ียวชาญด�านเพลงพ้ืนบ�านและการแสดง เพลงทรงเครื่อง 2)ผู�ทรงคุณวุฒิ ที่มีประสบการณIด�าน
เน้ือหา ตํานานเดิมบางนางบวช จํานวน 2 คน คือ (1)นายสุจินตI ชาวบางงาม ศิลป�นดีเดZนจังหวัด
สุพรรณบุรี (2)นายพิสูจนI ใจเที่ยงกุล (ข�าราชการบํานาญ) ครูภูมิปdญญาด�าน ภาษาไทยและเพลง
พ้ืนบ�าน โรงเรียนบางลี่วิทยา จังหวัดสุพรรณบุรี 3)ผู�ทรงคุณวุฒิด�านนาฏศิลป�ไทย ที่มีประสบการณI
ด�านการแสดงและการ สร�างสรรคIงานนาฏศิลป�ไทย จํานวน 1 คน คือ นางรัจนา พวงประยงคI ศิลป�น
แหZงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป�ไทย - ละคร) พุทธศักราช 2554 4)ผู�ทรงคุณวุฒิด�านดนตรีไทย 
จํานวน 1 คน คือ นายมีกิจ อินทรIพิพัฒนI ผู�เช่ียวชาญด�านดนตรีไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ผู�
ปฏิบัติจํานวน 10 คน บุคคลทั่วไปจํานวน 20 คน เครื่องมือที่ใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูล คือ 1)แบบ
สัมภาษณI ได�แกZ  แบบสัมภาษณIแบบมีโครงสร� างและแบบสัมภาษณIแบบไมZมี โครงสร�าง                  
2)แบบสังเกต ได�แกZ แบบสังเกตแบบมีสZวนรZวมและแบบสังเกตไมZมีสZวนรZวม การเก็บรวบรวมข�อมูล 
การวิจัยครั้งน้ีใช�ข�อมูลภาคสนามเปWนหลักประกอบด�วย 1)การสัมภาษณIแบบมีโครงสร�างและไมZมี
โครงสร�าง สัมภาษณIผู�ทรงคุณวุฒิ ผู�รู� เพ่ือให�ทราบถึงข�อมูลเกี่ยวกับการแสดงเพลงทรงเครื่อง และ
นํามาสร�างสรรคIการแสดง การจัดกระทําข�อมูลและการวิเคราะหIข�อมูล ผู�วิจัยจัดกระทําข�อมูลโดยการ
นําข�อมูลที่ได�จากการสัมภาษณI การสังเกต มาตรวจสอบ ความถูกต�อง และจัดกลุZมของข�อมูลตาม
ความมุZงหมายของการวิจัยการวิเคราะหIข�อมูล ผู�วิจัยได�นําเสนอการวิเคราะหIข�อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช�
เทคนิคการตรวจสอบข�อมูลแบบสามเส�า(Triangulation Technique) และนําเสนอผลการวิเคราะหI
ข�อมูลในลักษณะพรรณนาวิเคราะหI(Descriptive analysis)  
 
5. ผลการวิจัย 
  5.1 อําเภอเดิมบางนางบวช ต้ังอยูZบริเวณตอนเหนือสุดของจังหวัดสุพรรณบุรี โดยมี
ระยะทางหZางจากตัวจังหวัดสุพรรณบุรี 54 กิโลเมตร จากประวัติกลZาวถึงสมเด็จพระเจ�าบรมวงศIเธอ 
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กรมพระยาดํารงราชานุภาพ เสนาบดีกระทรวงมหาดไทย เจ�าพระยาชัยชนินทรI สมุหเทศาภิบาล และ
พระยานครพระราม ผู�วZาราชการจังหวัดสุพรรณบุรี ในสมัยน้ัน  พิจารณาแล�วเห็นวZาพ้ืนที่บริเวณน้ี มี
ความสําคัญ มีอาณาเขตกว�างขวาง ระยะทางหZางไกลจากอําเภอนางบวช (แตZเดิมคืออําเภอสามชุกใน
ปdจจุบัน) จําเปWนต�องมีสถานที่ราชการเพ่ืออํานวยความสะดวกบําบัดทุกขIและบํารุงสุขของราษฎรให�
ทั่วหน�ากัน  ตลอดจนการรักษาผลประโยชนIของรัฐ จึงได�พร�อมใจกันด�วยการเสนอขอจัดต้ังอําเภอข้ึน
เมื่อวันที่ 16 พฤษภาคม 2454 (ตรงกับรัตนโกสินทรIศก 130) เริ่มต้ังอําเภอมีช่ือวZา “อําเภอเดิมบาง” 
โดยโอนท�องที่มาจากอําเภอนางบวช (อําเภอสามชุกในปdจจุบัน) จํานวน 12 ตําบล โอนจากท�องที่ของ
อําเภอบ�านเช่ียน (ปdจจุบันคืออําเภอหันคา จังหวัดชัยนาท) จํานวน 2 ตําบล และโอนจากท�องที่ของ
อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหIบุรี จํานวน 2 ตําบล รวมเปWน 16 ตําบล หลังจากน้ันเมื่อปc พ.ศ. 2475  
ทางราชการจึงได�พิจารณาเปลี่ยนช่ือจาก “อําเภอนางบวช” เปWน “อําเภอสามชุก” ในปdจจุบันแล�วจึง
ได�นําคําวZา “นางบวช” มาตZอท�ายช่ืออําเภอเดิมบาง จึงมีช่ือวZา “อําเภอเดิมบางนางบวช” ต้ังแตZบัด
น้ันมาจนถึงทุกวันน้ี 
  5.2 ตํานานเรื่องบางนางบวชและเขานมนาง จากเรื่องเลZาและตํานานตZางๆ พบวZาอยูZในเขต
จังหวัดสุพรรณบุรี กลZาวกันวZาครั้งหน่ึง มีหญิงงามช่ือ พิมสุราลัย มีรูปรZางหน�าตาสวยงามเปWนที่หมาย
ปอง ของบรรดาชายหนุZมหลายคนชายหนุZมเหลZาน้ันพยายามแยZงชิงนาง จนเกิดเปWนเรื่องราวทะเลาะ
วิวาทกัน ทําให�นางพิมสุราลัยไมZพอใจ ในที่สุดนางก็ตัดสินใจหนีเข�าไปอยูZในป�าตามลําพัง ทํามาหากิน
ด�วยการปลูกข�าวและทอผ�า แตZเคราะหIกรรมยังตามไปถึงในป�า มีพรานป�าคนหน่ึงช่ือตาลีนนทI ได�เห็น
นางเข�าและเกิดความรัก ตาลีนนทIเปWนคนมีเวทมนตรIจําแลงแปลงกายได� จึงแปลงกายเปWนงูเข�าไปแอบ
ซZอนอยูZในกระทZอมของนางพิมสุราลัย ครั้นนางเข�าไปในกระทZอมงูแปลงก็เลื้อยเข�าไปรัดนางไว�ทําให�
นางพิมสุราลัยตกใจจึงคว�ามีดฟdนงูน้ันจนตาย เมื่อสิ้นชีวิตเวทยIมนตรIก็เสื่อมลงรZางของงูจึงกลับคืนเปWน
พรานป�า นางพิมสุราลัยรู�ตัววZาฆZาคนตายก็มีความตกใจและเสียใจมาก นางคิดแค�นใจวZา ความ
สวยงามของนางเปWนเหตุให�เกิดเรื่องเดือดร�อนตZางๆ จนต�องหนีมาอยูZในป�าก็ยังไมZพ�น นางจึงคว�าเอา
มีดมาตัดนมทั้งสองข�างขว�างทิ้งไป กลายเปWนเขา 2 ลูก ช่ือ “เขานมนาง” อยูZในจังหวัดสุพรรณบุรี 
จากน้ันนางก็ได�เดินทางซัดเซพเนจรไปตามลําพังในกลางป�า  ตกคํ่าก็อาศัยนอนในวัดซึ่งวัดที่นางพิม
สุราลัยอาศัยนอนน้ัน ตZอมาจึงได�ช่ือวZา “วัดนางนอน” ท�ายที่สุดนางก็ได�ไปบวชอยูZบนเขาแหZงหน่ึง เขา
น้ันจึงได�ช่ือวZา “เขาบางนางบวช”  
  5.3 เพลงทรงเครื่องเกิดข้ึนในสมัยใดน้ันไมZมีหลักฐานที่ปรากฏแนZชัด  จากการศึกษาพบวZา  
เพลงทรงเครื่องน้ีเข�าใจวZาเกิดในราวรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล�าเจ�าอยูZหัว รัชกาลที ่5  
จากหลักฐานพบวZาในหนังสือ “เมืองในภาคอีสาน” ซึ่งพิมพIในงานพระราชทานเพลิงศพของพระยา
อุดรธานี (จิตร จิตตะยโศธร) พระยาอุดรธานีได�เลZาประวัติของทZานให�ลูกหลานฟdงวZา ทZานเกิดเมื่อ 
พ.ศ.2425 เมื่ออายุได� 18 ปc คือ พ.ศ. 2443 ตอนน้ันทZานได�พักอยูZที่กรุงเทพมหานคร ที่วัดโสมนัส



 
 

88 | Academic Journal of Mahamakut Buddhist University Roi Et Campus Vol. 11 No. 2 (July– December 2022) 

วรวิหาร วZา “ที่ใกล�ๆ วัดโสมนัสวรวิหารคนละฝd�งคลองเวลาน้ันมีตลาดอยูZแหZงหน่ึงช่ือวZาตลาดนางเลิ้ง 
ตลาดแหZงน้ีนอกจากขายอาหารเครื่องบริโภค ในเวลากลางคืนยังมีการเลZนเพลงฉZอย เรียกวZา เพลง
ยายแจZม ขอให�หลานคิดดูวZาเวลาน้ันตามีอายุ  18 ปcแล�ว  ไมZได�ศึกษาเลZาเรียนอยZางใดเปWนหลักฐานอยูZ
วZางๆ เวลากลางคืนเมื่ออาจารยIจําวัดแล�ว แอบวZายนํ้าข�ามคลองหนีไปฟdงเพลงยายแจZม ทุกคืน” 
(เอนก นาวิกมูล, 2527) มีหลักฐานในเรื่องการแสดงเพลงทรงเครื่อง  ซึ่งขุนวิจิตร มาตรา ได�เลZาไว�ใน
หนังสือ 80 ปc ชีวิตข�าพเจ�า “เพลงหมZอมพุกต้ังโรงเลZนที่ถนนอุณากรรณ  ตอนใกล�จะถึงถนนเจริญกรุง 
ข�าพเจ�าได�ดู 2-3 ครั้ง เวลาปc�พาทยIโหมโรงแล�วจะเริ่มเลZน มีพวกเพลงฝ�ายชายฝ�ายหน่ึง หญิงฝ�ายหน่ึง 
แตZงตัวอยZางธรรมดาออกมาต้ังวงเลZนกลางเวทีกZอน ร�องไหว�ครูฝ�ายละเล็กน�อย สักครูZหน่ึงเข�าโรง ปc�
พาทยIทําเพลงเสมอ ตัวเพลงแตZงเครื่องละครรํา ออกรําน่ังเตียง ร�องแบบเพลงฉZอย ตัวเพลงแตZงเครื่อง
ทุกคน และร�องอยZางเพลงฉZอย....เพลงที่เลZนเปWนเรื่องในโรง เห็นจะนิยมเลZนเรื่องขุนช�าง-ขุนแผนมาก
แตZเรื่องอื่นก็มี เชZน เคยดูเลZนเรื่องโคบุตร...” (อเนก นาวิกมูล, 2550) 
  5.4 การแสดงเพลงทรงเครื่อง ซึ่งเปWนเพลงพ้ืนบ�านที่เลZนเปWนเรื่องราวอยZางละคร แสดงถึง
การพัฒนาของเพลงพ้ืนบ�านไทย ให�มีความนZาสนใจและนําเสนอผZานเรื่องราววรรณกรรม นิทาน
พ้ืนบ�าน ที่ชาวบ�านคุ�นเคย ช่ืนชอบ เพราะฉะน้ันจึงต�องมีองคIประกอบตZางๆที่เกี่ยวข�องในการแสดง  
ดังแยกกลZาวเปWนประเด็น ดังน้ี 
  5.4.1 เน้ือเรื่องที่ใช�แสดง เรื่องที่ใช�แสดงเปWนเรื่องที่มาจากวรรณกรรมของไทย เชZน                 
ขุนช�างขุนแผน  พระอภัยมณี มักจะนิยมเลือกตอนที่มีความสนุกสนานมาแสดง เรื่องที่นิยมนํามา
แสดงมากที่สุด คือ เรื่องขุนช�าง ขุนแผน  ซึ่งเรื่องราวจากวรรณคดีที่นํามาแสดงน้ันไมZได�เลZนตลอด
เรื่องจนจบเพียงแตZเลือกตอนที่สําคัญและเปWนที่นิยมของผู�ชมโดยเฉพาะแนวชิงรักหักสวาท การหึง
หวง มักจะนิยมเลือกตอนที่มีความสนุกสนานมาเลZน เชZน ขุนช�างขุนแผน ตอนหึงน�อยหึงใหญZ ผZาท�อง
บัวคลี่ ขุนแผนลZองทัพหรือเรื่องพระอภัยมณี ตอนหนีนางผีเสื้อสมุทร ตีดZานเมืองรมจักร (ขวัญจิต                   
ศรีประจันตI, 2563) 
   5.4.2 ผู�แสดง ใช�ผู�แสดงที่เปWนทั้งชายและหญิง เน่ืองจากการแสดงเพลงทรงเครื่องใน
อดีตต�องมีการรําประกอบบท ประกอบเพลงหน�าพาทยI จึงนิยมใช�ผู�แสดงหญิงเปWนหลักเพราะจะมี
ความสามารถในด�านการรํามากกวZาผู�ชาย ผู�ชายมักจะรําไมZอZอนช�อยเทZากับผู�หญิง ถ�าใช�ผู�ชายแสดง
มักจะเปWนบทตลก ที่ไมZใชZตัวเอก แตZในปdจจุบันจะใช�ผู�แสดงแบบชายจริงหญิงแท� เพ่ือความเหมาะสม
และความสมจริงของเรื่องที่แสดง 
  5.4.3 เครื่องแตZงกาย ชZวงแรกที่ออกมาเลZนเพลงฉZอยจะแตZงตัวแบบชาวบ�าน คือฝ�าย
หญิงนุZงโจงกระเบนสวมเสื้อตามความเหมาะสมกับอายุ หZมสไบ ชายนุZงโจงกระเบนสวมเสื้อคอไทย
หรือเสื้อคอกลม มีผ�าขาวม�าคาดสะเอวหรือห�อยไหลZ ตZอมาเมื่อเข�าเรื่องเปWนเพลงทรงเครื่อง จึงแตZง
เครื่องอยZางลิเกทรงเครื่องหรือไมZก็แตZงแบบละครชาตรี ในปdจจุบันการแตZงกายของผู�แสดงเพลง
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ทรงเครื่องนิยมสวมใสZเครื่องแตZงกายให�เหมาะสมกับเรื่องราวและใช�เครื่องแตZงกายให�เหมาะสมกับ
ฐานันดรของตัวละคร  
  5.4.4 ดนตรีประกอบ การแสดงเพลงทรงเครื่องต�องมีวงปc�พาทยIบรรเลงประกอบในการ
แสดงด�วยเพ่ือเปWนการบรรเลงรับและสZงการร�อง รวมทั้งการบรรเลงเพลงหน�าพาทยI เชZน เชิด เสมอ 
รัว โอด เพลงช�า เพลงเร็ว อันเปWนเพลงพ้ืนฐานของการแสดง วงปc�พาทยIที่ใช�นิยมใช�วงปc�พาทยIเครื่อง 5 
ประกอบไปด�วยเครื่องดนตรี ปc� ระนาดเอก ฆ�องวงใหญZ ตะโพน กลองทัด ฉ่ิงและกรับ 
  5.4.5 เพลงขับร�อง  การแสดงเพลงทรงเครื่องเปWนการแสดงที่มีการดําเนินเรื่องราวด�วย
การร�องเพลงพ้ืนบ�าน คือเพลงฉZอยเปWนสําคัญ นอกจากน้ีมีการนําเพลงไทยเดิมที่มีอัตราจังหวะสองช้ัน
มาขับร�องประกอบ นอกจากน้ีหากเลZนเปWนเรื่องราวที่เกี่ยวข�องกับเช้ือชาติ กลZาวคือเมื่อเลZนเรื่องที่ตัว
ละครเปWนชาวตZางชาติตZางภาษาจะร�องเปWนทํานองตZาง ๆ เชZน สร�อยฟ�า ลาวทอง พระเจ�าเชียงใหมZ  
ต�องร�องทํานองลาวตZางๆ ตัวพลายชุมพล ตอนปลอมตัวเปWนสมิงมัจฉะรา ร�องทํานองมอญ  อุศเรนร�อง
ทํานองโยสลัม ฝรั่งรําเท�า ฝรั่งบุมชิเย ตัวตลกที่เปWนจีนจะร�องทํานองเพลงไทยเดิมชุดจีนตZางๆ ซึ่งเปWน
การบZงบอกเช้ือชาติของตัวละครให�ชัดเจนย่ิงข้ึน รวมทั้งปdจจุบันได�นําเพลงพ้ืนบ�านอื่นๆ มารZวมขับร�อง
ในการแสดง เพ่ือให�มีความหลากหลายและเกิดอรรถรสในการการแสดง เชZน เพลงเรือ เพลงอีแซว 
เพลงเกี่ยวข�าว เปWนต�น     
          5.4.6 ทZารํา ลักษณะทZารําทีใช�ในการแสดงเพลงทรงเครื่อง ผู�แสดงมักใช�ทZาทางของการ
รําจากลิเก (หมายถึง ลิเกทรงเครื่อง) และละครชาตรีในการแสดงเปWนหลัก โดยใช�ในตอนดําเนิน
เรื่องราว เปWนการรําใช�บทหรือประกอบบท ทZารําบทใบ� 12 ทZา และการรําเพลงหน�าพาทยI ที่ผู�แสดง
ใช�ในการแสดง เชZนเชิด เสมอ รัว โอด เพลงช�า เพลงเร็ว อันเปWนเพลงพ้ืนฐานของการแสดง 
  5.4.7 เวทีและฉาก โดยทั่วไปมักจะใช�ฉากและเวทีการแสดงคล�ายคลึงกับแสดงลิเก 
ละครกลZาวคือเปWนฉากผ�าใบ วาดลวดลายเปWนรูปปราสาท รูปเมือง หรือป�า ที่มีขนาดความกว�างและ
ความสูง พอเหมาะ ป�ดบังภายในเวที หรือโรงที่ใช�แสดง  แตZการปลูกโรงไมZนิยมยกพ้ืนเวที  มักใช�เสื่อ
ปูพ้ืน ปdกเสาสี่เสา มุงหลังคา คนดูดูได� 3 ด�าน ในโรงแสดงจะต�องมีเตียงต้ังอยูZตรงกลางโรงเพ่ือให�
นักแสดงใช�สําหรับน่ังทําบท ตีบทในขณะแสดง และวงปc�พาทยIน่ังอยูZด�านหน่ึง ภายหลังเมื่อการแสดง
เพลงทรงเครื่องได�แสดงภายในโรงละคร จึงเพ่ิมการจัดฉากให�เหมาะสมกับเรื่องราวที่แสดง 
  5.5 การสร�างสรรคIเพลงทรงเครื่องตํานานเดิมบางนางบวชเปWนการสร�างสรรคIการแสดง
ตํานานเรื่องเดิมบางนางบวชของจังหวัดสุพรรณบุรี มีองคIประกอบการสร�างสรรคIการแสดง ดังน้ี 
    5.5.1 แนวคิดและแรงบันดาลใจ มาจากตํานานและเรื่องเลZาเกี่ยวกับการเกิดของอําเภอ
เดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรีที่มีมานานกวZาร�อยปcและมีการเลZาขานสืบมาจนถึงปdจจุบัน 
   5.5.2 การสร�างโครงเรื่อง นําเรื่องราวของตํานานเดิมบางนางบวชที่กลZาววZา หญิงงาม
นางหน่ึงที่ต�องกระทําบาปด�วยการฆZาคนโดยที่นางไมZได�มีเจตนา สาเหตุมาจากความสวยงามของนาง
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จึงเปWนที่หมายปองของบรรดาชายหนุZมทั้งหลาย นางจึงทําร�ายตนเองด�วยการเฉือนรZางกายทีเ่ปWนความ
งดงามโยนไปในที่ตZางๆ เกิดเปWนสถานที่และนามเรียกขานปรากฏมาจนถึงปdจจุบัน 
   5.5.3 บทการแสดง ที่ใช�ในการแสดงเปWนบทร�องที่แตZงข้ึนเพ่ือประกอบเพลงพ้ืนบ�าน 
เชZน เพลงฉZอย เพลงอีแซว เพลงเกี่ยวข�าว เพลงแหZ โดยที่บทจะสามารถบอกภาพเหตุการณIในอดีต
ผZานการแสดงของตัวละคร เพ่ือถZายทอดเรื่องราวรวมทั้งการสื่อสารตZอผู�ชมมีอรรถรสของความบันเทงิ
มีมุขตลกสลับการเจรจาและแฝงคําสอนสอดแทรกไว�เขียน บทพรานสีนนทI 
     พรานป�าสีนนทIคนขยัน    เขารู�จักทั่วกันทั้งใกล�ไกล 
   ถึงรูปช่ัวตํ่าช�าก็ทํามาหากิน    ตZอไกZป�าเปWนอาจิรเสียงกระจาย 
   เอาของมาขายในตลาดประจํา    เก็บเบี้ยเปWนกอบกําเงินเฟ��องเงินไห 
   อยZาดูหมิ่นเงินน�อยอยZาคอยวาสนา  ขยันและมีปdญญาไมZอดตาย 
    5.5.4 การคัดเลือกผู�แสดง ต�องมีคุณลักษณะตามบทซึ่งตัวละครจะประกอบด�วยตัวเอก
ของเรื่องคือนางพิมพIสุราไลยI นายพรานสีนนทI ตัวประกอบเชZนชาวบ�านแมZค�าพZอค�านอกจากจะมี
บุคลิกตามบทการแสดงแล�วต�องมีความสามารถพิเศษด�านการขับร�องเพลงพ้ืนบ�านเพราะการแสดง
เพลงทรงเครื่องใช�การขับร�องเปWนหลักในการแสดงตลอดทั้งเรื่อง  
    5.5.5 เพลงและดนตรีประกอบ การดําเนินเรื่องด�วยการขับร�องเพลงพ้ืนบ�าน เชZน เพลง
อีแซว เพลงเกี่ยวข�าว เพลงฉZอย และเพลงแหลZ โดยมีวงดนตรีปc�พาทยIเครื่องห�าประกอบด�วย ระนาดเอก           
ฆ�องวงใหญZ ปc�ใน ตะโพน กลองทัด และฉ่ิง บรรเลงเพลงเชิด เสมอ รัว เพลงโอต เพลงช�า เพลงเร็ว ซึ่ง
เปWนเพลงพ้ืนฐานการแสดง  
    5.5.6 เครื่องแตZงกาย เปWนการแตZงกายแบบชาวบ�านตามเน้ือร�อง ชุดหรือเครื่องแตZงกาย
จะสร�างความรู�สึกตZอผู�ชมละครหรือการแสดงอยZางหลีกเลี่ยงไมZได� (พฤทธ์ิ ศุภเศรษฐศิริ, 2544)  
 

 
 

ภาพท่ี 1 เครื่องแตZงกายนางพิมสุลาไลยI 
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ภาพท่ี 2 เครื่องแตZงกายพรานสีนนทI 
 

 
 

ภาพท่ี 3 เครื่องแตZงกายนักแสดงชาย และนักแสดงหญงิ 
 

    5.5.7 อุปกรณIประกอบการแสดง การแสดงเพลงทรงเครื่องตํานานเดิมบางนางบวชมี
อุปกรณIที่ใช�ในการแสดงที่สําคัญเชZนงูเหZามีดเหน็บที่ปd�นฝ�ายหน�าไม�ยามรวงข�าวเกี่ยวกระบุงและกระด�ง  
    5.5.8 กระบวนทZารํา ทZารําที่ใช�ในการแสดงจะใช�ทZาทางธรรมชาติเน�นอารมณIสะเทือน
ใจและรูปแบบสนุกสนานในการเลZาถึงตํานานโดยการร�องเพลงพ้ืนบ�านกับการเจรจาโต�ตอบมีการใช�
กระบวนทZารําเพลงเกี่ยวข�าวในการบรรยายถึงสภาพของท�องถ่ินที่อุดมสมบูรณIจะสอดแทรกกับรําคูZ
แบบการเกี้ยวพาราสีหรือการหยอกเย�าระหวZางชายหญิงการใช�อากัปกิริยาแบบธรรมชาติในการฟาด
ข�าวฝdดข�าวเปWนต�น  
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ภาพท่ี 4 การแสดงระบําทุZงรวงทอง 
 

 
 

ภาพท่ี 5 บทสะเทือนใจตอนนางพิมสลุาไลยIใช�มีดปาดรZางกาย 
 

  การแสดงเพลงทรงเครื่องเรื่องตํานานเดิมบางนางบวชเปWนการแสดงเพลงพ้ืนบ�านเลZนเปWน
เรื่องราวใช�เพลงพ้ืนบ�านขับร�องคือเพลงอีแซว เพลงเกี่ยวข�าวเพลงฉZอย และเพลงแหลZ มีตัวละครที่
สําคัญปรากฏช่ือนางพิมสุลาไลยI และพรานสีนนทI มีการสร�างตัวละครเพ่ิมเติมให�เกิดอรรถรสผอมมุก
ตลกสร�างสรรคIระบําสอดแทรกในการแสดงโดยมีวงปc�พาทยIบรรเลงประกอบเน้ือเรื่องสร�างสรรคI
สะท�อนคติธรรมด�านความลุZมหลงในกิเลสจะนําไปสูZความหายนะ จึงเปWนการสร�างสรรคIที่มุZงศึกษารอนุ
รักษIศิลปะการแสดงของไทยและมรดกภูมิปdญญาไทย 
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6. องค1ความรู.ใหมX 
  การสร�างสรรคIเพลงทรงเครื่องเรื่องตํานานเดิมบางนางบวช เปWนการสร�างสรรคIการละเลZน
พ้ืนบ�านจากเรื่องเลZาที่สะท�อนคติสอนใจ กระบวนการสร�างสรรคIกZอให�เกิดหลักการและวิธีการที่
สามารถนํามาพัฒนาการสร�างสรรคIทางด�านศิลปะการแสดงได�อยZางมีระบบคือ 1)กลวิธีในการสร�าง
เรื่องซึ่งเปWนหัวใจสําคัญที่จะทําให�เพลงทรงเครื่องมีสุนทรียรสครบถ�วน 2)การจําแนกคุณลักษณะของ
ตัวละครสําคัญที่จะถZายทอดเรื่องราวให�สมจริง 3)การผสมผสานเพลงพ้ืนบ�านเพ่ือสื่อสารและเลZา
เรื่องราว 4)การจัดวางจังหวะของการแสดงเรื่องราวกับเพลงพ้ืนบ�านให�กลมกลืน ซึ่งหลักการที่เปWน
ความรู�ใหมZสรุปได�ดังน้ี 

 
 

ภาพท่ี 6 แผนผังสรปุองคIความรู�ใหมZของการสร�างสรรคI 
 
7. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเพลงทรงเครื่องเรื่องตํานานเดิมบางนางบวช เปWนการสร�างสรรคIการแสดงจาก
ตํานานพ้ืนบ�านของอําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี โดยนําเอาเน้ือเรื่องของตํานานเดิมบาง
นางบวชมาเปWนการแสดง ด�วยเพลงพ้ืนบ�านภาคกลางที่มีทั้งเพลงอีแซว เพลงเกี่ยวข�าว เพลงฉZอย และ
เพลงแหลZ ซึ่งการบอกเลZาหรือพรรณนาเปWนเรื่องราวจะทําให�ผู�ชมได�เข�าใจการแสดงและจดจาํเรือ่งราว
ได�เปWนอยZางดี เชZนเดียวกับ ปรมินทI จารุวร, (2558) ที่กลZาววZา แหลZมีที่มาจากการเทศนIมหาชาติ ซึ่งมี
ทั้งแหลZในและแหลZนอก รวมทั้งการกรZอนเสียงที่มาจากคําวZาแหลZ ซึ่งมีทํานองที่ระบุในคัมภีรIใบลาน
เรื่องเวสสันดรชาดก ไว�หลายทํานอง เพ่ือให�เหมาะสมกับเรื่องราวที่บอกเลZาและพรรณนา ดังน้ัน
ชาวบ�านที่ได�ฟdงจึงจดจําและมีความคุ�นเคยกับทํานองแหลZเหลZาน้ันมาอยZางยาวนาน โดยเฉพาะใน
ท�องถ่ินภาคกลางจะมีทํานองแหลZอันเปWนวิถีที่เกี่ยวข�องกับศาสนา 
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 รูปแบบการสร�างสรรคI มีลักษณะของการละครเปWนสําคัญมีการวางโครงเรื่องซึ่งเปWน
จุดเริ่มต�นของเหตุการณI ตัวละคร และวางนิสัยตัวละคร ความคิดหรือแกZนเรื่อง การใช�ภาษาสื่อสาร 
อยZางชัดเจน มีการสร�างสรรคIงานเปWนลําดับข้ันตอน เชZนเดียวกับแนวคิดนาฏยประดิษฐIของ สุรพล 
วิรุฬหIรักษI (2547) ที่กลZาววZา นาฏยประดิษฐI หมายถึง การคิด การออกแบบ และสร�างสรรคI แนวคิด 
รูปแบบ กลวิธีของนาฏศิลป�ชุดหน่ึง ที่แสดงโดยผู�แสดงคนเดียวหรือหลายคน ทั้งน้ีรวมถึงการปรับปรุง
ผลงานในอดีต นาฏยประดิษฐIจึงเปWนการทํางานที่ครอบคลุมปรัชญาเน้ือหา ความหมาย ทZารํา ทZาเต�น 
การแปรแถว การต้ังซุ�ม การแสดงเด่ียว การแสดงหมูZ การกําหนดเพลง เครื่องแตZงกาย ฉาก และ
สZวนประกอบอื่นๆ ที่สําคัญในการแสดง ทําให�นาฏศิลป�ชุดหน่ึงมีความสมบูรณIซึ่งสอดคล�องกับ อุษา 
สบฤกษI (2545) ที่กลZาววZาการสร�างสรรคIต�องมีความแปลกใหมZและมีคุณคZา โดยงานที่สร�างสรรคIต�อง
ยอมรับวZามีความถูกต�องคือ ความสามารถใช�งานได�ดีงาม สวยงาม ไพเราะ หรือ มีสุนทรียภาพ 
 
8. ข.อเสนอแนะ 
 8.1 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   8.1.1 ควรให�หนZวยงานของรัฐมีการสนับสนุน นโยบายการทZองเที่ยวเมืองรอง เพ่ือสZงเสริม
อุตสาหกรรมท�องถ่ิน โดยการจัดสถานที่สําคัญของจังหวัดสร�างเปWนจุดสนใจของการทZองเที่ยวเพ่ิมข้ึน 
 8.2 ข�อเสนอแนะสําหรับผู�ปฏิบัติ 
   8.2.1 การสนับสนุนให�มีการสร�างชุดการแสดงเพ่ิมข้ึนจากการแสดงแนวอนุรักษIมาเปWน
การแสดงสร�างสรรคI ให�มีความทันสมัยผสมกับการแสดงด้ังเดิมเพ่ิมข้ึน จะเปWนการกระตุ�นให�มีการใช�
ความคิดด�านศิลปะการแสดงในหลากหลายรูปแบบ 
  8.3 ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยตZอไป 
   8.3.1 ควรนําเอาเรื่องราวและตํานานตZางๆ ในแตZละท�องถ่ินมาสร�างสรรคIเปWนการแสดง
ในรูปแบบตZางๆ เชZน การแสดงละคร การสร�างสรรคIระบํา การเลZาเรื่องราวประกอบจินตภาพ เปWนต�น 
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