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บทคัดย3อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือศึกษาประวัติและพัฒนาการรําโทนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
2)สรSางสรรค�การละเลTนรําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�ของสตรี จังหวัดชัยภูมิ โดยใชSระเบียบวิธีวิจยั
เชิงคุณภาพและวิจัยเชิงสรSางสรรค� กลุTมตัวอยTางที่ใชSในการวิจัยไดSแกT ผูSรูSจํานวน 5 คน ผูSปฏิบัติ 
จํานวน 10 คน เครื่องมือที่ใชSในการวิจัย คือ การศึกษาภาคเอกสาร การศึกษาภาคสนาม และรวบรวม
ขSอมูลจากการสังเกต สัมภาษณ� และนําเสนอผลงานวิจัยสรSางสรรค�ดSวยวิธีการพรรณนาวิเคราะห� 
 ผลการวิจัยพบวTา 1. รําโทนเผยแพรTเขSาสูTภาคตะวันออกเฉียงเหนือครั้งแรกโดยกลุTมพTอคSา
ชาวลาวเวียงจันทน�ที่อพยพหนีภัยสงครามจากประเทศลาวเขSามาอาศัยอยูT ณ จังหวัดสระบุรี โดยรับ
วัฒนธรรมรําโทนจากกรุงเทพมหานครและนํามาเผยแพรTตTอ ณ จังหวัดนครราชสีมา เมื่อป] พ.ศ. 2460 
ตTอมาชาวนครราชสีมาจึงนํารําโทนไปเผยแพรTสูTจังหวัดชัยภูมิ 2. กระบวนการสรSางสรรค�ผลงานชุดน้ี 
ไดSนําลักษณะทTาทางการตีกลอง และความสนุกสนาน อันเป`นอัตลักษณ�ของชาวบSานมาสรSางสรรค� 
และไดSนําจังหวะกระสวนกลองมาเป`นดนตรีประกอบ กระบวนการสรSางสรรค�การแสดงประกอบดSวย 
1)กรอบความคิด 2)กําหนดขอบเขต 3)กําหนดรูปแบบ 4)ออกแบบนาฏยประดิษฐ� 5)นาฏยประดิษฐ� 
6)เก็บรายละเอียด 7)นําเสนอผลงานโดยกระบวนการออกแบบการแสดงรําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัต
ลักษณ�สตรีชัยภูมิ ใชSกรอบความรูSจากทTาแมTบทฟfอนอีสาน  
 
คําสําคัญ : 1. รําโทน 2. รTวมสมัย 3. อัตลักษณ�  
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ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to study the history and 
development of Thailand’s Northeastern Tone Dance and 2) to recreate the 
contemporary Tone Dance that reflects the identity of Chaiyaphum women through 
qualitative research and recreational research. The sample groups were five experts 
in Thai Tone Dance and ten performers. The instruments used were document sector 
and field studies. The data was collected using two methods: observation and 
interview. The results were presented using descriptive analysis.  
 The research findings were as follows: 1. The art of Tone Dance was first 
disseminated to the Northeast of Thailand by a group of Laotian merchants who fled 
from the war in Vientiane, Laos, and resided in Saraburi Province. They later received 
the culture of Tone Dance from Bangkok and spread it to Nakhon Ratchasima in 
1917. Then, people of Nakhon Ratchasima brought Tone Dance to Chaiyaphum.               
2. The recreated contemporary Tone Dance adopted the drumming styles and cheerful 
music which represent identities of local people. The background beat was derived 
from the traditional drumming rhythm. The process of recreating the performance 
included 1) concept, 2) scope, 3) format, 4) artificial dance design, 5) artificial dance 
creation, 6) finishing up, and 7) presentation. The recreation of contemporary Tone 
Dance that reflects the identity of Chaiyaphum women was based on the knowledge 
framework of Isan dance prototypes. 
 
Keywords : 1. Tone Dance 2. Contemporary 3. Identity 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปiญหาท่ีทําการวิจัย 
 ศิลปวัฒนธรรมกับวิถีการดํารงชีวิตของคนไทย เป`นสิ่งที่อยูTเคียงคูTกันมายาวนานโดยมี
รูปแบบที่หลากหลาย คนไทยนิยมชมชอบการแสดง และการละเลTน เพ่ือความสนุกสนาน เพ่ือเป`น
การผTอนคลายจากความเหน่ือยลSาหลังการทํางานหรือเพ่ือกิจกรรมการสังสรรค�ระหวTางผูSคนภายใน
ชุมชน การละเลTนหรือการแสดงมหรสพน้ัน มีอยูTทุกภูมิภาคของประเทศไทย จารุวรรณ ธรรมวัตร
(2530) กลTาววTา ภาคอีสานเป`นภาคที่มีความเจริญรุTงเรืองมาต้ังแตTอดีต โดยเฉพาะการละเลTนพ้ืนบSาน
หรือการมหรสพน่ันวTาเป`นมรดกอีสาน สามารถแสดงภูมิปzญญาที่สังคมสืบมาจนถือเป`นสมบัติของ
สังคมและแสดงภูมิปzญญาของปzจเจกชนไดS  
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 รําโทนมีมาแตTสมัยอยุธยาหรือกTอนหนSาน้ันอยูTทุกหนทุกแหTง ผูSที่นิยมเลTนรําโทน คือหนุTม
สาวชาวบSานกลTาวกันวTาในชTวงสงครามโลกครั้งที่สองผูSคนตSองอพยพหนีภัยทางอากาศจากกรุงเทพไป
ยังชนบทตามที่ตTางๆ กันในภาวะสงครามน้ัน ยามคํ่าจะมืดไปทุกหนแหTงเน่ืองจากรัฐบาลหSามกระทํา
การตTางๆ หลายอยTาง เชTน หSามจุดไฟหSามชุมนุมและอื่นๆ ประชาชนเกิดความเหงาและเครียดการ
สนทนากันเพียงอยTางเดียวไมTสนุกจึงไดSคิดเลTนรําโทนข้ึน การละเลTนชนิดน้ีชาวบSานรูSจักและเลTนไดSทุกคน 
จุดประสงค�ของการเลTนคือเพ่ือความสนุกสนานและเพ่ือพบปะเกี้ยวพาราสีระหวTางหนุTมสาว โดยทัว่ไป
แลSวจะมี เน้ือรSองที่คTอนขSางสั้นเวลารSองมักจะรSองซ้ําสองสามหรือสี่ เที่ยวจึงชTวยใหSจํางTายและ
แพรTหลายกัน (นวลรวี จันทร�ลุน, 2548) 
 จังหวัดชัยภูมิเป`นจังหวัดหน่ึงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่ผูS วิจัยไดSสํารวจพบวTามี
การละเลTนรําโทนเชTนเดียวกันกับจังหวัดนครราชสีมา จังหวัดชัยภูมิ น้ันปรากฏในสมัยสมเด็จพระ
นารายณ�มหาราชวTาเป`นเมืองข้ึนกับเมืองนครราชสีมา ตTอมาผูSคนไดSอพยพออกไปต้ังช่ืออีกครั้งในสมัย
ราชการที่ 2 แหTงกรุงรัตนโกสินทร� เมื่อป] พ.ศ. 2360 นายแล ขSาราชสํานักเจSาอนุวงศ�แหTงกรุงเวียง
จันทร� ไดSอพยพครอบครัวและพรรคพวกเดินทางขSามลํานํ้าโขงมาต้ังถ่ินฐานที่บSานหนองนํ้าขุTน ซึ่งอยูT
ในบริเวณทSองที่อําเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา ป] พ.ศ. 2362 ไดSอพยพอีกครั้ง และไดSรับโปรด
เกลSาฯ ยกบSานหลวงใหSเป`นเมืองชัยภูมิ และในจังหวัดชัยภูมิน้ี ผูSวิจัยไดSพบวTา ที่จังหวัดชัยภูมิ ยังมี
การละเลTนรําโทนอยูTในปzจจุบัน ซึ่งพบอยูT 3 อําเภอ คือ บSานเมืองนSอยเหนือ อําเภอเมือง บSานคอน
สวรรค� อําเภอคอนสวรรค� บSานเขวSา อําเภอบSานเขวSา ซึ่งไดSรับวัฒนธรรมการละเลTนกลองโทนมาจาก 
เมืองนครราชสีมา การละเลTนกระสวนกลองโทนในบุญประเพณีตTางๆของจังหวัดชัยภูมิ เกิดจากการ
ทํากิจกรรมผTอนคลายหลังจากการทํางานของกลุTมสตรี และเพ่ือความสนุกสนานในงานบุญประเพณี
ตTางๆ ซึ่งนิยมกันในงานบุญสงกรานต� ตTอมาจึงเกิดเป`นการละเลTนจังหวะกระสวนของกลองโทน โดยมี
รูปแบบ การเลTน คือ มีการเลTนแบบเด่ียว และการเลTนแบบกลุTม โดยจังหวะที่ใชSจะเรียกวTา การตีกระสวน   
มีทั้งหมด 4 จังหวะ ที่เป`นเอกลักษณ�ของเฉพาะบSานเขวSา การตีกลองโทนผูSตีจะเป`นสตรีชTวงอายุ 50 ป]ข้ึน 
 จากขSอมูลที่ไดSกลTาวมาขSางตSนผูSวิจัยตระหนักถึง ความโดดเดTนที่เป`นเอกลักษณ�เฉพาะ โดย
ในกลุTมสตรีที่มีบทบาทในการใชSโทนเป`นกิจกรรมที่สรSางความผTอนคลายสนุกสนานและเพ่ือใชSในการ
ประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือทSองถ่ิน ซึ่งในปzจจุบันความนิยมรําโทนในจังหวัดชัยภูมิไดSลดนSอยลงไป 
โดยผูSคนในชุมชนมิไดSใหSความสําคัญกับรําโทนและมิไดSมีการเรียนรูSการตีกลองโทนและจังหวะ
กระสวนกลอง จึงทําใหSมีโอกาสในการสูญหายของรําโทนไดS ดังน้ันผูSวิจัยจึงไดSเกิดสนใจสรSางสรรค�
นาฏกรรมรําโทนจากวัฒนธรรมอีสานข้ึนมาใหมT อันเกิดจากนําจังหวะกระสวนกลองมาอนุรักษ�โดยใชS
เป`นดนตรีประกอบการแสดง พรSอมกับการประกอบสรSางการแสดงรําโทนรTวมสมัย เพ่ืออนุรักษ�และ
สืบสานการละเลTนรําโทนของจังหวัดชัยภูมิ 
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2. วัตถุประสงค?ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาประวัติและพัฒนาการรําโทนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
         2.2 เพ่ือสรSางสรรค�การละเลTนรําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�ของสตรี จงัหวัดชัยภูมิ 
 
3. คําถามการวิจัย 
 3.1 การสรSางสรรค�รําโทนรTวมสมัยโดยเนSนผูSรําปฏิบัติทTารําพรSอมกับการบรรเลงโทนในเวลา
เดียวกันไดSหรือไมT 
 3.2 รําโทนรTวมสมัยสามารถเป`นภาพแทนอัตลักษณ�สตรีเพ่ือการบูชาเจSาพTอพญาแล จงัหวัด
ชัยภูมิ ไดSหรือไมT 
 
4. ประโยชน?ท่ีได9รับจากการวิจัย 
 4.1 ไดSทราบถึงประวัติและพัฒนาการรําโทนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 4.2 ไดSผลงานสรSางสรรค�การละเลTนรําโทนรTวมสมัยสะทSอนอตัลักษณ�ของสตรี จังหวัดชัยภูมิ 
 4.3 ไดSอนุรักษ�และเผยแพรTวัฒนธรรมการละเลTนรําโทน จังหวัดชัยภูมิ 
 
5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเป`นการวิจัยเชิงคุณภาพและวิจัยเชิงสรSางสรรค� โดยใชSกรอบความรูSการรําโทน
อําเภอบSานเขวSา จังหวัดชัยภูมิ เป`นกรณีศึกษา กลุTมตัวอยTางที่ใชSในการวิจัย ดังน้ีกลุTมผูSรูS จํานวน 5 คน 
ไดSแกT 1)นักวิชาการดSานนาฏยศิลป�พื้นเมืองอีสานและศิลปวัฒนธรรมอีสาน 2)ผูSปฏิบัติ จํานวน 10 คน  
ผูSวิจัยดําเนินการสรSางเครื่องมือตามลําดับ คือ ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขSอง กําหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย สรSางเครื่องมือในการวิจัยเบื้องตSน นําเสนอเครื่องมือในการวิจัยกับอาจารย�ควบคุม
วิทยานิพนธ�ตรวจสอบ ปรับปรุง แกSไข ตลอดจนนําเสนอผูSเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตSองดSาน
โครงสรSาง และความตรงดSานเน้ือหา ตลอดจนความเหมาะสมของภาษาและการใชSถSอยคําซึ่งไดS
เครื่องมือในการวิจัย ดังน้ี 1)ศึกษาโดยการรวบรวม วิเคราะห� สังเคราะห�ขSอมูลเชิงเอกสารที่เกี่ยวขSอง 
ไดSแกT หนังสือ ตํารา วิจัย บทความวิชาการ บทความวิจัยที่เกี่ยวขSอง และสื่อสารสนเทศทั้งในและ
ตTางประเทศ 2)ออกแบบเครื่องมือสําหรับงานวิจัย 3)เสนอใหSผูSเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย       
4)ลงพ้ืนที่เก็บขSอมูลภาคสนาม ประกอบดSวย การสัมภาษณ� การสังเกต การลงฝ�กภาคปฏิบัติดSวย
ตนเอง และการจัดสนทนากลุTม 5)นําขSอมูลที่รวบรวมไดSมาวิเคราะห� สังเคราะห� ตีความ เพ่ือสรุปผล
และนําไปสูTการสรSางสรรค�ผลงาน 6)ออกแบบการแสดง คัดเลือกนักแสดง ออกแบบเครื่องแตTงกาย 
ออกแบบดนตรีและคัดเลือกนักแสดง 7)ดําเนินการทดลองปฏิบัติสรSางสรรค�ผลงานรําโทนรTวมสมัย             
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8)ใหSผูSทรงคุณวุฒิตรวจสอบและวิพากษ� 9)นําเสนอผลงานสรSางสรรค�ตTอคณะกรรมการสอบประเมิน 
การตรวจสอบขSอมูลเชิงคุณภาพ และไดSนําเสนอผลงานวิจัยสรSางสรรค�ดSวยวิธีการพรรณนาวิเคราะห� 
 
6. ผลการวิจัย 
 6.1 ผลการศึกษาประวัติและพัฒนาการรําโทนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบวTารําโทน 
เป`นการละเลTนพ้ืนบSานที่มีมาต้ังแตTสมัยอยุธยา ซึ่งอาจจะเกิดข้ึนจากชุมชนที่มีคนอาศัยอยูTมากทําใหSมี
การละเลTนที่มีจุดประสงค�เพ่ือสรSางความสนุกสนาน ผTอนคลายจากการทํางาน สรSางความสัมพันธ�และ
สามัคคีกันในชุมชนหรือเพ่ือสรSางโอกาสใหSหนุTมสาวไดSเกี้ยวพาราสีกัน สาเหตุที่เรียกวTารําโทน เพราะ
ใชSโทนเป`นเครื่องดนตรี เสSนทางการแพรTกระจายของรําโทนที่พบในภาคอีสานคาดวTาเกิดข้ึนในชTวง
สมัยสงครามโลก ครั้งที่  2 การละเลTนรําโทนไดSรับอิทธิพลการละเลTนมาจากทางภาคกลางซึ่งใน
สมัยกTอนชาวบSานนิยมนําวัวควายไปขายยังภาคกลางในแถบจังหวัดสระบุรี หรือที่รูSจักกันวTา เสSนทาง
การคSานายฮSอย โดยใชSระยะเดินทางไปกลับประมาณ 2 เดือน ดังน้ัน ชาวบSานจึงจําเป`นตSองหยุดพัก
ตามหมูTบSาน ระหวTางทางไดSพบเห็นการเลTนลําโทนที่สนุกสนานของภาคกลางเมื่อกลับมายังชุมชนจงึไดS
นํามาละเลTนในชุมชนของตนบSาง ดังน้ันอาจกลTาวไดSวTาเสSนทางการคSาของทางจังหวัดนครราชสีมาไป
ยังภาคกลางทางจังหวัดสระบุรีสTงผลใหSการถTายเทวัฒนธรรมการเลTนรําโทนน้ีเกิดข้ึนซึ่งการรับเอา
วัฒนธรรมการเลTนรําโทนน้ีอาจเกิดในชTวงป] พ.ศ. 2460 การละเลTนรําโทนในจังหวัดนครราชสีมาจะมี
การละเลTนเกือบทุกทSองที่(นวลรวี จันทร�ลุน, 2548) นอกจากรําโทนที่จังหวัดนครราชสีมาแลSว ยัง
ปรากฏรําโทนอีก 1 จังหวัด คือ หมูTบSาน ขนมจีน ต.โคกพระ อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม รําโทน ของ
ชาวกันทรวิชัยน้ี ไดSรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ที่อพยพมาจากจังหวัดโคราช ซึ่งไมTทราบแนTนอน
วTายSายมาอยูTในชTวงใด และการละเลTนรําโทนดังกลTาวน้ี ก็ไดSรับสืบทอดตTอกัน โดยใชSละเลTนในงานบุญ
ประเพณีประจําป] ที่เป`นงานรื่นเริงตTางๆ ไดSแกT งานสงกรานต� หรืองานบุญประจําป] เป`นตSน(คมกริช 
การินทร�, 2559) เน่ืองจากการอพยพจากลาวมาสูTจังหวัดนครราชสีมาจนมาถึงจังหวัดชัยภูมิทําใหSใน
จังหวัดชัยภูมิมีการละเลTนรําโทนเกิดข้ึน โดยผูSวิจัยไดSสํารวจแลSววTา ในจังหวัดชัยภูมิพบการละเลTนรํา
โทนอยูT 3 ที่ คือ 1)บSานคอนสวรรค� อําเภอคอนสวรรค� 2)บSานเมืองนSอยเหนือ อําเภอเมือง 3)บSานเขวSา 
อําเภอบSานเขวSา  
 6.2 ผลการสรSางสรรค�รําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�สตรี จังหวัดชัยภูมิ พบวTา
กระบวนการสรSางสรรค�ผลงานชุดน้ี ถูกสรSางสรรค�ข้ึนภายใตSกรอบกระบวนการนาฏยประดิษฐ� ทฤษฎี
แหTงการเคลื่อนไหวของ สุรพล วิรุฬห�รักษ� (2547) และความรูSจากทTาแมTบทฟfอนอีสานของ ดร.
ฉวีวรรณ ดําเนิน ศิลป�นแหTงชาติ และแนวคิดนาฏยศิลป�รTวมสมัย นํามาสรSางสรรค�ตามรูปแบบของผูS
สรSางสรรค� ซึ่งวัตถุประสงค�ที่จัดทําข้ึนเพ่ือฟ��นฟูรําโทนของสตรีในจังหวัดชัยภูมิ สรSางสรรค�ผลงาน
นาฏยศิลป�รTวมสมัย โดยมีข้ันตอนดังน้ี 
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  1) การกําหนดแนวคิด ไดSแกT 1.1)การกําหนดแนวคิดหลัก การแสดงชุด รําโทนรTวมสมัย
สะทSอนอัตลักษณ�ของสตรี จังหวัดชัยภูมิ มีวัตถุประสงค�หลักเพ่ือสรSางสรรค�ผลงาน เพ่ือเป`นการฟ��นฟู
วัฒนธรรมการละเลTนกลองโทนของชาวบSานเขวSา อําเภอบSานเขวSา จังหวัดชัยภูมิ 1.2)การกําหนด
แนวคิดรTวม นําเสนอการแสดงผTานรูปแบบของนาฏศิลป�รTวมสมัย ซึ่งเป`นรูปแบบที่เป`นที่นTาสนใจ
ในชTวงยุคสมัย จากกรอบแนวความคิดหลักและแนวความคิดรTวม จึงทําใหSผูSวิจัยเกิดแรงบัลดาลใจใน
การสรSางสรรค�การแสดงชุด รําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�ของสตรี จังหวัดชัยภูมิ 
  2) การกําหนดขอบเขตการแสดงชุด รําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�ของสตรี จังหวัดชัยภูมิ 
ผูSวิจัยไดSกําหนดขอบเขตการสรSางสรรค�ไวSทั้งหมด 4 สTวน ประกอบดSวย เน้ือหา เวลา พ้ืนที่ นักแสดง 
           3) การกําหนดรูปแบบ ผูSวิจัยไดSกําหนดรูปแบบนาฏยศิลป�ตามแนวทางของนาฏศิลป�
รTวมสมัย โดยใชSแมTทTาของแมTบทอีสาน มาเป`นทTาต้ังตSน 3 ทTา และผสานกับแนวทางของผูSวิจัยเอง 
โดยมีรายละเอียดดังน้ี 3.1)รูปแบบของนาฏศิลป�รTวมสมัยมาใชSในการเคลื่อนไหว การสื่อความหมาย 
และลักษณะทTาทางของการแสดง เน่ืองจากเป`นแนวทางที่มีการเคลื่อนไหวที่อิสระ ไมTมีทTาทางบังคับ 
3.2)รูปแบบการประยุกต� โดยผูSวิจัยไดSนําทTาวาดฟfอนแมTบทอีสานของ ดร.ฉวีวรรณ ดําเนิน ศิลป�น
แหTงชาติ มาประยุกต�การออกแบบทTา เพ่ือใหSสื่อความหมายใหมT และไดSทTารําใหมT 
           4) การออกแบบนาฏยประดิษฐ�การออกแบบนาฏยประดิษฐ� แบTงไดSเป`น 3 ระยะ คือ 
ระยะกTอนสรSางงาน ระยะการสรSางงาน ระยะหลังสรSางงาน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 4.1)ระยะกTอน
สรSางงานจากการศึกษาคSนควSาหาขSอมูลวิจัยและขSอมูลที่เกี่ยวขSอง ดSวยวิธีการศึกษาจากเอกสาร การ
สังเกต การสอบถามผูSเช่ียวชาญ ผูSวิจัยไดSนํามาประมวลผลเขSาดSวยกัน และนําขSอมูลไปวิเคราะห� 
อภิปรายผลตามจุดมุTงหมายของการวิจัย 4.2)ระยะสรSางงาน (1)โครงสรSางของการแสดงประกอบดSวย 
6 สTวน คือ ดนตรี เน้ือรSอง ทTารํา ผูSแสดง การแปลแถว และเครื่องแตTงกาย (2) ออกแบบรTาง ผูSวิจัยไดS
ถTายทอดความคิดแบบรTางโดยการถอดแบบอัตลักษณ�ของสตรีบSานเขวSาออกมา และจัดเรียงขSอมลูทีไ่ดS
จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามและการสัมภาษณ� มาทําเป`นแบบของการแสดง (3) การพัฒนาแบบและ
องค�ประกอบการแสดง ผูSวิจัยไดSทดลองนําทTาฟfอนจากแมTบทอีสาน 3 ทTา คือ ทTายูงรําแพน ทTาตีกลอง
กินเหลSา ทTากวยจับอูT มาเป`นแมTทTาในการออกแบบทTารํา 4.3)ระยะหลังสรSางงานเป`นการนําเอา
ผลงานนาฏยประดิษฐ�มาปรับปรุง หลังจากที่ไดSนําเสนอผลงานและการประเมินผลงานจากผูSเช่ียวชาญ 
มาปรับปรุงแกSไขใหSดีย่ิงข้ึน 
           5) การสรSางสรรค�นาฏยประดิษฐ�การสรSางสรรค�นาฏยประดิษฐ� ชุด รําโทนรTวมสมัย
สะทSอนอัตลักษณ�ของสตรี จังหวัดชัยภูมิ มีสTวนประกอบ 5 สTวน คือ ทTารํา รูปแบบแถวและทิศ
ทางการเคลื่อนไหว ผูSแสดง เครื่องแตTงกาย ดนตรี ดังน้ี 
    5.1) ทTารําผูSวิจัยไดSนําทTาฟfอนจากแมTบทอีสาน 3 ทTา คือ  ทTากวยจับอูT ทTาตีกลอง
กินเหลSา ทTายูงรําแพน มาเป`นแมTทTาในการออกแบบทTารํา 
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ภาพท่ี 1 ทTากวยจับอูT      
 

 
 

ภาพท่ี 2 ทTาตีกลองกินเหลSา 
 

 
 

ภาพท่ี 3 ทTายูงรําแพน 
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    5.2) รูปแบบแถวและทิศทางการเคลื่อนไหวการออกแบบแถวและทิศทางการ
เคลื่อนไหว ผูSวิจัยไดSคิดสรSางจากการใหSนักแสดงอยูTหTางกัน และไดSเริ่มปรับรูปแบบใหSนักแสดงมา
รวมตัวกัน ทิศทางการเคลื่อนไหวมีความเรียบงTาย มีความสัมพันธ�ในการสื่อความหมาย มีทิศทางการ
เคลื่อนไหวเป`นกลุTม และการเคลื่อนไหวทีละคน และกระจายออกจากพ้ืนที่การแสดง 
    5.3) นักแสดงการแสดงชุดน้ี ผูSวิจัยไดSใชSนักแสดงหญิง จํานวน 5 คน นักแสดงชาย 
จํานวน 1 คน ซึ่งวิธีการคัดเลือกนักแสดงที่เหมาะสม ใชSเกณฑ�การคัดเลือก คือ นักแสดงมีทักษะ
ทางดSานนาฏศิลป� มีความแข็งแรงทางดSานรTางกาย มีปฏิญาณไหวพริบ และมีสTวนสูงโดยเฉลี่ยของ              
ผูSแสดงใกลSเคียงกัน เพ่ือความสวยงามของการแสดง 
    5.4) เครื่องแตTงกายไดSนําการนุTงผSาของชาวชัยภูมิมาประยุกต�ใหSเขSากับการแสดง 
โดยการนุTงผSาถุงกรอมเทSาตามแบบฉบับของชาวบSาน และการออกแบบเสื้อจะเป`นแขนกุดสีพ้ืน โดย
ออกแบบมาจากการสวมใสTเสื้อผSาที่สบายตัว สะดวกกับการเคลื่อนไหวรTางกายโดยจะใชSสีที่ยSอมจาก
เปลือกไมS เครื่องประดับ ผูSวิจัยไดSนําเอาเครื่องประดับเงินมาเป`นเครื่องประดับสTวนทรงผม ผูSวิจัยไดS
เลือกทําผมแบบเกลSามวยสูงแบบที่นิยมของชาวอีสาน และปzกป��นเงินนักแสดงชาย นุTงผSาผืนเดียว 
คลSายการนุTงผSาเต่ียวของชาวอีสาน 
 

 
 

ภาพท่ี 4 การแตTงกายนักแสดงหญิงและนักแสดงชาย 
 
    5.5) อุปกรณ�ประกอบการแสดงประกอบไปดSวย 1)กลองโทนที่ใชSตีประกอบ
จังหวะและใชSในการแสดง จํานวน 10 ใบ 2)ไมSไผT จํานวน 1 ลํา เพ่ือใชSในการประกอบการแสดง
ในชTวงของการเกี้ยวพาราสีของหนุTมสาว 
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ภาพท่ี 5 กลองโทนและไมSไผT 
 

    5.6) ดนตรีที่ใชSประกอบในการแสดงไดSมีการออกแบบใหSใชSเสียงกลองโทนเป`นหลัก 
โดยใชSจังหวะกระสวนของบSานเขวSาและจังหวะจากการตีกลองของผูSแสดงซึ่งสื่อความหมายใหSอาณัติ
สัญญาณในการมารวมตัวกันของชาวบSาน 
    5.7) การเก็บรายละเอียดเมื่อทดลองปฏิบัติการแสดงแลSว ผูSวิจัยไดSเก็บรายละเอียด
ตTางๆ ของการแสดง เพ่ือใหSการแสดงชุดน้ีสมบูรณ�ไมTมีขSอบกพรTอง 
    5.8) การนําเสนอผลงานเมื่อสรSางสรรค�การแสดงเสร็จสมบูรณ�ผูSวิจัยไดSนําเสนอ
ผลงานสรSางสรรค�ตTอคณะกรรมการผูSทรงคุณวุฒิ 
 
7. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนารําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลกัษณ�ของสตรี จงัหวัดชัยภูมิ ทําใหS
ไดSทราบถึงองค�ความรูSดังน้ี 
 7.1 ผูSวิจัยไดSศึกษาพัฒนาการรําโทนที่มีการแพรTกระจายไปตามภูมิภาคตTางๆของประเทศ
ไทย และไดSเขSามาสูTภาคตะวันออกเฉียงเหนือครั้งแรกโดยกลุTมพTอคSาชาวลาวเวียงจันทน�ที่อพยพหนีภัย
สงครามจากประเทศลาวที่มาอาศัยอยูT ณ จังหวัดสระบุรีโดยรับวัฒนธรรมรําโทนจากกรุงเทพมหานคร
และนํามาเผยแพรTตTอ ณ จังหวัดนครราชสีมาเมื่อป] พ.ศ. 2460 ผTานเสSนทางนายฮSอย จากการไปคSาวัว 
คSาควาย  ตTอมาชาวนครราชสีมาจึงนํารําโทนไปเผยแพรTสูTจังหวัดชัยภูมิและจังหวัดมหาสารคาม ผTาน
การคSาขายและการอพยพถ่ินฐาน รําโทนนิยมเลTนกันตามงานบุญประเพณีตTางๆ เพ่ือสรSางความ
สนุกสนานและความผTอนคลายหลังจากการทํางาน สอดคลSองกับ กาญจนา รัศมิ์แจTมฟfา (2560) 
กลTาววTา รําโทนมีประวัติความเป`นมาและพัฒนาการไปตามยุคสมัย มีหลักฐานการวิจัยพบวTาการเลTน
รําโทนมีมาต้ังแตTสมัยอยุธยา สืบทอดมาจนถึงปzจจุบัน รําโทนเป`นการละเลTนพ้ืนบSานที่นิยมกันอยTาง
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แพรTหลายในภาคกลาง การเลTนรําโทนในแตTละทSองถ่ินน้ันจะมีอัตลักษณ�ที่เป`นรูปแบบของตน จะมี
โทนเป`นเครื่องดนตรีกํากับจังหวะหลัก 
 7.2 การพัฒนารําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�สตรีชัยภูมิผูSวิจัยพัฒนาการแสดงรําโทน
รTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�สตรีชัยภูมิ 3 ลักษณะ ไดSแกT 1)ความเป`นผูSรักความสนุกสนาน 2)ความเป`น
ผูSมีจิตสาธารณะ 3)การใชSโทนเพ่ือความบันเทิงใหSแกTการรวมกลุTมสตรีในชุมชน โดยกระบวนการ
ออกแบบการแสดงรําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�สตรีชัยภูมิ สอดคลSองกับกระบวนการนาฏย
ประดิษฐ� ทฤษฎีแหTงการเคลื่อนไหวของ สุรพล วิรุฬรักษ� (2547) อีกทั้งยังใชSกรอบความรูSจากทTา
แมTบทฟfอนอีสานของ ดร.ฉวีวรรณ ดําเนิน ศิลป�นแหTงชาติและแนวคิดนาฏยศิลป�รTวมสมัยมาพัฒนาสูT
รูปแบบรําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�สตรีชัยภูมิตามแบบฉบับของผูSสรSางสรรค� โดยมีข้ันตอนดังน้ี 
1)การกําหนดกรอบความคิด 2)การกําหนดขอบเขต 3)การกําหนดรูปแบบ 4)การออกแบบนาฏยประดิษฐ�  
5)การสรSางสรรค�นาฏยประดิษฐ� 6)การเก็บรายละเอียด 7)การนําเสนอผลงาน ลักษณะเดTนของการตี
กลองโทนของชาวบSานเขวSาน้ี จะใชSกลองเพ่ือเป`นการรวมกลุTมกันของสตรี โดยจะมีการตีโทนเพียง
อยTางเดียว ไมTมีการขับรSอง โดยจะมี 2 รูปแบบ คือ ตีกลองโดยที่ผูSตีจะตีอยูTที่บSานของตนเอง เมื่อบSาน
ใดมีกลองโทนเมื่อไดSยินเสียงก็จะนํากลองโทนออกมาตีรTวมดSวย โดยมิไดSออกมาพบกัน และอีกรปูแบบ
คือ การนัดหมายมาพบกันเพ่ือรวมตัวกันตีกลองโทน และยังไดSมีการใชSกลองโทนในการมีสTวนรTวมใน
ชุมคน เชTน ตีในงานพิธีกรรม ตีในงานบุญสงกรานต� และยังใชSในความเช่ือของชาวอีสานอีกดSวย คือ 
การนํากลองโทนมาตีไลTกบกินเดือน  
 7.3 จากการศึกษารําโทนในจังหวัดชัยภูมิ ทําใหSเห็นถึงความสําคัญของบทบาทสตรีในอีก
ดSานหน่ึง โดยใชSมุมมองผTานการตีกลองโทน โดยจะเห็นวTาสตรีจะมีบทบาทที่เดTนชัดในการสรSางความ
บันเทิง ความสนุกสนานแกTชุมชนผTานการตีกลองโทน และยังเป`นผูSนําในการประกอบพิธีกรรมตาม
ความเช่ือของแตTละทSองที่อีกดSวย สอดคลSองกับ เรณู  โกศินานนท� (2536)  กลTาววTา  “รําโทน” มีข้ึน
ในชนบทภาคกลางชTวงกTอนสงครามโลกครั้งที่ 2  การรSองเพลงรําโทนสมัยกTอนก็มีทั้งเพลงด้ังเดิม และ
เพลงที่มีผูSแตTงข้ึนใหมTหลายเพลงดSวยกัน ทางราชการจึงเห็นความสําคัญของการรําโทนวTา  นอกจาก
จะทําใหSเกิดการผTอนคลายอารมณ� บังเกิดความสนุกสนานแลSว ยังเป`นการแสดงความสามัคคีของกลุTม
ชนอีกดSวย จึงเห็นไดSวTา สตรีจังหวัดชัยภูมิมีความสําคัญและมีความเป`นผูSนําไมTแพSเพศบุรุษเลย และ
การละเลTนรําโทนของจังหวัดชัยภูมิมีความนTาสนใจและควรแกTการอนุรักษ�ไวSใหSคงอยูTกับชุมชน 

 
8. องค?ความรู9ใหม3 
 นาฏยศิลป�สรSางสรรค� ชุด การพัฒนารําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�ของสตรี จังหวัดชัยภูมิ 
เป`นการสรSางสรรค�งานนาฏยศิลป�รTวมสมัยที่ผTานกระบวนการแสดงดSวยกระบวนการสรSางสรรค�
กTอใหSเกิดหลักการและวิธีการที่สามารถนํามาพัฒนาการสรSางสรรค�ทางดSานนาฏศิลป�ไดSอยTางมีระบบ 
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คือ 1) การนําเอานาฏยศิลป�พื้นเมืองมาสรSางสรรค�ผสมผสานกับนาฏยศิลป�สากลอยTางบัลเลต� 2) ใชSจงัหวะ
กระสวนกลองมาเป`นดนตรีประกอบและใชSความเงียบสื่ออารมณ�ในการแสดง 
 
     
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6 แผนผังองค�ความรูSใหมT 
 
 
 

9. ข9อเสนอแนะ 
 9.1 ขSอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  9.1.1 การสรSางสรรค�นาฏยศิลป�รTวมสมัยเป`นการสืบสานและอนุรักษ�ดSานศิลปะการแสดง 
ตามนโยบายของกระทรวงวัฒนธรรมที่อนุรักษ�และสTงเสริมงานนาฏศิลป�ดํารงสืบไป การสรSางสรรค�
งานดSานนาฏศิลป�เป`นการสTงเสริมและรักษาวัฒนธรรมและการแสดงนาฏศิลป�ใหSคงอยูTสืบไป 
 9.2 ขSอเสนอแนะสําหรับผูSปฏิบัติ 
  9.2.1 ผูSสรSางสรรค�ตSองเป`นผูSรูSทางดSานนาฏศิลป� และรูSเกี่ยวกับงานที่จะศึกษาเพ่ือนํามา
สรSางสรรค�ผลงาน และจะตSองรูSถึงดนตรี ทํานอง และการออกแบบเครื่องแตTงกาย เครื่องประดับ และ
การคัดเลือกนักแสดงใหSเหมาะสมกับงาน รวมถึงอุปกรณ�ประกอบการแสดง และสถานที่ และสรSาง
งานใหSตรงกับวัตถุประสงค�ของงาน 
 9.3 ขSอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตTอไป 
             9.3.1 หากสนใจการสรSางนาฏยศิลป� ตSองศึกษาขSอมูลงานการแสดงจากหลายแหลTงขSอมูล 
และศึกษาเอกสารงานวิจัยหรือทฤษฏีที่เกี่ยวขSอง เพ่ือที่จะทําใหSงานสรSางสรรค�สมบูรณ�มากย่ิงข้ึน    
และควรกําหนดเวลาในการทํางานใหSดีเพ่ือที่จะมิใหSเกิดผลกระทบตTอการสรSางงาน 
 

ใชSจังหวะกระสวนกลองมาเป`น
ดนตรีประกอบและใชSความเงียบ

สื่ออารมณ�ในการแสดง 

ใชSจังหวะกระสวนกลองมาเป`น
ดนตรีประกอบและใชSความ
เงียบสื่ออารมณ�ในการแสดง 

การนําเอานาฏยศิลป�พื้นเมือง
มาสรSางสรรค�ผสมผสานกบั

นาฏยศิลป�สากล 

นาฏยศิลป�สรSางสรรค� ชุด  
การพัฒนารําโทนรTวมสมัยสะทSอนอัตลักษณ�ของสตรี 

จังหวัดชัยภูม ิ
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11. คําขอบคุณ 
 การวิจัยฉบับน้ีไดSสําเร็จลุลTวงมาดSวยดีตSองขอบคุณ รองศาสตราจารย� ดร.อุรารมย� จันทมาลา 
และ รองศาสตราจารย� ดร.ปzทมาวดี ชาญสุวรรณ ที่ไดSใหSคําปรึกษาแนะนําตรวจสอบแกSไข
ขSอบกพรTองตTางๆ เป`นอยTางดีตลอดมา ขอกราบขอบพระคุณคุณแมTฉวีวรรณ ดําเนิน ศิลป�นแหTงชาติ 
และอาจารย� ดร.พรสวรรค� พรดอนกTอ ผูSใหSขSอมูลในการสรSางสรรค�ผลงานในครั้งน้ี รวมไปถึง
คณะกรรมการผูSทรงคุณวุฒิทุกทTาน ซึ่งไดSใหSคําแนะนําแกTผูSวิจัย เพ่ือนําไปปรับปรุงแกSไขใหSผลงาน
สรSางสรรค�และงานวิจัยเลTมน้ีเสร็จสมบูรณ� ขอกราบขอบพระคุณมา ณ ที่น้ีคะ 


