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บทคัดย>อ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือศึกษาขAอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรูAตามแนวคิด Active Learning 2)เพ่ือสรAางและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด 
Active Learning 3)เพ่ือทดลองใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning 4)เพ่ือ
ประเมินผลการใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและ
การเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่  3                 
กลุPมตัวอยPาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3/2 โรงเรียนเทศบาล 1(ชุมชนบAานอุดมทอง) จํานวน 33 คน 
เครื่องมือที่ใชAในการวิจัย ไดAแกP หนังสือนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา แบบสัมภาษณ� แบบประเมิน                   
ความเหมาะสม แบบทดสอบ และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห�ขAอมูลโดยใชAคPาเฉลี่ย                  
สPวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคPาทีแบบไมPอิสระ และการวิเคราะห�เน้ือหา 
 ผลการวิจัยพบวPา 1. ผลการศึกษาขAอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตาม
แนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�
ใตAบAานเรา ภาษาไทยน้ันเปYนภาษาแมPของคนทั้งชาติ เปYนทั้งศิลปวัฒนธรรม และเปYนเอกลักษณ�                
อันสําคัญย่ิง แตPนักเรียนที่เปYนคนไทยกลับอPานหนังสือไมPคลPอง เขียนไมPคลPอง พูดไมPชัดเจนแมAจะจบ           
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ช้ันประถมศึกษาปUที่ 6 แลAวก็ยังมีอีกจํานวนมากที่อPานไมPออกเขียนไมPไดA 2. ผลการสรAางและการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย 
โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา ที่พัฒนาข้ึนมีช่ือวPา “WLPEA Model” 3. ผลการทดลองใชAรูปแบบ
การจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดย
ใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา มีประสิทธิภาพเทPากับ 85.88/84.12 เมื่อเทียบกับประสิทธิภาพตาม
เกณฑ� 80/80 ปรากฏวPา สูงกวPาเกณฑ�ที่กําหนดไวA 4. ผลการประเมินผลการใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูA
ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAาน
ปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน อยPางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการประเมินความพึงพอใจตPอการทดลองใชAรูปแบบ
การจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning โดยภาพรวมอยูPในระดับมากที่สุด 
 
คําสําคัญ : 1. การจัดการเรียนรูA 2. แนวคิด Active Learning 3. นิทานพ้ืนบAาน 
 
 

ABSTRACT 
 The objective of the research article were 1) to study the basic information on 
the development of learning management model based on the concepts of active 
learning, 2) to create and develop learning management model based on the concepts 
of active learning, 3) to try out the learning management model based on the concepts of 
active learning, 4) to evaluate the usage of the learning management model based on 
the concepts of active learning to develop reading and writing skills through folktale, 
“Paktai, our home” for Prathomsuksa 3 students.  The sampling group comprised 33 
Prathomsuksa students, class 3/2, Municipality school 1, (Udomthong Community). The 
research tools consisted of the folktale book named “Paktai, our home”, interview, 
appropriation test, test and satisfaction form.  The statistic used percentage, mean and 
standard deviation, dependent samples t-test and content analysis. 
 The results of the research were as follows: 1. the study of basic information 
on the development of learning management model based on the concepts of active 
learning found that Thai language is a mother tongue or native language, its art and 
culture including identity are precious.  On the other hand, Thai students were lacking 
of the fluency in reading and writing skills.  Moreover, they didn’t speak clearly even 
after graduated Prathomsuksa 6.  A lot of students were illegible and misspelled Thai 
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language. 2. The result of the creation and development in learning management 
model based on the concepts of active learning which was developed, called “WLPEA 
Model”. 3. The tryout result of using learning management model based on the 
concepts of active learning to develop reading and writing skills through folktale, 
“Paktai, our home” for Prathomsuksa 3 students was efficaciously at 85.88/84.12, 
revealed higher 80/80 than the specified criterion. 4. The result of using learning 
management model based on the concepts of active learning to develop reading and 
writing skills through folktale, “Paktai, our home” for Prathomsuksa 3 students, found 
that, had higher grade point average of learning achievement statistically significant at 
.05.  The result of students’ satisfaction towards the tryout of learning management 
model based on the concepts of active learning to develop reading and writing skills 
through folktale, “Paktai, our home” for Prathomsuksa 3 students in overall was at the 
highest level. 
    
Keywords : 1. Learning Management 2. Active Learning 3. Through Folktale 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปDญหาท่ีทําการวิจัย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหAคุณภาพผูAเรียนภาษาไทย
ประกอบดAวย 5 สาระ ไดAแกP สาระที่ 1 การอPาน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟSง การดู และการพูด 
สาระที่ 4 หลักการใชAภาษาไทย และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม (กระทรวง ศึกษาธิการ, 2553 : 
46-55) การอPานเปYนทักษะทางภาษาที่สําคัญและจําเปYนมากในการดําเนินชีวิตของคนในยุคปSจจุบัน 
รวมทั้งขAอมูลตPาง ๆ ในชีวิตประจําวันจะตAองอาศัยการอPานจึงจะสามารถเขAาใจและสื่อความหมายกันไดA
ถูกตAอง ฉะน้ันคนเราจําเปYนตAองมีทักษะในการอPาน กลPาวคือตAองอPานไดAรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ผูAมี
ประสิทธิภาพในการอPานสูงจึงไดAรับทั้งความรูA ประสบการณ� และความบันเทิง เพ่ือนําไปใชAใหAเปYน
ประโยชน�ในชีวิต (วรรณี โสมประยูร, 2553 : 127) สPวนการเขียนเปYนเครื่องมือถPายทอดมรดกทาง
วัฒนธรรมที่สําคัญ การเขียนเปYนเครื่องมืออยPางหน่ึงที่ชPวยใหAโลกเจริญกAาวหนAา นอกจากน้ีการเขียนยังมี
ความสัมพันธ�อยPางใกลAชิดกับทักษะการฟSง การพูดและการอPานคนที่ฟSงมาก อPานมาก และพูดดียPอม
เขียนไดAดี จึงควรมีการสPงเสริมทักษะการเขียนเพ่ือประโยชน�ในการพัฒนาทักษะทางภาษาและเพ่ือรักษา
มรดกทางวัฒนธรรมสืบไป ดังน้ัน การสอนอPานและการสอนเขียนจึงมีความสําคัญมากในการจัดการเรยีน
การสอนวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ครูผูAสอนจะตAองจัดกิจกรรมอPานประกอบการเขียนอยPาง
หลากหลาย ความสําเร็จของการสอนอPานสอนเขียนมิใชPเพียงทําใหAนักเรียนสนใจการอPานการเขียนเพียง
ช่ัวครูPยามเทPาน้ัน แตPอยูPที่การชPวยทําใหAผูAเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอPานการเขียนใหAเกิดความคงทน
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ในการเรียนรูA ซึ่งผูAเรียนจะตAองนําความรูAเหลPาน้ีไปใชAประโยชน�ไดAตลอดชีวิต (วรรณี โสมประยูร, 2553 : 
146)    
 รูปแบบของ Active Learning จึงเปYนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสนับสนุนการจัดการ
เรียนรูAแบบ Active Learning สามารถสรAางใหAเกิดข้ึนไดAทั้งในและนอกหAองเรียน รูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรูAที่จะชPวยใหAผูAเรียนเกิดการเรียนรูAแบบ Active Learning ไดAดี ดังน้ัน Active Learning คือ 
กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูAที่ผูAเรียนตAองไดAมีโอกาสลงมือกระทํามากกวPาการฟSงเพียงอยPาง
เดียว ตAองจัดกิจกรรมใหAผูAเรียนไดAเกิดการเรียนรูA  โดยการอPาน การเขียน การโตAตอบและการวิเคราะห�
ปSญหา อีกทั้งใหAผูAเรียนไดAใชAกระบวนการคิดข้ันสูง ไดAแกP การวิเคราะห� การสังเคราะห� และการประเมินคPา 
(ประภัสรา โคตะขุน, 2560 : ออนไลน�)  ซึ่งกระบวนการเรียนรูAแบบ Active Learning คือ กระบวนการใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูAที่ผูAเรียนตAองไดAมีโอกาสลงมือกระทํามากกวPาการฟSงเพียงอยPางเดียว โดยมี
กิจกรรมสPงเสริมใหAผูAเรียนประยุกต�ใชAทักษะและเช่ือมโยงองค�ความรูAนําไปปฏิบัติเพ่ือแกAไขปSญหา โดยมี
กระบวนการเรียนรูAโดยการอPาน การเขียน การโตAตอบ และการวิเคราะห�ปSญหา อีกทั้งผูAเรียนไดAใชA
กระบวนการคิดข้ันสูง ไดAแกP คิดวิเคราะห�สังเคราะห� และการประเมิน การนําเอา Active Learning มาใชA
ในการจัดการเรียนการสอน จะทําใหAผูAเรียนมีสPวนรPวมในช้ันเรียน สPงเสริมใหAเกิดปฏิสัมพันธ�ระหวPาง
ผูAเรียนกับผูAสอน และผูAเรียนกับผูAเรียน จึงถือเปYนการจัดการเรียนการสอนประเภทหน่ึงที่สPงเสริมใหA
ผูAเรียนมีคุณลักษณะที่สอดคลAองกับการเปลี่ยนแปลงในยุคปSจจุบัน 
 ผูAวิจัยไดAศึกษาสภาพปSญหาในการพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 1(ชุมชนบAานอุดมทอง) สังกัดกองการศึกษา เทศบาล
ตําบลพะตงอําเภอหาดใหญP  จังหวัดสงขลา พบวPา สิ่งที่มีปSญหามากที่สุด ไดAแกP  นักเรียนอPานและเขียน
หนังสือผิดๆ  ถูกๆ อPานออกเสียงเพ้ียนอPาน และเขียนตกหลPนไมPถูกตAอง เพราะขาดการฝ�กฝนและการ
วิเคราะห� จึงไมPทราบความหมายของคํา ไมPพยายามศึกษาหลักเกณฑ�ทางภาษา ไมPเขAาใจหลักเกณฑ�การ
อPานการเขียนคําตามหลักภาษาไทยที่ประสมดAวยสระและมีตัวสะกดคPอนขAางซับซAอนจดจํา ตัวอยPางการ
ใชAภาษาที่ผิดจากสื่อสิ่งพิมพ�สื่อมวลชน และอินเทอร�เน็ต แลAวนํามาใชAจนเกิดความเคยชิน ทําใหAเกิด
ปSญหาดAานการอPานและการเขียนภาษาไทยคํานักเรียนมักเกิดความสับสนและผิดพลาดในการอPานและ
เขียน การใชAภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 และครูขาดความเขAาใจในการจัดการเรียนรูA
เพ่ือพัฒนาการคิดแกAปSญหา ผูAปกครองไมPใหAความรPวมมือ ในการพัฒนาเด็กอยPางตPอเน่ือง ขาดสื่อและ
แหลPงเรียนที่นPาสนใจเพ่ือพัฒนาเด็ก เพราะเด็กใชAภาษาทAองถ่ิน ยังไมPสามารถพัฒนาทักษะการอPาน การ
เขียนไดAอีกดAวย ทําใหAเกิดปSญหาในการจัดกิจกรรม การเรียนรูAภาษาไทยพอสมควร ดังน้ันครูตAองเอาใจใสP
ในการหาสื่อที่สามารถจูงใจใหAนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรูAภาษาไทย จากสภาพปSญหาและ
ความสําคัญดังกลPาว ผูAวิจัยจึงมีความสนใจในรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning  
เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา  สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ของนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 1(ชุมชนบAานอุดมทอง) สังกัดกองการศึกษา 
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เทศบาลตําบลพะตง  อําเภอหาดใหญP  จังหวัดสงขลา ผูAวิจัยคาดหวังวPาผลการวิจัยครั้งน้ี สามารถพัฒนา
ทักษะการอPานและการวิเคราะห� ภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ไดAอยPางชัดเจนเปYน
รูปธรรม  อีกทั้งผลจากการวิจัยจะเปYนแนวทางใหAครู และผูAสนใจ มีความเขAาใจ และสามารถนํา
กระบวนการดังกลPาวไปปรับใชAใหAเหมาะสมกับนักเรียนแตPละบริบทไดAอยPางเหมาะสม เปYนการเสรมิสรAาง
เด็กไทยที่ใชAภาษาทAองถ่ินปSกษ�ใตAใหAเกิดการทักษะการอPานและการวิเคราะห�ภาษาไทย ที่มีคุณลักษณะใฝ�
เรียนรูA เกิดทักษะการอPาน การเขียน และการวิเคราะห�ภาษาไทยไดAอยPางตPอเน่ืองและมีประสิทธิภาพตPอไป 
  
2. วัตถุประสงคEของการวิจัย 
 2.1 การศึกษาขAอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active 
Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3  
 2.2 การสรAางและการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 
 2.3 การทดลองใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการ
อPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3  
 2.4 การประเมินผลการใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะ
การอPานและการเขียนภาษาไทย  โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3  
 
3. ประโยชนEท่ีได�รับจากการวิจัย 
 3.1 ไดAแนวทางในการพัฒนา รูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning              
เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 เพ่ือนําไปพัฒนารูปแบบเพ่ือเสริมสรAางการพัฒนาทักษะดAานอื่นๆ ตPอไป 
 3.2 ไดAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการ
เขียนภาษาไทย  โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 สําหรับนําไป
พัฒนาทักษะดAานอื่นๆ 
 3.3 ไดAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและ
การเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ที่ชPวย
พัฒนาใหAนักเรียนมีความสามารถในการพัฒนาทักษะการอPาน และการเขียน ตลอดทั้งการใชA ภาษาไทย 

ทําใหAมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
 3.4 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ไดAพัฒนาทักษะดAานการอPานและการเขียนภาษาไทย
ภาษาไทย ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและ
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การเขียนภาษาไทย  โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ทําใหA
ไดAพัฒนาทักษะพ้ืนฐานภาษาไทย  ที่จําเปYนตPอการเรียนรูAและการดําเนินชีวิตที่กPอใหAเกิดประสบ
ผลสําเร็จไดA 
  3.5 เปYนประโยชน�สําหรับครูผูAสอน ผูAปกครอง บุคลากรทางการศึกษา และผูAสนใจไดAตระหนัก
ถึงความสําคัญของการพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทยภาษาไทย จากการใชAหนังสือนิทาน
พ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา ที่สามารถนําไปประยุกต�ใชAเปYนแนวทางในการสPงเสริมพัฒนาทักษะภาษาไทย 
ใหAสอดคลAองกับบริบทในการจัดการศึกษาของนักเรียนทางปSกษ�ใตAไดAอยPางมีประสิทธิภาพ 
 3.6 เปYนแนวทางในการกําหนดนโยบายการพัฒนานักเรียนในการพัฒนาทักษะการอPานและ
การเขียนภาษาไทยภาษาไทยใหAกับนักเรียนในปSกษ�ใตA ที่เปYนหนPวยงานที่รับผิดชอบในการจัดการศึกษา
ในระดับประถมศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชน 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปUการศึกษา 2560 จํานวน 33 คน เปYนหนPวยการ เปYนการวิจัยแบบ
การวิจัยและพัฒนา กลุPมตัวอยPางที่ใชAในการวิจัยครั้งน้ี ไดAแกP นักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3/2 โรงเรียน
เทศบาล 1 (ชุมชนบAานอุดมทอง) สังกัดกองการศึกษา  เทศบาลตําบลพะตง อําเภอหาดใหญP จังหวัด
สงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปUการศึกษา 2560 จํานวน 33 คน ซึ่งไดAมาโดยการสุPมตัวอยPางแบบกลุPม เครื่องมือ
ที่ใชAในการวิจัย ไดAแกP แบบฝ�กทักษะ แผนการจัดการเรียนรูA แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ เพ่ือเพ่ิมทักษะการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning            
เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAาน  ปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 และการสนทนากลุPม การวิเคราะห�ขAอมูลโดยใชA รAอยละ คPาเฉลี่ย และสPวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใชAทดสอบทีแบบไมPอิสระ และการวิเคราะห�เน้ือหา 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการศึกษาขAอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active  
Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย  โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่  3 พบวPา ภาษาไทยน้ันเปYนภาษาแมPของคนทั้งชาติ เปYนทั้ง
ศิลปวัฒนธรรม และเปYนเอกลักษณ�อันสําคัญย่ิง  แตPนักเรียนที่เปYนคนไทยกลับอPานหนังสือไมPคลPอง 
เขียนไมPคลPอง พูดไมPชัดเจนแมAจะจบช้ันประถมศึกษาปUที่ 6 แลAวก็ยังมีอีกจํานวนมากที่อPานไมPออกเขียน
ไมPไดA นอกจากน้ียังพบวPา เด็กสมัยน้ีไมPชอบอPานหนังสือ ซึ่งสาเหตุใหAเด็กไมPชอบอPานหนังสืออาจเปYน
เพราะสื่อมวลชนดAานตPางๆ ทั้งโทรทัศน� วีดีทัศน� คอมพิวเตอร� เหลPาน้ีลAวนแตPอํานวยความสะดวกใหA
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นักเรียนไดAเรียนรูAและทราบขPาวสารไดAรวดเร็ว จึงทําใหAเด็กๆ สูญเสียเวลาที่ควรจะอPานหนังสือบAาง    
เด็กที่ไมPชอบอPานหนังสือก็จะทําใหAมีผลตPอสติปSญญาที่ไมPมีการพัฒนาไปดAวยเชPนกัน 
 5.2 ผลการสรAางและการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 ที่พัฒนาข้ึนมีช่ือวPา “WLPEA  Model” ประกอบดAวย กระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูA  5 ข้ันตอนดังน้ี 1)ข้ันเตรียมความพรAอม(Worm Up) 2)ข้ันเรียนรูAเรื่องราว(Learning about)             
3)ข้ันการฝ�ก(Practice) 4)ข้ันประเมินความรูA(Evaluation) และ 5)ข้ันการนําไปใชA(Application)               
มีองค�ประกอบคือ หลักการ วัตถุประสงค� กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูA สิ่งที่เสริมสรAางการเรียนรูA 
และเงื่อนไขในการใชAรูปแบบการเรียนรูA ผลการประเมินความเหมาะสมการใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูA 
พบวPา รูปแบบการเรียนรูAโดยภาพรวมมีความเหมาะสมและความเปYนไปไดAอยูPในระดับมากที่สุด   
 5.3 ผลการทดลองใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย  โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3  มีประสิทธิภาพเทPากับ 85.88/84.12 เมื่อเทียบกับประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 
ปรากฏวPา สูงกวPาเกณฑ�ที่กําหนดไวA ดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 แสดงผลการหาประสทิธิภาพ (E1/E2) จากการทดลองของกลุPมตัวอยPาง จํานวน 33  คน 

ผลการทดลอง คะแนนเต็ม 
X  S.D. เฉลี่ยร�อยละ 

คะแนนจากการใบงาน แบบฝ�ก ระหวPางการใชA
โดยใชA นิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา ในการ
เรียนรูA (E1) 

 
 

50 

 
 

42.94 

 
 

1.15 

 
 

85.88 
คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการ
เรียนรูA  (E2) 

 
25 

 
21.03 

 
1.10 

 
84.12 

  
 5.4 ผลการประเมินผลการใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย  โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 พบวPา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน อยPางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และผลการประเมินความพึงพอใจตPอการทดลองใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตาม
แนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�
ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 โดยภาพรวมอยูPในระดับมากที่สุด 
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6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 ผลการศึกษาขAอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active  
Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่  3 พบวPา ภาษาไทยน้ันเปYนภาษาแมPของคนทั้งชาติ เปYนทั้ง
ศิลปวัฒนธรรม และเปYนเอกลักษณ�อันสําคัญย่ิง  แตPนักเรียนที่เปYนคนไทยกลับอPานหนังสือไมPคลPอง 
เขียนไมPคลPอง พูดไมPชัดเจนแมAจะจบช้ันประถมศึกษาปUที่ 6 แลAวก็ยังมีอีกจํานวนมากที่อPานไมPออกเขียน
ไมPไดA นอกจากน้ี ยังพบวPา เด็กสมัยน้ีไมPชอบอPานหนังสือ ซึ่งสาเหตุใหAเด็กไมPชอบอPานหนังสืออาจเปYน
เพราะสื่อมวลชนดAานตPางๆ ทั้งโทรทัศน� วีดีทัศน� คอมพิวเตอร� เหลPาน้ีลAวนแตPอํานวยความสะดวกใหA
นักเรียนไดAเรียนรูAและทราบขPาวสารไดAรวดเร็ว จึงทําใหAเด็กๆ สูญเสียเวลาที่ควรจะอPานหนังสือบAาง          
เด็กที่ไมPชอบอPานหนังสือก็จะทําใหAมีผลตPอสติปSญญาที่ไมPมีการพัฒนาไปดAวยเชPนกัน ซึ่งสอดคลAองกับ
งานวิจัยของ บังอร บุญทิพย� (2560 : 98-99) ไดAศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชA
เพลงเปYนสื่อ เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนมาตราตัวสะกด กลุPมสาระการเรียนรูAภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 2 พบวPา นักเรียนอPานและเขียนหนังสือผิดๆ ถูกๆ อPานออกเสียงเพ้ียนอPานและเขียน
ตกหลPนไมPถูกตAองเพราะขาดการฝ�กฝนไมPทราบความหมายของคําไมPพยายามศึกษาหลักเกณฑ�ทางภาษา
ไมPเขAาใจหลักเกณฑ�การอPานการเขียนคําตามหลักภาษาไทยที่ประสมดAวยสระและมีตัวสะกดคPอนขAาง
ซับซAอนจดจําตัวอยPางการใชAภาษาที่ผิดจากสื่อสิ่งพิมพ�สื่อมวลชน และอินเทอร�เน็ตแลAวนํามาใชAจนเกิด
ความเคยชิน ทําใหAเกิดปSญหาดAานการอPานและการเขียนคํานักเรียนมักเกิดความสับสนและผิดพลาดใน
การอPานและเขียนคําที่ประสมดAวยสระและคําที่มีตัวสะกดตามมาตราตัวสะกดครูผูAสอนยังขาดความรูAใน
การผลิตสื่อการเรียนการสอนและเลือกใชAสื่อที่หลากหลาย นPาสนใจที่มีความเหมาะสมกับวัยของผูAเรียน
เหมาะกับปSญหาที่เกิดข้ึนจริงสPวนใหญPครูใชAการสอนจากหนังสือของโรงเรียนที่จัดใหAเปYนสPวนใหญPเนAน
การบรรยายใหAนักเรียนฟSงและทําการบAานครูไมPนําเทคนิควิธีการสอนเขAามาใชAในการจัดการเรียนการ
สอนขาดประสบการณ�ในการสอนทักษะในการอPานและการเขียนภาษาไทย  
 6.2 ผลการสรAางและการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning             
เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนโดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3  ที่พัฒนาข้ึนมีช่ือวPา “WLPEA  Model” ประกอบดAวย กระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูA  5 ข้ันตอนดังน้ี 1)ข้ันเตรียมความพรAอม(Worm Up)  2)ข้ันเรียนรูAเรื่องรา (Learning about)  
3)ข้ันการฝ�ก(Practice) 4)ข้ันประเมินความรูA(Evaluation) และ5) ข้ันการนําไปใชA(Application)                
มีองค�ประกอบคือ หลักการ วัตถุประสงค� กระบวนการจัดกิจกรรม การเรียนรูA สิ่งที่เสริมสรAางการเรียนรูA 
และเงื่อนไขในการใชAรูปแบบการเรียนรูA ผลการประเมินความเหมาะสมการใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูA 
พบวPา รูปแบบการเรียนรูAโดยภาพรวมมีความเหมาะสมและความเปYนไปไดA อยูPในระดับมากที่สุด ทั้งน้ี
อาจเปYนเพราะวPา รูปแบบการจัดการเรียนรูAที่ไดAสรAางข้ึนอยPางเปYนระบบตามหลักการ แนวคิด  ทฤษฎีที่
เกี่ยวขAองผPานการตรวจสอบคุณภาพจากผูAเช่ียวชาญดAานการเรียนรูA มีคPาระหวPาง 0.60-1.00 ซึ่งมีความ
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สอดคลAองกัน และมีการปรับปรุงแกAไขจนสมบูรณ� ทําใหAรูปแบบการเรียนรูAมีความเหมาะสมและเปYนไป
ไดA สามารถนําไปใชAในการพัฒนารูปแบบไดA  ซึ่งสอดคลAองกับ รุจโรจน�  แกAวอุไร (2543 :10) กลPาววPา 
การออกแบบการเรียนการสอนโดยใชAวิธีการเชิงระบบ ไดAแกP การจัดองค�ประกอบของการเรียนการสอน
ดAานตัวป�อนกระบวนการ  กลไกควบคุมและผลผลิตใหAสมบูรณ�  และมีความสัมพันธ�สPงเสริมกันอยPางเปYน
ระเบียบเพ่ือชPวยใหAผูAเรียนเกิดการเรียนรูAตามจุดมุPงหมายของการเรียนการสอนที่กําหนดไวA และ
สอดคลAองกับงานวิจัยของ พเยาว� โพธ์ิอPอน (2559 : 87-89) ไดAทําการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการ
สอนอPานเพ่ือความเขAาใจในการอPานภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาที่พบวPา ความเปYนมา
และความสําคัญของรูปแบบการสอนอPาน แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวขAองกับรูปแบบการสอนอPาน 
หลักการของรูปแบบการสอนอPาน วัตถุประสงค�ของรูปแบบการสอนอPาน เน้ือหาของรูปแบบการสอน
อPาน กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนอPาน โดยแบPงออกเปYน 4 ข้ัน คือ 1)การสรAาง
ประสบการณ� 2)การอPาน 3)การจับใจความ 4)การประเมินผลและการประเมินผลรูปแบบการสอนอPาน 
โดยมีคุณภาพของรูปแบบการสอนอPานอยูPในระดับมาก 
 6.3 ผลการทดลองใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูA  ตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอPานและการเขียน โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 
โดยการนําไปทดลองใชAกับกลุPมตัวอยPางที่เปYนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3/2 โรงเรียนเทศบาล 1 
(ชุมชนบAานอุดมทอง) สังกัดกองการศึกษา เทศบาลตําบลพะตง อําเภอหาดใหญP จังหวัดสงขลา หลังจาก
ใชAรูปแบบแลAวในภาคเรียนที่ 2 ปUการศึกษา 2560 ปรากฏวPามีประสิทธิภาพเทPากับ 85.88/84.12 และ
เมื่อเทียบกับประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 ที่กําหนดไวA ปรากฏวPา สูงกวPาเกณฑ�ที่กําหนดไวA ซึ่งยอมรับ
สมมติฐานการวิจัยขAอที่ 1 ทั้งน้ีอาจเปYนเพราะวPารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูAที่ไดAสรAางข้ึนอยPางเปYน
ระบบตามหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวขAอง ผPานการตรวจสอบคุณภาพจากผูAเช่ียวชาญดAานการเรียนรูA  
มีคPาระหวPาง 0.60-1.00 ซึ่งมีความสอดคลAองกันและมีการปรับปรุงแกAไขจนสมบูรณ� และเมื่อนําไป
ทดลองใชAปรากฏวPาผPานเกณฑ�ตามที่กําหนดไวA สอดคลAองกับงานวิจัยของ  จารุวรรณ งามสงPา (2555 : 
99-100) ไดAศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูAภาษาไทย เรื่อง การอPานและการเขียนคํายากช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 ตามแนวคิดโดยใชAสมองเปYนฐาน ที่พบวPา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูAภาษาไทย
เรื่อง การอPานและการเขียนคํายาก ช้ันประถมศึกษาปUที่  3 ตามแนวคิดโดยใชAสมองเปYนฐาน มี
ประสิทธิภาพเทPากับ 87.59/86.30 ซึ่งสูงกวPาเกณฑ�ที่ต้ังไวA และสอดคลAองกับงานวิจัยของ อุรัก คงเกิด 
(2555 : 96-98) ไดAศึกษาผลการเรียนรูAภาษาไทย เรื่องไตรยางศ�ช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ดAวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูAตามแนวคิดโดยใชAสมองเปYนฐาน ที่พบวPา แผนการจัดการเรียนรูAภาษาไทย เรื่อง 
ไตรยางศ� ช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ดAวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูAตามแนวคิดโดยใชAสมองเปYนฐาน                  
มีประสิทธิภาพเทPากับ 83.56/83.33 สูงกวPาเกณฑ� 80/80 ที่ต้ังไวA  
 6.4 ผลการประเมินผลการใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอPานและการเขียน โดยใชA นิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ัน
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ประถมศึกษาปUที่ 3 พบวPา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน อยPางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และผลการประเมินความพึงพอใจตPอการทดลองใชAรูปแบบการจัดการเรียนรูAตาม
แนวคิด Active Learning โดยภาพรวมอยูPในระดับมากที่สุด ซึ่งยอมรับสมมติฐานขAอที่ 2 และขAอที่ 3  
ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูAดAวยรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active  
Learning เปYนการจัดกิจกรรมการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือสPงเสริมความสามารถ
ทักษะการอPาน-การเขียน นักเรียนไดAเปYนผูAสรAางความเขAาใจดAวยตนเองดAวยการปฏิบัติจริงในการเรียนรูA
ผูAเรียนเปYนผูAกระทําปฏิบัติดAวยตนเองและ มีการวิเคราะห�งาน วางแผนการทํางาน ปฏิบัติงาน และ
แกAปSญหาที่เกิดข้ึน เปYนไปตามข้ันตอนของการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning ทฤษฎีการ
เรียนรูAแบบสืบเสาะ (Inquiry  Learning)  รวมทั้งสังเกตและสรุปความรูAที่เกิดจากการไดAปฏิบัติ ทําใหA
สรAางความรูAดAวยตนเองไดAอยPางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล รวมทั้งการเรียนรูAดAวยรูปแบบการเรียนรูA
ตามทฤษฎีแนวคิด Active Learning ทฤษฎีการเรียนรูAแบบสืบเสาะ (Inquiry Learning) เปYนวิธีการ
เรียนที่เปYนรูปแบบใหมPที่นักเรียนตAองนําไปใชAในการเรียนรูA ซึ่งสอดคลAองกับ ณัฐพร เห็นเจริญเลิศ และ
คณะ (2559 : 12) ที่กลPาววPา Active Learning คือ กระบวนการจัดการเรียนรูAที่ผูAเรียนไดAลงมือกระทํา
และไดAใชAกระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขาไดAกระทําลงไป เปYนการจัดกิจกรรมการเรียนรูAภายใตA
สมมติฐานพ้ืนฐานคือ การเรียนรูAเปYนความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย�และแตPละบุคคลมีแนวทาง
ในการเรียนรูAที่แตกตPางกัน โดยผูAเรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผูAรับความรูA ไปสูPการมีสPวนรPวมในการ
สรAางความรูA เปYนความรูAที่เกิดข้ึนเปYนความรูAที่เกิดจากกระบวนการของการกระทํา การฝ�กปฏิบัติ 
มากกวPาการเรียนรูAที่เกิดข้ึนจากการฟSง  
 
7. ข�อเสนอแนะ 
 7.1 ขAอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   7.1.1 ผูAบริหารในสถานศึกษาควรใหAความสําคัญกับการจัดการศึกษาที่เปYนรูปแบบการ
จัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชA
นิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 เพ่ือสPงเสริมใหAนักเรียนรูAจักรักษ� 
ถ่ินฐานของตนเอง มีความสนใจในนิทานพ้ืนฐาน ทําใหAเกิดการพัฒนาในการฝ�กทักษะการอPานและการ
เขียนภาษาไทย กลุPมสาระการเรียนรูAภาษาไทย เพ่ือใหAเกิดทักษะในการอPานและการเขียนภาษาไทย
ภาษาไทยไดAดีย่ิงข้ึน  
   7.1.2 ผูAบริหารในสถานศึกษาควรสPงเสริมการพัฒนาการจัดการจัดกิจกรรมเรียนรูAในรูปแบบ
การจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย  โดยใชA
นิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 เพ่ือสPงเสริมการฝ�กทักษะการอPาน-
เขียน กลุPมสาระการเรียนรูAภาษาไทย เพ่ือใหAเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนอยPางตPอเน่ือง  
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            7.2 ขAอเสนอแนะสําหรับผูAปฏิบัติ 
  7.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูAตามรูปแบบการจัดการเรียนรูAตามแนวคิด Active  
Learning เพ่ือพัฒนาทักษะการอPานและการเขียนภาษาไทย โดยใชAนิทานพ้ืนบAานปSกษ�ใตAบAานเรา  
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ผูAสอนตAองสรAางขAอตกลงรPวมกันกับนักเรียนใหAเกิดความเขAาใจใน
ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูAเพ่ือจะไดAนํามาปฏิบัติใหAถูกตAองและไมPเกิดปSญหาในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูAใหAเกิดความเขAาใจตรงกันในการจัดการเรียนรูA   
  7.2.2 รูปแบบการจัดกิกจรรมการเรียนรูAน้ี นักเรียนสามารถเรียนรูAไดAตลอดเวลา ควรนํา
รูปแบบดังกลPาวไปใหAนักเรียนไดAเรียนรูAในกลุPมสาระการเรียนรูAอื่นๆ ตPอไป 
  7.2.2 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูAน้ี สามารถพัฒนาวิธีการแสวงหาความรูAเพ่ิมเติมไดA 
ควรนํารูปแบบดังกลPาวไปพัฒนาวิธีการแสวงหาความรูAในกลุPมสาระการเรียนรูAอื่นๆ ตPอไป  
 7.3 ขAอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตPอไป 
  7.3.1 ควรมีการวิจัยเรื่องการสรAางรูปแบบการเรียนรูAในเน้ือหาวิชาอื่นๆ เชPน สังคมศึกษา  
คณิตศาสตร�  วิทยาศาสตร�  ภาษาอังกฤษ ในระดับประถมศึกษา 
  7.3.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูAแบบรPวมมือเปรียบเทียบกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูAแบบอื่นๆ เพ่ือจะนําผลการเปรียบเทียบไปปรับปรุงพัฒนางานใหAมีประสิทธิภาพตPอไป 
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9. คําขอบคุณ 
  การวิจัยครั้งน้ีสําเร็จลุลPวงไดAดAวยดีดAวยความกรุณาใหAคําปรึกษาจากผูAเช่ียวชาญ จนทําใหAการ
วิจัยครั้งน้ีสําเร็จลงไดAดAวยดี ขอกราบขอบพระคุณ  ผูAอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 1 (ชุมชน
บAานอุดมทอง) ที่กรุณาใหAความกระจPางในเชิงวิชาการ ขAอเสนอแนะ แนะนําขAอบกพรPองของการวิจัย 
เพ่ือความถูกตAองและสมบูรณ� ตลอดจนใหAมีความครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ เกิดประโยชน�สูงสุดตPอ
การวิจัยที่นําไปสูPการพัฒนาการจัดการเรียนรูAแกPนักเรียนตPอไป ขอขอบคุณ บุคลากร ในโรงเรียน
โรงเรียนเทศบาล 1 (ชุมชนบAานอุดมทอง) ทุกคนที่อํานวยความสะดวกในการทําการศึกษาวิจัยใหAบรรลุ
ตามวัตถุประสงค�ทุกประการ คุณคPาและประโยชน�จากการวิจัยฉบับน้ี ขอนําไปสูPการพัฒนาเปYนรูปแบบ
การจัดการเรียน การสอนกลุPมสาระเรียนรูAภาษาไทยตPอไป และขออุทิศบูชาพระคุณบิดา มารดาที่ใหAชีวิต 
การอบรม สั่งสอน ตลอดจนบูรพาจารย�ทุกทPานที่ใหAการศึกษา เพ่ือช้ีนําไปสูPความสําเร็จ ในการดําเนิน
ชีวิตจนทําใหAประสบผลสําเร็จในชีวิตตลอดมา 


