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บทคัดยRอ 
  บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือศึกษาอัตชีวประวัติของ ธีรเดช กลิ่นจันทร� ในดYาน
การศึกษา กระบวนการถZายทอดความรูY ความสามารถทางดYานการแสดง และบทบาทสําคัญ 2)เพ่ือ
ศึกษากลวิธีการแสดงโขนบทพระรามในการตีบทและกระบวนการรบของธีรเดช กลิ่นจันทร� ศิลป^น
เอก สํานักการสังคีต กรมศิลปากร จากเอกสารงานวิจัยและขYอมูลภาคสนามจากกลุZมตัวอยZางไดYแกZ
กลุZมผูYเช่ียวชาญทางดYานนาฏศิลปbไทยโขน-ละคร ศิลป^นแหZงชาติ จํานวน 3 คน ผูYเช่ียวชาญทางดYาน
นาฏศิลปbไทย จํานวน 3 คน ผูYปฏิบัติ จํานวน 3 คน และบุคคลทั่วไป จํานวน 10 คน รวมทั้งสิ้น 19 คน 
เครื่องมือที่ใชYในการวิจัย ประกอบดYวยแบบสํารวจ แบบสังเกต แบบสัมภาษณ� ที่มีโครงสรYางและไมZมี
โครงสรYางและนําเสนอผลการวิจัยดYวยวิธีการพรรณนาวิเคราะห� 
 ผลการวิจัยพบวZา 1. ธีรเดช กลิ่นจันทร� เปfนนาฏยศิลป^นที่มีความเช่ียวชาญในวิชาชีพ
ทางดYานนาฏยศิลปbไทย มีความรักและเคารพในสายวิชาชีพ อีกทั้งยังเปfนนาฏยศิลป^นที่มีผลงานการ
แสดงดYานนาฏศิลปbไทยเปfนจํานวนมาก ไดYรับการถZายทอดกระบวนทZารําจากอาจารย�และครู
ผูYเช่ียวชาญทางดYานนาฏยศิลปbไทยหลายทZาน ทั้งยังไดYเดินทางไปเผยแพรZนาฏยศิลปbไทยทั้งในและ
ตZางประเทศ 2. บทบาทตัวละครที่โดดเดZนซึ่งสรYางช่ือเสียงใหYกับธีรเดช กลิ่นจันทร� คือบทบาท
“พระราม” ดYวยประสบการณ�การแสดงบทบาทพระรามมานาน ทําใหYเขYาถึงและเขYาใจความเปfน
ตัวตนของตัวพระราม ซึ่งประกอบดYวยการรZายรํา การตีบท การสวมวิญญาณเปfนตัวละครไดYอยZาง
สมจริง และดYวยความรูY ความสามารถ ประสบการณ�ที่สั่งสมมา ประกอบกับอุปนิสัยสZวนตัวที่สุขุม 
อZอนโยน สุภาพ จึงทําใหYผูYชมรัก ช่ืนชม ศรัทธาและประทับใจบทบาทพระรามของ ธีรเดช กลิ่นจันทร�  
 
คําสําคัญ : 1. โขน 2. พระราม 3. กลวิธีการแสดง 4. การตีบท 5. กระบวนการรบ 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research article were 1) to study Teeradech Klinchan's 
autobiography in terms of education, knowledge transfer process the acting ability 
plays an important role, 2) to study the strategies of expressing Rama's pantomime in 
the script and the field data of Teeradech Klinchan, Ph.D. Artist, Bureau of Sangkeet, 
Fine Arts Department, from research papers and field data from the sample group, 
namely Group of Thai Khon Dramatic Arts Specialists-Drama 3 national artists, 3 experts     
in Thai dance, 3 practitioners, and 10 general public, total 19 people. The research 
instruments consist of structured and unstructured surveys, observation forms and 
interviews and present the research results by descriptive methods.  
 The results of the research were as follows: 1. Teeradech Klinchan is a Thai 
dance artist who has expertise in the field of Thai dance. He has love and respect for 
the profession He is also a dance artist with a large number of performances in Thai 
dance. The dance process has been conveyed by many teachers and teachers who 
are experts in Thai dance. They also traveled to disseminate Thai dance both in 
Thailand and abroad. With the experience of playing the role of Rama for a long time 
make them reach and understand the identity of Rama which includes dancing, 
strangulation, and realistic fictional character and with the knowledge, skills and 
experience accumulated coupled with a calm, gentle, polite personal character, causing 
the audience to love, admire, believe, and be impressed by Theeradech Klinchan's 
role of Rama. 
 
Keywords : 1. Khon 2. Phra Ram (Rama) 3. Performing Technique 4. Script Interpretation           
5. Dramatic Battle Process 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปdญหาท่ีทําการวิจัย 
 “โขน” เปfนนาฏศิลปbที่เกZาแกZคูZแผZนดินไทยมาต้ังแตZสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยมีความเช่ือสืบตZอ
กันมาวZา โขนพัฒนามาจากพิธีกรรมอันศักด์ิสิทธ์ิ ที่เกี่ยวโยงกับศรัทธาและความเช่ือทางศาสนา
พราหมณ�และฮินดู การแสดง“โขน”มีวัฒนาการเคียงคูZสถาบันพระมหากษัตริย�และประวัติศาสตร�ไทย
มาโดยตลอด ในฐานะนาฏกรรมในราชสํานักที่มีบทบาทสําคัญในการสรรเสริญเทิดทูนบูชาและแสดง
ความจงรักภักดีตZอสถาบันพระมหากษัตริย� ดังน้ันองค�ประกอบตZางๆ ในการแสดงจึงลYวนเกี่ยวเน่ือง
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ดYวยขนบจารีตประเพณีและพิธีกรรมอันละเอียดอZอน ตลอดระยะเวลาอันยาวนาน “โขน”ไดYผZาน
กระบวนการปรับปรุง เปลี่ยนแปลง ผสมผสาน และเลือกสรร เพ่ือใหYสอดคลYองกับบริบททางสังคมใน
แตZละยุคสมัย ไมZแตZเพียงในดYานรูปแบบการแสดงเทZาน้ัน แตZในทุกๆ ดYานที่เกี่ยวขYอง ทั้งศิลป^น ผูYชม  
ผูYอุปถัมภ� แตZไมZวZา“โขน”จะมีวิวัฒนาการทางใดก็ตาม “แกZนแทY” ของ“โขน”ก็ยังธํารงอยูZและยัง
ปรากฏความสูงสZงและสงZางามใหYเห็นเปfนที่ประจักษ�อยZางเดZนชัดจนถึงทุกวันน้ี (สํานักงานทรัพย�สิน
สZวนพระมหากษัตริย�, 2549) 
 ต้ังแตZอดีตจนถึงป�จจุบันผูYที่ฝ�กหัด “โขน” ตYองเปfนผูYชายเทZาน้ันเพราะเช่ือวZา “พระราม” 
คือ สมมุติเทพ พระรามซึ่งเปfนตัวเอกที่สําคัญในการดําเนินเรื่อง เพราะฉะน้ันบุคคลที่จะสามารถรับ
บทพระราม จะตYองผZานกระบวนการฝ�กหัด ฝ�กฝนของตัวพระ กZอนที่ผูYเรียนจะเริ่มฝ�กหัดน้ัน ผูYเรียน
จะตYองเขYาพิธี “คํานับครู” ซึ่งเปfนขนบธรรมเนียมและจารีตที่ถือปฏิบัติกันมาต้ังแตZสมัยโบราณ และ
พิธีไหวYครูตามลําดับเพ่ือฝากตัวเปfนลูกศิษย�และอีกอยZางหน่ึงคือเปfนที่พึ่งทางจิตใจของผูYที่ต้ังใจเขYามา
เริ่มฝ�กหัดดYวย การฝ�กหัดจะเริ่มดYวยการหัดพ้ืนฐานที่เรียกวZาการฝ�กหัดเบื้องตYน ตลอดจนการฝ�กหัด
อิริยาบถตZางๆ รวมทั้งการฝ�กหัดรําเพลงชYา เพลงเร็ว ซึ่งเปfนเพลงที่เรียกวZาเพลงทZารําเบื้องตYนของตัว
พระ จากน้ันครูผูYฝ�กหัดจึงทําการคัดเลือกผูYที่จะแสดงเปfนพระราม โดยใชYเกณฑ�ในการพิจารณา
คัดเลือกผูYเรียนที่จะสวมบทเปfนตัวพระรามจะตYองมีองค�ประกอบพ้ืนฐานที่สําคัญ 5 ประการ ไดYแกZ    
1)รําเพลงชYาป� 2)รําเพลงหนYาพาทย�บาทสกุณี,เพลงเชิดฉ่ิงศรทะนง 3)รําตรวจพล 4)การรบและข้ึนลอย  
5)การตีบท เปfนตYน (สุรสิทธ์ิ  วิเศษศิลปb, 2550)   
 ตลอดระยะเวลาที่ผZานมา กรมศิลปากร มีการแสดง “โขน” เรื่องรามเกียรต์ิมาโดยตลอด
อยZางตZอเน่ืองมีการคัดสรรนักแสดงที่มีความรูY ความสามารถ เหมาะสมที่จะรับบทเปfนพระราม ซึ่งมี
นาฏศิลป^นในสังกัดกรมศิลปากรที่มีความรูY ความสามารถ และมีกลวิธีการแสดงเฉพาะตัว ซึง่เปfนทีย่อมรบั
ในวงการนาฏศิลปbและผูYชมทั่วไปต้ังแตZป� พ.ศ. 2457–จนถึงป�จจุบัน ดังน้ี (สํานักการสังคีต, 2563) 
 1. นายอาคม สายาคม    ผูYเช่ียวชาญนาฏศิลปb กรมศิลปากร 
 2. นายเผด็จพัฒน�พลับกระสงค� ผูYเช่ียวชาญนาฏศิลปb กรมศิลปากร 
 3. นายไพฑูรย� เขYมแข็ง    ผูYเช่ียวชาญนาฏศิลปb กรมศิลปากร  
 4. นายคมสัน หัวเมืองลาด   ผูYเช่ียวชาญนาฏศิลปb กรมศิลปากร 
 5. นายปกรณ� พรพิสุทธ์ิ    อดีตผูYอํานวยการ สํานักการสงัคีตกรมศิลปากร 
 6. นายฉันทวัฒน� ชูแหวน   นาฏศิลป^นอาวุโส สํานักการสังคีตกรมศิลปากร 
 7. นายธีรเดช  กลิ่นจันทร�   นาฏศิลป^นอาวุโส สํานักการสังคีตกรมศิลปากร 
 คุณลักษณะเหลZาน้ีเปfนคุณลักษณะสําคัญของผูYแสดงที่สามารถแสดงบทบาทตัวละครน้ันๆ 
ไดYชนิดที่เรียกวZา “เขYาถึงบท” จึงมีผูYที่ถูกกลZาวขานที่เปfนพระเอกโดยเรียกช่ือผูYแสดงควบคูZกับช่ือ
พระเอกละครที่ผูYน้ันแสดง เชZน หากกลZาวถึงอาจารย�ปกรณ� พรพิสุทธ์ิ ก็มักนึกถึงบทบาทของการ
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แสดงเปfน “จะเด็ด” หรืออาจารย�ศุภชัย จันทร�สุวรรณ� ศิลป^นแหZงชาติ สาขาศิลปะการแสดง ก็มักนึก
ถึงบทบาทของการแสดงเปfน “มังตราราชบุตร” ในการแสดงละครพันทางเรื่อง ผูYชนะสิบทิศ และใน
ป�จจุบันธีรเดช กลิ่นจันทร� ก็ตYองนึกถึงบทบาทของการแสดงเปfน “พระราม” ในการแสดง“โขน”เรื่อง
รามเกียรต์ิ เชZนกัน 
 จากความสําคัญของพระรามตัวละครเอกในการแสดง “โขน” เรื่องรามเกียรต์ิ และธีรเดช 
กลิ่นจันทร� ศิลป^นผูYซึ่งไดYรับการยอมรับจากผูYชมในบทบาทของพระรามที่เพียบพรYอมดYวยภูมิรูYและภูมิรํา 
ผูYวิจัยจึงเห็นวZา การศึกษากลวิธีในการแสดงบทบาทพระรามของธีรเดช กลิ่นจันทร� ซึ่งไดYรับการถZาย
โอน สZงตZอ สั่งสมมาจากบรมครูหลายทZาน ฝ�กฝนจนกลายเปfนกลวิธีเฉพาะคนที่งดงามแลYวน้ัน จะเปfน
การตZอยอดองค�ความรูYในการพัฒนาศิลปะการแสดง ตลอดจนเปfนแนวทางในการสรYางศิลป^นรุZนหลัง
ใหYประสบความสําเร็จสูงสุดในวงการศิลปะการแสดง และการไดYมาซึ่งความรูYที่เปfนและวิธีการน้ีก็ยัง
สามารถยกระดับศาสตร�ทางดYานศิลปะการแสดงไดYอีกดYวย 
 
2. วัตถุประสงคDของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาอัตชีวประวัติของ ธีรเดช กลิ่นจันทร� ศิลป^นเอก สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
ในดYานการศึกษา กระบวนการถZายทอดความรูY ความสามารถทางดYานการแสดง และบทบาทสําคัญ 
 2.2 เพ่ือศึกษากลวิธีการแสดงโขนบทพระรามในการตีบท และกระบวนการรบของธีรเดช 
กลิ่นจันทร� ศิลป^นเอก สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
 
3. ประโยชนDท่ีไดYรับจากการวิจัย 
 3.1 ไดYทราบถึงอัตชีวประวัติของ ธีรเดช  กลิ่นจันทร� ศิลป^นเอก สํานักการสังคีต กรมศิลปากร
ในดYานการศึกษา กระบวนการถZายทอดความรูYความสามารถทางดYานการแสดงและบทบาทสําคัญ 
 3.2 ไดYทราบถึงกลวิธีการแสดงโขนบทพระรามในการตีบท และกระบวนการรบของธีรเดช  
กลิ่นจันทร� ศิลป^นเอก สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
 3.3 ไดYทราบถึงองค�ความรูYในการแสดงบทบาทพระราม และสามารถถอดความรูYที่ไดYเพ่ือ
นํามาเปfนตYนแบบในการพัฒนาตZอยอดกลวิธีในการแสดงบทบาทพระรามใหYเกิดสุนทรียภาพงดงาม 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปfนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผูYวิจัยไดYสํารวจขYอมูลทั่วไป และในพ้ืนที่ที่จะ
ทําการศึกษาวิจัย กลุZมตัวอยZางที่ใชYในการวิจัย ไดYแกZ กลุZมผูYรูY ประกอบดYวย กลุZมผูYเช่ียวชาญทางดYาน
นาฏศิลปbโขน-ละคร(ศิลป^นแหZงชาติ) จํานวน 3 คน กลุZมผูYเช่ียวชาญทางดYานนาฏศิลปbดYานนาฏศิลปb
โขน จํานวน 3 คน กลุZมผูYปฏิบัติจํานวน 3 คน และกลุZมบุคคลทั่วไป จํานวน 10 คน รวม 19 คน 
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เครื่องมือที่ใชYในการวิจัย คือแบบสัมภาษณ� แบZงเปfน 2 แบบ แบบที่ 1 แบบสัมภาษณ�ชนิดมีโครงสรYาง 
จะใชYสัมภาษณ�กลุZมผูYเช่ียวชาญทางดYานนาฏศิลปbโขน-ละครและกลุZมผูYปฏิบัติงาน แบบที่ 2 แบบ
สัมภาษณ�ชนิดที่ไมZโครงสรYาง จะใชYสัมภาษณ�กลุZมบุคคลทั่วไป ในการดําเนินการในแตZละกลุZม 
 การเก็บรวบรวมผูYวิจัยใชYหลักการเก็บขYอมูลที่มีลักษณะสอดคลYองกับความมุZงหมายของการ
วิจัยและสามารถตอบคําถามของการวิจัยไดYตามที่กําหนดไวY ซึ่งมีวิธีการเก็บขYอมูลดังน้ี 1)ผูYวิจัยไดYใชY
วิธีสังเกต สัมภาษณ�และฝ�กการรําเชิงปฏิบัติการอยZางใกลYชิด เพ่ือจะไดYตรวจสอบขYอมูลที่สมบูรณ� ตรง
กับขYอเท็จจริงมากข้ึน 2)โดยดําเนินการบันทึกวิดีโอและบันทึกเสียงการสัมภาษณ�ทุกครั้ง อุปกรณ�
ประกอบการบันทึกขYอมูลชZวยเพ่ิมเติมรายละเอียด เชZน กลYองถZายรูป กลYองวีดีโอ เทปบันทึกเสียง 
คอมพิวเตอร�โนYตบุ�ค เปfนตYน 3)การจัดกระทํากับขYอมูลและการวิเคราะห�ขYอมูล ผูYวิจัยไดYจัดกระทํา
ขYอมูลตามความมุZงหมายของการวิจัย และกรอบแนวคิดของการวิจัย การจัดกระทําขYอมูล ผูYวิจัยจัด
กระทําขYอมูลในเชิงพรรณนาวิเคราะห� 4)การสัมภาษณ�แบบมีโครงสรYางและแบบไมZมีโครงสรYางการ
วิเคราะห�ขYอมูล ผูYวิจัยไดYดําเนินการวิเคราะห�ขYอมูลตามความมุZงหมายของการวิจัยโดยนําขYอมูลที่ไดY
จากการเก็บรวบรวมขYอมูลจากเอกสารและจากขYอมูลภาคสนามที่ไดYจากการสังเกต สัมภาษณ�             
การสนทนา มาทําการวิเคราะห�โดยมีข้ันตอนดังน้ี (1)ตรวจสอบขYอมูล  (2)นําขYอมูลที่ไดYมาจัดหมวดหมูZ 
(3) สรุปและวิเคราะห�ขYอมูลแตZละกลุZมจากเครื่องมือ (4)นําขYอมูลที่ไดYมาเรียบเรียงตามความมุZงหมาย 
 การนําเสนอผลการวิเคราะห�ขYอมูลในการวิจัย เรื่อง พระราม : กลวิธีการแสดงบทพระราม
ของธีรเดช กลิ่นจันทร� ผูYวิจัยไดYนําเสนอผลของการวิเคราะห�ขYอมูล โดยนําขYอมูลจากการศึกษาเอกสาร 
แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวขYองและขYอมูลที่ไดYจากการเก็บขYอมูลภาคสนาม ประกอบการ
สัมภาษณ� การสังเกต มาเรียบเรียงผลการศึกษาตามความมุZงหมายของการวิจัยที่กําหนดไวYใน              
เชิงพรรณนาวิเคราะห� 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการศึกษาอัตชีวประวัติของธีรเดช กลิ่นจันทร� ศิลป^นเอก สํานักการสังคีต กรมศิลปากร
ในดYานการศึกษา กระบวนการถZายทอดความรูY ความสามารถทางดYานการแสดง และบทบาทสําคัญ 
พบวZา ธีรเดช กลิ่นจันทร� เกิดเมื่อวันที่ 23 ธันวาคม พ.ศ. 2512 อยูZบYานเลขที่ 46 หมูZ 1 ตําบล บางคูY 
อําเภอทZาวุYง จังหวัดลพบุรี 15150  เปfนบุตรของ นายเมือง กลิ่นจันทร� และ นางหมากดิบ กลิ่นจันทร� 
มีพี่นYองรวม 5 คน เปfนบุตรคนที่ 4 ธีรเดช กลิ่นจันทร� มีโอกาสศึกษาวิชานาฏศิลปbไทยอยZางจริงจังเมื่อ
ครั้งไดYเขYารับการศึกษา ณ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ไดYรับการปลูกฝ�งและไดYรับการถZายทอดวิชา
ทางดYานนาฏศิลปbไทย(โขนพระ) ตZางๆ มากมาย ตZอมาในป� พ.ศ. 2533 ธีรเดช กลิ่นจันทร� ไดYเขYา
ศึกษาตZอระดับปริญญาตรีที่ คณะนาฏศิลปbและดุริยางค� สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล จนสําเร็จ
การศึกษาในสถาบันทางการศึกษาดYานนาฏศิลปbที่ผลิตครู-อาจารย� และศิลป^นทางดYานนาฏศิลปbไทย
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ไดYเริ่มเขYารับราชการครั้งแรกเมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2533 ตําแหนZง ครู 2 ระดับ 2 ที่วิทยาลัย
นาฏศิลปจันทบุรี และจากประสบการณ�ในการแสดงละครรํามากวZา 20 ป� โดยเฉพาะในป�พุทธศักราช 
2540 ธีรเดช กลิ่นจันทร� ไดYรับโอกาสจากอาจารย�ธงไชย โพธยารมย� ติดตZอใหYโอนยYายจากสายครูมาสูZ
สายศิลป^น ดYวยเหตุน้ีจึงเปfนจุดเริ่มตYนในการกYาวเขYาสูZเสYนทางความเปfนศิลป^นอาชีพ โดยดํารง
ตําแหนZงนาฏศิลป^น ของโรงละครแหZงชาติ เมื่อป� พ.ศ. 2540 ตําแหนZงนาฏศิลป^น 3 และป�จจุบันดํารง
ตําแหนZงนาฏศิลป^นอาวุโส สํานักการสังคีตกรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม ธีรเดช กลิ่นจันทร� ถือ
เปfนนาฏศิลป^นผูYมีความรูYความสามารถ มากดYวยประสบการณ� มีใจรัก มีความผูกพันในศาสตร�
ทางดYานนาฏศิลปbไทยและเปfนที่ยอมรับแกZบุคคลทั่วไปในแวดวงนาฏศิลปb ไดYรับเลือกในฐานะผูYปฏิบัติ
หนYาที่ หรือผูYชํานาญการดYานนาฏศิลปbไทยเฉพาะดYาน มีหนYาที่ในการอนุรักษ� สืบทอด และพัฒนา
นาฏศิลปbไทย โดยธีรเดช กลิ่นจันทร� ไดYรับบทบาทที่โดดเดZนมากมาย และไดYรับการถZายทอดกระบวน
ทZารําจากผูYเช่ียวชาญทางดYานนาฏศิลปbไทย เพ่ือนํากระบวนทZารําดังกลZาวมาแสดงเผยแพรZสูZสายตา
สาธารณะชนใหYสวยงาม ถูกตYองตามหลักการแสดงนาฏศิลปbไทย  
 5.2 กลวิธีการแสดงโขนบทพระรามในการตีบท และกระบวนการรบของ ธีรเดช กลิ่นจันทร� 
ศิลป^นเอก สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
  5.2.1 กระบวนทZารํา 
   ในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรต์ิ ชุด ยกรบ ของ ธีรเดช กลิ่นจันทร� ในกระบวนทZารํา 
กระบวนทZารบและการข้ึนลอย ลักษณะการใชYอาวุธ รวมถึงการการแสดงอารมณ� ตลอดจนอุปนิสัยที่มี
ความมุZงมั่น มุมานะ อดทน ของ ธีรเดช  กลิ่นจันทร� ในการแสวงหาทักษะความรูYตZางๆ ซึ่งนําไปสูZการ
แสดงบทบาทที่โดดเดZนและประสบความสําเร็จในบทบาท“พระราม” กระบวนทZารําของตัวพระราม
จะถูกถZายทอดแบบอยZางซึ่งเปfนมาตรฐานและเปfนหลักสูตรของวิทยาลัยนาฏศิลป แตZเมื่อกYาวเขYามาสูZ
ความเปfนนาฏยศิลป^นก็จะไดYรับการถZายทอดกระบวนทZารําซึ่งมีความเฉพาะและพิเศษแตกตZางกัน
ออกไป แตZจะยังคงไวYซึ่งกระบวนทZารําที่เปfนมาตรฐานตามหลักสูตร ซึ่งผูYที่รับบทบาทพระรามจะตYอง
มั่นฝ�กฝนกระบวนทZารําตลอดจนการใชYอาวุธใหYเกิดความชํานาญ โดยการแสดงทZาตYองสัมพันธ�กับ
เพลง บทพากย� บทเจรจา และบทรYอง การแสดงทZาสัมพันธ�กับเพลงเรียกวZารําเพลงหรือรําเพลงหนYา
พาทย� การแสดงทZาสัมพันธ�กับบทพากย� บทเจรจาและบทรYอง เรียกวZารําบทหรือรําใชYบท เชZน 
กระบวนทZารําในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรต์ิ ชุด ยกรบ มีดังตZอไปน้ี 1)ทZาตัวเรา 2)ทZาฆZา 3)ทZาเจYา 
4)ทZาใหYตาย 5)ทZาฉายศร 
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ภาพท่ี 1 ทZาฆZา 
 

  5.2.2 กระบวนทZารบและการข้ึนลอย 
   “โขน”เรื่องรามเกียรต์ิเปfนเรื่องราวที่เกี่ยวกับการสูYรบ โดยมีนัยแฝงถึงความธรรมะ
ชนะอธรรม “โขน” เปfนการบูรณาการจากการแสดง 3 ชนิด ไดYแกZ การแสดงชักนาคดึกดําบรรพ� 
กระบี่กระบอง และหนังใหญZ มีวิวัฒนาการมาอยZางตZอเน่ืองสามารถแบZง การแสดงโขนออกเปfน              
5 ประเภท ไดYแกZ 1)โขนกลางแปลง 2)โขนโรงนอกหรือโขนน่ังราว 3)โขนหนYาจอ 4)โขนโรงใน 5)โขนฉาก 
ในป�จจุบันการแสดงโขนนิยมเลZนเพียงเรื่องเดียว คือ เรื่องรามเกียรต์ิวรรณกรรมเรื่องรามเกียรต์ิแสดง
ถึงการสูYรบระหวZางฝ�ายพระรามและทศกัณฐ�ในประเทศไทย ซึ่งกระบวนทZารบประกอบดYวย                    
1)พระรามรบไมY 1 2)พระลักษณ�รบไมY 2 3)พระรามข้ึนลอย 1 4)พระลักษณ�ข้ึนลอย 2 4)พระรามข้ึนลอย 3 
   นอกจากกระบวนทZารบที่กลZาวมาขYางตYนแลYว ยังมีกระบวนการ “ข้ึนลอย” ซึ่งการ
ข้ึนลอยนับเปfนเอกลักษณ�อยZางหน่ึงในการแสดงโขน กลZาวคือ เมื่อมีการรบระหวZางพระกับยักษ� หรือ
ยักษ�กับลิง มักจะมีการข้ึนลอย ซึ่งเปfนการแสดงความสามารถในการตZอตัวของผูYแสดง นอกจากน้ียังมี
ความสวยงามอีกทั้งเปfนการแสดงความสามารถทางผูYประดิษฐ�คิดทZา และผูYรZายรํา ที่สืบทอดกันมาแตZ
โบราณ ทั้งของตัวพระ ยักษ� ลิง การข้ึนลอยของตัวละครมีดังน้ี1) ตัวพระ มี 3 ลอย 2)ตัวลิง มี 3 ลอย 
การข้ึนลอยทั่วๆ ไปของตัวพระมีอยูZดYวยกัน 3 ลักษณะ ดังตZอไปน้ี1) ทZาลอย 1 2)ทZาลอย 2 3)ทZาลอย 3  
   นอกจากน้ียังมีถYาข้ึนลอยพิเศษอีก คือ ลอยสูง เปfนทZาข้ึนลอยเฉพาะในการแสดงโขน
เรื่องรามเกียรต์ิ ชุด ยกรบ เทZาน้ัน โดยปกติทZาลอยสูงน้ีจะประกอบดYวยผูYแสดง 4 ตัว คือ ทศกัณฑ� 
พระราม พระลักษณ� และหนุมาน มีดYวยกันสองลอยดังน้ีคือ 1)ทZาลอยสูงทZาที่ 1 2)ทZาลอยสูงทZาที่ 2 
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ภาพท่ี 2 ทZาข้ึน 3 (พระราม) 
 

  5.2.3 ลักษณะการใชYอาวุธ 
   ในการแสดง“โขน”บทบาทของตัวพระถือเปfนตัวละครสําคัญย่ิงโดยเฉพาะบทบาท
“พระราม” ซึ่งเปfนตัวละครหลักในการดําเนินเรื่อง ตัวพระในการแสดง“โขน” สามารถจําแนก
บทบาทไดYเปfนตัวพระที่เปfนเทพเจYา และตัวพระที่เปfนมนุษย�สามารถแบZงอาวุธออกไดYเปfน 3 ประเภท 
ไดYแกZ 1) อาวุธสั้น 2) อาวุธยาว และ3) อาวุธพิเศษ สําหรับอาวุธในแตZละประเภทน้ันมีจารีตในการใชY 
การจับ การถือที่แตกตZางกันไปในแตZละอาวุธตามบทบาทในการแสดง อีกทั้งอาวุธแตZละชนิดยังมี
ความเช่ือแฝงอยูZและมีขYอจํากัดการใชYในลักษณะทZาทางตZางๆ เชZน การใชYลูกศรของพระรามกวนนํ้าใน
การแสดงตอนถือนํ้าพิพัฒน�สัตยา เปfนตYน 
 

 
 

ภาพท่ี 3 ลักษณะการใชYอาวุธศร(พระราม) 
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  5.2.4 การแสดงอารมณ� 
   การแสดงสีหนYาและอารมณ�ของผูYแสดงที่สมจริง เขYมขYน ลึกซึ้ง  แนบเนียน 
ละเอียดอZอนเหมาะสมกับบทบาทจะเปfนที่จดจําของผูYชม ซึ่งการแสดงออกทางสีหนYาน้ีตYองมาจาก
ความรูYสึกภายใน(Inner) ที่ไดYรับการยืนยันมาอยZางดีซึ่งจะสามารถถZายทอดออกมาไดYอยZางสมจริง 
ธีรเดช กลิ่นจันทร� จะใหYความสําคัญกับการแสดงอารมณ�ใหYสมบทบาท โดยเฉพาะการใชYภาษาทZา           
สีหนYา อารมณ� ในการสื่อความหมายเมื่อแสดงอารมณ�รัก โกรธ กลัว ดังที่เคยกลZาววZา “หนYาย้ิม ตา
ย้ิม” ผูYชมจะรูYสึกคลYอยตามและมีอารมณ�รZวมไปกับการแสดง เมื่อถึงบทโศกเศรYา แววตาก็จะ
หมZนหมอง นํ้าตาคลอ เปfนตYน การแสดงออกทางสีหนYา อารมณ�และความรูYสึก เปfนการแสดงออกทาง
อารมณ�ของมนุษย�มีพื้นฐานมาแตZกําเนิด เด็กจะรYองไหYเมื่อเจ็บปวด หรือเสียใจ และหัวเราะเมื่อมี
ความสุข การแสดงออกทางสีหนYา ทZาทาง และทZวงทีกิริยาหลายๆอยZางที่มีความสัมพันธ�กับอารมณ�
ตZางๆ น้ันไดYมีการพัฒนาแตZละชZวงอายุ เชZน สีหนYาของความสุข ความโกรธ ความเสียใจ ความรังเกียจ 
ความกลัว และความประหลาดใจ นอกจากน้ีการแสดงออกทางอารมณ�ยังเกิดข้ึนไดYโดยการเรียนรูY 
แมYวZาการแสดงออกของอารมณ�มีมาแตZกําเนิดแลYว แตZอารมณ�อาจไดYรับการดัดแปลงมากมาย ดังเชZน
อารมณ�ของตัวละครที่ปรากฏในการแสดง เปfนการเลียนแบบธรรมชาติเดิม แตZปรุงแตZงการเคลื่อนไหว
รZางกายใหYเหมาะสม 
 

 
 

ภาพท่ี 4 กระแสดงอารมณ�เศรYา (พระราม) 
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6. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่อง พระราม : กลวิธีการแสดงของ ธีรเดช กลิ่นจันทร� ที่ผูYวิจัยไดYทําการสรุป 
วิเคราะห� และเรียบเรียงเปfนพรรณนาความและมีขYอคYนพบที่สามารถนํามาอภิปรายผลไดY ดังน้ี 
 ในการวิจัยครั้งน้ีไดYคYนพบขYอมูลที่สามารถนํามาพัฒนาศิลปะการแสดงดYานนาฏยศิลปbและ
การศึกษาดYานนาฏยศิลปbไทย คือ ป�จจัยที่เกื้อหนุนที่ทําใหYศิลป^นประสบผลสําเร็จน้ัน เกิดจากการถูก
หลZอหลอมจากครอบครัว และสิ่งแวดลYอมที่มีผลตZอการดําเนินชีวิต รวมทั้งกระบวนการอบรมเลี้ยงดู 
ขัดเกลา บZมเพาะ ตลอดจนการสั่งสมประสบการณ�จากกระบวนการที่ไดYรับการถZายทอดและความ
หลากหลายบทบาทที่ไดYรับ ซึ่งบทบาทเหลZาน้ันมีกลวิธีในการแสดงที่แตกตZางกัน บทบาทที่สําคัญจึง
เปรียบเสมือนแบบฝ�กของศิลป^นหลังจากที่รับหลักการ วิธีปฏิบัติและเทคนิคจากครู 
 ธีรเดช กลิ่นจันทร� ในฐานะนาฏศิลป^นที่ทําหนYาที่ถZายทอดบทบาทการแสดงตัว“พระราม”
ในการแสดงโขนของสํานักการสังคีต กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม มีความเคารพและศรัทธาตZอ
วิชาชีพนาฏยศิลปb มีหนYาที่อนุรักษ�และพัฒนานาฏยศิลปbไทย ทั้งยังไดYรับการถZายทอดกระบวนทZารํา
จากผูYเช่ียวชาญดYานนาฏยศิลปbไทย เพ่ือสืบทอดกระบวนทZารําและเผยแพรสูZสายตาสาธารณชน 
โดยเฉพาะอยZางย่ิงการไดYรับบทบาทตัวพระราม ซึ่งสอดคลYองกับ กนกวรรณพร ผดุงชาติ (2558) 
อธิบายเรื่องกระบวนทZารําของตัวพระรามจะถูกถZายทอดแบบอยZางซึ่งเปfนมาตรฐานและเปfนหลักสูตร
ของวิทยาลัยนาฏศิลปแตZเมื่อกYาวเขYามาสูZความเปfนนาฏยศิลป^นก็จะไดYรับการถZายทอดกระบวนทZารํา
ซึ่งมีความเฉพาะและพิเศษแตกตZางกันออกไป แตZจะยังคงไวYซึ่งความละเมียดละไมในกระบวนทZารํา
ตามหลักสูตร กระบวนทZารําพิเศษ ซึ่งสอดคลYองกับ จิรศักด์ิ เดชวงศ�ญา (2539) กลZาววZา การแลกเปลี่ยน
ความรูYและประสบการณ�ทําใหYกระบวนการเรียนรูYขยายตัวมีความคิดใหมZ วิธีการใหมZ ผสมผสานกันแตZ
ทําใหYเกิดการเรียนรูYที่กวYางขวางทั้งในดYานสาระ รูปแบบ และวิธีการ ข้ันตอนน้ีเปfนบทพิสูจน�วZาผูYแสดง
สามารถบูรณาการความรูY ความสามารถ ทักษะ และประสบการณ�ในดYานศิลปะการแสดงที่มีมากเพียงใด 
เพราะผูYแสดงตYองมีพ้ืนฐานที่เขYมแข็ง โดยเฉพาะการประมวลองค�ความรูYตZางๆ มาใชYในการแสดงแลYว 
ความจัดเจนในดYานประสบการณ�ทางการแสดงก็เปfนป�จจัยสําคัญที่เปfนตัวช้ีวัดคุณภาพทางการแสดงและ
ความสําเร็จของนักแสดงไดYเปfนอยZางดีซึ่งสอดคลYองกับ สมพร ฟูราจ (2554) ไดYใหYคํานิยามของคําวZา 
Mime (ไมม�) ไวYวZาเปfนรูปแบบหน่ึงของการสื่อสารที่เปfนไปตามธรรมชาติ มนุษย�ใชYสีหนYา มือ แขน 
ทZาทางและรZางกายในการสื่อสารและแสดงออก ประกอบคําพูดหรือคําอธิบายหรือไมZใชYคําพูดเลยก็ไดY 
 ความสามารถทางดYานการแสดงและบทบาทสําคัญที่ไดYรับ พบวZา ธีรเดช กลิ่นจันทร�                
มีคุณสมบัติของผูYแสดงที่ดีสิ่งหน่ึงที่ยอมรับกันวZาเปfนสิ่งที่ถZายทอดหรือฝ�กฝนไมZไดY คือ “พรสวรรค�”เปfน
สิ่งติดตัวมาแตZกําเนิดหรือเรียกวZาความรูYที่มีฝ�งอยูZในตัวของผูYแสดงรวมถึงทักษะตZางๆ ที่เกดิจากการฝ�กฝน
ประสบการณ�ของผูYแสดงจะตYองพัฒนาอยZางตZอเน่ือง ขYอสังเกตประการหน่ึงที่เปfนแงZคิดในการเรียนรูYและ
พัฒนาวิชาชีพคือ การที่ผูYแสดงมีความสามารถพิเศษที่มาจากความสนใจสZวนตน เชZน การฝ�กพูดภาษา
ทYองถ่ิน การฝ�กขับรYองและบรรเลง การฝ�กศิลปะตZอสูZป�องกันตัว เปfนตYน จนมีความชํานาญเปfนที่ยอมรับ



 
 

288  |  Academic Journal of Mahamakut Buddhist University Roi Et Campus Vol. 11 No. 2 (July– December 2022) 

 

ในความสามารถ สิ่งเหลZาน้ีลYวนสนับสนุนใหYตัวพระเอกมีความโดดเดZนมากย่ิงข้ึน จนหาผูYเทียบไดYคZอนขYาง
ยากซึ่งสอดคลYองกับ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2537) ไดYอธิบายเรื่อง ทฤษฎีการเรียนรูYในเรื่องของการ
ปฏิบัติวZา การปฏิบัติเปfนทักษะในการเคลื่อนไหวที่มีพฤติกรรมไดYแกZ การรับรูY  การเตรียมพรYอม             
การตอบสนอง การปฏิบัติไดY จนถึงการปฏิบัติที่ซับซYอนจนสามารถพัฒนาเปfนทักษะระดับสูง 
 กลวิธีการแสดง “โขน” บทพระรามในการตีบทและกระบวนทZารบ ซึ่งสอดคลYองกับลัดดา 
ต้ังสุภาชัย (2557) ไดYอธิบายเรื่องน้ีวZา การสวมบทบาทเกิดจากการตีความบทประกอบการแสดงที่มา
จากวรรณกรรมเพ่ือถZายทอดเปfนศิลปะการแสดง จึงเปfนการยากเปfนอยZางย่ิงที่จะทําใหYผูYแสดงแตZละ
คนมีความเขYาใจในวิถีการดําเนินชีวิตของตัวละครที่แตกตZางจากผูYแสดงโดยสิ้นเชิง เพราะตัวละครถูก
กําหนด โดยโครงสรYางการประพันธ�เปfนบทบาทที่สมมติข้ึน แตZผูYแสดงเปfนมนุษย�ที่มีความรูYสึกนึกคิด
เปfนของตนเอง ซึ่งมีรูปแบบในการดําเนินชีวิตไมZเหมือนผูYแสดงเลย จึงตYองทําความรูYจักและเขYาใจบทบาท
หนYาที่ คุณลักษณะ ตลอดจนอารมณ�ความรูYสึกของตัวละครอยZางลึกซึ้ง ทั้งในสายตา จิตใจ และ
รZางกายทุกสZวน เมื่อสิ้นสุดการแสดงถอดหัวโขนออกมาแลYว ก็สามารถอยูZในสถานะของตัวตนแบบเดิมไดY 
 สรุปวZา ตYองควบคุมอารมณ� และไมZหลงระเริงอยูZในบทที่ไดYรับตลอดวัน หรือที่เรียกกันติด
ปากเปfนภาษาตZางประเทศวZา “In” กับบทน่ันเอง ทั้งน้ีเพ่ือใหYผูYชมที่รับชมการแสดงที่ถูกถZายทอดผZาน
กระบวนทZารําตZางๆ เกิดความคลYอยตามและไดYรับอรรถรสในการชมการ 
 จากขYอคYนพบจะเห็นไดYวZา ผูYแสดงเปfนพระเอกน้ัน ตYองเขYาถึงหรือเขYาใจความเปfนตัวตนของ
ตัวละครในตอนน้ันๆ ใหYไดYมากที่สุด การแสดงออกจากการตีความบทบาทก็จะสามารถสวมวิญญาณ
เปfนตัวละครตัวน้ันไดYสมจริงเชZนเดียวกัน ซึ่งไมZยากเกินที่จะศึกษาเรียนรูYจากการสะสมประสบการณ�
และถZายทอดผZานการตีความเพ่ือการสวมบทบาทของผูYแสดง เฉกเชZน ธีรเดช  กลิ่นจันทร� ที่ถูกประกอบ
สรYางจากครอบครัว ผZานกระบวนการขัดเกลาทางสังคม สั่งสมประสบการณ� พัฒนาตนเองจนไดYการ
ขนานนามวZา “พระรามกรมศิลปb” ซึ่งสามารถนํามาถอดความรูYเพ่ือนํามาเปfนตYนแบบในการพัฒนากลวิธี
ในการแสดงเพ่ือใหYเกิดสุนทรียภาพงดงามสมกับ เปfนมรดกทางภูมิป�ญญาวัฒนธรรมของชาติสืบไป     
 
7. ขYอเสนอแนะ 
 7.1 ขYอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 การคัดสรรนักแสดงของกรมศิลปากรตYองเปfนผูYที่มีความรูY ความสามารถ เหมาะสม    
ที่จะรับบทเปfนพระราม ซึ่งตYองเปfนผูYที่ผZานการเรียนและมีความสามารถในทาง “โขนพระ” เปfนอยZางดี 
อีกทั้งยังตYองเปfนผูYที่มีบุคลิกภาพ รZางกาย และหนYาตาคมสันอีกดYวย 
 7.2 ขYอเสนอแนะสําหรับผูYปฏิบัติ 
  7.2.1 เน่ืองจากงานวิจัยเลZมเปfนการวิจัยโดยใชYกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพที่ทําการ
วิเคราะห�ขYอมูลจากเอกสารและเก็บขYอมูลภาคสนาม ซึ่งสามารถนําไปตZอยอดองค�ความรูYในการแสดง
บทบาทพระราม และพัฒนาเพ่ือยกระดับศาสตร�ทางดYานศิลปะการแสดงตZอไป 
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 7.3 ขYอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตZอไป 
  7.3.1 นอกจากการศึกษากลวิธีการแสดงโขนบทบาทพระรามของ ธีรเดช กลิ่นจันทร� 
แลYว ควรศึกษาหลักการตีบทของ ธีรเดช กลิ่นจันทร� และวิธีการแสดงตัวละครประเภทอื่นๆ ทั้งการ
แสดงโขนและการแสดงละครรํา เพ่ือใหYองค�ความรูYทางดYานศิลปะการแสดงเพ่ิมมากข้ึน 
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9. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้งน้ี สําเร็จไดYดYวยความกรุณาชZวยเหลือจากรองศาสตราจารย� ดร.ป�ทมาวดี ชาญสุวรรณ 
อาจารย�ที่ปรึกษา ในการเปfนพลังผลักดัน คอยกระตุYนเตือน ทั้งดYานกระบวนการคิด การเขียน ทุZมเท
ทั้งแรงกาย พลังใจใหYกYาวขYามอุปสรรคในการศึกษาครั้งน้ี กราบขอบพระคุณ อาจารย� ดร.ธีรเดช  
กลิ่นจันทร� นาฏศิลป^นอาวุโส สํานักการสังคีต กรมศิลปากร ที่กรุณาใหYผูYวิจัยไดYศึกษากลวิธีและ
กระบวนทZาในการแสดงโขนบทบาทพระราม ชุด ยกรบ รวมไปถึงความสามารถดYานการแสดงชุด
ตZางๆ ในทุกรายละเอียดขอกราบขอบพระคุณผูYเช่ียวชาญทางดYานนาฏศิลปbไทยทุกทZาน รวมถึง
ครอบครัวพิมพ�ศักด์ิ ตลอดจนกัลยาณมิตรผูYซึ่งใหYความชZวยเหลือสรYางความอบอุZนใจใหYผูYวิจัยตลอดมา
และมิไดYกลZาวมา ณ ที่น้ี 

 


