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บทคัดย2อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือศึกษาระดับประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุม
การแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร          
2)เพ่ือศึกษาปYจจัยที่มีผลตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร และ 3)เพ่ือศึกษาข[อเสนอแนะในการ
เพ่ิมระดับประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร เป]นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรที่ใช[ในการวิจัย 
คือ ประชาชนที่มาทําวัตรเย็นที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งไมQทราบจํานวนที่แนQนอน โดยจํานวน
กลุQมตัวอยQาง คือ 400 คน เครื่องมือที่ใช[ในการวิจัยคือแบบสอบถาม การวิเคราะห�ข[อมูลใช[สถิติ      
เชิงพรรณนา คือคQาความถ่ี คQาร[อยละ คQาเฉลี่ย และสQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช[สถิติเชิงอนุมาน 
คือ การวิเคราะห�สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ�ของเพียร�สันและการวิเคราะห�สมการถดถอยพหุแบบข้ันตอน   
 ผลการวิจัยพบวQา 1. ระดับประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของ โรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร พบวQา โดยรวมอยูQในระดับมาก 
2. ปYจจัยที่มีผลตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร ปYจจัยนโยบายและปYจจัยกลุQมเปOาหมายสามารถ
รQวมกันพยากรณ�ประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร และ 3. ข[อเสนอแนะในการเพ่ิมระดับประสิทธิผล
การนํานโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติใน
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พ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครพบวQา หนQวยงานภาครัฐควรกําหนดนโยบายปOองกัน และควบคุมการ
แพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ให[มีสอดคล[องกับความต[องการของพระและบุคลากร
ภายในวัด ควรสQงเสริมจัดรูปแบบการประชาสัมพันธ�แบบอินโฟกราฟฟmคเกี่ยวกับการปOองกันในพ้ืนที่
เปOาหมายที่ และวัดในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครควรจัดหาเครื่องมืออุปกรณ�ที่จําเป]นให[เพียงพอ
สําหรับการปฏิบัติตามมาตรการนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส         
โคโรนา 2019  
 
คําสําคัญ : 1. ประสิทธิผล 2. นโยบาย 3. ไวรัสโคโรนา 2019 
 

ABSTRACT 
  The objectives of the research article were 1) to study level of effectiveness 
of Covid 2019 prevention and control policy implementation in the area of Buddhism 
temples in Bangkok, 2) to examine factors affecting effectiveness of Covid 2019 
prevention and control policy implementation in the area of Buddhism temples in 
Bangkok, and 3) to develop suggestion for improving effectiveness of Covid 2019 
prevention and control policy implementation in the area of Buddhism temples in 
Bangkok. The research was a quantitative research and the populations of the study 
were people who made merit at Buddhism temples in Bangkok, were unknown 
number and the sample numbers were 400 people. The study employed a 
questionnaire as the research tool. The research utilized descriptive statistics, such as 
frequency, percentage, mean and standard deviation, and inferential statistics, such 
as Pearson’s Correlation and regression analysis (Stepwise).  
 The study found that: 1. level of effectiveness of Covid 2019 prevention and 
control policy implementation in the area of Buddhism temples in Bangkok were at a 
high level. 2. to examine factors affecting effectiveness of Covid 2019 prevention and 
control policy implementation in the area of Buddhism temples in Bangkok the study 
found that policy factor and policy target factor could jointly forecast effectiveness 
of Covid 2019 prevention and control policy implementation in the area of in 
Bangkok and 3. to develop suggestion for improving effectiveness of Covid 2019 
prevention and control policy implementation in the area of Buddhism temples in 
Bangkok were as follows: the state agencies should formulate Covid 2019 prevention 
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and control policy in accordance with monks and staffs in Buddhism temples. The 
state agencies should employ infographic tools to inform people about Covid 2019 
prevention and control policy in the target area of Buddhism temples in Bangkok and 
Buddhism temples in Bangkok should prepare adequate instruments to comply with 
Covid 2019 prevention and control policy.  
 
Keywords : 1. Effectiveness 2. Policy 3. Covid 2019 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปjญหาท่ีทําการวิจัย 
 วัดและหน[าที่บทบาทของวัดในพระพุทธศาสนา ต้ังแตQอดีตจนถึงปYจจุบันในสังคมไทย     
แตQละหมูQบ[านตQางๆ จะมีวัดประจําหมูQบ[านของตนเป]นศูนย�กลาง หากพิจารณาความหมายของคําวQา               
วัด สถานที่ทางศาสนา สถานที่เคารพสักการะ สถานที่อยูQอาศัยของบรรพชิต ซึ่งตามพระราชบัญญัติ
คณะสงฆ� (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2535 บัญญัติไว[วQา วัดมีสองอยQางคือ อยQางที่หน่ึงวัดที่ได[รับพระราชทาน
วิสุงคามสีมา กลQาวคือ วัดที่พระเจ[าแผQนดินพระราชทานแกQพระสงฆ�เป]นการเฉพาะเพ่ือใช[สร[างอุโบสถ
โดยประกาศเป]นพระบรมราชโองการ อีกทั้งวัดที่ได[รับพระราชทานวิสุงคามสีมาถือวQาถูกต[อง และมี
ฐานะเป]นนิติบุคคล รวมถึงต[องเป]นวัดที่ได[สร[างข้ึนหรือได[ปฏิสังขรณ�จนเป]นหลักฐานถาวร มีพระภิกษุ
พํานักอยูQประจําไมQน[อยกวQาห[ารูปติดตQอกันเป]นระยะเวลาไมQน[อยกวQาห[าปy โดยเจ[าอาวาสวัดจะต[อง
รายงานขอรับพระราชทานวิสุงคามสีมาไปยังผู[อํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาในจังหวัดน้ันๆ 
อยQางที่สองสํานักสงฆ� คือ วัดที่ยังไมQได[รับพระราชทานวิสุงคามสีมาจึงไมQมีพระอุโบสถ แตQเป]นสถานที่
ที่ถูกต[องตามกฎหมาย (ธรรมะไทย, 2564) 
 วัดยังเป]นสมบัติรวมของคนทั้งหมูQบ[านจึงได[มีความสําคัญเป]นอยQางมากในหลายๆ  ด[าน 
ดังเชQน ศูนย�รวมจิตใจของประชาชน สถานศึกษา ที่ฝ}กอบรมทางศีลธรรม และเลQาเรียนวิชาการตQาง ๆ 
สถานสงเคราะห�บุตรหลานของชาวบ[านที่ยากจนได[มาอยูQอาศัยเลี้ยงชีวิต สถานพยาบาลรักษาคน
เจ็บป~วยตามแผนโบราณ ศูนย�กลางศิลปะและวัฒนธรรม และเป]นที่ประกอบพิธีกรรมหรือให[บริการ
ด[านพิธีกรรม อันเป]นเรื่องผูกพันกับชีวิตของทุกคนในระยะตQางๆ ของชีวิต อีกทั้งโดยสQวนใหญQนิยม
แบQงเขตภายในวัดออกเป]นสองสQวนคือ พุทธาวาส และสังฆาวาส ในสQวนพุทธาวาสจะเป]นที่ต้ังของ
สถูปเจดีย� อุโบสถ สถานที่ประกอบกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และสQวนสังฆาวาส จะเป]นสQวนกุฏิ
สงฆ�สําหรับพระภิกษุสงฆ�สามเณรจําพรรษา ปYจจุบันแทบทุกวัดจะเพ่ิมสQวนฌาปนสถานเข[าไปด[วย 
เพ่ือประโยชน�ในด[านการประกอบพิธีทางศาสนาของชุมชน  
 ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร วัดมีความสําคัญ และมีอิทธิพลกับประชาชนในการประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา วัดในเขตกรุงเทพมหานคร เชQน วัดพระศรีรัตนศาสดาราม วัดอรุณราชวราราม
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ราชวรมหาวิหาร วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร วัดสระเกศ วัดราชบพิธ วัดบวรนิเวศ
วิหารราชวรวิหาร วัดราชนัดดารามวรวิหาร วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม วัดยานนาวา วัดดังกลQาว
ล[วนมีประวัติมายาวนานทั้งเป]นวัดที่มีพระพุทธรูปศักด์ิสิทธ์ิคูQบ[านคูQเมือง วัดประจํารัชกาลของ
พระมหากษัตริย�ไทยแหQงราชวงศ�จักรี สะท[อนให[เห็นวQาวัดจึงมีคุณคQา ความสําคัญกับ  คนในเขตพ้ืนที่
กรุงเทพมหานครอยQางมาก (ทรูไอดี ทQองเที่ยว, 2563)  
 ด[วยสถานการณ�การแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระบาดในประเทศไทย
ในชQวงปy 2563 เป]นผลทําให[รัฐบาลต[องกําหนดนโยบาย มาตรการ แนวทางปฏิบัติ ประกาศ และ
คําสั่งปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยเฉพาะ
อยQางย่ิงวัดในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานครได[รับผลกระทบจากเหตุการณ� โรคระบาดดังกลQาว หลายประการ 
อาทิเชQน การเว[นระยะหQางกับประชาชนที่จะใสQบาตรหรือทําบุญ  เพ่ือทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา การ
ทําวัตรเช[าและเย็นของพระซึ่งจะต[องปฏิบัติในกุฎิแทนการ ทําวัตรรQวมกันในโบสถ�หรือวิหาร การใสQหน[ากาก
อนามัยตลอดระยะเวลาที่อยูQในพ้ืนที่สาธารณะของวัดหรือนอกวัด เป]นต[น (DIGITAL COVER, 2563) 
 จากหลักการและเหตุผลข[างต[น ผู[วิจัยจึงตระหนักถึงความสําคัญ และมีความสนใจในการที่
จะศึกษาค[นคว[าวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร เพ่ือเป]นประโยชน�สําหรับการ
นําผลการศึกษาไปใช[ในทางวิชาการ และตQอองค�กรที่เกี่ยวข[องตQอไป 
 
2. วัตถุประสงคnของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาระดับประสิทธิผลตQอการนํานโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาดของ    
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
 2.2 เพ่ือศึกษาปYจจัยที่มีผลตQอประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQ
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร   
 2.3 เพ่ือศึกษาข[อเสนอแนะในการเพ่ิมระดับประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันและควบคุม
การแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
3. สมมติฐานการวิจัย 
 3.1 ปYจจัยต[นนโยบายมีผลตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาดของ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
 3.2 ปYจจัยการประชาสัมพันธ�มีผลตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQ
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร  
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 3.3 ปYจจัยกลุQมเปOาหมายมีผลตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร  
 3.4 ปYจจัยนโยบาย ปYจจัยการประชาสัมพันธ� ปYจจัยกลุQมเปOาหมายรQวมกันพยากรณ�ประสิทธิผล
นโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดใน
เขตกรุงเทพมหานคร 
  
4. ประโยชนnท่ีจะได�รับจากการวิจัย 
 4.1 วัดในเขตกรุงเทพมหานครได[ทราบถึงระดับประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันและ
ควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 และปYจจัยที่มีผลตQอประสิทธิผลการนํา
นโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 รวมถึงทราบข[อมูล
แนวทางพัฒนาข[อเสนอแนะในการเพ่ิมระดับประสิทธิผล การนํานโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQ
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 เพ่ือนําไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีผู[วิจัยได[ใช[วิธีวิจัยเชิงปริมาณโดยใช[เครื่องมือเป]นแบบสอบถามในการเก็บ
รวบรวมข[อมูลเพ่ือนํามาประมวลผลการวิจัย โดย ประชากรและกลุQมตัวอยQางไมQสามารถทราบจํานวน
ประชากรที่แนQนอนของประชาชนที่มาทําวัตรเย็นที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร ดังน้ัน กลุQมตัวอยQางที่
ใช[ในการวิจัยครั้งน้ี ผู[วิจัยได[กําหนดขนาดกลุQมตัวอยQางแบบไมQทราบจํานวนประชากรซึ่งการศึกษาครั้ง
น้ีได[กําหนดระดับความเช่ือมั่นที่ 95% และยอมให[เกิดความคลาดเคลื่อนได[ไมQเกิน 5% คํานวณ
จํานวนกลุQมตัวอยQาง ที่มีคQาเทQากับ 385 คน ผู[วิจัยดําเนินการเก็บข[อมูลแบบสะดวกเป]นการเก็บกลุQม
ตัวอยQางประชาชนที่มาทําวัตรเย็นที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร ตามจํานวน 400 คน เครื่องมือที่ใช[ใน
การวิจัย คือ แบบสอบถาม โดยมีคQาความเช่ือมั่น .92 ซึ่งเกินกวQา 0.70 ผู[วิจัยจึงนําแบบสอบถามไป
เก็บข[อมูลกับกลุQมตัวอยQาง โดยการวิเคราะห�ข[อมูลทางสถิติด[วย การแจกแจงความถ่ี คQาร[อยละ 
คQาเฉลี่ยเลขคณิต คQาความถ่ี สQวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห�สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ�ของเพียร�สัน 
และการวิเคราะห�สมการแบบถดถอยพหุคูณ(Multiple Regression Analysis) ด[วยวิธีการแบบข้ันตอน
(Stepwise) ในการพิสูจน�สมมติฐานที่ได[กําหนดไว[ 
 
6. ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาประสิทธิผลของการการนํานโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของ     
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร สามารถสรุปผลการวิจัย 
ได[ดังน้ี 
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 6.1 ผลการวิเคราะห�ระดับประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันโรคตามที่ทางราชการกําหนด
เพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวQา กลุQมตัวอยQางที่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันโรคตามที่ทาง
ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขต
กรุงเทพมหานคร(Y) อยูQในระดับมากโดยกลุQมตัวอยQางที่มีความคิดเห็นสูงสุด คือ ฐานะพุทธศาสนิกชน
ที่เข[ามาทํากิจกรรมในวัดยอมรับปฏิบัติตามมาตรการนโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนด
เพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร  
อันดับที่สองรองลงมา คือวัดยอมรับปฏิบัติตามมาตรการนโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกาํหนด
เพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร  
อันดับที่สาม คือ พุทธศาสนิกชนที่เข[ามาทํากิจกรรมในวัดมีความพึงพอใจตQอมาตรการนโยบายการจัด
ระเบียบพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครในสถานการณ�การแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 อันดับที่สี่ คือ พระและบุคลากรภายในวัดมีความพึงพอใจตQอมาตรการนโยบายการปOองกันโรค
ตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขต
กรุงเทพมหานคร อันดับที่ห[า คือ พระ และบุคลากรภายในวัดมีความเช่ือมั่นตQอมาตรการนโยบายการ
จัดระเบียบพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครในสถานการณ�การแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 และอันดับสุดท[าย คือ พุทธศาสนิกชนที่เข[ามาทํากิจกรรมในวัดมีความเช่ือมั่นตQอมาตรการ
นโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร   
 6.2 ผลการวิเคราะห�ปYจจัยที่มีผลตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร พบวQา ความคิดเห็น
เกี่ยวกับปYจจัยที่มีผลตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส 
โคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร ในภาพรวมอยูQในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป]นรายปYจจัย พบวQา ปYจจัยนโยบาย(X1) อยูQในระดับมาก ปYจจัยกลุQมเปOาหมาย(X3) อยูQในระดับมาก 
และประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันโรคตามที่ทางราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร(Y) อยูQในระดับมากเมื่อพิจารณาเป]น
รายข[อในแตQละปYจจัย 3 ปYจจัย พบวQา 
  6.2.1 ปYจจัยนโยบาย(X1) พบวQา กลุQมตัวอยQางที่มีความคิดเห็นสูงสุด คือ นโยบายการ
ปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
สอดคล[องกับสถานการณ�การแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในปYจจุบัน อันดับสอง
รองลงมา ประกอบด[วย 2 นโยบาย คือ นโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการ
แพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 มีการระบุวัตถุประสงค�เปOาหมายนโยบายอยQางชัดเจน 
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รวมทั้งกรณีพ้ืนที่เปOาหมายที่เป]นศาสนสถานทางพุทธศาสนา และนโยบายการปOองกันโรคตามที่
ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 สามารถนําไปปฏิบัติใน
การจัดระเบียบการทํากิจกรรมทางพุทธศาสนาภายในวัดภายใต[สถานการณ�การแพรQระบาดของโรคติด
เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในปYจจุบัน อันดับที่สามคือ นโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือ
ปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 สอดคล[องกับความต[องการของ
พุทธศาสนิกชนที่เข[ามาทํากิจกรรมในวัดในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร อันดับที่สี่ คือ นโยบายการปOองกัน
โรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 มีการกําหนด
ตัวช้ีวัดที่ชัดเจนในการบรรลุวัตถุประสงค�เปOาหมายรวมทั้งกรณีพื้นที่เปOาหมายที่เป]น ศาสนสถานทาง
พุทธศาสนา และอันดับสุดท[าย คือ นโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQ
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 สอดคล[องกับความต[องการของพระ และบุคลากรภายในวัด 
  6.2.2 ปYจจัยการประชาสัมพันธ�(X2) พบวQา กลุQมตัวอยQางที่มีความคิดเห็นสูงสุด คือ  
ประชาชนกลุQมเปOาหมาย (พระ บุคลากรของวัดพุทธศาสนิกชน ) สามารถเข[าถึงข[อมูลขQาวสารเกี่ยวกับ
นโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ได[สะดวกในชQองทางการสื่อสารผQานโทรทัศน� วิทยุ หนังสือพิมพ� สื่อสิ่งพิมพ�อื่นๆ รองลงมาคือ 
ประชาชนกลุQมเปOาหมาย (พระ บุคลากรของวัด พุทธศาสนิกชน) สามารถเข[าถึงข[อมูลขQาวสารเกี่ยวกับ
นโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ได[สะดวกในชQองทาง การสื่อสารผQานชQองทางดิจิทัลแพลตฟอร�ม อาทิ เฟสบุ�ค  ทวิตเตอร� เว็บ
ไซด� ยูทูบ เป]นต[น อันดับที่สามคือ นโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนด เพ่ือปOองกันการแพรQ
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่เปOาหมายที่เป]นวัดในเขตกรุงเทพมหานครมีการ
ประชาสัมพันธ�ผQานชQองทางการสื่อสารทางโทรทัศน� วิทยุ หนังสือพิมพ� สื่อสิ่งพิมพ�อื่นๆ และอันดับ
สุดท[ายนโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนด เพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 ในพ้ืนที่เปOาหมาย ที่เป]นวัดในเขตกรุงเทพมหานคร มีการประชาสัมพันธ�ในรูปแบบ
อินโฟกราฟฟmค 
 6.2.3 ปYจจัยกลุQมเปOาหมาย(X3) พบวQา กลุQมตัวอยQางที่มีความคิดเห็นสูงสุด คือ ฐานะ
พุทธศาสนิกชนที่เข[าทํากิจกรรมในวัดเห็นความสําคัญกับนโยบายการปOองกันโรคตามทีร่าชการกาํหนด
เพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร อันดับ           
ที่สองรองลงมา คือ พุทธศาสนิกชนที่เข[าทํากิจกรรมในวัดเข[าใจผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากนโยบาย
การปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019     
ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร อันดับที่สามคือ ประชาชนกลุQมเปOาหมายที่เป]นกลุQมพระ และ
บุคลากรในวัดเข[าใจผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากนโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือ
ปOองกันการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร อันดับ          
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ที่สี่ คือ ประชาชนกลุQมเปOาหมายที่เป]นกลุQมพระ และบุคลากรในวัด เห็นความสําคัญกับนโยบายการ
ปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคโควิด-19 ในพ้ืนที่วัดในเขต
กรุงเทพมหานคร อันดับที่ห[า คือ วัดมีบุคลากรภายในวัดในการดําเนินการตามมาตรการนโยบายการ
ปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคโควิด-19 ในพ้ืนที่วัดในเขต
กรุงเทพมหานคร และอันดับสุดท[ายคือ วัดมีเครื่องมืออุปกรณ�ที่จําเป]นสําหรับการปฏิบัติตาม
มาตรการนโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคโควิด-19 
ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร    
 6.3 ผลการศึกษาวิเคราะห�ข[อเสนอแนะในการเพ่ิมระดับประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกัน 
และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเ ช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่ วัดในเขต
กรุงเทพมหานคร พบวQา  หนQวยงานภาครัฐควรกําหนดนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ให[มีสอดคล[องกับความต[องการของพระ และบุคลากรภายในวัด 
รองลงมาคือ หนQวยงานภาครัฐควรมีรูปแบบการประชาสัมพันธ�แบบอินโฟกราฟฟmคเกี่ยวกับนโยบาย
ปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่เปOาหมาย ที่เป]นวัดใน
เขตกรุงเทพมหานคร และวัดในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครควรจัดหาเครื่องมืออุปกรณ�ที่จาํเป]นให[
เพียงพอสําหรับการปฏิบัติตามมาตรการนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019  
 6.4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
  6.4.1 ผลการทดสอบสมมติฐานที่ 1-4 โดยใช[การวิเคราะห�สหสัมพันธ�เพียร�สัน พบวQา 
ปYจจัยนโยบาย ปYจจัยกลุQมเปOาหมาย มีผลเชิงบวกตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQ
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครอยQางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  6.4.2 ผลการทดสอบสมมติฐาน กลQาวคือ ปYจจัยนโยบาย ปYจจัยกลุQมเปOาหมายสามารถ
รQวมกันพยากรณ�ประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป]นไปตามสมมติฐานที่ 1 และ 3 ทั้งน้ี ผู[วิจัยใช[
การวิเคราะห�สมการถดถอยเชิงพหุ(Multiple Regression) ตัวแปรอิสระ คือ ปYจจัยนโยบาย(X1) 
ปYจจัยกลุQมเปOาหมาย(X2) สามารถพยากรณ�ประสิทธิผลตQอนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร  
โดยมีสมการในรูปแบบคะแนนดิบ คือ  
    Y = .75 + .59X3+.22X1  
และสมการในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน คือ  
    Y = .62X3+.24X1 
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7. อภิปรายผลการวิจัย 
 7.1 ผลการศึกษาระดับประสิทธิผลตQอการนํานโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่ วัดในเขตกรุงเทพมหานคร พบวQา ระดับ
ประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันโรคตามที่ทางราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครอยูQในระดับมากโดยกลุQมตัวอยQางที่มี
ความคิดเห็นสูงสุด คือ ฐานะพุทธศาสนิกชนที่เข[ามาทํากิจกรรมในวัดยอมรับปฏิบัติตามมาตรการ
นโยบายการปOองกันโรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคโควิด-19 ในพ้ืนที่วัด
ในเขตกรุงเทพมหานคร  อันดับที่สองรองลงมา คือวัดยอมรับปฏิบัติตามมาตรการนโยบายการปOองกัน
โรคตามที่ราชการกําหนดเพ่ือปOองกันการแพรQระบาดของโรคโควิด-19 ในพ้ืนที่ วัดในเขต
กรุงเทพมหานคร สะท[อนให[เห็นวQา วัดยังคงเป]นสถานที่สําคัญสําหรับประชาชนและพุทธศาสนิกชน
ในการทําพิธีทางศาสนาและที่พักพิงประชาชนในชุมชน โดยวัดมีการบริหารจัดการตามประกาศของ
หนQวยงานภาครัฐ เพ่ือชQวยเหลือสังคมชุมชนในมิติตQางๆ ซึ่งสอดคล[องกับ พระเอกลักษณ� อชิโต และ
คณะ (2563) ได[ศึกษาบทบาทของพระสงฆ�ในเขตจังหวัดสมุทรสงคราม ภายใต[สถานการณ�การแพรQ
ระบาดของไวรัสโควิด 19 กรณีศึกษาหลวงพQอแดง นนฺทิโย วัดอินทาราม จ.สมุทรสงครามพบวQา 
พระสงฆ�ยังคงมีบทบาทสําคัญในด[านสาธารณะสงเคราะห� การให[ความชQวยเหลือประชาชน ชุมชน 
และสังคม ได[เป]นอยQางดี ด[วยวQาวัดมีทุนทางสังคม และมีศักยภาพในการชQวยเหลือ(ทาน) การเสียสละ
(จาคะ) การทําประโยชน� ตQอสQวนรวม ดังกรณีหลวงพQอแดงได[จัดมอบหน[ากาก เจล จัดมอบเครื่อง
บริโภคอาหาร เครื่องยังชีพต้ังตู[เย็นปYนสุข การจัดต้ังโรงทาน มอบทุนชQวยเหลือแกQประชาชน วัด 
พระสงฆ�นับเป]นอีกบทบาทหน่ึงของพระสงฆ�กับการทํางานด[านสาธารณะสงเคราะห�ในประเทศไทย 
 7.2 ผลการศึกษาปYจจัยที่มีผลตQอประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQ
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร พบวQา ปYจจัย
นโยบาย ปYจจัยกลุQมเปOาหมายสQงผลเชิงบวก และสามารถรQวมกันพยากรณ�ประสิทธิผลนโยบายปOองกัน 
และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
อยQางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สะท[อนให[เห็นวQา ปYจจัยนโยบาย และปYจจัยกลุQมเปOาหมาย 
เป]นไปตามแนวคิดทฤษฎีที่สามารถอธิบายปYจจัยที่สQงผลตQอประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุม
การแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร ตาม
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการนํานโยบายไปปฏิบัติ อาทิ วรเดช จันทรศร (2554) และสอดคล[องกับ
งานวิจัยตQางๆ อาทิ งานวิจัยของ กฤษณ� รักชาติเจริญ และคณะ (2559) ได[ศึกษาเรื่องปYจจัยช้ีวัด
ความสําเร็จในการขับเคลื่อนมติสมัชชาสุขภาพแหQงชาติสูQการปฏิบัติ ซึ่งได[จําแนกปYจจัยที่สําคัญในการ
นํานโยบาย ไปปฏิบัติได[ทั้งสิ้น 6 ปYจจัย ผลการวิจัยพบวQา หน่ึงในปYจจัยที่สามารถบอกได[ถึงความสําเร็จใน
การขับเคลื่อนนโยบาย คือ ปYจจัยด[านเน้ือหา และความชัดเจนของนโยบาย ทั้งน้ีนโยบายที่นําไป
ปฏิบัติน้ันต[องมีความชัดเจนเพ่ือให[เกิดความสําเร็จ ซึ่งหากนโยบายไมQมีความชัดเจนแล[วน้ันจะสQงผล
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ให[เกิดความกังวลในการดําเนินงานตามมติตQางๆ ได[ (บพิธ รัตนบุรี, 2552) ที่ศึกษาเรื่องปYจจัยที่สQงผล
ตQอความสําเร็จของการนํานโยบายการให[บริการแบบศูนย�บริการจุดเดียวเบ็ดเสร็จ (One Stop Service) 
ไปปฏิบัติ ศึกษากรณีสํานักงานเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร และงานวิจัยของ สุธิชาติ เมืองปาน 
และพงศ�เทพ สุธีรวุฒิ (2559) ที่ได[ศึกษาเรื่องการนํานโยบายคนไทยไร[พุงไปสูQการปฏิบัติ : กรณีศึกษา
อําเภอควนโดน จังหวัดสตูล ซึ่งตQางก็พบวQา ปYจจัยนโยบายมีผลตQอความสําเร็จของการ  นํานโยบายไปปฏิบัติ 
กลQาวคือ นโยบายจะต[องมีวัตถุประสงค�ที่ชัดเจน สามารถแปรวัตถุประสงค�ถQายทอดไปสูQการปฏิบัติได[
อยQางถูกต[อง และเหมาะสม จูงใจให[กลุQมเปOาหมายนํานโยบายที่กําหนดไปปฏิบัติได[อยQางมีประสิทธิผล 
 7.3 ผลการศึกษาข[อเสนอแนะในการเพ่ิมระดับประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันและ
ควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวQา หนQวยงานภาครัฐควรกําหนดนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโค
โรนา 2019 ให[มีสอดคล[องกับความต[องการของพระ และบุคลากรภายในวัด รองลงมาคือ หนQวยงาน
ภาครัฐควรมีรูปแบบการประชาสัมพันธ�แบบอินโฟกราฟฟmคเกี่ยวกับนโยบายปOองกัน และควบคุมการ
แพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่เปOาหมาย ที่เป]นวัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
และวัดในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครควรจัดหาเครื่องมืออุปกรณ�ที่จําเป]นให[เพียงพอสําหรับการ
ปฏิบัติตามมาตรการนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส  โคโรนา 2019
  
8. องคnความรู�ใหม2    
 จากการวิจัยประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส    
โคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครผู[วิจัยสามารถนําเสนอตัวแปรปYจจัยที่มีผลตQอ
ประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ได[ดังน้ี 
 

 
 

ปYจจัย
นโยบาย 

ปYจจัย
กลุQมเปOาหมาย

ประสิทธิผลนโยบาย
ป.องกัน และควบคุมการ

แพร2ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019         

ไปปฏิบัติในพ้ืนท่ีวัดในเขต
กรุงเทพมหานคร

ภาพท่ี 1 แสดงประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือ 
ไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
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 จากภาพที่ 1 ตามผลการทดสอบสมมติฐานสะท[อนให[เห็นวQา ปYจจัยนโยบาย ปYจจัยกลุQมเปOาหมาย 
มีอิทธิผลสQงผลตQอการพยากรณ�ประสิทธิผลนโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติด
เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีสมการในรูปแบบคะแนนดิบ 
คือ Y = .75 + .59X3+.22X1 และสมการในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน คือ Y = .62X3+.24X1 
 
9. ข�อเสนอแนะ 
 9.1 ข[อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  9.1.1 หนQวยงานภาครัฐควรกําหนดนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาดของโรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ให[มีสอดคล[องกับความต[องการของพระและบุคลากรภายในวัด  
  9.1.2 หนQวยงานภาครัฐควรมีรูปแบบการประชาสัมพันธ�แบบอินโฟกราฟฟmคเกี่ยวกับ
นโยบายปOองกัน และควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในพ้ืนที่เปOาหมาย     
ที่เป]นวัดในเขตกรุงเทพมหานคร  
  9.1.3 วัดในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครควรจัดหาเครื่องมืออุปกรณ�ที่จําเป]นให[
เพียงพอสําหรับการปฏิบัติตามมาตรการนโยบายปOองกันและควบคุมการแพรQระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019  
 9.2 ข[อเสนอแนะสําหรับผู[ปฏิบัติ 
  9.2.1 การกําหนดนโยบาย มาตรการการปOองกันโรคตามที่ราชการควรมีความสอดคล[อง
เหมาะสมตรงกับความต[องการของพระและบุคลากรภายในวัด 
  9.2.2 ควรมีการจัดทําอินโฟกราฟฟmคในการประชาสัมพันธ�นโยบาย มาตรการในการปOองกัน
การแพรQระบาดของโรคโควิด-19 ให[เหมาะสมกับพ้ืนที่เปOาหมายที่เป]นวัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
 9.3 ข[อเสนอแนะสําหรับการวิจัยตQอไป 
  9.3.1 ควรศึกษาโดยใช[ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพหรือระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม               
ในการศึกษาประสิทธิผลการนํานโยบายปOองกันและควบคุมการ แพรQระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส               
โคโรนา 2019 ไปปฏิบัติในพ้ืนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครหรือ ในพ้ืนที่วัดในจังหวัดอื่นๆ  
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11. คําขอบคุณ 
 การวิจัยครั้งน้ีสําเร็จลุลQวงและสมบูรณ�ได[ด[วยความกรุณาจาก ผู[ชQวยศาสตราจารย� ดร.จิดาภา 
ถิรศิริกุล และ ผู[ชQวยศาสตราจารย� ดร.ชาญชัย จิตรเหลQาอาพร ที่กรุณาให[คําปรึกษา แนะนําตลอดจน
ตรวจสอบ และแก[ไขจนงานวิจัยฉบับน้ีเสร็จสิ้นสมบูรณ� ข[าพเจ[าต[องขอกราบขอบพระคุณเป]นอยQางสงู
ขอกราบขอบพระคุณทุกทQานที่ได[ประสิทธิประสาทวิชา ทั้งในเรื่องของความมีคุณธรรม จริยธรรม 
การดํารงชีวิตให[เป]นสุข รวมทั้งคําแนะนําที่เป]นประโยชน�ตQอผู[วิจัยเสมอมาขอกราบขอบพระคุณ      
คุณพQอวันชัย และคุณแมQวาสนา พสุรัตน� และคุณปOาสายสวาท ผิวสวยคําที่ให[ความรัก ความหQวงใย 
รวมถึงกําลังใจแกQผู[วิจัยเสมอมาประโยชน�อันพึงได[รับจากงานวิจัยฉบับน้ี ผู[วิจัยขออุทิศคุณความดีมอบ
เป]นสิ่งบูชาแดQ บุพการี และอาจารย� ซึ่งเป]นผู[วางรากฐานการศึกษาให[แกQผู[วิจัย รวมถึงผู[มีพระคุณ           
ทุกทQานที่ชQวยเป]นแรงบันดาลใจให[ผู[วิจัยสําเร็จการศึกษาครั้งน้ี 
 


