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หน�ากากอนามัย และการรวมกันบางกลุTมมีการกําหนดให�ฉีดวัคซีนถึงสามารถรวมกลุTมได� ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพดังกลTาวไมTเคยปรากฏข้ึนต้ังแตTอดีตจวบจนปiจจุบัน แตTในสTวนลําดับของ
พิธีกรรมอันเปaนแบบแผนของชาติพันธุ
ยังคงปฏิบัติอยTางเครTงครัด ด�วยวิถึปฏิบัติของของชาวโส�ที่ยึด
มั่นในวัฒนธรรมของตน 
 
คําสําคัญ : 1. เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 2. ประเพณีและวัฒนธรรม 3. ชาติพันธุ
โส� 
 

ABSTRACT 
  This article aims to study the coronavirus disease situation (covid-19) affecting 
the change in traditions and cultures of thai-so. Case study of Thai-so people kusuman 
district, Sakon Nakhon province. Also in Thailand, that has affected from the 
Coronavirus disease situation too. Accordingly, the Ministry of Public Health requires 
the disease control measures to control the spread of the disease and the Ministry of 
Culture has issued the announcementabout the guidelines for organizing an event of 
festivals, traditions, religious ceremonies and other ceremonies during the epidemic of 
COVID-19 and or The suspension or postponement of traditional activities affects 
traditionand culture of Thai-So in Kusuman district, Sakon Nakhon province with a strictly 
traditional pattern. For example, the Thai-So festival, there will be no exhibitions, no 
performance events; mask wearing and social distancing is required at the “Thai So 
festival”. However, the ancestors' rituals are still performed in the same way. 
Regarding the culture of birth, marriage, and death of the Thai So ethnic group 
affected by the coronavirus disease 2019 (COVID-19), the most obvious example is 
physical changes brought on by government regulations. As an example, it is necessary 
to wear a mask when performing the gathering rites and vaccination is also required 
for some gatherings. Such physical changes have never been seen before in history.  
However, the Thai So people who adhere to their culture still strictly follow the 
sequence of ethnic rituals. 
 
Keywords : 1. Coronavirus(COVID-19) 2. Traditions and Cultures 3. Thai-So  
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1. บทนํา 
 ไวรัสโคโรนา(Coronavirus) เปaนไวรัสที่ถูกพบครั้งแรกในป| ค.ศ.1960 แตTยังไมTทราบแหลTงที่มา
อยTางชัดเจนวTามาจากที่ใด แตTเปaนไวรัสที่สามารถติดเช้ือได�ทั้งในมนุษย
และสัตว
 ปiจจุบันมีการค�นพบ
ไวรัสสายพันธุ
น้ีแล�วทั้งหมด 6 สายพันธุ
 สTวนสายพันธุ
ที่กําลังแพรTระบาดหนักทั่วโลกตอนน้ีเปaนสาย
พันธุ
ที่ยังไมTเคยพบมากTอน คือ สายพันธุ
ที่ 7 จึงถูกเรียกวTาเปaน “ไวรัสโคโรนาสายพันธุ
ใหมT” และใน
ภายหลังถูกต้ังช่ืออยTางเปaนทางการวTา “โควิด-19” (COVID-19) (คณะแพทยศาสตร
 มหาวิทยาลัยมหิดล, 
2563) หลังจากเกิดการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปทั่วโลก และในประเทศไทยเองก็
ประสบปiญหาเรื่อง การระบาดของโรคในชTวงระยะแรกจนในขณะน้ีได�มีกระบวนการในการเฝ�าระวัง 
ควบคุม ป�องกันโรคได�ดีข้ึน มีการประกาศมาตรการและข�อปฏิบัติสําหรับประชาชน และผู�ประกอบ
อาชีพหลายกลุTม เพ่ือให�เกิดการปฏิบัติตนได�อยTางถูกต�องและลดการแพรTระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 กลุTมวัยทํางานที่มีการทํางานในสถานที่ทํางานรTวมกัน ถือเปaนกลุTมสําคัญในการลดการ
แพรTระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 เน่ืองจากต�องมีการรวมกลุTมกันทํางานในสถานที่ทํางาน
รTวมกัน (กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข, 2563) นอกจากการประกอบอาชีพแล�ว การจัดงาน
ประเพณี เทศกาล วันสําคัญ พิธีการในกิจกรรมตTางๆ ที่ต�องมีคนจํานวนมากมาอยูTรTวมกันก็ถูก
ปรับเปลี่ยนรูปแบบ งดจัด เลี่ยงการจัดกิจกรรมเพ่ือลดความเสี่ยงตTอการแพรTระบาดของโรคเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019 
 จากความร�ายแรงของโรคดังกลTาว และมาตรการควบคุมโรคของกระทรวงสาธารณสุข 
สTงผลให�กระทรวงวัฒนธรรมออกประกาศกระทรวงวัฒนธรรม เรื่อง แนวทางปฏิบัติที่เกี่ยวกับเทศกาล 
ประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการตTางๆ กรณีการแพรTระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ถึง
การงดหรือเลื่อนการจัดงานประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการตTางๆ ที่เปaนการรวมตัวของคน
จํานวนมาก อาทิเชTน งานพิธีการศพ ที่ต�องปฏิบัติตามประกาศดังกลTาว คือ ลดจํานวนวันสวดอภิธรรม
ให�น�อยที่สุด และใช�เวลาสวดให�น�อยที่สุด จัดอาสนะสงฆ
ให�มีระยะหTางไมTน�อยกวTา 1–2 เมตร จํากัด
คนเข�ารTวมพิธีแหTศพเวียนรอบเมรุให�น�อยที่สุด รูปแบบการวางดอกไม�จันทน
 เปaนต�น วันสําคัญทาง
ศาสนาหรืองานบุญ งดการเข�ารTวมกิจกรรม ณ ศาสนสถาน โดยให�ใช�ชTองทางสื่อสารออนไลน
แทน 
เชTน การฟiงธรรมะออนไลน
 งดการใช�มือหยิบข�าวใสTบาตรพระภิกษุ เทศกาลไหว�บรรพบุรุษ งดการ
เดินทางไปกราบไหว�บรรพบุรุษ ณ สุสาน โดยให�จัดพิธีการกราบไหว�บรรพบุรุษที่บ�านแทน (กระทรวง
วัฒนธรรม, 2563) นอกจากเทศกาล ประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการตTางๆ ประกาศดังกลTาวได�
ระบุข�อห�าม ข�อปฏิบัติอยTางชัดเจนถึงการงดกิจกรรมในลักษณะเดียวกัน  
 โส�, ไทโส�, กะโซT กลุTมชาติพันธุ
หน่ึงในอําเภอกุสุมาลย
 จังหวัดสกลนคร มีลักษณะและความ
เปaนมาตามบันทึกของสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพเมื่อครั้งเสด็จตรวจราชการมณฑลอดุรและ
มณฑลอีสานในป| พ.ศ.2499 กลTาววTา พวกกะโช� เปaนขTาผิวคล้ํากวTาชาวเมืองจําพวกอื่น และพูดภาษา
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ของตนตTางหาก มีในมณฑลอุดรหลายแหTง แตTรวมกันอยูTมากเปaนป|กแผTนที่เมืองกุสุมาลยมณฑล ข้ึน
จังหวัดสกลนคร เจ�าเมืองกรมการและราษฎรล�วนเปaนขTากะโซ�ทั้งน้ัน บอกวTาถ่ินเดิมอยูT ณ เมือง
มหาชัยกองแก�วทางฝi�งซ�าย อันที่จริงพวกกะโช�เปaนแตTขTาจําพวกหน่ึง ยังมีชนชาติขTาจําพวกอื่นอีก
หลายจําพวก มีอยูTทางฝi�งซ�ายแมTนํ้าโขง ต้ังแตTในแขวงเมืองหลวงพระบางตลอดไปจนตTอแดนเขมร 
ภาษาของพวกขTาเปaนภาษาคล�ายมอญเจือเขมร แตTพวกกะโช�ที่เมืองกุสุมาลยมณฑลพูดภาษาไทยได�
โดยมาก ขนบธรรมเนียม เชTน เครื่องแตTงตัว เปaนต�น ก็มาใช�ตามอยTางไทยเสียโดยมาก ถึงกระน้ันก็ยัง
รักษาประเพณีเดิมของขTาไว� บางอยTางฉันได�เห็นการเลTนอยTางหน่ึง ซึ่งพระอรัญอาสา เจ�าเมืองกุสุมาล
ยมณฑลเอามามีให�ดู เรียกวTา “สะลา” คนเลTนล�วนเปaนผู�ชายเปลือยตัวเปลTา นุTงผ�าขัดเต่ียวมีชายห�อย
ข�างหน�ากับข�างหลัง อยTางเดียวกับพวกเงาะนุTง “เลาะเต้ียะ” ลักษณะที่เลTนน้ัน มีหม�ออุต้ังอยูTกลาง
หม�อหน่ึง คนเลTนเดินเปaนวงรอบหม�ออุ มีต�นบทนําขับร�องคนหน่ึง สะพายหน�าไม�คนหน่ึง ตีฆ�อง
เรียกวTา “พเนาะ” คนหน่ึงถTอโมเผ 2 ปล�อง สําหรับกระทั้งดินเปaนจังหวะ คนรํา 3 คน ถือชามติด
เทียน 2 มือคนหน่ึง ถือตะแกรงคนหน่ึงถือมีดกับสิ่วเคาะกันเปaนจังหวะคนหน่ึง รวม 8 คนด�วยกัน 
กระบวนเลTนก็ไมTมีอะไร นอกจากเดินร�องรําเวียนเปaนวง เลTนพักหน่ึงแล�วก็ร�องรําไปอีกอยTางน้ัน เห็น
ได�วTาเปaนการเลTนของพวกขTาต้ังแตTเปaนคนป�า เมื่อมาเลTนให�ดู ดูคนเลTนก็ยังสนุกกันดี (สมเด็จพระเจ�า
บรมวงศ
เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2559) จากบันทึกดังกลTาวสะท�อนให�เห็นวTา กลุTมชาติพันธุ

โส� มีประวัติศาสตร
ความเปaนมาอยTางยาวนานคูTกับอําเภอกุสุมาลย
 นอกจากน้ี กลุTมชาติพันธุ
โส� ยังมี
เอกลักษณ
โดดเดTนในด�านประเพณี และพิธีกรรมที่เปaนเอกลักลักษณ
 ได�แกT ประเพณีโส�ทั่งบั้งประเพณี
เกี่ยวกับการเกิด การตาย การแตTงงาน และการละเลTนอื่นๆ 
 ประเพณีโส�รําลึก หรือเทศกาลโส�รําลึก มีการเลTนโส�ทั่งบั้ง เปaนการละเลTนเพ่ือประกอบ
พิธีกรรมตTางๆ ของชาวโส� เชTน พิธีเลี้ยงผีหรือวิญาณของบรรพบุรุษ พิธีซางกะมูด(งานศพ) พิธีเจียดอง
(งานแตTงงาน) พิธีเหยาตTางๆ การเลTนโส�ทั่งบั้งของชาวโส�กุสุมาลย
จะมีมานานเทTาใดไมTปรากฎหลักฐาน
บันทึกไว� แตTสันนิษฐานวTาคงจะเลTนมาต้ังแตTบรรพบุรุษ กTอนอพยพข�ามแมTนํ้าโขงมายังประเทศไทย ซึ่ง
มีหลักฐานบันทึกโดยกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ครั้งเสด็จตรวจมณฑลหัวเมืองอีสานและเสด็จถึง
เมืองกุสุมาลย
 13 มกราคม 2540 การเลTนโซTทั้งบั้ง เกิดข้ึนจากการประกอบพิธีกรรมโดยเฉพาะพิธีเยา 
หรือ เหยาคนป�วยลงสนาม(แซงสนาม) จะพิธีเจี๊ยะสลา มาประยุกต
รวมกันเหตุที่นํามาประยุกต
เข�า
ด�วยกัน เพ่ือให�เปaนรูปขบวนที่สวยง พิธีทั้งสามที่กลTาวมาข�างต�นจะทําลอยๆ ไมTได� เพราะเปaนพิธี
เกี่ยวกับผีบรรพบุรุษของชาวโส�ซึ่งชาวโส�เปaนพิธีศักด์ิสิทธ์ิ “โส�ทั้งบั้ง” ภาษาโส�เรียกวTา “โส�อะติงเกา” 
ซึ่งแปลวTา โส�ทั้งบั้งน่ันเองแตTใช�คําวTา อะติงเกา คนทั่วไปจะไมTเข�าใจ จึงใช�คําวTา โส�ทั้งบั้ง (ธวัชชัย ไพใหล, 
2554) นอกจากน้ี กลุTมชาติพันธุ
โส�ยังมีเทศกาลสําคัญที่เรียกวTา “บุญเดือนสาม” หรือเทศกาลโส�รําลึก 
ที่จัดข้ึนอยTางย่ิงใหญTในทุกป| เพ่ือเปaนรวมกันของญาติพี่น�องรTวมกลุTมชาติพันธุ
 การระลึกถึงบรรพบุรุษ 



 
 

775  |  Academic Journal of Mahamakut Buddhist University Roi Et Campus Vol. 11 No. 2 (July – December 2022) 

และเฉลิมฉลองผลผลิต (กินข�าวใหมT) ความงดงามแหTงพิธีกรรมเหลTาน้ี กลุTมชาติพันธุ
โส� ในอําเภอ
กุสุมาลย
 จังหวัดสกลนครน้ัน ยึดมั่นอยTางเครTงครัดในทุกกระบวนการจากอดีตจนถึงปiจจุบัน 
 จากสถานการณ
การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ประกอบกับประกาศกระทรวง
วัฒนธรรม เรื่อง แนวทางปฏิบัติที่ เกี่ยวกับเทศกาล ประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการตTางๆ 
ความสําคัญของกลุTมชาติพันธุ
โส� ในฐานะกลุTมกลุTมชาติพันธุ
ที่มีเอกลักษณ
โดดเดTนในอําเภอกุสุมาลย
 
ประเพณี พิธีกรรมที่มีรูปแบบ แบบแผนอยTางชัดเจน ทําให�ผู�ศึกษาเกิดความสนใจในการศึกษา เรื่อง 
สถานการณ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ที่สTงผลตTอการเปลี่ยนแปลงประเพณีและวัฒนธรรมของ
ชาติพันธุ
โส� กรณีศึกษา : กลุTมชาติพันธุ
โส� อําเภอกุสุมาลย
 จังหวัดสกลนคร 
 
2. การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
 ไวรัสโคโรนาเปaนไวรัสที่ถูกพบครั้งแรกในป| ค.ศ.1960 แตTยังไมTทราบแหลTงที่มาอยTางชัดเจนวTา
มาจากที่ใด แตTเปaนไวรัสที่สามารถติดเช้ือได�ทั้งในมนุษย
และสัตว
 ปiจจุบันมีการค�นพบไวรัสสายพันธุ
น้ี
แล�วทั้งหมด 6 สายพันธุ
 สTวนสายพันธุ
ที่กําลังแพรTระบาดหนักทั่วโลกตอนน้ีเปaนสายพันธุ
ที่ยังไมTเคย
พบมากTอน คือ สายพันธุ
ที่ 7 จึงถูกเรียกวTาเปaน “ไวรัสโคโรนาสายพันธุ
ใหมT” และในภายหลังถูกต้ังช่ือ
อยTางเปaนทางการวTา “โควิด-19” (COVID-19) (คณะแพทยศาสตร
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2563) โคโรนาไวรสั
(coronaviruses) คือ กลุTมของไวรัสกลุTมหน่ึงที่มีสารพันธุกรรมเปaน อาร
เอ็นเอ (RNA viruses) ซึ่ง
พบวTากTอโรคได�ในสัตว
ป|กและสัตว
เลี้ยงลูกด�วยนมซึ่งรวมทั้งมนุษย
 โดยจะทําให�เกิดการติดเช้ือใน
ทางเดินหายใจ โดยอาจมีอาการเล็กน�อย เชTน เปaนโรคหวัดธรรมดา(แตTมีไวรัสอื่นที่ทําให�เกิดโรคหวัด
ธรรมดาด�วย) ไปจนถึงทําให�เสียชีวิตได� ได�แกT พวกที่ทําให�เกิดโรคซาร
ส (SARS) เมอร
ส (MERS) และ
โควิด-19 (COVID-19)ช่ือเรียก "โคโรนาไวรัสชนิดใหมT" เปaนช่ือที่ใช�เรียกเช้ือไวรัสที่กTอโรคโควิด-19 
ขณะที่ยังไมTรู�รายละเอียดแนTชัดเกี่ยวกับมัน ภายหลังเมื่อรู�วTาลักษณะพันธุกรรมคล�ายคลึงกับไวรสัทีก่Tอ
โรคชาร
ส จึงต้ังช่ือวTา ซาร
ส-โควี-2 (SARS-CoV-2) ช่ือ โควิด-19 เปaนช่ืออยTางเปaนทางการที่องค
การ
อนามัยโลก(World Health Organization) ประกาศให�ใช�เรียกช่ือโรคที่เกิดจากการระบาดของโคโรนา
ไวรัสชนิดใหมT ต้ังแตTวันที่ 11 กุมภาพันธ
 ค.ศ.2020 เปaนต�นมา กTอนหน�าน้ันใช�ช่ือเรียกช่ัวคราววTา     
โคโรนาไวรัสชนิดใหมT 2019 (2019 novel coronavirus) หรือ 2019-nCoV โควิด-19 (COVID-19, 
Corona Virus Disease) เปaนโรคที่เกิดจากโคโรนาไวรัสและเริ่มพบในป| ค.ศ.2019 โคโรนาไวรัสใน
มนุษย
มีอยูTหลายชนิด ซึ่งก็รวมทั้งบางชนิดที่ทําให�เกิดโรคในทางเดินหายใจสTวนบน โควิด-19 เปaนโรค
ใหมTที่เกิดจากเช้ือโคโรนาไวรัสชนิดใหมT ซึ่งยังไมTเคยพบมากTอนในมนุษย
การแพรTกระจายไวรัสกTอโรค
โควิด-19 แพรTกระจายระหวTางคนที่อยูTใกล�ชิดกัน ในระยะราว 6 ฟุตหรือ 2 เมตร(ราว 2 ชTวงแขน โดย
ผTานทางละอองฝอยที่มีอนุภาคขนาดเล็ก เชTน ในรูปของแอโรซอล(aerosol) ซึ่งเกิดข้ึนขณะผู�มีเช้ือใน
ตัว ไอ จาม ร�องเพลง พูดคุย หรือหายใจไวรัสอาจเข�าสูTรTางกายผTานการหายใจเข�าไป เช่ือกันวTาน่ีคือ
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วิธีการหลักที่เช้ือเข�าสูTรTางกาย แตTละอองฝอยอาจรTวงหลTนบนพ้ืนผิววัตถุตTางๆ และจากการสัมผัส มือ
ก็อาจเปaนตัวกลางนําเช้ือเข�าสูTรTางกายผTานทางปาก จมูก และตาได�เชTนกัน แตTไมTนTาจะเปaนทางหลักมี
หลักฐานเพ่ิมเติมมากข้ึนเรื่อยๆ วTา อนุภาคขนาดเล็กที่ผู�ได�รับเช้ือไอหรือจาม อาจแขวนลอยอยูTใน
อากาศ และติดตTอไปยังคนอื่นได�เชTนกัน การเว�นระยะหTางระหวTางกันจึงมีความสําคัญ สถานที่ในรTมที่
อากาศถTายเทได�ไมTดีจึงเพ่ิมโอกาสเสี่ยงที่จะติดเช้ือได�มากข้ึน (นําชัย ชีววิวรรธน
, 2564) 
 สําหรับประเทศไทย จากสถานการณ
การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ได�ระบาดไป
ทั่วโลก กรมควบคุมโรค ได�เป�ดศูนย
ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน(Emergency Operation Center: EOC) 
ต้ังแตT 5 มกราคม 2563 เพ่ือตอบโต�การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 และเริ่มคัดกรองหา
ผู�ติดเช้ือที่ชTองทางเข�าออกประเทศ ประเทศไทย พบผู�ติดเช้ือรายแรกเปaนนักทTองเที่ยวจีนที่เดิน
ทางเข�าประเทศไทย เมื่อวันที่ 12 มกราคม 2563 ภายในเวลา 2 สัปดาห
 และเมื่อวันที่ 31 มกราคม 
พ.ศ.2563 ประเทศไทยมีรายงานผู�ป�วยชาวไทยรายแรก อาชีพขับรถแท็กซี่ ซึ่งไมTเคยมีประวัติเดินทาง
ไปตTางประเทศ แตTมีประวัติขับรถแท็กซี่ให�บริการกับผู�ป�วยชาวจีน ในระยะตTอมาจํานวนผู�ป�วยได�
เพ่ิมข้ึนตTอเน่ืองอยTางช�าๆ ทั้งผู�ป�วยที่เดินทางมาจากตTางประเทศ และผู�ป�วยที่ติดเช้ือภายในประเทศ 
กระทรวงสาธารณสุขจึงได�ออกประกาศใน ราชกิจจานุเบกษาโดยมีผล บังคับใช�ต้ังแตTวันที่ 1 มีนาคม 
พ.ศ. 2563 กําหนดให�โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ COVID -19 เปaนโรคติดตTออันตราย ลําดับที่ 14 
ตามพระราชบัญญัติโรคติดตTอ พ.ศ. 2558 เพ่ือประโยชน
ในการเฝ�าระวังป�องกัน และควบคุมโรคติดตTอ
อันตราย ในระยะตTอมาได�พบการแพรTระบาดใหญT โดยเปaนการติดเช้ือเปaนกลุTมก�อน(Cluster) คือ การแพรT
ระบาดในสนามมวยและสถานบันเทิงในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ซึ่งเปaนพ้ืนที่ที่มีการรวมกลุTมคนจํานวน
มากและมีความแออัด ประกอบกับในระยะดังกลTาวมีการประกาศป�ดเมืองในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร       
เกิดการเคลื่อนย�ายของประชากรออกไปยังจังหวัดตTางๆ ทําให�ผู�สัมผัสเช้ือกระจายออกไปยัง
ตTางจังหวัด จนทําให�ยอดผู�ติดเช้ือของประเทศไทยเพ่ิมข้ึนอยTางรวดเร็วต้ังแตTกลางเดือนมีนาคม      
เปaนต�นมาเปaนเหตุให�รัฐบาลต�องยกระดับการบริการจัดการสถานการณ
การแพรTระบาดของโรค 
COVID-19 ในประเทศไทย ให�อยูTในวงจํากัด โดยสั่งการให�สTวนราชการ รัฐวิสาหกิจ และหนTวยงาน
ของรัฐปฏิบัติหน�าที่รTวมกัน ภายในขอบเขตอํานาจหน�าที่  ตามกฎหมาย และจัดต้ังศูนย
บริหาร
สถานการณ
การแพรTระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (ศบค.) เมื่อวันที่ 12 มีนาคม พ.ศ. 2563       
การยกระดับมาตรการในการเฝ�าระวังและควบคุมการแพรTระบาดของ COVID-19 ในประเทศไทย 
กระทรวงสาธารณสุข ได�กําหนดมาตรการเรTงดTวนในการป�องกันวิกฤตการณ
 จากโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 โดยผTานความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรี และขอให�สTวนราชการ หนTวยงานของรัฐ และเอกชน
ทุกแหTงดําเนินการตามมาตรการดังกลTาวให�เกิดผลอยTางเปaนรูปธรรมโดยมาตรการดังกลTาว แบTงออกเปaน      
2 มาตรการสําคัญ ประกอบด�วย 1)การป�องกันและสกัดกั้นการนําเช้ือเข�าสูTประเทศไทย 2)การยับย้ัง
การระบาดภายในประเทศกระทรวงสาธารณสุข หลังจากมีการออกประกาศตTางๆ ประเทศไทยพบจํานวน  
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ผู�ติดเช้ือลดลงอยTางเห็นได�ชัด โดยในชTวงเดือนพฤษภาคมเปaนต�นมา ผู�ติดเช้ือ ที่พบสTวนใหญTเปaน ผู�ที่
เดินทางกลับมาจากตTางประเทศและอยูTในสถานที่กักกันเพ่ือสังเกตอาการวันที่ 20 กุมภาพันธ
 2564 
ประเทศไทยมีผู�ติดเช้ือยืนยันสะสมทั้งสิ้น 25,323 ราย เปaนการติดเช้ือระลอกใหมT 21,086 ราย โดยผู�
ติดเช้ือรายใหมTในวันน้ีมีจํานวน 82 ราย เปaนการติดเช้ือในประเทศ 71 รายคัดกรองผู�ที่เดินท างเข�า-
ออกระหวTางประเทศ 4,235 ราย ผู�เดินทางที่เฝ�าระวังอาการ ณ พ้ืนที่กักกันแหTงรัฐ 81,676 ราย โดย
ยังคงพบผู�ติดเช้ือจากการค�นหาเชิงรุกในชุมชนและผู�ป�วยที่เข�ามาตรวจใน สถานพยาบาลอยTาง
ตTอเน่ือง จึงขอความรTวมมือประชาชนและผู�ดูแลสถานประกอบการโดยเฉพาะในพ้ืนที่ที่ยังคงพบผู�ติด
เช้ืออยTางตTอเน่ืองในการปฏิบัติตามมาตรการป�องกันโรคอยTางเครTงครัดโดยเฉพาะการสวมใสTหน�ากาก
อนามัยล�างมือบTอยๆ ลดการเดินทางที่ไมTจําเปaน หลีกเลี่ยงสถานที่เสี่ยงที่มีคนรวมกันอยูTอยTางแออัด 
สแกนไทยชนะหรือใช�หมอชนะ เฝ�าระวังสังเกต อาการเปaนเวลา 14 วัน หลังไปตลาดที่มีรายงานผู�ติด
เช้ือและหากมีอาการไข�ไอเจ็บคอ มีนํ้ามูก หรือจมูกไมTรับกลิ่น ลิ้นไมT รับรสให�รีบพบแพทย
และเป�ดเผย
ประวัติการเดินทางให�มากที่สุดเทTาที่จะทําได� (กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข, 2564) 
 ในภาวะการระบาดของโควิด-19 ได�สร�างความวิตกกังวลและสTงผลกระทบอยTางหนักตTอ
ประชากรทั่วโลก ทั้งยังมีจํานวนของผู�ป�วยและเสียชีวิตเพ่ิมข้ึนอยTางตTอเน่ืองตลอดหลายเดือนทีผ่Tานมา 
สTงผลให�กระทรวงวัฒนธรรมออกประกาศกระทรวงวัฒนธรรม เรื่อง แนวทางปฏิบัติที่เกี่ยวกับเทศกาล 
ประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการตTางๆ กรณีการแพรTระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019     
ถึงการงดหรือเลื่อนการจัดงานประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการตTางๆ ที่เปaนการรวมตัวของคน
จํานวนมาก อาทิ งานพิธีการศพ ที่ต�องปฏิบัติตามประกาศดังกลTาว คือ ลดจํานวนวันสวดอภิธรรมให�
น�อยที่สุด และใช�เวลาสวดให�น�อยที่สุด จัดอาสนะสงฆ
ให�มีระยะหTางไมTน�อยกวTา 1–2 เมตร จํากัดคน
เข�ารTวมพิธีแหTศพเวียนรอบเมรุให�น�อยที่สุด รูปแบบการวางดอกไม�จันทน
 เปaนต�น วันสําคัญทางศาสนา
หรืองานบุญ งดการเข�ารTวมกิจกรรม ณ ศาสนสถาน โดยให�ใช�ชTองทางสื่อสารออนไลน
แทน เชTน การฟiง
ธรรมะออนไลน
 งดการใช�มือหยิบข�าวใสTบาตรพระภิกษุ เทศกาลไหว�บรรพบุรุษ งดการเดินทางไป
กราบไหว�บรรพบุรุษ ณ สุสาน โดยให�จัดพิธีการกราบไหว�บรรพบุรุษที่บ�านแทน (กระทรวงวัฒนธรรม, 
2563) นอกจากเทศกาล ประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการตTางๆ ประกาศดังกลTาวได�ระบุข�อห�าม 
ข�อปฏิบัติอยTางชัดเจนถึงการงดกิจกรรมในลักษณะเดียวกัน 
 
3. ประวัติความเปtนมา และองค1ความรูJในดJานตCางๆ ของกลุCมชาติพันธุ1โสJ 
 3.1 ประวัติความเปaนมาชาติพันธุ
โส� 
  ชาติพันธุ
โส�ถ่ินฐานของชนเผTาโซT (โส�) บริเวณเมืองกุสุมาลย
 นับต้ังแตTอพยพเข�ามายัง
ดินแดนไทยในสมัยรัชกาลที่ 3 ชาวโส�ได�ต้ังบ�านเรือนกระจัดกระจายรอบๆ บริเวณเมืองกุสุมาลย
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มาจนถึงปiจจุบัน ในอําเภอกุสุมาลย
 ปiจจุบันมีชาวโส�อาศัยจํานวนมาก จากการสํารวจ พบวTา ชาวโส�
อาศัยในเขตหมูTบ�าน และตําบลในท�องที่อําเภอกุสุมาลย
 ดังน้ี 
 1. เขตเทศบาลตําบลกุสุมาลย
 
 2. เขตตําบลกุสุมาลย
 ได�แกT บ�านอีกุด หมูT 2 บ�านหนองหอย หมูT 4 บ�านส�มโฮง หมูT 3 
 3. เขตตําบลนาโพธ์ิ ได�แกT บ�านโคก หมูT 2 บ�านบอน หมูT 3 บ�านโคกสวTาง หมูT 4 บ�านมTวง 
หมูT 5 และบ�านขาไกT หมูT 6 
 4. เขตตําบลโพธิไพศาล ได�แกT บ�านเมืองโพธ์ิ หมูT 1 บ�านโพธิไพศาล หมูT 2 บ�านโพนทอง 
หมูT 3 บ�านกุดฮู หมูT 4 บ�านโพนฮัง หมูT 4 และบ�านกุดสะกอย หมูT 7 
 5. เขตตําบลนาเพียง ได�แกT บ�านนาเพียงเกTา หมูT 2 บ�านนาเพียงใหมT หมูT 3 
 โปรดเกล�าให�ต้ังเมือง การยกฐานะบ�านกุสุมาลย
ให�เปaนเมืองกุสุมาลย
 เกิดข้ึนในป| พ.ศ. 
2387 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกล�าเจ�าอยูTหัว (รัชกาลที่ 3) แหTงรัตนโกสินทร
 โดยเริ่มจาก
การที่มีจํานวนคนในชุมชนกุสุมาลย
เพ่ิมจํานวนมากข้ึน กรมการเมือง เจ�าเมืองในหัวเมืองลาวที่มี
บทบาททางการเมืองการปกครองในหัวเมืองลาวฝ�ายตะวันออกในขณะน้ัน ได�แกT พระสุนทรราชวงศ
 
เจ�าเมืองยโสธร พระประทุมเทวา เจ�าเมืองหนองคาย พระยาประเทศธานี(คํา) ราชวงศ
(อิน) และ
กรมการเมืองสกลนครรTวมกันรวบรวมครอบครัวบTาวไพรTชาวผู�ไทยและขTากระโซT ลงไปเฝ�า
พระบาทสมเด็จพระน่ังเกล�าเจ�าอยูTหัว ที่ราชสํานักกรุงเทพฯ เพ่ือถวายความจงรักภักดีและด่ืมนํ้า
พิพัฒสัตยาตามประเพณี พร�อมกับกราบทูลให� รัชกาลที่ 3 โปรดเกล�าแตTงต้ังให�เปaนเจ�าเมือง ในป| 
พ.ศ. 2387 ซึ่งในการแตTงต้ังเจ�าเมืองตTางๆ น้ัน รัชกาลที่ 3 ทรงมีพระบรมราโชบายที่แยบยล โดยการ
ให�เสริภาพในการต้ังบ�านเมือง เปaนการแสดงถึงธรรมาภิบาล ในการปกครองการโปรดเกล�าฯ แตTงต้ัง 
ผู�นําครัวที่กวาดต�อนมาโดยสมัครใจของรัชกาลที่ 3 น้ันทรงตรัสถามนายครัวเหลTาน้ันวTา ได�
ปรึกษาหารือท�าวเพ้ียครอบครัวพร�อมกันวTาจะต้ังบ�านเรือนอยูTบ�านใด ตําบลใด จะสมัครทําราชการ
ข้ึนกับเมืองใด จะโปรคเกล�าให�อยูTตามสมัครใจ ซึ่งนายครัวได�กราบบังคมทูลพระกรุณาวTา ราชวงศ

เมืองวังกับพวกพ�องท�าวเพ้ียครอบครัวสมัครอยูTบ�านกุฉินารายณ
 ข้ึนกับเมืองกาพสินธุ
 ท�าวโรงกลาง
เมืองวังกับพวกพ�องท�าวเพ้ีย ครอบครัวขอสมัครอยูTบ�านปะขาวพันนา ข้ึนกับเมืองสกลนคร ท�าว
ลําดวนเจ�าเมืองคําเกิดกับครอบครัวขอสมัครอยูTบ�านขอนยาง ข้ึนกับเมืองกาพสินธุ
 อุปฮาดราชวงศ

เมืองคํามTวนกับพรรคพวกครอบครัวขอสมัครต้ังอยูTบ�านแซงบาดาล ข้ึนกับเมืองกาฬสินธุ
 ท�าวเพ้ีย
เมืองสูงกับพรรคพวกครอบครัวขอสมัครต้ังอยูTบ�านกุสุมาลย
 ข้ึนกับเมืองสกลนคร ท�าวสายนายครัว
เมืองวัง ซึ่งอยูTทางบ�านบางหวายธาตุพนมกับท�าวเมืองเชียงรมอุปฮาค ราชวงศ
ท�าวเพ้ียครอบครัวขอ
สมัครต้ังครอบครัวอยูTบ�านห�วยศีรษะบัว แขวงเมืองนครพนม และครอบครัวขุนป�องขันธ
 พระไชย
เชษฐาเมืองตะโปนขอต้ังบ�านเรือนอยูTเมืองเขมราฐ ดังน้ันในรัชกาลที่ 3 จึง ทรงโปรดเกล�าโปรด
กระหมTอมให�ยกบ�านที่ครัวอยูTต้ังข้ึนเปaนเมือง และต้ังให�นายครัวเปaนเจ�าเมืองมืช่ือตTางๆ กัน แล�วต้ัง
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อุปฮาดราชวงศ
ท�าวเพ้ียไว�สําหรับเมืองพระราชทานเครื่องอุปโภคบริโภค ตามผู�ใหญTผู�น�อยทุกๆ เมือง 
ดังน้ี คือ อุปฮาดหนTอเมืองสูง ราชวงศ
ฉิมพลี ราชบุตรไมTทราบช่ือ แตTก็เปaนญาติวงศ
ของพระอรัญอาสา    
ในการนําครอบครัวชาวผู�ไทย และชาวขTากระโซTลงมาเฝ�า รัชกาลที่ 3 ในครั้งน้ี เพ้ียเมืองสูงหรือท�าว
หนTอเมืองสูง ผู�นําของชาวขTากระโซT ซึ่งได�รับการแตTงต้ังให�เปaนหลวงอรัญอาษาเจ�าเมืองกุสุมาลย
       
ได�นําเอาบุตรชาย คือ ท�าวกิ่ง มาเข�าเฝ�าด�วยพร�อมกับได�กราบทูลถวายตัว ท�าวกิ่ง ให�ศึกษา ขนบธรรมเนียม
ประเพณีในราชสํานักกรุงเทพฯ ภายหลังท�าวกิ่งได�กลับมาเปaนเจ�าเมืองกุสุมาลย
 สืบเน่ืองจากบิดา คือ 
เพ้ียเมืองสูง ซึ่งเปaนบิดาถึงแกTกรรม และท�าวกิ่งได�รับพระราชทานให�เปaนพระอรัญอาสา เจ�าเมือง
กุสุมาลย
 ในการรับท�าวกิ่ง บุตรชายของเพ้ียสูง หัวหน�ากลุTมขTากระโซTให�ศึกษาเลTาเรียนขนบธรรมเนียม
ประเพณีและการปกครองหัวเมืองข้ึนของไทย เปaนกลวิธีของไทยที่ต�องการเอาบุตรหลานของเจ�าเมือง
ตTางๆ ในหัวเมืองลาวและเมืองประเทศราชทั้งหลายมาเปaนตัวประกันในกรุงเทพฯ เพ่ือป�องกันมิให�
บรรดาเจ�าเมืองในหัวเมืองลาว และหัวเมืองประเทศราชทั้งหลายเอาใจออกหTาง ไปสวามิภักด์ิ
อาณาจักรอื่นๆ หรือกTอการกบฎ แตTก็ใช�วิธีการอ�างวTานําบุตรหลานของเจ�าเมืองตTางๆ มาชุบเลี้ยง 
ศึกษาเลTาเรียนขนบธรรมเนียมประเพณีไทยในราชสํานัก กลวิธีในการปกครองแบบน้ี จึงมีผลดีตTอ
ประเทศไทย สรุปได� 2 ประการ คือ ประการที่หน่ึง เปaนการป�องกันมิให�บรรดาเจ�าเมืองในหัวเมืองลาว 
เมืองประเทศราช เอาใจออกหTางจากไทย หรือกTอการกบฎ เน่ืองจากเจ�าเมืองเหลTาน้ีกลัวบุตรหลาน
ของตนเองได�รับอันตราย จึงไมTกล�าที่จะขัดขืนเอาใจออกหTาง ประการที่สอง เมื่อบุตรหลานของเจ�า
เมืองในหัวเมืองลาวและประเทศราชเหลTาน้ีได�รับการศึกษาอบรม ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม 
ในราชสํานักกรุงเทพฯ แล�วเมื่อเติบโตข้ึนกลัวไปครองบ�านเมืองแทนบิดา ซึ่งเปaนเจ�าเมืองคนกTอน หรือ
ได�รับแตTงต้ังให�เปaนเจ�าเมืองแทน ก็จะมีความจงรักภักดีตTอราชสํานัก เน่ืองจากได�รับการชุบเลี้ยง 
อบรมจากราชสํานักกรุงเทพฯ (ธวัชชัย ไพใหล, 2534) 
 3.2 ประเพณีและวัฒนธรรม 
  ชาวโส�มีประเพณีที่เปaนเอกลักษณ
 และอัตลักษณ
เฉพาะที่นิยมกัน ได�แกT ประเพณีโส�ทั่ง
บั้งประเพณีเกี่ยวกับการเกิด การตาย การแตTงงาน และการละเลTนอื่นๆ ดังน้ี 
  1. ประเพณีโส�ทั่งบั้ง การเลTนโส�ทั่งบั้ง เปaนการละเลTนเพ่ือประกอบพิธีกรรมตTางๆ ของชาวโส� 
เชTน พิธีเลี้ยงผีหรือวิญาณของบรรพบุรุษ พิธีซางกะมูด พิธีเจียดอง พิธีเหยาตTางๆ การเลTนโส�ทั่งบั้งของ
ชาวโส�กุสุมาลย
จะมีมานานเทTาใดไมTปรากฎหลักฐานบันทึกไว� แตTสันนิษฐานวTาคงจะเลTนมาต้ังแตT
บรรพบุรุษ กTอนอพยพข�ามแมTนํ้าโขงมายังประเทศไทย ซึ่งมีหลักฐานบันทึกโดยกรมพระยาดํารงรา
ชานุภาพ ครั้งเสด็จตรวจมณฑลหัวเมืองอีสานและเสด็จถึงเมืองกุสุมาลย
 13 มกราคม 2540 ประเพณี
โส�ทั่งบั้ง การเลTนโซTทั้งบั้ง เกิดข้ึนจากการประกอบพิธีกรรมโดยเฉพาะพิธีเยาหรือเหยา คนป�วยลง
สนาม(แซงสนาม) จะพิธีเจี๊ยะศาลา มาประยุกต
รวมกันเหตุที่นํามาประยุกต
เข�าด�วยกัน (สุวิทย
        
ธีรศาศวัต, 2543) 
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 2. ประเพณีและวัฒนธรรมเกี่ยวกับการเกิด เมื่อหญิงต้ังครรภ
ประมาณ 8 เดือน ชาวโส�จะ
จัดพิธีตัดกําเนิด โดยใช�หมอที่มีวิชาอาคมจะเปaนชายหรือหญิงก็ได�แตTจะต�องไมTเปaนหม�าย มาทําพิธีตัด
กําเนิด โดยเตรียมอุปกรณ
ในการประกอบพิธี คือ ทํากระทงสามเหลี่ยม 9 ห�องข�าวดํา ข�าวแดง แกง
ส�ม แกงหวานนํ้าส�มป�อยด�ายทําด�วยฝ�ายแท�สีขาวและดําเครือ (เถาวัลย
) เครือสูดด�ายทําด�วยฝ�ายสีขาว
กับดําพาดศีรษะผู�ต้ังครรภ
 ปลายอีกข�างหน่ึงผูกเข�ากับกระทง และอีกข�างหน่ึงสามีเปaนผู�จับไว�            
ผู�ต้ังครรภ
น่ังเหยียดขาไปทางกระทงสามเหลี่ยม นอกจากน้ีก็เตรียม อุปกรณ
ที่ใช�เบิกผีมี ผ�าถุง 1 ผืน 
ผ�าขาวม�า ผืน ไกTต�มสุกแล�ว 1 ตัว เหล�า 1 ไห เงิน 12 บาท เสร็จแล�วหมอผีจะทําพิธีเอาข�าวดํา ข�าว
แดง ไปจ้ําตัวผู�ต้ังครรภ
 เพ่ือเอาเสนียดทั้งหลายออกมาจากตัวผู�ต้ังครรภ
 ทิ้งไว�ในกระทงพร�อมกับนับ 
หน่ึง สอง สาม สี่ ห�า หก เจ็ด แปด เก�า เฒTายืนไป เบิกผีพรายด�วยคาถา แล�วหมอจะใช�ง�าว (ดาบ)    
ตัดด�ายและเถาวัลย
เสร็จแล�วจึงนําเอากระทงไปทิ้งตามทิศที่หมอบอก ผู�ไปสTงกระทงเวลากลับจะต�อง
หักกิ่งไม�ติดมือมาด�วย เพ่ือจะเอามาปiดสิ่งช่ัวร�ายออกจากบ�านเปaนเสร็จพิธี ประเพณีหรือพิธีตัดกรรม 
ยังเปaนที่นิยมของชาวโส�ทุกหมูTบ�านในท�องที่อําเภอกุสุมาลย
 เวลาเด็กเกิดใหมT มีข้ันตอนในการ
ประกอบพิธีคือเมื่อเด็กคลอดผู�ทําคลอดหรือหมอตําแยจะตัดสายรก เพ่ือให�การตัดสายรกถูกต�องตาม
ลักษณะให�อยูTดีมีสุข คือ จะสังเกตดูสายรกวTา สายรกมีสามปล�อง คือ ปล�องข้ี ปล�องเย่ียว ปล�องตัน 
ปล�องดําจะเปaนปล�องข้ีถ�าตัดปล�องน้ีจะข้ีตลอด ปองสีเหลืองจะเปaนปล�องเย่ียว ถ�าตัดถูกปล�องน้ีเด็กจะ
เย่ียวเสมอไมTเปaนเวลา ทําความลําบากแกTผู�เปaนมารดา ปล�องที่มีสีเขียวเรียกวTาปล�องตัน ถ�าตัดถูก
ปล�องน้ีเด็กจะข้ีเย่ียวเปaนธรรมคา ปล�องน้ีจะมีความยาวเทTากับเขTาของเด็ก เลือกได�แล�วตัดด�วยต้ิวไม�
ไผT นําเด็กไปอาบนํ้าเสร็จแล�วหTอตัวเด็กด�วยผ�าอ�อมนํามานอนไว�ที่กระด�ง  ใช�เสื้อเกTา ๆ  มาเผาไฟบดให�
ละเอียดใช�โรยสะดือเด็ก จากน้ันก็จะทําพิธีสTงแมTเกิดเด็กคืน โดยจะใครก็ได� แตTจะต�องเปaนคนแกTที่ไมT
เปaนหม�ายมาน่ังใกล�กับกระด�งแล�วกลTาวคําวTา "กู�ฮุกกู" ถ�าแม�นลูกสูเอาคืนมื้อน้ี ถ�ากลายมื้อน้ีเปaนลูก
ของกู(กลTาวอยTางน้ี 3 ครั้ง) เปaนอันเสร็จพิธี แมTก็จะทําพิธีอยูTกรรม (อยูTไฟ) 15 วัน เมื่อครบกําหนดอยูT
ไฟแล�ว ชาวโส�จะไมTทําพิธีโกนจุก หรือตัดผมไฟแตTอยTางใดเลย 
 3. ประเพณีและวัฒนธรรมการแตTงงาน ประเพณีแตTงงานด้ังเดิมจะปฏิบัติดังน้ี 
  3.1 เมื่อหนุTมสาวพอใจรักใครTกันจะให�ลTาม 2 คน ไปสูTขอเมื่อตกลงได�ฤกษ
ยามดีแล�ว 
ฝ�ายชายก็จะไปทําพิธีลักเอาตัวเจ�าสาว ให�ลTามสองคนข้ึนไปบ�านของฝ�ายหญิง แล�ววางดาบไว�ที่บ�าน
เจ�าสาว โดยวางคมดาบให�หันไปทางหมอสื่อ(คนวางดาบ) สันดาบหันไปทางหิ้งวิญญาณและมุมห�อง
ด�านบน  ปลายดาบช้ีทแยงมุมลงมาทางมุมห�องด�านลTาง สTวนด�ามของดาบช้ีทแยงมุมข้ึนไปทางมุมตรง
ข�ามกับปลายดาบ คือ มุมห�องด�านบนทางซ�ายมือของหมอสื่อ(คนวางดาบ) พร�อมกับวางลูกตุ�ม (สร�อย
ลูกประคํา) และกําไลแขนแสดงวTาเจ�าบTาวได�ลักเอาเจ�าสาวไปบ�านตามประเพณีแล�ว รุTงเช�าวันตTอมา
ลTามของฝ�ายชายจะนําถ�วย 2 ใบ ไกT 2 ตัว เปaนตัวผู� 1 ตัว ตัวเมีย 1 ตัว เทียน 1 คูT ดอกไม� 1 คูT ไปขอ
ขมาและบอกญาติฝ�ายเจ�าสาววTา เจ�าสาวไปอยูTบ�านฝ�ายชายฉันสามีภรรยากันแล�วพร�อมกับนําเงิน 3 บาท
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มาไถTดาบคืนด�วย  สTวนการกําหนดวันกินดองน้ันเมื่อไรก็ได�จนกวTาฝ�ายชายจะพร�อม (พิธีดังกลTาว
มาแล�วน้ีเปaนแบบที่ฝ�ายหญิงไปอยูTบ�านฝ�ายชาย) 
  3.2 ในกรณีที่แตTงงานแบบฝ�ายชายไปอยูTบ�านฝ�ายหญิง ทําโดยวิธีแตกตTางกันไป 
กลTาวคือ เมื่อชายหญิงมีความรักที่แนTนอนแล�ว ชายคนรักจะไปอยูTบ�านฝ�ายหญิงโดยไมTยอมกลับบ�าน
ของตน ไมTวTาฝ�ายหญิงจะทํางานอะไร ชายจะรTวมทําทุกอยTางแล�วหลับนอนที่บ�านฝ�ายหญิง การนอนน้ี
ไมTวTาจะนอนกับหญิงฉันสามีภรรยาหรือนอนคนละแหTงภายในบ�านน้ันก็ตามแตTถ�าทั้งสองเปaนไปในทาง
รักกันชอบกันและได�รับคําตอบจากฝ�ายชายวTามีความรักและชอบกันกับฝ�ายหญิงแล�ว พTอแมTฝ�ายหญิง
ก็จะบอกพTอแมTฝ�ายชาย และพTอแมTฝ�ายชายจะทําพิธีเรียกลูกชายคืน (คือไปบอกให�กลับบ�าน)  ฝ�าย
ชายจะบอกวTาไมTกลับ (หากฝ�ายชายกลับบ�านจะถูกฝ�ายหญิงปรับไหมตามต�องการ)  จนกวTาจะถึง 3 
วัน  จึงจะกลับบ�านได�โดยไมTต�องถูกปรับ ตTอจากน้ันจึงหาญาติผู�ใหญTและหมอสื่อไปสูTขอตกลงสินสอด
และกําหนดวัน เดือน ป| กินดอง (แตTงงาน) กันตTอไปในกรณีที่แตTงงานแบบฝ�ายหญิงไปอยูTกับฝ�ายชาย 
(ไปอยูTที่บ�านหรืออยูTเรือนหอ) จะทําพิธีเปaนข้ันๆ ดังน้ี คือ “เจี๊ยขะนอบ” ฝ�ายหญิงเปaนคนทํา ฝ�ายชาย
จะทําก็ได�ไมTทําก็ได� เลี้ยงแขกด�วยอาหารที่มีเน้ือหมู (เลี้ยงแขกด�วยเน้ือหมู) ทําดังน้ี เจ�าสาวจะต�องไป
บอกญาติฝ�ายแมTของตน โดยจัดถ�วย 2 ใบ เทียน 2 คูT ญาติฝ�ายมารดา (น�าบTาว) ก็จัดเตรียมกระหยัง 
(ตะกร�ามีเชือกผูกคล�ายกระบุงแตTเล็กกวTา) ซึ่งภายในกระหยังมีข�าวสาร ผ�าถุง 1 ผืน  ผ�าขาวม�า 1 ผืน 
เตรียมไว�ให�ครบ หากหาไมTครบให�ใช�เงิน 5 บาทแทนก็ได� ในวันกินขะนอบ ถ�าญาติฝ�ายมารดา (น�าบTาว)  
ไมTมารTวมในงานจะทําพิธีไมTได� 
 4. ประเพณีและวัฒนธรรมเกี่ยวกับการตาย เมื่อมีการตายจะมีพิธีแตTงคายเปaนคTาจ�างทําโลงศพ 
โดยมีเทียน 1 คูT เหล�า 1 ขวด ไขT 1 ฟอง ญาติฝ�ายแมTผู�ตายจะมางานศพโดยไมTต�องเชิญเพ่ือจะได�ทํา
พิธีสางผี โดยสมมุติเฒTาแกTเปaนลTาม (ผู�ทําพิธี) จะใช�ถ�วย 1 ใบ ดอกไม� 1 คูT เทียน 1 คูT เทียน 1 คูT บอก
ญาติฝ�ายแมTผู�ตาย (น�า) วTาผู�ตายน้ีตายโดยไมTมีผู�ทําร�ายแตTอยTางใด ถ�าไมTบอกจะถือวTาผิดประเพณีจะมี
การปรับไหมกันข้ึน สTวนญาติฝ�ายแมTผู�ตายน้ันต�องเตรียมกระยัง หรือตะกร�า 1 ใบ เหล�า 1 ขวด 
ข�าวสาร 1 หมื่น (12 กก.) แตTปiจจุบันน้ีใช�ข�าวสารเพียงเล็กน�อยก็ได� สTงมอบให�แกTลTามผู�บอกกลTาวการ
ตายการแตTงตัวผู�ตายจะปฏิบัติเหมือนชาวอีสานทั่ว ๆ ไป คือ มีการแตTงตัวโดยสวมเสื้อให� แตTจะสวม
กับทางกับผู�มีชีวิต โดยนําเอาด�านหน�าไปไว�ข�างหลังติดกระคุมด�านหลัง และต�องทําให�เสื้อขาดเสียกTอน 
สTวนกางเกงสวมปกติพร�อมกับจะเขียนหนังสือใสTกระดาษหรือแผTนทองหรือแผTนเงิน ใสTปากและมือ
ผู�ตาย เปaนความเช่ือวTาผู�ตายนําของเหลTาน้ีไปจ�างทางข้ึนสวรรค
 มัดมือผู�ตายพนมระหวTางอกใสTเสื่อหTอ
มัดด�วยฝ�าย 3 เปราะ คือ คอ ศอก และข�อเท�า จึงเก็บศพเข�าโลง ประดับตกแตTงโลงให�สวยงามเพ่ือ
เปaนการให�เกียรติผู�ตายสTวนพิธีสางผี อุปกรณ
ที่ใช�ในการประกอบพิธีมีดังน้ี 1)สํารับข�าว 1 สํารับ ถ�วย
สํารับละ 4 ใบ 2)เหล�า 1 ไห กระหยTอง 2 อัน 3)ไม�กีบ 2 อัน พร�าหัก หรือเดียวหัก บั้งไม�ไผT 2 บั้ง (ใช�
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ไหแทนก็ได�) เมื่อพร�อมแล�วลTามจะเชิญญาติฝ�ายแมTผู�ตายรับประทานอาหาร อิ่มแล�วญาติฝ�ายแมTผู�ตาย
จะใช�ข�าวจ้ําผู�ตาย และบอกวTาให�เช่ือคําของผู�ถือผีซึ่งเปaนอีกผู�หน่ึงที่เราได�มอบให�เปaนผู�ที่รักษาผี 
 เริ่มพิธีสางผีกระทําดังน้ี ลTามจะพูดวTาตอนเช�ากิน 4 พา (หมายถึงสํารับกับข�าว) 4 สํารับ 
ตอนเย็นกิน 8 พา ลTามเรียกเขยทั้งหลายให�มารTวมทําพิธีสางผีมาประกอบดนตรี บรรดาเขยทั้งหลาย
จะถือบั้งเหล็ก ไม�กลีบ เครื่องคนตรีทั้งหมด ไว�ลTามจะถือถ�วยที่มีเทียนจุดแล�วรําแบบใช�มือสลับบน
สลับลTางไปรอบๆ โลงศพทําเวียนขวา 3 รอบ กลับเวียนซ�าย 3 รอบ สTวนเขยก็จะเคาะเครื่องดนตรีทํา
จังหวะไปพร�อมกับลTามโดยสTงเสียงร�องวTา “แฮะๆ” ไปด�วย พิธีน้ีจะกระทําจังหวะไปพร�อมกับลTาม พิธี
สางผีจะกระทําเฉพาะศพตายธรรมดาเทTาน้ัน สTวนตายอุบัติเหตุ ไมTทําพิธีสางผีจนกวTาจะครบ 3 ป| 
กTอนจึงจะทําได� 
 วันเผาศพพระสงฆ
สวดมาติกาบังสุกุลตามประเพณี หลังจากน้ันจึงมีพิธีสางผีอีกครั้งหน่ึง ทาํ
เหมือนครั้งแรก มีการหวTานข�าวตอกขณะนําศพไปป�าช�า เพ่ือให�ภูตผีลงไปกิน คนหามศพจะได�ไมTหนัก
มาก นอกจากน้ัน ยังนําไกTไปด�วย 1 ตัว เช่ือวTา ไกTจะจิกกินพญาธิโรคาจากคนตายให�หมดไป เกิดชาติ
หน�าจะไมTมีโรคภัยไข�เจ็บมาเบียดเบียน จากน้ันพระจะสวดบังสุกุล เสร็จแล�วทําพิธีตัดญาติขาดมิตรกนั 
คือให�ญาติผู�ตายจับปลายเถาวัลย
 ซึ่งผูกตTอจากศพหรือไม�หามศพ และหันหลังให�ศพผู�ตายลTามเปaนผู�
ตัด กTอนพิธีตัดจะมีนับ หน่ึง สอง สาม สี่ ห�า หก วTาเราอยูTคนละโลกกันแล�ว ตัดญาติขาดมิตรกัน เสร็จ
พิธีแล�วก็ทําการเผาศพ ฝ�ายญาติก็กลับบ�าน จะมีเฒTาแกTที่อยูTบ�านเตรียมนํ้ามนต
ไว�สําหรับพรมศรีษะผู�
ที่ไปรTวมงานศพ ที่บ�านศพน้ันจะมีการสวดปริตคมงคล 1 คืน หรือ 3 คืน ตามแตTศรัทธา เมื่อเผาศพ
ครบเจ็ควันแล�ว จะมีพิธีเรียกวิญญาณคนตายคืน โดยมีเครื่องเรียกผีคืน เหล�า 1 ไห ไกT 1 ตัว ข�าวดํา 
ข�าวแดง ใสTพะเนาะ 1 อัน นํ้าส�มป�อย ตTอมาหมอผู�ถือผีจะนําพะเนาะออกมาวางที่นอกชาน ใกล�กับ
บัน ใดบ�าน เรียกวิญญาณ ให�มาอยูTบ�านพร�อมกับจ้ําข�าวคํา ข�าวแดง สTงผีที่คิดตามมาให�กลับที่เดิม 
แล�วทิ้งพะเนาะไปด�วย ผู�ที่ถือผีจึงเข�าไปทําพิธีที่เสามุมบ�านที่เช่ือวTามีวิญญาณบรรพบุรุษอยูTที่น่ัน ผู�ถือ
ผีล�างมือฉีกเน้ือไกTให�กิน พร�อมกับพูดวTา "ตTอไปให�เช่ือฟiงข�าพเจ�าผู�ทําให�กินน้ี ข�าพเจ�าพูดดีก็วTาดี พูด
ช่ัวก็วTาช่ัว" จากน้ันผู�ถือผีกลับมาดูด เหล�าไห กินนํ้า และเลี้ยงเฒTาแกTที่เชิญมาในงานเปaนเสร็จพิธี 
ตTอมาก็จะมีการแจกข�าวตามแตTโอกาสจะเหมาะสม จะไมTมีการทําบุญ 5 วัน หรือ 100 วัน การตาย
ธรรมดาจะทําการแจกข�าวเมื่อไรก็ได� สTวนการตายอุบัติเหตุจะทําการแจกข�าวได�ตTอเมื่อผู�ตายน้ันตาย
ครบ 3 ป| เสียกTอน จึงจะทําได�แตTในปiจจุบันครบรอบป|ก็ทําได� 
 พิธีซางกระมูด  เปaนพิธีศักด์ิสิทธ์ิ ซางแปลวTา “กระทํา” กะมูด แปลวTา “ผี” ซางกระมูดมี
ความหมายรวมถึงการกระทําผีให�สุก อันเปaนมงคลกTอนจะนําไปฝiง หรือเผา หากไมTกระทํา ผีน้ันก็จะ
ยังเปaนผีดิบอยูT ซึ่งไมTเปaนมงคล (ผีในที่น้ีคือ ซากศพ)คนตายที่มีอายุต้ังแตT 20 ป|ข้ึนไป จึงจะทําพิธีซางได� 
หากเปaนซากศพที่ตายปกติจะทําได�เลย  คือ ทํากTอนจะนําไปฝiงหรือเผา หากเปaนศพที่ตายโดยอุบัติเหตุ 
ผิดปกติธรรมดา จะซางก็ตTอเมื่อ ให�ถึงขวบป|ผTานไปแล�ว จึงจะทําพิธีดังกลTาวได� (ธวัชชัย ไพใหล, 2543) 
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 จากประเพณีและวัฒนธรรมดังกลTาว สะท�อนให�เห็นวTากลุTมชาติพันธุ
โส� มีระเบียบแบบแผน
ในการดําเนินกิจกรรมตTางๆ ที่เครTงครัด ทั้งในเรื่องของลําดับพิธีกรรม วัสดุตTางๆ ที่เปaนเครื่องประกอบ
ประเพณีและพิธีกรรมน้ันๆ ถือเปaนวัฒนธรรมที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษโดยไมTมีการปรับเปลี่ยนตามยุค
สมัยที่เปลี่ยนไป นับวTาเปaนอัตลักษณ
 และเอกลักษณ
ของชาติพันธุ
โส�อยTางแท�จริง 
 
4. สถานการณ1โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีสCงผลตCอการเปลี่ยนแปลงประเพณีและวัฒนธรรม
ของชาติพันธุ1โสJ 
 จากสถานการณ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ที่ทวีความรุนแรง มีข�อบังคับตTางๆ เกิดข้ึน
มากมายจากหลายหนTวยงาน เพ่ือเปaนการรักษาความปลอดภัยของประชาชน จนสTงผลให�เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในบริบททางวัฒนธรรม โดยเฉพาะผลที่เกิดข้ึนกับประเพณี และวัฒนธรรมของกลุTมชาติ
พันธุ
โส� ในที่น้ีจะนําเสนอประเพณีโส�รําลึก การละเลTนโส�ทั้งบั้ง และวัฒนธรรมการเกิด การแตTงงาน 
การตายของกลุTมชาติพันธุ
โส� ที่ได�รับผลกระทบในประเด็นรูปแบบของประเพณี และวัฒนธรรม ลําดับ
พิธีการ ลําดับพิธีกรรม องค
ประกอบอื่นๆ ที่เกี่ยวข�องซึ่งได�รับข�อมูลมาจากการสัมภาษณ
ผู�เช่ียวชาญ
ในด�านน้ันๆ  
 สถานการณ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ที่สTงผลตTอการเปลี่ยนแปลงประเพณี โส�ทั้งบั้ง   
ในเทศกาลโส�รําลึก หรือที่ชาวโส�เรียกวTา “บุญเดือนสาม” ในสTวนของรูปแบบการจัดงานประเพณี
ดังกลTาวสิ่งที่เห็นได�ชัดเจนอันสTงผลมาจากมาตรการตTางๆ ของภาครัฐคือ ข�อจํากัดในเรื่องของจํานวน
คนที่มารTวมงาน รูปแบบของกิจกรรมตTางๆ ที่ภาครัฐจัดข้ึนเพ่ือบริการความรู�แกTประชาชนที่มารTวมงาน 
อาทิเชTน การแสดงการละเลTนโส�ทั้งบั้ง ขบวนแหTตามประเพณี การงดจัดแสดงนิทรรศการ การงดจัด
กิจกรรมแสดงสินค�า การลดจํานวนในการจัด และการสวมหน�ากากอนามัยและรักษาระยะหTางอยTาง
เครTงครัด แตTในสTวนของพิธีกรรมตTางๆ ที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ยังคงดําเนินไปในรูปแบบและ
ทิศทางเดิม อาทิ การบวงสรวงพระอรัญอาสาเจ�าเมืองกุสุมาลย
 การรําถวาย และการตักบาตรพระ 
เปaนต�น (อมรรัตน
 สิงหะสกุลวงศ
, 2565) ซึ่งเปaนไปในทิศทางเดียวกันกับคําสัมภาษณ
ของ บุษบา ลือ
วันคํา (2565) ธัญญารัตน
 วานานวงศ
 (2565) และจําลอง คนชุม (2565) ซึ่งเปaนหน่ึงในกลุTมชาติพันธุ
โส� 
 ในสTวงของวัฒนธรรมการเกิด การแตTงงาน การตายของกลุTมชาติพันธุ
โส� ที่ได�รับผลกระทบ
จากสถานการณ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 น้ัน มีสิ่งที่เห็นได�ชัดคือ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
อันเปaนผลสืบเน่ืองมาจากข�อกําหนดของภาครัฐ อาทิเชTน การทําพิธีกรรมของหมอผีที่มีการรวมตัวกัน 
จําเปaนต�องใสTหน�ากากอนามัย และการรวมกันบางกลุTมมีการกําหนดให�ฉีดวัคซีนถึงสามารถรวมกลุTม
ได� ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพดังกลTาวไมTเคยปรากฏข้ึนต้ังแตTอดีตจวบจนปiจจุบัน แตTในสTวน
ลําดับของพิธีกรรมอันเปaนแบบแผนของชาติพันธุ
ยังคงปฏิบัติอยTางเครTงครัด ด�วยจารีตของของชาวโส�
ที่ยึดมั่นในวัฒนธรรมของตน (สมศักด์ิ  ชิตบุตร และไกรสร ฮาดคะดี, 2565) 
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5. สรุป 
 ความร�ายแรงของสถานการณ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในภาวะการระบาด ได�สร�าง
ความวิตกกังวลและสTงผลกระทบอยTางหนักตTอประชากรทั่วโลก และในประเทศไทย ทั้งยังมีจํานวน
ของผู�ป�วยและเสียชีวิตเพ่ิมข้ึนอยTางตTอเน่ือง สTงผลให�กระทรวงสาธารณสุขออกมาตรการควบคุมโรค 
เพ่ือรักษาความปลอยภัยของประชาชน และกระทรวงวัฒนธรรมได�ออกประกาศกระทรวงวัฒนธรรม 
เรื่อง แนวทางปฏิบัติที่เกี่ยวกับเทศกาล ประเพณี พิธีทางศาสนา และพิธีการตTางๆ กรณีการแพรT
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ถึงการงดหรือเลื่อนการจัดงานประเพณี พิธีทางศาสนา และ
พิธีการตTางๆ ที่เปaนการรวมตัวของคนจํานวนมาก อาทิเชTน งานพิธีการศพ ที่ต�องปฏิบัติตามประกาศ 
รวมไปถึงพิธีกรรมตTางๆ ของกลุTมชาติพันธุ
ก็ได�รับผลกระทบด�วยเชTนกัน ดังกลุTมชาติพันธุ
โส� ในอําเภอ
กุสุมาลย
 ที่มีรูปแบบ แบบแผนประเพณีอยTางเครTงครัด เชTน สTงผลตTอการเปลี่ยนแปลงประเพณี โส�ทั้ง
บั้ง ในเทศกาลโส�รําลึก หรือที่ชาวโส�เรียกวTา “บุญเดือนสาม” ในสTวนของรูปแบบการจัดงานประเพณี
ดังกลTาวสิ่งที่เห็นได�ชัดเจนอันสTงผลมาจากมาตรการตTางๆ ของภาครัฐคือ ข�อจํากัดในเรื่องของจํานวน
คนที่มารTวมงาน รูปแบบของกิจกรรมตTางๆ ที่ภาครัฐจัดข้ึนเพ่ือบริการความรู�แกTประชาชนที่มา
รTวมงานและให�ความบันเทิงใจ อาทิเชTน การงดจัดแสดงนิทรรศการ การงดจัดกิจกรรมแสดงสินค�า  
การลดจํานวนวันในการจัดงานการละเลTนโส�ทั้งบั้ง ขบวนแหT การแสดงรําบวงสรวง และให�สวม
หน�ากากอนามัยตลอดจนรักษาระยะหTางอยTางเครTงครัด แตTในสTวนของพิธีกรรมตTางๆ ที่สืบทอดมา
จากบรรพบุรุษ ยังคงดําเนินไปในรูปแบบและทิศทางเดิม อาทิเชTน การบวงสรวงพระอรัญอาสาเจ�า
เมืองกุสุมาลย
 การรําถวาย และการตักบาตรพระ เปaนต�น ในสTวนของวัฒนธรรมการเกิด การแตTงงาน 
การตายของกลุTมชาติพันธุ
โส� ที่ได�รับผลกระทบจากสถานการณ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 น้ัน มี
สิ่งที่เห็นได�ชัดคือ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพอันเปaนผลสืบเน่ืองมาจากข�อกําหนดของภาครัฐ อาทิ 
การทําพิธีกรรมของหมอผีที่มีการรวมตัวกัน จําเปaนต�องใสTหน�ากากอนามัย และการรวมกันบางกลุTมมี
การกําหนดให�ฉีดวัคซีนถึงสามารถรวมกลุTมได� ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพดังกลTาวไมTเคยปรากฏ
ข้ึนต้ังแตTอดีตจวบจนปiจจุบัน แตTในสTวนลําดับของพิธีกรรมอันเปaนแบบแผนของชาติพันธุ
ยังคงปฏิบัติ
อยTางเครTงครัด ด�วยจารีตของของชาวโส�ที่ยึดมั่นในวัฒนธรรมของตน 
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