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บทคัดยIอ 

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคR 1)เพ่ือศึกษาสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท       
2)เพ่ือศึกษาสังคมอุดมคติตามหลักปรัชญาตะวันตก และ 3)เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสังคมอุดมคติตาม
หลักพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาตะวันตก การวิจัยน้ีเปZนการวิจัยเชิงคุณภาพ ด"วยการศึกษาจาก
เอกสารและงานวิจัยพร"อมการวิเคราะหRแนวคิดสังคมอุดมคติของพุทธทาสภิกขุและสังคมอุดมคติของ
เพลโตเพ่ือหาข"อมูลสรุปและนําเสนอรายงานผลงานการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบว_า สังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท เริ่มต"นจากพระพุทธเจ"า
ต"องการล"มเลิกระบบสังคมเดิมและสร"างระบบสังคมใหม_ข้ึนมาในอินเดียสมัยพุทธกาล ด"วยวิธีการ
ปฏิเสธระบบวรรณะในสังคมอินเดียที่สร"างความเหลื่อมล้ําทางสังคมในสมัยน้ัน ให"เปZนสังคมที่มี
ลักษณะการดําเนินชีวิตด"วยความเสมอภาคและเท_าเทียมกันสังคมอุดมคติตามหลักปรัชญาตะวันตก 
ก_อรูปแนวคิดข้ึนจากสภาพความปabนปcวนทางการเมืองของเอเธนสRและสังคมช้ันสูง เพลโตมีทัศนะว_า อุ
ตมรัฐเปZนสังคมอุดมคติที่ดีที่สุดมีจุดหมายทางการเมืองคือความยุติธรรม ระบอบอภิชนาธิปไตยที่เปZน
ระบอบการปกครองที่ใกล"เคียงกับอุตมรัฐมากที่สุดจึงมีความสําคัญกับบุคคลผู"ที่จะมาเปZนผู"นํารัฐ 
สังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาตะวันตก เมื่อเปรียบเทียบแล"วเห็นว_ามี
ประเด็นที่เหมือนกัน คือการปกครองที่ดีให"ถือตัวผู"ปกครองที่สมบูรณRเปZนหลัก ซึ่งสังคมการเมืองที่ดี
ต"องเกิดจากผู"นําที่มีคุณธรรม และข"อแตกต_างคือ ปรัชญาการเมืองที่ไม_ได"มีพ้ืนฐานจากความเปZนจริง 
แต_ใช"วิธีการโต"แย"งด"วยเหตุผลเพ่ือเข"าถึงสังคมอุดมคติ 
 
คําสําคัญ : 1. เปรียบเทียบสังคมอุดมคติ 2. พุทธปรัชญาเถรวาท 3. ปรัชญาตะวันตก 
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ABSTRACT 
 This research article has objectives 1) to study an ideal society according to 
Theravada Buddhist philosophy, 2) to study an ideal society according to Western 
philosophy and 3) to comparative study an ideal society according to Theravada 
Buddhist Philosophy and Western Philosophy. This research is a qualitative research 
with the study of documents and research with to analyze the ideal society of 
Buddhadasa Bhikkhu and Plato's ideal society to find a summary and presents 
research reports. 
 The results of research found that: Ideal society according to Theravada 
Buddhist Philosophy, it started with the Buddha wanting to abolish the old social 
system and create a new social system in India during the Buddhist era. By the way, 
it clearly rejected the caste system in Indian society that created the social inequality 
of that time. It is a human society characterized by equality and equality in life.Ideal 
society according to Western philosophy, it hold Plato's political philosophy formed 
ideas from the political turbulence of Athens and family environment in high society. 
Plato had the view that Uttamarath(the Republic) is the ultimate ideal society with a 
political goal of justice. The aristocratic regime which was the regime that was closest 
to the Uttamarat, so it was important to the person who would lead the state.Ideal 
society according to Theravada Buddhist Philosophy and Western Philosophy. When 
there is comparison, it saw that there are the same issues namely, a good 
governance to be a perfect ruler in which a good political society must arise from a 
virtuous leader and the difference is political philosophy that is not based on reality. 
But it uses a rational argument to approach an ideological society. 
 
Keywords : 1. Comparison of Ideal Society 2. Theravada Buddhist Philosophy 3. Western 
Philosophy 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปgญหาท่ีทําการวิจัย 
 สังคมปaจจุบันกําลังประสบปaญหาทั้งทางด"านเศรษฐกิจ ปaญหาสังคมสิ่งแวดล"อม ปaญหา
ความขัดแย"งเบียดเบียนทําร"ายกันจนกระทั้งมีการทําสงคราม หรือการสะสมอาวุธต_างๆ เพ่ือปxองกัน
ประเทศของตน ปaญหาเหล_าน้ีสร"างความเดือดร"อนให"แก_มนุษยRทุกยุคทุกสมัยและยังไม_สามารถแก"ไข
ให"หมดไปจากสังคมมนุษยRได" เมื่อสังคมมีปaญหาและความบกพร_องดังกล_าวจะแก"ไขอย_างไร มนุษยR
สามารถมีสังคมที่ดีได"หรือไม_และมนุษยRจะสร_างสังคมที่ดีได"อย_างไร นักปราชญRหลายท_านได"มีทัศนะ
เกี่ยวกับสังคมอุดมคติซึ่งเห็นว_าสามารถแก"ปaญหาสังคมของมนุษยRได" สังคมในอุดมคติน้ันได"รับความ
สนใจจากนักปรัชญาต้ังแต_อดีตมาจนถึงปaจจุบันเริ่มต้ังแต_นักปรัชญาตะวันตก เช_น เพลโต โทมัสมอรR 
นักทฤษฎีสัญญาประชาคม คารRล มารRกหรือแม"แต_นักปรัชญาและนักศาสนาตะวันออก เช_น เหลาจื้อ 
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พุทธทาสภิกขุ เปZนต"น ต_างก็ได"เสนอแนวคิดเพ่ือแก"ปaญหาสังคมมนุษยRและนํามนุษยRเข"าถึงอุดมคติตาม
ทัศนะของตน ดังน้ันแนวคิดเพ่ือแก"ปaญหาสังคมจึงมีหลายระบบ ซึ่งสามารถจําแนกได"เปZนสองส_วน
ใหญ_ๆ คือ ระบบที่มุ_งแก"ปaญหาภายในโดยมุ_งขัดเกลาจิตใจของมนุษยRกับระบบที่มุ_งแก"ภายนอกซึ่งให"
ความสําคัญกับการจัดระเบียบควบคุมภายนอก (สมภาร พรหมทา, 2539) แต_ปaญหาสังคมมนุษยRก็ไม_
สามารถขจัดให"หมดไปได"ซ้ําดูเหมือนจะมีปaญหาซับซ"อนข้ึน  
 สังคมอุดมคติที่มุ_งแก"ปaญหาภายในและระบบที่มุ_งแก"ปaญหาภายนอก คือ แนวคิดที่มุ_ง
แก"ปaญหาภายในซึ่งเน"นการขัดเกลาจิตใจของมนุษยR เช_น แนวคิดของนักปรัชญาคลาสสิกที่มุ_งเน"นการ
พัฒนาปaญหาและศีลธรรมของมนุษยRโดยถือว_า ความรู"คือคุณธรรมและเห็นว_าเปxาหมายของชีวิตทาง
การเมืองคือคุณธรรม ซึ่งดูเหมือนจะสอดคล"องกับแนวคิดของพระธรรมป~ฎกที่มุ_งเน"นการพัฒนา
ศักยภาพทางปaญญาของมนุษยRเช_นกัน แต_ต_างกันที่พระธรรมป~ฎกเน"นกระบวนการไตรสิกขาไม_ได"
มุ_งเน"นการพัฒนาปaญญาเพียงอย_างเดียว และเปZนแนวคิดที่มุ_งเน"นให"มนุษยRเปZนอิสระจากอํานาจ
ภายนอกด"วยมนุษยR ส_วนระบบที่มุ_งแก"ภายนอกน้ัน แมคคีอาเวลีเห็นว_า มนุษยRเปZนสัตวRที่เลวจะต"อง
ถูกบังคับให"เปZนคนดี (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2533) ซึ่งสอดคล"องกับแนวคิดของ
โทมัสฮอบสR ที่ให"อํานาจแก_องคRอธิปaตยRในการออกกฎหมายมาควบคุมสังคม (เดือน คําดี, 2526) 
ดังน้ัน สังคมจะดีได"ในระบบน้ีย_อมข้ึนอยู_กับสถาบันในสังคมไม_ใช_การอบรมบ_มนิสัย ซึ่งต_างจากแนวคิด
ของพระธรรมป~ฎกที่เห็นว_า สังคมจะดีเพราะคนมีคุณธรรม แม"ท_านจะกล_าวถึงกัลยาณมิตรที่เอื้อต_อ
การพัฒนาคนในสังคมแต_ก็แตกต_างจากแนวคิดของแมคคีอาเวลีและโทมัสฮอบศR 
 เพลโต (Plato) เปZนผู"มีอิทธิพลทางความคิดต_ออารยะธรรมตะวันตก เปZนนักคิด นักเขียน 
และเปZนปรัชญาเมธีคนแรกของตะวันตกสมัยโบราณ โดยเสนอแนวความคิดทางการเมืองอย_างเปZน
ระบบและสมบูรณR เปZนผู"วางระบบรากฐานทางปรัชญาที่เปZนแบบแผนในสมัยโบราณจนมาถึงยุคใน
ปaจจุบัน โดยเฉพาะอย_างย่ิง แนวคิดปรัชญาทางการเมืองของเพลโตมีอิทธิพลอย_างมากมายต_อทฤษฎี
ทางการเมืองทั้งหลาย มีความคิดทางสังคมการเมืองเปZนอุดมคติช่ือว_า อุตมรัฐ (The Plato’s 
Republic) (ฟ��น ดอกบัว, 2544) เพลโตเสนอแนวความคิดแบบอย_างของรัฐที่ดีและสมบูรณR เพ่ือเปZน
เปxาหมายในการพัฒนารัฐต_างๆ ในโลกน้ี เพลโตยังอธิบายเกี่ยวกับโครงสร"างของรัฐอีกว_า รัฐเกิดจาก
การรวมกลุ_มของคนจํานวนมาก รัฐจึงได"แก_บุคคลที่ขยายใหญ_ข้ึน บุคคลแต_ละคนมีโครงสร"างเช_นใด 
รัฐก็มีเช_นน้ัน บุคคลมีวิญญาณ 3 ส_วน เพลโตเช่ือว_า จิตหรือวิญญาณของมนุษยRไว"ในหนังสืออุตมรัฐว_า 
มีอยู_ 3 ระดับ มีการผสมกลมกลืนอย_างเหมาะสมกับการดําเนินชีวิต ด"วยวิญญาณที่แตกต_างกัน จึง
เปZนตัวผลักดันให"มนุษยRแสดงพฤติกรรมออกมาไม_เหมือนกัน 
 พุทธทาสภิกขุ เปZนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เปZนนักปฏิรูปพระพุทธศาสนาที่สําคัญท_าน
หน่ึงในประวัติศาสตรRไทย เปZนปราชญRทางพระพุทธศาสนาสมัยปaจจุบัน มีผลงานทางด"านวิชาการทาง
พระพุทธศาสนามากมายที่มีประโยชนRต_อสังคม และการปฏิบัติตนของชาวพุทธไทยโดยการใช"ปaญญา
และเหตุผล (ทวีวัฒนR ปุณฑริกวิวัฒนR, 2539) ได"พยายามแสวงหาวิธีการและแนวทางที่นําเอาหลักการ
ทางพระพุทธศาสนาประยุกตRให"เข"ากับสังคมมากที่สุด โดยการเริ่มศึกษาพระพุทธศาสนาอย_างแท"จริง 
แนวคิดทางการเมืองของพุทธทาสภิกขุมีทัศนะที่เห็นว_า แนวความคิดทางการเมืองธัมมิกสังคมนิยม 
(พุทธทาสภิกขุ, 2548) เปZนระบอบการปกครองที่มีอุดมการณR ใช"หลักการพระพุทธศาสนาเปZน
แนวทางปฏิบัติ เพ่ือที่แก"ปaญหาสังคมและการเมือง โดยยึดพ้ืนฐาน 3 ประการคือ ถือประโยชนR
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ส_วนรวม การควบคุมตนเอง และเอื้อเฟ��อเผื่อแผ_ต_อกัน ระบบการเมืองธัมมิกสังคมนิยม เปZนทางเลือก
ใหม_โดยมีเปxาหมายในการปกครองที่ใช"วิธีเผด็จการโดยธรรมราชา หรือธรรมิกราช แก"ปaญหาสังคมการ
เมืองไทยเมื่อเกิดวิกฤติการณRทางการณRเมือง (ปรีชา ช"างขวัญยืน, 2529) พุทธทาสภิกขุได"โต"แย"งลัทธิ
ประชาธิปไตยเสรีนิยมกับระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม และได"คัดค"านสังคมนิยมแบบ มารRกซิสมR 
(Marxism) โดยช้ีให"เห็นว_า พระพุทธศาสนาและศาสนาอื่นๆ ก็เปZนสังคมนิยม แต_เพ่ือให"เห็นประเด็น
ความสําคัญที่แตกต_างของสังคมนิยมแบบอื่นๆ พุทธทาสภิกขุเสนอให"เรียกช่ือว_าธัมมิกสังคมนิยม 
ทัศนะของพุทธทาสในเรื่องน้ีถือว_าเปZนทัศนะที่สําคัญและโดดเด_น เปZนแนวความคิดการการเมืองที่
เปZนทัศนะของท_านอย_างชัดเจนทั้งๆ ทัศนะของพุทธทาสภิกขุเกี่ยวกับธัมมิกสังคมนิยม อาจจะฟaงดู
เปZนการนําความคิดสมัยใหม_มาตีความหลักการพระพุทธศาสนา แต_แท"ที่จริงในด"านกลับกัน คือ ท_าน
มองความคิดสมัยใหม_ด"วยหลักการทางพระพุทธศาสนามากกว_า (ปรีชา ช"างขวัญยืน, 2534)      
 ดังที่กล_าวมาจะเห็นได"ว_าสังคมอุดมคติตามทัศนะพุทธปรัชญา เปZนการแก"ปaญหาภายในและ
ระบบที่มุ_งแก"ปaญหาภายนอก ด"วยเหตุน้ีทําให"ผู"วิจัยมีความประสงคRที่จะศึกษาวิเคราะหRสังคมในอุดม
คติตามพุทธปรัชญาเถรวาท เพ่ือให"เกิดความชัดเจนในเรื่องสังคมในอุดมคติและวิเคราะหRสังคมในอุดม
คติตามพุทธปรัชญาโดยเฉพาะแนวคิดเรื่องกฎธรรมชาติกับสังคมนิยมซึ่งจะช้ีให"เห็นอุดมคติตามทัศนะ
พุทธปรัชญาได"ชัดเจนย่ิงข้ึน เพ่ือจะเปZนประโยชนRในการนําไปประยุกตRแก"ไขปaญหาสังคม เห็น
ความสําคัญที่จะต"อง หาแนวทางในการที่จะทําความเข"าใจในเรื่องสังคมและอุดมคติ เพ่ือจะเปZน
ประโยชนRต_อการศึกษา และเพ่ือกระตุ"นเตือนให"บุคคลทั่วไปได"ตระหนักถึงหน"าที่ของตน เพ่ือจะได"รบัรู"
และนําไปประพฤติปฏิบัติได"ถูกต"องตามแนวทางของพระพุทธศาสนาเปZนแบบอย_างที่ดีของเยาวชน 
เพ่ือให"เกิดความสงบสุขแก_ทุกคนทุกวัยในสังคม และประเทศชาติ สืบไป 
 
2. วัตถุประสงคjของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท 
 2.2 เพ่ือศึกษาสังคมอุดมคติตามหลักปรัชญาตะวันตก 
 2.3 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาตะวันตก 
 
3. ประโยชนjท่ีได�รับจากการวิจัย 
 3.1 ทําให"ทราบแนวคิดเรื่องของสังคมอุดมคติตามทัศนะพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญา
ตะวันตก 
 3.2 ทําให"ทราบแนวคิดวิธีการดําเนินชีวิตตามหลักคําสอนตามทัศนะพุทธปรัชญาเถรวาท
และปรัชญาตะวันตก 
 3.3 ทําให"ทราบผลการวิเคราะหRเรื่องสังคมอุดมคติตามทัศนะพุทธปรัชญาเถรวาทและ
ปรัชญาตะวันตก 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี เปZนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเน"นศึกษาทางด"าน
เอกสาร (Documentary Research) มีลําดับและข้ันตอนในการวิจัย ดังน้ี 
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  1. ผู"วิจัยจะมุ_งเน"นศึกษาแนวคิดของท_านพุทธทาสภิกขุเปZนหลัก ส_วนปรัชญาตะวันตก
ผู"วิจัยจะได"ศึกษาแนวคิดของเพลโต รวบรวมข"อมูลในเรื่องที่เกี่ยวกับสังคมในอุดมคติ จากคัมภีรR
พระไตรป~ฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณR วิเสส เอกสารและงานวิจัยต_างๆ ที่เกี่ยวข"อง กับเน้ือหา
หรือประเด็นที่ต"องการทราบ 
  2. ศึกษาและรวบรวมข"อมูลจากตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่ เกี่ยวข"องกับเรื่อง
การศึกษาเปรียบเทียบสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาตะวันตก และรวบรวม
แนวคิดจากการวิเคราะหRตีความของนักปราชญRต_างๆ 
  3. นําข"อมูลที่ได"มาวิเคราะหRแนวคิดสังคมอุดมคติของพุทธทาสภิกขุและสังคมอุดมคติ
ของเพลโตเพ่ือหาข"อสรุป และนําเสนอรายงานผลงานการวิจัยต_อไป 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการศึกษาแนวคิดสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทในพุทธปรัชญาเถรวาท
ก็มีลักษณะชนวรรณะเช่ือกรรมสอนให"กระทํากรรมดีเน"นการพ่ึงตนเอง เน"นการพัฒนาสติปaญญา และ
ยังต_อต"านอํานาจดลบันดาลจากพระเจ"า ซึ่งก็เข"าลักษณะศาสนาที่แท"จริง ระบบสังคมสงฆRก็เปZนสังคม
อุดมคติที่พระพุทธเจ"าทรงจัดต้ังข้ึน ทรงออกแบบวางระบบสังคมด"วยพระองคRเอง โดยมีจุดประสงคR
เพ่ือแก"ไขความเหลื่อมล้ําทางสังคม เปZนสังคมที่เกิดจากการปฏิรูปหลีกหนีจากวัฒนธรรมประเพณีและ
ความเช่ือเก_าๆ ดังจะเห็นได"จากในสมัยพุทธกาลเปZนยุคที่ถูกครอบงําจากศาสนาพราหมณR ทําให"เกิด
การกดข่ีเอารัดเอาเปรียบหรือ การแบ_งแยกเกลียดชังกัน ซึ่งพระองคRก็ได"ตรัสแย"งคัดค"านระบบวรรณะ
ด"วยหลักกรรมสังคมในพุทธปรัชญาเถรวาท แม"จะไม_มีการอธิบายถึงพัฒนาการของสังคมมนุษยR อย_าง
ชัดเจนเหมือนกับแนวคิดทางสังคมในปรัชญาตะวันตกอื่นๆ แต_ข้ันตอนพัฒนาการทางสังคมมนุษยRก็มี 
กระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่ไม_แตกต_างกัน วิวัฒนาการทางสังคมในปรัชญาเถรวาทส_วนหน่ึงได"
ถูกบันทึก ไว"ในอัคคัญญสูตร (ที.ปา. 11/111-140/83-102) ซึ่งเริ่มแรกการตรัสเล_าของพระพุทธเจ"า
มิได"กล_าวถึงกําเนิดของสังคมแต_อย_างไร ทรงกล_าวถึง ต"นกําเนิดของโลกมาตรัสเล_าประกอบหลักธรรม
ของพระองคRเพ่ือช้ีให"เห็นว_า พวกพราหมณRเข"าใจเรื่องระบบ วรรณะผิดพลาดคลาดเคลื่อนไปจากเดิม  
 ลักษณะแนวคิดสังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาน้ันแบ_งออกเปZน 2 คือ โลกียะ และ 
โลกุตระซึ่งมีการจัดแนวคิดทางสังคมบางอย_างที่เอื้อต_อการดําเนินชีวิตประจําวันที่มีความแตกต_างกัน 
เปZนสังคมที่มนุษยRมีความเสมอภาพและเท_าเทียมกัน ในคัมภีรRพระพุทธศาสนาแม"ในหลักคําสอนส_วน
ใหญ_จะไม_มีส_วนใดที่กล_าวถึงความเสมอภาคและเท_าเทียมกันของมนุษยRในสังคมโดยตรง แต_การ
ปฏิเสธหลักจริยศาสตรRทางสังคมของศาสนาฮินดูที่ยึดถือวรรณะชาติกําเนิดเปZนหลักเกณฑR น้ันแสดง
ให"เห็นว_าพระพุทธเจ"าทรงปฏิเสธความสูงศักด์ิของชาติกําเนิดวรรณะพราหมณRและกษัตริยRอย_าง
ชัดเจน  
 แนวคิดเรื่องสังคมนิยมในพุทธปรัชญาเถรวาท เกิดจากพระพุทธเจ"าต"องการล"มเลิกระบบ
สังคมเดิมและสร"างระบบสังคมใหม_ในอินเดียสมัยพุทธกาล โดยวิธีการปฏิเสธระบบวรรณะในสังคม
อินเดีย ที่สร"างความเหลื่อมล้ําทางสังคมอย_างชัดเจน โดยมีข"อสังเกตที่เด_นชัด คือ 1)การสร"างพระ
ธรรมวินัยสงฆRเพ่ือเปZนทางเลือกในการปลดปล_อยตัวเองจากวรรณะตํ่าทางสังคมที่ไม_อาจปฏิเสธได" 
โดยหลักพระวินัยทั้งหมดจะเน"น ความเสมอภาคในทุกด"านของสังคมสงฆR 2)การช้ีนํามนุษยRให"เข"าถึง
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สังคมแห_งพระศรีอริยเมตไตรยที่มนุษยRอยู_ได"อย_างสงบสุข ซึ่งทั้ง 2 ประเด็นดังกล_าวต_างก็เปZนสังคม
มนุษยRที่มีลักษณะการดําเนินชีวิตด"วยความเสมอภาคและเท_าเทียมกัน  
 แนวคิดทางสังคมของท_านพุทธทาส เปZนการวางพ้ืนฐานการดําเนินชีวิตอยู_บนหลักการของ
พุทธศาสนา ที่เช่ือว_ามนุษยRทุกคนมีปaญญามองเห็นธรรมได" ตามความเพียรพยายาม โดยท_านพุทธ
ทาสภิกขุมีความเช่ือในเรื่องธรรมชาติอันบริสุทธ์ิของมนุษยRอันเกิดจากจิตประภัสสรมาแต_กําเนิดที่
สามารถสร"างรูปแบบทางสังคม “แบบธัมมิกสังคมนิยม” 
 5.2 ผลการศึกษาแนวคิดเรื่องสังคมอุดมคติในปรัชญาตะวันตกแนวคิดเรื่องสังคมอุดมคติ
ส_วนใหญ_เกิดจากวิกฤตการณRทางสังคมที่อุบัติข้ึน อาจสืบเน่ืองมาจากปaญหาที่เกิดจากสมาชิกทาง
สังคม หรือระบบโครงสร"างทางสังคม ซึ่งนักปรัชญาส_วนใหญ_จะมองไปที่ธรรมชาติของมนุษยRเปZน
เปxาหมาย เพราะเปxาหมายชีวิตเปZนปaจจัยสําคัญที่ทําให"สังคมแตกต_างกันในเรื่องของการดําเนินชีวิต 
ดังน้ันการเสนอแนวคิดหรือแนวทางในการแก"ไขปaญหาย_อมจะแตกต_างตามไปด"วย ซึ่งไม_ว_าจะเปZนใน
ยุคสมัยใดก็มักจะมีมิติที่ซับซ"อนยากแก_การแก"ไขด"วยกันทั้งสินแนวคิดสังคมนิยม เช่ือว_าถ"าเป~ดโอกาส
ให"ประชาชนทําการทุกอย_างแล"ว จะก_อให"เกิดผลเสียหายหลายประการ เช_นการเอารัดเอาเปรียบกัน 
มุ_งหากําไรเกินควร และประชาชนอาจจะให"การบริการ ไม_ทั่วถึง ฉะน้ันรัฐจึงมีความจําเปZนที่จะ
ดําเนินการบางประการเท_าที่จําเปZน เพ่ือให"สอดคล"องกับเจตนารมณR ของประชาชน และเพ่ือช_วยให"
ประชาชนทั้งปวงได"ประโยชนRโดยเท_าเทียมกัน ทําให"วิธีการบางอย_างถูกควบคุมและผูกขาดโดยรัฐ  
 แนวคิดเบื้องต"นที่สําคัญของสังคมนิยมคือ รัฐเอาสังคมเปZนศูนยRกลาง และนโยบาย 
เปxาหมาย และวิถีทางเพ่ือประชาชนได"ผลประโยชนRอย_างเท_าเทียม มีประชาธิปไตยทางเศรษฐกิจและ
สังคมที่แท"จริง ประชาชนทุกคนมีสิทธิเสรีภาพ โดยรัฐที่เปZนตัวแทนพิทักษRผลประโยชนRของประชาชน
ที่แท"จริง คอยดูแลสวัสดิการให"แก_ประชาชนอย_างพอเพียง สร"างคุณภาพสังคมและคุณค_ามนุษยRที่
สมบูรณR ลัทธิสังคมนิยม มีลักษณะที่สําคัญ โดยรัฐบาลมีบทบาทในการควบคุม กิจการที่เกี่ยวข"องกับ
สาธารณูปโภคของประชาชน กิจการต_างๆ ที่เกี่ยวข"องกับการสาธารณูปโภค เช_นไฟฟxา ประปา และ
ถนนหนทางจะอยู_ภายใต"การดูแลของรัฐ เน่ืองจากเปZนกิจการที่ประชาชนมีความจําเปZนต"องใช" และ
การที่รัฐบาลเข"ามาดูแลสาธารณูปโภคดังกล_าวย_อมเกิดผลดีแก_สังคมส_วนรวม 
 สังคมนิยมเปZนอุดมคติทางสังคมในอีกรูปแบบหน่ึงที่มีนักปรัชญาหลายท_านพยายามจะ
นําเสนอให"เห็นว_าเปZนการจัดรูปแบบการควบคุมระเบียบทางสังคมอีกวิธีหน่ึงที่สามารถนําพาสังคมสู_
เปxาหมายได" ซึ่งส_วนใหญ_ต_างเสนอแนวคิดตามการตีค_า สิ่งสูงสุดที่มนุษยRควรจะเข"าถึง เช_นเพลโตเห็น
ว_าสิ่งสูงสุดที่มนุษยRและสังคม ควรจะเข"าถึงก็คือ ความเที่ยงธรรมความยุติธรรม ที่มีช_วงชีวิตอยู_ใน
ทศวรรษแห_งการปฏิวัติ อุตสาหกรรมที่ชนช้ันกรรมมาชีพถูกเอารัดเอาเปรียบ และถูกขูดรีดโดยชนช้ัน
นายทุน สิ่งสูงสุดที่มนุษยRควรจะเข"าถึง คือความเสมอภาคและความเท_าเทียมกัน สังคมอุดมคติของ
เพลโตเกิดจากสภาพความวุ_นวายทางการเมืองในนครเอเธนสR ประกอบกับโสเครตีสผู"เปZนอาจารยRของ
เขาถูกประหารชีวิตอย_างไม_เปZนธรรม ทําให"เพลโตมีความ เช่ือมั่นว_าปaญหาของสังคมทั้งหมดเกิดจาก
ผู"นําของรัฐขาดความยุติธรรม ดังน้ันสังคมอุดมคติของเพลโต จึงให"ความสําคัญกับบุคคลผู"ที่จะมาเปZน
ผู"นํารัฐ โดยเขาเช่ือว_าลักษณะผู"นําทางการเมืองที่ดีจะต"องเปZนผู"ที่มี ทั้งความรู"และคุณธรรม ที่เรียกว_า 
ราชาปราชญR (King of philosopher) 
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 5.3 ผลการวิเคราะหRสังคมอุดมคติตามแนวพุทธปรัชญาพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญา
ตะวันตกแนวคิดสังคมอุดมคติตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาตะวันตก จากการวิจัยพบว_า 
แนวคิดเรื่องสังคมอุดมคติเกิดจากความไม_พอใจต_อสภาพสังคมที่นักปรัชญาหรือผู"เสนอแนวคิดกําลัง
ประสบอยู_และเสนอแนวคิดถึงสังคมที่ดีกว_าโดยคิดว_าจะสามารถแก"ปaญหาของสังคมมนุษยRได" สังคม
อุดมคติจึงหมายถึงสังคมที่เกิดจากพลังจินตนาการของมนุษยRซึ่งผู"คิดเห็นว_าเปZนสังคมที่สมบูรณRพรั่ง
พร"อมตามทัศนะของตน ในการเสนอแนวคิดเกี่ยวกับสังคมอุดมคติเราสามารถแบ_งแนวคิดของนัก
ปรัชญาออกเปZนสองระบบ คือ 1) ระบบที่มุ_งแก"ภายใน เปZนระบบที่มุ_งขัดเกลาจิตใจของมนุษยRให"
บริสุทธ์ิหลุดพ"นจากกิเลส เปZนแนวคิดที่มีรากฐานมาจากศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณีต_างๆ 
เปZนแนวคิดที่มุ_งให"มนุษยRเข"าถึงธรรมชาติที่แท"จริงของตนซึ่งเราสามารถพบได"ในแนวคิดของท_านพุทธ
ทาสภิกขุ 2) ระบบที่มุ_งแก"ภายนอก เปZนระบบที่มุ_งให"มีการออกกฎระเบียบมาควบคุมมนุษยR เช_นมี
การออกกฎหมาย ระเบียบวินัยและระบบการเมืองมาปกครองสังคมและมีบทลงโทษที่ชัดเจนแก_ผู"
ละเมิดกฎระเบียงของสังคม แนวคิดน้ีเช่ือว_าระบบระเบียบต_างๆ สามารถควบคุมและแก"ไขธรรมชาติ
ของมนุษยRได"ซึ่งเราสามารถพบได"ในแนวคิดของเพลโตและนักทฤษฎีสัญญาประชาคม 
 แนวคิดเรื่องสังคมนิยมตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท แนวคิดที่สอดคล"องกับหลักการพัฒนา
มนุษยRในธัมมิกสังคมนิยม ธัมมิกสังคมนิยมไว"วางหลักการพัฒนามนุษยRไว"ใน 2 ระดับ คือระดับปaจเจก
บุคคลและระดับสังคม พุทธทาสภิกขุได"กล_าวถึงหลักธรรมพ้ืนฐานในการพัฒนามนุษยRในระดับปaจเจก
บุคคล คือหลักปฏิจจสมุปบาท เปZนการนําเสนอหลักธรรมที่ทําให"เข"าใจพ้ืนของการดํารงชีวิตอยู_ในโลก
มนุษยRใน 4 ความหมายใหญ_ๆ คือธรรม ในความหมายของสภาวธรรม สัจธรรม ปฏิบัติธรรม และ
ปฏิเวธธรรม ซึ่งเปZนการอธิบายถึงกฎของเหตุและผล และกฎแห_งกรรม และการพัฒนาในระดับสังคม 
ซึ่งพุทธทาสภิกขุได"นําเสนอหลักธรรมที่เกี่ยวข"องกับการดําเนินชีวิตในสังคม ที่ไม_ให"กระทบกระทั่ง
เบียดเบียน และเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน โดยใช"หลักในการดําเนินชีวิต คือหลักศีล 5 หลักกุศล
กรรมบถ 10 และมรรคมีองคR 8 เปZนต"น 
 จากการศึกษาวิเคราะหRสังคมอุดมคติของนักปรัชญาทางตะวันออกทําให"พบว_า สภาพสังคม 
ที่พึงปรารถนาตามแนวพุทธปรัชญาสอดคล"องกันกับสภาพสังคมอุดมรัฐของเพลโตตรงที่ต"องการให"
สังคมเปZน สังคมคุณธรรม มีความเท_าเทียมกัน และมีความยุติธรรมเหมือนกัน ความเข"าใจหลักการ
และในการนําไปปฏิบัติมีรายละเอียดที่มีความแตกต_างกัน “คุณธรรม” เพลโตจะแยกกันระหว_าง
คุณธรรมของปaจเจกชนกับคุณธรรมของรัฐออกจากกัน และดูจะเน"นหนักไปที่ความรับผิดชอบต_อ
หน"าที่ของตนมากกว_า แม"จะบอกว_ารวมไปถึงด"านคุณธรรมจริยธรรมด"วยก็ตามแต_ก็ยังเห็นข"อจํากัด
แห_งขอบเขตของคุณธรรมในแบบของเพลโตอยู_ สังคมอุดมคติส_วนใหญ_เกิดจากวิกฤตการณRทางสังคม
ที่อุบัติข้ึน อาจสืบเน่ืองมาจาก ปaญหาที่เกิดจากสมาชิกทางสังคม หรือระบบโครงสร"างทางสังคม ซึ่ง
นักปรัชญาส_วนใหญ_จะมองไปที่ธรรมชาติ ของมนุษยRเปZนเปxาหมาย เพราะเปxาหมายชีวิตเปZนปaจจัย
สําคัญที่ทําให"สังคมแตกต_างกันในเรื่องของการดําเนินชีวิต ทําให"เพลโตมีความ เช่ือมั่นว_าปaญหาของ
สังคมทั้งหมดเกิดจากผู"นําของรัฐขาดความยุติธรรม ดังน้ันสังคมอุดมคติของเพลโต จึงให"ความสําคัญ
กับบุคคลผู"ที่จะมาเปZนผู"นํารัฐ โดยเขาเช่ือว_าลักษณะผู"นําทางการเมืองที่ดีจะต"องเปZนผู"ที่มี ทั้งความรู"
และคุณธรรม ที่เรียกว_า ราชาปราชญR (King of philosopher) 
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6. อภิปรายผลการวิจัย 
 สังคมอุดมคติตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทเกิดจากพระพุทธเจ"าต"องการล"มเลิกระบบสังคม
เดิมและสร"างระบบสังคมใหม_ในอินเดียสมัยพุทธกาล โดยวิธีการปฏิเสธระบบวรรณะในสังคมอินเดียที่
สร"างความเหลื่อมล้ําทางสังคมอย_างชัดเจน โดยมีข"อสังเกตที่เด_นชัด คือ 1)การสร"างพระธรรมวินัย
สงฆRเพ่ือเปZนทางเลือกในการปลดปล_อยตัวเองจากวรรณะตํ่าทางสังคมที่ไม_อาจปฏิเสธได" โดยหลกัพระ
วินัยทั้งหมดจะเน"นความเสมอภาคในทุกด"านของสังคมสงฆR 2)การช้ีนํามนุษยRให"เข"าถึงสังคมแห_งพระ
ศรีอริยเมตไตรยที่มนุษยRอยู_ได"อย_างสงบสุข ซึ่งทั้ง 2 ประเด็นดังกล_าวต_างก็เปZนสังคมมนุษยRที่มีลักษณะ
การดําเนินชีวิตด"วยความเสมอภาคและเท_าเทียมกันสอดคล"องกับงานวิจัยของ สุมาลัย กาญจนะ 
(2558) ได"ทําวิจัยเรื่อง แนวคิดเรื่องสังคมนิยมตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท พบว_า การดํารงอยู_ของ
สังคมใดสังคมหน่ึงจําเปZนจะต"องอิงอาศัยกรอบแนวคิดทางสังคมและการปกครองอย_างใดอย_างหน่ึง 
เบื้องต"นแนวคิดการพัฒนาทางสังคมในพุทธศาสนาเถรวาทเกิดข้ึนเน่ืองจากสภาพสังคมเก_าเปZนสังคม
แห_งความทุกขR ที่เกิดอิทธิพลความเช่ือที่มีอยู_ในคัมภีรRพระเวทไม_ว_าจะเปZนพิธีกรรมการบูชายัญ และ
ระบบสังคมแบบวรรณะ ที่เช่ือว_าชาติกําเนิดเปZนเครื่องวัดคุณค_าความดีงามของมนุษยR จากแนวคิด
ความเช่ือดังกล_าว ทําให"เกิดโครงสร"างสังคมที่เปZนไปเพ่ือการแสวงหาและรักษาอํานาจผลประโยชนR
ของคนเฉพาะกลุ_มทั้งยังเปZนเครื่องมือในการลงโทษคนในสังคมเดียวกันอย_างอยุติธรรม กล_าวคือ คนที่
เกิดในวรรณะสูงมักจะมีอํานาจในการปกปxองผลประโยชนRของตนและทําการกดข่ีขูดรีดเอารัดเอา
เปรียบหรือกีดกันและดูถูกเหยียดหยามคนอื่น ที่อยู_ในวรรณะตํ่า ซึ่งก็ได"สะท"อนสภาพสังคมที่ไม_มี
ความยุติธรรม ไม_มีความเสมอภาคเท_าเทียมกัน 
 สังคมอุดมคติตามหลักปรัชญาตะวันตกส_วนใหญ_เกิดจากวิกฤตการณRทางสังคมที่อุบัติข้ึน
อาจสืบเน่ืองมาจากปaญหาที่เกิดจากสมาชิกในทางสังคม หรือระบบโครงสร"างทางสังคม สังคมนิยม
เปZนอุดมคติทางสังคมในอีกรูปแบบหน่ึงที่มีนักปรัชญาหลายท_านพยายามจะนําเสนอให"เห็นว_าเปZนการ
จัดรูปแบบการควบคุมระเบียบทางสังคมอีกวิธีหน่ึง ที่สามารถนําพาสังคมสู_เปxาหมายได" ซึ่งส_วนใหญ_
ต_างเสนอแนวคิดตามการตีค_า สิ่งสูงสุดที่มนุษยRควรจะเข"าถึง เพลโตเห็นว_าสิ่งสูงสุดที่มนุษยRและสังคม
ควรจะเข"าถึงก็คือ ความเที่ยงธรรมความยุติธรรม หรือ คารRล มารRก ที่มีช_วงชีวิตอยู_ในทศวรรษแห_ง
การปฏิวัติอุตสาหกรรมที่ชนช้ันกรรมมาชีพถูกเอารัดเอาเปรียบ และถูกขูดรีดโดยชนช้ันนายทุน สิ่ง
สูงสุดที่มนุษยRควรจะเข"าถึง คือ ความเสมอภาคและความเท_าเทียมกันสอดคล"องกับงานวิจัยของ พระ
นิติกร จิตฺตคุตฺโต (2556) ได"ทําวิจัยเรืองการศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาการเมืองของเพลโต กับแนวคิด
ทางการเมืองของพุทธทาสภิกขุ พบว_า สังคมอุดมคติ หรือรัฐที่ดีสมบูรณRแบบต"องมีราชาปราชญR 
(Philosopher King) ผู"ปกครองสังคมต"องเปZนผู"ที่มีสุขภาพที่ดีและจิตที่แจ_มใสเบิกบาน พร"อมทั้ง
คุณธรรมทั้ง 4 ได"แก_ ปaญญา ความกล"าหาญ รู"จักประมาณ และความยุติธรรมเปZนคุณสมบัติที่สําคัญ
ที่สุดที่ทําให"สังคมมีความสงบสุขและเจริญก"าวหน"าได"อย_างแท"จริง 
 
7. ข�อเสนอแนะ 
 7.1 ข"อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 ควรมีการศึกษาภาดรภาพในพุทธปรัชญากับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกและ
คุณธรรมปaจเจกชนในศาสนาตะวันออกสังคมอุดมคติน้ันล"วนเปZนสังคมที่ทุกคนล"วนปรารถนา เพราะ
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น้ันเปZนเปxาหมายแห_งชีวิตของมนุษยRทุกคนที่เกิดมาในโลกน้ี น่ันคือความสุขเปZนที่น_าปรารถนา ไม_ว_า
จะเปZนโลกทางตะวันออกที่มุ_งเน"นการเข"าถึงความสุขด"วยการฝ�กปฏิบัติทางจิตใจ และความสุขใน
ทัศนะของโลกทางตะวันตกน้ันอาจมุ_งเน"นให"แสวงหาความสุขทางกายมากกว_า สังคมอุดมคติไม_อาจ
ปฏิเสธสิ่งใดสิ่งหน่ึงดังกล_าวมา 
 7.2 ข"อเสนอแนะสําหรับผู"ปฏิบัติ 
  7.2.1 จากผลการวิจัยทําให"สามารถเสนอแนวคิดเพ่ือพัฒนาระบบทางการเมืองการ
ปกครองของไทย กับการประยุกตRใช"แนวคิดทางการเมืองในประเทศไทยน้ัน อุดมรัฐ และธัมมิกสังคม
นิยมเปZนสังคมนิยมอุดคติที่เน"นคุณธรรมและการประยุกตRใช"หลักธรรมทางศาสนาสําหรับผู"ปกครอง 
หลักคําสอนของพุทธทาสภิกขุเน"นหลักประโยชนRส_วนรวมดังน้ันการวางนโยบายหลักของรัฐควรอยู_บน
พ้ืนฐานที่ผลประโยชนRของประเทศต"องเปZนของประชาชนโดยแท"จริง กิจการหลักๆ ต"องเปZนของรัฐ 
ซึ่งตัวแทนที่เข"ามาทําหน"าที่รัฐบาลต"องมาจากวิธีที่ถูกต"องไม_ใช_ด"วยอํานาจเงิน หลักการทําเรื่อง
การเมืองให"เกิดสันติภาพโดยไม_ต"องใช"อาญา วิธีการคือควรปลูกจิตสํานึกสําคัญของนักการเมืองให"ยึด
หลัก “อตัมมยตา” คือการทําหน"าที่อย_างตรงไปตรงมา ต"องสมัครเปZนผู"ติดทองหลังพระ และไม_มี
ความเห็นแก_ตัว สังคมไทยต"องหมั่นพัฒนารูปแบบการเมืองการปกครอง ให"สอดคล"องกับการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมโลกและต"องให"เสรีภาพแก_ประชาชนทางการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 
เพ่ือให"เกิดการพัฒนาองคRการบริหารจัดการให"ถูกต"อง  
 7.3 ข"อเสนอแนะสําหรับการวิจัยต_อไป  
  7.3.1 การศึกษาวิเคราะหRโลกพระศรีอริยเมตไตรยตามทรรศนะของท_านพุทธทาสภิกขุ 
  7.3.2 การทําวิจัยครั้งต_อไปควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดธัมมิกสังคมนิยมของ
ท_านพุทธทาสภิกขุ กับสังคมยูโทเป�ย (Utopia) ของโทมัสมอรR 
  7.3.3 การวิเคราะหRคุณค_าคําสอนเรื่องธัมมิกสังคมนิยมของท_านพุทธทาสภิกขุ 
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