
 
 

210 | Academic Journal of Mahamakut Buddhist University Roi Et Campus Vol. 12 No. 1 (January– June 2023) 

การพัฒนาทักษะการอ3านวิเคราะห9 วิจารณ9วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปIท่ี 5  
โดยใชNบทบาทการโคNช*  

THE DEVELOPMENT OF ANALYSIS AND CRITICISM READING SKILLS OF THAI 
LITERATURE OFMATTAYOMSUKSA 5 STUDENTS BY THE USING OF COACHING 

 
รัชชานนท�  เฟ��องบญุ1, อธิกมาส มากจุ�ย2, สมพร ร�วมสุข3 

Ratchanon Fueangboon1, Atikamas Makjui2, Somporn Ruamsuk3 

คณะศึกษาศาสตร� มหาวิทยาลัยศิลปากร1,2,3 

           Faculty of Education, Silpakorn University, Thailand.1,2,3 

Email  : Ratchanon@thanyarat.ac.th 
 

บทคัดย3อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดี
ไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่  5 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช  
2) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาท
การโค�ช กลุ�มตัวอย�างที่ใช�ในการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5/8 โรงเรียนธัญรัตน� อําเภอธัญบุรี 
จังหวัดปทุมธานี ปUการศึกษา 2564 จํานวน 42 คน ซึ่งได�มาจากการสุ�มอย�างง�าย ด�วยวิธีจับสลาก 
เปcนการวิจัยแบบพ้ืนฐาน แบบกลุ�มเดียวทดสอบก�อนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย ได�แก� 
แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช แบบทดสอบวัดทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�
วรรณคดีไทย และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการ
โค�ช การวิเคราะห�ข�อมูลโดยใช�ค�าเฉลี่ย ค�าส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค�าทีแบบไม�เปcน
อิสระต�อกัน (Dependent Samples t-test) 
 ผลการวิจัยพบว�า  1.  ทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทยของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 โดยใช�บทบาทการโค�ชหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ.052. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาท
การโค�ชในภาพรวมอยู�ในระดับมากที่สุด 
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ABSTRACT 
 The objectives of the research article were 1) to compare the analysis and 
criticism reading of Mathayomsuksa 5 students: before and after the Used of Coaching.             
2) To study the students’ opinions toward the Using of coaching. The sample of this 
research was 42 students of Mattayomsuksa 5 in Thanyarat School, Thanyaburi, 
Pathumthani, Academic year 2021.The research lesson plans, the test of the analysis 
and criticism reading skills of Thai literature and questionnaires. The data were 
analyzed by mean, standard deviation and dependent samples t-test. 
 The results of the study were follows: 1. The students’ analysis and criticism 
reading skills after using the coaching was significantly higher than before learning at 
.052. The students’ opinion toward the using of coaching at a high agreement level. 
 
Keywords : 1. Analysis Reading 2. Criticism Reading 3. Coaching 4. Thai Literature 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปkญหาท่ีทําการวิจัย 
 โลกปwจจุบันมีความเจริญก�าวหน�าในด�านวิทยาการต�างๆ มากมาย ทั้งด�านเศรษฐกิจ สังคม 
วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีต�างๆ มีการค�นคว�า ค�นพบทฤษฎีความรู�แปลกๆ ใหม�ๆ อยู�ตลอดเวลา 
มนุษย�เราในฐานะสมาชิกของสังคมโลกควรติดตามความเคลื่อนไหวต�างๆ น้ีให�ทันการณ� เพ่ือจะได�เปcน
ผู�ที่ทันสมัย ทันต�อเหตุการณ�อยู�เสมอ เครื่องมืออย�างหน่ึงที่จะทําให�มนุษย�เราเปcนคนทันสมัยและ 
มีวิสัยทัศน�ที่กว�างไกลก็คือ การอ�าน (สนิท สัตโยภาส, 2542) ซึ่งสอดคล�องกับ ประเทิน มหาขันธ� 
(2530) ที่กล�าวว�า การอ�านยังช�วยให�ผู�อ�านเปcนผู�ทันต�อเหตุการณ�และความเปลี่ยนแปลงของสังคม ทํา
ให�สามารถปรับตัวให�เข�ากับสถานการณ�ได�อย�างแนบเนียนเปcนการตอบสนองความสนใจและความ
อยากรู�อยากเห็นขยายความคิดของผู�อ�านที่มีต�อเรื่องใดเรื่องหน่ึงได�อย�างกว�างขวางดังที่             
กิตติกาญจน� อินทเกตุ (2557) ได�กล�าวถึงความสําคัญของการอ�านไว�ว�า การอ�านเปcนทักษะทางภาษา
ที่สําคัญต�อการพัฒนามนุษย�ให�มีสติปwญญาสูง ข้ึนเกิดความคิดสร�างสรรค� พัฒนาด�านจิตใจ 
ให�เจริญงอกงาม พัฒนาบุคคลให�เปcนผู�ที่รู�เท�าทันต�อกระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก ย่ิงในยุค
ปwจจุบันสังคมไทยมีความเจริญทางด�านวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีอย�างรวดเร็ว วิทยาการใหม� ๆ     
เกิดข้ึนอยู�ตลอดเวลา ทําให�คนมีการติดต�อสื่อสารและรับข�าวสารได�มากมายหลายรูปแบบ  
การอ�านเปcนการรับรู�ข�อมูลข�าวสาร เหตุการณ�ที่เกิดข้ึน และเปcนกุญแจสําคัญที่จะนําไปสู�โลกกว�างเปcน
สิ่งที่ช�วยสร�างและพัฒนาตนเองไปสู�ความสําเร็จ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย 
ได�กําหนดให�มีคุณภาพของผู�เรียนเมื่อจบช�วงช้ันที่ 4 ว�าผู�เรียนทุกคนต�องผ�านการประเมินการอ�าน 
การเขียน และการวิเคราะห�ตามเกณฑ�ที่สถานศึกษากําหนด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) การอ�าน
วิเคราะห�จึงมีความสําคัญกับชีวิตประจําวันในลักษณะที่ใช�เพ่ือการศึกษาทําความเข�าใจอย�างละเอียด
ถ�องแท� เปcนสิ่งจําเปcนที่ต�องสร�างเสริมให�เกิดเปcนทักษะหน่ึงของชีวิต เพ่ือคนเราจะได�ใช�ชีวิตอย�างมี
ความเข�าใจและเข�าถึงวิถีแห�งคุณค�า ทั้งสามารถป~องกันและแก�ปwญหาต�างๆ ได�อย�างมีประสิทธิภาพ 
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(ศิวกานท� ปทุมสูติ, 2553) นอกจากน้ีสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษายังได�เล็งเห็นถึงความสําคัญ
ของการวิเคราะห�จึงได�กําหนดนโยบายและผลักดันการพัฒนานักเรียนให�มีความสามารถในการอ�าน
วิเคราะห�จะต�องพัฒนานักเรียนให�ท�องจําในสิ่งที่ควรจําและนําสิ่งที่จําไปฝ�กวิเคราะห� แก�ปwญหาและ
นําไปประยุกต�ใช�ในชีวิตประจําวันรวมทั้งปรับปรุงข�อสอบโดยใช�ข�อสอบมาตรฐานกลางในรูปแบบ
อัตนัยและปรนัยที่เน�นการอ�านวิเคราะห�ให�มากข้ึน การอ�านวิเคราะห�จึงเปcนทักษะที่จําเปcนต�อการ
เรียนรู�และการดําเนินชีวิต เพ่ือใช�เปcนเครื่องมือในการพิจารณาข�อมูลและเลือกใช�ข�อมูลได�อย�าง
เหมาะสม ส�งผลให�การพัฒนาความสามารถด�านการอ�านวิเคราะห� นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู�คิด
เปcนทําเปcน แก�ปwญหาเปcน วิพากษ� วิจารณ�อย�างสร�างสรรค� (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560) ดังน้ันการอ�านวิเคราะห�จึงเปcนทักษะที่จําเปcนในการดํารงชีวิต และช�วยทําให�การศึกษาเกิดการ
พัฒนาเพ่ือเตรียมความพร�อมกับยุคศตวรรษที่ 21 นอกจากน้ีโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 
หรือ PISA (Program for International Student Assessment) ที่ประเมินทักษะความสามารถ
ด�านการอ�าน โดยวัดความรู�ที่มุ�งเน�นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนที่จะใช�ความรู�และทักษะเพ่ือ
เผชิญกับโลกในชีวิตจริงมากกว�าการเรียนรู�ตามหลักสูตรของโรงเรียน ข�อสอบจะมีเน้ือความที่ซับซ�อน
มาให�อ�านและให�นักเรียนพิจารณาถึงจุดมุ�งหมาย สาระสําคัญ ซึ่งผลการทดสอบระดับชาติในปU 2018 
พบว�าคะแนนเฉลี่ยด�านการอ�านของนักเรียนลดลง โดยมีคะแนนเฉลี่ย 393 คะแนน (ค�าเฉลี่ย OCED 
487 คะแนน) และการสอบ PISAปU 2015 มีคะแนนเฉลี่ย 409 คะแนน (ค�าเฉลี่ย OCED 493 
คะแนน) ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยด�านการอ�านพบว�าด�านการอ�านมีคะแนนลดลง 16 
คะแนน เมื่อวิเคราะห�แนวโน�มการเปลี่ยนแปลงของคะแนนต้ังแต�การประเมินรอบแรกจนถึงปwจจุบัน 
พบว�า ผลการประเมินด�านคณิตศาสตร�และวิทยาศาสตร�ของไทยไม�เปลี่ยนแปลง แต�ผลการประเมิน
ด�านการอ�านมีแนวโน�มลดลงระบบการศึกษาไทยจึงต�องยกระดับความสามารถด�านการอ�านของ
นักเรียนอย�างเร�งด�วน (สถาบันส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี, 2562: Online)เมื่อศึกษา
ข�อมูลผลการอ�านระดับโรงเรียนพบว�า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐานO - NET 
(Ordinary National Education Test) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 6 โรงเรียนธัญรัตน� ปU
การศึกษา 2561 สาระการเรียนรู�ภาษาไทยในมาตรฐานการอ�าน พบว�า มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 50.06 อยู�
ในระดับที่ไม�น�าพึงพอใจ เพราะยังตํ่ากว�าเกณฑ�ที่สถานศึกษากําหนด คือร�อยละ 60 (สํานักทดสอบ
ทางการศึกษา, 2562) นอกจากน้ียังสอดคล�องกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ร�วมกับสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 4 ได�กําหนดนโยบายขับเคลื่อนการศึกษาที่เน�น
ให�ความสําคัญกับการเรียนการสอนโดยประกาศนโยบาย “เดินหน�าและพัฒนาการอ�านออกเขียนได�” 
โดยส�งเสริมและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับช้ันมัธยมศึกษาให�มีความรู� ความเข�าใจใน
วรรณคดีและวรรณกรรม (สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 4, 2562) จากผลการทดสอบ
ความรู�ความเข�าใจในด�านวรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนโรงเรียนธัญรัตน� ผลปรากฏว�านักเรียน
มีความเข�าใจด�านการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีและวรรณกรรมอยู�ในระดับดีมาก ร�อยละ 7.30 
ระดับดี ร�อยละ 33.80 ระดับพอใช� ร�อยละ 48.84 ระดับปรับปรุงร�อยละ 10.06 เมื่อวิเคราะห�ความ
เข�าใจด�านการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีและวรรณกรรมแล�วถือได�ว�าอยู�ในเกณฑ�ที่ตํ่า ดังน้ัน
แสดงให�เห็นว�านักเรียนยังขาดความรู�ในด�านวรรณคดีและวรรณกรรม ขาดทักษะในการอ�านวิเคราะห�
วิจารณ�วรรณคดี (โรงเรียนธัญรัตน�, 2562)ผู�วิจัยได�ศึกษาค�นคว�าเอกสารงานวิจัย เทคนิควิธีการสอน
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ภาษาไทย รวมทั้งศึกษาแนวคิดทฤษฎีต�างๆ พบว�ามีผู�นําวิธีสอนมาแก�ปwญหาการอ�านวิเคราะห�ไว�
หลากหลาย เช�น การจัดการเรียนรู�ด�วยเทคนิคแบบหมวก 6 ใบ เทคนิค SQ3R เทคนิค SQ4R เทคนิค 
KWL Plus และซิปปาโมเดล (CIPPA Model) ซึ่งเปcนวิธีการจัดการเรียนรู�ที่ เน�นผู� เรียน 
เปcนสําคัญการจัดการเรียนรู�ที่นําเสนอมาข�างต�น ล�วนเปcนวิธีการที่ช�วยส�งเสริมและพัฒนานักเรียนให�
เกิดสัมฤทธิผลได� แต�วิธีที่น�าสนใจและสามารถนํามาปรับใช�กับการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�ได�และมี
ความเหมาะสมและสอดคล�องกับการจัดการศึกษาแห�งศตวรรษที่ 21 ดังที่ วิจารณ� พานิช (2555) 
กล�าวว�า ทักษะชีวิตและอาชีพบทบาทของครูอาจารย�ก็เปลี่ยนไปอย�างสิ้นเชิงครูต�องไม�เน�นการสอน 
แต�ต�องเน�นการออกแบบการสอนโดยใช�บทบาทการโค�ช ปรับปรุงรูปแบบการเรียนรู�ที่ครูจัดให�แก�ศิษย� 
เปลี่ยนบทบาทจากครูผู�สอนไปเปcนครูฝ�ก เปcนผู�กระตุ�นศักยภาพของผู�เรียนด�วยการสร�างแรงผลักดัน 
แรงจูงใจภายในจินตนาการ กระบวนการคิด การช้ีแนะ การแนะนํา การใช�พลังคําถาม อํานวยความ
สะดวกในการเรียนรู�ตลอดจนการประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู�และให�ข�อมูลป~อนกลบัอย�างสร�างสรรค� 
ซึ่งสอดคล�องกับแนวคิดของ วิชัย วงษ�ใหญ� และมารุต พัฒผล (2562) ที่กล�าวไว�สรุปได�ว�า  
ครูอาจารย�เปรียบเสมือนโค�ช (Coaching) คอยสร�างแรงปรารถนา แรงบันดาลใจในการเรียนรู� ช้ีแนะ
ให�นักเรียนใช�ศักยภาพของตนเอง เรียนรู�ผ�านการลงมือปฏิบัติ สร�างความรู�ด�วยตนเอง ปรับปรุงและ
พัฒนาตนเองอย�างต�อเน่ือง ดังน้ันการโค�ช (Coaching) จึงมีประโยชน�ที่สําคัญคือ ช�วยนักเรียนให�มี
กระบวนการทางความคิดเพ่ือการเติบโตมีทักษะการคิดมีกระบวนการเรียนรู� มีวินัย มีความเช่ือมั่น 
ในตนเองมีทักษะการประเมิน ปรับปรุงและสามารถพัฒนาตนเองได� 
 จากความสําคัญและความเปcนมาที่กล�าวมาทั้งหมดจะเห็นได�ว�ามีความจําเปcนอย�างย่ิงที่ต�อง
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนกลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทย สาระการอ�าน เพ่ือให�นักเรียนมีความรู�
และมีทักษะการอ�านการวิเคราะห� วิจารณ�ดังน้ันผู�วิจัยจึงสนใจนําการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาท 
การโค�ชตามข้ันตอนของ วิชัย วงษ�ใหญ� (2558) โดยมีการปรับรายละเอียดให�เหมาะสมกับระดับช้ันเรียนซึ่ง
ประกอบด�วย 5 ข้ันตอน ดังน้ี 1) การกําหนดเป~าหมาย 2) การตรวจสอบสภาพจริง 3) การกําหนดทางเลือก 
4) การตัดสินใจ และ 5) การประเมินผลการโค�ช มาพัฒนาทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 ให�มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลดีย่ิงข้ึน 
 
2. วัตถุประสงค9ของการวิจัย 
 2.1  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทยของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช 
 2.2 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู� 
โดยใช�บทบาทการโค�ช 
 
3. ประโยชน9ท่ีไดNรับจากการวิจัย 
 3.1 นักเรียนมีทักษะด�านการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทย 
 3.2 ครูสามารถบูรณาการการจัดการเรียนรู�กับรายวิชาพ้ืนฐานและกลุ�มสาระการเรียนรู�อื่นได� 
 3.3 ครูได�แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�
วรรณคดีไทย 
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4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปcนการวิจัยแบบพ้ืนฐาน แบบกลุ�มเดียวทดสอบก�อนและหลังเรียน ประชากร
ที่ใช�ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 โรงเรียนธัญรัตน� อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
ภาคเรียนที่  2 ปUการศึกษา 2564 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 จํานวน                
14 ห�องเรียน มีนักเรียนจํานวน 536 คน กลุ�มตัวอย�างที่ใช�ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 
5/8 โรงเรียนธัญรัตน� อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานีภาคเรียนที่ 2 ปUการศึกษา 2564 สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 4 จํานวน 42 คน ซึ่งได�มาจากการสุ�มอย�างง�าย (Simple Random 
Sampling)ด�วยการจับสลากโดยใช�ห�องเรียนเปcนหน�วยในการสุ�ม เครื่องมือที่ ใช� ในการวิจัย 
ประกอบด�วย 1) แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชจํานวน 5 แผน ใช�เวลา 8 ช่ัวโมง ซึ่ง
แผนการจัดการเรียนรู�ทุกแผนมีคุณภาพและความเหมาะสมผ�านเกณฑ� IOC อยู�ระหว�าง 0.67-1.00  
2) แบบทดสอบวัดทักษะการอ�านวิเคราะห�  วิจารณ�วรรณคดีไทยเปcนแบบทดสอบปรนัย  
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข�อ มีค�า IOC เท�ากับ 1.00 มีค�า (p) อยู�ระหว�าง 0.21-0.77  
มีค�า (r) อยู�ระหว�าง0.26-0.74 และมีค�าความเช่ือมั่นเท�ากับ 0.87 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชเปcนแบบสอบถามมาตรประเมินค�า 5 ระดับ 
จํานวน 15 ข�อ มีค�า IOC เท�ากับ 1.00การวิเคราะห�ข�อมูลใช� ค�าเฉลี่ย ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
การทดสอบค�าทีแบบไม�เปcนอิสระต�อกัน (Dependent Samples t-test) เพ่ือสรุปผลตามวัตถุประสงค�
ของการวิจัยต�อไป 
 
5. ผลการวิจัย  
 5.1 ทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 ก�อนและ
หลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทยของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปUที่ 5 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช 

 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม M SD t p 
ก�อนเรียน 42 30 15.52 2.90 

22.68 0.00 
หลงัเรียน 42 30 22.52 3.76 

 จากตารางที่ 1 พบว�า คะแนนทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทยของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปUที่ 5 ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช หลังเรียน(M= 22.52, SD = 3.76) 
สูงกว�าก�อนเรียน (M =15.52, SD = 2.90) อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล�องกับ
สมมติฐานการที่ต้ังไว� 

 

 



 
 

วารสารมหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย วิทยาเขตรNอยเอ็ด ปIที่ 12 ฉบบัที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2566) | 215 

 5.2 การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู� 
โดยใช�บทบาทการโค�ช 

ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�
บทบาทการโค�ช 

 
รายการประเมิน M SD ระดับความคิดเห็น ลําดับ 
ด�านบรรยากาศการเรียนรู� 4.65 0.43 มากที่สุด 1 
ด�านประโยชน�ที่ได�รับ 4.61 0.45 มากที่สุด 2 
ด�านการจัดกจิกรรมการเรียนรู� 4.60 0.41 มากที่สุด 3 

รวม 4.62 0.38 มากที่สุด  
  
 จากตารางที่ 2 พบว�า ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาท 
การโค�ชโดยภาพรวมอยู�ในระดับเห็นด�วยมากที่สุด มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 4.62 และส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท�ากับ 0.38 เมื่อพิจารณารายด�านพบว�า นักเรียนมีความคิดเห็นระดับเห็นด�วยมากที่สุด ด�าน
บรรยากาศการเรียนรู�เปcนลําดับที่ 1 (M= 4.65, SD = 0.43) ด�านประโยชน�ที่ได�รับเปcนลําดับที่ 2                 
(M = 4.61, SD = 0.45) และด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เปcนลําดับที่ 3 (M= 4.60, SD = 0.41) 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 จากผลการวิจัยพบว�า ทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทยของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 โดยใช�บทบาทการโค�ช หลังการจัดการเรียนรู�สูงกว�าก�อนการจัดการเรียนรู�อย�าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจเปcนเพราะ วิธีการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชเปcน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ที่เป�ดโอกาสให�นักเรียนได�ดึงศักยภาพของตนเองออกมาใช�ได�อย�างเต็มที่ 
โดยใช�การฟwง การถาม และการสะท�อนตนเอง จากข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ผู�วิจัย 
ได�บอกจุดประสงค�การเรียนรู�และคุณลักษณะอันพึงประสงค�ในข้ันที่ 1 การกําหนดเป~าหมาย  
ให�กับนักเรียนได�ทราบเพ่ือให�นักเรียนสามารถต้ังจุดมุ�งหมายได�อย�างชัดเจนในการเรียนรู�ในครั้งน้ันๆ 
ในข้ันที่ 2 การตรวจสอบสภาพจริง ผู�วิจัยมีการนําเข�าสู�บทเรียนโดยการให�นักเรียน ดูภาพ ดูวีดิทัศน� 
หรือสนทนาเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนพร�อมทั้งมีการทดสอบก�อนเรียนเพ่ือตรวจสอบความรู�ของนักเรยีน
แต�ละบุคคล ทําให�ทราบถึงระดับความรู�พื้นฐานของนักเรียนแต�ละคนเพ่ือวางแผนกระบวนการสอน 
ในข้ันที่  3 การกําหนดทางเลือก ผู� วิจัยมีการแบ�งกลุ�มนักเรียน กลุ�มละ 4-6 คน แบบคละ
ความสามารถ เก�ง ปานกลาง อ�อน ซึ่งจะทําให�นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู�และประสบการณ�
ขณะดําเนินกิจกรรม นอกจากน้ียังช�วยส�งเสริมให�นักเรียนมีความกระตือรือร�นในการเรียนทําให�เกิด
บรรยากาศการเรียนรู�ที่สนุกสนาน ผู�วิจัยได�เสนอแนวทางในการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดี พร�อม
ทั้งเสนอตัวอย�างข�อคําถามในการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดี ในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม ผู�วิจัย
สังเกตพฤติกรรมนักเรียนเปcนรายบุคคลและใช�เทคนิคการต้ังคําถามเพ่ือกระตุ�นความคิดของนักเรียน
และให�กําลังใจนักเรียน ซึ่งการใช�คําถามเปcนกลวิธีการสอนที่ทําให�นักเรียนเกิดการพัฒนาการคิด  
การวิเคราะห� การวิจารณ� การสังเคราะห� และการประเมินค�า การใช�คําถามจึงเปcนเครื่องมือสําคัญ 
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ในการเสาะแสวงหาความรู�ที่มีประสิทธิภาพให�กับนักเรียน นอกจากน้ีผู�วิจัยยังใช�การอธิบายความรู�
ให�แก�นักเรียนคนที่มีปwญหาทําให�นักเรียนมีความรู�ความเข�าใจสามารถปฏิบัติกิจกรรมได� ข้ันที่ 4  
การตัดสินใจนักเรียนร�วมกันวางแผนและเลือกวิธีการอ�านวิเคราะห� วิจารณ� ที่ผู�วิจัยเสนอในข้ันที่ 3 
และศึกษาจากหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 และใบความรู�โดยเน�น 
การจัดกิจกรรมด�วยรูปแบบกระบวนการกลุ�ม นักเรียนร�วมกันอภิปรายและสรุปความรู�ที่ได�และตอบ
คําถามลงในใบงาน ผู�วิจัยได�สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเปcนรายบุคคล ให�คําแนะนํากับนักเรียน 
เปcนรายบุคคลในแต�ละกลุ�มโดยใช�เทคนิคการต้ังคําถามเพ่ือกระตุ�นความคิด พร�อมทั้งให�ข�อเสนอแนะ
ในการตอบคําถาม และมีการนําเสนอใบงานหน�าช้ันเรียนที่ละกลุ�มโดยให�นักเรียนในห�องร�วมกันแสดง
ความคิดเห็นและผู�วิจัยอธิบายเพ่ิมเติมให�กับนักเรียน และข้ันที่ 5 การประเมินผลการโค�ช ในข้ันน้ี
นักเรียนในแต�ละกลุ�มร�วมกันบอกความรู�ที่ได�รับจากการเรียนและประเมินผลการเรียนรู�ของตนเอง
ผ�านใบงานโดยมีผู�วิจัยให�คําแนะนําและสะท�อนผลให�นักเรียนทราบในข�อบกพร�องหรือจุดด�อยของ 
แต�ละกลุ�มซึ่งการประเมินผลการเรียนรู�ด�วยตนเองถือเปcนกิจกรรมสําคัญที่ช�วยให�นักเรียนสามารถ 
ทําความรู�จักกับจุดแข็งและจุดอ�อน รวมถึงการปรับพฤติกรรมการเรียนให�เข�ากับจุดแข็งและจุดอ�อน
ของตนเองได� ซึ่งสอดคล�องกับแนวคิดของ วิชัย วงใหญ� และมารุต พัฒผล (2557) กล�าวโดยสรุปว�า 
การโค�ชเปcนการพัฒนาศักยภาพการเรียนของนักเรียน โดยการสร� างแรงบันดาลใจใน 
การเรียนรู�  การให�คําแนะนํา นักเรียนเรียนรู�ผ�านการลงมือปฏิบัติ สร�างความรู�ด�วยตนเอง  
การต้ังคําถามกระตุ�นความคิดเพ่ือให�เกิดความใคร�ครวญ ไตร�ตรองอย�างรอบคอบ การสร�างแรง
บรรดาลใจในการสร�างสรรค�สิ่งที่ดีงาม การกระตุ�นความเช่ือมั่นในตนเอง มีวินัยในตนเอง และ
รับผิดชอบต�อกระบวนการเรียนรู�ของตนเองอย�างสม่ําเสมอ นอกจากน้ี จํารัส อินทลาภาพร  
(2561) ยังกล�าวไว�ว�า บทบาทของครูผู�สอนปรับเปลี่ยนจากการบรรยายและควบคุมกิจกรรม 
มาเปcนการกระตุ�นสร�างแรงบันดาลใจ การช้ีแนะ การแนะนํา การช�วยเหลือ การสนับสนุน  
การเสริมแรงทางบวก ตลอดจนการให�ข�อมูลย�อนกลับที่เปcนประโยชน�และสร�างสรรค�สําหรับนักเรียน 
และปwจจุบันเราเรียกบทบาทดังกล�าวว�า “การโค�ช” ซึ่งสอดคล�องกับงานวิจัยของ นฤมล วัลย�ศรี 
(2562) พบว�า การศึกษาผลการเรียนรู�เรื่องคําบุพบทในประโยคโดยจัดกิจกรรมเชิงรุกร�วมกับเทคนิค
การโค�ชของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่  5 ผลการเรียนรู�หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�าง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล�องกับ กานตพงศ� จันทร�ทอง (2562) ที่พบว�า นักเรียน
ส�วนมากมีคะแนนในการคิดวิเคราะห�หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู�รูปแบบซิปปาร�วมกับการโค�ช 
สูงกว�าก�อนเรียน ร�อยละ 97.36 และนักเรียนทั้งช้ันมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห� 
หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล�องกับงานวิจัยของ 
พัชรพรรณ เก�งการเรือ (2560) พบว�า ทักษะการคิดอย�างมี วิจารณญาณ เรื่องจํานวนและ 
การดําเนินการของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 โดยใช�การจัดการเรียนรู�ด�วยวิธีการโค�ชหลังเรียน 
สูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 6.2 ผลการวิจัย พบว�า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 มีความคิดเห็นต�อการจัดการเรียนรู�
โดยใช�บทบาทการโค�ช อยู�ในระดับเห็นด�วยมากที่สุดในทุกด�าน เมื่อพิจารณารายด�านพบว�า นักเรียนมี
ความคิดเห็นในระดับเห็นด�วยมากที่สุด ด�านบรรยากาศการเรียนรู�เปcนลําดับที่ 1 รองลงมา คือ  
ด�านประโยชน�ที่ได�รับ และด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เปcนลําดับสุดท�าย  
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 เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต�ละด�าน พบว�า ด�านบรรยากาศการเรียนรู� ประเด็นที่นักเรียน
เห็นด�วยมากเปcนลําดับที่ 1 คือ ครูคอยแนะนําคอยช�วยเหลือนักเรียนเปcนรายบุคคล รองลงมา ได�แก� 
นักเรียนมีความสุขและสนุกสนานในการทํากิจกรรมด�วยบทบาทการโค�ช และนักเรียนกล�าแสดงความ
คิดเห็นและรับฟwงความคิดเห็นของผู�อื่น เปcนลําดับสุดท�าย การที่ด�านบรรยากาศการเรียนรู�เปcนด�าน 
ที่มีคะแนนเฉลี่ยมากกว�าด�านอื่น ๆ ทั้งน้ีอาจเปcนเพราะว�ากิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช 
เปcนกิจกรรมที่เน�นกระบวนการกลุ�มมีครูคอยให�คําแนะนํานักเรียนเปcนรายบุคคล คอยช�วยเหลืออย�าง
เปcนกันเองในระหว�างการทํากิจกรรม นักเรียนได�ร�วมกันคิด ร�วมกันลงมือปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธ� 
กับเพ่ือนส�งผลให�เกิดบรรยากาศการเรียนรู�ที่ดีเกิดความสุขและสนุกสนานในการทํากิจกรรม  
ดังที่ ชูศรี ตันพงศ� (2544) และวิชัย วงษ�ใหญ� และมารุต พัฒผล (2562) กล�าวว�า สิ่งที่จําเปcนและ
สําคัญในการโค�ชหรือการจัดการเรียนรู�  คือ การสร�างความไว�วางใจ การสร�างบรรยากาศ 
ที่เอื้อต�อการเรียนรู�  และบรรยากาศที่เสริมสร�างความสุขในการเรียนรู�ซึ่งเปcนบรรยากาศที่ให�
ความสําคัญกับการสร�างปฏิสัมพันธ�ระหว�างนักเรียนกับนักเรียน ให�นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุ�ม  
ร�วมสร�างสรรค� คิดและแก�ปwญหาร�วมกัน ผู�เรียนเข�าใจตนเอง เข�าใจผู�อื่น นํามาซึ่งการเข�าใจซึ่งกัน 
และกัน และครูผู�สอนต�องมีปฏิสัมพันธ�ที่ดีกับนักเรียน เข�าใจความแตกต�างของผู�เรียนแต�ละบุคคล 
เปcนผู�ให�คําแนะนํา ให�กําลังใจ และอํานวยความสะดวกในการเรียนรู�สอดคล�องกับงานวิจัยของ  
จิตณรงค� เอี่ยมสําอางค� (2555) ที่ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต�อการจัดการเรียนรู�ของครูผู�รับ
การโค�ชโดยใช�รูปแบบการโค�ชทางปwญญาแบบเพ่ือนช�วยเพ่ือนในด�านบรรยากาศการเรียนรู� พบว�า 
นักเรียนเห็นด�วยในระดับมาก เปcนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลาย 
นักเรียนมีส�วนร�วมในการถามและตอบคําถามครูเอาใจใส�นักเรียนอยู�ตลอดเวลา   
 ด�านประโยชน�ที่ได�รับ พบว�า ประเด็นที่นักเรียนเห็นด�วยมากเปcนลําดับที่ 1 คือ นักเรียนได�
ฝ�กทํางานร�วมกับผู�อื่น ทั้งน้ีอาจเปcนเพราะ การจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชเปcน
กิจกรรมที่เน�นกระบวนการกลุ�ม นักเรียนได�ฝ�กทํางานร�วมกับผู�อื่น ฝ�กการกล�าแสดงความคิดเห็น ฝ�ก
การวางแผนการทํางานร�วมกัน ฝ�กการเปcนผู�นําและผู�ตาม ทําให�เกิดความสามัคคีในหมู�คณะ ดังที่ 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห�งชาติ (2540) กล�าวว�า การเรียนการสอนแบบกลุ�มเปcน 
การเรียนการสอนที่เน�นนักเรียนเปcนศูนย�กลางของการเรียน นักเรียนทุกคนมีโอกาสเข�าร�วมกิจกรรม 
มากที่สุด ได�เรียนรู�จากกลุ�มมากที่สุด กลุ�มจะเปcนแหล�งความรู�ที่สําคัญที่จะฝ�กให�นักเรียนเกิด 
ความเข�าใจ สามารถปรับตัวและเข�ากับผู�อื่นได� เน�นค�นพบและสร�างสรรค�ความรู�ด�วยตนเองโดยครเูปcน
ผู�จัดการเรียนการสอนที่ส�งเสริมให�นักเรียนพยายามค�นหาและทบทวนคําตอบด�วยตนเอง รองลงมา 
ได�แก� นักเรียนมีความรู�สึกที่ดีต�อการเรียนวรรณคดี ทั้งน้ีอาจเปcนเพราะว�า กิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�
บทบาทการโค�ชเปcนกิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับนํามาพัฒนาทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดี
ไทยจากเดิมนักเรียนเบื่อหน�ายไม�สนใจในการอ�าน ไม�เห็นคุณค�าและความสําคัญของวรรณคดี แต�เมื่อ
นักเรียนได�รับการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชที่นักเรียนได�รับการกระตุ�น ให�คําแนะนําและ
การอธิบายเพ่ิมเติมตามลักษณะของนักเรียนเปcนรายบุคคลทําให�นักเรียนแต�ละคนสามารถสร�าง
ความรู� ความเข�าใจด�วยตนเอง ได�รับการพัฒนาทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดี และ
สามารถนําความรู�เรื่องการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�ไปใช�ในชีวิตประจําวันและรายวิชาอื่น ๆ ได� จึงทําให�
นักเรียนเกิดความรู�สึกที่ดีต�อวรรณคดี และนักเรียนได�เรียนรู�วิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเปcนลําดับ
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สุดท�าย ทั้งน้ีอาจเปcนเพราะว�า การจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช เปcนกิจกรรมที่ส�งเสริมให�
นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นผ�านการทํากิจกรรมกลุ�ม มีการช�วยเหลือสนับสนุน 
ซึ่งกันและกันในข้ันตอนการนําเสนอใบงาน นักเรียนจึงรู�จักการยอมรับฟwงความคิดเห็นของผู�อื่นส�งผล
ให�เกิดความสําเร็จในงาน สอดคล�องกับงานวิจัยของ กิติยา พันธุครุฑ (2562) ได�ศึกษาความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต�อการจัดการเรียนรู�ภาษาจีนที่เน�นการโค�ชเพ่ือการรู�คิด พบว�านักเรียนส�วนใหญ�ช่ืน
ชอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู� เน่ืองจากนักเรียนมีความรู�ด�านภาษาจีนเพ่ิมมากย่ิงข้ึน เช�น คําศัพท� 
คําทักทาย บทพูดแนะนําตนเอง และมีความกล�าแสดงออกมากข้ึนหลังจากการเรียนอีกทั้งยังสามารถ
นําความรู�ที่ได�รับไปปรับใช�จริงนอกห�องเรียนได� 
 ด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ประเด็นที่นักเรียนเห็นด�วยมากเปcนลําดับที่ 1 คือ กิจกรรม
การเรียนรู�ส�งเสริมให�นักเรียนได�ปฏิบัติงานร�วมกันเปcนกลุ�ม รองลงมา ได�แก� กิจกรรมการเรียนรู�เปcน
ลําดับข้ันตอนต�อเน่ืองไม�สับสน และกิจกรรมการเรียนรู�ไม�ยากเกินไปนักเรียนสามารถปฏิบัติได� 
เปcนลําดับสุดท�าย การที่ด�านการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เปcนด�านที่มีคะแนนเฉลี่ยน�อยกว�าด�านอื่น ๆ 
ทั้งน้ีอาจเปcนเพราะว�า กิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชเปcนกิจกรรมที่มีหลายข้ันตอน 
นักเรียนบางคนไม�มีความรู�พื้นฐานในการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทย การเรียนโดยใช�บทบาท
การโค�ชน้ีครูให�คําแนะนําแก�นักเรียนเปcนรายบุคคลอาจทําให�นักเรียนบางคนต�องรอครูเปcนเวลา
ค�อนข�างนานกว�าจะได�รับการโค�ชจากครู ดังที่ วิชัย วงษ�ใหญ และมารุต พัฒผล (2558) กล�าวว�า การ
โค�ชจะประสบความสําเร็จได�น้ันจําเปcนต�องเปcนการโค�ชที่สอดคล�องกับธรรมชาติของนักเรียนเปcน
รายบุคคล เพราะนักเรียนแต�ละคนมีความแตกต�างกันหลายประการ การตรวจสอบนักเรียนที่ได�รับ
การโค�ชว�ามีพัฒนาการดีข้ึนหรือไม� ต�องประเมินตามสภาพจริงเปcนรายบุคคล และต�องใช�วิธีการ 
ที่หลากหลาย เช�น การทดสอบ การซักถาม การประเมินผลงาน การสังเกตพฤติกรรม การสอบถาม
เพ่ือนๆ ร�วมช้ันเรียน แล�วนําผลการประเมินมาพัฒนาผู�เรียนอย�างต�อเน่ือง สอดคล�องกับงานวิจัยของ 
กานตพงศ� จันทร�ทอง (2562) ที่ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต�อการใช�รูปแบบซิปปาร�วมกับการ
โค�ชในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห� พบว�า นักเรียนส�วนใหญ�เห็นด�วยกับการเรียนรู�โดย
ใช�รูปแบบซิปปาร�วมกับการโค�ช สามารถพัฒนาความสามารถในการจําแนก แยกแยะ เช่ือมโยง
ความสัมพันธ� การสรุปและตัดสินใจได�ดีข้ึน ในระหว�างทํากิจกรรมนักเรียนรู�สึกประทับใจในการให�
คําแนะนําของครูอย�างใกล�ชิด นักเรียนเกิดความมั่นใจ เกิดความสุขและสนุกสนานในการทํากิจกรรม
มากข้ึน ได�พัฒนาตนเองและเห็นถึงความเอาใจใส�ของครูผู�สอน 
 จากผลการวิจัยครั้งน้ี พบว�า การพัฒนาทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทยของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 5 โดยใช�บทบาทการโค�ช สามารถพัฒนาทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�
วรรณคดีไทยของนักเรียนสูงข้ึน และมีความคิดเห็นต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชอยู�ใน
ระดับเห็นด�วยมากที่สุด จึงถือว�าเหมาะสมที่จะนํามาใช�ประกอบการจัดการเรียนรู�ต�อไป 
 
7. องค9ความรูNใหม3 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�วรรณคดีไทยของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปUที่ 5 โดยใช�บทบาทการโค�ชทั้ง 5 ข้ันตอน ส�งผลให�นักเรียนมีทักษะการอ�านวิเคราะห� 
วิจารณ�ที่สูงข้ึนและนักเรียนมีความคิดเห็นต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชอยู�ในระดับ 
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มากที่สุด สามารถนําเสนอเปcนองค�ความรู�ใหม�ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ�าน
วิเคราะห� วิจารณ� ดังในภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพท่ี 1 องค�ความรู�การจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช 
 
8. ขNอเสนอแนะ 
 8.1 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  8.1.1 ผู�บริหารควรให�ความสําคัญกับรูปแบบการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ� กลุ�มสาระการเรียนรู�ภาษาไทยให�เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนอย�างต�อเน่ือง เกิดนวัตกรรมการศึกษาและวิธีการจัดการเรียนรู�รูปแบบใหม�ๆ  
  8.1.2 ผู�บริหารสถานศึกษาควรส�งเสริมให�ครูผู�สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�บทบาท
การโค�ชเพ่ือพัฒนาความสามารถของนักเรียนในกลุ�มสาระอื่นๆ 
 8.2 ข�อเสนอแนะสําหรับผู�ปฏิบัติ 
  8.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชต�องอาศัยการเรียนรู�จาก
ความสามารถของตนเอง นักเรียนบางคนอาจมีศักยภาพและความรู�พ้ืนฐานไม�เท�ากัน ครูจึงต�องคอย

การจัดการเรียนรูNโดยใชNบทบาท
การโคNช 

ข้ันที่ 1 การกําหนดเป~าหมาย 
ข้ันที่ 2 การตรวจสอบสภาพจรงิ 
ข้ันที่ 3 การกําหนดทางเลอืก 
ข้ันที่ 4 การตัดสินใจ 
ข้ันที่ 5 การประเมินผลการโค�ช 

ผูNโคNช 

1. ได�แนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ�าน
วิเคราะห� วิจารณ� 
2. บูรณาการหรือจัดการเรียนรู�โดย
ใช�บทบาทการโค�ชในรายวิชาอื่นได� 
 

ผูNรับโคNช 
1. มีทักษะการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�ทีสู่งข้ึน 
2. มีความคิดเห็นต�อการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ช
ในระดับมากทีสุ่ด  
3. สามารถนําความรู�เรื่องการอ�านวิเคราะห� วิจารณ�ไปใช�ใน
ชีวิตประจําวันได� 
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สังเกต คอยแนะนําช�วยเหลือในกรณีนักเรียนบางคนอาจมีอุปสรรคในการเรียน เน่ืองจากความ
แตกต�างระหว�างบุคคล  
  8.2.2 ครูผู�สอนควรเตรียมคําถามเพ่ือใช�กระตุ�นความคิดให�นักเรียนเกิดแรงบันดาลใจใน
การเรียนรู�รวมถึงการต้ังคําถามที่กระตุ�นให�นักเรียนเกิดการวิเคราะห� วิจารณ� 
  8.2.3 ครูผู�สอนต�องมีความอดทนและรับฟwงความคิดเห็น รับฟwงการถามและตอบคําถาม
ของนักเรียนอย�างต้ังใจ เพ่ือให�นักเรียนเกิดความสุขและสนุกสนานกับการเรียน กล�าแสดงออก
ทางด�านความคิดและด�านพฤติกรรม 
 8.3 ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยต�อไป 
  8.3.1 ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชไปจัดการเรียนการสอน
ร�วมกับเทคนิคอื่น ๆ เช�น REAP, PANORAMA, SQ4R, KWLH plus เปcนต�น 
  8.3.2 ควรมีการวิจัยเพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู�โดยใช�บทบาทการโค�ชที่ส�งผลต�อทักษะ
ด�านอื่นๆ ในรายวิชาภาษาไทย เช�น ทักษะการพูด ทักษะการเขียน เปcนต�น 
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10. คําขอบคุณ  
 การวิจัยครั้งน้ีสําเร็จลุล�วงไปได�ด�วยดี ด�วยได�รับความเมตตากรุณา ให�คําปรึกษาคอยให�
คําแนะนําแก�ไขข�อบกพร�องจากท�านอาจารย� ดร.อธิมาส มากจุ�ย รองศาสตราจารย�สมพร ร�วมสุข  
รองศาสตราจารย�ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม อาจารย�ที่ปรึกษา ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.ชลธิชา หอมฟุ~ง 
ประธานกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ� อาจารย� ดร.สง�า วงค�ไชย ผู�ทรงคุณวุฒิและผู�เช่ียวชาญ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทั้งสามท�าน อาจารย� อาจิยา หลิมกุล คุณครูธนกฤต เส็งหู� คุณครูพีระพล 
จอมใจเหล็ก ที่คอยให�คําแนะนํา ช�วยแก�ไขข�อบกพร�องของเครื่องมือ เพ่ือให�เก็บข�อมูลได�อย�างมี
ประสิทธิภาพ รวมถึงผู�บริหาร คณะครูและนักเรียนโรงเรียนธัญรัตน� อําเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
ที่ให�ความอนุเคราะห� ช�วยเหลือ ให�ความร�วมมือในการเก็บข�อมูลในการทําวิจัยจนบรรลุวัตถุประสงค� 
สําเร็จไปด�วยดี ผู�วิจัยขอขอบพระคุณเปcนอย�างสูง และขอกราบขอบพระคุณ นายทวี เฟ��องบุญ  
นางเจริญ เฟ��องบุญ บิดา มารดา ของผู�วิจัย ที่ได�มอบความรัก ความอบอุ�น ให�กําลังใจ คอยสนับสนุน
การทําวิจัย จนสําเร็จลุล�วงตามความมุ�งหวังที่ต้ังใจไว�ทุกประการ 


