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บทคัดย+อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค5เพ่ือ 1)เปรียบเทียบความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช 2) ศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช กลุ�ม
ตัวอย�างที่ใช�ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3/2 โรงเรียนวัดสุทธาราม สํานักงานเขต
คลองสาน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปUการศึกษา 2564 จํานวน 38 คน ได�มาโดยการสุ�มอย�าง
ง�าย ด�วยวิธีการจับสลาก โดยใช�ห�องเรียนเปbนหน�วยสุ�ม เปbนการวิจัยทดลอง แบบกลุ�มเดียวทดสอบ
ก�อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัยได�แก� แผนการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช 
แบบทดสอบวัดความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่
มีต�อการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช การวิเคราะห5ข�อมูลใช�ค�าเฉลี่ย ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค�าทีแบบไม�เปbนอิสระต�อกัน (t-test dependent) 
 ผลการวิจัยพบว�า 1. ความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที ่3 
ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 2. นักเรียนมีความคิดเห็นต�อการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช อยู�ในระดับเห็น                
ด�วยมาก  
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to compare the analytical reading of 
students in grade 3 before and after the learning management with the role of 
coaching. 2) to study the students’ opinions towards the learning management with 
the role coaching. The sample of this research was 38students grade 3/2 of 
suttharam school Klongsan district Bangkok in the second semester of the academic 
year 2021. It’ an pre experimental research one group type, trial test before and after 
class. The research instruments were lesson plans, an analytical reading ability test 
and questionnaire on the students’ opinions of towards the learning management 
with the role of coaching. The data were analyzed by mean, standard deviation and 
dependent samples t- test   
 The results of this study were: 1.Thestudents’ analytical reading ability after 
learning management with the role of coaching was significantly higher than before 
learning management with the role of coaching at .05 level. 2. The students’ overall 
opinions towards the learning management with the role of coaching were at a high 
agreement level. 

 
Keywords : 1. Learning Management 2. Analytical Reading 3. The Role of Coaching 
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของปjญหาท่ีทําการวิจัย 
 การอ�านเปbนทักษะหน่ึงที่มีความสําคัญจําเปbนในทุกระดับการศึกษา การศึกษาค�นคว�าหา
ความรู�จําเปbนต�องอาศัยการอ�านเปbนปwจจัยสําคัญในการศึกษาข�อมูล ดังที่ วรรณี  โสมประยูร (2553) 
กล�าวว�า การอ�านเปbนเครื่องมือในการแสวงหาความรู� เปbนการสืบค�นหาข�อมูลข�าวสารที่ปรากฏในการ
ดํารงชีวิต การอ�านจึงเปbนการพัฒนาความคิดให�กว�างไกล ทําให�เข�าใจปwญหาที่เกิดข้ึน และเกิดความ
รอบรู� เสริมสร�างปwญญา สามารถประกอบอาชีพได� การอ�านยังเปbนพ้ืนฐานสําคัญทุกระดับ ผู�เรียนต�อง
ใช�ทักษะการอ�านในการศึกษาหาความรู� เพ่ิมประสบการณ5ให�ตนเอง เพราะการอ�านเปbนสิ่งสําคัญใน
การสื่อสารร�วมกับทักษะการฟwง การพูด การเขียน ในการประกอบวิชาชีพต�าง ๆ การอ�านทําให�มนุษย5
สามารถนําความรู�จากสิ่งที่อ�านไปประยุกต5ใช�ในชีวิตประจําวัน แก�ไขปwญหาต�างๆ สร�างความมั่นคงใน
ชีวิต เช�นเดียวกับคํากล�าวของ มณีรัตน5  สุกโชติรัตน5 (2548) กล�าวถึงความสําคัญของการอ�านว�า การ
อ�านช�วยหาคําตอบหรือแก�ปwญหาต�างๆ ได� ช�วยเพ่ิมพูนความรู�ให�กับผู�อ�าน เพ่ือเปbนการพัฒนาตนเอง
ให�เปbนผู�รอบรู� มีความคิดและวิสัยทัศน5กว�างไกลเปbนการจุดประกายคิด ให�กับผู�อ�าน เกิดพัฒนาการ
ทางสติปwญญา การอ�านจะต�องมีการวิเคราะห5ความรู� ข�อมูล รายละเอียดต�างๆจากการอ�านได� เพ่ือ
ทราบว�าในสารน้ันต�องการแจ�งให�ผู�อ�านทราบอะไร ดังน้ันการอ�านจะต�องมีทักษะการคิดวิเคราะห5 
ดังที่ ศิวกานท5  ปทุมสูติ (2553) กล�าวว�า การอ�านเชิงวิเคราะห5เปbนสิ่งจําเปbนที่ต�องเสริมสร�างให�เกิด
เปbนทักษะหน่ึงที่สําคัญ เพ่ือให�สามารถเข�าใจปwญหาและสามารถแก�ไขปwญหาได� ซึ่งต�องอาศัยการ
ฝ~กฝนจนเกิดเปbนทักษะ สอดคล�องกับคํากล�าวของ มิ่งขวัญธรรม  ฉํ่าช่ืนเมือง (2550) กล�าวถึง 
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ความสําคัญของการอ�านเชิงวิเคราะห5ว�า เปbนทักษะในการอ�านข้ันสูง เปbนการวิเคราะห5ความคิดของ
ผู�เขียน เพ่ือศึกษาว�าผู�เขียนต�องการสื่อสารอะไรให�ผู�อ�านทราบ การอ�านเชิงวิเคราะห5ต�องอาศัย
ความคิดและจินตนาการในการพิจารณาผลงานของผู�เขียน บางครั้งอาจต�องอ�านหลายรอบเพ่ือให�
สามารถวิเคราะห5สิ่งที่อ�านได�อย�างถูกต�อง 
 จากรายงานผลการทดสอบความสามารถพ้ืนฐานของผู�เรียนระดับชาติ(National Test : 
NT) ของโรงเรียนวัดสุทธาราม ปU พ.ศ.2562 พบว�า ด�านภาษา มีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 56.39                 
ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท�ากับ 4.47 ด�านเหตุผล มีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 45.12 คะแนน คะแนนส�วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท�ากับ 4.23 และปU พ.ศ.2563 ด�านภาษามีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 51.04           
ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท�ากับ 4.43 ด�านเหตุผลมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 47.37 คะแนน ส�วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท�ากับ 4.27 ในปUการศึกษา 2563 สามารถจัดลําดับที่ของค�าเฉลี่ยร�อยละความสามารถของ
นักเรียน โรงเรียนวัดสุทธาราม ทั้ง 2 ด�าน ดังน้ี ด�านภาษาอยู�ในลําดับที่ 509 ของจังหวัด ลําดับที่ 
288 ของสังกัด และลําดับที่ 3,819 ของประเทศ ส�วนด�านเหตุผลอยู�ลําดับที่ 452 ของจังหวัด ลําดับที่ 
243 ของสังกัด และลําดับที่ 3,289 ของประเทศ การทดสอบความสามารถทั้งด�านภาษาและด�าน
เหตุผลเปbนการให�นักเรียนได�อ�านเชิงวิเคราะห5 เพ่ือตอบคําถามในประเด็นต�างๆ เพ่ือแสดงให�เห็นถึง
ปwญหาของการอ�านเชิงวิเคราะห5 ในปUการศึกษา 2563 ผู�วิจัยได�รวบรวมตัวช้ีวัดคะแนนการทดสอบ
ความสามารถพ้ืนฐานของผู�เรียนระดับชาติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่3โรงเรียนวัดสุทธาราม             
ที่ต�องได�รับการพัฒนา ทั้งด�านภาษา และด�านเหตุผล สรุปได� ดังน้ี 1) ด�านภาษา (Literacy) ตัวช้ีวัด 
การคาดคะเนเหตุการณ5ที่เกิดข้ึนจากเรื่องที่ฟwง ดู และอ�าน มีคะแนนเฉลี่ย 46.06 ระดับคุณภาพ 
พอใช� 2) ด�านเหตุผล (Reasoning Abilities) ตัวช้ีวัด ความเข�าใจในข�อมูล การวิเคราะห5สถานการณ5 
อธิบายสถานการณ5ที่กําหนดให�และตอบคําถามได�อย�างมีเหตุผล มีคะแนนเฉลี่ย 29.45 ระดับคุณภาพ 
ปรับปรุง ตัวช้ีวัด การสามารถตัดสินใจและแก�ปwญหาอย�างมีเหตุผล หรือให�ข�อมูลสนับสนุนข�อโต�แย�งที่
สมเหตุสมผล มีคะแนนเฉลี่ย 46.76 ระดับคุณภาพ พอใช� ตัวช้ีวัด สรุปความรู�จากการสถานการณ5ที่
กําหนดให�ได�อย�างมีเหตุผล มีคะแนนเฉลี่ย 32.47 ระดับคุณภาพ พอใช� แสดงให�เห็นว�า ในประเด็น
ตัวช้ีวัดดังกล�าว เช�น การคาดคะเนเหตุการณ5จากการอ�าน ความเข�าใจในข�อมูล การวิเคราะห5
สถานการณ5 การตัดสินใจแก�ปwญหาอย�างมีเหตุผลและการสรุปความรู�จากการอ�าน นักเรียนมีผล
คะแนนค�าเฉลี่ยน�อย โดยเฉพาะด�านความเข�าใจในข�อมูล วิเคราะห5สถานการณ5 นักเรียนมีคะแนนน�อย 
อยู�ในเกณฑ5ปรับปรุง แสดงถึงความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห5ที่อยู�ในระดับต�องได�รับการพัฒนา 
จึงต�องหาวิธีการแก�ไขหรือพัฒนาให�ดีข้ึน เพ่ือให�สอดคล�องเช่ือมโยงกับการศึกษาในยุคปwจจุบันที่
มุ�งเน�นทักษะในศตวรรษที่ 21ที่ผู�เรียนจะต�องมีทักษะในการอ�านเชิงวิเคราะห5 สามารถศึกษาหาความรู�
จากการอ�าน เพ่ือให�เกิดการพัฒนาทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห5ได� เช่ือมโยงกับคํากล�าวของ ไพฑูรย5  
สินลารัตน5 (2557) กล�าวถึงทักษะของเด็กไทยในศตวรรษที่ 21 ว�าต�องมีทักษะความสามารถในการ
อ�านเชิงวิเคราะห5 และวิจารณ5 จากความสําคัญดังกล�าวผู�วิจัยได�ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต�างๆ ในการ
แก�ปwญหา พบว�านักวิชาการได�ให�ความสําคัญกับการอ�านเชิงวิเคราะห5 มีผู�นําแนวคิด หรือนวัตกรรม
ต�างๆ มาใช�เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ�านเชิงวิเคราะห5 มีแนวคิดหน่ึงที่น�าสนใจคือ แนวคิด
บทบาทการโค�ช ซึ่งเปbนหลักการและแนวทางเกี่ยวกับการโค�ชเพ่ือพัฒนาผู�เรียนในด�านต�างๆ ดังที่ วิชัย  
วงษ5ใหญ� และมารุต พัฒผล (2562) กล�าวว�า แนวคิดบทบาทการโค�ช คือ พฤติกรรมการแสดงออก
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ของผู�สอนทั้งที่เปbนวัจนภาษาและอวัจนภาษา เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู�เรียน มุ�งเน�นให�ผู�เรียนเอา
ความสามารถของตนเองออกมาใช�ในการเรียนรู� กระตุ�นกระบวนการคิด การทํางาน การลงมือปฏิบัติ 
ผ�านการต้ังคําถาม การเสริมแรงสร�างความเช่ือมั่นแทนการสั่งงานของครู บทบาทการโค�ชทําให�ผู�เรียน
มีระดับความสามารถ วิธีการเรียนรู� และความต�องการที่หลากหลาย การโค�ชจึงมีความสําคัญจําเปbน
อย�างมากในการพัฒนาผู�เรียนในปwจจุบัน บทบาทการโค�ชสําคัญของผู�สอน คือ ต�องกระตุ�นให�ผู�เรียนใช�
วิธีการเรียนรู�และกระบวนการเรียนรู�ของตนเองอย�างเต็มศักยภาพเต็มความสามารถ สามารถ
แลกเปลี่ยนเรียนรู�กับบุคคลอื่นได� นอกจากน้ียังกล�าวถึงแนวทางในการ Coaching Coding ว�า เปbน
การปูพื้นฐานการคิดวิเคราะห5 มุ�งสร�างการคิดอย�างเปbนระบบ กระตุ�นการคิดสร�างสรรค5 สร�างความ
เข�าใจให�กับผู�เรียนว�า ความผิดพลาดของแนวคิดบทบาทการโค�ชเปbนสิ่งที่เกิดข้ึนได� สาธิตให�ดูเปbน
ตัวอย�าง แต�ต�องไม�ปฏิบัติแทน ให�คําแนะนําด�วยความเมตตา ให�กําลังใจ เสริมแรง ประเมินการอ�าน
เชิงวิเคราะห5 การคิดอย�างเปbนระบบและการคิดอย�างสร�างสรรค5 ให�ข�อมูลย�อนกลับอย�างสร�างสรรค5 
การโค�ชที่มีประสิทธิภาพจะต�องสร�างความเช่ือมั่นให�กับผู�เรียน สร�างแรงจูงใจ ให�ผู�เรียนได�ลงมือ
ปฏิบัติด�วยตนเอง กระตุ�นให�ผู�เรียนเรียนรู�สิ่งใกล�ตัว เช่ือมโยงประสบการณ5เดิมกับความรู�ใหม� มีส�วน
ร�วมในการคิดและตัดสินใจ ใช�ประโยชน5จากความรู�น้ันได� ส�งเสริมให�ผู�เรียนสร�างสรรค5ความรู�และ
นวัตกรรม ประเมินผลการเรียนรู�ของตนเอง และกระตุ�นให�ผู�เรียนสะท�อนคิดในสิ่งที่ได�เรียนรู�  
 จากการศึกษาข�อมูลดังกล�าวข�างต�น ผู�วิจัยมีความเห็นว�า แนวคิดบทบาทการโค�ชสามารถ
นํามาใช�แก�ปwญหาการอ�านเชิงวิเคราะห5ของผู�เรียนได� ผู�วิจัยสนใจที่จะนําแนวคิดบทบาทการโค�ชมา
พัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่3 ให�มีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลดีย่ิงข้ึน 
 
2. วัตถุประสงค.ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปUที่ 3 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช  
 2.2 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่3 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�ด�วย
บทบาทการโค�ช 
 
3. ประโยชน.ท่ีได�รับจาการวิจัย 
 3.1 นักเรียนได�พัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5ให�สูงข้ึน 
 3.2 นักเรียนมีเจคติที่ดีต�อการเรียนวิชาภาษาไทย มีความรับผิดชอบ สามารถทํางานร�วมกับ
ผู�อื่นได�  
 3.3 เปbนแนวทางพัฒนาการสอนด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5  
 3.4 สามารถนําการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู�ในกลุ�มสาระ
การเรียนรู�อื่นๆได� 
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4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 เปbนการวิจัยก�อนทดลอง (Pre-Experimental Design) แบบมีกลุ�มทดลองหน่ึง
กลุ�ม มีการทดสอบก�อนเรียนและหลังเรียน (The One Group Pretest-Posttest Design) กลุ�ม
ตัวอย�างที่ใช�ในการวิจัยครั้งน้ี ได�แก� นักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3/2 โรงเรียนวัดสุทธาราม สํานักงาน
เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปUการศึกษา 2564 จํานวน 38 คน ที่ได�มาจากการสุ�ม
อย�างง�าย (Simple Random Sampling) โดยใช�ห�องเรียนเปbนหน�วยสุ�ม เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย
ได�แก� 1) แผนการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช จํานวน 5 แผนการจัดการเรียนรู� ใช�เวลาแผนละ 
2 ช่ัวโมง รวมเวลา 10 ช่ัวโมงซึ่งแผนการจัดการเรียนรู�ทุกแผนมีคุณภาพและความเหมาะสมผ�าน
เกณฑ5 IOC อยู�ระหว�าง 0.67-1.00 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 และ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต�อการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช เปbนแบบทดสอบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข�อ มีค�า IOC เท�ากับ 1.00 มีค�า (p) อยู�ระหว�าง 0.21-
0.79 มีค�า (r) อยู�ระหว�าง0.21-0.68และมีค�าความเช่ือมั่นเท�ากับ 0.85 3) แบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู� ด�วยบทบาทการโค�ช มีลักษณะเปbนแบบ
มาตราส�วนประมาณค�า 3 ระดับ จํานวน 10 ข�อ มีค�า IOC เท�ากับ 1.00 สถิติที่ใช�ในการวิเคราะห5
ข�อมูล ได�แก� ค�าเฉลี่ย (M) ค�าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และวิเคราะห5ความแตกต�างโดยการทดสอบค�าที 
แบบไม�เปbนอิสระต�อกัน (Dependent Samples t-test) 
 
5. ผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช สรุปผลการวิจัยได�ดังน้ี 
 5.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ชดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปUที่ 3 ก�อนและหลังการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช 
 
การทดสอบ N คะแนนเต็ม M SD t p 
ก�อนเรียน 38 25 14.92 4.78 14.55 0.00 
หลงัเรียน 38 25 19.37 3.11   

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
จากตารางที่ 1 พบว�าความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปU

ที่ 3 ที่ได�รับการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 ก�อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 14.92 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 19.37 
สอดคล�องกับสมมติฐานที่ต้ังไว� 
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5.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�
ด�วยบทบาทการโค�ช อยู�ในระดับเห็นด�วยมาก 

ตารางท่ี 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่3 ที่มีต�อการจัดการเรียนรู�ด�วย  
บทบาทการโค�ช  

 
รายการประเมิน M SD ระดับความคิดเห็น ลําดับ 

ด�านประโยชน5ที่ได�รับ 2.81 0.37 มาก 1 
ด�านบรรยากาศในการเรียนรู� 2.71 0.45 มาก 2 
ด�านกิจกรรมการเรียนรู� 2.70 0.45 มาก 3 

รวม 2.74 0.42 มาก  
  
 จากตารางที่ 2 พบว�า นักเรียนมีความคิดเห็นต�อการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช โดย
ภาพรวมอยู�ในระดับเห็นด�วยมาก มีค�าเฉลี่ยเท�ากับ 2.74 และส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท�ากับ 0.42  
เมื่อเรียงลําดับด�านที่มีค�าเฉลี่ยมากไปหาน�อยพบว�า ด�านประโยชน5ที่ได�รับมีค�าเฉลี่ยมากเปbนลําดับที่ 1 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 2.81 ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท�ากับ 0.37 ด�านบรรยากาศในการเรียนรู� 
เปbนลําดับที่ 2 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 2.71 ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท�ากับ 0.45 และด�านกิจกรรม
การเรียนรู� เปbนลําดับที่ 3 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 2.70 ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท�ากับ 0.45 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ชสามารถอภิปรายผลได�ดังน้ี 
 6.1 ผลการวิจัยพบว�า ความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปUที่3 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อาจเน่ืองมาจากการจัดการ
เรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช เปbนข้ันตอนที่ทําให�นักเรียนได�พัฒนาการเรียนรู�ของตนเองอย�างมี
ประสิทธิภาพ เกิดกระบวนการคิดในการทํางาน สร�างความไว�วางใจ และสร�างความคุ�นเคยระหว�างครู
กับนักเรียน เปbนการสร�างความสัมพันธ5ที่ดี บทบาทการโค�ชทําให�นักเรียนได�แสดงความสามารถของ
ตนเองออกมาได�อย�างมีศักยภาพ สามารถหาวิธีกาแก�ปwญหาได� นักเรียนเกิดทักษะในการคิดเชิง
วิเคราะห5 โดยมีการจัดกิจกรรมเปbนข้ันตอน คือ ข้ันการกําหนดเป�าหมายเพ่ือให�นักเรียนได�รู�
วัตถุประสงค5ในการทํากิจกรรมและมีเป�าหมายในการอ�าน ข้ันการตรวจสอบสภาพจริง เพ่ือตรวจสอบ
ความรู�เกี่ยวกับการอ�านของนักเรียน เพ่ือให�ครูได�เตรียมการโค�ชได�ถูกต�อง ข้ันการกําหนดทางเลือก 
เปbนข้ันที่ให�นักเรียนศึกษาและทําความเข�าใจในการอ�านเชิงวิเคราะห5แต�ละประเภทและครูกําหนด
แนวทางในการโค�ช ข้ันการตัดสินใจ เปbนข้ันที่ให�นักเรียนได�ฝ~กอ�านวิเคราะห5บทอ�านแต�ละประเภท มี
การต้ังคําถามและตอบคําถาม แสดงความคิดเห็น การลําดับเหตุการณ5 คาดคะเนเหตุการณ5 สรุป
สาระสําคัญจากการอ�าน นอกจากน้ียังมีการทํากิจกรรมกลุ�มที่ สร�างความสัมพันธ5อันดีต�อกัน ได�
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว�างกัน นักเรียนสามารถทํางานร�วมกับผู�อื่นได� ในข้ันน้ี ครูสังเกต
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พฤติกรรมการทํางานของนักเรียนเปbนรายบุคคลแล�วใช�เทคนิคการสร�างความไว�วางใจ ย้ิมแย�ม แจ�มใส 
พูดสุภาพและให�กําลังใจ ให�คําชมเชย หรือให�คําแนะนําแก�นักเรียนเปbนรายบุคคลตามความสามารถ
ของนักเรียนแต�ละคนโดยเวียนไปตามกลุ�ม เปbนการช�วยให�นักเรียนได�เข�าใจเน้ือหาที่เรียนและสามารถ
ทํากิจกรรมต�าง ๆได�ดี และข้ันการประเมินการโค�ช ให�นักเรียนสามารถสรุปข�อคิด และบอกการนํา
ข�อคิดจากการอ�านเชิงวิเคราะห5ไปใช�ในชีวิตประจําวันได�อย�างเหมาะสม ซึ่งสอดคล�องกับแนวคิดการ
โค�ชของ วิชัย วงษ5ใหญ� และมารุต พัฒผล (2558) และดไนยา ต้ังอุทัยสุขและรงค5 จิรายุทัต (2558) 
กล�าวว�าโค�ชมีความสําคัญต�อการพัฒนานักเรียนให�เกิดการเรียนรู�และมีศักยภาพ ทําให�นักเรียนมี
ระดับความสามารถ วิธีการเรียนรู� และความต�องการที่หลากหลาย มีเป�าหมายการเรียนรู�ที่แตกต�าง
กัน การโค�ชช�วยเพ่ิมพ้ืนที่แห�งการเรียนรู�ให�แก�นักเรียน นักเรียนมีพ้ืนที่ในการเรียนรู� ได�ลงมือปฏิบัติ
ด�วยตนเองจนเกิดเปbนองค5ความรู� ซึ่งไม�ใช�ความรู�จากการทําตามคําสั่งของครูผู�สอน ทําให�นักเรียนเกิด
ความเข�าใจอย�างลึกซึ้ง มีความมั่นใจในการทํางานและใช�ความสามารถของตนเองได�อย�างเต็มที่ ทั้งน้ี
การโค�ช เปbนการดําเนินการจัดการเรียนรู�ที่เปbนไปตามลําดับข้ันตอนที่บรรลุเป�าหมาย กิจกรรมเร�า
ความสนใจ นักเรียนได�เตรียมความพร�อมก�อนปฏิบัติกิจกรรม มีการซักถาม อภิปราย แสดงความ
คิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู�ซึ่งกันและกัน นักเรียนได�ระดมพลังสมอง ระดมความคิดและปรึกษากัน ได�
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด�วยตนเอง ได�ฝ~กกระบวนการคิดจากการตอบคําถาม ทําให�นักเรียนได�สํารวจ 
ตรวจสอบ ทําความเข�าใจ เพ่ือนําไปสู�การตัดสินใจในการแก�ไขปwญหาต�างๆ สามารถนําไปประยุกต5ใช�
ในชีวิตประจําวันได�อย�างเหมาะสม นักเรียนได�สรุปผลและอภิปรายผล สะท�อนผลจากการปฏิบัติ
กิจกรรม ซึ่งนําไปสู�การปรับปรุงและพัฒนาให�นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการที่ดีในการเรียน ซึ่ง
สอดคล�องกับ จิตณรงค5  เอี่ยมสําอาง (2559) ที่พบว�า ผู�เรียนที่ได�รับการจัดการเรียนด�วยการโค�ช มี
ผลการเรียนรู�ที่สูงข้ึน หลังเรียนมีพัฒนาการสูงกว�าก�อนเรียน สอดคล�องกับงานวิจัยของ ณัฐกิตต์ิ                   
นาทา (2559) ที่พบว�า ผลทดสอบความรู�ความเข�าใจเกี่ยวกับจัดการเรียนรู�ของนักศึกษาฝ~ก
ประสบการณ5วิชาชีพครูช้ันปUที่ 5 หลังอบรมสูงกว�าก�อนอบรมอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ทั้งน้ี
เมื่อรับการฝ~กอบรมการจัดการเรียนรู�ของนักศึกษาฝ~กประสบการณ5วิชาชีพครูช้ันปUที่ 5 เพ่ือเสริมสร�าง
ทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห5และคิดวิเคราะห5ของนักเรียนโดยใช�การเรียนรู�โดยเน�นภาระงานและการ
โค�ช พบว� าความสามารถด�านการจัดการเรียนรู� ของนักศึกษาฝ~กประสบการณ5 วิชาชีพครู 
ช้ันปUที่ 5 สาขาวิชาการสอนภาษาไทยสูงข้ึน และผลทดสอบความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5
และคิดวิเคราะห5ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 2 พบว�าความสามารถด�านทักษะการอ�านเชิง
วิเคราะห5และคิดวิเคราะห5ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปUที่ 2 หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนอย�างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ทั้งน้ีเมื่อได�รับการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช�การเรียนรู�โดยเน�นภาระงาน
และการโค�ช พบว�าความสามารถด�านทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห5และคิดวิเคราะห5ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปUที่ 2 สูงข้ึน และสอดคล�องกับงานวิจัยของพัชรวรรณ  เก�งการเรือ (2560) พบว�า  ทักษะ
การคิดอย�างมีวิจารณญาณ เรื่อง จํานวนและการดําเนินการ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ที่ใช�
การจัดการเรียนรู�ด�วยวิธีการโค�ช หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนและสูงกว�าเกณฑ5คะแนนร�อยละ 60 อย�าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และทักษะการแก�ปwญหา เรื่อง จํานวนและการดําเนินการของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 ที่ใช�การจัดการเรียนรู�ด�วยวิธีการโค�ช หลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนและสงู
กว�าเกณฑ5คะแนนร�อยละ 60 อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 6.2 จากผลการวิจัย พบว�า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 มีความคิดเห็นต�อการจัดการ
เรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช อยู�ในระดับเห็นด�วยมาก เมื่อพิจารณารายด�านพบว�า นักเรียนมีความ
คิดเห็นในระดับเห็นด�วยมาก ด�านประโยชน5ที่ได�รับเปbนลําดับที่ 1 ด�านบรรยากาศในการเรียนรู� เปbน
ลําดับที่ 2 และด�านกิจกรรมการเรียนรู� เปbนลําดับที่ 3  
 เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต�ละด�าน พบว�า ด�านประโยชน5ที่ได�รับ ประเด็นที่นักเรียนเห็น
ด�วยมากเปbนลําดับที่ 1 คือ ทําให�นักเรียนสามารถสร�างความรู� ความเข�าใจ ด�วยตนเองได� รองลงมา
ได�แก� ทําให�นักเรียนพัฒนาทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห5 และทําให�นักเรียนนํากระบวนการเรียนรู�ไปใช�
ในวิชาอื่นๆ และนําไปใช�ในชีวิตประจําวันได� เปbนลําดับสุดท�าย  
 สําหรับด�านประโยชน5ที่ได�รับเปbนประเด็นที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ทั้งน้ีอาจเปbนเพราะ 
การจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช เปbนกิจกรรมที่มีลําดับข้ันตอนชัดเจน นักเรียนแต�ละคนได�รับ
การช้ีแนะจากครูและได�รับการฝ~กฝนจนเกิดทักษะ การอ�านทําให�นักเรียนสามารถสร�างความรู� ความ
เข�าใจด�วยตนเองได� นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห5ได� อันเน่ืองมาจากการฝ~กการ
อ�านเชิงวิเคราะห5จากบทอ�านประเภทต�างๆ โดยครูใช�คําถามนําทาง กระตุ�นนักเรียนในประเด็นต�างๆ 
ทําให�นักเรียนนํากระบวนการเรียนรู�ไปใช�ในวิชาอื่นๆและนําไปใช�ในชีวิตประจําวันได� สอดคล�องกับฐิติ 
บุญประกอบ (2557) และอาภรณ5 ภู�วิทยพันธุ5 (2562) กล�าวถึงประโยชน5ของการโค�ชว�าเปbนเครื่องมือ
ที่ช�วยทําให�เข�าใจปwญหาที่เกิดข้ึน ทําให�เกิดความสุข มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี ผลลัพธ5
เปลี่ยน ทําให�เข�าใจขอบเขต และความต�องการที่คาดหวัง ได�รับรู�ถึงอุปสรรคหรือปwญหาที่เกิดข้ึน ได�รู�
จุดแข็งหรือข�อดีของตนเอง สอดคล�องกับผลงานวิจัยของ ณัฐกิตต์ิ  นาทา (2559) ศึกษาความคิดเห็น
ของนักศึกษาฝ~กประสบการณ5วิชาชีพครูเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรู�ของนักศึกษา
ฝ~กประสบการณ5วิชาชีพครู เพ่ือเสริมสร�างทักษะการอ�านเชิงวิเคราะห5และคิดวิเคราะห5ของนักเรียน
โดยใช�การเรียนรู�โดยเน�นภาระงานและการโค�ช พบว�า นักศึกษามีความรู� ความเข�าใจเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู�โดยเน�นภาระงานและการอ�านเชิงวิเคราะห5และการคิดวิเคราะห5เพ่ิมมากข้ึน กิจกรรมทํา
ให�นักเรียนได�ฝ~กกระบวนการอ�านเชิงคิดวิเคราะห5และคิดวิเคราะห5 นักเรียนได�ลงมือปฏิบัติจริง ได�
แลกเปลี่ยนเรียนรู�กับเพ่ือนในช้ันเรียน  
 ด�านบรรยากาศในการเรียนรู� พบว�า ประเด็นที่นักเรียนเห็นด�วยมากลําดับที่1 คือ นักเรียน
รู�สึกสนุกสนานต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช ประเด็นที่นักเรียนเห็นด�วยมาก
ลําดับที่ 2 คือ ครูคอยให�คําแนะนําอย�างเปbนกันเอง และประเด็นที่นักเรียนเห็นด�วยมากเปbนลําดับที่ 3 
คือ เป�ดโอกาสให�นักเรียนได�ทํากิจกรรมร�วมกับผู�อื่น ทั้งน้ีอาจเปbนเพราะว�า การจัดกิจกรรมการเรียนรู�
ด�วยบทบาทการโค�ช สร�างความสัมพันธ5อันดีระหว�างครูผู�โค�ชและนักเรียน ในขณะทํากิจกรรมครูคอย
ให�ความช�วยเหลือและแนะนําอย�างเปbนกันเอง สร�างบรรยากาศที่ดีในการเรียน ครูใช�เทคนิคการสร�าง
ความไว�วางใจ ย้ิมแย�ม แจ�มใส พูดสุภาพและให�กําลังใจ ให�คําชมเชย หรือให�คําแนะนําแก�นักเรียน ทํา
ให�นักเรียนได�รับความรู�สึกเปbนกันเอง สนุกสนานในการเรียน ทําให�อยากทํากิจกรรม นอกจากน้ี
นักเรียนยังได�ทํางานกลุ�ม ได�แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ�ม ได�ปรึกษาร�วมมือกันทํางาน 
สามารถปรึกษาหารือกันได�ทําให�เข�าใจเน้ือหาได�ง�ายข้ึน กล�าแสดงออกและสามารถทํางานร�วมกบัผู�อืน่
ได� ดังที่บุษบา กาหล (2554) และเทิดทูน ไทศรีวิชัย (2562) กล�าวว�า การโค�ช จะต�องสร�างความ
ไว�วางใจ และสร�างความคุ�นเคย ต�องมีการต้ังคําถามเพ่ือสร�างความสัมพันธ5อันดีระหว�างผู�โค�ชกับผู�ที่
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ได�รับการโค�ช เพราะคําถามที่ดีจะช�วยให�รู�จักกันอย�างลึกซึ้ง โค�ชต�องต้ังคําถามเพ่ือช�วยในการกระตุ�น
การเรียนรู� การตระหนักรู� โค�ชที่ดีจะต�องมีความอยากรู� อยากเห็น และสามารถสรุปประเด็นเพ่ือสร�าง
ความชัดเจนให�แก�ผู�ที่ได�รับการโค�ชได�ดังน้ัน ครูหรือผู�โค�ชจะต�องสร�างสัมพันธมิตรกับผู�รับโค�ชเพ่ือ
กระตุ�นกระบวนการคิดอย�างสร�างสรรค5ให�ผู�ได�รับการโค�ชเกิดแรงบันดาลใจและใช�ความสามารถของ
ตนเองได�อย�างมีศักยภาพ หากครูสร�างบรรยากาศในการเรียนที่ดี ไม�สร�างแรงกดดัน ทําให�นักเรียน
รู�สึกไว�วางใจ  กล�าแสดงความคิดเห็น มีความมั่นใจในการตอบคําถามและร�วมกิจกรรม รู�สึก
สนุกสนานในการเรียน ก็จะทําให�นักเรียนแสดงความสามารถของตนเองออกมาได�อย�างมีศักยภาพ 
สอดคล�องกับผลงานวิจัยของ จิตณรงค5  เอี่ยมสําอาง (2559) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต�อ
การจัดการเรียนรู�โดยครูผู�รับการโค�ช พบว�า ผู�เรียนที่ได�รับการจัดการเรียนการสอนของครูรับการโค�ช
มีความคิดเห็นในเชิงบวกต�อการจัดการเรียนการสอนของครู 
 ด�านกิจกรรมการเรียนรู� ประเด็นที่นักเรียนเห็นด�วยมาก ลําดับที่ 1 กิจกรรมการเรียนรู�มี
ลําดับข้ันตอน ไม�สับสน ลําดับที่ 2 คือ กิจกรรมมีการทํางานกลุ�มทําให�มั่นใจในการตอบคําถามและ
แสดงความคิดเห็น ลําดับที่ 3 คือ ครูให�คําแนะนําช้ีแนะนักเรียนเปbนรายบุคคลทําให�สามารถอ�าน
วิเคราะห5ได�ดีข้ึนและมั่นใจในการวิเคราะห5มากข้ึน และลําดับที่ 4 กิจกรรมส�งเสริมให�นักเรียนได�
วิเคราะห5และได�แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งมีคะแนนค�าเฉลี่ยเปbนลําดับสุดท�าย อาจเปbนเพราะว�า 
การจัดกิจกรรมมีหลายข้ันตอน และนักเรียนจะต�องอ�าน วิเคราะห5บทอ�านหลายประเภท ต�องต้ัง
คําถาม ตอบคําถาม สรุปเรื่องราวและข�อคิดจากการอ�าน โดยการทําใบงาน ซึ่งมีทั้งกิจกรรมกลุ�มและ
เด่ียว จํานวน 10 ช่ัวโมง กิจกรรมเปbนลักษณะของการปฏิบัติเน�นยํ้าซ้ําทวน ครูต�องย้ิมแย�มแจ�มใส เอา
ใจใส� กระตุ�นให�นักเรียนทํากิจกรรมโดยไม�เบื่อหน�าย  สอดคล�องกับ วิชัย วงษ5ใหญ� และมารุต พัฒผล 
(2558) กล�าวว�า ต�องเลือกใช�เทคนิคสร�างความไว�วางใจ เช�น การย้ิมแย�ม การพูดด�วยถ�อยคําสุภาพ
การต้ังคําถามที่กระตุ�นให�ผู�เรียนได�คิดตัดสินใจแก�ไขปwญหา เพ่ือให�นักเรียนเกิดการเรียนรู� คือแนวทาง
ปฏิบัติเพ่ือนําไปสู�ความสําเร็จ ครูเป�ดโอกาสให�นักเรียนได�คิดและตัดสินใจด�วยตนเอง เพ่ือให�นักเรยีนมี
ความสุขและเกิดกําลังใจในการเรียนรู� การโค�ชจะเปbนการตรวจสอบว�าผู�เรียนมีพัฒนาการที่ดีข้ึน
หรือไม� เปbนการประเมินตามสภาพจริงเปbนรายบุคคล เช�น การทดสอบ การซักถาม การประเมินผล
งาน การสังเกตพฤติกรรม การสอบถามและนําผลการประเมินมาพัฒนาผู�เรียนอย�างต�อเน่ือง ดังน้ัน
หากนักเรียนรู�สึกสนุกสนานในการเรียน ปฏิบัติกิจกรรมอย�างมีความสุข ก็จะทําให�เกิดผลดีต�อการ
เรียน ครูจึงต�องกระตุ�นเพ่ือเร�าความสนใจ ให�ผู�เรียนไม�รู�สึกเบื่อหน�ายและสนใจในการทํากิจกรรม             
มากข้ึน 
 จากผลการวิจัย พบว�า การพัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปUที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ชสามารถพัฒนาความสามารถด�านการ
อ�านเชิงวิเคราะห5ของนักเรียนสูงข้ึน และมีความคิดเห็นต�อการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช               
อยู�ในระดับเห็นด�วยมาก ดังน้ันจึงเหมาะสมที่จะนํามาใช�ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนานักเรียนให�มีพัฒนาการที่ดีในการเรียนรู�ต�อไป 
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7. องค.ความรู�ใหม+ 
จากผลการวิจัยสามารถสรุปองค5ความรู�เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิง

วิเคราะห5ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช ได�เปbน 4 ด�าน 
ได�แก� 1) ด�านการจัดการเรียนรู� 2) บทบาทการโค�ช 3) บรรยากาศในการเรียน 4) บทบาทของครู               
มีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช เพื่อพัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5
ของผู�เรียน 5 ข้ันตอน ได�แก� ข้ันที่ 1 การกําหนดเป�าหมายม, ข้ันที่ 2 การตรวจสอบสภาพจริง,             
ข้ันที่ 3 การกําหนดทางเลือก, ข้ันที่ 4 การตัดสินใจและข้ันที่ 5 การประเมินการโค�ช  

 
 

ภาพท่ี 1 การพัฒนาความสามารถด�านการอ�านเชิงวิเคราะห5 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปUที่ 3  
โดยการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช 

 
8. ข�อเสนอแนะ 
 8.1 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
     8.1.1 โรงเรียนวัดสุทธาราม ควรส�งเสริมและสนับสนุนให�ครผูู�สอนใช�นวัตกรรมในการ
จัดการเรียนรู�ทีห่ลากหลายเพื่อพัฒนาทกัษะความสามารถของผู�เรียนในด�านต�างๆ 
  8.1.2 โรงเรียนควรมีการจัดประสบการณ5เรียนรู�เพื่อแลกเปลี่ยนนวัตกรรมที่ใช�ในการ
จัดการเรียนรู�ระหว�างครูผู�สอนแต�ละกลุ�มสาระการเรียนรู� เพื่อเปbนแนวทางในการพัฒนาผู�เรียนด�วย
นวัตกรรมที่หลากหลาย เปbนการสะท�อนข�อดี ข�อบกพร�อง ในการใช�นวัตกรรม 
 
 

ความสามารถ
ด�านการอ+าน
เชิงวิเคราะห.

การจัดการ
เรียนรู�

บทบาท
การโค�ช

บรรยากาศ
ในการเรียน

บทบาทของ
ครู
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 8.2 ข�อเสนอแนะสําหรับผู�ปฏิบัติ 
  8.2.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ครูผู�สอนควรสร�างบรรยากาศที่ดีในการเรียน สร�าง
ความไว�วางใจให�แก�นักเรียน ย้ิมแย�มแจ�มใส ให�นักเรียนรู�สึกเปbนกันเองไม�เครียดและไม�เบื่อหน�ายใน
การทํากิจกรรม 
    8.2.2 ในการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช ครูผู�สอนต�องมีความเข�าใจในข้ันการ
สอน เพ่ือที่จะสามารถอธิบายข้ันการสอนให�นักเรียนได�เข�าใจอย�างชัดเจน และสามารถจัดกิจกรรมให�
สอดคล�องตรงตามวัตถุประสงค5ของกิจกรรม 
  8.2.3 ครูผู�สอนต�องคอยให�ความช�วยเหลือแนะนํานักเรียนอย�างใกล�ชิด คอยอํานวย
ความสะดวกให�แก�นักเรียน เป�ดโอกาสให�นักเรียนได�ตอบคําถาม แสดงความคิดเห็นได�อย�างมั่นใจ และ
สามารถปฏิบัติกิจกรรมร�วมกับผู�อื่นได� 
   8.2.4 ในการเลือกบทอ�านให�นักเรียนวิเคราะห5 ควรเลือกเน้ือหาไม�ยาก และไม�ยาว
จนเกินไป ควรเลือกให�มีความกระชับ เหมาะสมกับความสามารถและช�วงวัยของผู�เรียน 
 8.3 ข�อเสนอแนะสําหรับการวิจัยต�อไป 
  8.3.1 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช กับตัวแปรอื่นๆเช�น 
การอ�านอย�างมิวิจารณญาณ การอ�านจับใจความ การอ�านตีความ เปbนต�น 
  8.3.2 ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู�ด�วยบทบาทการโค�ช กับวิธีสอนทักษะ
การอ�านตามแนวคิดอื่นๆ เช�น วิธการสอนอ�านแบบ SQ3R, วิธีการสอนอ�านแบบ SQ4R และเทคนิค 
KWLH Plus เปbนต�น 
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10. คําขอบคุณ  
 งานวิจัยฉบับน้ี สําเร็จลุล�วงไปได�ด�วยดี ด�วยได�รับความเมตตากรุณา และความช�วยเหลือ             
ให�คําปรึกษา คอยให�คําแนะนําแก�ไขข�อบกพร�อง จากอาจารย5 ดร.อธิกมาส  มากจุ�ย รองศาสตราจารย5
สมพร ร�วมสุข รองศาสตราจารย5 ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม อาจารย5ที่ปรึกษา ผู�ช�วยศาสตราจารย5 ดร.    
ชลธิชา หอมฟุ�ง ประธานกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ5 อาจารย5 ดร.สง�า วงค5ไชย ผู�ทรงคุณวุฒิ และ
ผู�เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทั้งสามท�าน ได�แก� อาจารย5 ดร.จุฑาภรณ5 มาสันเทียะ คุณครู 
นภาพงษ5  พานนท5 และคุณครูสุวิมล ประโพธ์ิศรี ที่คอยให�คําแนะนํา ช�วยแก�ไขข�อบกพร�องของเครื่องมือ 
เพ่ือให�เก็บข�อมูลได�อย�างมีประสิทธิภาพ รวมถึงผู�บริหาร คณะครู และนักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม 
สํานักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ที่ให�ความอนุเคราะห5 ช�วยเหลือ ให�ความร�วมมือในการเก็บ
ข�อมูลการทําวิจัยจนบรรลุวัตถุประสงค5 สําเร็จไปด�วยดี ผู�วิจัยขอขอบพระคุณเปbนอย�างสูง และขอกราบ
ขอบพระคุณ นายสว�าง ราตรี นางประไพ ราตรี บิดามารดา พ่ีชายของผู� วิจัย ที่ได�มอบความรัก                  
ความอบอุ�น ให�กําลังใจ คอยสนับสนุนการทําวิจัย จนสําเร็จลุล�วงตามความมุ�งหวังที่ต้ังใจไว�ทุกประการ 


