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บทคัดย*อ 
 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค� 1)เพ่ือศึกษาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนใน
เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2)เพ่ือศึกษาป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชน
ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ 3)เพ่ือศึกษาแนวพัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของ
ประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุ`มตัวอย̀างที่ใช]ในการวิจัย ได]แก` ประชาชน ข]าราชการ
ในเขตพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 400 คน กลุ`มผู]ให]ข]อมูล จํานวน 20 คน เครื่องมือที่ใช]
ในการวิจัยได]แก` แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ� สถิติที่ใช]ในการวิเคราะห�ข]อมูล คือ ค̀าความถ่ี              
ค̀าร]อยละ การวิเคราะห�ถดถอยพหุคูณ โดยใช]วิธีการคัดเลือกตัวแปรแบบเปfนลําดับข้ัน  
 ผลการวิจัยพบว̀า 1)การใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ตัวแปรตาม โดยรวมทุกด]าน อยู̀ในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับจากมากไปหาน]อย ได]ดังน้ี ด]านการ
รับรู]ในประเมินนโยบายการใช]กัญชาในการรักษาโรค ด]านการรับรู]กําหนดนโยบายการใช]กัญชาในการ
รักษาโรค และด]านการรับรู]ในการนํานโยบายการใช]กัญชาในการรักษาโรคไปปฏิบัติ ตามลําดับ                
2) ป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
โดยรวมทุกด]านอย̀างมีนัยสําคัญ ได]แก` ด]านบทบาทท]องถ่ิน(X4) ด]านการสนับสนุนจากภาครัฐ(X3) 
ด]านบทบาทของชุมชน(X1) ตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวมีค̀าสัมประสิทธ์ิของตัวพยากรณ�ในคะแนนดิบ(b) 
เท`ากับ .420, .275 และ .040 ตามลําดับ 3)แนวพัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชน         
ควรได]รับรู]แนวทางในการกําหนดนโยบายพฤติกรรมความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชาโดยกําหนดแนวทาง
เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคจากหน̀วยงานการแพทย�ที่มีการปรับเปลี่ยนความรู]เกี่ยวกับการใช]
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กัญชามีหน̀วยงานในสังกัดประชาสัมพันธ�ในการรักษาโรคต̀างๆมีการประชาสัมพันธ�ทางสื่อในการนํา
นโยบายเกี่ยวกับความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคมีการบริการข̀าวสารประชาสัมพันธ�การ
ดําเนินการและบูรณาการและภาครัฐควรมีการส`งเสริมสนับสนุนเจ]าหน]าที่ โดยให]ท]องถ่ินเจ]าหน]าที่
หน̀วยงานต̀างๆ เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคอย̀างชัดเจน 
 
คําสําคัญ : 1. กัญชา 2. การรักษาโรค 3. ประชาชน  
 

ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1) to study the medicinal cannabis use 
of the people in the Northeastern region, 2) to study the factors affecting the 
medicinal cannabis use of the people in the Northeastern region, and 3) to study the 
development of marijuana use in the treatment of people in the northeastern region. 
The sample group used in the research was 400 people. A group of informants from 
20 government officials used to gather information for the interview the research 
tools were questionnaires and interview form Statistics used in data analysis were 
frequency, percentage, multiple regression analysis using hierarchical variable selection 
methods, and descriptive data classification. 
 The research found that: 1) the medicinal cannabis use of the people in the 
Northeastern region, the dependent variables, overall, found that the medicinal 
cannabis use of the people in the Northeastern region was at a moderate level. In 
descending order as follows: The perception of marijuana use policy assessment was 
at a moderate level. The perception of the policy on the use of medicinal marijuana 
was at a moderate level and awareness of the implementation of the medical 
cannabis policy at the level. 2) Factors affecting the use of marijuana for the 
treatment of people in the northeastern region Overall all aspects significantly 
include the local role(X4) Government Support(X3) the role of the community(X1) the 
three independent variables had predictor coefficients in raw score (b) of .420, .275 
and .040, respectively. 3) Guidelines for the development of the use of cannabis in 
the treatment of diseases of the people. Should be aware of guidelines for setting a 
policy on knowledge behavior about marijuana use by establishing guidelines on the 
use of marijuana in the treatment of diseases from medical agencies that has 
changed the knowledge about the use of cannabis. There is a public relations agency 
in the treatment of various diseases there is media publicity in bringing awareness 
policies about the medicinal cannabis use. There is a public relations service, 
implementation and integration, and the government should support the staff by 
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allowing local officials from various agencies about the use of marijuana in the 
treatment of disease clearly. 
 
Keywords : 1. Marijuana 2. Treatment 3. People  
 
1. ความสําคัญและท่ีมาของป(ญหาท่ีทําการวิจัย 
 กัญชาเปfนพืชล]มลุกและพบมากในประเทศเทศไทยซึ่งสามารถเจริญเติบโตได]ดีในลักษณะ
อากาศแบบร]อนช้ืน ในอดีตกัญชาถือเปfนสารเสพติดตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให]โทษ พ.ศ. 2522 
อยู̀ในกลุ`มยาเสพติดให]โทษประเภท 5 มีโทษทําลายสมรรถภาพทางกาย ความรู]สึกทางเพศ ระบบ
ภูมิคุ]มกันของร`างกาย สมอง ความจําเสื่อม เพ่ือให]ทันต̀อสถานการณ�ป_จจุบันประเทศไทยได]มีการ
ประกาศใช]พระราชบัญญัติยาเสพติดให]โทษฉบับใหม` มีผลอนุญาตให]สามารถใช]กัญชาเพ่ือประโยชน�
ในทางการแพทย�การรักษาผู]ปzวยและการศึกษาวิจัยทางการแพทย� (ดลมนัส กาเจ, 2562) เฉพาะใน
กรณีที่จําเปfนเน่ืองจากปรากฎผลการวิจัยว̀าสารสกัดจากกัญชามีสรรพคุณทางยาต̀างกันตามส`วนที่ใช] 
ขณะเดียวกันก็มีการศึกษาการใช]กัญชาทางการแพทย�แผนป_จจุบัน ใน 4 กลุ`มโรค คือ ลมชักในเด็ก 
ปลอกประสาทอักเสบ ป_จจุบันผลกระทบจากการใช]กัญชาเกินขนาดน้ีทําให]ประชาชนเกิดความ
สูญเสียอย̀างมาก ทั้งทางอุบัติเหตุและการสูญเสียทางสติป_ญญาของบุคคลต̀างๆ ในชุมชน (เพ็ญพักตร� 
พรายคง, 2560) 
 สถานการณ�ป_จจุบันในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในสิ่งที่เปfนป_ญหาหลักที่คนไทยมี
ผลกระทบเปfนอย̀างมากน้ัน คือป_จจัยที่สัมพันธ�กับความคิดเห็นของแพทย�ใช]ทุนและแพทย�ประจาํบ]าน
ในโรงพยาบาลแห`งหน่ึง ต̀อการนํากัญชามาใช]ทางการแพทย�ที่ทําให]คนไทยจะต]องตระหนักอย̀างย่ิง
เกี่ยวกับการใช]กัญชามาเปfนทางเลือกในการรักษาโรคข]อมูลข̀าวสารเกี่ยวกับกัญชาทางการแพทย�
พบว̀า สามารถเลือกช̀องทางการรับรู]ข]อมูลข̀าวสารเกี่ยวกับกัญชาทางการแพทย� (พีร� พวงมะลิต, 
2561) ได]แก`อื่นๆ ใบปลิววิทยุผู]ปzวยครอบครัวการอบรมเพ่ือนบทความงานวิจัยการเรียนเว็บไซต�
โทรทัศน�และสัดส`วนของแพทย�ที่เห็นด]วยกับการใช]กัญชาทางการแพทย� โดยที่เห็นด]วยและไม`เห็น
ด]วย ความต]องการได]รับความรู]เพ่ิมเติมหรือไม`โดยที่ส`วนใหญ`ยังมีความต]องการและไม`ต]องการความรู]
ที่ต]องการเพ่ิมเติมประกอบไปด]วยๆ ข]อบ`งใช] ขนาดการใช] ข]อห]ามใช]ข]อกฎหมายผลข]างเคียงและอื่นๆ 
จากประโยชน�และสรรพคุณทางการแพทย�ที่ยอมรับกันอย̀างแพร`หลายทั่วโลกทั้งน้ีจําเป}นอย̀างที่ทุกฝzาย
ต]องมีส`วนร`วมในการเข]ามามีบทบาทตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคมโมเดล 4.0 ทั้งการศึกษาความพึงพอใจ
ในด]านพ้ืนฐานของประชาชนในการใช]กัญชาในการรักษาโรค (กฤษณะ มูลมี และคณะ, 2563) 
 จากเหตุผลข]างต]นผู]วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเรื่องการใช]กัญชาในการรักษาโรคของ
ประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพ่ือให]ได]ทราบการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชน
ทุกกลุ`มของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และป_จจัยที่มีอิทธิพลต̀อการใช]กัญชาในการรักษา
โรคของประชาชนทุกกลุ`มของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทั้งแนวทางการพัฒนาการใช]
กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนทุกกลุ`มของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งผล
การศึกษาที่ได]จะนําไปใช]ประโยชน�ต̀อการจัดกิจกรรมให]ความรู]แก`ประชาชน ข]าราชการ และ
เสริมสร]างการใช]กัญชาในการรักษาโรคต̀อไป 
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2. วัตถุประสงคeของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 2.2 เพ่ือศึกษาป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 2.3 เพ่ือศึกษาแนวพัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
3. ประโยชนeท่ีได�รับจากการวิจัย 
 3.1 ได]ทราบการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 3.2 ได]ทราบป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 3.3 ได]แนวพัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ี ผู]วิจัยใช]รูปแบบการวิจัยเชิงผสมผสาน โดยใช]วิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งเปfนการวิจยั
เชิงสํารวจ และวิธีวิจัยเชิงคุณภาพด]วยใช]การสัมภาษณ�เชิงลึก จากผู]ให]ข]อมูลสําคัญ ด]วยการเก็บ
รวบรวมข]อมูลจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข]อง เพ่ือนํามาสรุปให]เห็นถึงการใช]กัญชาในการรักษา
โรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือและป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรค
ของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือก`อนที่จะนําผลการวิเคราะห�ที่ได]จากผู]เช่ียวชาญรวมถึง
ผู]แทนหน̀วยงานท]องถ่ิน และผู]นําชุมชน แล]วเอาผลสรุปมาวิเคราะห�สังเคราะห� เปfนแนวทางการ
พัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประชากรที่ใช]ใน
การวิจัยครั้งน้ี ได]แก` ประชาชนที่มีสิทธิเลือกต้ังในเขตพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 20 จังหวัด 
จํานวน 17,009,430 คน กลุ`มตัวอย̀างที่ใช]ในการวิจัย ได]แก` ประชาชนที่มีสิทธิเลือกต้ังในเขตพ้ืนที่
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 20 จังหวัด ที่ได]มาโดยการสุ`มแบบแบ`งช้ันภูมิ เปfนการสุ`มตัวอย̀าง
จากประชากรที่มีจํานวนมาก มีความแตกต̀างกันระหว̀างหน̀วยสุ`มที่สามารถจําแนกออกเปfนช้ันภูมิ
เพ่ือให]ข]อมูลที่ได]มีความครบถ]วน ครอบคลุมและคํานวณหาจํานวนตัวอย̀างตามสูตรทาโร ยามาเน̀ 
(Yamane, 1973) ได]กลุ` ม ตัวอย̀างที่ เปfนประชาชนผู] มีสิทธิ เลือก ต้ังที่ อ ยู̀ ในเขตพ้ืนที่ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือจํานวน 400 คน (กัลยา วานิชย�บัญชา, 2560) กลุ`มผู]ให]ข]อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับ
แนวทางการพัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนด]วยวิธีการสัมภาษณ�เชิงลึก คือ ผู]มี
ส`วนได]ส`วนเสียคัดเลือกกลุ`มตัวอย̀างแบบเจาะจง พิจารณาคัดเลือกกลุ`มผู]ให]ข]อมูลที่สามารถให]ข]อมูล
องค�ความรู] ความเปfนมา สภาพป_จจุบันและแนวทางการพัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของ
ประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยแยกเปfน 2 กลุ`มๆ 10 คน เปfนจํานวน 20 คน             
ในเขตพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เครื่องมือที่ใช]ในการเก็บรวบรวมข]อมูล ได]แก` แบบสอบถามใช]
สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ และแบบสัมภาษณ� สําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยดําเนินการ ดังน้ี
แบบสอบถาม ส`วนประกอบของแบบสอบถามประกอบด]วย 4 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข]อมูลสถานภาพ
ทั่วไปของผู]ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ข]อมูลเกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนใน
เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตอนที่ 3 ข]อมูลเกี่ยวกับป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรค
ของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตอนที่ 4 ข]อมูลเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการใช]
กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แบบสัมภาษณ� แบ`งออกเปfน            
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2 ส`วน คือ การสัมภาษณ�แบบมีโครงสร]าง แบบสัมภาษณ�แบบไม`มีโครงสร]าง เพ่ือใช]สําหรับการ
สัมภาษณ�เชิง เสริมการวิจัยเชิงปริมาณ เพ่ือต]องการให]ได]องค�ความรู]แนวทางการพัฒนาการใช]กัญชา
ในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การวิเคราะห�ข]อมูลการศึกษาวิจัย            
ครั้ง น้ี ทําการประมวลผลและวิเคราะห�ข]อมูลโดยใช]โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทาง
สังคมศาสตร� ดังน้ี การวิเคราะห�ข]อมูลแบบสอบถามหลังจากที่ได]ทําการเก็บรวบรวมข]อมูลจาก
แบบสอบถามเรียบร]อยแล]ว นําข]อมูลที่ได]ไปวิเคราะห�ข]อมูลด]วยเครื่องคอมพิวเตอร� โดยใช]โปรแกรม
สําเร็จรูปทางสถิติ เพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร� ดังน้ี 1)การวิเคราะห�ข]อมูล วัตถุประสงค�ข]อที่ 1            
การใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยใช]สถิติการแจกแจง
ความถ่ี และร]อยละ 2)การวิเคราะห�ข]อมูล วัตถุประสงค�ข]อที่ 2 ป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการ
รักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใช]การวิเคราะห�ถดถอยพหุคูณโดยใช]วิธีการ
คัดเลือกตัวแปรแบบเปfนลําดับข้ัน 3. การวิเคราะห�ข]อมูล วัตถุประสงค�ข]อที่ 3 แนวทางการพัฒนาการ
ใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผู]วิจัยได]ใช]การวิเคราะห�ข]อมลู
เชิงพรรณนาโดยคัดเลือกและจําแนกข]อมูล จัดระเบียบข]อมูลให]เปfนระบบ แล]วนําข]อมูลไปเขียนเปfน
รายงานตามวัตถุประสงค�ของการศึกษาวิจัยต̀อไป  
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 การใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตัวแปรตาม 
โดยรวมทุกด]าน พบว̀าการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ              
อยู̀ในระดับปานกลาง(X̅=3.06,S.D.=.37) โดยเรียงลําดับจากมากไปหาน]อยได]ดังน้ี ด]านการรับรู]ใน
ประเมินนโยบายการใช]กัญชาในการรักษาโรคอยู̀ในระดับปานกลาง(X̅=3.11,S.D.=.37) ด]านการรับรู]
กําหนดนโยบายการใช]กัญชาในการรักษาโรคอยู̀ในระดับปานกลาง(X̅=3.08,S.D.=.17) และด]านการ
รับรู]ในการนํานโยบายการใช]กัญชาในการรักษาโรคไปปฏิบัติอยู̀ในระดับปานกลาง(X̅=3.01, 
S.D.=.68) ตามลําดับ 
 5.2 ป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
โดยรวมทุกด]านอย̀างมีนัยสําคัญ ได]แก` ด]านบทบาทท]องถ่ิน(X4) ด]านการสนับสนุนจากภาครัฐ(X3) 
ด]านบทบาทของชุมชน(X1) ตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวมีค̀าสัมประสิทธ์ิของตัวพยากรณ�ในคะแนนดิบ(b) 
เท`ากับ .420, .275 และ .040 ตามลําดับ 
 5.3 แนวพัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบว̀า   
ควรได]รับรู]แนวทางในการกําหนดนโยบายพฤติกรรมความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชา โดยกําหนดแนวทาง
เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคจากหน̀วยงานการแพทย�ที่มีการปรับเปลี่ยนความรู]เกี่ยวกับการ
ใช]กัญชามีหน̀วยงานในสังกัดประชาสัมพันธ�ในการรักษาโรคต̀างๆ มีการประชาสัมพันธ�ทางสื่อในการ
นํานโยบายเกี่ยวกับความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคมีการบริการข̀าวสารประชาสัมพันธ�
การดําเนินการและบูรณาการและภาครัฐควรมีการส`งเสริมสนับสนุนเจ]าหน]าที่ โดยให]ท]องถ่ิน
เจ]าหน]าที่หน̀วยงานต̀างๆ เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคอย̀างชัดเจน 
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6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 การใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตัวแปรตาม 
โดยรวมทุกด]าน พบว̀าการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนืออยู̀
ในระดับปานกลาง โดยเรียงลําดับจากมากไปหาน]อยได]ดังน้ี ด]านการรับรู]ในประเมินนโยบายการใช]
กัญชาในการรักษาโรค ด]านการรับรู]กําหนดนโยบายการใช]กัญชาในการรักษาโรค และด]านการรับรู]ใน
การนํานโยบายการใช]กัญชาในการรักษาโรคไปปฏิบัติ ตามลําดับ ซึ่งสอดคล]องกับงานวิจัยของ            
ปรีดาภรณ� สายจันเกต และคณะ (2563) ได]ทําการวิจัยเรื่อง ความรู]และทัศนคติเกี่ยวกับการใช]กัญชา
ในการรักษาโรคของประชาชนในจังหวัดพิษณุโลกพบว̀า ผลการวิจัยพบว̀าความรู]โดยรวมอยู̀ระดับ
ปานกลางทั้งน้ีความรู] การใช] ความรู]ด]านกฎหมายและทัศนคติ อยู̀ในระดับปานกลาง ตามลําดับ 
 6.2 ป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
โดยรวมทุกด]านอย̀างมีนัยสําคัญ ได]แก` ด]านบทบาทท]องถ่ิน(X4) ด]านการสนับสนุนจากภาครัฐ(X3) 
ด]านบทบาทของชุมชน(X1) ตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวมีค̀าสัมประสิทธ์ิของตัวพยากรณ�ในคะแนนดิบ(b) 
เท`ากับ .420, .275 และ .040 ตามลําดับ ซึ่งสอดคล]องกับงานวิจัยของ ณปภัช จินตภาภูธนสิร            
และคณะ (2563) ได]ทําการวิจัยเรื่อง ความรู]ความเข]าใจและทัศนคติเกี่ยวกับการใช]กัญชาของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิต พบว̀า 1)ป_จจัยด]านประชากรศาสตร�ที่ส`งผลต̀อความรู]ความเข]าใจ
เกี่ยวกับการใช]กัญชาของนักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิต พบว̀า นักศึกษาที่ศึกษาในกลุ`มคณะที่แตกต̀าง
กัน มีระดับความรู]ความเข]าใจเกี่ยวกับการใช]กัญชาแตกต̀างกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05               
2) ป_จจัยประชากรศาสตร� ด]านเพศกลุ`มคณะและระดับ ช้ันป�ที่แตกต̀างกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับการใช]
กัญชาด]านการแพทย�และด]านประโยชน�แตกต̀างกัน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ0.05 ส`วนป_จจัย
ประชากรศาสตร�ด]านเพศกลุ`มคณะและเกรดเฉลี่ยที่แตกต̀างกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับการใช]กัญชา ด]าน
สันทนาการแตกต̀างกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 6.3 แนวพัฒนาการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ควรได]รับ
รู]แนวทางในการกําหนดนโยบายพฤติกรรมความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชา โดยกําหนดแนวทางเกี่ยวกับ
การใช]กัญชาในการรักษาโรคจากหน̀วยงานการแพทย�ที่มีการปรับเปลี่ยนความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชา
มีหน̀วยงานในสังกัดประชาสัมพันธ�ในการรักษาโรคต̀างๆ มีการประชาสัมพันธ�ทางสื่อในการนํา
นโยบายเกี่ยวกับความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคมีการบริการข̀าวสารประชาสัมพันธ�การ
ดําเนินการและบูรณาการและภาครัฐควรมีการส`งเสริมสนับสนุนเจ]าหน]าที่ โดยให]ท]องถ่ินเจ]าหน]าที่
หน̀วยงานต̀างๆ เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคอย̀างชัดเจนซึ่งไม`สอดคล]องกับงานวิจัยของ             
ระพีพงศ� สุพรรณไชยมาตย� และคณะ (2561) ได]ทําการวิจัยเรื่อง ประโยชน�และโทษที่อาจเกิดข้ึนจาก
การใช]กัญชาในทางการแพทย�และการเป�ดเสรีการใช]กัญชา ผลการศึกษาพบว̀า งานวิจัยที่เกี่ยวกับ
กัญชาทดลองปกติบางประเทศอนุญาตให]ใช]กัญชาเพ่ือการผ`อนคลาย คือ การปรับปรุงเกี่ยวกับ
กฎหมาย และการวางมาตรการอื่นๆ เสริมให]มีความเข]มข]นเพ่ือป}องกันการใช]กัญชาในทางที่ผิดไปจาก
วัตถุประสงค�ของกฏหมาย รวมถึงรัฐไทยพึงประเมินขีดความสามารถของตนว̀าสามารถกํากับดูแลการ
ใช]กัญชาได]มากน]อยเพียงใด 
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7. ข�อเสนอแนะ 
 7.1 ข]อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 ให]หน̀วยงานภาครัฐและภาคีเครือข̀ายจัดให]องค�กรและหน̀วยงาน ควรที่จะต]อง
ยึดหลักการให]ความรู]ความเข]าใจในการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนอย̀างจริงจัง เพ่ือ
ช̀วยเหลือประชาชนได]อย̀างมีประสิทธิผล 
  7.1.2 ควรสร]างความร`วมมือประสานงานกับทุกๆ ฝzาย โดยมีการยึดหลักการมีส`วนร`วม
ความสําคัญความปลอดภัยความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนที่ต]องให]
ความสําคัญอย̀างมีประสิทธิผล 
  7.1.3 หน̀วยงานภาครัฐและผู]มีส`วนเกี่ยวข]องควรกําหนดนโยบายแบบแผนในการพัฒนา
ความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนอย̀างชัดเจนและสามารถนําเอานโยบายน้ันๆ 
ไปปฏิบัติอย̀างเปfนรูปธรรม 
 7.2 ข]อเสนอแนะสําหรับผู]ปฏิบัติ 
  7.2.1 รณรงค�ให]บุคลากรเจ]าหน]าที่เกี่ยวข]องนํานโยบายความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชาใน
การรักษาโรคของประชาชนไปปฏิบัติภายในชุมชนอย̀างจริงจัง 
  7.2.2 ผู]บริหารควรกําหนดความรู]ความเข]าใจเกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคของ
ประชาชน โดยมีแบบแผนอย̀างชัดเจนเปfนกฎ ระเบียบ ข]อปฏิบัติ และสามารถนําไปใช]อย̀างเปfน
รูปธรรม 
  7.2.3 ควรให]บุคลากรหรือเจ]าหน]าที่แต̀ละฝzายเข]ามามีส`วนร`วมในการปฏิบัติหน]าที่โดย
ยึดการมีส`วนร`วม การเสียสละ ทั้งพัฒนาการให]ความรู]เกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคของ
ประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนืออย̀างมีประสิทธิผล 
 7.3 ข]อเสนอแนะสําหรับการวิจัยต̀อไป 
  7.3.1 ควรศึกษาป_จจัยเชิงลึกโดยการลงสัมภาษณ�ถึงกระบวนการ รูปแบบ วิธีการ
ดําเนินการในการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนอย̀างชัดเจนและมีประสิทธิผล 
  7.3.2 ในส`วนของการวิจัยครั้งต̀อไป หลังจากที่ได]มีการดําเนินการแก]ไขตามข]อเสนอแนะ 
เชิงนโยบายเกี่ยวกับการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชน ในศักยภาพการใช]กัญชาในการรักษา
โรคของประชาชน ควรจะเพ่ิมจํานวนของกลุ`มตัวอย̀างให]ครอบคลุมมากข้ึน ทั้งด]านขนาดพ้ืนที่             
ทําการวิจัย ประชากรกลุ`มตัวอย̀าง ประชากรกลุ`มเป}าหมาย เพ่ือนํามาวิเคราะห�หามาตรการ
ประยุกต�ใช] ได]อย̀างมีประสิทธิผลและครอบคลุมต̀อไป 
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9. คําขอบคุณ 
 งานวิจัยเรื่อง  “ป_จจัยที่ส`งผลต̀อการใช]กัญชาในการรักษาโรคของประชาชนในเขต                
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” สําเร็จลุล`วงได]ด]วยดี เน่ืองจากผู]วิจัยได]รับความกรุณาจากหลายท`านที่ได]
อนุเคราะห�ให]ความช̀วยเหลือและให]คําปรึกษา แนะนําแนวทางที่ถูกต]องอย̀างดีย่ิง โดยเฉพาะกลุ`มผู]ให]
ข]อมูลในเขตพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได]กรุณาให]ข]อมูลคําปรึกษา แนะนําและแก]ไขข]อบกพร`อง
ต̀างๆ ของป_ญหาเพ่ือให]มีความถูกต]องสมบูรณ� ซึ่งผู]ศึกษารู]สึกซาบซึ้งในความกรุณาและการเสียสละ
เวลาของท`านเปfนอย̀างย่ิงจึงขอกราบขอบพระคุณไว] ณ ที่น้ี 


