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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) การพัฒนาวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์และ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 2) เพื่อศึกษาผลการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ห้องสายศิลป์ - ดนตรี จำนวน 3 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แผนจัดการเรียนรู้ดนตรีตามทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t (t-test)  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบแผนจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียง
เมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล มี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบมโน
ทัศน์พื้นฐานของนักเรียน 2) ขั้นระบุมโนทัศน์พ้ืนฐานที่นักเรียนขาด 3) ขั้นเสริมมโนทัศน์พ้ืนฐานให้กับ
นักเรียน 4) ขั้นเรียนรู ้ 5) ขั้นสรุปด้วยกรอบมโนทัศน์ 6) ขั้นการประเมินผล 2)ผลการทดลองใช้
เครื่องมือระหว่างก่อนและหลังการใช้ พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ โดยก่อนจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 48.33 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 2.36 หลังจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 83.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.16 
เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทั้งสองครั้ง สรุปได้ว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
 This research aimed 1) develop a musical scale cycle on major scale and a 
learning management plan using Ausubel’s meaningful learning theory, and 2) examine 
outcomes of using the learning management plan using Ausubel’s meaningful learning 
theory. The sample included 3 students of Secondary 6 with arts and music study 
plan. The instrument for data collection was the learning management plan based on 
Ausubel’s meaningful learning theory. Data were analyzed with basic statistics, 
including mean, standard deviation, and t-test.  
 The study found that 1) the learning management plan using Ausubel’s 
meaningful learning theory consisted of 6 steps: (1) checking basic concepts of 
students, (2) identifying basic concepts that students lack, (3) enhancing basic concepts 
for students, (4) learning, (5) summarizing with scope of concepts, and (6) evaluating. 
2) The experimental results before and after using the instrument indicated that the 
sample of 3 students had higher academic achievement after using learning 
management than before using learning management. Before using learning 
management, mean was 48.33, and standard deviation (S.D.) was 2.36. After using 
learning management, mean was 83.00, and standard deviation (S.D.) was 2.16. In 
comparison of scores from both periods, it was concluded that the sample of students 
had higher academic achievement after using learning management than before using 
learning management with statistical significance at.05 level. 
 
Keywords : 1. Major Scale 2. Auzubel's Theory of Meaningful Learning 3. Music 
 
1. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการวิจัย 
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสุวรรณภูมิพิทยไพศาล กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งเน้น
พัฒนาให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีจินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  
เห็นคุณค่าซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์  กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนานักเรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการนำไปสู่การพัฒนาส่งเสริมให้นักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อัน
เป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ จึงได้จัดให้มีรายวิชาเพิ่มเติมดนตรีขึ้นเพื่อให้นักเรียน
ที่มีความสนใจทางด้านดนตรีเป็นพิเศษได้มีทางเลือกที่จะศึกษาในวิชาดนตรีอย่างจริงจังมากกว่าใน
รายวิชาพื้นฐาน ซึ่งในรายวิชาเพิ่มเติมดนตรีนี้จะเน้นศึกษาทฤษฎีดนตรี และการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี 
ประวัติดนตรีสากล ระยะขั้นคู่เสียง บันไดเสียง ศัพท์สังคีต โครงสร้างของทำนองเพลง  ฝึกเขียนระยะ            
คู่เสียง สร้างบันไดเสียง และเขียนจังหวะอัตราผสม  เพ่ือให้มีความเข้าใจเห็นคุณค่าของดนตรีสากล และ
ดนตรีสากลกับความสัมพันธ์ในท้องถิ่น (หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ, 2563)  
 ทฤษฎีการเรียนรู ้อย่างมีความหมายถูกพัฒนาขึ ้นโดย Auzubel (ค.ศ.1918 – 2008) 
นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน เขามีความเชื่อว่าการเรียนรู้ใดๆ จะมีความหมายต่อนักเรียนหากสามารถ
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เชื่อมโยงกับสิ่งที่เคยเรียนรู้มาก่อน เนื้อหาสาระใดๆ สามารถจัดการเรียนรู้ให้กับเด็กได้แต่ต้องใช้
วิธีการให้เหมาะสมกับศักยภาพของเด็กแต่ละคน เด็กแต่ละคนสามารถเรียนรู้ได้เมื่อมีความพร้อมโดย
สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้แบบเสริมสร้างความคิด เช่น การจัดการเรียนรู้ควรมี
ความสอดคล้องกับระดับความพร้อมของนักเรียนแต่ละคน ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
ระดับศักยภาพของนักเรียน การจัดการเรียนรู้ควรเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกับความรู้และประสบการณ์
เดิมตลอดจนวิถีชีวิตของนักเรียน การจัดการเรียนรู้ควรกระตุ้นให้นักเรียนตระหนักว่าสิ่งที่เรียน
สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้จริง การจัดการเรียนรู้ควรบูรณาการเนื้อหาสาระเข้ากับ
วิถีชีวิตของนักเรียน การจัดการเรียนรู้ควรกระตุ้นให้นักเรียนคิดทบทวนถึงประสบการณ์เดิมที่
เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เรียนหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับความรู้หรือประสบการณ์เดิมที่คล้ายคลึงกัน การ
จัดการเรียนรู้ควรกระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับหลักการหรือกฎเกณฑ์ที่เคยเรียนรู้มาแล้ว 
รวมทั้งการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนรู้ใหม่กับสิ่งที่เคยเรียนมาแล้ว การจัดการเรียนรู้
กระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์จัดกลุ่มสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ตามหลักเกณฑ์หรือความคิดรวบยอดที่กว้างขวาง
กว่า การจัดการเรียนรู้ควรกระตุ้นให้นักเรียนสร้างความหมายของการเรียนรู้โดยการคิดที่หลากหลาย 
การจัดการเรียนรู้ควรให้สังกัปแนวหน้าแก่นักเรียนก่อนที่จะเริ่มต้นการเรียนการสอน (ทฤษฎีการ
เรียนรู้กลุ่มการคิด, 2563)   
 ในรายวิชาเพิ่มเติมดนตรีได้พบปัญหาว่านักเรียนไม่สามารถปฏิบัติบันไดเสียงเมเจอร์ได้
เนื่องจากไม่สามารถนำทฤษฎีในเรื่องบันไดเสียงมาสู่การปฏิบัติจริงได้ เพราะตามทฤษฎีการใช้เททรา
คอร์ด คือ การนำเททราคอร์ดบนของบันเสียงมาเป็นเททราคอร์ดล่างของบันไดเสียงถัดไปทำให้เข้าใจ
ง่ายในการเรียนทฤษฎีเพียงเท่านั้น แต่เมื่อนักเรียนนำมาปฏิบัติจริงแล้วระบบการคิดจากบันไดเสียง
หนึ่งไปอีกบันไดเสียงหนึ่งค่อนข้างทำได้ยากในการจัดชุดข้อมูลทำได้แค่เพียงเขียนโคลงสร้างของบันได
เสียงได้เท่านั้น แต่ไม่สามารถทำมาสู่การปฏิบัติได้โดนทันทีทำให้นักเรียนไม่เข้าใจในการปฏิบัติบันได
เสียงว่าแต่ละบันไดเสียงว่ามีการติดชาร์ปและติดแฟล็ทในโน้ตตัวใดบ้าง ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบวงจร
บันไดเสียงดนตรีเรื ่องบันไดเสียงเมเจอร์และแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายของออซูเบล มานำเสนอเป็นรูปแบบวิธีคิดในการปฏิบัติบันไดเสียงเมเจอร์ ผู้วิจัยได้ทำสรุป
ออกมาเป็นวิธีการคิดรูปแบบ และวิธีการหาบันไดเสียงเมเจอร์ เพ่ือนำมาแก้ปัญหาในการจัดการระบบ
วิธีคิดในการปฏิบัติบันไดเสียงเมเจอร์ ของนักเรียนในรายวิชาเพ่ิมเติมดนตรี 
    ในการวิจัยครั ้งนี ้ ผู ้ว ิจ ัยได้แสดงกรอบแนวคิดเกี ่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู ้อย่างมี
ความหมายของออซูเบล (1968) สิ่งที่ออซูเบลให้ความสำคัญกับการเรียนรู้ คือ ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้
ด้วยวิธีการรับสาร หรือวิธีการค้นพบควรเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อนักเรียน ซึ่งมีปัจจัย 3 ประการ 
ได้แก่ 1) เนื้อหาสาระที่เรียน (materials) ซึ่งเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อนักเรียน หรือเป็นสิ่งที่คล้ายคลึง
กับสิ่งที่เคยเรียนรู้มาก่อน 2) นักเรียนมีประสบการณ์ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เรียน หรือไม่ก็ต้องเชื่อมโยง
สิ่งที่เรียนกับความรู้หรือประสบการณ์เดิมที่คล้ายคลึงกัน 3) ความตั้งใจของนักเรียนในการที่จะ
เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับความรู้และประสบการณ์เดิมของตนเอง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                    
6 ขั้นตอน ได้แก่ ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบมโนทัศน์พื้นฐานของนักเรียน 2) ขั้นระบุมโนทัศน์พื้นฐานที่
นักเรียนขาด 3) ขั้นเสริมมโนทัศน์พื้นฐานให้กับนักเรียน 4) ขั้นเรียนรู้ 5) ขั้นสรุปด้วยกรอบมโนทัศน์ 
6) ขั้นการประเมินผล ดังภาพที ่1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 พัฒนาวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื ่องบันไดเสียงเมเจอร์และแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 
 2.2 เพ่ือศึกษาผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 
 
3. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 3.1 พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่าง
มีความหมายของออซูเบล    
 3.2 นักเรียนเรียนสามารถนำความรู้จากการใช้วงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์ 
โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบลไปประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติดนตรีได้ 
 
4. วิธีดำเนินการวิจัย 
 วิธีดำเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 3 ระยะดังนี้ 
 ระยะที่ 1 การสร้างวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้
อย่างมีความหมายของออซูเบลดำเนินการ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
  ขั้นที่ 2 สร้างสร้างวงจรบันไดเสียงดนตรีและ ดำเนินการดำเนินการดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาทฤษฎีและกำหนดกรอบแนวคิดในการสร้างวงจรบันไดเสียงดนตรี 
   ขั้นตอนที่ 2 สร้างวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื ่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย ของ David Paul Ausubel 
1) เนื้อหาสาระที่เรียน (materials) ซึ่งเป็นสิ่งท่ีมี
ความหมายต่อนักเรยีน หรือเป็นสิง่ที่คล้ายคลึงกับ
สิ่งที่เคยเรียนรูม้าก่อน  
2) นักเรียนมีประสบการณ์ ท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งท่ี
เรียน หรือไม่ก็ต้องเชื่อมโยงสิ่งที่เรยีนกับความรู้
หรือประสบการณ์เดิมที่คล้ายคลึงกัน  
3) ความตั้งใจของนักเรียนในการที่จะเชื่อมโยงสิ่ง
ที่เรียนกับความรู้และประสบการณ์เดมิของตนเอง 

กิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน  
1) ขั้นตรวจสอบมโนทัศน์พ้ืนฐานของนักเรียน 
2) ขั้นระบุมโนทัศน์พ้ืนฐานที่นักเรยีนขาด  
3) ขั้นเสริมมโนทัศน์พ้ืนฐานให้กับนักเรียน  
4) ขั้นเรียนรู้  
5) ขั้นสรุปด้วยกรอบมโนทัศน์  
6) ขั้นการประเมินผล 
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 ระยะที่ 2 การตรวจสอบคุณภาพของวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื ่องบันไดเสียงเมเจอร์และ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 
  ขั้นตอนที่ 2 ตรวจสอบความสอดคล้องและความเหมาะสมของวงจรบันไดเสียงดนตรี
เรื่องบันไดเสียงเมเจอร์และแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 
จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (ioc) 
 ระยะที่ 3 การทดลองใช้วงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์และแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบลดำเนินการ ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การจัดกลุ่มทดลองนักเรียนในรายวิชาเพ่ิมเติมดนตรี จำนวน 3 คน 
  ขั้นตอนที่ 2 การดำเนินการทดลองใช้แผนการสอนและนวัตกรรมวงจรบันไดเสียง 
  ขั้นตอนที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวัดและการประเมินผลในรายวิชาเพิ่มเติมดนตรี
เรื่องบันไดเสียงเมเจอร์สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 การพัฒนาวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์และแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล ผลการวิจัยแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
  5.1.1 การ พัฒนาวงจรบันไดเสียงดนตรี เรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้
อย่างมีความหมายของออซูเบล ได้สื่อนวัตกรรมการสอนดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบลและวิธีการในการใช้สื่อนวัตกรรมการสอนจำนวน 1 ชิ้น ดังนี้ 

 
ภาพที่ 2 วงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ 

อย่างมีความหมายของออซูเบล 
 

 วงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ
ออซูเบล เป็นเทคนิควิธีอย่างง่ายในการปฏิบัติบันไดเสียงเมเจอร์โดยแบ่งวิธีการใช้ออกเป็น 2 วิธี คือ 
1) วิธีการคิดบันไดเสียงเมเจอร์ที่ติดชาร์ป ให้นักเรียนจำลำดับการติดชาร์ปตั้งแต่ 1-7 ชาร์ปได้แก่ F# 
C# G# D# A# E# B# เป็นฐานประสบการณ์เชื่อมโยงไปยังความรู้ใหม่ จากนั้นให้นักเรียนนับตัวโน้ต
จากลำดับชาร์ปขึ้นไปครึ่งขั้นไปทางซ้ายตามวงจรเสียงก็จะได้บันไดเสียงเมเจอร์ที่ต้องการ วิธีการคิด
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บันไดเสียงเมเจอร์ที่ติดแฟล็ท ให้นักเรียนจำลำดับการติดแฟล็ทตั้งแต่ 1-7 แฟล็ทได้แก่ Bb Eb Ab 
Db Gb Cb Fb เป็นฐานประสบการณ์เชื่อมโยงไปยังความรู้ใหม่ จากนั้นให้นักเรียนนับลงมาเป็นคู่ 4p 
ก็จะได้บันไดเสียงเมเจอร์นั้นก็จะได้บันไดเสียงเมเจอร์ที่ 
  5.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล เป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเพื่อใช่ร่วมกับวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้
ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล ในรายวิชาปฏิบัติดนตรีสากล 1 จำนวน 1 แผน                 
6 ช ั ่วโมง ซึ ่งในแผนการจัดการเร ียนรู้ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก ดังนี้  1) สาระสำคัญ                          
2) จุดประสงค์การเรียนรู้ 3) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 4) สาระการเรียนรู้ 5) กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  
 ผู้วิจัยได้นำทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบลมาออกแบบเป็นกระบวนการ
เรียนรู้โดยแบ่ง ออกเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้  
 1. ขั้นตรวจสอบมโนทัศน์พื้นฐานของนักเรียน  
 2. ขั้นระบุมโนทัศน์พื้นฐานที่นักเรียนขาด  
 3. ขั้นเสริมมโนทัศน์พื้นฐานให้กับนักเรียน  
 4. ขั้นเรียนรู้  
 5. ขั้นสรุปด้วยกรอบมโนทัศน์  
 6. ขั้นการประเมินผล 
 ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล เป็นการเชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างองค์ความรู้
ใหม่กับประสบการณ์เดิมของนักเรียน ผู้วิจัยได้นำมาออกแบบเป็นกระบวนการการจัดการเรียนรู้ดนตรี
เรื่องบันไดเสียงเมเจอร์ โดยทำการตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานทางด้านดนตรีของนักเรียนเพื่อที่จะระบุองค์
ความรู้ที่นักเรียนได้ขาดไป แล้วจึงเสริมองค์ความรู้ใหม่โดยใช้สื่อนวัตกรรมวงจรบันไดเสียง เพื่อเป็นการ
เชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างองค์ความรู้ใหม่กับประสบการณ์เดิมของนักเรียน 
 5.2 ผลการวิเคราะห์การใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
ของออซูเบล 
 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2 ผลการวิเคราะห์การใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 

 

นักเรียนคนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 50.00 85.00 
2 45.00 80.00 
3 50.00 84.00 

ค่าเฉลี่ย (𝐱̅) 48.33 83.00 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.36 2.16 

t - test 104.00 
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์การใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายของออซูเบล พบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ โดยก่อน
จัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 48.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.36 หลังจัดการเรียนรู้มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 83.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.16 เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทั้งสอง
ครั้ง สรุปได้ว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยการพัฒนาวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์ โดยใช้ทฤษฎีการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
 6.1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้
อย่างมีความหมายของออซูเบล ผู้วิจัยได้นำทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบลมาออกแบบ
เป็นกระบวนการเรียนรู้โดยแบ่ง ออกเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้  
  1) ขั้นตรวจสอบมโนทัศน์พื้นฐานของนักเรียน  
  2) ขั้นระบุมโนทัศน์พื้นฐานที่นักเรียนขาด  
  3) ขั้นเสริมมโนทัศน์พื้นฐานให้กับนักเรียน  
  4) ขั้นเรียนรู้  
  5) ขั้นสรุปด้วยกรอบมโนทัศน์  
  6) ขั้นการประเมินผล 
    ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล เป็นการเชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างองค์ความรู้
ใหม่กับประสบการณ์เดิมของนักเรียน ผู้วิจัยได้นำมาออกแบบเป็นกระบวนการการจัดการเรียนรู้ดนตรี
เรื่องบันไดเสียงเมเจอร์ โดยทำการตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานทางด้านดนตรีของนักเรียนเพื่อที่จะระบุองค์
ความรู้ที่นักเรียนได้ขาดไป แล้วจึงเสริมองค์ความรู้ใหม่โดยใช้สื่อนวัตกรรมวงจรบันไดเสียง เพื่อเป็นการ
เชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างองค์ความรู้ใหม่ของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิลุบล เกตุแก้วและ
ทรงธรรม แก้วประถม (2566) ได้วิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้อย่างมีความหมายของผู้สอนในห้องเรียน
แห่งศตวรรษที่ 21  ผลการวิจัยพบว่า ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบลเป็นการ
เชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างความรู้ใหม่กับประสบการณ์เดิม  
 6.2 ผลการวิเคราะห์การใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
ของออซูเบล พบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ที่ใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้และสื่อนวัตกรรมวงจรบันไดเสียงดนตรีเรื่องบันไดเสียงเมเจอร์โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายของออซูเบลทั้งนี้เป็น เพราะนักเรียนมีกระบวนการคิดแบบเชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่าง
ความรู้ใหม่กับประสบการณ์เดิมโดยเรียนผ่านสื่อนวัตกรรมดนตรีที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นทำให้นักเรียนมี
ความเข้าในการปฏิบัติบันได้เสียงเมเจอร์ได้โดยการเชื่อมโยงวิธีการคิดสู่การปฏิบัติและนำความใหม่ที่
ได้รับไปเชื่อมโยงกับชุดข้อมูลเดิม คือ เรารู้ลำดับของการติดแฟล็ทติดและชาร์ปของบันไดเสียงเมเจอร์
แล้วทำมาเชื่องโยงกับข้อมูลใหม่คือวิธีการนับโดยใช้วงจรดนตรีในการหาชื่อขอบันไดเสียงนั้น  เป็นไป
ตามที่ (Jhonson, 2019) ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบลเชื ่อ และเน้นย้ำถึง
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ความสำคัญของโครงสร้างและเชื ่อมโยงข้อมูลใหม่ว่า การที่นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายได้นั้นความรู้เดิมที่มีอยู่จะต้องถูกจัดไว้อย่างมีหมวดหมู่หากโครงสร้างทางปัญญามีความ
เป็นระบบแล้ว  จะทำให้สามารถรับความรูใหม่ได้เพิ่มมากขึ้น แต่ความรู้ใหม่ที่จะรับเข้าไปนั้นเป็น
ความรู้โดยตรงจากการสื่อสาร และวิธีการอธิบายเนื้อหาสาระของผู้สอน  
 
7. ข้อเสนอแนะ 
 7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 โรงเรียนควรมีนโยบายให้ครูผู้สอนจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการเชื่องโยง
กระบวนการคิดในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 7.2 ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ 
  7.2.1 ครูผู้สอนจะต้องมีความเชี่ยวชาญในทฤษฎีดนตรีและสามารถเชื่อมโยงทฤษฎีสู่
การปฏิบัติได้ 
 7.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยต่อไป 
  7.3.1 ครูผู้สอนควรพัฒนาแผนการสอนให้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ 
  7.3.2 พัฒนาวงจรดนตรีให้สามารถให้ใช้กับกลุ่มบันไดเสียงอ่ืน ๆ  
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9. คำขอบคุณ 
 ขอขอบพระคุณ สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดร้อยเอ็ด ที่จัดงานประกวดการสร้างนวัตกรรม
ทางการศึกษา และให้การสนับสนุน ขอขอบพระคุณ ดร.จิรานุวัฒน์ ขันธจันทร์ อาจารย์สาขาวิชา
ดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ เสนอแนะและตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องเพ่ือความสมบูรณ์
ของงานวิจัยนี้ ขอขอบพระคุณ โรงเรียนสุวรรณภูมิพิทยไพศาลที่ให้เก็บข้อมูล และผู้ทรงคุณวุฒิ
จำนวน 3 ท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจเครื่องมือ 


