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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียน
โปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ที ่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) เพื ่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคำนวณสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนพระกุมารมหาสาคาม จำนวน 43 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดการคิดเชิงคำนวณ แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่าเฉลี่ย
แบบ Parametric Test แบบ One-Sample t-test  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) การเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ ที่ส่งเสริม
การคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 75.69/72.91 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 70/70 2) การเปรียบเทียบการคิดเชิงคำนวณสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ คิดเป็นร้อยละ 86.36 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 3) ความพึงพอใจโดยรวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ อยู่ในระดับมากที่สุด 
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ABSTRACT 
 The objectives of the research article were:  1 )  to develop learning activities 
with unplugged coding to promote computational thinking. For grade 1 students with 
a performance of 70 / 70  criteria.  2) to compare computational thinking for grade 1 
students learning with unplugged coding with the criteria of 70 percent, and 3) to study 
the satisfaction of Prathomsuksa 1 students towards learning activities with unplugged 
coding.  The sample group used in this research were 43  students  in Prathomsuksa 
1/2, semester 2, academic year 2022, Phrakumarn Mahasakham School. The research 
tool was a computational thinking test.  satisfaction questionnaire developed by the 
researcher The data were analyzed by percentage, mean, and standard deviation. One-
Sample Mean Parametric Test t-test. 
    The results of this study found that:  1)  Learning with non- computer 
programming unplugged coding to promotes computational thinking for students in 
Grade 1 above the threshold of 70 percent. 2) Comparison of computational thinking 
for grade 1 students who received learning activities with unplugged coding higher than 
the threshold of 70 percent, and 3 )  The overall satisfaction of Prathom Suksa 1 
students towards learning activities with unplugged coding was at the highest level.  
 
Keywords : 1. Learning activity 2. Unplugged Coding 3. Computational thinking 
 
1. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการวิจัย  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการเปลี่ยนแปลงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด โดยเพิ่มสาระ  
เทคโนโลยีซึ่งประกอบด้วย การออกแบบและเทคโนโลยี และวิทยาการคำนวณ เน้นการเรียนรู้แบบ  
บูรณาการระหว่างวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี กับกระบวนการเชิงวิศวกรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  วิชาวิทยาการคำนวณนั้น มีเป้าหมายสำคัญในการพัฒนาผู้เรียน เพ่ือ
ใช้ทักษะการคิดเชิงคำนวณในการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ  มีทักษะใน
การค้นหาข้อมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน จัดการ วิเคราะห์ สังเคราะห์และนำสารสนเทศไป ใช้ในการ
แก้ปัญหา ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ สื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง การทำงานร่วมกันอย่างสร้างสรรค์เพื่อ  ประโยชน์ต่อตนเองหรือ
สังคม และ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอย่างปลอดภัย รู้เท่าทัน มีความรับผิดชอบ มี
จริยธรรม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2562) กล่าวคือ วิชาวิทยาการ
คำนวณเป็นการเน้นการเร ียนรู ้ ในเร ื ่องการคิดเช ิงคำนวณ เพื ่อใช ้ในการแก้ป ัญหาที ่พบใน
ชีวิตประจำวันอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  และการสื่อสารในการ
เรียนรู้ การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการรู้เท่าทันและมีจริยธรรมใน
การใช้เทคโนโลยี การคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking) เป็นทักษะที่จำเป็นต่อผู้เรียนใน
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ศตวรรษที่ 21 และเป็นพื ้นฐานของการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ที ่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ (ผนวกเดช สุวรรณทัต, 2560) ได้กล่าวว่า ทักษะการคิดเชิงคำนวณ คือ
ทักษะพื้นฐานด้านวิธีการหรือกระบวนการคิดแก้ปัญหา ที ่ใช้ความสามารถของเทคโนโลยีหรือ
ซอฟต ์แวร ์มาช ่วยแก ้ป ัญหาได ้  กระบวนการของการค ิด เช ิ งคำนวณ ประกอบไปด ้วย                                 
1) Decomposition (การย่อยปัญหา) หมายถึงการย่อยปัญหาหรือระบบที่ซับซ้อนออกเป็นส่วน ๆ 
เพ่ือให้ง่ายต่อการจัดการและแก้ปัญหา 2) Pattern Recognition (การจัดรูปแบบ) คือ การหารูปแบบ
หรือลักษณะที่เหมือนกันของปัญหาเล็ก ๆ ที่ถูกย่อยออกมา 3) Abstraction (การคิดด้านนามธรรม) 
คือ การมุ่งความคิดไปที่ข้อมูลสำคัญ และคัดกรองส่วนที่ไม่เกี่ยวข้องออกไป เพื่อให้จดจ่อเฉพาะสิ่งที่
เราต้องการจะทำ และ4) Algorithm (อัลกอริทึม) คือ การพัฒนาแนวทางแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 
หรือสร้างหลักเกณฑ์ขึ้นมาเพื่อดำเนินตามทีละขั้นตอนในการแก้ไขปัญหา (Barefoot et al., 2014) 
ในประเทศอังกฤษที่นำเสนอว่าการคิดเชิงคำนวณเป็นวิธีการคิดที่ช่วยให้มนุษย์สามารถแก้ปัญหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยอาจใช้คอมพิวเตอร์มาเป็นเครื่องมือช่วยแก้ปัญหาหรือไม่ก็ได้ ดังนั้น การคิด
เชิงคำนวณจึงเป็นกระบวนการคิดแก้ปัญหาที่สามารถพัฒนาต่อยอดไปถึงทักษะการคิดข้ันสูง และเป็น
เรื่องท่ีสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนเป็นอย่างมาก 
 จากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนพระกุมารมหาสารคามในปี
การศึกษา 2564 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาการคำนวณชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ต่ำกว่า
เกณฑ์ที่โรงเรียนกำหนดคือร้อยละ 80 โดยมีผลการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 75.25 ซึ่งมีนักเรียนที่มีระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาการคำนวณต่ำกว่าเกณฑ์จำนวน 18 คนคิดเป็นร้อยละ 56.25 และมี
ทักษะกระบวนการทางการคิดคำนวณต่ำกว่าที่โรงเรียนกำหนดคือร้อยละ 70 ผลการประเมินมี
ค่าเฉลี่ย 44.39 โดยนักเรียนที่มีผลการประเมินทักษะกระบวนการทางคิดคำนวณขั้นบูรณาการต่ำกว่า
ที่โรงเรียนกำหนดมีจำนวนทั้งหมด 30 คนคิดเป็นร้อยละ 90.91  (โรงเรียนพระกุมารมหาสารคาม
,2564) จากที่ผ่านมาพบว่า ผู้สอนยังมีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบเดิมที่ใช้หนังสือเรียนและ
แบบฝึกเป็นหลัก ซึ่งขาดกิจกรรมที่ไม่ได้เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือฝึกปฏิบัติผ่านสื่อกิจกรรมที่น่าสนใจ 
หรือนวัตกรรมที่มากระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ และส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ การแก้ปัญหา
อย่างเป็นขั้นตอน อีกท้ังเมื่อผู้สอนกำหนดสถานการณ์ให้ผู้เรียนแก้ไขปัญหา โดยส่วนใหญ่ผู้เรียนจะหา
ผลลัพธ์ได้ แต่ไม่สามารถอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหานั้นว่าได้มาอย่างไร เป็นผลมาจากการไม่
สามารถวิเคราะห์องค์ประกอบของปัญหานั้นได้ จากสภาพปัญหาที่กล่าวมาทั้งหมด ผู้เรียนยังไม่บรรลุ
ตามเป้าหมาย และตัวชี้วัดที่มีการเปลี่ยนแปลง ผู้สอนควรศึกษาและสรรหาวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อการสอนที่น่าสนใจ เหมาะกับวัยผู้เรียน เพื่อกระตุ้นผู้เรียนให้อยากเรียนรู้ และส่งเสริมการ
คิดเชิงคำนวณ ตลอดจนการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ 
 ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา เรื่อง การพัฒนาการกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่
ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือ
พัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถพ้ืนฐานในการคิดแก้ปัญหาที่มีความซับซ้อน ให้เข้าใจง่ายขึ้นด้วยการ
คิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีเหตุผล และคิดอย่างเป็นระบบ สามารถใช้จินตนาการมองความสัมพันธ์ของ
ปัญหาด้วยแนวคิดเชิงนามธรรม รวมทั้งแสดงวิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนได้ 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ที่
ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 2.2 เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคำนวณสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ 
 
3. สมมติฐานการวิจัย 
 การคิดเชิงคำนวณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
การเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
4. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 4.1 ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ 
(Unplugged Coding) ที ่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ที ่มี
ประสิทธิภาพ  
 4.2 เป็นแนวทางในการนำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้
คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณไปประยุกต์ใช้กับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในระดับชั้นอื่น ๆ 
 
5. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์
(Unplugged Coding) ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณสำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนพระกุมารมหาสาคาม จำนวน 43 คน เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลสำหรับการวิจัยครั้ง
นี้ 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาการคำนวณด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ 
(Unplugged Coding) จำนวน 12 แผน 12 ชั่วโมง 2. แบบทดสอบวัดการคิดเชิงคำนวณ รายวิชา
วิทยาการคำนวณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แบบอัตนัย ชนิดไม่จำกัดคำตอบ จำนวน 2 สถานการณ์       
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบมาตราส่วน 
ประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ ได้แก่ มาก ปานกลาง น้อย จำนวน 10 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตาม
เทคนิคของลิเคิร์ท (Likert)  การหาคุณภาพเครื ่องมือโดยผู ้เชี ่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความ
เหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและความถูกต้องในการใช้ภาษาและด้านอื่น ๆ โดยใช้เทคนิค 
IOC ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.80-1.00 และทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนพระกุมารมหาสารคาม จำนวน 45 คน ที ่ไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่าง นำผลการทดสอบที่ได้มา
วิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (B) เป็นรายข้อแบบอิงเกณฑ์ตามวิธีการของ Brennan (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 
2551) โดยคัดเลือกใบงานที่ มีค่าความยากง่าย (P) ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอำนาจจำแนก (B) 
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ระหว่าง 0.20 – 1.00 ไว้ใช้ จริงจำนวน 1 สถานการณ์  ซึ่งได้ใบงานที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.67 
- 0.65 และค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.74 – 0.82 นำข้อสอบที่คัดเลือกไว้จำนวน 2 สถานการณ์ มา
วิเคราะห์หาค่าความเชื ่อมั ่นของ แบบทดสอบทั ้งฉบับโดยใช้ส ูตรของโลเวท (Lovett) พบว่า 
แบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.95 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยแบบ Parametric Test แบบ  
One-Sample t-test 
 
6. ผลการวิจัย 
 6.1 แผนการจัดกิจกรรมการเร ียนรู้ด ้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช ้คอมพิวเตอร์ 
(Unplugged Coding) ที ่ส ่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 75.69/72.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 70/70 
 
ตารางที ่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการเขียน

โปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  

 
รายการ คะแนนเต็ม  X̅ S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 240 181.65 12.16 75.69 
ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) 20 14.58 2.16 72.91 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี 1 ที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้การเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ 
มีคะแนนเฉลี่ยจากพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมระหว่างการเรียนรู้โดยประเมินตามองค์ประกอบของ
การคิดเชิงคำนวณ เท่ากับ 181.65 จากคะแนนเต็ม 240 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.69 แสดงว่า 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 75.69 และคะแนนจากการทำใบงานวัดการคิดเชิง
คำนวณ จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน มีคะแนนเฉี่ยรวม เท่ากับ 14.58 คิดเป็นร้อยละ 72.91 แสดงว่า 
ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 72.91 ดังนั้นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Unplugged 
Coding ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ ของชั ้นประถมศึกษาปี 1 มีประสิทธิภาพ(E1/E2) เท่ากับ 
75.69/72.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 70/70  
 6.2 การเปรียบเทียบการคิดเชิงคำนวณสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) ใบงาน
ชุดที่1 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 3.25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 32.5 ของคะแนนเต็ม และไม่มี
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ของนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มเป้าหมาย ใบงานชุดที่ 2 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 
8.13 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.27 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
เป็นจำนวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 86.36 ของนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์             
ที่ตั้งไว้ 
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเร ียนรู ้แบบ Unplugged Coding ใช ้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ 
Parametric Test แบบ One-Sample t-test  

 
 จากตารางที่  2 พบว ่า ผลการเปร ียบเทียบการคิดเช ิงคำนวณสำหรับนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ 
(Unplugged Coding) ใบงานชุดที่1 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 32.5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 97.77 
ของคะแนนเต็ม และไม่มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ของนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มตัวอย่าง ใบงานชุดที่ 2 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที ่ 77.27 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นจำนวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 86.36 ของนักเรียนทั้งหมดในกลุ่ม
ตัวอย่าง 
 6.3 นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ที ่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การเขียน
โปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
มีค่าเฉลี่ย (X̅= 4.53 และ S.D. = 0.46) 
 
7. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้
คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ผู้วิจัยอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 7.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged 
Coding) ที ่ส ่งเสริมการคิดเช ิงคำนวณ สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ได้ผลการหา
ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด ้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ 
(Unplugged Coding) สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยจากการพฤติกรรมการ
ปฏิบัติกิจกรรมระหว่างการเรียนรู้ เท่ากับ 181.65 จากคะแนนเต็ม 240 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
75.69 และคะแนนจากการทำใบงานวัดการคิดเชิงคำนวณ จากคะแนนเต็ม 20 คะแนนมีคะแนนเฉี่ย
รวม เท่ากับ 14.58 คิดเป็นร้อยละ 72.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
การเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.69/72.91 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 70/70 ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนได้เรียน

ใบงาน คะแนน
เต็ม 

คะแนน 
ผ่านเกณฑ์ 

จำนวนนักเรียน 
ที่ผ่านเกณฑ์ 

ผลการเปรียบเทียบ 

จำนวน 
(คน) 

ร้อยละ X̅ S.D. 

ชุดที่ 1 100 70 43 97.77 32.5 13.45 
ชุดที่ 2 100 77.27 20.27 
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ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) 
จำนวนทั้งหมด 12 แผน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ผู ้สอนมีการยกตัวอย่างสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวผู ้เรียน เพื ่อให้ผู ้เรียนได้คิดแก้ไขปัญหาด้วยการคิดเชิงคำนวณผ่านสื่อ 
Unplugged Coding เช่น บัตรคำสั่ง กระดานคำสั่ง บัตรอุปสรรค เป็นต้นซึ่งมีการวัดและประเมินผล
ผู้เรียนผ่านใบงานและแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ซึ่งระหว่างกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผู้เรียนได้ฝึกการคิดแก้ปัญหาด้วยการคิดเชิงคำนวณ และท่ีสำคัญคือได้ลงมือฝึกปฏิบัติผ่านสื่อกิจกรรม 
Unplugged Coding ที่ผู้สอนสร้างขึ้น พบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการด้านการคิดเชิงคำนวณที่ดีขึ้นและ
บรรลุตามวัตถุประสงค์ที ่ตั ้งไว้ โดย Unplugged Coding เป็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน
คอมพิวเตอร์เพื่อสร้างความเข้าใจหลักการพื้นฐานของคอมพิวเตอร์ผ่านกิจกรรมการเ ล่นโดยไม่ใช้
คอมพิวเตอร์ เช่น การแสดงลำดับขั้นตอน โดยการ Coding ผ่านกระดาษเพื่อเป็นสื่อในการเรียนรู้
หลักการของคอมพิวเตอร์ โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างสนุกสนาน และสามารถฝึกทักษะการ
แก้ปัญหา การคิดอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับแนวคิดของ(ปลูกปัญญา, 2563) Unplugged Coding 
เน้นการทำกิจกรรมผ่านรูปแบบการเล่นเกม เด็ก ๆ ได้เรียนรู้จากการคิดและลงมือทำอย่างมีลำดับ
ขั้นตอน เป็นการฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นเป็นตอน รู้จักแยกย่อยปัญหา และแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับแนวคิดของ (ฉัตรพงศ์ ชูแสงนิล , 2562) กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
Unplug เป็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์เพื่อสร้างความเข้าใจหลักการพื้นฐานของ
คอมพิวเตอร์ ผ่านกิจกรรมการเล่นโดยไม่ใช้คอมพิวเตอร์เช่น การแสดงลำดับขั้นตอน โดยการ 
Coding ผ่านกระดาษ โดยกระตุ ้นให้ผู ้เรียนเรียนรู ้อย่างสนุกสนาน และสามารถฝึกทักษะการ
แก้ปัญหา การคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับคอมพิวเตอร์ เช่น การเขียนคำสั่ง การ
เขียนโปรแกรม การลำดับการทำงาน การตรวจสอบความผิดพลาดของโปรแกรม และสอดคล้องกับ
งานของ (ประภัสสร สำลี, 2564) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาการจักกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียน
โปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Unplugged 
Coding มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 85.53/84.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
 7.2 จากผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคำนวณสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (Unplugged Coding) 
ใบงานชุดที่1 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 3.25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 32.5 ของคะแนนเต็ม และไม่
มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ของนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มเป้าหมาย ใบงานชุดที่ 2 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่
ที่ 8.13 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.27 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
เป็นจำนวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 86.36 ของนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Unplugged Coding เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียน และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นอย่างมีระบบและขั้นตอน 
โดยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง อีกทั้งได้นำเครื่องมือที่สร้างขึ้นผ่านกระบวนการตรวจพิจารณา
คุณภาพโดยผู ้เช ี ่ยวชาญและอาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ รวมทั ้งกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ 
Unplugged Coding ที่มีต่อการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นกิจกรรมที่
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สร้างความรู้พ้ืนฐานด้านการเขียนโปรแกรม โดยไม่ใช้คอมพิวเตอร์ในการจัดการเรียนรู้ เช่น การเขียน
ผังงาน การใช้สัญลักษณ์การเขียนคำสั่ง หรือการใช้บัตรคำสั่งเพื่อสั่งงานตามขั้นตอน สอดคล้องกับ
งานของ (Kim et al.,2013) ได้ศึกษาความเข้าใจการคิดเชิงคำนวณของนักเรียน โดยใช้กลยุทธ์การ
เขียนโปรแกรมผ่านกระดาษ เป็นวิธีการสอนนักเรียนเขียนโปรแกรมโดยไม่ใช้คอมพิวเตอร์ โดยวิธีการ
เกี่ยวข้องกับการเขียนแผนผัง (Diagrams) การเขียนสัญลักษณ์หรือรูปแทน รวมทั้งการสร้างแผนภาพ
แสดงลำดับขั้นตอนการทำงาน (Flowcharts) หรือวิธีการอื่น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจการคิดเชิง
คำนวณมากขึ้นซึ่งกิจกรรมมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการคิดเชิงคำนวณ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ
ได้แก่ 1) การแยกส่วนปัญหาออกเป็นส่วน ๆ เป็นการแยกคำสั่ง และเงื ่อนไขที่โจทย์กำหนดให้
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ เพื่อให้ง่ายต่อการเขียนและตรวจสอบข้อผิดพลาดของโปรแกรม 2) การหา
รูปแบบของปัญหา เป็นการเปรียบเทียบทางเลือกที่มีเงื ่อนไข 3) การคิดเชิงนามธรรมหรือการหา
ความสำคัญของปัญหา ต้องเข้าใจเงื่อนไขที่โจทย์กำหนด และสนใจเฉพาะสิ่งที่โจทย์ต้องการ 4) การ
ออกแบบลำดับการแก้ปัญหาเป็นการนำแนวคิดจากข้อ 1-3 มาวางแผนในการเขียนโปรแกรมอย่าง
เป็นลำดับขั้นตอน สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ภาสกร รองเรือง, 2563) ที่ได้ศึกษาแนวคิดเชิงคำนวณ
ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้ Coding เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ต้องลงมือ
ทำด้วยตนเองเท่านั้นผู้สอนจะต้องสร้างการเรียนรู้ในสิ่งที่เป็นรูปธรรมผ่านการ Coding จึงเป็นเหตุผล
สำคัญที่ครูผู้สอนต้องออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แนวคิดเชิงคำนวณร่วมกับรูปแบบ
การเรียนรู้ Coding ให้กับผู้เรียนได้ฝึกคิดและฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง สอดคล้องกับงานของ 
(สุวิมล นิลพันธ์, 2564) ได้วิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Unplugged เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดเชิงคำนวณ เรื่องรูปสี่เหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนมีทักษะการคิดเชิง
คำนวณจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ Unplugged ร้อยละ 57.14 โดยมีทักษะการคิดเชิง
คำนวณโดยรวมอยู่ในระดับดี และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ประภัสสร สำลี, 2564) เรื่อง การพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Unplugged Coding เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดด้านวิทยาการคำนวณ 
ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Unplugged Coding พบว่า ผลการเรียนรู้การคิดเชิง
คำนวณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 7.3 จากผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด ้วยการเข ียนโปรแกรมแบบไม่ใช ้คอมพิวเตอร ์ (Unplugged Coding) สำหร ับนักเร ียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจากการจัดกิจกรรมการการเรียนรู้แบบ Unplugged 
Coding เป็นวิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่ายขึ้นด้วยการคิดวิเคราะห์ 
คิดอย่างมีเหตุผล และคิดอย่างเป็นระบบ สามารถใช้จินตนาการมองความสัมพันธ์ของปัญหาด้วย
แนวคิดเชิงนามธรรม รวมทั้งแสดงวิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนได้ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Unplugged Codingมาช่วยในการส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณของ
ผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ปัญหาในชีวิตประจำวันที่ใกล้ตัวและเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนในระดับ
ประถมศึกษา ทำให้ผู้เรียนมองเห็นภาพในการแก้ปัญหาที่ชัดเจนขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจ 
กระตือรือร้น สนุก ท้าทาย และมีความพึงพอใจที่ดีต่อการกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (ทรง
สมร คชเลิศ, 2543) ได้กล่าวว่าความพึงพอใจเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับอารมณ์ ความรู้สึก และทัศนคติ
ของบุคคลอันเนื่องมากจากสิ่งเร้าและแรงจูงใจซึ่งปรากฎออกมาทางพฤติกรรม  
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8.  องค์ความรู้ใหม่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  สรุปได้ว่า การคิดเชิงคำนวณ (Computational thinking) เป็นความสามารถพื้นฐาน 
ของการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 
โดยผู ้ว ิจัย ได้ใช้องค์ประกอบของการคิดเชิงคำนวณตามแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2562) ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้  
  1. การแยกส่วนปัญหา (Decomposition) คือ กระบวนการแบ่งปัญหาออกเป็น 
ส่วนย่อย ๆ ให้ง่ายต่อการแก้ไข และวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาได้  
  2. การหารูปแบบของปัญหา (Pattern Recognition) คือ กระบวนการหา ความสัมพันธ์
ของปัญหา ผ่านการเปรียบเทียบ หรือหาความเหมือน ความสอดคล้อง เพื่อนำเงื่อนไขที่ เกี่ยวข้องมา
พิจารณาหาความเชื่อมโยงของปัญหา  
  3. การคิดเชิงนามธรรม (Abstraction) คือ กระบวนการหาส่วนสำคัญของปัญหา และ
คัดสิ่งที่ไม่เก่ียวข้องออกไป  
  4. การออกแบบลำดับการแก้ปัญหา (Algorithm) คือ กระบวนการแสดงลำดับ ขั้นตอน 
วิธีการแก้ปัญหา เช่น การเขียนด้วยข้อความ การเขียนด้วยผังงาน การเขียนด้วยสัญลักษณ์ หรือการ
เขียนด้วยภาพ 
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9. ข้อเสนอแนะ 
 9.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  9.1.1 เนื่องจากกิจกรรมส่วนใหญ่เป็นการยกตัวอย่างสถานการณ์ ครูควรยกตัวอย่า ง
สถานการณ์ที่ไม่ซับซ้อน และต่อเนื่องกัน เพื่อให้ผู้เรียนคิดแก้ไขปัญหาได้ และค่อยเพิ่มระดับความ
ซับซ้อนขึ้น เพ่ือการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
 9.2 ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ   
  9.2.1 จากผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์  
ที่ส่งเสริมการคิดเชิงคำนวณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 75.69/72.91 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ 70/70 การเปรียบเทียบการคิดเชิงคำนวณสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ คิดเป็นร้อยละ 86.36 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ความพึงพอใจโดยรวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการเขียนโปรแกรมแบบไม่ใช้คอมพิวเตอร์ อยู่ในระดับมากที่สุด ดังนั้นในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรมีการทบทวนการเขียนอัลกอริทึม แสดงลำดับขั้นตอน เพื่อให้ผู้เรียนได้
คิดวิเคราะห์ตาม และทำความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการคิดเชิงคำนวณ 
 9.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยต่อไป 
  9.3.1 ควรมีการศึกษาพัฒนาสื่อ Coding เพื ่อกระตุ ้นความสนใจในการเรียน และ
ส่งเสริมกระบวนการคิดให้กับผู้เรียน 
       9.3.2 ควรมีการศึกษาความสามารถในด้านอื ่น ๆ ที ่ส ่งเสริมผู ้เร ียน เช่น ทักษะ
กระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และทักษะการรู้เท่าทันสื่อ โดยประยุกต์ใช้
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Unplugged Coding 
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