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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้น
เรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามแนวคิดของโพลยา 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้  ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมการ
แก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 3) ศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้  ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนใน
ชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้านเนื้อหาการเรียนรู้ ด้านสื่อบนเครือข่าย และ
ด้านการออกแบบสิ่งแวดล้อม กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ฝ่ายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร์) จำนวน 38 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสิ่งแวดล้อมทางการ
เรียนรู้ ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ แบบสอบถามความคิดเห็นการจัด
สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 1) ด้านเนื้อหา ตรงประเด็นเรื่องที่เรียน 2) สื่อบน
เครือข่าย มีความน่าสนใจ เข้าถึงง่าย 3) การออกแบบสิ่งแวดล้อม สถานการณ์ปัญหา ภารกิจใน
บทเรียน ยาก ง่าย น่าสนใจ เหมาะสม ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบข้อมูลเชิงคุณภาพ และข้อมูล
เชิงปริมาณ โดยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ มีการนำเสนอผลการวิจัยในรูปแบบ
ตารางและบรรยายข้อมูลในรูปแบบความเรียง 
          ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการใช้สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริม
การแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 การทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 20.29 คะแนน และ 23.97 
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คะแนน ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน คะแนนหลังเรียนของ
นักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลจากการทำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพบว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 97.38 
ของนักเรียนทั้งหมด 3) ผลจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดสิ่งแวดล้อม
ทางการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 มีความเหมาะสม ด้านสื่อบนเครือข่ายคิดเป็นร้อยละ 94 ด้านเนื้อหาการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ 92  
และด้านการออกแบบสิ่งแวดล้อมคิดเป็นร้อยละ 86 ตามลำดับ โดยมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้ ช่วย
ให้ผู้เรียนสนุกและมีความสุขกับการเรียน ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ด้วย
ตนเองได้ตลอดเวลา อีกทั้งยังสามารถสื่อสารกับอาจารย์ที่ปรึกษาได้ตลอดเวลาผ่านแพลตฟอร์ม 
EDULEARN สามารถจดจำข้อมูลที่ซับซ้อน และแก้ปัญหาเหล่านั้นได้เป็นอย่างเป็นระบบ 
 
คำสำคัญ: สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนเครือข่าย, การคิดแก้ปัญหา , ชั้นเรียนคณิตศาสตร์ระดับ
ประถมศึกษา 
   

Abstracts 
 The purposes of the study were to 1) study problem-solving skill of 
Prathomsuksa 3 students in mathematics class based on Polya, 2) study students’ 
learning achievement towards Constructivist learning environment, and 3) study 
students’ opinions on learning environment management on lesson, media, and 
environment design. The target group was 38 Prathomsuksa 3 students of Khon Kaen 
University Demonstration Elementary School (Suksasart). The tools used were learning 
environment based on Constructivist Theory, achievement test in learning environment with 
4-multiple choice and 30 items based on Constructivist Theory, and questionnaire on 
learning environment based on Constructivist Theory including 1) lesson learned detail, 
2) interesting and accessible media, 3) environment design, problem situation, lesson 
objective. The data was analyzed in qualitative and quantitative methods and the 
statistics used were average ad percentage presented in table and description. 
 The findings of the study revealed as follows: 1) The result of employing 
Constructivist learning environment emphasizing on learning mathematics problems of 
Prathomsuksa 3 students showed that the result of pre-test and post-test of the 
students were at 20.29 and 23.97 respectively in which pre-test and post-test were 
statistically different at a 0.5 level of significant. 2) The result of employing 
achievement test in learning environment showed that there were 37 students 
(97.38%) who passed the test. 3) The result of questionnaire was appropriate in which 
there were 94% from the media, 92% from the lesson learned, and 86% from the 
environment design. The recommendation was declared that well-planned learning 
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environment helped students learn contentedly and search for interesting information 
by themselves at anywhere and anytime, as well as communicate to their counselor 
through the platform called EDULEARN which could recognize complex details and 
solve the problem systematically.  
 
Keywords : 1. Constructivist Web-Based Learning Environment 2. problem solving                    
3. Prathomsuksa mathematics class 
 
1. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการวิจัย       
 โลกปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ อย่างรวดเร็ว ทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม รวมถึงด้านเทคโนโลยีที่มีการแข่งขันกันสูง โลกกำลังก้าวเข้าสู่คริสต์ศตวรรษ 
ที่ 21 (ค.ศ.2000 – 2100) นานาประเทศได้ให้ความสำคัญกับการเตรียมคนให้พร้อมกับการแข่งขัน
และการเปลี่ยนแปลง การศึกษาในศตวรรษที่ 21 มุ่งเน้นการเตรียมคนให้ออกไปเป็นคนทำงานที่ใช้
ความรู้ (Knowledge worker) และเป็นบุคคลพร้อมเรียนรู้ (Learning person) ไม่ว่าจะประกอบ
สัมมาชีพใด (วิจารณ์ พาณิช, 2555) กระแสการจัดการศึกษาของโลกในปัจจุบันจึงมุ่งเน้นการพัฒนา
ทักษะศตวรรษที่ 21 ให้เกิดกับผู้เรียนซึ่งได้แก่ Literacy (การรู้หนังสือ) Numeracy (การรู้เรื ่อง
จำนวน) Reasoning (การใช้เหตุผล) Creative problem solving skills (ทักษะการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์) Critical thinking skills (ทักษะการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ) Collaborative skills 
(ทักษะการทำงานอย่างร่วมพลัง) Communicative skills (ทักษะการสื่อสาร) Computing skills 
(ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์) Career and life skills (ทักษะอาชีพและทักษะการใช้ชีวิต) Cross-
cultural skills (ทักษะการใช้ชีวิตในวัฒนธรรมข้ามชาติ) (พิมพันธ์ เดชะคุปต์  และพเยาว์ ยินดีสุข, 
2558) ซึ่งประเทศไทยยังให้ความสำคัญกับการปฏิรูปการศึกษาเพื่อเตรียมคนให้พร้อมสำหรับการ
ดำรงชีวิตอย่างมีความสุขในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ดัง
จะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 
ที่มีความมุ่งหมายและหลักการของการจัดการศึกษาในมาตรา 6 ว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือ
พัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจ ริยธรรม
และวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และกล่าวถึงแนวการจัด
การศึกษาใน มาตรา 22 ว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่ งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ซึ่งคณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จ
ในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่าง
มีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาได้อย่างรอบคอบและ
ถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้
ในชีว ิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560) แม้ว ่าวิชาคณิตศาสตร์จะมี
ความสำคัญก็ตาม แต่จากผลการประเมินของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมิ นคุณภาพ
การศึกษา (สมศ.) ในรอบแรกพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนทั่วประเทศอยู่ใน
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ระดับปรับปรุง (สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา , 2547) สอดคล้องกับผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 
นักเรียนทั่วประเทศได้คะแนนเฉลี่ยเพียง 35.88 คะแนนจาก 100 คะแนนเต็ม (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ, 2553) จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นทำให้เกิดการปรับเปลี่ยนการจัดการศึกษาใน
รูปแบบใหม่ คือการปฏิรูปการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด (ประเวศ วะสี , 2547) คือ 
วิธีการสำคัญที่สามารถสร้างและพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณลักษณะต่างๆที่ต้องการในยุคโลกาภิวัฒน์ 
เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ให้ความสำคัญกับผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักเรียนรู้ด้วย
ตนเอง สอดคล้องกับความสามารถและความต้องการของตนเองและได้พัฒนาศักยภาพของตนเอง
อย่างเต็มที่ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542)  
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการสร้างความรู้และส่งเสริมการคิดมีความสอดคล้อง
กับการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) ซึ ่งแนวคิดนี้
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเอง (สุมาลี ชัยเจริญ, 2551) โดยหลักการ
จัดการการเรียนรู้ตามแนว ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เชิงปัญญา (Cognitive Constructivism) ซึ่งมา
จากพื้นฐานแนวคิดของเพียเจต์ ที่เชื ่อว่าเมื่อผู้เรียนถูกกระตุ้นด้วยปัญหา (Problem Based) ที่
ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญาจะทำให้ผู ้เรียนเกิดการเสียสมดุลทางปัญญา (Disequilibrium) 
ผู้เรียนจะพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้าสู่สภาวะสมดุล โดยการดูดซึม (Assimulation) 
หรือการปรับโครงสร้าง (Accomudation) เมื่อผู้เรียนปรับเข้าสู่สภาวะสมดุล คือผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
ซึ่งหลักการที่จะนำมาใช้คือ การใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นเสมือนประตูเข้าสู่เนื้อหาการเรียนรู้ ซึ่ง
ปัญหาดังกล่าวนั้นต้องเป็นปัญหาที่ใกล้เคียงกับสภาพบริบทจริง ทำให้ผู้เรียนเป็นส่วนหนึ่งของปัญหา
จะทำให้ผู ้เรียนไปสืบเสาะแสวงหาสารสนเทศในแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อแก้ปัญหา รวมถึงในการ
ออกแบบสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ยังได้นำหลักของการออกแบบสิ่งแวดล้อมการเรียนตามหลักการ 
Open Learning Environments (OLEs) ซึ ่งเป็นทฤษฎีที ่เน้นการคิด ซึ ่งเป็นความสามารถทาง
สติปัญญาของมนุษย์ที่ตอบสนองต่อสิ่งเร้า โดยสามารถแสดงออกได้หลายแบบ และหลายวิธี และ
แนวคิดท่ีหลากหลาย 
 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด -19 ส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนเป็นอย่างมากจึงทำให้เกิดการปฏิรูปการศึกษาขึ้นโดย “UNESCO” ได้คาดการณ์ว่าขณะนี้
มีนักเรียนนักศึกษา ประมาณ 363 ล้านคนทั่วโลกซึ่งได้รับผลกระทบจากวิกฤตการระบาดของเชื้อ
ไวรัสโควิด - 19 และประมาณการว่ามีสถาบันการศึกษาใน 15 ประเทศท้ังในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
กลางย ุโรปและอเมร ิกาเหนือได ้ป ิดการเร ียนการสอนที ่ โรงเร ียนและมหาว ิทยาล ัยขณะที่
สถาบันการศึกษาในหลายประเทศได้นำเทคโนโลยีต่างๆ มาใช้เพ่ือเปิดการเรียนการสอนผ่านออนไลน์ 
(สิริพร อินทสนธ์, 2563) National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (2000) ได้ให้
ความสำคัญกับบทบาทของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหาจากปัญหาทางคณิตศาสตร์  
(mathematical tasks) ที่ท้าทายความสามารถในการเข้าใจและการพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนการมีความรู้เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา จะทำให้สามารถแก้ปัญหาได้ดี และยังมี
บทบาทสำคัญในการพัฒนาความรู้  ความเข้าใจในคณิตศาสตร์ เพราะคำตอบของปัญหาที่ได้จาก
กระบวนการแก้ปัญหาจะทำให้ได้ข้อค้นพบใหม่และเป็นวิธีการที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับปัญหา
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อื่น ๆ (สมเดช บุญประจักษ์, 2540) การแก้โจทย์ปัญหา การวิเคราะห์ความหมายของปัญหาการทำ
ความเข้าใจโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องที่ยากสำหรับนักเรียนเพื่อเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนค้นพบรูปแบบ
หรือวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีความน่าสนใจ ที่จะศึกษา
ผลการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning Environment)  ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียน
ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการ
จัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning Environment) และเพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยนำรูปแบบการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของโพลยา 4 ขั้นตอนคือขั้นที ่1 ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหา ขั้นที ่2 วางแผนการแก้ปัญหา ขั้น
ที่ 3 ลงมือปฏิบัติตามแผน ขั้นที่ 4 ตรวจสอบวิธีหาคำตอบ (สุภิญ พิทักศักดากร, 2541) มาใช้ในการ
วิจัยในครั้งนี้ 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ตามแนวคิดของโพลยา (Polya) 
         2.2 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้  
(Learning Environment) ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรยีน
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
         2.3 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning 
Environment) ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษา           
ปีที่ 3 ด้านเนื้อหาการเรียนรู้ ด้านสื่อบนเครือข่าย และด้านการออกแบบสิ่งแวดล้อม 
 
3. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 3.1 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ 12 หมื่นถ่านแจ้งหน่อม 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 ได้สารสนเทศเกี่ยวกับระดับความ
คิดเห็นของครูผู้สอนต่อภาวะผู้นำร่วมสมัยของผู้บริหารสถานศึกษา ศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 12 หมื่นถ่านแจ้งหน่อม สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ร้อยเอ็ด เขต 2 จำแนกตามระดับการศึกษา ขนาดสถานศึกษาและประสบการณ์ทำงาน      
          3.2 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ 12 หมื่นถ่านแจ้งหน่อม 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 ได้แนวทางในการส่งเสริม สนับสนุน 
และพัฒนาภาวะผู้นำร่วมสมัยของผู้บริหารสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
4. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ (One Group Pretest-Posttest Design) โดย
มีรูปแบบวิจัย ดังนี้  
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กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 
E T1 X T2 

 
 กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ฝ่ายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร์) อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น  ปีการศึกษา 2565 จำนวน 35 คน
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย หน่วยที่ 4 ตารางและแผนภูมิ ระยะเวลาและสถานที่ทำวิจัย ระยะเวลาที่ใชใ้น
การวิจัย : มกราคม - กันยายน  2565 สถานที่ในการศึกษาวิจัย : โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ฝ่ายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร์) ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ตัวแปรต้น การจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ 
(Learning Environment) ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตัวแปรตาม 1) กระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้น
เรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามแนวคิดของโพลยา (Polya) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning Environment) ตามแนวคอน
สตรัคติวิสต์ 3) ความคิดเห็นของผู้เรียนด้านเนื้อหา สื่อบนเครือข่าย และการออกแบบสิ่งแวดล้อม
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1)  สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning Environment) ตามแนวคอน
สตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3          
2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้  (Learning 
Environment) ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 3) แบบสอบถามความ
คิดเห็นการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning Environment) ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที่
ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ประกอบด้วย 
(1) ด้านเนื้อหา ตรงประเด็นเรื ่องที่เรียน (2) สื่อบนเครือข่าย มีความน่าสนใจ เข้าถึงง่าย (3) การ
ออกแบบสิ่งแวดล้อม สถานการณ์ปัญหา ภารกิจในบทเรียน ยาก ง่าย น่าสนใจ เหมาะสม การเก็บ
รวบรวมข้อมูล 1) มีการทดสอบก่อนเรียน จัดการเรียนรู้โดยใช้สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้  (Learning 
Environment) ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสรมิการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
ระดับชั ้นประถมศึกษาปีที่  3 2) จ ัดการเร ียนรู ้โดยใช้ส ิ ่งแวดล้อมทางการเร ียนรู้  (Learning 
Environment) ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสรมิการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
ระดับชั ้นประถมศึกษาปีที่  3 3) ทดสอบหลังเรียน และทำแบบสอบถามความคิดเห็นการจัด
สิ ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning Environment) ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที ่ส่งเสิรมการ
แก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จากนั้นรวบรวมข้อมูลที่ได้
จากเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา วิเคราะห์ และสรุปผลการศึกษา 4) นักเรียนตอบแบบสอบถามความ
คิดเห็นการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้  (Learning Environment) ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ที่
ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ประกอบด้วย
ด้านเนื้อหา สื่อบนเครือข่าย และการออกแบบสิ่งแวดล้อม  การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล
โดยการใช้โปรแกรม Excel เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนและหลังเรียน (t-test 
dependent samples) (ปกรณ์ ประจัญบาน, 2552) โดยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและค่า
ร้อยละ 
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5. ผลการวิจัย 
 5.1 ผลการใช้สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหา
ของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี ่ย เท่ากับ 20.29 คะแนน และ 23.97 คะแนน 
ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนของ
นักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 5.2 ผลจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพบว่ามีนักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์จำนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 97.38 ของนักเรียนทั้งหมด  
 5.3 ผลจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ 
ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความ
เหมาะสม ด้านสื่อบนเครือข่ายคิดเป็นร้อยละ 94 ด้านเนื้อหาการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ 92  และด้าน
การออกแบบสิ่งแวดล้อมคิดเป็นร้อยละ 86 ตามลำดับ โดยมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้ ช่วยให้ผู้เรียน
สนุกและมีความสุขกับการเรียน ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเองได้
ตลอดเวลา อีกทั้งยังสามารถสื่อสารกับอาจารย์ที่ปรึกษาได้ตลอดเวลาผ่านแพลตฟอร์ม EDULEARN 
สามารถจดจำข้อมูลที่ซับซ้อน และแก้ปัญหาเหล่านั้นได้เป็นอย่างเป็นระบบ 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่องศึกษาผลการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning Environment)    
ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้  
  คะแนนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดง
ให้เห็นว่า การเรียนเรื ่องตารางและแผนภูมิด้วยการจัดสิ ่งแวดล้อมทางการเรียนรู ้ (Learning 
Environment)  ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้
ที่คงทน สามารถจดจำและแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาที่กำหนดให้ได้ ทำให้ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อน
และหลังเรียนของนักเรียนมีความแตกต่างกัน ซึ่งค่าเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ 20.29 และหลังเรียนอยู่ที่ 
23.79 ตามลำดับ ทั ้งนี้เนื ่องมาจากการเรียนด้วยการจัดสิ ่งแวดล้อมทางการเรียนรู ้ (Learning 
Environment)  ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์มุ่งเน้นให้นักเรียนคิด
อย่างเป็นระบบ แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือนำไปสู่กระบวนการหาคำตอบที่ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้อง
กับหลักการของรูปแบบการจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ (Learning Environment) โดยใช้ระบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ “Edulearn” ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 1) ปัญหา/ภารกิจภารกิจ
การเรียนรู้ในแต่ละคาบรูปแบบของโจทย์ หรือ สถานการณ์ปัญหา หรือคลิปวีดิทัศน์ เกี่ยวกับตาราง
และแผนภูมิ ที่มีเนื้อหาชวนคิด ชวนให้สงสัย และจะปรากฏช่องส่งภารกิจ ที่สามารถแนบไฟล์งาน
หรือรูปถ่ายงานเพื่อส่งงานทางออนไลน์  ช่องคำตอบ เพื่อสำหรับให้นักเรียนตอบคำถามหรือพิมพ์
สอบถามการส่งงานกับครู 2) แหล่งเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ในรูปแบบของการแนบลิ้งก์หรือสามารถ
สแกนคิวอาร์โค้ดเพื่อเข้าสู่คลิปวีดิทัศน์ การสอนที่มีการแสดงแนวคิดต่างๆ อธิบายขั้นตอน แนว
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ทางการแก้ปัญหา ประกอบเสียงบรรยายและการเคลื่อนไหวของแต่ละขั้นตอน 3) ฐานความช่วยเหลือ 
ฐานความช่วยเหลือประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ฐานความช่วยเหลือด้านความคิดรวบยอด และฐาน
ความช่วยเหลือด้านกลยุทธ์  โดยฐานความช่วยเหลือด้านความคิดรวบยอดเป็นการแสดงแนวคิด
พ้ืนฐานของภารกิจนั้นๆ ส่วนฐานความช่วยเหลือด้านกลยุทธ์  จะเป็นการแสดงแนวคิดอ่ืนๆที่สามารถ
นำมาใช้แก้ปัญหาได้ 4) แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในส่วนของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จะเป็นการที่นักเรียน
สามารถโพสข้อคำถาม หรือข้อสงสัย และสามารถแนบไฟล์ประกอบคำถามได้  5) ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ 
ในช่องการปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ มีการแนบอีเมลที่สามารถติดต่อผู้สอนได้ ซึ่งสอดคล้องอย่างยิ่งกับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง อันนำไปสู่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (กฤตยาณี กองอิ้ม, 2548; สมปอง                 
ศรีภิรมย์, 2549; จรัสศรี จิณรักษ์, 2554) ที่ทำการศึกษาผลของสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้บนเครือข่ายที่
พัฒนาตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ฯ โดยจากผลการศึกษาพบว่า การจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บน
เครือข่ายที่พัฒนาตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
 จากการวิจัยในการศึกษาครั้งนี้ แสดงใหท้ราบว่าการเรียนด้วยสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บน
เครือข่ายตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาที่มีการประสานร่วมกันระหว่างสื่อ
กับวิธีการ โดยการนำทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มาเป็นพื้นฐานในการออกแบบประสานร่วมกับสื่อ ซึ่งมี
คุณลักษณะของสื่อและระบบสัญลักษณ์ของสื่อที่ช่วยสนับสนุนการสร้างความรู้ด้วยตนเองของผู้เรยีน 
มุ่งเน้นการพัฒนากระบวนการคิด การเสาะแสวงหาความรู้อย่างอิสระ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองและหาคำตอบจากภารกิจในสถานการณ์ปัญหาที่ส่งเสริมการ
แก้ปัญหาของโพลยา โดยใช้หลักการออกแบบสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้แบบเปิด (OLEs) สนับสนุน
เพิ ่มพูนหรือขยายการคิดของผู ้เรียน ทำให้ผู ้เรียนได้ศึกษาหาความรู ้ได้ตามต้องการและค้นหา
สารสนเทศมาตอบภารกิจของสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ ได้อย่างไม่จำกัด ทำให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นและส่งผลให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน 
 
7. ข้อเสนอแนะ 
 7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 จากนโยบายทางการศึกษามุ่นเน้นให้บุคคลพร้อมสำหรับการดำรงชีวิตอย่างมี
ความสุขในศตวรรษที่ 21 ซึ่งควรมีการส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนในด้านอ่ืน ๆ ที่มีประโยชน์ต่อผู้เรียน เช่น 
ด้านการคิด ด้านการใช้ชีวิต 
  7.1.2 ในการดำเนินงานพัฒนาผู้เรียนยังมีข้อจำกัดด้านงบประมาณในการพัฒนา และ
ข้อจำกัดด้านบุคลากรเนื่องจากบุคลากรมีจำนวนภาระงานมากจึงจำเป็นต้องบริหารจัดการภาระงาน
บุคลากรให้เหมาะสมเพื่อให้บุคลากรมีเวลาในการส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน 
 7.2 ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ 
  7.2.1 บุคลากรทางการศึกษาสามารถนำงานวิจัยชิ ้นนี้ไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริม
พัฒนาผู้เรียนให้เข้ากับระดับชั้นที่สอนเพ่ือความเหมาะสมกับผู้เรียนได้ 
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 7.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยต่อไป 
  7.3.1 การอัพโหลดวีดิทัศน์ที่มีขนาดใหญ่เกินไปอาจจะอัพโหลดไฟล์ไม่ ได้เนื่องจาก
ข้อจำกัดเรื่องพื้นที่ในการจัดเก็บข้อมูล การแก้ปัญหาเบื้องต้นจึงทำการจัดเก็บใน google drive แล้ว
ส่งลิงก์เว็บ และคิวอาร์โค้ดเพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าไปศึกษาวีดิทัศน์ได้ 
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9. คำขอบคุณ 
 การวิจัยครั้งนี้สำเร็จสำเร็จลุล่วงด้วยดี ด้วยความกรุณาและเมตตายิ่งจาก ศาสตราจารย์ ดร.
สุมาลี ชัยเจริญ ที่คอยสร้างแรงบันดาลใจ ให้คำแนะนำ เอาใจใส่เพ่ือให้งานวิจัยชิ้นนี้เกิดขึ้น ผู้วิจัยขอ
กราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศราวุธ จักรเป็ง ที่คอยเป็นที่ปรึกษา ให้ความช่วยเหลือ
เครื่องมือที่ใช้ในการทำงานวิจัยและชี้แนะเพ่ือแก้ไขปรับปรุงข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการสร้างเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยขอขอบคุณอาจารย์ทุกท่าน ที่คอยเป็นกำลังใจ สนับสนุน และขอขอบใจนักเรียนยู
นิทซี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น ฝ่ายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร์) ทุกคนที่ให้ความ
ร่วมมือ  
 ท้ายสุดขอขอบคุณครอบครัวที่คอยสนับสนุนและให้กำลังใจในการทำงานวิจัยในครั้งนี้ให้
สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 
 
 
 

 


