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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการสร้างแบบจำลองของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เรื่อง พัดลม
ไฟฟ้า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 20 คน การวิจัยครั้งนี้
ใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
1) แผนการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เรื่อง พัดลมไฟฟ้า 2) แบบทดสอบทักษะการ
สร้างแบบจำลองซึ่งเป็นข้อสอบแบบอัตนัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และร้อยละ ทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความเข้าใจมโนมติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดย
การทดสอบ t-test for dependent sample 
 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ 1 ภาพวาดจำลองสมบูรณ์ เท่ากับ 3.15 คิดเป็น              
ร้อยละ 78.75 ผลการประเมินอยู่ในระดับดี คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ 2 เขียนกระบวนการทำงานสมบูรณ์ 
เท่ากับ 2.55 คิดเป็นร้อยละ 63.75 ผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง โดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ยทักษะ
การสร้างแบบจำลอง เท่ากับ 5.70 คิดเป็นร้อยละ 71.25 ผลการประเมินอยู่ในปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างแบบจําลองกับเกณฑ์หลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนมีทักษะ
การสร้างแบบจําลองประเด็นที่ 1 ภาพวาดจำลองสมบูรณ์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70     
ที่ระดับนัยยะสำคัญทางสถิติ .01 ประเด็นที่ 2 กระบวนการทำงานสมบูรณ์หลังเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 70 และโดยภาพรวมทักษะการสร้างแบบจําลองหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
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ABSTRACT 
 The purposes of this study were to study and compare the modeling skills of 
Mathayom 3 students learning with MORE learning supplemented with concept maps 
on the subject of electric fans. The sample group used in this research was 20 grade 9 
students. This study design was one-group pretest-posttest design. The research tools 
consisted of 1) a MORE learning plan supplemented with concept maps on the topic 
of electric fans, 2) a modeling skills test, which was a subjective test. The data were 
analyzed for mean, standard deviation, percentage and hypothesis test for compare 
conceptual understanding of food nutrients and digestive system after learning higher 
than before by t-test for dependent sample. 
 The results of this study showed that the mean score for Issue 1; simulated 
drawing was 3.15 (78.75%), the result was in a 'good' level. The mean score for Issue 
2; complete writing was 2.55 (63.75%), the result was in the 'moderate' level. Overall, 
the mean score for modeling skills was 5.70 (71.25%), the result was in the 'moderate' 
level. When comparing the mean score of modeling skills with the post-learning 
criterion of not less than 70%, it was found that students had statistically significant 
higher modeling skills in Issue 1 - complete simulated drawing - compared to the 
criterion of not less than 70%, at a significant level of .01. However, in Issue 2 - 
complete writing of the workflow - their skills were lower than the criterion of not less 
than 70%. Overall, their post-learning modeling skills were higher than the criterion of 
not less than 70%. 
 
Keywords : 1. MORE Learning 2. Concept Map 3. Modeling skills 
 
1. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการวิจัย  
 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 ควรมีลักษณะอย่างไร เป็นเรื่องท้าทาย
สำหรับครูผู ้สอนวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก เมื ่อวิถีชีวิตและมิติแห่งการรเรียนรู ้ในยุคปัจจุบัน
เปลี่ยนแปลงไปอย่างมากมาย สบเนื่องจากการปฏิวัติทางเทคโนโลยีสารสนเทศ การแพร่กระจารย
ของความรู ้และวิทยาการต่างๆ แบบก้าวกระโดด (วิจารณ์ พานิช, 2555) ส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและสังคมของมนุษย์ การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มที่ ได้เปิดกว้างทางความคิด มีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ พัฒนาชีวิต
ด้วยทักษะและคุณลักษณอันพึงประสงค์ เรียนรู้สิ่งต่างๆ จากสิ่งแวดล้อมภายนอกมากกว่าแค่การซึม
ซับความรู้ภายในห้องเรียน การทำความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ต้องเปิดพื้นที่การเรียนรู้และขยาย
ขอบเขตการสร้างความรู้ให้สอดคล้องกับสภาพสังคมที่กำลังวิวัฒนาการอย่างต่อเนื่อง ดังเห็นได้จาก
ทั่วทุกมุมโลกสามารถสื่อสารและส่งผ่านข้อมูลถึงกันด้วยคอมพิวเตอร์แบบพกพา สารสนเทศและ
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ความรู้เริ่มเข้าถึงตัวผู้เรียนเพียงแค่ปลายนิ้วสัมผัส ดังนั้น ครูผู้สอนจึงต้องปรับเปลี่ยนบทบาทก าร
จัดการเรียนรู้จากผู้ถ่ายทอดความรู้มาสู่การเป็นผู้อำนวยการเรียนรู้ (สำนักงานปฏิรูปการศึกษา, 2545 
; สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) ส่งเสริมคุณลักษณะต่างๆ ที่จำเป็นต่อการนำไปใช้
ดำรงชีวิตและช่วยค้ำจุนให้ผู้เรียนสามารถอยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างปกติสุข (Marzano and other, 
2001) ดังนั้น การเรียนรรู้วิทยาศาสตร์ที่ดีควรให้ผู้เรียนมีแรงบันดาลใจ อยากรู้อยากเห็น อยากค้นหา
คำตอบ สนุกกับการสืบเสาะหาความรู้ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงควรเป็นกระบวนการ
สร้างสรรค์ที่ได้รับการออกแบบอย่างเหมาะสมตามครรลองของการปฏิรูปการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ ซึ่งครูผู้สอนและผู้เรีนจะเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยธรรมชาติ เกิดมโนทัศน์ในธรรมชาติการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองและการสร้างเสริมคุณค่าความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ภายใต้สภาพแวดล้อม
ทางการเรียนรู้ที่หนุนนำให้ผู้เรียนเกิดความกระหายใคร่รู้จนนำไปสู่การสร้างความตระหนักในคุณค่า
ของตนเองและผู้อ่ืน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science process skills) เป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้น
จากทักษะการคิดที่นักวิทยาศาสตร์และผู้ที่นำวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้แก้ปัญหา โดยการลงมือ
ปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์จนเกิดความชำนาญและความคล่องแคล่ว (วรรณทิพา รอดแรงค้า และจิต 
นวนแก้ว, 2542) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถและความชำนาญในการใช้
ความคิดและกระบวนการคิดเพื่อค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาต่างๆ (สมเกียรติ พรพสุทธิมาศ, 
2551) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นลักษณะของความสามารถที่เกี่ยวข้องกับจิตใจและ
ร่างกาย (mental and physical abilities) ซึ ่งเป็นเครื ่องมือที ่จำเป็นสำหรับการเรียนรู ้เกี ่ยวกับ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแก้ปัญหา การพัฒนา
ตนเองและสังคม (Akinbobola and Afolabi, 2010) นอกจากนี้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ยังเป็นทักษะที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนได้แนวทางหรือวิธี การค้นคว้าวิจัย ผู้เรียนมี
ประสิทธิภาพการเรียนรู้เพิ่มขึ้น ทำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นใฝ่เรียนรู้ การตอบสนองของผู้เรียน
ต่อการจัดการเรียนรู้ และทำให้ผู้เรียนเข้าใจและมีทักษะในการฝึกปฏิบัติในการเรียนรู้มากขึ้น เป็นต้น 
(Aktamis and Yenice, 2010 )  สถาบ ันส ่ ง เ สร ิ มกา รสอนว ิทยาศาสตร ์ และ เทค โน โลยี  
กระทรวงศึกษาธิการ (2561) ได้จำแนกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 14 ทักษะ
กระบวนการ ได้แก่ 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการวัด 3) ทักษะการจำแนกประเภท 4) ทักษะการ
หาความสัมพันธ์ระหว่างสเปชกับสเปช และสเปชกับเวลา 5) การใช้จำนวน 6) การจัดกระทำและสื่อ
ความหมายของข้อมูล 7) ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 8) ทักษะการพยากรณ์ 9) ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน 10) ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 11) ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร 
12) ทักษะการทดลอง 13) ทักษะการตีความหมายของข้อมูลและลงข้อสรุป และ 14) ทักษะการสร้าง
แบบจำลอง ทักษะการสร้างแบบจําลอง (Model-building skills) คือ การสร้างและใช้สิ่งที่ทำขึ้นมา
เพื่อเลียนแบบหรืออธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาหรือสนใจเพื่อช่วยให้ ผู้เรียน มองเห็นภาพและเข้าใจ
ในมโนทัศน์ที ่แฝงอยู ่ในแบบจําลองนั ้น การสร้างแบบจําลองจึงมีความสำคัญต่อการเร ียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยมีส่วนช่วยเสริมให้ผู้เรียนสามารถอธิบายแนวความคิดจากนามธรรมไปสู่รูปธรรม 
ผ่านสื่อกลางหรือตัวแทนความคิดที่เรียกว่าแบบจําลอง นักวิทยาศาสตร์จึงต้องอาศัยกระบวนการแผล
ความหมายข้อมูลผ่านการสร้างแบบจำลองเพื่อใช้เป็นตัวแทนของปรากฏการณ์ที่ต้องการศึกษา 
(Bryce et al., 2016) 
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 การเรียนรู้แบบ MORE (Model-Observe-Reflex-Explain) เป็นหนึ่งในการจัดกิจกรรม
การเรียนที่ทำให้ผู้เรียนมีความเข้าใจกับแนวคิดเหมือนวิธีคิดของนักวิทยาศาสตร์และหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีโอกาสได้รับประสบการณ์จากสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้น ผู้เรียน
สามารถหาคำตอบได้จากการทดลอง สืบค้นข้อมูลทำให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ตามทฤษฎีการ
เรียนรู้ตามแนว constructivism การสร้างองค์ความรู้โดยเน้นการเรียนที่ผู้เรียนต้องแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง ซึ่งความรู้ที่ได้มาจากการสังเกตและประสบการณ์ของผู้เรียน การใช้กิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดอย่างอิสระของผู้เรียน ฝึกให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้มากกว่าการรับความรู้
และเรียนรู้จากการปฏิบัติของตนเอง (Harrison and Treagust, 1996; Rickey, 1999; Tien et al, 
submitted) ดังนั้น การเรียนรูแบบ MORE เป็นวิธีจัดการเรียนการสอนที่นำความรู้เดิมของนักเรียน
มาเป็นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ โดยนักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ MORE จะเน้นให้นักเรียนได้แสดงแนวคิดความคิดเห็นและการอภิปราย
เกี่ยวกับผลจากการทำกิจกรรมเพื่อสะท้อนความรู้ที่ได้ไปปรับปรุงความรู้เดิมของตนโดยผ่านการ
กระตุ้นด้วยคำถามจากครุผู้สอนเพื่อให้นักเรียนยอมรับความรู้ใหม่และปรับปรุงความรู้เดิมของตนให้
ถูกต้องตามแนวคิดของนักวิทยาศาสตร์ 
 การเขียนผังความคิด หรือผังมโนทัศน์ ภาษาอังกฤษเรียกว่า “Concept Mapping” เป็น
การเอาความคิดในสมองของเรา มาเขียนเป็นรูปลงกระดาษ ถ่ายทอดเป็นรูปร่างแบบแผนผัง เพื่อจะ
ได้เห็นรายละเอียด ขั้นตอนความคิด หรือโครงสร้างความคิด ได้ง่ายกว่าการเขียนเป็นตัวหนังสือ
ตามปกติ ช่วยให้สะดวก ประหยัดเวลา เพราะมีภาพชัดเจน ข้อดีของการเขียนผังความคิดหรือผังมโน
ทัศน์ ทำให้เห็นภาพรวมกว้าง ๆ ของหัวข้อใหญ่ หรือขอบเขตของเรื่อง ทำให้สามารถวางแผนเส้นทาง
หรือตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง เพราะรู้ว่าตรงไหนกำลังจะไปไหนหรือผ่านอะไรบ้าง  สามารถรวบรวม
ข้อมูลจำนวนมากลงไว้ในกระดาษแผ่นเดียวกัน กระตุ้นให้คิดแก้ไขปัญหา โดยเปิดโอกาสให้มองเห็นวิธี
ใหม่ ๆ ที่สร้างสรรค์ สร้างความเพลิดเพลินในการอ่านและง่ายต่อการจดจำ และช่วยส่งเสริมมโนทัศน์
ทางวิทยาศาสตร์ (เทียนทิพย์ จิอู๋, 2562)  
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะส่งเสริมทักษะการสร้างแบบจำลอง ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการเรียรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เรื่อง พัดลมไฟฟ้า เพ่ือ
เป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง พัฒนาทักษะการสร้างแบบจำลองจากการลงมือปฏิบัติอย่างแท้จริง ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมี
เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการสร้างแบบจำลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 ที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เรื่อง พัดลมไฟฟ้า 
 
3. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
  3.1 ทำให้ทราบผลศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการสร้างแบบจำลองของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เรื่อง พัดลมไฟฟ้า 
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4. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการทดลองศึกษาแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนทดลองและหลังการ
ทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังตารางที่ 1 (พวงรัตน์  
ทวีรัตน์, 2540) 
 
ตารางท่ี 1 แบบแผนการทดลองท่ีใช้ในการวิจัย 
 
กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนเรียน  

Pretest 
ทดลอง 

Experimental 
ทดสอบหลังเรียน  

Posttest 
E      T1 X T2 

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจัย 
  E แทน  กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
  X แทน การเรียนรู้แบบ 4MATเสริมด้วยแบบบันทึกการเรียนรู้ 
  T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
  T2 แทน การทดสอบหลังเรียนเรียน (Posttest) 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สังกัดโรงเรียนเทศบาล
อุดรธานีแห่งหนึ่ง จำนวน 2 ห้องเรียน จำนวนักเรียนทั้งหมด 45 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนที่ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียนทั ้งหมด 20 คน                  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เรื่อง พัดลม
ไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จำนวน 1 แผน 9 
ชั่วโมง ในการพัฒนาแผนการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ การ
เรียนรู ้แบบ MORE และผังมโนทัศน์ วิเคราะห์สาระการเรียนรู ้ตามตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดำเนินการออกแบบการเรียนรู้แบบ MORE เสริมผังมโน
ทัศน์ เรื่อง พัดลมไฟฟ้า สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และการหาคุณภาพของแผนการเรียนรู้จากผู้เชี ่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ จำนวน 3 คน ทำการประเมินความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เวลา การ
วัดและประเมินผล และสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยคุณภาพของแผนการเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับดี ทั้งนี้แผนการเรียนรู้ได้ผ่านการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
เพื่อหาความเหมาะสมในการจัดกิจกรรม เวลา การวัดและประเมินผล ความเหมาะสมของสื่อ ซึ่ง
พบว่า แผนการเรียนรู้มีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนชอบที่ได้ลงมือทำ
กิจกรรม โดยเฉพาะแบบจำลองทำให้เข้าใจในเรื่องของการต่อวงจรไฟฟ้าเพ่ือทำพัดลมไฟฟ้ามากยิ่งขึ้น 
นักเรียนสนุกและอยากทำกิจกรรมอีก 2) แบบทดสอบทักษะการสร้างแบบจำลองซึ่งเป็นข้อสอบแบบ
อัตนัย โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค ในการพัฒนาแบบทดสอบผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้องกับหลักสูตร คู่มือครู คู่มือการวัดและการประเมินผล และเทคนิควิธีสร้างแบบทดสอบทักษะ
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การสร้างแบบจำลอง วิเคราะห์สาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง พัดลมไฟฟ้าและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ พัฒนาแบบทดสอบและหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยผ่านการตรวจสอบจาก
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ชุดเดียวกับที่ประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 ขึ ้นไป จากผลการประเมินแบบทดสอบ พบว่า ค่า IOC ของ
แบบทดสอบ อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการดังนี้ 1) ก่อนเรียน 
ผู้วิจัยทำความเข้าใจกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ในการดำเนินกิจกรรมการทดลองใช้แผนการเรียนรู้                   
2) ระหว่างเรียน ผู้วิจัยดำเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผัง
มโนทัศน์ เรื่อง พัดลมไฟฟ้า ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจำนวน 1 แผน 9 ชั่วโมง เป็นเวลา 3 สัปดาห์ โดยให้
นักเรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยกำหนดไว้ หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ทำการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ยังตอบคำถามไม่ชัดเจน หรือไม่
ตอบคำถามเพ่ิมเติม 3) หลังเรียน ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบทักษะการสร้างแบบจำลอง 
นำแบบทดสอบที่นักเรียนทำแล้วมาตรวจให้คะแนนเป็นคะแนนหลังเรียน และนำคะแนนไปวิเคราะห์
และทดสอบสมมติฐานเป็นลำดับต่อไป การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และร้อยละ ทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความเข้าใจมโนมติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดย
การทดสอบ t-test for dependent sample 
 
5. ผลการวิจัย 
  5.1 ผลการศึกษาทักษะการสร้างแบบจำลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
ด้วยการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เรื่อง พัดลมไฟฟ้า ประเมินนักเรียนหลังเรียนโดยให้
นักเรียนวาดภาพแบบจำลอง เรื่อง พัดลมไฟฟ้า และเขียนอธิบายภาพจำลอง ตรวจให้คะแนนโดยใช้
เกณฑ์การให้คะแนนแบบ Rubric Scale ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ทักษะการสร้างแบบจำลอง หลังเรียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ 
 

 
 

เลขที่ 

คะแนนทักษะการสร้างแบบจำลอง 
ประเด็น 1 

ภาพวาดจำลองสมบูรณ์ 
(เต็ม 4 คะแนน) 

ประเด็น 2 
เขียนกระบวนการทำงานสมบูรณ์ 

(เต็ม 4 คะแนน) 

 
รวมทั้ง 2 ประเด็น 
(เต็ม 8 คะแนน) 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
1 4 100.00 4 100.00 8 100.00 
2 2 50.00 2 50.00 4 50.00 
3 3 75.00 2 50.00 5 62.50 
4 3 75.00 2 50.00 5 62.50 
5 3 75.00 2 50.00 5 62.50 
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เลขที่ 

คะแนนทักษะการสร้างแบบจำลอง 
ประเด็น 1 

ภาพวาดจำลองสมบูรณ์ 
(เต็ม 4 คะแนน) 

ประเด็น 2 
เขียนกระบวนการทำงานสมบูรณ์ 

(เต็ม 4 คะแนน) 

 
รวมทั้ง 2 ประเด็น 
(เต็ม 8 คะแนน) 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
6 4 100.00 3 75.00 7 87.50 
7 2 50.00 2 50.00 4 50.00 
8 4 100.00 3 75.00 7 87.50 
9 4 100.00 2 50.00 6 75.00 
10 4 100.00 3 75.00 7 87.50 
11 2 50.00 2 50.00 4 50.00 
12 4 100.00 3 75.00 7 87.50 
13 3 75.00 3 75.00 6 75.50 
14 4 100.00 4 100.00 8 100.00 
15 2 50.00 2 50.00 4 50.00 
16 3 75.00 3 75.00 6 75.00 
17 3 75.00 2 50.00 5 62.50 
18 2 50.00 2 50.00 4 50.00 
19 4 100.00 2 50.00 6 75.00 
20 3 75.00 3 75.00 6 75.00 
x ̅ 3.15 78.75 2.55 63.75 5.70 71.25 
S.D. 0.81 - 0.69 - 1.34 - 

แปลผล ดี - ปานกลาง - ปานกลาง - 
 
 จากตารางที ่ 2 คะแนนทักษะการสร้างแบบจำลอง เรื ่องพัดลมไฟฟ้า โดยการวาด
แบบจำลองพัดลมไฟฟ้าและแสดงกระบวนการการทำงานของพัดลมไฟฟ้าโดยให้มีพลังลมแรงขึ้น
พบว่าคะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ 1 ภาพวาดจำลองสมบูรณ์ เท่ากับ 3.15 คิดเป็นร้อยละ 78.75 ผลการ
ประเมินอยู่ในระดับดี คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ 2 เขียนกระบวนการทำงานสมบูรณ์ เท่ากับ 2.55 คิด
เป็นร้อยละ 63.75 ผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง และโดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ยทักษะการ
สร้างแบบจำลอง เท่ากับ 5.70 คิดเป็นร้อยละ 71.25 ผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง 
 ผู้วิจัยได้นำผลคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในแต่ละด้านมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์คะแนนไม่น้อย
กว่าร้อยละ 70 โดยการทดสอบ t-test One Sample ปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 3  
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ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างแบบจำลอง เรื่อง พัดลมไฟฟ้า กับเกณฑ์คะแนน
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

 
ทักษะการสร้างแบบจำลอง คะแนนเฉลี่ย (N=20) 

x ̅ S.D. ร้อยละ 
ประเด็น 1 ภาพวาดจำลองสมบูรณ์ 3.15 0.81 78.75 
ประเด็น 2 เขียนกระบวนการทำงานสมบูรณ์ 2.55 0.69 63.75 

ภาพรวม 5.70 1.34 71.25 
 
 จากตารางที่ 3 คะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างแบบจำลองเรื่องพัดลมไฟฟ้า  หลังเรียน เมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 พบว่า ประเด็นที่ 1 ทักษะการวาดโมเดลของนักเรียนสูง
กว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 (ร้อยละ 78.75) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ประเด็นที่ 2 
การเขียนกระบวนการทำงานสมบูรณ์ของนักเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 (ร้อยละ 63.75) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และโดยภาพรวมนักเรียนมีทักษะการสร้างแบบจำลองหลังเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 (ร้อยละ 71.25) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะการสร้างแบบจำลองในประเด็นที่ 1 ภาพวาดจำลอง
สมบูรณ์อยู่ในระดับดี ประเด็นที่ 2 เขียนกระบวนการทำงานสมบูรณ์ และโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
ปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์หลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 พบว่า ประเด็นที่หนึ่งภาพว่า
จำลองสมบูรณ์และโดยภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ประเด็นที่ 2 เขียน
กระบวนการทำงานสมบูรณ์ หลังเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ทั ้งนี ้อาจเป็นผล
เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้
นักเรียนออกแบบจำลองหรือวาดภาพแบบจำลอง เพ่ือสร้างชิ้นงานในการนำไปใช้งานได้ โดยกิจกรรม
เริ่มต้นจากการกระตุ้นนักเรียนด้วยสถานการณ์หรือประเด็นที่น่าสนใจ เพื่อให้นักเรียนคิดออกแบบ
วาดภาพจำลองเพื่อสร้างชิ้นงาน ในช่วงเริ่มต้นจะเป็นชิ้นงานของนักเรียนแต่ละคนที่ได้มาจากความรู้
เดิมของนักเรียนซึ่งอาจจะถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง กิจกรรมถัดมานักเรียนรวมกลุ่มกัน 4-5 คน เพื่อให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมสมองพูดคุยกันในเรื่องของแบบจำลองของตนเองที่ได้ออกแบบไว้ 
และลงมติเป็นแบบจำลองของกลุ่มเพื่อนำไปสร้างชิ้นงาน โดยครูผู้สอนนำเสนอองค์ความรู้ของเรื่องที่
นักเรียนกำลังจะสร้างชิ้นงานในรูปแบบของคลิปวิดีโอ และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปองค์
ความรู้ในรูปแบบของผังมโนทัศน์ แล้วนักเรียนแต่ละกลุ ่มช่วยกันพิจารณาตัดสินใจและทำการ
ปรับปรุงแบบจำลองให้ถูกต้อง เพื่อการสร้างชิ้นงานในขั้นกิจกรรมนี้ นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ทำงาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มมีการแสดงความคิดเห็น ลงมติร่วมกัน ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้คำแนะนำและกระตุ้น
โดยการถามคำถามเพื่อให้นักเรียนได้ใช้งานที่ดีที่สุด จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแบบจ ำลอง
ของกลุ่มหน้าชั้นเรียน เพื่ออภิปรายร่วมกันว่าจะดำเนินการสร้างชิ้นงานต่อไปได้หรือไม่อย่างไร โดย
ครูผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ของการต่อวงจรไฟฟ้าและความเป็นไปได้ของการ
ทำงานของแบบจำลอง ในขั้นนี้นักเรียนได้ทำการปรับแก้แบบจำลองฉบับสมบูรณ์และร่วมกันสร้าง
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ชิ้นงานจากแบบจำลองที่ออกแบบไว้ ระหว่างการลงมือสร้างแบบจำลองทำให้นักเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทำงานร่วมกัน มีการวางแผนใครจะทำหน้าที่อะไรทำอย่างไรให้ชิ้นงานผลิตออกมาให้
ถูกต้องทันเวลา ครูผู้สอนทำหน้าที่อำนวยความสะดวกในเรื่องของอุปกรณ์ คำแนะนำ เมื่อนักเรียนมี
ปัญหาระหว่างการสร้างชิ้นงาน เช่น อุปกรณ์ไม่ครบ หาอุปกรณ์ไม่เจอ ในกิจกรรมครั้งสุดท้ายขั้น
อธิบาย (Explain) ขั้นนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้แสดงชิ้นงานพร้อมนำเสนอบวนการทำงานของ
ชิ้นงานหน้าชั้นเรียนครูผู้สอนทำหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนแสดงกระบวนการทำงาน ความภาคภูมิใจ 
ปัญหาอุปสรรคที่พบ แก้ปัญหาอย่างไร ร่วมกันพิจารณาความถูกต้องของชิ้นงานและผลงานชิ้นถัดไป
ควรเป็นอย่างไร ซึ่งในข้ันนี้สังเกตได้ว่านักเรียนมีความภาคภูมิใจในผลงานและพูดคุยกันว่าถ้าได้ทำอีก
ครั้งจะทำอย่างไรให้ชิ้นงานของตนดีขึ้นและใช้ประโยชน์ได้อย่างดีหลังจากนำเสนอและเปลี่ยนผลงาน
หน้าชั้นเรียนแล้ว ท้ายกิจกรรมครูผู้สอนได้ให้นักเรียนแต่ละคนเขียนสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการทำ
กิจกรรมครั้งนี้ว่าได้เรียนรู้อะไร อยากปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่อย่างไร ผลงานชิ้นถัดไปจะ
ทำอย่างไร เป็นผังมโนทัศน์ ในขั้นนี้นักเรียนสะท้อนว่าชอบกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะนี้ ชอบการ
ได้เรียนจากการทำกิจกรรม ได้ความรู้และสรุปองค์ความรู้ในรูปแบบผังมโนทัศน์อยากเรียนรู ้ใน
รูปแบบของกิจกรรมในลักษณะนี้อีกเรื่อย ๆ จากเหตุผลข้างต้น จึงทำให้นักเรียนมีทักษะการสร้าง
แบบจำลองหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทศัน์ 
โดยใช้ของเล่นวิทยาศาสตร์เชิงไฟฟ้า ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการลงมือทำ
กิจกรรม ลงมติองค์ความรู้ในรูปแบบของการแสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่ม ทำให้ทราบว่าแบบจำลอง
ถูกต้องหรือไม่อย่างไรจากเพ่ือนในชั้นเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนวัฒน์ สิงห์ปลอด (2562) ได้
ศึกษาการพัฒนาบทปฏิบัติการที่เน้นแบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง ไฟฟ้าเบื้องต้น สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการที่เน้น
แบบจำลองเป็นฐาน มีผลสมั ฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
(ร้อยละ 60) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที ่เน้น
แบบจำลองเป็นฐาน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีกำหนด (ร้อยละ 60) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
7. องค์ความรู้ใหม ่
 การเรียนรู ้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ หมายถึง การเรียนรู ้ที ่เน้นให้นักเรียน
ออกแบบ/สร้างแบบจำลองเบื้องต้น เพ่ือการสืบค้น/สังเกตผลของแบบจำลองว่าถูกต้องหรือไม่อย่างไร 
สะท้อนผลของการสร้างแบบจำลองเพ่ือปรับปรุงแบบจำลองและอธิบายการสร้างแบบจำลองที่ถูกต้อง
เสริมด้วยการสรุปองค์ความรู้ด้วยผังมโนทัศน์ ซึ่งเป็นการเขียนแสดงความคิดเห็น หรือสรุปแนวคิดโดย
ภาพรวมของข้อมูลในรูปแบบที่เข้าใจง่าย โดยการใช้สัญลักษณ์, รูปภาพ, หรือข้อความเพ่ือช่วยในการ
สื่อสารและเข้าใจข้อมูลอย่างกระชับและชัดเจน จากการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ 1 ภาพวาด
จำลองสมบูรณ์ เท่ากับ 3.15 คิดเป็น ร้อยละ 78.75 ผลการประเมินอยู่ในระดับดี คะแนนเฉลี่ยประเด็นที่ 
2 เขียนกระบวนการทำงานสมบูรณ์ เท่ากับ 2.55 คิดเป็นร้อยละ 63.75 ผลการประเมินอยู่ในระดับปาน
กลาง โดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างแบบจำลอง เท่ากับ 5.70 คิดเป็นร้อยละ 71.25 ผลการ
ประเมินอยู่ในปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการสร้างแบบจําลองกับเกณฑ์หลังเรียนไม่
น้อยกว่าร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนมีทักษะการสร้างแบบจําลองประเด็นที่ 1 ภาพวาดจำลองสมบูรณ์หลัง
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เรียนสูงกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ระดับนัยยะสำคัญทางสถิติ .01 ประเด็นที่ 2 กระบวนการ
ทำงานสมบูรณ์หลังเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และโดยภาพรวมทักษะการสร้างแบบจําลอง
หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ซึ่งขั้นตอนการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ 
ดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ขั้นตอนการเรียนรู้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ 
 
8. ข้อเสนอแนะ 
 8.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  8.1.1 ผู้บริหารหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรส่งเสริมการนำแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 
MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์ เรื่อง พัดลมไฟฟ้า ไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ให้
เข้าใจก่อน โดยเฉพาะขั้นตอนที่ให้นักเรียนออกแบบพัดลมไฟฟ้าเพ่ือสร้างแบบจำลอง 3 มิติ ครูจะต้อง
กระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดสร้างสรรค์ให้มากที่สุด และ 2) การเขียนผังมโนทัศน์ ครูผู้สอนควร
แนะนำให้นักเรียนว่าจะต้องเขียนบันทึกเกี่ยวกับอะไรบ้าง 
 8.2 ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ 
  8.2.1 ในขั้นตอนการสร้างแบบจำลองครูผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนลงมติในการสร้าง
แบบจำลองด้วยหลักการและเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ว่าสามารถสร้างได้หรือไม่อย่างไร และเป็นไป
ตามข้อกำหนดหรือไม่ โดยพยายามให้นักเรียนได้ลงมติอย่างมีเหตุผลและเป็นประชาธิปไตย 
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  8.2.3 ในแต่ละขั้นตอนการเรียนรู้ครูผู้สอนควรทำหน้าที่เป็นเพียงผู้ดูแลให้คำแนะนำ
ช่วยเหลือนักเรียน และควรสร้างบรรยากาศให้นักเรียนได้ใช้ความคิดอย่างอิสระ กระตุ้นและให้
กำลังใจเพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
  8.2.4 ควรมีการสะท้อนผลของกิจกรรรมทุกครั้งว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง และ
ครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนเป็นอย่างไร และควรปรับปรุงอย่างไร เพื่อการปรับปรุงการจัดการ
เรียนรู้ครั้งต่อไปให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 8.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยต่อไป 
  8.3.1 ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้แบบ MORE เสริมด้วยผังมโนทัศน์                     
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างแบบจำลองในสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ และระดับชั้นอื่น 
  8.3.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรตามอื ่นๆ เช่น ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์                     
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการเขียนสรุปความ การนำเสนอผลงาน
วิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการทำงานกลุ่ม เป็นต้น 
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10. คำขอบคุณ 
 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จันทร์จิรา จูมพลหล้า อาจารย์ที่ปรึกษา ดร.บุญเลี้ยง 
จอดนอก และ รองศาสตราจารย์ ดร.พัดตาวัน นาใจแก้ว ที ่กรุณาให้คำปรึกษา ข้อเสนอแนะ                            
ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี ้ ขอขอบพระคุณ ผศ.คณิสร ต้นสีนนท์ คุณครูพูลทรัพย์ โพธิ์สุ และ
คุณครูธนัญญา รัตนเพิ่มพูนสุข ที่ได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการ
วิจัยขอขอบพระคุณผู้อํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบ้านนาทม และโรงเรียนเทศบาล 7 
(รถไฟสงเคราะห์) ทุกท่านที่อํานวยความสะดวก ให้ความร่วมมือช่วยเหลือ ขอขอบคุณครอบครัวที่
คอยเป็นกําลังใจ และให้การสนับสนุนด้วยดีตลอดมา 
 
 
 
 
 


