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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามแนว
พระพุทธศาสนา 2) เพื่อศึกษาการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเอง                   
เชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 3) เพื่อเสนอแนวทางการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ 
จังหวัดอุดรธานี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการศึกษาทางเอกสารและการสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา  
 ผลการวิจัยพบว่า 1. การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามแนวพระพุทธศาสนา               
เป็นการพัฒนามนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา โดยมีหลักการ คือ 1) มีคุณธรรม จริยธรรม 
ตามกรอบหลักธรรมสำคัญทางพระพุทธศาสนา 2) การมีความรู้อันเป็นสากลในการจัดการปัญหาการ
แก้ปัญหาชีวิต 3) การมีสุขภาพกายที่ดี โดยอาศัยการออกกำลังกายและเล่นกีฬา 4) การมีความรักชาติ                
มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลเมืองโลก และ 5) การมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม                   
ภูมิปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย 2) การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้าง
ตนเองเชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 1) สร้างการมีส่วนร่วมกับวัด 
และผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือจัดทำสื่อการเรียนการสอน 2) จัดให้มีการฝึกสมาธิอย่างง่าย และเหมาะสมกับเด็กใน
วัยประถมศึกษา 3. จัดอบรมบุคลากรที่รับผิดชอบทางด้านจริยศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการ 
จัดการเรียนการสอน และการจัดจริยศึกษา เป้นต้น 3. แนวทางการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
โรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 1) ครูผู้สอน
จะเน้นหลักการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมจะมีการสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมไว้ในการสอนทุกวิชา 
ส่วนนักเรียนจะเน้น การปฏิบัติควบคู่กับการพัฒนาอย่างอื่น การแสดงออกทางกาย วาจา ใจ และควรมี
การจัดกิจกรรม เล่นเกมเกี่ยวกับธรรมะ 2) รูปแบบการปลูกฝังในสถาบันการศึกษา โดยเน้นการจัดทำ
หลักสูตรสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม จริยธรรม และนักเรียนมีการปลูกฝังในสถาบันการศึกษา  
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โดยเน้นการเรียน ร่วมทั้งการร่วมทำหลักสูตรสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม จริยธรรม 3) การที่
นักเรียนจะเคารพ ไม่เคารพนั้น อยู่ที่ตัวครู คือ คุณงามความดีของบุคคลที่เป็นครู ซึ่งได้กระทำไปด้วย
ความสำนึกในจิตใจ โดยมีเป้าหมายว่าเป็นการกระทำความดี และนักเรียน จะเน้นการประยุกต์ใช้เป็นการ
แก้ไขปัญหาสังคมได้ในระยะยาว และสามารถปลูกฝังจิตสำนึกได้โดยการปลูกฝังจากโรงเรียน ต้องมีการ
สร้างแบบอย่างพฤติกรรมที่ดีจากทั้งครอบครัว และโรงเรียน 
 
คำสำคัญ : 1. แนวทางการปลูกฝัง 2. คุณธรรมจริยธรรม 3. นักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research are (1) to study the cultivation of virtue and 
morality’ students in accordance with the Buddhist way (2) to study the cultivation of 
virtue and morality of students of Nikomsangtoneng School, Chiengpin 1, Bourban 
Subdistrict, Nong Vourso District, Udonthani Province and 3) to propose the way to 
cultivate virtue and morality of students of Nikomsangtoneng School, Chiengpin 1 
Nongbourban Subdistrict, Nongvourso District, Udonthani Province. This is qualitative 
research by studying documents and interviews. Data analysis was done using descriptive 
analysis. 
 The cultivation of students’ virtue and morality in accordance with the way 
of Buddhism is the development of human beings to be perfect in body, mental and 
wisdom by the principle, that is, 1) to have virtue and morality in the fame of the 
significant Dhamma in Buddhism 2) to universal knowledge in managing the life 
problems 3) to have good physical health by assistance of exercise and sport playing 
5) to love the nation and to be aware of the Thai and world population and to be 
conscious of protecting the culture. Local intelligence, and Thai intelligence. 2. The 
cultivation of the students’ virtue and morality in Nikomsangtoneng School, Chiengpin 
1, Nong Bourban Subdistrict, Nongvorso District, Udonthani Province 1) to create the 
participation with the temples and the experts in order to build up the medias for 
learning and teaching 2) to provode simple meditation training for students and 
suitable for them in the third class in the primary school 3) to train personnel who 
take responsibility for the ethics is organized in order to create knowledge and ability 
in learning and teaching. 3. The guideline for cultivation of students’ virtue and 
morality in Nikomsangtoneng school, Chiengpin 1. Nongbobauban Subdistrict, 
Nongvosor District, Udonthani Province is found that 1) the teaching teachers will focus 
on cultivating the virtue and morality and insert the virtue and morality in every subject 
while students emphasize on the practice with other development in physical, verbal 
and mental expression and to provide the activities related to Dhamma 2) the format 
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of cultivation in the educational institute by focusing on the management of 
institutional curriculum related with virtue and morality. The students’ virtue and 
morality are cultivated in the educational institute by focusing on participative learning 
both creating the curriculum of educational institution related to virtue and morality 
3) that students pay respect to the teachers or not depends on the teachers, that is, 
the teachers’ goodness to express with consciousness by having the goal that it is good 
action and the students focus on the application for solving the social problems for a 
long length and to be able to cultivate the consciousness by cultivating from school 
but the format of good behaviors must be cultivated from family and schools. 
 
Keywords : 1. Guidelines for cultivating 2. Morals and ethics 3. Students of Chiang Phin Self-
Help Nikhom School 1 
 
1. ความสำคัญและที่มาของปัญหาที่ทำการวิจัย  
 การจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแห่งชาติ 2560 - 2579 เน้นการพัฒนาประสิทธิภาพ
ของการจัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการและการใช้จ่ายงบประมาณทางการศึกษา เพื่อเพ่ิม
คุณภาพการศึกษาและลดภาระงบประมาณ การใช้จ่ายงบประมาณเพื่อการศึกษาซึ่งได้รับค่อนข้างสูง
เมื่อเทียบกับประเทศอื่น ๆ แต่ใช้จ่ายเพื่อพัฒนาผู้เรียน พัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาครู
ค่อนข้างน้อย และเพื่อตอบสนองนโยบายแผนพัฒนายุทธ์ศาสตร์ชาติ 20 ปี ซึ่งการศึกษาก็เป็นยุทธ์
ศาสตร์การพัฒนา และเสริมสร้างศักยภาพคน โดยพัฒนาศักยภาพคนตลอดชีว ิต (สำนักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2560) การศึกษาจึงเป็นพื้นฐานที่สำคัญที่สุดในการพัฒนาคนให้มี
คุณภาพที่สมบูรณ์ทั ้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู ้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดำรงชีวิตสามารถอยู ่ร่วมกับผู ้อื ่นได้อย่างมีความสุข ซึ ่งรัฐต้องดำเนินการให้
ประชาชนได้รับการศึกษาตามความต้องการในระบบต่างๆ รวมทั้งส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
มีหน้าที่กำกับดูแลสนับสนุนส่งเสริมการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพและได้มาตรฐานสากล มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นคนดี มีวินัยภูมิใจในชาติ สามารถเชี่ยวชาญได้ตามความถนัดของตน ตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ ที่ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตลอดเวลา กระบวนการจัดการ
ศึกษาถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญและต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเอง และคน
ไทยทุกคนต้องได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอย่างมีความสุข และ
การเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21 ตอบสนองนโยบายพัฒนาศักยภาพประชากรในประเทศ 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 
 ซึ่งสังคมไทยในยุคสมัยปัจจุบัน มีปัญหาจริยธรรมเป็นอย่างมากทั้งที่เกิดกับผู้ใหญ่และ
ปัญหาที่เกี่ยวกับเด็ก หรือ เยาวชนของชาติ ซึ่งปัญหานั้นเป็นปัญหาเกี่ยวกับความประพฤติคือศีลธรรม
และจริยธรรมเสื่อมโทรม เป็นอุปสรรคต่อความเจริญก้าวหน้าสกัดกั้นการพัฒนาใดๆ ที่พึงมีขึ้น
ประการหนึ่ง สังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ เปลี่ยนแปลงไปเร็วมากทำเกิดปัญหาต่าง ๆ
ตามมามากมายปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นเป็นที่สนใจก็คือ ปัญหาเกี่ยวกับ “วัยรุ่น” หรือ “เยาวชน” 
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เพราะเยาวชนเป็นขุมกำลังอันสำคัญของประเทศชาติ อีกทั้งวัยรุ่นเองละทิ้งศีลธรรมและวัฒนธรรม
มากขึ้น ความประพฤติและแสดงออกของวัยรุ่นขัดต่อศีลธรรมและจริยธรรมอันดีงามของชาติตลอดไป
ถึงการประพฤติเสียหาย และฝ่าฝืนระเบียบวินัยของโรงเรียน โดยทั่วไปนั้นพฤติกรรมของวัยรุ่นเปน็ที่
น่าสนใจอย่างมากของพ่อแม่ ครู อาจารย์และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการอบรมสั่งสอน ด้วยเหตุที่วัยรุ่นเป็น
ระยะที่มีการเปลี่ยนแปลง ในด้านความเจริญเติบโตทั้งในร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปญัญา 
เด็กวัยนี้ จึงมีปัญหาเกี่ยวกับการปรับตัวมากกว่าเด็กอื่น ๆ และจากการศึกษาจากข้อมูลสถิติเกี่ยวกับ
เดก็และเยาวชนไทย โดยกลุ่มงานวิเคราะห์ และพยากรณ์สถิติเชิงสังคมสำนักสถิติพยากรณ์ สำนักงาน
สถิติแห่งชาติ พบปัญหาที่สำคัญ คือ ปัญหาการกระทำผิดของเด็กและเยาวชนไทย ไม่ว่าจะเป็น
ความผิดเกี่ยวกับการทะเลาะวิวาท ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด เป็นต้น                      
โดยส่วนใหญ่เป็นความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดมากที่สุด รองลงมาคือคดีความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ และ
ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย ตามลำดับ หากพิจารณาจำนวนคดีที่เด็กถูกดำเนินคดีโดยสถาน
พินิจทั่วประเทศ พบว่า มีเด็กที่อายุต่ำกว่า 18 ปี จำนวนไม่น้อยที่กระทำผิด โดยส่วนใหญ่เป็นเด็กอายุ
ระหว่าง 15-17 ปี ประมาณ 30,000 คดีต่อปี ซึ่งทางที่ดีที่สุด คือ ควรหาทางป้องกันเหตุมากกว่าการ
แก้ไขปัญหาที่ปลายเหตุ ด้วยวิธีการการพัฒนานักเรียน เยาวชน ให้มีความรู้และจริยธรรมเริ่มตั้งแต่
เยาว์วัย ให้ความสำคัญแก่การสร้างสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมครอบครัวที่อบอุ่นและสถานศึกษาที่เอา
ใจใส่ดูแลเด็กอย่างใกล้ชิดด้วยการปลูกฝังความรู้ที ่ทันโลกและคุณค่าที่ดีของวัฒนธรรมไทย การ
ส่งเสริมบทบาทของคณะสงฆ์ให้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา โรงเรียนและครอบครัวต้องร่วมมือกัน
อย่างใกล้ชิดตลอดจนสนับสนุนให้มีการปฏิบัติธรรม และความสงบร่มเย็นทางจิตใจควบคู่กับการ
เร่งรัดการปฏิรูปการศึกษาและกระบวนการเรียนรู้ทุกรูปแบบและทุกแนวทางจะโน้มน้าวจิตใจเยาวชน
ให้ออกห่างจากสิ่งยั่วยุ หลีกเลี่ยงสื่อลามกอนาจาร การหมกมุ่นทางเพศก่อนวัยอันควร อันตรายและ
พิษภัยจากยาเสพติด ต้องพัฒนาไปตามธรรมชาติของวัยนักเรียนและความพร้อมทางด้านจิตใจ โดย
การให้ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไม่ฝืนธรรมชาติ 
(พระมานิตย์ โชติธมฺโม (อรรคชาติ), 2552) 
 เนื่องด้วยโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 จัดให้มีกิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรมจริยธ รรม
ทุกปีการศึกษา เพื่อเป็นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม และเป็นการจัดการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม 
โดยการสร้างเสริมและปลูกฝังนักเรียนให้เป็นผู้ที่มีวินัยในตนเองเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถประพฤติ
ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของโรงเรียนและสังคม สามารถควบคุมดูแลตนเอง และสั งคมส่วนรวมให้อยู่
ร่วมกันได้อย่างปกติสุข โดยได้รับความร่วมมือจากวัดเขาช่องพัฒนาราม ในเรื่อง สถานที่การอบรม ที่
พัก อาหาร รวมไปถึงคณะพระวิทยากรให้ความรู้ การจัดกิจกรรมเข้าค่ายในครั้งนี้คุณธรรมจริยธรรม
จะมีการเปลี่ยนคณะพระวิทยากรในการให้ความรู้ ซึ่งคณะพระวิทยากรจะมีการอาราธนามาจากวัด
ต่าง ๆ สลับกันไป ดังนั้นการที่จะพัฒนาด้านจริยธรรมให้แก่นักเรียน ซึ่งเป็นการพัฒนาบุคคลในด้านที่
สำคัญที่สุดคือ การปลูกฝังให้เป็นพลเมืองดีของชาติและมีคุณภาพ สิ่งหนึ่งที่สำคัญก็คือจะต้องมี
คุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งมาจากบ่อเกิดที่สำคัญคือหลักพระศาสนา เมื่อศาสนาเห็นความสำคัญ              
ของเด็ก และเยาวชนแล้วเราจะดำเนินการอย่างไร ที่จะทำให้เด็ก และเยาวชนมีศาสนาและจริยธรรม 
เพ่ือที่จะพัฒนาชีวิตให้เจริญเติบโตขึ้นในท่ามกลางบรรยากาศที่พรั่งพร้อมไปด้วยศาสนาและจริยธรรม 
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ว่าทั ้งคน, สิ ่งแวดล้อม และตัวเด็กต่างก็เป็นคนมีศาสนาและจริยธรรมด้วยกัน (พระธรรมปิฎก                   
(ป.อ. ปยุตฺโต), 2539) 

ด้วยเหตุนี ้ผู ้ว ิจัยจึงสนใจที ่จะศึกษาการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของครูและนักเรียน 
โรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี ที่มี ต่อ
พระวิทยากรในการเข้าค่ายกิจกรรมคุณธรรม - จริยธรรม ทั้งในด้านการให้ความรู้ การใช้สื่อการสอน 
การนำเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการอบรม เพราะจะส่งผลให้ทราบถึงเรื่องคุณธรรมจริยธรรมของ
เด็กนักเรียน ตลอดจนปัญหาหรือข้อบกพร่องที่อาจเกิดขึ้น ทั้งนี้เพื่อจะได้นำผลการศึกษาไปใช้ในการ
แก้ไข ปรับปรุง หรือพัฒนาในการจัดกิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรม-จริยธรรมในปีการศึกษาต่อๆไป ตลอด
จนถึงการพัฒนาการให้ความรู้ของพระวิทยากร รวมทั้งความร่วมมือของวัดและโรงเรียนในการจัด
กิจกรรมค่ายคุณธรรม-จริยธรรมที่จะพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีคุณธรรม-จริยธรรมพร้อมที ่จะ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยคาดหวังอย่างยิ่งว่าการนำหลักพุทธธรรมมาใช้
ในการปลูกฝังคุณธรรมในแนวทาง พระพุทธศาสนาที่ดาเนินการอย่างถูกต้องครบถ้วนจะเป็นแรง
ขับเคลื่อนให้เกิดพฤติกรรมที่ดีขึ้นกับ ผู้เรียน จนนำไปสู่การดำเนินชีวิตที่เป็นสุขในครอบครัว อันจะ
ส่งผลสู่ชุมชุนและสังคมโดยรวม ซึ่งหมายถึง การจัดการศึกษาภาครัฐสามารถสร้างนักเรียนให้เป็นคนดี 
คนเก่ง สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ได้อย่างมีความสุข อย่างแท้จริง 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามแนวพระพุทธศาสนา 
 2.2 เพื่อศึกษาการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 
ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 
 2.3 เพื่อเสนอแนวทางการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเอง               
เชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 
 
3. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 3.1 ทำให้ทราบการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามแนวพระพุทธศาสนา 
 3.2 ได้ทราบการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 
ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 
 3.3 ได้แนวทางการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้ างตนเอง                
เชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 
 
4. วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งเน้นการศึกษาทางเอกสาร และวิจัยภาคสนาม 
โดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและเข้าร่วมสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
รวบรวมข้อมูลทางเอกสาร ทำการศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ดังนี้ เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ 
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2539 เอกสาร
ชั้นทุติยภูมิ ได้แก่ อรรถกา ฎีกา หนังสือ สารนิพนธ์ วิทยานิพนธ์ ดุษฎีนิพนธ์ รายงานการวิจัย เอกสาร 
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และเว็ปไซต์ต่าง ๆ ตลอดจนข้อมูลทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับศึกษาการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของ
ครูและนักเรียน โรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัด
อุดรธานี ผู้ให้ข้อมูลสำคัญคือ พระสงฆ์ ครู และนักเรียนที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์การ
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ครู และนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเอง
เชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี ตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
จำนวน 25 คน ประกอบด้วย พระสงฆ์ ครู นักเรียน รวมทั้งสิ้น จำนวน 25 รูป/คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือการวิจัย 2 ประเภท คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก การ
สนทนากลุ่ม และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับวิเคราะห์แนวทางการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนอง
วัวซอ จังหวัดอุดรธานี การเก็บรวบรวมข้อมูล 1. กำหนดข้อมูลและตัวชี้วัด เป็นการกำหนดว่าข้อมูลที่
ต้องการมีอะไรบ้าง โดยการศึกษาและวิเคราะห์จากวัตถุประสงค์หรือปัญหาของการวิจัยเพื่อสร้าง
กรอบแนวคิดในการวิจัย และจะใช้อะไรเป็นตัวชี้วัดจึงจะได้ข้อมูลที่สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง 
2. กำหนดแหล่งข้อมูล รวมเป็นผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ จำนวนทั้งสิ้น 28 รูป/คน 3. นำเครื่องมือ
วิจัยไปใช้สัมภาษณ์ โดยคณะผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก สำหรับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักรวมเป็นผู้ให้
ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ จำนวนทั้งสิ้น 28 รูป/คน การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์
ข้อมูลจากการรวบรวมที่มีอยู่อย่างเป็นระบบ สะดวก และง่ายต่อการค้นหาข้อมูล ในการจัดทำแฟ้ม
เพื่อประโยชน์ต่อการค้นหาข้อมูล ประกอบด้วย แฟ้มข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เจาะลึกและการ
สนทนากลุ่ม หรือสัมภาษณ์กลุ่มย่อย หรือสัมมนากลุ่มย่อยประกอบด้วยข้อมูล 2 ส่วน คือ ข้อมูลที่เป็น
แบบบันทึกการสัมภาษณ์และแบบบันทึกการสนทนากลุ่มประกอบด้วย ชื่อผู้ให้ข้อมูลสำคัญ วันที่ 
ช่วงเวลา สถานที่สัมภาษณ์ สัมภาษณ์ครั้งที่ ชื่อผู้สัมภาษณ์ บทสัมภาษณ์ ข้อมูลที่เป็นแบบวิเคราะห์
การสัมภาษณ์เจาะลึก/การสนทนากลุ่ม หรือสัมมนากลุ่มย่อยซึ่งประกอบด้วยชื่อผู้ให้ข้อมูล ชื่อผู้
สัมภาษณ์ คำหลักบรรยาย เหตุการณ์/สถานการณ์ และการตีความเบื้องต้นแล้วจึงทำการวิเคราะห์   
เชิงพรรณนา 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามแนวพระพุทธศาสนา เป็นการพัฒนา
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา โดยมีหลักการ คือ 1) มีคุณธรรม จริยธรรม ตามกรอบ
หลักธรรมสำคัญทางพระพุทธศาสนา 2) การมีความรู้อันเป็นสากลในการจัดการปัญหาการแก้ปัญหา
ชีวิต 3) การมีสุขภาพกายที่ดี โดยอาศัยการออกกำลังกายและเล่นกีฬา 4) การมีความรักชาติ                   
มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลเมืองโลก และ 5) การมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย 
 5.2 การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 ตำบล
หนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี พบว่า 1. สร้างการมีส่วนร่วมกับวัด และ
ผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือจัดทำสื่อการเรียนการสอน 2. จัดให้มีการฝึกสมาธิอย่างง่าย และเหมาะสมกับเด็กใน
วัยประถมศึกษา 3. จัดอบรมบุคลากรที่รับผิดชอบทางด้านจริยศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการ 
จัดการเรียนการสอน และการจัดจริยศึกษา 4. จัดสภาพแวดล้อมเป็นรูปธรรมที่เป็นมงคลและดีงาม 5. 
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จัดให้มีห้องพระ หรือห้องจริยศึกษาสำหรับเยาวชนในการกราบไหว้บูชาประกอบ กิจกรรมทางศาสนา 
6. จัดกิจกรรมส่งเสริมลักษณะนิสัยให้เป็นไปโดยต่อเนื่อง 7. จัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียนให้สนับสนุน 
ต่อการเรียนจริยธรรม คุณธรรม 8. จัดกระบวนการเรียนการสอน ให้เน้นภาคปฏิบัติเป็นสำคัญ และมี
กำรจัดทั้งในเวลา และนอกเวลาเรียน 9. พัฒนาบุคลากรทั้งผู้บริหาร ให้เป็นผู้นำและเป็นแบบอย่างที่ดี
ในการส่งเสริมจริยธรรม คุณธรรม 10. ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน การประเมินผลทาง
จริยธรรมให้มีความ เหมาะสมสอดคล้องกับระบบการเรียนการสอน 11. พัฒนาครูให้มีความรู้ทาง
จริยธรรม วิธีการถ่ายทอดความรู้ และคุณลักษณะของความ เป็นครู 12. ส่งเสริมและประสานการ
ร่วมมือระหว่างโรงเรียน บ้าน วัด และสื่อมวลชนในด้านการ เผยแพร่คุณธรรมจริยธรรม 13. ส่งเสริม
และให้กำลังใจแก่ครูอาจารย์ที่สอนจริยธรรมดีเด่น 14. นำเสนอข่าวอาชญากรรม หรือข่าวแปลก ๆ 
มาวิจารณ์ วิเคราะห์ประกอบ การสอน จริยธรรม 15. ส่งเสริมให้เยาวชนรู้จักวิเคราะห์สภาพสังคมที่
นำไปสู่ความเสื่อมโทรมทางจริยธรรม 
 5.3 แนวทางการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 
ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี พบว่า 1) ครูผู้สอนจะเน้นหลักการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมจะมีการสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมไว้ในการสอนทุกวิชา ส่วนนักเรียนจะ
เน้น การปฏิบัติควบคู่กับการพัฒนาอย่างอื่น การแสดงออกทางกาย วาจา ใจ และควรมีการจัด
กิจกรรม เล่นเกมเกี่ยวกับธรรมะ 2) รูปแบบการปลูกฝังในสถาบันการศึกษา โดยเน้นการจัดทำ
หลักสูตรสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม จริยธรรม และนักเรียนมีการปลูกฝังในสถาบันการศึกษา 
โดยเน้นการเรียน ร่วมทั้งการร่วมทำหลักสูตรสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม จริยธรรม 3) การที่
นักเรียนจะเคารพ ไม่เคารพนั้น อยู่ที่ตัวครู คือ คุณงามความดีของบุคคลที่เป็นครู ซึ่งได้กระทำไปด้วย
ความสำนึกในจิตใจ โดยมีเป้าหมายว่าเป็นการกระทำความดี และนักเรียน จะเน้นการประยุกต์ใช้เป็น
การแก้ไขปัญหาสังคมได้ในระยะยาว และสามารถปลูกฝังจิตสำนึกได้โดยการปลูกฝังจากโรงเรียน ต้อง
มีการสร้างแบบอย่างพฤติกรรมที่ดีจากท้ังครอบครัว และโรงเรียน 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามแนวพระพุทธศาสนา เป็นการพัฒนามนุษย์
ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา โดยมีหลักการ คือ 1) มีคุณธรรม จริยธรรม ตามกรอบหลักธรรม
สำคัญทางพระพุทธศาสนา 2) การมีความรู้อันเป็นสากลในการจัดการปัญหาการแก้ปัญหาชีวิต 3) การมี
สุขภาพกายที่ดี โดยอาศัยการออกกำลังกายและเล่นกีฬา 4) การมีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็น
พลเมืองไทย และพลเมืองโลก และ 5) การมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และภูมิ
ปัญญาไทย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาวิทยา วชิรญาโณ (น้อยศรี) (2561) ได้ทำการวิจัยเรื่อง 
การบริหารจัดการของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร ผลการวิจัยพบว่า ปัญหา 
อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ต่อการบริหารจัดการของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอทับคล้อ จังหวัด
พิจิตร ได้แก่ 1) ด้านการวางแผน ขาดความรู้ ความเข้าใจในการจัดทำหลักสูตร สถานศึกษา ทั้งไม่สามารถ
กำหนดโครงสร้าง หลักสูตรได้ตามเป้าประสงค์ที่จะให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 2) ด้านการปฏิบัติ ไม่สามารถ
ปฏิบัติตาม ขอบข่าย รูปแบบ รายวิชาในวิชาพระพุทธศาสนา ในสถานศึกษาได้ 3) ด้านการตรวจสอบ 
สถานศึกษา ไม่ได้ให้ระเบียบการวัดผลประเมินผลขอสถานศึกษาแก่พระสอนศีลธรรม ทั้งไม่มีความรู้ความ
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เข้าใจในการประเมินผลตามสภาพจริง 4) ด้านการปรับปรุงแก้ไข พระสอนศีลธรรม ไม่ได้มีส่วนรวมในการ
พัฒนา แนวทางการบริหารในสถานศึกษา รวมถึงการพัฒนา รายวิชา ในการเรียนการสอนว ิชา
พระพุทธศาสนาในสถานศึกษาได้ ข้อเสนอแนะได้แก่ 1) ด้านการวางแผน ต้องมีการวางแผนการทำงานให้ 
พระสอนศีลธรรมอย่างเป็นระบบระเบียบ และต้องมีนโยบายในการหาพระที่มีความรู้ความสามารถเข้ามา 
ปฏิบัติงานเพื่อให้งานออกมาสมบูรณ์ที ่สุด 2) ด้านการปฏิบัติ ควรศึกษารูปแบบ ขอบข่ายรายวิชา 
เพื่อที่จะสามารถปฏิบัติตามการสอนหลักสูตรในการสอนได้ก่อนลงมือปฏิบัติ 3) ด้านการตรวจสอบ 
สถานศึกษาควรมีเจ้าหน้าที่วัดผลประเมินผลที่ชำนาญให้แก่พระสอนศีลธรรม และมีการ ประเมินผลอย่าง
จริงจัง เพื่อจะได้ทราบถึง ความสำคัญของการเรียนว่าควรมีมากน้อย 4) ด้านการปรับปรุงแก้ไข ผู้บริหาร
ควรจัดให้พระสอนศีลธรรมได้มีส่วนรวมในการพัฒนา แนวทางการบริหารในสถานศึกษา รวมถึงการพัฒนา 
รายวิชา ในการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา เพ่ือให้เกิดการพัฒนามากขึ้น 
 6.2 การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 1 ตำบล
หนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี พบว่า 1. สร้างการมีส่วนร่วมกับวัด และ
ผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือจัดทำสื่อการเรียนการสอน 2. จัดให้มีการฝึกสมาธิอย่างง่าย และเหมาะสมกับเด็กใน
วัยประถมศึกษา 3. จัดอบรมบุคลากรที่รับผิดชอบทางด้านจริยศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการ 
จัดการเรียนการสอน และการจัดจริยศึกษา 4. จัดสภาพแวดล้อมเป็นรูปธรรมที่เป็นมงคลและดีงาม           
5. จัดให้มีห้องพระ หรือห้องจริยศึกษาสำหรับเยาวชนในการกราบไหว้บูชาประกอบ กิจกรรมทาง
ศาสนา 6. จัดกิจกรรมส่งเสริมลักษณะนิสัยให้เป็นไปโดยต่อเนื่อง 7. จัดสภาพแวดล้อมในโรงเรียนให้
สนับสนุน ต่อการเรียนจริยธรรม คุณธรรม 8. จัดกระบวนการเรียนการสอน ให้เน้นภาคปฏิบัติเป็น
สำคัญ และมีกำรจัดทั้งในเวลา และนอกเวลาเรียน 9. พัฒนาบุคลากรทั้งผู้บริหาร ให้เป็นผู้นำและเป็น
แบบอย่างที ่ดีในการส่งเสริมจริยธรรม คุณธรรม 10. ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน การ
ประเมินผลทางจริยธรรมให้มีความ เหมาะสมสอดคล้องกับระบบการเรียนการสอน 11. พัฒนาครูให้มี
ความรู้ทางจริยธรรม วิธีการถ่ายทอดความรู้ และคุณลักษณะของความ เป็นครู 12. ส่งเสริมและ
ประสานการร่วมมือระหว่างโรงเรียน บ้าน วัด และสื่อมวลชนในด้านการ เผยแพร่คุณธรรมจริยธรรม 
13. ส่งเสริมและให้กำลังใจแก่ครูอาจารย์ที่สอนจริยธรรมดีเด่น 14. นำเสนอข่าวอาชญากรรม หรือ
ข่าวแปลก ๆ มาวิจารณ์ วิเคราะห์ประกอบ การสอน จริยธรรม 15. ส่งเสริมให้เยาวชนรู้จักวิเคราะห์
สภาพสังคมที่นำไปสู่ความเสื่อมโทรมทางจริยธรรม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาดำรงค์              
ปชฺโชตชโย (สัมพะวงศ์) (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การเรียนรู้ตามหลักพหูสูต 5 ของผู้เรียนโรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกบาลี จังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยพบว่า 1. การเรียนรู้ตามหลักพหูสูต 5 ของ
ผู้เรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี จังหวัดปทุมธานี พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก คือ
พหุสฺสุตา ตั้งใจเรียน วจสา ปริจิตา ท่องจำจนคล่องปาก ธตา ทรงจำเนื้อหาที่เรียน มนสานุเปกฺขิตา 
ใส่ใจนึกคิดตรึกตรอง ทิฏฺฐิยา สุปฏิวิทฺธา เข้าใจเนื้อ หาบทเรียนที่นักเรียนเห็น ตามลำดับความสำคัญ
ของ เรียนรู้ตามหลักพหูสูต 5 2. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของผู้เรียนมีต่อการเรียนรู้ตาม
หลักพหูสูต 5 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกบาลี จังหวัดปทุมธานี พบว่า ผู้เรียนที่มีสถานภาพ อายุ 
และชั้นเรียนผู้เรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ตามหลักสูตรพหูสูต 5 ไม่แตกต่างกัน 3. แนวทางการ
เรียนรู้ตามหลักพหูสูต 5 ของผู้เรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกบาลี จังหวัดปทุมธานี มีดังนี้               
3.1 ครูสอนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ควรมีกัลยาณมิตรกับนักเรียนทุกรูป และมีเทคนิคการเรียน
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สอนหลักไวยากรณ์บาลี เพื่อให้นักเรียนเข้าใจหลักไวยากรณ์ภาษาลี ให้มาก 3.2 นักเรียนพระปริยัติ
ธรรมแผนกบาลี ต้องทำความเข้าหลักไวยากรณ์บาลี โดยใช้การเรียนรู้ตามหลักพหูสูต 5 เพื่อให้การ
เรียนรู้ประสบ ผลสำเร็จในการเรียนบาลี 
 6.3 แนวทางการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสร้างตนเองเชียงพิณ 
1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี พบว่า 1) ครูผู้สอนจะเน้นหลักการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมจะมีการสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมไว้ในการสอนทุกวิชา ส่วนนักเรียนจะ
เน้น การปฏิบัติควบคู่กับการพัฒนาอย่างอื่น การแสดงออกทางกาย วาจา ใจ และควรมีการจัด
กิจกรรม เล่นเกมเกี่ยวกับธรรมะ 2) รูปแบบการปลูกฝังในสถาบันการศึกษา โดยเน้นการจัดทำ
หลักสูตรสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม จริยธรรม และนักเรียนมีการปลูกฝังในสถาบันการศึกษา 
โดยเน้นการเรียน ร่วมทั้งการร่วมทำหลักสูตรสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม จริยธรรม 3) การที่
นักเรียนจะเคารพ ไม่เคารพนั้น อยู่ที่ตัวครู คือ คุณงามความดีของบุคคลที่เป็นครู ซึ่งได้กระทำไปด้วย
ความสำนึกในจิตใจ โดยมีเป้าหมายว่าเป็นการกระทำความดี และนักเรียน จะเน้นการประยุกต์ใช้เป็น
การแก้ไขปัญหาสังคมได้ในระยะยาว และสามารถปลูกฝังจิตสำนึกได้โดยการปลูกฝังจากโรงเรียน ต้อง
มีการสร้างแบบอย่างพฤติกรรมที่ดีจากทั้งครอบครัวและโรงเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระ
มหาชัยพร ชยเสโน (โพธิ์อิ่ม) (2565) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธตามหลัก “บวร” 
ของ โรงเรียนบ้านแครายเกษตรพันธุ์พิทยาคาร ผลการวิจัยพบว่า 1. ระดับความคิดเห็นของผู้บริหาร
สถานศึกษา ครูผู้สอน และนักเรียนต่อการดำเนินการโรงเรียนวิถีพุทธ ในภาพรวมพบว่ามีระดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายด้านพบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ ในระดับมากทั้งหมด 
ได้แก่ ด้านขั้นเตรียมการ ด้านขั้นดำเนินการ และด้านขั้นการติดตามประเมินผล ระดับความคิดเห็น
ของผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และนักเรียนต่อปัญหาการดำเนินการโรงเรียนวิถีพุทธในภาพรวม 
พบว่ามีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายด้านพบว่ามีระดับความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับมากทั้งหมด ได้แก่ ด้านปัญหาขั้นเตรียมการ ด้านปัญหาขั้นดำเนินการ และด้านปัญหาขั้นการ
ติดตามประเมินผล 2. กระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน (บวร) เพ่ือพัฒนาโรงเรียนวิถี
พุทธ ประกอบด้วย (1) ขั้นเตรียมการ ได้เปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องเข้าร่วมประชุมวางแผน กำหนด
แนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมเพื่อการจัดกิจกรรมการพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธ (2) ขั้นดำเนินการ ใน
ภาพรวมทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในกระบวนการบริหารจัดการ ด้วยความความซื่อสัตย์จริงใจตั้งใจในการทำ
โครงการอย่างต่อเนื่อง (2) ขั้นการติดตาม ประเมินผล และเผยแพร่ พบว่า มีการมีส่วนร่วมติดตาม
ประเมินผลการจัดการศึกษาโครงการโรงเรียนวิถีพุทธเป็นประจำทั้งภาคการศึกษาและประจำปี 
รวมทั้งมีส่วนร่วมเผยแพร่ผลการดำเนินการ ประชาสัมพันธ์ให้ชุมชนทราบ 3. ปัญหาและอุปสรรคใน
กระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน (บวร) เพ่ือพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธ ประกอบด้วย (1) 
ขั้นเตรียมการ พบว่าประเด็นหลักคือ ผู้ปกครองนักเรียนไม่มีเวลามาร่วมประชุมวางแผน เพราะ
ส่วนมากจะมีอาชีพทำงานในโรงงานอุตสาหกรรมซึ่งมีเวลาว่างตอนเย็นและวันหยุดเสาร์วันอาทิตย์ แต่
เป็นเวลาที ่โรงเรียนเลิกเรียนไปแล้ว (2) ขั ้นดำเนินการ พบว่าเป็นผลต่อเนื ่องมาจากปัญหาขั้น
เตรียมการ ที่ดูเหมือนว่าชุมชนมีส่วนร่วมการสนับสนุนโครงการไม่มากพอ ทำให้ขาดองค์ประกอบ
บางส่วนในการขับเคลื่อน (3) ขั้นการติดตาม ประเมินผลและเผยแพร่ คือ การที่ชุมชนและวัดยังมีส่วน
ร่วมกับโรงเรียนน้อยเกินไปในการดำเนินการตั้งแต่การควบคุม กำกับ ติดตาม และการประเมินผลการ
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ดำเนิน 4. แนวทางที่เหมาะสมในกระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน (บวร) เพื่อพัฒนา
โรงเรียนวิถีพุทธ ประกอบด้วย (1) ขั้นเตรียมการ คือ การมีส่วนร่วมวางรูปแบบการจัดการเรียนการ
สอน เพื่อร่วมกันกำหนดวิสัยทัศน์และพันธกิจการพัฒนาโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ โดยใช้หลักการ
บริหารแบบมีส่วนร่วมที่เรียกว่า “บวร” (2) ขั้นดำเนินการ คือ การเปิดโอกาสให้ชุมชน วัด และ
โรงเรียนมีบทบาทร่วมกันในการระดมทรัพยากร สรรหาบุคลากรที่มีความรู้เข้ามาขับเคลื่อนเพ่ือ
จัดการเรียนการสอนในโครงการด้วยกัน (3) ขั้นการติดตาม ประเมินผล และเผยแพร่ คือ การมีส่วน
ร่วมวางรูปแบบ โดยมีการดำเนินงานเป็นระยะ เพ่ือแก้ปัญหาและนำผลมาปรับปรุงเพื่อพัฒนาต่อไป 
 
 7. องค์ความรู้ใหม ่
 จากผลการวิจัยพบว่าแนวทางการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนนิคมสรา้ง
ตนเองเชียงพิณ 1 ตำบลหนองบัวบาน อำเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี ได้แก่ 1) ครูผู้สอนจะเน้น
หลักการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมจะมีการสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมไว้ในการสอนทุกวิชา 
ส่วนนักเรียนจะเน้น การปฏิบัติควบคู่กับการพัฒนาอย่างอ่ืน การแสดงออกทางกาย วาจา ใจ และควร
มีการจัดกิจกรรม เล่นเกมเกี่ยวกับธรรมะ 2) รูปแบบการปลูกฝังในสถาบันการศึกษา โดยเน้นการ
จัดทำหลักสูตรสถานศึกษาที ่เกี ่ยวข้องกับคุณธรรม จริยธรรม และนักเรียนมีการปลูกฝ ังใน
สถาบันการศึกษา โดยเน้นการเรียน ร่วมทั้งการร่วมทำหลักสูตรสถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม 
จริยธรรม 3) การที่นักเรียนจะเคารพ ไม่เคารพนั้น อยู่ที่ตัวครู คือ คุณงามความดีของบุคคลที่เปน็ครู 
ซึ่งได้กระทำไปด้วยความสำนึกในจิตใจ โดยมีเป้าหมายว่าเป็นการกระทำความดี และนักเรียน จะเน้น
การประยุกต์ใช้เป็นการแก้ไขปัญหาสังคมได้ในระยะยาว และสามารถปลูกฝังจิตสำนึกได้โดยการ
ปลูกฝังจากโรงเรียน ต้องมีการสร้างแบบอย่างพฤติกรรมที่ดีจากทั้งครอบครัว และโรงเรียน 

 
8. ข้อเสนอแนะ 
 8.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

              8.1.1 ควรมีการเน้นหลักการการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของครู และนักเรียน ด้วยการ
เรียนรู้หลักธรรมสำคัญทางพระพุทธศาสนา ที่มีความจำเป็นตั้งแต่ระดับพื้นฐาน ระดับกลาง และระดัง
ยาก เพื่อที่จะเป็นการสร้างองค์ความรู้ให้ครู เพื่อที่จะเป็นการสอน ที่มีการสอดแซรก เชื่อมโยงของ
หลักธรรมสำคัญทางพระพุทธศาสนา กับหลักสูตร เพ่ือที่จะเป็นประโยชน์ กับเด็กนักเรียนได้อย่างดี 
  8.1.2 ควรมีการเน้นหลักการการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของครู และนักเรียน ตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา โดยเน้นกิจกรรม การเข้าค่ายธรรมะ ที่สอดคล้องกับเหตุการณ์ยุคปัจจุบัน 
และสามารถทำให้ครู และนักเรียน ได้นำหลักนี้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 8.2 ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ 
  8.2.1  ศึกษารูปแบบการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของครูและนักเรียนตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา ที่ประสบความสำเร็จจากโรงเรียนวิถีพุทธหลายแห่ง เพื่อที่จะบูราณาการการเรียน
การสอนที่มีความหลากหลายสำหรับนักเรียน 
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  8.2.2 มีการปรับปรุง รูปแบบการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของครูและนักเรียนตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา จากการวิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอน เพื่อที่จะปรับปรุงให้มีความ
เหมาะสมกับเด็กนักเรียนในแต่ละชั้นปี เพ่ือการเรียนรู้ที่มีความแตกต่างกัน และกิจกรรมที่แตกต่างกัน 
  8.2.3 มีการศึกษาจากแหล่งหลากหลายที่ใกล้เคียงวกัน เกี่ยวกับการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมของครูและนักเรียนตามแนวทางพระพุทธศาสนา ให้สอดคล้องกับการนำมาใช้เป็นแนวทาง
ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมครูกับนักเรียนในพ้ืนที่ 
  8.2.4 มีการพัฒนาคุณภาพการสอนของครูเป็นประจำ เพ่ือที่จะเป็นการตอบสนองความ
ต้องการของการเปลี่ยนแปลงยุคสมัย เพื่อที่จะได้เป็นการสอนที่เข้ากับสังคมปัจจุบันมาก เช่น การใช้
สื่อที่ทันสมัย การผลิตสื่อที่สามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ การบูรณาการ การสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้เข้า
กับยุคสมัย เป็นต้น 
 8.3 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยต่อไป 
  8.3.1 ควรมีการศึกษา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ส่งเสริม คุณธรรม จริยธรรม                            
แต่ละด้านของการใช้ชีวิตประจำวันของประชาชนทุกกลุ่ม 
  8.3.2 ควรมีการศึกษา รูปแบบการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพื่อเป็นการ
ปลูกฝัง คุณธรรม จริยธรรม ให้เด็กสามารถมีความรู้ ความเข้าใจ สามารถอธิบาย และกระทำตาม
กรอบของคุณธรรมจริยธรรม ได้ 
  8.3.3 ควรมีการศึกษา การผลิตสื ่อ คุณธรรมจริยธรรม เพื ่อที ่จะเป็นการสร้างสื่อ                  
การเรียนรู้ เพื่อพัฒนาประชาชนทุกกลุ่มในการสร้างความเข้าใจ คุณธรรมจริยธรรม และสามารถ
เรียนรู้ได้ทุกท่ีโดยอาศัยเทคโนโลยีสมัยใหม่ 
  8.3.4 ความมีการออกแบบกิจกรรม คุณธรรมจริยธรรม เพ่ือที่จะเป็นการพัฒนากิจกรรม
ที่มีความเหมาะสมกับ เด็กนักเรียนแต่ละชั้นปี เพ่ือที่จะได้ใช้กิจกรรมนั้นในการทดลองกับเด็กนักเรียน 
เพ่ือปรับปรุงพัฒนากิจกรรมที่ดีมากขึ้น 
  8.3.5 ควรศึกษารูปแบบการสอนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพื่อสร้างการเรียนรู้
ของประชาชนหลายกลุ่ม ที่มีการเรียนรู้และเข้าใจง่าย และสามารถต่อยอดในการผลิตสื่อสมัยใหม่ใน
การสอน และเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเวลาเดี่ยวกัน 
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10. คำขอบคุณ 
          การวิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความเอาใจใสในงานการให้คำปรึกษาและมีเมตตายิ่ง
ของ ผศ.ดร.สมเดช นามเกตุ ประธานที่ปรึกษา และ พระมหาประทีป อภิวฑฺฒโน , ผศ.ดร. อาจารย์               
ที่ปรึกษา ซึ่งได้กรุณาให้คำแนะนำตรวจแก้ข้อบกพร่องต่าง ๆ ให้สมบูรณ์ท่ีสุด ผู้วิจัยมีความซาบซึ้งใน
ความเมตตากรุณาของอาจารย์เป็นอย่างยิ่ง ขออนุโมทนาขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ด้วย 


