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บทคัดย่อ

	 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรให้ความส�ำคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการผลิตครู  

เพื่อให้ครูมีความพร้อมที่จะพัฒนาผู้เรียนให้สามารถด�ำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ดังนั้นหลักสูตรและ 

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงต้องเน้นกระบวนการมากกว่าผลลัพธ์ กล่าวคือ การให้ผู ้เรียน 

ฝึกแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในส่วนของ 

การพัฒนาวิชาชีพครู ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมสอดรับกับบริบทของแต่ละ 

ท้องถิ่น และจัดการเรียนรู ้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ มีการสร้างเครือข่ายระหว่างครูวิทยาศาสตร์ 

ด้วยกันเอง โดยแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ควรจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ท�ำให้ผู้เรียน 

เกิดความคิดสร้างสรรค์ ผ่านการใช้ค�ำถามกระตุ้นให้คิดและตัดสินใจ ดังน้ันการออกแบบการจัดการ

เรียนรู้ในยุคปัจจุบันจึงควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 1) การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง 2) การสร้าง

มโนธรรมส�ำนึก 3) การเกิดแรงจูงใจภายใน 4) การส่งเสริมพหุปัญญา และ 5) การเรียนรู้ทางสังคม 

โดยผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้คิดวิเคราะห์และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ในขณะท่ีครูมีบทบาทเป็นผู้ชี้แนะ

กระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสม และรู้จักพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้

บทความวิจัย
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ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ศตวรรษท่ี 21 การพัฒนาวิชาชีพครู การออกแบบการ

จัดการเรียนรู้

ABSTRACT

	 Science learning management (SLM) should be focused on curriculum and teacher 

development, which teachers can employ in developing their students to live in the 21st 

century. Consequently, science curriculum and learning management should be emphasized 

more on process than learning outcomes. The SLM means that students should be practiced 

using scientific methods to solve the problem and increase science process skills. For 

professional development, teachers should design appropriate learning activities related 

to their local context, child-centered learning management, and science teacher learning 

community. Science learning management guidelines should encourage the learning process 

to develop students’ creative thinking through the use of questions to stimulate thought and 

decision making. Therefore, the learning management design should enhance the following 

aspects; 1) authentic learning, 2) mental model building, 3) internal motivation, 4) multiple 

intelligences, and 5) social learning. According to the aspects mentioned earlier, students 

should be responsible for analyzing and practicing their education by themselves. In contrast, 

teachers should facilitate the appropriate learning process and develop innovative teaching 

methods. 

Keywords: science learning management, 21st century, Professional Development, 

Instructional Design

บทน�ำ

	 ประเทศไทยมีการผลิตก�ำลังคนด้าน 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนสดัส่วนทีน้่อยกว่า 

ก�ำลังคนด้านสังคมศาสตร์อยู่เป็นอันมาก ทั้งนี้

เพราะเยาวชนของชาติไม่สนใจและมีมุมมอง

ว่าการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่ยากและ 

ค ่อนข้างจะห่างไกลจากการด�ำรงชีวิตและ

ความสนใจของตนเอง และหากต้องการพัฒนา

ประเทศสู ่สังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

อย่างแท้จริงนั้นจึงต้องพัฒนาครูวิทยาศาสตร์ 

เพราะว่า “ครู” มีบทบาทส�ำคัญอย่างมากต่อ

ความรู้สึกนึกคิดและเจตคติของผู้เรียน ดังน้ัน  

การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน จึงควร 

จะให้ความส�ำคญัต่อหลกัสตูรการผลติคร ูโดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งการผลิตครูด้านวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ครู

มีความพร้อมที่จะพัฒนาผู้เรียนให้สามารถด�ำรง

ชีวิตในศตวรรษที่ 21 และให้ครูวิทยาศาสตร ์
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เป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในเนื้อหา

ทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะการจัดกระบวนการ

เรียนรู ้ตลอดจนมเีจตคตทิีด่แีละตระหนกัถงึความ

ส�ำคัญของการจัดการศึกษาดังกล่าว ครูจึงต้อง 

เข้าใจบรบิทและความเป็นไปของสงัคมและของโลก 

เข้าใจหลกัสตูรและการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เข้าใจ

บทบาทของผู้เรยีนและบทบาทของครเูพือ่ให้การ

จดัการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตร์ยคุปัจจบุนัประสบ

ผลส�ำเร็จ

	 ปัจจุบันการเรียนรู ้ทางวิทยาศาสตร ์

เริม่เปล่ียนแปลงเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในช่วง 

ศตวรรษที่ 21 ทั้งนี้เพราะปัจจัยสนับสนุนการ

เรียนรู ้เปลี่ยนแปลงสู ่สังคมออนไลน์และโลก

แห่งความรู้ที่ไร้พรมแดน ธรรมชาติการเรียนรู้ 

ก็เปลี่ยนแปลงไปภายใต้เงื่อนไขของเวลาที่มีอยู่

อย่างจ�ำกัด ประกอบกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์

มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ศาสตร์หรือ

ความรู้ต่าง ๆ  เกิดขึ้นอยู่เรื่อย ๆ  พร้อม ๆ  กับความ 

เจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี และเครื่องมือ 

อุปกรณ์ในการสืบค้นข้อมูลก็มีการพัฒนาอยู ่

ตลอดเวลา ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นเพียง

เนื้อหาหรือตัวความรู้เพียงอย่างเดียวจึงไม่น่าจะ

เพียงพอ การสอนที่เน้นกระบวนการที่จะน�ำไปสู่

ความรู้ต่าง ๆ  นั้นก็มีความส�ำคัญพอ ๆ  กัน นั่นคือ 

การที่ให้ผู ้เรียนเข้าใจถึงกระบวนการท�ำงาน 

แบบที่นักวิทยาศาสตร์เขาท�ำหรือการแก้ปัญหา

ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Method) 

และในระหว่างกระบวนการหาค�ำตอบด้วยวิธี

การทางวิทยาศาสตร์ ผู ้เรียนจ�ำเป็นจะต้องมี

ทักษะการสืบค้นข้อมูล (Information Retrieval 

Skills) ความรู้ต่าง ๆ ซึ่งมีอยู่มากมายในต�ำรา  

อินเทอร์เน็ต การสัมภาษณ์ และแหล่งเรียนรู ้ 

ตามธรรมชาติต่าง ๆ (Fernández-Luna & 

Huete, 2009) และต้องมีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสมาคมอเมริกันเพื่อความ

ก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (The American 

association for the advancement of science 

) ได้พัฒนาขึ้นตามหลักสูตร Science a process 

approach (SAPA) ประกอบด้วย 13 ทักษะ 

แบ่งเป็น 2 ระดับคือ 1) ขั้นพื้นฐาน (Basic 

Science Process Skills) ได้แก่ ทักษะการ

สังเกต (Observing) ทักษะการวัด (Measuring) 

ทักษะการค�ำนวณ (Using numbers) ทักษะ

การจ�ำแนกประเภท (Classifying) ทักษะความ

สัมพันธ์ระหว่างมิติของวัตถุกับเวลา (Using 

space/Time relationships) ทักษะการจดักระท�ำ

และสื่อความหมายข้อมูล (Communicating) 

ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) 

ทักษะการพยากรณ์ (Predicting) และ 2) ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

( Integrated Science Process Ski l ls)  

ซึ่งได้แก่ ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating 

hypotheses) ทักษะการก�ำหนดนิยามเชิงปฏิบัติ

การ (Defining operationally) ทักษะการก�ำหนด

และควบคมุตวัแปร (Identifying and controlling 

variables), ทักษะการทดลอง (Experimenting) 

และทกัษะการตคีวามหมายข้อมลูและลงข้อสรปุ 

(Interpreting data and conclusion) (AAAS, 

1967)

	 นอ กจากนี้ ก า รจั ดการ เ รี ยนรู ้ ท าง

วิทยาศาสตร์ต้องเน้นการเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ บ่มเพาะความคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมี 

วิจารณญาณ คิดตัดสินใจ สามารถเลือกใช้

ข้อมูลข่าวสารได้อย่างเหมาะสม นอกจากน้ี
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ผู ้สอนจะต้องกระตุ ้นให้ผู ้ เรียนรู ้จักแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง พัฒนาตนเองอย่างเต็มท่ี  

มีการเปิดกว้างทางความคิด มีเจตคติที่ดีต่อ

วิทยาศาสตร์ เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  จากสภาพแวดล้อม

ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน สามารถ 

น�ำความรูท้ีไ่ด้ไปใช้หรอืประยกุต์ใช้ให้เกดิประโยชน์ 

ต่อตนเอง สังคม มวลมนุษย์และสรรพสัตว์หรือ 

ต่อโลกที่เราอาศัยอยู่ รวมทั้งการตระหนักและ

เห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับ

การจัดการเรียนการรู้ในศตวรรษที่ 21

กรอบในการวิเคราะห์

	 ครูวิทยาศาสตร์ในยุคปัจจุบันนอกจาก

จะต้องมีความแม่นย�ำในเนื้อหาแล้ว ยังต้อง

สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้อง

กับบริบทของสังคม ท้องถิ่น โรงเรียน และผู้เรียน 

อีกด้วย ซึ่งครูวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาตัวเอง 

ได้ด้วยกระบวนการท�ำวิจัยในชั้นเรียนและการ

เข้าร่วมในชุมชนวิชาชีพ ทั้งในระดับโรงเรียน  

ประเทศ และต่างประเทศ เพือ่อภปิรายแลกเปลีย่น 

ความรู้ และเผยแพร่ข้อความรู้ให้ผู้อื่นได้น�ำไป

ประยุคต์ใช้ต่อไป 

	 หลกัสตูรประกอบด้วยเนือ้หาและกจิกรรม

การเรียนรู้ เน้นกระบวนการคิด การลงมือปฏิบัต ิ

และการมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีนรู ้การพฒันา

หลักสูตรวิทยาศาสตร์ต้องเข้าใจธรรมชาติการ

เรียนรู้และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หลักสูตร

จึงต้องเน้นกระบวนการมากกว่าผลลัพธ์

	 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ต้องได้รับการ

สนับสนุนตั้งแต่ระดับนโยบายถึงระดับปฏิบัต ิ

ในเรื่องของส่ืออุปกรณ์การเรียนรู ้ แหล่งการ 

เรียนรู ้ ส่ือสารสนเทศและการเข้าถึงสื่อสาร

สนเทศ การเตรียมความพร้อมของครูทั้งก่อน

ประจ�ำการและครูประจ�ำการในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ที่หลากหลาย ตลอดจนการพัฒนา

นวัตกรรมการเรียนการสอนและการประเมิน 

ผูเ้รยีน ดร.ยพุา วรีะไวทยะ (Veeravaitaya, 1996) 

กล่าวว่า รัฐบาลไทยโดยกระทรวงศึกษาธิการ 

ได้เล็งเห็นอนาคตของชาติท่ีต้องพึ่งพาความรู้ 

ความคดิเชงิวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมาตัง้แต่ 

พุทธศักราช 2514 โดยการจัดตั้งสถาบันส่งเสริม

การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) ขึน้ 

และมอบหมายให้พัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ 

ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาหรือ

ปัจจุบันเรียกการศึกษาขั้นพื้นฐานมาตั้งแต่อดีตนั้น 

หลักสูตรวิทยาศาสตร์จึงเป็นหลักสูตรเบ็ดเสร็จ 

กล่าวคือ มีการก�ำหนดเน้ือหาความรู้ วิธีการสอน 

และการเสนอแนะกิจกรรม โดยมีเอกสารที่เป็น 

คู่มือครูและหนังสือเรียนที่ประกาศใช้โดยกระทรวง 

ศกึษาธกิาร ดงันัน้โรงเรยีนทัว่ประเทศจงึใช้เอกสาร 

การเรียนและคู่มือครูชุดน้ีมาโดยตลอด ท้ังน้ีได้มี 

การปรับปรุงและพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น 

ในแง่ของตัวหลักสูตรและการเรียนการรู้จึงถือ 

ได้ว่ามีมาตรฐานกลาง อย่างไรก็ตามจากผลการ 

ศึกษาวิจัยมักจะพบว่าโรงเรียนในเขตห่างไกล 

จากตวัจงัหวดัยงัมจีดุอ่อนในกระบวนการจดัการ 

เรียนรู ้วิทยาศาสตร์กว่าโรงเรียนในเขตเมือง  

(Chareonrit, Polpok & Worakul, 2005; 

Meekham, Topithak & Naka Ai, 2013; 

 Kaewkanta, Chanjarain, Chamchantharawong 

& Monvucharin , 2016) และมีการพบว่า “ครู” 

เป็นปัจจัยที่ค ่อนข้างชัดเจนในการส่งผลต่อ

การบรรลุเป ้าหมายการศึกษาวิทยาศาสตร์  

(MGRonline, 2017) สถาบันการผลิตครูจึงมี
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บทบาทส�ำคัญมากในประเด็นปัญหานี้ กล่าวคือ 

ครูจะต้องรู้เป้าหมายการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์

ของชาติว่า เมื่อผู ้เรียนเรียนวิทยาศาสตร์แล้ว  

ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถตามตัวชี้วัดและ 

สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร ์  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ซึ่งได้ก�ำหนดเป้าหมายส�ำคัญ

ของการจัดการสอนวิทยาศาสตร์ ดังนี้

	 1.	 เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฏี และ 

กฏที่เป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์

	 2.	 เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติ

ของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ�ำกัดในการศึกษา

วิชาวิทยาศาสตร์

	 3.	 เพื่อให้มีทักษะที่ท�ำคัญในการศึกษา

ค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี

	 4.	 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์

ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ 

และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผล 

กระทบซึ่งกันและกัน

	 5.	 เ พื่ อ น� ำ ค ว า ม รู ้ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น

วิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคมและการด�ำรงชีวิต

	 6.	 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและ

จินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา

และการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความ

สามารถในการตัดสินใจ

	 7.	 เพื่อให้เป ็นผู ้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ 

มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์

	 การพัฒนาวิชาชีพครู วิทยาศาสตร ์ 

(Professional Development for Science 

Teacher) เมือ่พจิารณาจากหลกัสตูรวทิยาศาสตร์ 

ของกระทรวงศึกษาธิการ ประกอบกับกรอบ 

มาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตร ์แห ่งชาติ  

จะเห็นได้ว ่าครูวิทยาศาสตร์อย่างน้อยที่สุด  

ต้องด�ำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้ตามที่

สถาบันส ่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์และ

เทคโนโลยีก� ำหนดโดยประกาศกระทรวง

ศึกษาธิการ และจะดียิ่งขึ้นหากครูได ้มีการ 

เพิ่มเติมความรู้หรือกิจกรรมการเรียนการสอน 

ที่เหมาะสมสอดรับกับบริบทของแต่ละท้องถิ่น 

โดยเฉพาะความรูท่ี้เกีย่วกบัสุขภาพและส่ิงแวดล้อม 

พลังงานและเทคโนโลยี ก็จะท�ำให้ผู้เรียนสนใจ

และเห็นคุณค่าของความรู ้และเทคนิควิธีการ

ต่าง ๆ จากการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ สามารถ

น�ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ�ำวันได้จริง 

ซึ่งกิจกรรมเสนอแนะดังกล่าวควรจะเป็นสัดส่วน

เท่าใดนั้น ก็น ่าจะมีการพิจารณาตามความ 

เหมาะสมของแต่ละท้องถิ่น

	 นอกจากน้ีการจัดการเ รียนรู ้ ท่ี เน ้น 

ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ จะประสบผลส�ำเร็จหรือไม่ขึ้น

กับคุณภาพของครู เพราะครูควรมีความเข้าใจ

อย่างถ่องแท้ในเรือ่งธรรมชาตกิารเรยีนรู ้สามารถ

วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ออกแบบและ 

ประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง

จึงจะน�ำความส�ำเร็จมาสู่การจัดกระบวนการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี ในส่วนของ

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้และการ

ปรับพฤติกรรมของผู้เรียนนั้น ครูสามารถท�ำได้

ด้วยการท�ำวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Action 

Research) ซึง่เป็นวจิยัท่ีท�ำในบริบทของชัน้เรียน 

เพื่อน�ำผลของการวิจัยแก้มาปัญหาที่เกิดขึ้นจริง

ในชั้นเรียน ปรับปรุงและพัฒนาการสอนของ
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ตนเอง (Khammani, 1997) อย่างไรก็ตามความ 

ส�ำเรจ็ในการจัดการเรยีนรู้เป็นไปได้ยากท่ีจะเกดิขึน้ 

เพียงล�ำพัง ดังน้ัน การสร้างเครือข่ายระหว่างครู

วิทยาศาสตร์ด้วยกันเองก็เป็นสิ่งจ�ำเป็น เพราะ

จะท�ำให้เกิดการขยายความรู้ทั้งด้านทฤษฎีและ

ปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ อันจะส่งผลดีต่อผู้เรียน

ในที่สุด (Wilson, 2013) 

	 รูปแบบหนึ่งของการสร้างเครือข่ายของ

ครูที่ได้รับการสนับสนุนให้เกิดขึ้นในปัจจุบัน

และยังเป็นส่วนหนึ่งในนโยบายรัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงศึกษาธิการ คือ ชุมชนการเรียนรู ้

ทางวิชาชีพ (PLC: Professional Learning  

Community) หมายถึง การรวมตัว รวมใจ  

รวมพลัง ร่วมมือกันของครู ผู้บริหาร และนักการ

ศึกษาในโรงเรียน เพ่ือพัฒนาการเรียนรู ้ของ 

ผู ้เรียนให้พร้อมส�ำหรับการใช้ชีวิตในศตวรรษ

ที่  21 (Sergiovanni,1994) สอดคล้องกับ

ศาสตราจารย์ นายแพทย์ วิจารณ์ พานชิ (Panich, 

2011) ที่กล่าวว่า ชุมชนวิชาชีพ (PLC) คือ  

การรวมตัวการของครูประจ�ำการเพื่อแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ประสบการณ์การท�ำหน้าที่ครู ซึ่งเป็นการ

พัฒนาวิชาชีพให้เป็น “ครูเพื่อศิษย์” ดังน้ัน 

จึงกล่าวได้ว่า ชุมชนวิชาชีพ (PLC) เป็นสถานท่ี 

ส�ำหรับ “ปฏิสัมพันธ์” ลด “ความโดดเดี่ยว”  

ของมวลสมาชิกวิชาชีพครูในโรงเรียน มีจุดประสงค์ 

เพื่อปรับปรุงผลการเรียนของผู ้เรียนหรืองาน

วิชาการในโรงเรียน (Sergiovanni,1994)  

นอกจากนี้ยังมีผลการวิจัยยืนยันว่าโรงเรียนที่มี 

การจัดตั้งชุมชนวิชาชีพ (PLC) ส่งผลในทางบวก 

ต่อครูผูส้อนและผูเ้รยีน และน�ำไปสู่การเปล่ียนแปลง

เชิงคุณภาพทั้งด้านวิชาชีพและผลสัมฤทธ์ิของ 

ผู้เรียน (Hord, 1997)

	 การรวมตัวกันของครูวิทยาศาสตร ์ 

เพื่อสร้างชุมชนวิชาชีพ (PLC) วิทยาศาสตร์

ศึกษาน้ันนอกจากจะมีในระดับโรงเรียนแล้ว  

ยังมีการจัดตั้ งชุมชนในระดับประเทศและ

นานาชาติอีกด้วย ซึ่งชุมชนวิทยาศาสตร์ศึกษา 

ในระดับชาติและนานาชาตินี้ ล้วนมีเป้าหมาย

หลักเดียวกันคือ การพัฒนาผู ้ เรียนให ้ เกิด

การเรียนรู้ และเป็นผู้รู ้วิทยาศาสตร์โดยผ่าน

กระบวนการวิจัย และน�ำเสนอผลงานผ่านการ

ประชุมทางวิชาการ (conference) และตีพิมพ์

ลงในวารสารวชิาการ รองศาสตราจารย์ ดร.ชาตรี 

ฝ่ายค�ำตา (Faikhamta, 2016) จึงได้ท�ำการ

รวบรวมรายชื่อสมาคมวิทยาศาสตร์ศึกษาที่ครู

วิทยาศาสตร์ควรรู้ทั้งในระดับชาติและนานาชาติ

ไว้ในบทความวิชาการเรื่องประเด็นแนวโน้ม

การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ศึกษา ซึ่งผู้เขียนจะขอ

หยิบยกตัวอย่างสมาคมท่ีส�ำคัญมีดังน้ี

	 ส ม า ค ม วิ ท ย า ศ า ส ต ร ์ ศึ ก ษ า แ ห ่ ง

ประเทศไทย (SEAT: Science Education  

Association Thailand) เกิดขึ้นจากความร่วมมือ 

ของนักวิทยาศาสตร์ศึกษาจากมหาวิทยาลัย

ชั้นน�ำในประเทศไทย มีวารสาร International 

Journal of Science Educators and Teachers 

(IJSET) และมีการจัดประชุมในระดับนานาชาติ

ภายใต้ชื่อ The International Conference of 

Science Educators and Teachers (ISET) 

	 สมาคม National Association of 

Research in Science Teaching (NARST) ของ

ประเทศสหรัฐอเมริกา มีวารสารวิจัยชื่อ Journal 

of Research in Science Teaching และมีการ

จัดประชุมวิชาการชื่อ NARST Conference 
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Research Association (ESERA) สมาคมนี ้

เกิดขึ้นจากความร่วมมือของนักวิทยาศาสตร์

ศึกษาในทวีปยุโรป มีการจัดประชุมวิชาการ

ชื่อ ESERA conference และมีวารสารวิจัยชื่อ 

International Journal of Science Education 

	 นอกจากนี้แล้วยังมีวารสารงานวิจัย

ระดับนานาชาติที่ ได ้รับการยอมรับในด ้าน

คุณภาพ ยกตัวอย่างเช่น Research in Science 

Education, Journal of Research in Science 

Teaching, International of Science Education 

Science Education, Asia-Pacific Journal of 

Science Education เป็นต้น

เนื้อหา

	 แนวทางการจัดกาเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

(Science TeachingApproaches)

	 การจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ในยุค

ปัจจุบันได้รับอิทธิพลมาจากทฤษฎีการสร้าง 

องค์ความรูด้้วยตนเอง (Constructivism) ทีเ่ชือ่ว่า 

ความรู ้ เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล โดยผู ้ เรียน 

จะสร้างความรู้ใหม่จากความรูแ้ละประสบการณ์

เดิมร่วมกับประกับการณ์การใหม่ และการมี 

ปฏิสัมพันธ ์กับสิ่งแวดล้อม เพื่อน ครู  และ 

บุคคลอื่น ๆ  (Vygotsky, 1978) รองศาสตราจารย์ 

ดร.ประสาท เนืองเฉลิม (Nuangchalerm, 2015) 

ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับแนวทางการจัดการ 

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับทฤษฏีการสร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยสามารถสรุปได้ดังนี้

	 การเรียนรู ้ วิทยาศาสตร ์จะประสบ 

ผลส�ำเร็จได้ต ่อเมื่อผู ้ เรียนได้เห็น ได้สัมผัส  

เข ้าใจและสนุกกับกิจกรรมที่ครูได้ออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้ ครูเป็นแรงบันดาลใจหน่ึง

ของผู ้เรียน หากครูมีความสามารถในการจัด 

กระบวนการเรียนรู้ได้น่าสนใจ ผู้เรียนจะเฝ้าคอย 

ให้ถงึชัว่โมงวทิยาศาสตร์ แม้ว่าปัจจบุนัเทคโนโลยี

สารสนเทศท�ำให้ผู้เรียนเข้าถึงแหล่งความรู้และ

ทักษะต่าง ๆ ได้ทุกท่ีทุกเวลา แต่ก็ไม่ควรลืมว่า

คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตไม่สามารถสนอง

ความเป็นมนุษย์ได้ คอมพิวเตอร์จึงเป็นเพียง 

เครื่องมือท่ีจะน�ำผู้เรียนให้เข้าถึงแหล่งความรู้ 

ครูจึงมีบทบาทส�ำคัญในการจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ท่ีท�ำให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความคิดริเร่ิม 

สร้างสรรค์และมีความสุข โดยผ่านกิจกรรม 

การศกึษาทดลองและการใช้ค�ำถามกระตุน้ให้คดิ

และตัดสินใจอย่างถูกต้องบนพื้นฐานของข้อมูล

จากแหล่งข้อมูลท่ีเชื่อถือได้ ดังน้ันการออกแบบ

การเรียนรู้ของครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี 

ส่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็ ให้ข้อเสนอแนะ 

ต่อกิจกรรมการเรียนรู้และร่วมประเมินผลการ

เรียนรู้ตามความเหมาะสม 

	 การออกแบบการจัดการเรียนรู  ้

ยุคปัจจุบัน

	 การออกแบบการจัดการเรียนรู ้ยุค

ปัจจุบัน ควรมีลักษณะดังนี้ (Trilling & Fadel, 

2009 อ้างถึงใน Nuangchalerm, 2015)

	 1.	 การเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic 

Learning) 

		  การเรียนการสอนควรสะท้อนความ

เป็นจริงของชีวิต เนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร์

ท่ีก�ำหนดให้ผู้เรียนศึกษาจึงไม่ควรห่างไกลจาก 

ความเป็นจริงของชีวิตหรือห่างไกลจากสภาพ

แวดล้อมและปัญหาทีผู่เ้รยีนเผชญิอยู ่หลกัเกณฑ์

หรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ที่ยากเกินไป จับต้อง
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ไม่ได้ ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายส่งผลต่อ

เจตคติวิทยาศาสตร์ที่ไม่ดี จึงควรลดทอนลงไป

หรือไปศึกษาในระดับที่สูงข้ึน

	 2.	 การสร้างมโนธรรมส�ำนึก (Mental 

Model Building)

		  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต้องปลูกฝัง

มโนธรรมส�ำนึก ปลูกฝังความเชื่อและค่านิยม 

ที่ดีงาม ให้เกิดการเรียนรู้ที่เข้าใจตนเอง เข้าใจ

ผู้อ่ืน ให้เกียรติและเคารพผู้อื่นและธรรมชาติ 

ใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น หรือ

ยอมรับหลักฐานข้อมูลใหม่ที่มีการพิสูจน์ทดลอง

ใหม่ที่ถูกต้องสมบูรณ์กว่า

	 3.	 การเกิดแรงจูงใจภายใน (Internal 

Motivation)	

		  การเรยีนรูท้ดีีจ่ะถกูกระตุน้จากแรงจงูใจ 

ภายใน เกดิความกระหายใคร่รู ้สิง่เหล่านีค้วรบ่มเพาะ 

ตัง้แต่เดก็ด้วยการจดักระบวนการเรยีนรู ้ประกอบ

กบัการใช้ค�ำถามของครจูะท�ำให้ผูเ้รยีนมกีารพฒันา

ความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง

	 4.	 การส่งเสริมพหุปัญญา (Multiple 

Intelligences)

		  การจัดการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์

ต ้องส่งเสริมผู ้ เรียนที่มีความถนัดและความ

แตกต่างกันแต่ก�ำเนิด ดังนั้นการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร์ทีม่เีพยีงแนวทางเดยีวจะไม่สามารถ

ตอบสนองความแตกต่างของผู้เรียน ได้ทั้งชั้นเรียน 

การท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์จึงเป็นกิจกรรม 

ที่ส ่งเสริมให้ผู ้ เรียนได้ศึกษาตามความถนัด 

และสนใจซึ่งจะท�ำให้บรรลุผลการเรียนรู้ได้ดีกว่า

	 5.	 การเรยีนรูท้างสังคม (Social Learning)

		  ผู ้เรียนทุกคนมีบทบาทหน้าที่และ

มีการเรียนรู้ร่วมกัน มีการเข้าใจนิสัยใจคอผู้อื่น  

ช่วยเหลือผู้อื่นและปรับตัวให้อยู่ร่วมกันกับผู้อื่นได้ 

การสร้างสังคมการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตร์ควรให้ 

ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ข้อมูลต่าง ๆ ซึ่งกัน

และกัน เข้าใจความเป็นไปของชีวิตมนุษย์และ

สิ่งแวดล้อม

	 จ ะ เ ห็ น ไ ด ้ ก ว ่ า ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น

วิทยาศาสตร์ยุคใหม่ ทั้งครูและผู้เรียนจึงต้องเข้าใจ 

ในบทบาทของตนเองเพื่อก่อให้เกิดการจัดการเรียน

การสอนและการเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ

	 บทบาทของผู้เรียน

	 การจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ในยุค 

ที่มีข้อมูลสารสนเทศมากมายและเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว การเข้าถึงข้อมูล การวิเคราะห์และ 

ตัดสินใจใช้ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ จึงเป็น 

ทักษะท่ีจ�ำเป็นซึ่งจะต้องปลูกฝังเข้าไปในตัว 

ผู้เรียน บทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้  

วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันครูจ�ำเป็นต้องสื่อสาร 

ให้ผู้เรียนได้รับรู้และเข้าใจในบทบาทของตนเอง  

ซึ่งบทบาทของผู้เรียนจึงมีดังน้ี

	 1.	 เป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัยและ 

ตัง้ค�ำถามเกีย่วกบัสถานการณ์หรอืปัญหาท่ีได้รบั 

การกระตุ้นจากบทเรียนหรือสภาพแวดล้อมทาง

ธรรมชาติและสังคม

		  เป็นผู้ท่ีรู ้จักการวางแผนการเรียนรู้  

โดยอาจวางแผนการเรียนรู ้ ร ่วมกับครูหรือ 

ผู้เรียนด้วยกันเอง การวางแผนจะท�ำให้ผู้เรียน

ได้ฝึกการคิดอย่างเป็นระบบและการท�ำงานกลุ่ม 

จะท� ำ ให ้มี การแลก เปลี่ ยนความคิดและ

ประสบการณ์ อนัจะน�ำไปสูก่ารเข้าใจผูอ้ืน่มากขึน้

	 2.	 เป็นผูเ้รยีนรูผ่้านกระบวนการสบืเสาะ

หาความรู้ ลงมือปฏิบัติ ทดลอง คิดวิเคราะห์ 

ตัดสินใจและแก้ปัญหาร่วมกัน
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	 3.	 แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ร่วมกันและสรุป

เป็นกฎเกณฑ์ หลักการหรือทฤษฎีต่าง ๆ ได ้

ด้วยตนเอง โดยมีส่วนช่วยก�ำกับหรือเรียบเรียง

ความคิดให้เป็นระบบ

	 4.	 สะท้อนแนวคิดที่มีต่อบทเรียนและ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ของครูเพื่อน�ำไปสู ่ 

การปรับปรุง พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

ต่อไป

	 5.	 มีส ่วนร ่วมในการก�ำหนดทิศทาง 

การเรียนรู้และพฒันาสงัคมโดยผ่านกระบวนการ

จัดการเรียนรู้ในระบบประชาธิปไตย

	 กล่าวโดยสรปุในการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์นัน้ 

ผู้เรยีนควรมีบทบาทในการเป็นผูส้งัเกต คดิวเิคราะห์

และตั้งค�ำถาม วางแผนและลงมือปฏิบัติ ทดลอง 

สรุปและสะท้อนผลการเรียนรู ้ และน�ำความรู ้ 

ไปประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและ

สังคม

	 บทบาทของครูวิทยาศาสตร์

	 บทบาทของครูในการจัดกระบวนการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ครูทุกคนต้องตระหนักและ

ด�ำเนนิการตามบทบาทหน้าทีใ่นความรบัผดิชอบ

ของตนเอง บทบาทของครูจึงมีดังนี้

	 1.	 วิเคราะห์ตัวชี้วัดและสาระการเรียน

รู้แกนกลางกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เพ่ือน�ำความ

รู้ ทักษะ และ เจตคติมาก�ำหนดเป็นจุดประสงค ์

การเรียนรู้

	 2.	 ศึกษาบทเรียนและคู ่มือตามแนว

ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี และเป็นผู ้ออกแบบกระบวนการ

จัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม ทั้งน้ี 

ควรให้ผู ้ เรียนได้มีส ่วนร ่วมในการออกแบบ 

นั้น ๆ ด้วย

	 3.	 เป็นผู้ตั้งค�ำถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน 

เกิดความสนใจและค�ำถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน

เกิดกระบวนการคิด ลงมือปฏิบัติ ทดลองเพื่อหา 

ค�ำตอบและลงข้อสรปุด้วยตนเอง โดยครลูดบทบาท 

หน้าที่ในการสอนเปิดโอกาสผู ้เรียนมีบทบาท

ส�ำคัญในการเรียนรู้แทน ครูจึงเพียงท�ำหน้าท่ี

คอยช่วยเหลือแนะน�ำเมื่อผู ้เรียนเกิดข้อสงสัย 

หรือต้องการความช่วยเหลือ

	 4.	 เป็นต้นแบบ (Role Model) ให ้

ผู ้เรียนยึดเป็นแบบอย่างในการด�ำรงชีวิตและ 

การอยู่ร่วมกับสังคมอย่างเป็นปกติสุข

	 5.	 เป ็นผู ้ชี้แนะกระบวนการเรียนรู  ้

ท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับกระบวนทัศน์ในการ

จัดการเรียนรู ้ยุคปัจจุบัน ชี้แนะแหล่งเรียนรู ้  

การลงมือปฏิบัติทดลอง การสรุปและการน�ำ

ความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม

	 6.	 เป็นผู ้ชี้แนะ จัดหา คัดสรร และ

พัฒนาสื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่กระตุ้น

ใหผู้้เรยีนได้พัฒนาความคดิและปญัญาโดยผ่าน

การจัดกิจกรรมซึ่งอาจเป็นกิจกรรมในหลักสูตร

และกิจกรรมเสริมหลักสูตร เช่น การส�ำรวจ  

การทดลอง การท�ำโครงงานวิทยาศาสตร์หรือ 

สเตม็ศกึษา และการแสดงบทบาทสมมต ิเป็นต้น

	 7.	 เป ็นผู ้ประเมินการเ รียนรู ้ของผู ้

เรียน โดยเน้นประเมินและสะท้อนผลการเรียนรู ้

เพื่อการพัฒนามากกว่าตัดสิน

	 ครูนอกจากจะมีหน ้าท่ีตามบทบาท

ข้างต้นแล้ว ยังต้องเข้าใจในเรื่องของหลักสูตร

วิทยาศาสตร์และมาตรฐานการเรียนรู้เนื่องจาก

ปัจจุบันความรู้หรือข้อมูลต่าง ๆ เกิดขึ้นอย่าง

มากมายและรวดเร็ว การรู้จักวิเคราะห์หลักสูตร

และความเข้าใจในมาตรฐานการเรียนรู้จึงเป็น
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ทักษะที่จ�ำเป็นส�ำหรับครู นอกจากนี้ครูยังต้อง

รู ้จักพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนและ 

การจัดสภาพแวดล้อมที่สร ้างแรงบันดาลใจ 

เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข

	 วิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

	 ดังที่ได ้กล่าวไว ้ข ้างต้น การจัดการ

เรียนรู ้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบันได้รับอิทธิพล

มาจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

โดยนักวิทยาศาสตร์ศึกษาหลายท่านเสนอว่า 

การจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ที่ดีนั้นควรจะ

สอนวิทยาศาสตร ์อย ่างที่วิทยาศาสตร ์เป ็น 

กล่าวคือ จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะ

หาความรู้เพือ่ให้ได้มาซึง่ความรูท้างวทิยาศาสตร์  

และเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หรืออาจจะ

กล่าวได้ว่าเป็นการจัดการเรียนรู ้ที่สอดคล้อง

กับกระบวนการท�ำงาน และการได้มาซึ่งความรู ้

ของนักวิทยาศาสตร์ ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์มีหลากหลายวิธี ดังนั้นผู ้ เขียน 

จึงจะขอยกตัวอย่างวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับ

ความนิยมในปัจจุบัน ดังต่อไปนี้

	 1. 	วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based Learning)

		  การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ เป็นกาจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน 

ได้ลงมือปฏิบัติ ได้สืบค้นข้อมูล เพื่อพัฒนา 

ความเข้าใจและสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

ด้วยตนเอง เป็นการจัดการเรียนรู ้ที่ให้ผู ้เรียน  

ได้ฝึกตั้งค�ำถาม ค้นคว้าหาความรู้ ออกกแบบ 

การทดลอง เก็บและวิเคราะห์ข้อมูล รวมทั้ง 

น�ำเสนอข้อความรู้ที่ตนเองค้นพบให้ผู้อื่นเข้าใจ 

ซึง่เป็นการเลยีนแบบการท�ำงานของนักวิทยาศาสตร์  

การจัดการเรียนรู ้ที่เน้นกระบวนการสืบเสาะ

หาความรู ้มีหลากหลายรูปแบบ โดยรูปแบบ 

ที่ได้รับความนิยมในประเทศไทย คือการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ชั้นตอน 

(5Es Learning Cycle ) (Bybee, 1997) ประกอบ

ด้วย 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  

2) ขั้นส�ำรวจและค้นหา(Exploration) 3) ขั้น  

อธิบาย (Exp lanat ion)  4)ขยายความรู ้ 

(Elaboration) 5) ขั้นประเมิน (Evaluation)

	 2.	 วิธีการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน (PBL: Problem-based learning)

		  วิธีการจัดการเรียนเรียนรู ้ โดยใช้ 

ป ัญหาเป ็นฐาน เป ็นการจัดการเรียนรู ้ ท่ีมี 

ลักษณะเด่นคือ การน�ำปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิต

ประจ�ำวันมาเป็นจุดเริ่มต้นในการจัดการเรียนรู้ 

โดยปัญหาดังกล่าวจะต้องมีลักษณะคลุมเครือ 

และมีวิธีการแก้ปัญหาหลายวิธี การน�ำปัญหา 

มาเป็นจุดเริ่มต้นจะเป็นการกระตุ ้นให้ผู ้เรียน 

เกิดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์และการลงมอืปฏบิตัด้ิวยตนเอง 

ซึ่งถือได้ว ่าเป็นการเรียนรู ้โดยการน�ำตัวเอง  

(self-directed learning) วิธีการนี้มักจะใช้

ร ่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ(cooperative 

learning) ดังนั้น จึงนิยมแบ่งนักเรียนออกเป็น 

กลุ่มเล็ก ๆ โดยครูมีหน้าที่อ�ำนวยความสะดวก 

(facilitator) และจัดสถานการณ์ให้เกิดการ 

เรียนรู้ การจัดการเรียนรู้วิธีน้ีจะช่วยให้ผู ้เรียน 

ได้พัฒนาทักษะหลาย ๆ  ด้าน ไม่ว่าจะเป็นทักษะ

การคิดเชิงวิพากษ์ (Critical Thinking) การคิด

วิเคราะห์ (Analytical Thinking) การคิดอย่าง

เป็นเหตุเป็นผล (Rational Thinking) การคิด

สร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็นต้น รูปแบบ
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การจัดการเรียนรู ้แบบ PBL มีหลากหลายรูป

แบบ ในที่นี้จะขอยกตัวอย่างรูปแบบ 4 ข้ันตอน 

ประกอบด้วย 1) บ่งชี้ปัญหาที่จะท�ำการศึกษา  

2) ลงมือสืบเสาะหาความรู ้ทางวิทยาศาสตร ์ 

3) รวบวรวมข้อมูลทั้งหมด 4) น�ำเสนอข้อมูล 

หรือข้อค้นพบ (Faikhamta, 2011)

	 3.	 วิธีการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

(Cooperative learning)

		  วิธีการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการท�ำงาน

เป็นกลุ่มเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์

กับผู้อื่น โดยในกลุ ่มจะประกอบด้วยสมาชิก 

ที่คละความสามารถ มีความรับผิดชอบในบทบาท

หน้าที่ของตน ร่วมมือร่วมใจและช่วยเหลือกัน

เพ่ือให้กลุ่มประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมาย

ที่ตั้งไว ้  ลักษณะของการจัดการเรียนรู ้แบบ 

ร่วมมอืม ี5 ประการดงันี ้(Johnson and Johnson, 

1994) 1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (Positive 

Independence) 2) การปรึกษาหารือกัน 

อย่างใกล้ชิด (Face-to-face interaction)  

3) ความรบัผดิชอบของสมาชกิแต่ละคน (Individual 

Accountability) 4) การใช้ทักษะปฏิสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและทักษะการท�ำงานกลุ่มย่อย 

(Interpersonal and small-group skills)  

5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ ่ม (Group 

processing) ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรู ้แบบ 

ร ่วมมือจึงมักถูกน�ำมาผนวกกับการจัดการ 

เรียนรู้วิธีอื่นเพื่อให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

โดยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

มีหลากหลายเทคนิค เช่น จิ๊กซอว์ (Jigsaw)  

ร่วมทีมผลสัมฤทธิ์ (Student Teams Achievement 

Divisions (STAD) ทีมร่วมมือแข่งขัน (Teams 

Games Tournaments (TGT) และ กลุ่มสืบค้น 

(Group Investigation (GI) เป็นต้น

	 4.	 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

(STEM education)

		  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

เป็นการจัดเรียนรู ้ที่เกิดจากการบูรณาการใน  

4 ศาสตร์ ได้แก่วทิยาศาสตร์ (science) เทคโนโลยี 

(Technology) วิศกรรม (Engineering ) และ

คณิตศาสตร์ (mathematic) ซึ่งมีเป้าหมายเพื่อ

ให้นกัเรยีนน�ำศาสตร์ทัง้ 4 มาพฒันากระบวนการ

คิดและการแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ�ำวัน 

เป็นการพัฒนาทักษะท่ีจ�ำเป็นในศตวรรษท่ี 21  

ซึ่งเป็นทักษะจ�ำเป็นในโลกยุคใหม่แบ่งได้ 3 กลุ่ม 

ได้แก่ ทักษะด้านการเรียนรู ้และนวัตกรรม 

(learning and Innovation skills), ทักษะด้าน

ข้อมูล ส่ือและเทคโนโลยี (Information, Media,  

and Technology skills), และ ทักษะชีวิตและ 

อาชีพ (Life and career skills) การจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวทางสะเต็ม มีลักษณะ 5 ประการได้แก่ 

1) เป็นการสอนที่เน้นการบูรณาการ 2) ช่วยผู้เรียน

สร้างความเชื่อมโยงระหว่างเน้ือหาวิชาท้ัง 4 

กับชีวิตประจ�ำวันและการท�ำงาน 3) เน้นการ

พัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 4) ท้าทายความ

คิดของนักเรียน และ 5) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้

แสดงความคิดเห็น และความเข้าใจท่ีสอดคล้อง

กับเน้ือหาท้ัง 4 วิชา ดังน้ันสะต็มศึกษาจึงเป็น 

การเตรียมพลเมืองส�ำหรับศตวรรษท่ี 21 จุดเด่น 

ของการจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษา คือ  

การเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้น�ำความรูม้าออกแบบ

วิธีการหรือกระบวนการเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิด

ขึ้นเพื่อให้ได้เทคโนโลยีหรือนวัตกรรม ซึ่งการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาสามารถใช้รูป
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แบบกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาใช้

ในการจัดการเรียนรู้ได้ กระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรมประกอบด้วย 6 ขั้นตอนได้แก่ 

1) ระบุป ัญหา (Problem Identification) 

2)  รวบรวมข ้อมูลและแนวคิดที่ เกี่ยวข ้อง

กับปัญหา (Related Information Search) 

3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) 

4) วางแผนและด�าเนินการแก้ปัญหา (Planning 

and Development) 5) ทดสอบ ประเมินผล

และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน

(Testing, Evaluationand Design Improvement) 

และ 6) น�าเสนอวธิกีารแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา

หรือชิ้นงาน (Presentation)

สรุป

 การจัดการเรียนรู ้ เ พ่ือเตรียมผู ้ เรียน

ให้พร้อมที่จะด�ารงชีวิตอยู่ในศตวรรษที่ 21 นั้น 

ครูมีบทบาทส�าคัญเป็นอย่างมากในการจัดการ

ศึกษาและส่งเสริมทักษะต่าง ๆ ท่ีจ�าเป็นให้แก่

ผู้เรียน ผ่านการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น

ส�าคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์และ

ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ในขณะท่ีครูจะมีหน้าท่ี

เป็นผู้ที่คอยสนับสนุน ชี้แนะแนวทางในการหา

ค�าตอบ ซึ่งข้อคิดและแนวทางการจัดการเรียนรู้

ส�าหรับครูวิทยาศาสตร์ท่ีได้กล่าวมาข้างต้นน้ัน 

หากสามารถด�าเนินการได้ท้ังหมด ก็จะท�าให้

กระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เกิดการพัฒนา

กระบวนการทางความคิดและความสามารถ

ในการปฏิบัติงานได้จริง สอดคล้องกับความ

ต ้องการของภาคสังคมและภาคเศรษฐกิจ

ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ และส่งเสริม

ให้เกิดพัฒนาก�าลังคนด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีของประเทศไทยอย่างยั่งยืนต่อไป
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