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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู ้ของนักศึกษาจากการใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนก่อนและหลัง และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบลงมือปฏิบัติ กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักศึกษาสาขานิเทศศาสตร์ชั้นปีท่ี 3  

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 33 คน เครื่องมือท่ีใช้ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือ

ปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาในการ 

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ค่า t-test แบบ Dependents 
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	 ผลการวิจัย พบว่าผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู ้ของนักศึกษาจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการสอนแบบบรรยายพร้อมฝึกปฏิบัติ (step  

by step) มีนักศึกษาผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 93.99 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

มค่ีาเฉล่ียเท่ากบั 55.42 สงูกว่าก่อนเรยีนมค่ีาเท่ากบั 34.67 อย่างมนัียส�ำคญัทางสถติท่ีิระดบั .05 และ

ผลการเรียนรู้จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ โดยวิธี

การสอนแบบบรรยายพร้อมฝึกปฏิบัติ ส่งผลท�ำให้การเรียนหลังเรียนจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการสอนแบบบรรยายเน้ือหาแล้วด�ำเนินการ

ทดสอบท�ำให้ผลการเรียนดีขึ้น และผลความพึงพอใจของนักศึกษาจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ อยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 4.19

ค�ำส�ำคัญ: การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ การผลิตส่ือสิ่งพิมพ์

Abstract

	 The purpose this research was to enhance student learning achievement in using new 

practical learning activities in Print Media Production Course, to compare learning outcomes 

pretest and posttest using practical learning activities and to study the students’ satisfaction 

towards practical learning activities. A one-group pretest and posttest experimental design 

was conducted. Thirty-three of 3rd year students of Education Faculty, Phranakhon Rajabhat 

University, who enrolled Print Media Production Course, were participated during the second 

semester of academic year 2017. The research tools consisted of practical lesson plan in 

Print Media Production Course, achievement test, and questionnaire. The collected data 

were analyzed by percentage, mean, standard deviation and t-test for dependent samples.

The findings were as follows; the achievement of the practical learning activities was 93.99%, 

the students’ achievement average scores before practical learning activities were 34.67 

but the average scores after practical learning activities were 55.42, which was higher than 

those before learning with this method at the .05 significances level. The majority of students 

were satisfied with this practical learning step by step activities at average of 4.19. Most of 

students had better results from this learning method

Keywords: The Use of Learning Activities, Practical Learning Activities, Print Media Production 

Course
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บทน�ำ

	 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการ 

ผลติสือ่สิง่พมิพ์ ซึง่การเรยีนเน้นการผลิตส่ือส่ิงพมิพ์  

ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ในการออกแบบ  

การจัดหน้าสิ่งพิมพ์ การใช้แบบตัวอักษร การ

สร้างภาพและกราฟิก การสร้างหน้าสิ่งพิมพ์  

การสร้างหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์ (e-book) โดยการ

ใช้โปรแกรมอะโดบี ้อนิดไีซน์ (Adobe InDesign) 

ในการจัดท�ำผลิตส่ือข้ึนมา ซึ่งการเป็นหัวใจหลัก 

ของการท�ำงานของการผลติสือ่สิง่พมิพ์ ในรายวชิา 

จึงมุ ่งที่นักศึกษานั้นได้รับความรู ้เกี่ยวกับการ 

ผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ ด้วยโปรแกรมอะโดบี้ อินดีไซน์  

ให้มากที่สุด จากการเรียนการสอนในที่ผ่านมา

ผู ้สอนได้สอนในรูปแบบการบรรยายอธิบาย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ช ่วยในการผลิตสื่อ 

สิ่งพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ ส่วนใหญ่แล้วเป็นการ

ฟังบรรยายจากผู ้สอน ซึ่งจากข้อมูลการสอน 

ท่ีผ่านมานั้น ผู้เรียนหรือนักศึกษาจะนั่งฟังบรรยาย 

ไม่ได้ฝึกปฏิบัติเท่าที่ควร ท�ำให้ผู้เรียนไม่เกิดการ 

เรียนรู้ในการปฏิบัติด้วยตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียน 

ไม่มีความช�ำนาญ ขาดทักษะ ขาดประสบการณ์

และความรู้เชิงปฏิบัติจริงภายในห้องเรียน

	 ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

การผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ หากมุ ่งเน้นไปที่การฝึก 

ปฏิบัติจริงของผู้เรียนโดยตรง ส่งผลท�ำให้ผู้เรียน

นั้นเกิดประสบการณ์ และทันต่อยุคสมัยปัจจุบัน

ที่เทคโนโลยีมีความเจริญก้าวหน้าเข้ามาช่วย 

การท�ำงานผลิตส่ือสิ่งพิมพ์ที่ต้องใช้คอมพิวเตอร์

ในการท�ำงาน อย่างโปรแกรมอะโดบี้ อินดีไซน์ 

และการเรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัติจะส่งผลให้ 

ผู ้เรียนนั้นมีความรู ้และยังเกิดความเข้าใจใน 

การเรียนการสอนมากยิ่งข้ึน ซึ่งการเรียนใน

รายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์นั้น ส่วนหนึ่งต้องมี

ทักษะการลงมือปฏิบัติต่อการเรียนรู้ท่ีท�ำให้เกิด

ความรู้ และความเข้าใจนั้นจะส่งผลสัมฤทธิ์ต่อ

ผู้เรียนหรือนักศึกษาเป็นอย่างมาก

	 ผูว้จิยัจงึได้น�ำแนวคดิของรปูแบบการเรยีน

การสอนวิชาอาชีพของ Tisana (2005) กล่าวถึง 

การพัฒนาผู ้เรียนให้เกิดทักษะปฏิบัติท่ีดี น้ัน  

ผู ้สอนควรเร่ิมตั้งแต่การวิเคราะห์งานท่ีจะให ้

ผู้เรียนท�ำ โดยแบ่งงานออกเป็นส่วนย่อย ๆ และ

ล�ำดับงานจากง่ายไปหายาก แล้วให้ผู ้เรียน 

ได้ฝึกท�ำงานย่อย ๆ มีความรู้เข้าใจงานที่จะท�ำ 

เรียนรู้ลักษณะนิสัยที่ดีในการท�ำงาน ฝึกท�ำงาน

ในสถานการณ์ใกล้เคียง และ Nuanjid (1992)  

ได้เป็นผู้พฒันารูปแบบน้ีขึน้เป็นรูปแบบการเรียน

การสอน ประกอบด้วย เทคนิควิธีการ 3 วิธี ได้แก่ 

การสอนทฤษฎีก่อนสอนงานปฏิบัติ การสอนงาน

ปฏิบัติก่อนสอนทฤษฏี และการสอนทฤษฏีและ

ปฏิบัติไปพร้อม ๆ กัน

	 จากแนวคิดดังกล ่าวผู ้วิจัยจึงสนใจ 

จะศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ

ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา

การผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ ส�ำหรับนักศึกษาสาขาวิชา

นิเทศศาสตร์ ระดับชั้นปีท่ี 3 คณะวิทยาการ

จัดการ ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2560 

และการน�ำแนวคิดการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ

ของผู้เรียน มาปรับใช้ในการสอนจะท�ำให้ผู้เรียน

ท่ีมีความรู้ มีทักษะการปฏิบัติได้จริงด้วยตนเอง 

ซึ่งเป็นส่วนส�ำคัญในกระบวนการเรียนการสอน 

เพื่อวัดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักศึกษา  

และสามารถน�ำไปปรับใช้ในการจัดการเรียน 

การสอนในรายวิชาอื่น ๆ ต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู ้ 

ของนักศึกษาจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์

	 3.	 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษา

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ

ในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย

	 1.	 ผ ล จ า ก า ร วิ จั ย ท� ำ ใ ห ้ ท ร า บ ถึ ง 

ประสิทธิภาพของการสอน เพ่ือน�ำผลไปปรับปรุง

จัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบ

ลงมือปฏิบัติ

	 2.	 เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียน

การสอนด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ 

กับรายวิชาท่ีมีรูปแบบการสอนด้านปฏิบัติของ

สาขานิเทศศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

	 3.	 เป็นแนวทางการจดัการเรยีนการสอน 

ที่จะน�ำไปใช้พัฒนาทักษะและศักยภาพของ 

ผู้เรียนในการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ

ขอบเขตของการวิจัย

	 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษา นักศึกษา

สาขานิเทศศาสตร์ชั้นปีที่ 3 ระดับปริญญาตรี 

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนคร ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาการผลิตสื่อ 

สิง่พมิพ์ รหสั 3023401 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 

2560 

กรอบแนวคิดของการวิจัย

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิต

สื่อสิ่งพิมพ์

ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชา

การผลิตส่ือสิ่งพิมพ์

ความพึงพอใจของนักศึกษา

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชา

การผลิตส่ือสิ่งพิมพ์
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ระเบียบวิธีวิจัย

	 การศกึษาครัง้นีไ้ด้เป็นการวจิยัเชงิปรมิาณ 

โดยประชากรที่ใช ้ในการวิจัย คือ นักศึกษา 

สาขานิเทศศาสตร์ชั้นปีที่ 3 ระดับปริญญาตรี 

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนคร จ�ำนวน 83 คน

	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวิจยั คอื นกัศกึษา 

สาขานิเทศศาสตร์ชั้นปีที่ 3 ระดับปริญญาตรี  

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

พระนครที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการผลิตสื่อ 

สิ่งพิมพ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 

33 คน โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นเลือกกลุ่ม

ทดลองในงานวิจัยครั้งนี้ เป็นการเลือกโดยใช้วิธี

การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (cluster 

sampling) 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1.	 เอกสารและชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ 

เร่ืองการผลิตหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์ ด้วยโปรแกรม 

อะโดบี้ อินดีไซน์ 

	 2.	 แบบวัดการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ 

เรือ่ง การผลิตหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์ ด้วยโปรแกรม 

อะโดบี้ อินดีไซน ์

	 3.	 แบบประเมินความพึงพอใจของ

นักศึกษาในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ

ลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ 

ส�ำหรับนักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ ระดับ 

ชั้นปีที่ 3 คณะวิทยาการจัดการ 5 ด้าน ได้แก่

		  1.	 ด้านอาจารย์ผู้สอน 

		  2.	 ด้านการจัดการเรียนการสอน 

		  3.	 ด้านเนื้อหาของรายวิชา 

		  4.	 ด ้านป ัจจัยส ่ง เสริมการเรียน 

การสอน 

		  5.	 ด้านการประเมินผล 

	 โดยสร้างเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับตามวิธีของไลเคิร์ท และ

แบบสอบถามปลายเปิด

	 4.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

ต่อการใช้ชดุกจิกรรมการเรียนรู้แบบลงมอืปฏิบตัิ

ในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ เรื่อง การผลิต 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วยโปรแกรมอะโดบี้  

อนิดไีซต์ เป็นแบบทดสอบชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 

จ�ำนวน 70 ข้อ

	 การเก็บข้อมูล

	 การใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูล้งมอืปฏบิตัิ

ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา

การผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ ส�ำหรับนักศึกษาสาขาวิชา

นิเทศศาสตร์ ระดับชั้นปีท่ี 3 คณะวิทยาการ

จัดการ มีวิธีการเก็บข้อมูล ดังน้ี

	 1.	 การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลการเรียน โดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ลงมือปฏิบัติท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ในรายวิชาการผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ เร่ืองการผลิต

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book)

		  1.1	 ผู้วิจัยแนะน�ำการสอน โดยการ

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ลงมือปฏิบัติที่มีผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการผลิตสื่อ

สิ่งพิมพ์ เรื่องการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(e-book) ด้วยโปรแกรม อะโดบี้ อินดีไซน์ มีการ

แนะน�ำวิธีการเรียน คะแนนเก็บพื้นฐาน และ

แนะน�ำการท�ำแบบทดสอบก่อนเรียนจากการ

การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิต

ส่ือส่ิงพิมพ์ เร่ืองการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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(e-book) ด้วยโปรแกรมอะโดบี้ อินดีไซน์ เพ่ือหา 

ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์

		  1.2	 ผู ้ วิจัยได ้ด�ำเนินการสอนใน 

รูปแบบทฤษฎีด้วยการอธิบายโครงสร้างเนื้อหา 

ในการเรียนประกอบสื่อการสอน เมื่ออธิบายเสร็จ

ในแต่ละหัวข้อได้ให้นักศึกษาลงมือปฏิบัติจริง

ตามการสอนของผูส้อน โดยผูว้จิยัได้พานกัศกึษา

ปฏิบัติในแต่ละข้ันตอนแบบปฏิบัติ การผลิต

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ด้วยโปรแกรม 

อะโดบี้ อินดีไซน์ 

		  1.3	 การเรยีนการสอนโดยเน้นรปูแบบ

ลงมอืปฏิบัตจิริง ระหว่างผูส้อนและผูเ้รยีน ซึง่การ

เรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ผู้สอนจะด�ำเนิน

การในรูปแบบลักษณะที่คล้ายกัน คือ 1) อธิบาย

ด้วยสื่อประกอบการสอน 2) พานักศึกษาลงมือ 

ปฏิบัติจริงกับเครื่องคอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรม 

อะโดบ้ี อินดีไซน์ ที่ใช้ในการเรียนการสอน และ  

3) ตรวจสอบการปฏิบัติในแต่ละเนื้อหา และ

ประเมินผลด้วยการให้คะแนนการปฏิบัติของ

แต่ละชุดการเรียนรู้ของแต่ละผู้เรียน โดยแบ่ง

เป็น 7 ชุด ๆ  ละ 10 คะแนน รวม 70 คะแนน และ

ประเมินผลโดยนักศึกษาทุกคนจะต้องได้คะแนน

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติ 

ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการ

ผลิตส่ือส่ิงพมิพ์ไม่ต�ำ่กว่าร้อยละ 50 จงึถอืว่าผ่าน

		  1.4	 หลังจากเรียนด้วยการใช้ชุด

กจิกรรมการเรียนรูล้งมอืปฏบิตัทิีม่ผีลต่อผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์  

เรื่องการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 

ด้วยโปรแกรมอะโดบี้ อินดีไซน์ และได้คะแนน

การปฏิบัติของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ และผู้สอน

เก็บคะแนนเรียบร้อยแล้วน้ัน ผู้สอนจะท�ำการ

ทดสอบโดยสร้างเป็นแบบสอบถามให้เลือกตอบ 

เนื้อหาการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 

ด้วยโปรแกรมอะโดบี ้อนิดไีซน์ เพือ่หาผลสัมฤทธิ์

หลังการเรียนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ลงมือ

ปฏบิตั ิเป็นรายบคุคลอกีครัง้ เพือ่เป็นคะแนนเกบ็  

เป็นการวัดและประเมินผลโดยนักศึกษาทุกคน 

จะต้องได้คะแนนจากแบบทดสอบไม่ต�่ำกว่า 

ร้อยละ 50 จึงถือว่าผ่าน

		  1.5	 หลังจากที่ผู ้สอนเก็บคะแนน 

จากการการเรียนรู้จากการใช้ชุดกิจกรรมการ

เรยีนรูล้งมอืปฏบิตั ิโดยการท�ำแบบทดสอบเนือ้หา 

เพือ่หาผลสัมฤทธิห์ลังการเรยีนการใช้ชดุกจิกรรม

การเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ และผลการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังจากการ 

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัติใน

รายวิชาการผลิตส่ือสิ่งพิมพ์

	 2.	 การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม

ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ลงมือปฏิบัติ ในรายวิชาการผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ 

ส�ำหรับนักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ ระดับ

ชั้นปีที่ 3 คณะวิทยาการจัดการ จ�ำนวน 25 ข้อ 

5 ด้าน ได้แก่

		  2.1	 การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ลงมือปฏิบัติ เรื่องการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ด้วยโปรแกรม (Adobe InDesign)

		  2.2	 ความรู้ความเข้าใจต่อการใช้ชดุ 

กิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติ เรื่องการผลิต

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วยโปรแกรม (Adobe 

InDesign)

		  2.3	 การน�ำไปใช้ที่ได้รับจากการใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ เรื่องการผลิต 
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หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วยโปรแกรม (Adobe 

InDesign)

		  2.4	 ความสามารถด้านทกัษะปฏบิตัิ

ต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติ  

เรือ่งการผลิตหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์ ด้วยโปรแกรม 

(Adobe InDesign)

		  2.5	 ความพึงพอใจต่อวิธีการสอน

ของอาจารย์ต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ลงมือปฏิบัติ เรื่องการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ด้วยโปรแกรม (Adobe InDesign)

	 โดยทั้ง 5 ด้าน เป็นแบบประเมินค่า 

5 ระดับ (Rating Scale) โดยอ้างอิงตามแบบ

ทดสอบทัศนคติของ Likert คือ ก�ำหนดค่าความ

พึงพอใจต่อสิ่งต่าง ๆ 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก 

ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด

	 โดยก�ำหนดค่าระดับความพึงพอใจ

แต่ละช่วงคะแนนและความหมาย ดังนี้ 

	 ระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับน้อยที่สุด 

	 ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับน้อย 

	 ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับปานกลาง 

	 ระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมาก 

	 ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากที่สุด 

	 ส�ำหรับการให้ความหมายของค่าทีว่ดัได้ 

ผู้วิจัยได้ก�ำหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้ความหมาย 

โดยการให้ค่าเฉลี่ยเป็นรายด้านและรายข้อ 

(Boonchom, 2002) ดังนี้ 

	 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

	 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับน้อย 

	 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับปานกลาง 

	 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับ มาก 

	 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์จากคะแนนการการเรียนรู ้

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติ 

และผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของนักศึกษาจากการ 

ใช ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติ  โดย 

ค�ำนวณหาค่าเฉลี่ยร้อยละ และวิเคราะห์ข้อมูล

จากแบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักศึกษา

ต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติ  

ในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ ส�ำหรับนักศึกษา

สาขาวิชานิเทศศาสตร์ ระดับชั้นปีที่ 3 คณะ

วิทยาการจัดการ โดยค�ำนวณหาค ่าเฉลี่ย  

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ค่า t-test 

แบบ Dependents

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ผลวิเคราะห์จากคะแนนการเรียนรู ้

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติ  

โดยค�ำนวณหาค่าเฉล่ียร้อยละ โดยวิธีการสอน

แบบบรรยายพร้อมฝึกปฏิบัติ พบว่า คะแนน

ที่ผ ่านเกณฑ์การวัดและประเมินผลที่ตั้งไว ้  
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จะต้องท�ำแบบทดสอบได้ไม่ต�่ำกว่าร้อยละ 50  

จึงถือว่าผ่าน นักศึกษาส่วนใหญ่มีผลการเรียน

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือ

ปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธ ี

การสอนแบบบรรยายพร้อมฝึกปฏบิตั ิแล้วด�ำเนนิ

การทดสอบสอบ คือ มีจ�ำนวนที่ผ่านคะแนน 

ร้อยละ 90 จ�ำนวน 7 คน รองลงมาคือคะแนน

ร้อยละ 80 จ�ำนวน 13 คน และผลกาเรียนที่ผ่าน

คะแนนร้อยละ 70 จ�ำนวน 5 คน ส่วนที่ได้คะแนน

ร้อยละ 60 จ�ำนวน 4 คน และคะแนนร้อยละ 50 

จ�ำนวน 2 คน รวมทั้งที่ผ่านเกณฑ์การวัดและ

ประเมินผลทั้งหมด 31 คน

	 และคะแนนที่ ไม ่ ผ ่ านการวัดและ 

ประเมินผลคือท�ำคะแนนได้ต�่ำร้อยละ 50 คือ  

ได้คะแนนร้อยละ 40 จ�ำนวน 2 คน ดังนั้น 

ผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 93.99

	 2.	 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทาง 

การเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการ 

เรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิต 

สื่อสิ่งพิมพ์ แสดงดังตาราง 1

	 จากตารางท่ี 1 แสดงผลพบว่า คะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนการ

ใช ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัต ิ

ในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้วิธีการ 

สอนแบบบรรยายเนื้อหาแล้วด�ำเนินการทดสอบ 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี

ระดบั .05 (ค่า P เท่ากบั .000 < .05) ซึง่สอดคล้อง

กับสมมติฐานการวิจัยท่ีก�ำหนดไว้ใน คือผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนของหลังเรียนการใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชา

การผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ โดยใช้วิธีการสอนแบบ

บรรยายเนือ้หาแล้วด�ำเนนิการทดสอบ มค่ีาเฉลีย่ 

หลังเรียนเท่ากับ 58.21 ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย 

ก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 34.67 จากคะแนนเต็ม  

70 คะแนน และผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาจากการ

ตารางที่ 1	ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

		  แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้วิธีการสอนแบบบรรยายเน้ือหา 

		  แล้วด�ำเนินการทดสอบ

การทดสอบ

ก่อนเรียน	 33	 34.67	 6.10	
				    -16.20*	 .000
หลังเรียน	 33	 58.21	 9.46

จ�ำนวน

ผู้เรียน

คะแนน

เฉล่ีย

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

ค่า t P

*นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัติใน

รายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการสอนแบบ 

บรรยายพร้อมฝึกปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนหลังเรียน การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์  

โดยวิธีการสอนแบบบรรยายเนื้อหาแล้วด�ำเนิน

การทดสอบ พบว่าผลเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์าง 

การเรียนของนักศึกษาจากการใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิต 

สื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการสอนแบบบรรยายพร้อม

ฝึกปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ 

ในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการสอน 

แบบบรรยายเนื้อหาแล้วด�ำเนินการทดสอบ  

พบว่า จ�ำนวนนักศึกษา 21 คน จาก 33 คน  

เกินครึ่งของผู ้ เรียนทั้งหมด ที่มีคะแนนมีผล 

สมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีน การใช้ชดุกจิกรรม

การเรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการ 

ผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการสอนแบบบรรยาย

เน้ือหาแล้วด�ำเนินการทดสอบ สูงกว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนกัศกึษาจากการใช้ชดุกจิกรรม

การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิต

สื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการสอนแบบบรรยายพร้อม

ฝึกปฏิบัติ และมีจ�ำนวนนักศึกษาที่มีคะแนน 

หลังเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 50 คะแนน ขึ้นไป จ�ำนวน 

31 คน จาก 33 คนของผู้เรียน 

	 แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้จากการใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชา

การผลิตส่ือส่ิงพมิพ์ โดยวธิกีารสอนแบบบรรยาย

พร้อมฝึกปฏิบัติ ส่งผลท�ำให้ การเรียนหลังเรียน

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือ

ปฏิบัติในรายวิชาการผลิตส่ือสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการ

สอนแบบบรรยายเนื้อหาแล้วด�ำเนินการทดสอบ 

มีผลการเรียนดีขึ้น

	 3.	 ผลความพึงพอใจของนักศึกษาจาก

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ

ในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ทั้ง 5 ด้าน แสดง

ดังตารางท่ี 2
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ตารางที่ 2	ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลค่าระดับความพึงพอใจ ของผลรวม 

		  ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัต ิ

		  ในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์

S.D.

4.09

4.19

4.22

4.27

4.18

4.19

.479

.499

.469

.456

.425

.389

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

มาก

แปลผล

ระดับความพึงพอใจ
หัวข้อประเมิน 

1.	 ด้านการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ

	 เรื่องการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

	 ด้วยโปรแกรม (Adobe InDesign)

2.	 ด้านความรู้ความเข้าใจต่อการใช้ชุดกิจกรรม

	 การเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ เรื่องการผลิต

	 หนงัสืออิเลก็ทรอนกิส์ ด้วยโปรแกรม (Adobe InDesign)

3.	 ด้านการน�ำไปใช้ที่ได้รับจากการใช้ชุดกิจกรรม

	 การเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ เรื่องการผลิตหนังสือ

	 อิเล็กทรอนิกส์ ด้วยโปรแกรม (Adobe InDesign)

4.	 ด้านความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ

	 ต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ 

	 เรื่องการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

	 ด้วยโปรแกรม (Adobe InDesign)

5.	 ด้านความพึงพอใจต่อวิธีการสอนของอาจารย์

	 ต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ลงมือปฏิบัติ 

	 เรื่องการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

	 ด้วยโปรแกรม (Adobe InDesign)

ผลรวม

 

	 อภิปรายผลการวิจัย

	 1.	 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักศึกษา

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือ

ปฏิบัติในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ พบว่า 

คะแนนที่ผ่านเกณฑ์การวัดและประเมินผลท่ี 

ตั้งไว ้  จะต ้องท�ำแบบทดสอบได้ไม ่ต�่ำกว ่า 

ร้อยละ 50 จึงถือว่าผ่าน นักศึกษาส่วนใหญ่ 

มีผลการเรียนจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ 

โดยวิธีการสอนแบบบรรยายพร้อมฝึกปฏิบัติ 

(step by step) แล้วด�ำเนินการทดสอบสอบ คือ 

มีจ�ำนวนท่ีผ่านคะแนนร้อยละ 90 จ�ำนวน 7 คน 

รองลงมาคือคะแนนร้อยละ 80 จ�ำนวน 13 คน 

และผลการเรียนที่ผ่านคะแนนร้อยละ 70 จ�ำนวน 



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

248

5 คน ส่วนที่ได้คะแนนร้อยละ 60 จ�ำนวน 4 คน 

และคะแนนร้อยละ 50 จ�ำนวน 2 คน รวมทั้งที่

ผ่านเกณฑ์การวัดและประเมินผลทั้งหมด 31 คน  

และคะแนนที่ไม่ผ่านการวัดและประเมินผล 

คือท�ำคะแนนได้ต�่ำร้อยละ 50 คือ ได้ คะแนน

ร้อยละ 40 จ�ำนวน 2 คน ดังนั้นผ่านเกณฑ์จ�ำนวน  

31 คน คิดเป็นร้อยละ 93.99 ซึ่งสอดคล้องกับ 

งานวิจัยของ Jittirat (2011) ได้ศึกษาเรื่อง  

การพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาการวัด 

และประเมินผลการเรียนรู ้ โดยใช้วิธีการสอน

แล้วสอบ ของนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาเอก

คณิตศาสตร์ หมู่เรียน 53/19 ปีการศึกษา 2553 

พบว่า นักเรียนที่เรียนใช้วิธีการสอนแล้วสอบ  

มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนใช้วิธีการ

สอนแล้วสอบ เช่นเดียวกับงานของ Sirimani  

(2010) ได้ศกึษาเรือ่ง การพัฒนาทกัษะการเรยีนรู้ 

ของนักศึกษาโดยใช้วิธีสอนที่เน้นทักษะปฏิบัติ 

พบว่าแผนการจัดการเรียนรู ้ผู ้วิจัยสร ้างข้ึน 

ทั้ง 5 แผน สามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติด้านการ

ดูแลสุขภาพเด็กของนักศึกษาระดับปริญญาตร ี

ชัน้ปีที ่3 แขนงวชิาการศกึษาปฐมวยั คณะครศุาสตร์ 

มหาวทิยาราชภฏัสวนสนุนัทาได้ด ีท�ำให้นกัศกึษา

มีทักษะปฏิบัติดีข้ึนจากระดับพอใช้ (ค่าเฉลี่ย 1.47) 

เป็นระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย 2.54) ทางด้านทักษะ 

ปฏบิตัเิป็นรายบคุคลของนกัศกึษามค่ีาเฉลีย่ดข้ึีน 

จากเดิมทุกคน โดยมีทักษะปฏิบัติดีข้ึนอยู ่ใน

ระดับดีมาก จ�ำนวน 20 คน (ร้อยละ 62.50) 

ทักษะปฏิบัติตามกิจกรรมที่ปฏิบัติเรื่องการจัด

นิทรรศการอาหารเด็กปฐมวัย มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 

(ค่าเฉลี่ย 2.75) รองลงมาคือทักษะด้านการ

ปฐมพยาบาล (ค่าเฉล่ีย 2.59) และด้านการ

ประกอบอาหาร (ค่าเฉลี่ย 2.56) ตามล�ำดับ

	 ดังนั้นการเรียนรู้ของนักศึกษาจากการ 

ใช ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัต ิ

ในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ มีส่วนส�ำคัญที่

ส่งผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนดีขึ้น

	 2.	 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทาง 

การเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิต 

สื่อสิ่งพิมพ์ ใช้วิธีการสอนแบบบรรยายเนื้อหา

แล้วด�ำเนินการทดสอบสอบ พบว่า คะแนนเฉลี่ย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนการใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชา

การผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย 

เนื้อหาแล้วด�ำเนินการทดสอบสอบ สูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

(ค่า P เท่ากับ .000 < .05) ซึ่งสอดคล้องกับ

สมมติฐานการวิจัยท่ีก�ำหนดไว้ใน คือผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนของหลังเรียนการใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการผลิต

สื่อสิ่งพิมพ์ โดยมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 55.42 

ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 

34.67 จากคะแนนเต็ม 70 คะแนน 

	 ท้ังน้ีผลการเรียนรู้จากการใช้ชดุกจิกรรม

การเรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัติในรายวิชาการ 

ผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ โดยวิธีการสอนแบบบรรยาย

พร้อมฝึกปฏิบัติ ส่งผลท�ำให้ การเรียนหลังเรียน

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือ

ปฏิบัติในรายวิชาการผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ โดยวิธ ี

การสอนแบบบรรยายเน้ือหาแล้วด�ำเนินการ

ทดสอบสอบ มีผลการเรียนดีขึ้นซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Songkran (2012) ท�ำการศึกษา
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เรือ่ง การพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนวชิาการ

บัญชีเพื่อชุมชน กิจกรรมการจัดท�ำโครงงานแบบ

บูรณาการกับภาคปฏิบัติ พบว่า ประเมินผลการ

ใช้ชุดวิชาหลังเรียนของนักศึกษาท�ำให้นักศึกษา 

รู้จักหรือเข้าใจเป็นอย่างดีก่อนการเรียนรู้อย่าง 

มีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P < 0.05) ส่วนการศึกษา 

ถึงผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักศึกษาโดยใช้

กิจกรรมการจัดท�ำโครงงานแบบบูรณาการ

กับภาคปฏิบัติ พบว่านักศึกษามีผลการเรียนรู ้

ต�่ำสุด 77 คะแนน ซึ่งเกินกว่าที่ก�ำหนดไว้ใน 

ข้อสมมติฐาน 60 คะแนน ซึ่งถือว่าผลสัมฤทธิ์ 

ในการเรียนของนักศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ 

จัดท�ำโครงงานแบบบูรณาการกับภาคปฏิบัติ  

เช่นเดียวกับงานของ Charukit (2015) ได้ศึกษา

เรื่อง ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการ

บริหารสารสนเทศ 2 โดยเน้นรูปแบบฝึกปฏิบัติจริง 

พบว่า ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียน พบว่า 

การทดสอบหลังเรียนมีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ 

จ�ำนวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 67.74 และ

นักศึกษาที่เรียนโดยใช้วิธีการสอนบรรยายและ

พาฝึกปฏิบัติจริงด้วยตนเองแล้วจึงด�ำเนินการ 

ทดสอบ พบว่า การทดสอบหลังเรียนมีนักศึกษา

ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 90.32 

	 ดังนั้นการเรียนรู้ของนักศึกษาจากการ

ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบลงมือปฏิบัติใน

รายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ มีส่วนส�ำคัญที่ส่งผล

ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนดีข้ึน

	 3.	 ผลความพึงพอใจของนักศึกษาจาก

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัต ิ

ในรายวชิาการผลติสือ่สิง่พิมพ์ ภาพรวมทัง้ 5 ด้าน 

อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม

อยู่ที ่4.19 ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ Charukit  

(2015) ได้ศึกษาเรื่อง ผลสัมฤทธิ์การเรียน 

การสอนรายวิชาการบริหารสารสนเทศ 2 โดย 

เน้นรูปแบบฝึกปฏิบัติจริง พบว่า 1) ผลการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์การเรียน พบว่าการทดสอบหลังเรียน 

มีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 42 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 67.74 และนักศึกษาท่ีเรียนโดยใช้วิธี 

การสอนบรรยายและพาฝึกปฏบิตัจิรงิด้วยตนเอง 

แล้วจงึด�ำเนนิการทดสอบสอบ พบว่า การทดสอบ 

หลังเรียนมีนักศึกษาผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 56 คน  

คิดเป็นร้อยละ 90.32 2) ผลการประเมิน ความ

พึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน รายวิชา 

การบริหารสารสนเทศ 2 โดยเน้นรูปแบบฝึก

ปฏิบัติจริงของนักศึกษา โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

(ค่าเฉล่ีย = 3.84) เม่ือพิจาณาเป็นรายด้าน  

พบว่า นักศึกษา มีความพึงพอใจในระดับมาก 

ทุกด้าน และเช่นเดียวกับงานวิจัยของ Nattapong 

(2014) ได้ศึกษาการศึกษาการเรียนรู้แบบลงมือ

ปฏิบัติในรายวิชา TMT423 โดยพบว่าความ 

พึงพอใจจากการเรียนแบบลงมือปฏิบัติพบว่า  

มค่ีาเฉลีย่ความพงึพอใจโดยภาพรวมเท่ากบั 3.79 

มีระดับความพึงพอใจมาก แสดงว่านักศึกษา 

มีความพึงพอใจในระดับมากต่อการเรียนการสอน

แบบลงมอืปฏบิติัและทุกด้านมรีะดับความพงึพอใจ

ระดับมาก เช่นเดียวกัน

	 ดังนั้นผลความพึงพอใจของนักศึกษา 

ต ่อการเรียนด้วยรูปแบบการใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในรายวิชาการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ 

ส�ำหรับนักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ ระดับชั้น

ปีท่ี 3 คณะวิทยาการจัดการ ให้มีผลต่อการเรียน

ในระดับมาก
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ข้อเสนอแนะ

 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัย

ไปใช้

 การใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูล้งมอืปฏบิตัิ

ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา

การผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ ส�าหรับนักศึกษาสาขาวิชา

นิเทศศาสตร์ ระดับชั้นปีที่ 3 คณะวิทยาการ

จัดการ เร่ือง การผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ด้วยโปรแกรม อะโดบี้ อินดีไซน์ เป็นงานวิจัย

ที่ใช้ในพัฒนาการเรียนการสอน โดยมีการใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติ  เพื่อให ้

นักศึกษาได้ปฏิบัติจริง โดยผู้วิจัยได้พานักศึกษา

ปฏิบัติในแต่ละขั้นตอนแบบ การผลิตหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ด้วยโปรแกรมอะโดบี้ 

อินดีไซน์ ดังนั้นนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน

วิชาการผลิตส่ือสิ่งพิมพ์จึงต้องมีความรู ้เรื่อง

คอมพิวเตอร์ หรือโปรแกรมที่ใช้ในการออกแบบ 

บางส่วนจะท�าให้นักศึกษาเข้าใจได้มากยิ่งขึ้น 

และการเรียนโดยการเรียนปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง 

ผู ้ เรียนจึงไม ่ควรขาดเรียนบ่อยซึ่งจะท�าให ้

การเรียนปฏิบัติไม่สามารถเข้าใจหรือติดต่อ

ผู้สอนไม่ทัน

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป

 1. ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบ

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ลงมือปฏิบัติที่มีผล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาอื่น ๆ 

เพือ่เป็นการพฒันาการเรียนการสอน และพฒันา

ทักษะการเรียนของผู้เรียนด้วย

 2. ควรมีการเปรียบเทียบการใช ้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู ้ลงมือปฏิบัติกับรายวิชา

ท่ีเป็นภาคทฤษฏี ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผู้เรียน
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