
วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

83

บทความวิจัย

การจัดการความรู้ของก๋วยเตี๋ยวปากหม้อเพื่อการส่งเสริมการท่องเที่ยว
ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา

KNOWLEDGE MANAGEMENT OF KUAI-TIAO-PAAK-MOR 
FOR PROMOTING TOURISM OF PHANOM SARAKHAM DISTRICT, 

CHACHOENGSAO PROVINCE 

กัลยาณี เติมวรรธนภัทร์1* วณิฎา ศิริวรสกุล2 และ วัชรินทร์ อินทพรหม3

Kanyanee Termwattanapat1*, Wanida Siriworasakul2 and Wacharin Intaprom3

หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย1*, 2, 3

Master of Public Administration, Program in Public Administration, Faculty of Humanities and Social Sciences, 

PhranakhonRajabhat University, Bangkok, Thailand1*, 2, 3

Email: Apple2Kiss@hotmail.com1*

Received: 2020-01-23

Revised: 2020-07-09

Accepted: 2020-10-22

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา 1) องค์ความรู้ของก๋วยเตี๋ยวปากหม้อของอ�ำเภอ

พนมสารคาม 2) การส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อของอ�ำเภอพนมสารคาม 3) สร้าง

ยทุธศาสตร์การส่งเสรมิการท่องเทีย่วโดยใช้ก๋วยเตีย๋วปากหม้อแบบมส่ีวนร่วม ของอ�ำเภอพนมสารคาม 

จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องที่ใช้คือแบบสัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ จ�ำนวน 

27 คน การวิเคราะห์ข้อมูลโดยสรุปและการวิเคราะห์ด้วยการตีความประเด็นการศึกษา 

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ความรู้ของก๋วยเตี๋ยวปากหม้อของอ�ำเภอพนมสารคาม มี 4 ด้าน คือ 

(1) ด้านการส�ำรวจความรู ้คอื ภมูปัิญญาท้องถิน่ภายในชมุชนจากการใช้วตัถดุบิและทรพัยากรธรรมชาติ

ที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในรูปของผลิตภัณฑ์เพื่อการบริโภคและการจ�ำหน่ายเป็นสินค้า

และสร้างรายได้ให้กับครอบครัวและชุมชน (2) ด้านการรวบรวมความรู้การท�ำก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ คือ 

การศกึษาได้จากการสมัภาษณ์ การสอบถาม การสงัเกต จากเอกสาร วารสารต่าง ๆ  (3) ด้านสงัเคราะห์
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ความรู้ คือ การน�ำวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาผลิตเป็นไส้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อได้หลากหลายไส้ อุปกรณ์

ที่ใช้ท�ำเป็นเตาถ่าน หม้อดินพันผ้าขาวบาง ใช้เชือกกล้วยมัดปาก เจาะรูไว้ส�ำหรับเติมน�้ำลงไปเพื่อให้

เกดิไอ ต่อมามกีารพฒันามาเป็นหม้อนึง่โดยใช้ผ้าดบิ ขงึหม้อและใช้เป็นเตาแก๊ส มกีารพฒันาปรบัปรงุ

สูตรมาเร่ือย ๆ โดยการใส่น�้ำซุปเพ่ิมเข้าไปจนกระท่ังเป็นก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ ท่ีมีน�้ำซุป เครื่องเคียง 

กระดูก ลูกชิ้น ขาไก่ ตีนไก่ เลือด ใส่ลงไปในก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ (4) ด้านการจัดเก็บความรู้ คือ  

การจัดเก็บองค์ความรู้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อที่มีอยู่ในตัวบุคคลจากผู้ที่มีความรู้ความสามารถในทักษะ

การปฏิบัติและเป็นที่ยอมรับของคนในชุมชน และได้รับการยกย่องให้เป็นผู้รู้ผู้ท่ีมีความสามารถท�ำให้

คนรุ่นหลังเกิดความสนใจก็มาทดลองมาฝึกปฏิบัติจนเกิดความช�ำนาญและสามารถปฏิบัติได้จริง  

จนสามารถน�ำไปพัฒนาสร้างเป็นอาชีพได้ ต่อมามีการจัดท�ำวารสาร แผนพับ คู่มือ วิธีปฏิบัติและ 

ขั้นตอนการปฏิบัติไว้ให้ผู้ที่สนใจได้ศึกษาค้นคว้าและน�ำไปทดลองปฏิบัติ และการเผยแพร่ความรู้ 

โดยการน�ำเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาใช้ในการจัดเก็บด้วยวิธีการถ่ายทอดในรูปของเว็บไซต์ ซีดี  

ถ่ายท�ำรายการอาหาร 2) การส่งเสริมการท่องเที่ยวของอ�ำเภอพนมสารคาม คือ การน�ำเอาวัฒนธรรม 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็นจุดขาย และต้องได้รับความร่วมมือและการมีส่วนร่วมจากหน่วยงานภาครัฐ 

ภาคเอกชน และประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชน รวมท้ังมีการจัดสรรงบประมาณท่ีจะน�ำไปใช้ในการ 

ส่งเสริมการท่องเที่ยว หากได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลหรือหน่วยงานส่วนกลาง ชุมชนจะได้น�ำ 

งบประมาณไปใช้ในการพัฒนาด้านอื่น ๆ อย่างเหมาะสม และ 3) สร้างยุทธศาสตร์การส่งเสริม 

การท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อแบบมีส่วนร่วมของอ�ำเภอพนมสารคาม มี 2 ยุทธศาสตร์ คือ 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การส่งเสริมภาพลักษณ์ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา และยุทธศาสตร์

ที่ 2 การส่งเสริมการท่องเที่ยวของอ�ำเภอพนมสารคามโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อแบบมีส่วนร่วม

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการความรู้ ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ การส่งเสริมการท่องเท่ียว

ABSTRACT

	 This research aimed to study on 1) knowledge of Kuai-Tiao-Paak-Mor of Phanom 

Sarakham District, 2) tourism promotion via Kuai-Tiao-Paak-Mor of Phanom Sarakham District, 

and 3) creating tourism promoting strategies by integrating Kuai-Tiao-Paak-Mor of Phanom 

Sarakham District, Chachoengsao Province. This research adopted a qualitative research 

method, and the research instrument was an interview form. Data was collected from 27 

correspondents and analyzed by summarizing and analyzing from study-point interpretation.

	 The research result found that 1) the knowledge of Kuai-Tiao-Paak-Mor of Phanom 

Sarakham District had 4 points, (1) Observing Knowledge: local wisdom in communities was 

derived from raw materials and natural resources found in the area. They were utilized for 
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producing products for consumption and selling, hence, bringing income for households 

and communities. (2) Collecting Knowledge: studying and collecting Knowledge of Kuai-

Tiao-Paak-Mor cooking from interviewing, inquisition, observations, documentation, and 

books. (3) Synthesizing Knowledge: the stuff of Kuai-Tiao-Paak-Mor was produced from 

local raw materials. Various types of property were created to suit the consumers’ needs. 

Cooking equipment was developed over time, starting from using the charcoal stove, earth 

pottery with a thin white cloth, and a string made from the banana trunk. A hole was made 

on the fabric to allow steaming. Nowadays, the type of material is changed, and a steaming 

aluminum pot was widely used. The charcoal stove was replaced by a gassing stove. Today, 

Kuai-Tiao-Paak-Mor was served with soup, seasoning, bone, meatball, chicken legs, feet, 

and blood. (4) Keeping Knowledge: Knowledge on Kuai-Tiao-Paak-Mor was collected from 

individual people who already had skills and Knowledge and were accepted by communities. 

These respected people helped disseminate Knowledge and experience to their apprentices 

so they can create their own job afterward. Knowledge on making Kuai-Tiao-Paak-More was 

also found in magazine, pamphlets, cooking manual, with detailed cooking recipes. Modern 

technology was used to store this Knowledge through websites, CDs, and television 

documentaries. 2) Tourism promotion via Kuai-Tiao-Paak-Mor of Phanom Sarakham district: 

there is a need to apply local culture and wisdom as a selling point. Also, it needs cooperation 

and participation from the government and private sectors, and even local people in the 

communities. The tourism promotion still needs more budget from the government for effective 

implementation. 3) Creating tourism promoting strategies by integrating Kuai-Tiao-Paak-Mor: 

Two approaches were recommended. The first strategy was promoting the image of Phanom 

Sarakham District, Chachoengsao Province, and the second was promoting tourism of 

Phanom Sarakham District by integrating Kuai-Tiao-Paak-Mor into the implementation plans. 

Keywords: Knowledge management, Kuai-Tiao-Paak-Mor, Promoting Tourism

บทน�ำ

	 อดีตที่ผ่านมาประเทศไทยมีการพัฒนา

ทางเศรษฐกจิอย่างต่อเนือ่ง จากยคุ “ประเทศไทย 

1.0” ทีเ่น้นภาคการเกษตร ไปสู ่“ประเทศไทย 2.0” 

ที่เน้นอุตสาหกรรมเบา มุ่งเน้นการผลิตเพื่อทดแทน

การน�ำเข ้าสินค ้าจากต่างประเทศ จากนั้น

ประเทศไทยได้ก้าวสู่ “ประเทศไทย 3.0” ท่ีเน้น

อุตสาหกรรมท่ีมีความซับซ้อนมากขึ้น โดยดึงดูด

การลงทุนจากต่างประเทศเพื่อให้มาใช้ประเทศไทย
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เป ็นฐานการผลิตเพื่อส ่งออกไปตลาดโลก 

(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์,2560: ออนไลน์) 

อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศไทย 

ในช่วงเวลานั้น อยู่ที่ร้อยละ 7-8 ซึ่งดูเหมือนว่า 

เศรษฐกิจของประเทศไทยดีขึ้น หากพิจารณา 

ในรายละเอียดกลับพบว่าเป็น การขยายตัว 

ทางเศรษฐกิจที่ พ่ึงพิงการค้าการลงทุนของ 

ภาคอตุสาหกรรมทีม่าจากทนุต่างชาต ิโดยทีไ่ม่มี

การสร้างองค์ความรู้ เพ่ือพัฒนาภาคการผลิต

และทรัพยากรมนุษย์ การไม่มีรากฐานที่แข็งแรง 

ท�ำให ้ประเทศไทยต ้องเผชิญกับวิกฤตทาง

เศรษฐกิจ ในปี พ.ศ. 2540 โดยอัตราการเติบโต

ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยลดระดับลง อยู่ที่

ระดับร้อยละ 3-4 อย่างต่อเนื่อง จนถึงปัจจุบัน  

รัฐบาลจึงได้ก�ำหนดนโยบาย “ประเทศไทย 4.0”  

โกวิทย์  วงศ์สรุวฒัน์ (Kowit.W,2017) เพือ่ขบัเคลือ่น 

ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทย ตามแนวคิด

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วยกลไกประชา  

เพื่อสร้างความเข้มแข็งจากภายใน ปรับเปลี่ยน

ระบบเศรษฐกิจ ท่ีพ่ึงพาเทคโนโลยีจากภายนอก

เป็นส่วนใหญ่ สู่ระบบเศรษฐกิจที่เน้นการพัฒนา 

เทคโนโลยีของตนเอง ในระดับที่เหมาะสม หรือ

เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม ภาครัฐ 

ให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  

ทั้งภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และภาค

บริการ เพื่อให้ประชาชนในชุมชม มีส่วนร่วมคิด 

ร่วมท�ำ ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมเป็นเจ้าของ 

โดยการพัฒนาจากฐาน ของ “ศักยภาพของ 

ท้องถิ่น” หรือ “ทุนในชุมชน” ซึ่งรวมถึงเงินทุน 

แรงงาน วฒันธรรม ภมูปัิญญาท้องถิน่ เพือ่พฒันา

ศกัยภาพ ตัง้แต่ระดบับคุคล ครอบครวั และชมุชน 

โดยใช้กิจกรรมเศรษฐกิจสร้าง “กระบวนการเรียนรู้” 

ซึ่งจะท�ำให้ชุมชนพึ่งตนเองได้ เมื่อชุมชนเกิด

ความเข้มแข็ง ประชาชนมีความเป็นอยู ่ ท่ีดี  

สังคมมีความเสมอภาคและเป็นธรรม จะน�ำพา

ให้ประเทศไทยไปสู่เป้าหมายท่ีส�ำคัญคือ “มั่นคง 

มั่งคั่ง ยั่งยืน” ต่อไป รัฐ กองบริหารงานวิจัยและ

ประกันคุณภาพการศึกษา  มหาวิทยาลัยพะเยา  

(Division of Research Management and 

Educational Quality Assurance Phayao 

University, 2017) 

	 การด�ำรงชีวิตให้สอดคล้องรับกับโลก 

ในศตวรรษที่ 21 หมายถึงประชาชนในประเทศ 

สามารถสร้างสรรค์ นวัตกรรมใหม่ ๆ โดยใช้ 

ฐานความรู้ทางวทิยาศาสตร์เทคโนโลย ีตลอดจน

ภูมปัิญญาท้องถิน่ น�ำมาต่อยอดพฒันาเศรษฐกจิ

ในระดับชุมชน ปรับปรุงแหล่งเรียนรู ้ในชุมชน  

ให้เป็นแหล่งเรียนรู ้เชิงสร้างสรรค์ เพิ่มมูลค่า 

ให้กบัสนิค้าผลติภณัฑ์ชมุชน กระบวนการจดัการ

ความรู ้จึงเป็นสิ่งส�ำคัญ ในการพัฒนาความรู ้ 

ชมุชน ให้เกดิประโยชน์ กระบวนการจดัการความ

รู ้จึงเป็นสิ่งที่ส�ำคัญในการจัดการความรู ้และ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน

	 ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้ของ

คนในท้องถิ่น ที่มีลักษณะของท้องถิ่น โดยเกิด

จากการส่ังสมประสบการณ์ท่ีผ่านกระบวนการ

เรียนรู้ ปรุงแต่ง และส่งทอดกันมา การรวบรวม

ความรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น ซึ่งมีอยู่กระจัดกระจาย

ในตัวบุคคลหรือเอกสาร มารวบรวม จัดเก็บ 

อย่างเป็นระบบ เพื่อให้ทุกคนในชุมชนสามารถ

เข ้าถึงความรู ้  และพัฒนาตนเองให้เป ็นผู ้รู ้  

รวมทั้งปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วรารัตน์  

วัฒนชโลบล  และคนอื่น ๆ (Wararat.W et al., 

2015) ถือเป็นการจัดเก็บความรู ้ภูมิปัญญา 
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ท้องถิ่นที่ส�ำคัญอย่างยิ่งเพื่อการรักษาองค์ความรู้ 

ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษไว้ไม่ให้สูญหายไป  

หากชมุชนรูจ้กัการน�ำภมูปัิญญาทีม่อียูใ่นท้องถิน่

ของตน มาสร้างอัตลักษณ์ เพ่ือให้เกิดเป็นสินค้า 

หรือบริการ จะสามารถช่วยเพิม่มลูค่าทางเศรษฐกจิ 

และส่งเสริมให้เกิดแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ช่วยสร้างอาชีพและรายได้อย่างยั่งยืนให้แก่

ชุมชนต่อไป

	 แผนพัฒนาการท ่องเที่ยวแห ่งชาติ  

ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) ให้ความส�ำคัญกับ

การสร้างรายได้และการกระจายรายได้สู่ชุมชน 

โดยการพัฒนาสินค้าและบริการด้านการท่องเที่ยว 

และแหล่งท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับ อัตลักษณ์

และวิถีไทย ส่งเสริมการพัฒนาการท่องเที่ยว 

ทั้งในเมืองและการท่องเที่ยวในชนบท รวมทั้ง 

การสร้างสถานที่ท่องเที่ยวแห่งใหม่ ๆ ภายใต ้

การมีสวนร่วมของภาครัฐ ภาคเอกชนและภาค

ประชาชน เพื่อความเข้มแข็งจากเศรษฐกิจ

ฐานราก จนน�ำไปสู ่การพัฒนาเศรษฐกิจของ

ประเทศให้มีความมั่นคงและยั่งยืน

	 อ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

เป็นเมืองที่มีความเก่าแก่ และมีความโดดเด่น

ทางด้านภูมิศาสตร์ โดยอ�ำเภอพนมสารคาม 

อยู่ห่างจากเมืองหลวง กรุงเทพมหานคร เพียง  

75 กิโลเมตร และเป็นประตูที่ เชื่อมระหว่าง 

ภาคตะวนัออกกบัภาคอสีาน อ�ำเภอพนมสารคาม

มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ

ส�ำคัญคือ คลองท่าลาด ซึ่งเป็นคลองขนาดกลาง

ที่เชื่อมไปยังแม่น�้ำบางปะกง แม่น�้ำสายส�ำคัญ

ของจังหวัดฉะเชิงเทรา ในพื้นที่ของอ�ำเภอ

พนมสารคามมีแหล่งท่องเที่ยวที่สวยงามและ 

น่าสนใจหลายแห่ง โดยเฉพาะ โบราณสถาน 

วัดวาอารามเก่าแก่ ซึ่งมีอายุหลายร้อยปี ตั้งอยู่

ริมคลองท่าลาด ถึง 9 วัด นอกจากน้ียังมี อ�ำเภอ

พนมสารคามยังเป็นท่ีตั้งของ ศูนย์ศึกษาการ

พัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ  

ซึ่งเป็นศูนย์ศึกษาการพัฒนาท่ีพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงสร้างขึ้น

เป็นแห่งแรกในประเทศไทย ด้วยทุนทรัพย ์

ส่วนพระองค์เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านเกษตรกรรม 

ตามแนวคิดปรัชญาความพอเพียง ศูนย์บริการ

ข้อมูลอ�ำเภอ กรมการปกครอง (District Information 

Service Center, Department of Provincial 

Administration,2017)

	 พนมสารคามในอดีต มีชุมชนแห่งหนึ่ง 

มีชื่อเรียกว่า “บ้านท่าเกวียน” เป็นท่ีตั้งของ  

“ตลาดท่าเกวียน” ซึ่งตั้งอยู ่บริเวณริมคลอง 

ท่าลาด โดยตลาดท่าเกวียนแห่งนี้ เป็นศูนย์กลาง

การค ้าและเศรษฐกิจ ท่ีส�ำคัญ ของอ�ำเภอ

พนมสารคามในอดีตท่ีผ่านมา เน่ืองจากเป็น 

ท่าเทียบเรือที่แวะมาจอดพักก่อนเดินทางต่อไป

ยังปากอ่าวแม่น�้ำบางปะกง ตลาดท่าเกวียน  

หรือชุมชนท่าเกวียน ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลต�ำบล

พนมสารคาม มีอาหารประจ�ำท้องถิ่นชนิดหน่ึง  

ท่ีมลีกัษณะพเิศษ มชีือ่เรยีกว่า “ก๋วยเต๋ียวปากหม้อ” 

เป็นอาหารประจ�ำท้องถิ่นของชาวพนมสารคาม 

เมื่อราว ๆ 60 ปีก่อน จากค�ำบอกเล่าของผู้เฒ่า 

ผู ้แก ่ในท้องถิ่น โดยยังไม ่มีประวัติที่แน ่ชัด 

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ เป็นอาหารที่เกิดขึ้นจาก 

ภูมิป ัญญาของบรรพบุรุษชาวพนมสารคาม  

ได้คิดค้นท�ำขึ้น และถ่ายภูมิปัญญาจากรุ่นสู่รุ่น 

ด้วยความอร่อยและความเป็นเอกลักษณ์ของ

อาหารชนิดน้ี ที่มีความโด่ดเด่นท้ังในเรื่องรสชาติ

อาหาร ความประณีต ในขั้นตอนวิธีการท�ำ  
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ที่แปลกไม่เหมือนใคร เวลารับประทาน จะต้อง 

น่ังบนม้านั่งตัวเตี้ย ๆ ล้อมหม้อใบใหญ่ที่ใช้ส�ำหรับ 

ท�ำก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ ท�ำให้อาหารชนิดนี้มีเสน่ห์ 

และน่าสนใจย่ิงนักในอดีตที่ผ่านมา ซึ่งเป็นยุคแรก ๆ  

ของการจ�ำหน่ายก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ อาหารชนิดนี้ 

จะมีเพียงไส้กุยช่าย ไส้เดียวเท่านั้น ต่อมา 

ผูจ้�ำหน่ายได้มกีารคดิค้นพัฒนาและปรบัปรงุสตูร 

ให้มีความหลากหลายมากยิ่งข้ึน โดยผู้บริโภค

สามารถเลือกรับประทานมากถึง 8 ไส้ ได้แก่  

ไส้กุยช่าย ไส้ถั่ว ไส้หวาน ไส้ข้าวโพด ไส้ถั่วงอก 

ไส้เต้าหู้ ไส้เผือก และไส้กะหล�่ำ โดยจะรับประทาน

พร้อมน�้ำซุปร้อนๆ หอมกรุ่น พร้อมเครื่องเคียง 

ได้แก่ ขาไก่ เลือดหมู ลูกชิ้น กระดูกหมู หมูเด้ง  

เห็ดหอม โรยผักชี กระเทียมเจียว น�้ำพริกเผา 

กากหมูเจียว ซึ่งผู้บริโภคสามารถปรุงรสชาติของ

น�้ำซุปได้ตามความพึงพอใจ ปัจจุบันในท้องที่

อ�ำเภอพนมสารคาม มีผู้ประกอบการจ�ำหน่าย 

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อมากถึง 22 ร้านค้า วารสาร

เทศบาลต�ำบลพนมมหาสารคาม (Office of  

the National Culture Commission, 2015)  

โดยในแต่ละวันจะมีผู ้คนจากต่างท้องถิ่นที ่

เดนิทางผ่านอ�ำเภอพนมสารคาม แวะเวยีนเข้ามา

รับประทานก๋วยเต๋ียวปากหม้อเป็นจ�ำนวนมาก 

จนกระทัง่มคี�ำกล่าวกนัว่า “หากใครมาพนมสารคาม 

แล้วยังไม่ได้รับประทานก๋วยเตีย๋วปากหม้อ ถอืว่า

ยังมาไม่ถึงพนมสารคาม” และพบว่ายังไม่มีการ

จดัเก็บความรู้ภูมปัิญญาเรือ่งนีไ้ว้อย่างเป็นระบบ 

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อเป็นอาหารประจ�ำท้องถิ่น 

ของชาวพนมสารคาม ที่มีความโดดเด่นและ 

มีเสน่ห์ไม่เหมือนใคร เป็นอาหารที่แสดงถึง 

อัต ลักษณ ์ วัฒนธรรมและวิถีชี วิตของชาว

พนมสารคามอย่างแท้จริง ต่อไปองค์ความรู้นี้ 

อาจสูญหายหรือเกิดการเปล่ียนแปลงจาก 

ต้นต�ำรับก๋วยเตี๋ยวปากหม้อไปจากท้องถิ่นได้ 

และเมื่อผู ้วิจัยได ้ท�ำการศึกษาค้นคว ้าและ

ทบทวนเอกสารวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ท�ำให ้

ผู ้วิจัยทราบว่าในประเทศไทยยังไม่มีงานวิจัย 

ที่ เกี่ยวกับการจัดการความรู ้ของก ๋วยเตี๋ยว 

ปากหม้อของอ�ำเภอพนมสารคาม อีกท้ังอ�ำเภอ

พนมสารคามยังขาดยุทธศาสตร์ท่ีช่วยส่งเสริม

และพฒันาการท่องเทีย่วของอ�ำเภอพนมสารคาม

	 จากเหตผุลขางต้นผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจ

ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการความรู้ของก๋วยเตี๋ยว

ปากหม้อในการส่งเสริมการท่องเท่ียว ของอ�ำเภอ

พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อศึกษา

พัฒนาการของก๋วยเตี๋ยวปากหม้อของอ�ำเภอ

พนมสารคาม ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ตลอดจน

ศึกษาสูตร ขั้นตอนวิธีการท�ำก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ 

เพือ่น�ำไปจดัเกบ็ความรู้ไว้อย่างเหมาะสม เพือ่ให้

เป็นแหล่งความรู ้แก่คนรุ ่นหลังได้ศึกษา และ

สามารถน�ำการจัดการความรู้นี้ ไปใช้ประโยชน ์

ในการเผยแพร่และต่อยอดในการสร้างยุทธศาสตร์

เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ

แบบมีส่วนร่วม ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัด

ฉะเชงิเทรา เพือ่ให้เกดิการพฒันาด้านการท่องเท่ียว

ของอ�ำเภอพนมสารคาม อันจะน�ำรายได้มาสู ่

ท้องถิ่น และจะส่งผลต่อไปยังสังคม ประเทศชาติ

ให้เกิดความมั่นคงอย่างยั่งยืน ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาองค์ความรู้ของก๋วยเตี๋ยว

ปากหม้อของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัด

ฉะเชิงเทรา
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	 2.	 เพื่อศึกษาการส่งเสริมการท่องเที่ยว

โดยใช้ก๋วยเต๋ียวปากหม้อของอ�ำเภอพนมสารคาม 

จังหวัดฉะเชิงเทรา

	 3.	 เพื่อสร้างยุทธศาสตร์การส่งเสริม 

การท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อแบบมี

ส่วนร่วม ของอ�ำเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชงิเทรา

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย

	 1.	 ได้ทราบถึงองค์ความรู้ของก๋วยเตี๋ยว

ปากหม้อของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัด

ฉะเชิงเทรา

	 2.	 เป็นแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยว 

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา

	 3	 ได ้ ยุ ท ธศ าสต ร ์ การ ส ่ ง เสริ มการ 

ท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อแบบมีส่วนร่วม 

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา

ขอบเขตของการวิจัย

	 1.	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

		  การวิจัยเรื่อง การจัดการความรู ้ 

ของก๋วยเตี๋ยวปากหม้อในการส่งเสริมการท่องเที่ยว 

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ครั้งนี้ 

เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ก�ำหนดเนื้อหา ได้แก่  

(1) การจดัการความรูก๋้วยเตีย๋วปากหม้อ การส�ำรวจ

ความรู้ รวบรวมความรู้ สังเคราะห์ความรู้ จัดเก็บ

ความรู ้ภมูปัิญญาด้านการท�ำก๋วยเตีย๋วปากหม้อ 

เพื่อให้ได้องค์ความรู้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ น�ำไปใช้

ประโยชน์และการเผยแพร ่  (2) สภาพการ 

ท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อของอ�ำเภอ

พนมสารคาม และ (3) การสร้างยุทธศาสตร์ 

การส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

	 2.	 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล

		  2.1	 เอกสารที่ เกี่ ยวข ้อง  ได ้แก ่ 

แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ เช่น เอกวิทย์ ณ ถลาง, 

Nonaka and Takeuchi, น�้ำทิพย์ วิภาวิน ฯลฯ  

ที่ เกี่ ยวข ้องกับการส ่ ง เสริมการท ่อง เที่ ยว  

การวางแผนกลยุทธ์หรือยุทธศาสตร์ จากต�ำรา 

เอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ เพื่อใช้เป็นแนวทาง

ในการวิจัยให้ครอบคลุมเนื้อหาสาระตามหัวข้อ

ของงานวิจัย

		  2.2	 ขอบเขตพื้นท่ีการวิจัยในคร้ังน้ี 

เลือกศึกษาเฉพาะพื้นที่  1) ต�ำบลเมืองเก ่า  

2) ต�ำบล พนมสารคาม 3) ต�ำบลท่าถ่าน และ  

4) ต�ำบลเขาหินซ้อน ในอ�ำเภอพนมสารคาม 

จังหวัดฉะเชิงเทรา

		  2.3 	ประชากร คือ ประชาชนท่ี 

อาศัยอยู ่ในพื้นที่อ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัด

ฉะเชิงเทรา 

		  2.4	 ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ คือ ปราชญ์

ชาวบ้าน ผู้สูงอายท่ีุทราบประวตัคิวามเป็นมาของ

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ ผู ้ประกอบอาชีพจ�ำหน่าย

ก๋วยเตีย๋วปากหม้อทุกร้านในอ�ำเภอพนมสารคาม 

จ�ำนวน 5 คน ประธานชมรมผู้ประกอบการค้า

อาหาร ผู้ดูแลแหล่งท่องเที่ยวที่ส�ำคัญในอ�ำเภอ

พนมสารคาม ผูบ้รหิารท้องถิน่ ข้าราชการ จ�ำนวน 

3 คน ประธานชุมชน ก�ำนันต�ำบลพนมสารคาม 

ผู้ใหญ่บ้าน เจ้าหน้าท่ีประชาสัมพันธ์ ปลัดอ�ำเภอ

ผู ้มีหน้าที่ในการจัดท�ำยุทธศาสตร์ของอ�ำเภอ

พนมสารคาม นายกองค์การบริหารส่วนต�ำบล

พนมสารคาม นายกเทศบาลต�ำบลพนมสารคาม 

รองนายกเทศบาลต�ำบลพนมสารคาม ปลัด

อ�ำเภอพนมสารคาม รองประธานเทศบาลต�ำบล

พนมสารคาม ปลัดเทศบาลต�ำบลบ้านซ่อง  
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ปลัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลเมืองเก่า สมาชิก

สภาเทศบาลต�ำบลพนมสารคาม นายกเทศมนตรี

ต�ำบลท่าถ่าน สมาชิกสภาเทศบาลต�ำบลเขาหิน

ซ้อน รวมทั้งหมด 27 คน

	 3.	 ขอบเขตด้านเวลา

		  ใช้ระยะเวลาในการศึกษา 12 เดือน 

เดือนกรกฎาคม 2561 ถึงเดือนมิถุนายน 2562

กรอบแนวคิดของการวิจัย

เขาหินซ้อน อ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญั ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ผูส้งูอายุ

ที่ทราบประวัติความเป็นมาของก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ 

ผู ้ประกอบอาชีพจ�ำหน่ายก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ 

ทุกร้านในอ�ำเภอพนมสารคาม จ�ำนวน 5 คน 

ประธานชมรมผู้ประกอบการค้าอาหาร ผู้ดูแล

แหล่งท่องเที่ยวที่ส�ำคัญในอ�ำเภอพนมสารคาม  

ผู้บริหารท้องถิน่ ข้าราชการ จ�ำนวน 3 คน ประธาน

การจัดการความรู้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ
ของอ�ำเภอพนมสารคาม

องค์ความรู้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว

ยุทธศาสตร์การส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ
แบบมีส่วนร่วมของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา

วิธีการส่งเสริมการท่องเที่ยว
ของอ�ำเภอพนมสารคาม

ระเบียบวิธีวิจัย

	 การวิจัยเรื่อง การจัดการความรู ้ของ

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อในการส่งเสริมการท่องเที่ยว 

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนด 

วิธีการด�ำเนินการวิจัย ด้านต่าง ๆ ในแต่ละ

ประเด็นดังนี้

	 แหล่งข้อมูล

	 พื้นที่ศึกษาและประชากรในเขตต�ำบล

เมอืงเก่า ต�ำบลพนมสารคาม ต�ำบลท่าถ่าน ต�ำบล

ชุมชน ก�ำนันต�ำบลพนมสารคาม ผู้ใหญ่บ้าน  

เจ้าหน้าที่ประชาสัมพันธ์ ปลัดอ�ำเภอผู้ มีหน้าที่

ในการจดัท�ำยทุธศาสตร์ของอ�ำเภอพนมสารคาม 

นายกองค์การบริหารส่วนต�ำบลพนมสารคาม 

นายกเทศบาลต�ำบลพนมสารคาม รองนายก

เทศบาลต�ำบลพนมสารคาม ปลัดอ�ำ เภอ

พนมสารคาม รองประธานเทศบาลต�ำบล

พนมสารคาม ปลัดเทศบาลต�ำบลบ้านซ่อง  

ปลัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลเมืองเก่า สมาชิก

สภาเทศบาลต�ำบลพนมสารคาม นายกเทศมนตรี
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ต�ำบลท่าถ่าน สมาชกิสภาเทศบาลต�ำบลเขาหนิซ้อน 

รวมทั้งหมด 27 คน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ 

แบบสัมภาษณ์ ที่สร้างข้ึนตามกรอบแนวคิด 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เอกวิทย์ ณ ถลาง, 

Nonaka and Takeuchi, น�้ำทิพย์ วิภาวิน, 

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, บุญดี บุญญา

กิจและคณะ, จิรประภา อัครบวร, พรธิดา วิเชียร

ปัญญา ฯลฯ ซึ่งประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 

ข้อค�ำถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล จ�ำนวน ข้อ 

ประกอบด้วย ชื่อ เพศ อายุ สัญชาติ ศาสนา ที่อยู่ 

(สังกัด, หน่วยงานหมู่บ้าน) และตอนที่ 2 ข้อ

ค�ำถามลักษณะปลายเปิด และประเด็นการ

สัมภาษณ์ เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของ

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ การสืบทอดองค์ความรู ้

ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการท�ำก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ 

การจัดการองค์ความรู้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อของ

อ�ำเภอพนมสารคาม การส่งเสริมการท่องเที่ยว 

และแนวทางการสร้างยทุธศาสตร์การส่งเสรมิการ

ท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อแบบมีส่วนร่วม 

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผูว้จิยัใช้วธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลู โดยใช้

การสัมภาษณ์เชิงลึก จากเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูล

ส�ำคัญ ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้สูงอายุที่ทราบ

ประวัติความเป็นมาของก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ  

ผู ้ประกอบอาชีพจ�ำหน่ายก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ 

ทุกร้านในอ�ำเภอพนมสารคาม จ�ำนวน 5 คน 

ประธานชมรมผู้ประกอบการค้าอาหาร ผู้ดูแล

แหล่งท่องเที่ยวที่ส�ำคัญในอ�ำเภอพนมสารคาม  

ผู ้บริหารท้องถิ่น ข ้าราชการ จ�ำนวน 3 คน  

ประธานชุมชน ก�ำนันต�ำบลพนมสารคาม  

ผู้ใหญ่บ้าน เจ้าหน้าท่ีประชาสัมพันธ์ ปลัดอ�ำเภอ

ผู ้มีหน้าที่ในการจัดท�ำยุทธศาสตร์ของอ�ำเภอ

พนมสารคาม นายกองค์การบริหารส่วนต�ำบล

พนมสารคาม นายกเทศบาลต�ำบลพนมสารคาม 

รองนายกเทศบาลต�ำบลพนมสารคาม ปลัด

อ�ำเภอพนมสารคาม รองประธานเทศบาลต�ำบล

พนมสารคาม ปลัดเทศบาลต�ำบลบ้านซ่อง ปลัด

องค์การบริหารส่วนต�ำบลเมืองเก่า สมาชิกสภา

เทศบาลต�ำบลพนมสารคาม นายกเทศมนตรี

ต�ำบลท่าถ่าน สมาชกิสภาเทศบาลต�ำบลเขาหินซ้อน 

เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์น่าเชื่อถือ มีการจดบันทึก

ข้อมูล ถ่ายภาพ และจดบันทึกเสียง จากการ

สัมภาษณ์ผู ้ให้ข ้อมูลส�ำคัญ พร้อมสรุปและ 

ตรวจสอบสาระส�ำคัญของเนื้อหาตามประเด็น 

ที่ศึกษา ซึ่งผู ้วิจัยได้ขออนุญาตและขอความ 

ร่วมมือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐและเอกชน

ในการขอสัมภาษณ์และเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 

ในครั้งน้ี

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ส�ำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย

เชงิคณุภาพ เป็น Content Analysis การวเิคราะห์

เน้ือหาสาระท่ีได้จาก การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล

ส�ำคัญ การจดบันทึก การถอดข้อมูลจากเทป

บันทึกเสียง วิเคราะห์จากภาพถ่าย และการ 

เก็บรวบรวมข้อมูลเอกสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง  

โดยวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นการศึกษาที่ระบุ

ไว้ตามวัตถุประสงค์และใช้การพรรณนาความ 

ในการน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าว  

ผู้วิจยัจะน�ำข้อมลูท่ีวิเคราะห์ได้ไปท�ำการจดัระเบียบ

ของข้อมูลเพื่อน�ำไปสู่การหาข้อสรุป และตรวจสอบ

ความถูกต้องของผลการวิจัย โดยวิธีการตรวจสอบ
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แบบสามเศร้า (Triangulation) ซึ่งจะมีการ

พิจารณาจากข้อมูลการสัมภาษณ์บุคคลผู ้ให้

ข้อมูลส�ำคัญที่มีความคิดเห็นตรงกันอย่างน้อย  

3 คนขึ้นไป รวมถึงเอกสารและข้อมูลจากการ

สังเกต แล้วน�ำมาสรุปตามประเด็นหลัก ประเด็น

รอง และน�ำเสนอในเชิงพรรณนา (Descriptive 

analysis) ต่อไป

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัย

	 1.	 องค์ความรู้ของก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ

ของอ�ำเภอพนมสารคาม พบว่า (1) ด้านการ

ส�ำรวจความรู้ คือ ในชุมชนอ�ำเภอพนมสารคาม 

มภีมูปัิญญาท้องถิน่ทีห่ลากหลาย ได้แก่ ขนมจาก 

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ ผลไม้แปรรูป ข้าวตู ขนม

กยุช่าย หตัถกรรมเครือ่งจกัรสาน ฯลฯ แต่ผูศ้กึษา

วิจัยได้น�ำองค์ความรู้เกี่ยวกับก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ

อาหารที่ขึ้นชื่อมาส่งเสริมการท่องเที่ยว ของ

อ�ำเภอพนมสารคาม (2) ด้านการรวบรวมความรู้ 

คือ  การศึกษาและรวบรวมความรู ้การท�ำ 

ก๋วยเตีย๋วปากหม้อ จากการสัมภาษณ์ การสอบถาม 

การสังเกต จากเอกสาร วารสารต่าง ๆ (3) ด้าน

สังเคราะห์ความรู้ พบว่า การน�ำวัตถุดิบที่มีอยู ่

ในท้องถิ่นมาสังเคราะห์ให ้เกิดความรู ้และ

สามารถน�ำมาผลิตเป็นไส้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ 

ได้หลากหลาย ส่วนอุปกรณ์ที่ใช้ท�ำสมัยก่อนใช้

เตาถ่าน หม้อดินพันผ้าขาวบาง ใช้เชือกกล้วย 

มัดปาก เจาะรูไว้ส�ำหรับเติมน�้ำลงไปเพ่ือให้เกิด

ไอ ต่อมามีการพฒันามาเป็นหม้อนึง่โดยใช้ผ้าดบิ 

ขึงหม้อและใช้เป็นเตาแก๊ส มีการพัฒนาปรับปรุง

สูตรมาเรื่อย ๆ โดยการใส่น�้ำซุปเพิ่มเข ้าไป 

จนกระทั่งเป็นก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ ที่มีน�้ำซุป  

เครื่องเคียง กระดูก ลูกชิ้น ขาไก่ ตีนไก่ เลือด  

ใส่ลงไปในก๋วยเตีย๋วปากหม้อ (4) ด้านการจดัเกบ็

ความรู้ พบว่า การจัดเก็บองค์ความรู้ก๋วยเตี๋ยว

ปากหม้อท่ีมีอยู ่ในตัวบุคคลจากผู้ท่ีมีความรู้ 

ความสามารถในทักษะการปฏิบัติและเป็นที่

ยอมรับของคนในชุมชน และได้รับการยกย่อง 

ให้เป็นผู ้รู ้ผู ้ที่มีความสามารถท�ำให้คนรุ ่นหลัง 

เกิดความสนใจก็มาทดลองมาฝึกปฏิบัติจนเกิด

ความช�ำนาญและสามารถปฏบัิติได้จรงิ จนสามารถ

น�ำไปพฒันาสร้างเป็นอาชพีได้ ต่อมามกีารจดัท�ำ

วารสาร แผนพับ คู ่มือ วิธีปฏิบัติและขั้นตอน 

การปฏิบัติไว้ให้ผู ้ท่ีสนใจได้ศึกษาค้นคว้าและ 

น�ำไปทดลองปฏิบัติ และการเผยแพร่ความรู้ 

โดยการน�ำเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเข้ามาใช้ในการ

จัดเก็บด้วยวิธีการถ่ายทอดในรูปของเว็บไซต์  

ซีดี ถ่ายท�ำรายการอาหาร

	 2.	 การส่งเสริมการท่องเท่ียวของอ�ำเภอ

พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า การน�ำ

วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็นจุดขาย  

และต้องได้รับความร่วมมือและการมีส่วนร่วม

จากหน่วยงานหลายหน่วยงาน ท้ังหน่วยงาน 

ภาครัฐ ภาคเอกชน รวมทั้งประชาชนที่อาศัย 

อยู่ในชุมชน รวมทั้งมีการจัดสรรงบประมาณที่จะ

น�ำไปใช้ในการส่งเสริมการท่องเท่ียว หากได้รับ

การสนับสนุนจากรัฐบาลหรือหน่วยงานส่วนกลาง 

ชุมชนจะได้น�ำงบประมาณไปใช้ในการพัฒนา

ด้านท่องเที่ยว ผลิตสินค้า อาหาร ฯลฯ เพื่อการ

ท่องเท่ียวได้อย่างเหมาะสม เพื่อให้เกิดการ

พัฒนาและดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เกิดความ 

สนใจในมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

และการสัมผัสชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 

อย่างมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการท่องเท่ียว
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	 3.	 ยทุธศาสตร์การส่งเสรมิการท่องเทีย่ว

โดยใช้ก๋วยเต๋ียวปากหม้อแบบมส่ีวนร่วม ของอ�ำเภอ

พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ประกอบด้วย 

		  ยุทธศาสตร์ที่  1 การส่งเสริม 

ภาพลักษณ์ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัด

ฉะเชิงเทรา

		  เป ้ าประสงค ์ :  การพัฒนาการ 

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนบนพ้ืนฐานอัตลักษณ์และ 

วิถีท้องถิ่น

		  กลยุทธ์

		  1.1	 การพัฒนาการท่องเที่ยวให ้

สอดคล้องกับอัตลักษณ์ของท้องถิ่น

		  1.2	 เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ

และความภาคภูมิใจในท้องถิ่นความเป็นไทย 

และการเป็นเจ้าบ้านที่ดี

		  1.3	 ส่งเสรมิความยัง่ยนืของวฒันธรรม

ท้องถิ่น ด้วยการเชิดชูแลรักษาไว้ซึ่งเป็นอัตลักษณ์

ของท้องถิ่นที่เป็นคุณค่าดั้งเดิมและเป็นภูมิปัญญา

ท้องถิ่น

		  ยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวของอ�ำเภอพนมสารคามโดยใช้

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อแบบมีส่วนร่วม

		  เป้าประสงค์: การพัฒนาคุณภาพ

สินค้า และบริการด้านการท่องเที่ยวให้เกิด 

ความยั่งยืน

		  กลยุทธ์

		  2.1	 พัฒนา ฟื้นฟู แหล่งท่องเที่ยว 

รวมถึงแหล่งเรียนรู ้ก ๋วยเตี๋ยวปากหม้อให้ได้

มาตรฐาน

		  2.2	 พัฒนา สนิค้า บรกิาร และปัจจยั

สนับสนุนทางการท่องเที่ยว

		  2.3	 พั ฒ น า ก า ร ท ่ อ ง เ ที่ ย ว ที่ มี

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้ออันเป็นภูมิปัญญามาให้เป็น

สินค้าในการเพิ่มรายได้

	 อภิปรายผลการวิจัย 

	 การอภิปรายผลของการวิจัยในครั้งนี้

เป็นการน�ำผลการวิจยัท่ีค้นพบข้อเท็จจรงิแล้วน�ำมา

อภิปรายผลท่ีสนับสนุนด้วยแนวคิดทฤษฎีท่ี

เกี่ยวข้อง ดังน้ี 

	 จากวัตถุประสงค ์  องค ์ความรู ้ของ

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อของอ�ำเภอพนมสารคาม 

ประกอบด้วย 4 ด้าน อภิปรายผลได้ดังน้ี (1) ด้าน

การส�ำรวจความรู ้ พบว่า การส�ำรวจความรู ้ 

ภายในชมุชนจากใช้วตัถดุบิและทรพัยากรธรรมชาติ

ที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในรูปของ

ผลิตภัณฑ์เพื่อการบริโภคและการจ�ำหน่ายเป็น

สนิค้าและสร้างรายได้ให้กบัครอบครวัและชมุชน 

ซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ระหว่างกันของ 

ชาวบ้านแล้วน�ำมาทดลองปฏิบัติจริงจนได้ความรู้

และเป็นภูมิปัญญาของตนเองจนกลายเป็น 

องค์ความรู ้ประจ�ำท้องถิ่นที่ผ่านกระบวนการ

เลือกสรร การเรียนรู้และถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ ่น 

และเป็นวิถีชุมชนท่ีปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา  

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Akeawit Na Thalang 

(1997: 46-48) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้ด้วยการ

ลงมือกระท�ำในสถานการณ์ทรัพยากรและ 

สิ่งแวดล้อมที่มีอยู ่จริง เป ็นการเรียนรู ้จาก

ประสบการณ์จริงแล้วน�ำมาปฏิบัติจริง ท่ีส่งต่อถึง 

ชนรุน่ต่อ ๆ  ไปในแบบค่อยเป็นค่อยไป จนกลายเป็น

แบบธรรมเนียมหรือวิถีปฏิบัติ (2) ด้านการ

รวบรวมความรู้ พบว่า มีสอบถามความรู้จากผู้รู้

เพี่อน�ำมาปฏิบัติจริงจนเกิดความรู้แล้วน�ำมา 
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ปรับปรุงให้ดีขึ้น จากการสังเกตวิธีท�ำจากแม่ค้า

แล้วน�ำมาฝึกท�ำจนเกิดความช�ำนาญ และน�ำมา

ท�ำขายและปรับปรุงสูตรไปเรื่อย ๆ และมีการ

ศึกษาจากตัวอย่างผลิตภัณฑ์แล้วน�ำมาทดลอง

ปฏิบัติจริงจนได้ความรู้และเป็นภูมิปัญญาของ

ตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Nonaka  

and Takeuchi (2000: 139–150) ได้กล่าวไว้ว่า 

การแบ่งปันประสบการณ์และการสร้างความรู้ 

ที่เป็นนัย โดยที่บุคคลสามารถรับความรู้ที่เป็นนัย

ได้โดยตรงจากผู้อื่น โดยปราศจากการใช้ภาษา

หรือการพูดคุยกัน คือ บุคคลจะได้รับความรู ้ 

ผ่านการด�ำรงชีวิตร่วมกันกับผู้อื่น มีการสังเกต 

ซึ่งกันและกัน มีการลอกเลียนแบบ การฝึกหัด  

การลงมอืปฏบิตั ิและการอาศยัอยูใ่นสภาพแวดล้อม 

เดียวกันก็สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ (3) ด้าน

สังเคราะห์ความรู้ พบว่า การน�ำวัตถุดิบที่มีอยู ่

ในท้องถิ่นมาสังเคราะห์ให ้เกิดความรู ้และ

สามารถน�ำมาผลิตเป็นไส้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ 

ได้หลากหลาย ซึ่งก๋วยเตี๋ยวปากหม้อมีจุดเด่น 

คือแป้งปากหม้อต้องเหนียวนุ่ม จะเป็นปากหม้อ

ตัวใหญ่ ๆ ทานแห้ง ๆ เวลาทานจะไม่ปรุง  

แต่จะใช้น�้ำจากกุยช่ายผัด ผสมขลุกขลิกกับ 

น�้ำซุป ต่อมาเริ่มมีน�้ำซุป มีเครื่องเคียงมากขึ้น  

มีเพียงไส้กุยช่ายและถั่วงอกต่อมาภายหลัง 

ก็น�ำของเหลือ ๆ  ในบ้านมาประยุกต์ท�ำได้อีก

สารพัดไส้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Office of 

the Public Sector Development Commission 

and the National Productivity Institute.  

(2005: 16) ได้กล่าวไว้ว่า ลักษณะการสร้างสรรค์

ทีม่าบคุคลทีม่คีวามรู ้และการปรบัปรงุ เพ่ือส�ำเรจ็

เป็นความรู้ในลักษณะของความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

ทีส่ามารถสกัด ประมวล วเิคราะห์ความรูท้ีต่นเอง

มีอยู ่  กับความรู ้ที่ตนเองได้รับมาสร ้างเป็น 

องค์ความรู ้ใหม่ขึ้นมาได้ (4) ด้านการจัดเก็บ

ความรู้ พบว่า สมัยก่อนจะใช้ครูพักลักจ�ำ ใช้การ

สังเกต และมาทดลองท�ำจนเกิดความรู้และไปสู่

การปฏิบัติจริง และได้มีความรู้ติดตัวจนสามารถ

น�ำไปพฒันาสร้างเป็นอาชพีได้ ต่อมามกีารจดัท�ำ

วารสาร แผนพับ คู ่มือ วิธีปฏิบัติและขั้นตอน 

การปฏิบัติไว้ให้ผู ้ท่ีสนใจได้ศึกษาค้นคว้าและ 

น�ำไปทดลองปฏิบัติ และการเผยแพร่ความรู้ 

โดยการน�ำเทคโนโลยีท่ีทันสมัยเข้ามาใช้ในการ

จัดเก็บด้วยวิธีการถ่ายทอดในรูปของเว็บไซต์  

ซีดี ถ่ายท�ำรายการอาหาร ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ Namthip Wipawawin. (2003: 18) 

กล่าวไว้ว่า สร้างความรู้จากประสบการณ์ในการ

ท�ำงานร่วมกัน ส�ำหรับมาใช้ปรับปรุงงาน และ 

ยกระดับความสามารถในการเฟ้นหาความรู ้

จากภายนอกเข้ามาใช้ในการท�ำงาน โดยมี 

เป้าหมายเพื่อสร้างนวัตกรรมจากการท�ำงาน  

และมีการส่ังสมความรู้ส�ำหรับการท�ำงานไว้

ภายในองค์กรในรูปแบบของคลังความรู้ท่ีมรีะบบ

การจัดเก็บให้ค้นหาได้อย่างสะดวกตามความ

ต้องการ เพื่อพัฒนางานให ้มีคุณภาพและ 

ผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น

	 จากวัตถุประสงค ์  การส ่งเสริมการ 

ท ่องเที่ยวของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัด

ฉะเชิงเทรา พบว่า การน�ำวัฒนธรรม ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นมาเป็นจุดขาย และต้องได้รับความ 

ร่วมมือและการมีส่วนร่วมจากหลายหน่วยงาน 

ทัง้หน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน รวมทัง้ประชาชน

ที่ อาศัยอยู ่ ในชุมชน รวมทั้ งมีการจัดสรร 

งบประมาณที่จะน�ำไปใช้ในการส่งเสริมการ 

ท่องเท่ียว หากได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลหรือ
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หน่วยงานส่วนกลาง ชุมชนจะได้น�ำงบประมาณ

ไปใช้ในการพัฒนาด้านอื่น ๆ อย่างเหมาะสม  

เพื่อให้เกิดการพัฒนาและดึงดูดนักท่องเที่ยว 

ให ้ เกิดความสนใจในมรดกทางวัฒนธรรม 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการสัมผัสชีวิตความเป็นอยู่

ของคนในชุมชนอย่างมีส่วนร่วมในการส่งเสริม

การท่องเที่ยว รวมไปถึงการซื้อของที่ระลึกที่เป็น

สินค้าที่เกิดจากภูมิปัญญาชาวบ้าน และนั่ง 

รับประทานอาหารที่ขึ้นชื่อ คือก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ

พนมสารคาม ถือเป็นอาหารที่ขึ้นชื่อเป็นอัตลักษณ์

ของชุมชน และสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน 

ส่วนส�ำคัญอย่างหนึ่งของการที่ผู้คนจะมาท่องเที่ยว 

เช่นมาเยีย่มชมศนูย์ศกึษาการพฒันาเขาหนิซ้อน 

ก็อาจจะแวะทานอาหารร่วมด้วยนั่นเอง ท�ำให้

คนในชุมชนได้รับประโยชน์ในการสร้างอาชีพ 

สร้างรายได้ และเป็นการพัฒนารายได้ให้กับ

คนในชุมชนได้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีข้ึนอย่าง

ยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Ministry of 

Tourism and Sports. (2015: 6) ได้กล่าวไว้ว่า 

การใช้ทรัพยากรธรรมชาตทิีม่อียูใ่ห้เกดิประโยชน์

สูงสุด เพื่อเพิ่มคุณค่าและราคาสินค้าในการ

บริการท่องเที่ยวเป็นการกระจายรายได้สู่ชุมชน 

และยังคงอัตลักษณ์ของชุมชนไว้ มีการพัฒนา

สินค้าและบรกิารใหม่ ๆ  ให้สอดคล้องกบัศกัยภาพ

ของพื้นที่เพื่อรองรับกลุ่มนักท่องเที่ยวคุณภาพ 

การเร่งพัฒนาส่ิงอ�ำนวยความสะดวก โครงสร้าง

พื้นฐานต่าง ๆ 

	 จากวัตถุประสงค์ การสร้างยุทธศาสตร์

การส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ

แบบมีส่วนร่วม ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัด

ฉะเชิงเทรา สรุปเป็นประเด็นจากผู ้ให้ข้อมูล

ส�ำคัญหลายท่าน พบว่าผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญทุกคน

เห็นด้วยกับการพัฒนายุทธศาสตร์จัดการความรู้

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว  

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา  

ทั้ง 2 ยุทธศาสตร์ คือยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนา  

ฟื ้นฟู แหล่งท ่องเที่ยว รวมถึงแหล่งเรียนรู  ้

ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อให้ได้มาตรฐาน ตามเป้า 

ประสงค์: การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

บนพื้นฐานอัตลักษณ์และวิถีท้องถิ่น เพื่อการ

พัฒนาการท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์

ของท้องถิ่น เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจและ

ความภาคภมูใิจในท้องถิน่ความเป็นไทยและการ

เป็นเจ้าบ้านท่ีดี และส่งเสริมความยั่งยืนของ

วัฒนธรรมท้องถิ่น ด้วยการเชิดชูแลรักษาไว ้

ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของท้องถิ่นท่ีเป็นคุณค่าดั้งเดิม

และเป็นภูมิปัญญาท้อถิ่น และยุทธศาสตร์ที่ 2 

การส่งเสริมการท่องเท่ียวของอ�ำเภอพนมสารคาม 

โดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ ตามเป้าประสงค ์

การพัฒนาคุณภาพสินค้า และบริการด้านการ

ท่องเท่ียวให้เกดิความยัง่ยนื เพือ่พฒันา ฟ้ืนฟ ูแหล่ง

ท่องเท่ียว รวมถึงแหล่งเรียนรู้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ

ให้ได้มาตรฐาน พัฒนา สินค้า บริการ และปัจจัย

สนับสนุนทางการท่องเที่ยว และพัฒนาการ 

ท่องเที่ยวให้เป็นแหล่งเพิ่มรายได้ให้ประชาชน 

ในชมุชนเกดิความมัง่คัง่และยัง่ยนืสามารถพึง่พา

ตนเองได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Ministry 

of Tourism and Sports. (2015: 15) ได้กล่าวไว้

ว ่า การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ถูกทิศถูกทาง 

และสามารถเจริญเติบโตได้อย่างยั่งยืนด้วยการ

สร ้างทักษะและองค์ความรู ้ให ้กับบุคลากร 

การท่องเทีย่ว เพิม่ขดีความสามารถในการรองรบั

ของแหล่งการท่องเท่ียว รวมถงึการบริหารจดัการ

ของภาครัฐและมีการบูรณาการท่ีดี เพื่อการ 
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ขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์ให้เกิดความทันสมัย 

และเป็นการสร้างฐานเศรษฐกิจให้กับประเทศ

รวมไปถึงเป็นการกระจายรายได้อย่างทั่วถึง  

เพื่อเป็นการช่วยเสริมสร้างคุณภาพที่ดีให้กับชุมชน

และเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพอย่างยั่งยืน

ข้อเสนอแนะจากการวิจัยเพื่อใช้ประโยชน์

	 จากการวิจัยเรื่องการจัดการความรู ้

ก๋วยเตีย๋วปากหม้อ เพือ่การส่งเสรมิการท่องเทีย่ว 

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชงิเทรา ผูว้จิยั

มข้ีอเสนอแนะในการส่งเสรมิการท่องเทีย่วโดยใช้

ก๋วยเต๋ียวปากหม้อแบบมส่ีวนร่วม ให้มปีระสิทธภิาพ 

ดังนี้

	 1.	 ข ้อเสนอแนะส�ำหรับการน�ำไปใช้

ประโยชน์

		  1.1	 ด้านส�ำรวจความรู ้โดยภาพรวม

พบว่า ควรน�ำทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่น 

มาพัฒนาเป ็นสินค้าและสร ้างมูลค ่าให ้กับ 

ชมุชน ด้วยการเปลีย่นความคดิแล้วมาปฏบิตักิาร 

แบบมีส ่วนร ่วมให ้คนรุ ่นหลังได ้ เรียนรู ้ ใน

กระบวนการในการส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่าง 

มีประสิทธิภาพ

		  1.2	 ด ้ า น ก า ร ร ว บ ร ว ม ค ว า ม รู  ้ 

โดยภาพรวมพบว่า ควรน�ำความรู้ ประสบการณ์

ที่มีอยู ่น�ำมาใช้และพัฒนาขีดความสามารถ 

ให้เกิดประโยชน์ต่อสงัคมและชมุชนอย่างถกูต้อง

และเหมาะสม และเกดิประโยชน์ต่อการท่องเทีย่ว

อย่างสูงสุด

		  1.3	 ด ้านการสัง เคราะห ์ความรู ้  

โดยภาพรวมพบว่า ควรน�ำทรัพยากรที่มีอยู ่

มาสร้างสรรค์ปรับปรุง เพื่อให้เกิดความรู ้ใน

ลักษณะความคิดริเริ่มสร ้างสรรค์ท่ีสามารถ

ประมวล วิเคราะห์ความรู้ท่ีตนเองมีอยู่ให้เกิด 

องค์ความรู้ใหม่ เพื่อให้เกิดประโยชน์การส่งเสริม

การท่องเท่ียวมากยิ่งขึ้น

		  1.4	 ด้านการจัดเก็บความรู ้  โดย 

ภาพรวมพบว่า ควรน�ำความรู้ที่จัดเก็บไว้ในคลัง

ความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ ด้วยการเผยแพร่ 

ถ่ายทอดความรู้จากบุคคล หรือจากเทคโนโลยี

สารสนเทศ เพือ่ให้เป็นประโยชน์ต่อการท่องเท่ียว

อย่างมีประสิทธิภาพ

	 2.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

		  2.1	 ควรส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์

ของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

อย่างจริงจัง และควรมีการถ่ายทอดความรู้ทาง

ภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมโดยใช้พื้นท่ี

แต่ละต�ำบลของอ�ำเภอพนมสารคามเป็นตัวตั้ง 

เพื่อสร้างรูปแบบการส่งเสริมท่องเที่ยวอย่าง

สร้างสรรค์ ด้วยการน�ำภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เป็น

อัตลักษณ์โดดเด่นของชุมชนมาเป็นสินค้าในการ

ส่งเสริมการท่องเท่ียว เช่น ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อ

		  2.2	 ควรสร้างรูปแบบการยกระดับ

การท่องเที่ยวของอ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัด

ฉะเชิงเทรา สู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์เพื่อเพิ่มมูลค่า

ให้ชุมชนอย่างยั่งยืน 

		  2.3	 ควรส่งเสริมพัฒนาศักยภาพ 

การท่องเที่ยว รวมทั้งการก�ำหนดเป้าหมาย 

เพื่อยกระดับมาตรฐาน การท่องเที่ยวระดับสากล

และมีความสอดคล้องกับทิศทางการพัฒนา 

การท่องเที่ยวของกลุ่ม ประเทศอาเซียน รวมทั้ง

ผลักดนัให้ของอ�ำเภอพนมสารคาม เป็นศนูย์กลาง

การท่องเท่ียว ของจังหวัดฉะเชิงเทรา 
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 3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 

  3.1 ควรศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์

ในการน�ายุทธศาสตร์การส่งเสริมการท่องเที่ยว

โดยใช้ก๋วยเตี๋ยวปากหม้อแบบมีส่วนร่วมไปใช้

ในการพฒันาท้องถิน่ให้มศีกัยภาพในด้านเศรษฐกจิ

  3.2 ควรศึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริม

และการพัฒนาศักยภาพการท ่องเ ท่ียวเชิง

วัฒนธรรม เพื่อยกระดับมาตรฐานการท่องเที่ยว

ให้สอดคล้องกับกลุ่มประเทศอาเซียน
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