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บทคัดย่อ 

	 การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) พฒันาแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื 

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความกับเกณฑ ์

ร้อยละ 70 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแผนผงัมโนทัศน์ กลุม่ตวัอย่างได้แก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ภาคเรยีน

ท่ี 1 ปีการศกึษา 2566 โรงเรยีนแห่งหนึง่ในจงัหวดัเชยีงราย จ�ำนวน 35 คน ซ่ึงได้มาโดยวธิกีารสุ่มอย่างง่าย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเรียงความ และ 3) แบบสอบถาม 

ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค CIRC ร่วมกบัแผนผังมโนทัศน์ สถิติท่ีใช้ 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าดัชนีประสิทธิผล ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบค่า t 

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

ร่วมกบัแผนผงัมโนทัศน์มคีณุภาพตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนด 2) ความสามารถในการเขยีนเรยีงความหลงัเรยีนสงูกว่า 

เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ: การเขียนเรียงความ การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC แผนผังมโนทัศน์
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ABSTRACT 

	 This research aimed to: 1) develop a learning management plan using Cooperative 

Integrated Reading and Composition (CIRC) technique combined with concept mapping,  

2) compare essay writing skills against the criteria of 70 percent, and 3) study the satisfaction 

level of Matthayomsuksa 1 students towards learning management using Cooperative  

Integrated Reading and Composition (CIRC) technique combined with concept  

mapping. The sample group consisted of 35 Matthayomsuksa 1 students from one school 

in Chiang Rai province in the first semester of the academic year 2023, selected through 

simple random sampling. The research tools included: 1) a learning management plan 

utilizing Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) technique combined  

with concept mapping, 2) a test to assess essay writing skills, and 3) a questionnaire  

to measure students’ satisfaction with the learning management using Cooperative 

Integrated Reading and Composition (CIRC) technique combined with concept mapping. 

The statistics used for data analysis were effectiveness index, mean, standard deviation, 

and t-test

	 The findings indicated that: 1) the learning management plan utilizing  

Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) technique combined with concept 

mapping met the established criteria, 2) students’ essay writing skills after the intervention 

were significantly higher than the 70 percent benchmark at the .05 statistical significance 

level, and 3) students’ satisfaction with the learning management using Cooperative 

Integrated Reading and Composition (CIRC) technique combined with concept mapping 

was at the highest level.

Keywords: Essay Writing, Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC), Concept 

Mapping

บทน�ำ 

	 ทักษะการเขียน ถูกบรรจุให้เป็น 1 ใน 5 

สาระการเรยีนรูแ้ละมาตรฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระ 

การเรียนรู ้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นับว่า 

การเขียนมีความส�ำคัญมาก เนื่องจากการเขียน

เป็นเครือ่งมอืในการบนัทกึ และเผยแพร่วฒันธรรม

ของมนุษย์ นอกจากนี้การเขียนยังบ่งบอกถึง 

ความสามารถของผู ้ เขียน ว ่าผู ้ เขียนสามารถ

ถ่ายทอดความรู ้สึกนึกคิดให้ออกมาเป็นถ้อยค�ำ 

ท่ีสละสลวย เรียงร้อยถ้อยค�ำให้เข้าใจง่าย ไม่สลับ

ซับซ้อน ได้หรือไม่ การเขียนถือเป็นทักษะที่จ�ำเป็น

ส�ำหรบัการสือ่สารจงึต้องฝึกฝนให้เกดิความช�ำนาญ 
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อีกทั้ง Ministry of Education (2017) ยังกล่าวถึง 

มาตรฐานการเรียนรู ้ สาระที่ 2 การเขียนว่า  

ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 

ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  

เขียนรายงานข ้อมูลสารสนเทศและรายงาน 

การศึกษาค้นคว้าอย่างมปีระสทิธภิาพ แสดงเหน็ว่า 

กระทรวงศึกษาธิการให้ความส�ำคัญต่อการสื่อสาร

โดยใช้การเขียนในหลากหลายรูปแบบ เพื่อเป็น

แนวทางให้ครผููส้อนน�ำมาจดัการเรยีนรูเ้พือ่ส่งเสรมิ 

ความสามารถด้านการสื่อสารโดยใช้การเขียน 

ให้กับผู้เรียน อันจะน�ำผู้เรียนไปสู่การพัฒนาอย่าง

มีคุณภาพ 

	 การเขียนเรียงความมีความส�ำคัญต่อ 

การพัฒนาทักษะทางด้านการเขียน เนื่องจาก 

การเขียนเรียงความจะท�ำให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะท่ี

หลากหลาย เช่น ทักษะการถ่ายทอดประสบการณ์ 

ทักษะแสดงความคิดเห็น ทักษะการเรียบเรียง 

เรื่องราว ทักษะการสืบค้นข้อมูล ดังค�ำกล่าว 

ของ Komutthammawiboon et al. (2010)  

ว่าเรยีงความ เป็นงานเขียนท่ีผูเ้ขียนต้องจะถ่ายทอด  

ความรูส้กึ ความคิด ความเข้าใจ ออกมาเป็นเรือ่งราว 

ด้วยถ้อยค�ำ ส�ำนวนที่เรียบเรียงอย่างชัดเจน ดังเช่น  

Ministry of Education (2008) ที่กล่าวว่า 

การเขยีนเรยีงความเป็นการเขยีนขัน้พืน้ฐาน ผูเ้ขยีน

จะได้ฝึกประมวลเรื่องราวต่าง ๆ ฝึกการเรียบเรียง

เรือ่งราวเพือ่สือ่ความได้ตรงตามทีต้่องการ ฝึกแสดง 

ความคดิเหน็เชงิวจิารณ์ ฝึกใช้ภาษาทีม่ลี�ำดบัไม่วกวน  

ดังนัน้จึงควรฝึกฝนผู้เรียนต้ังแต่ระดับประถมศกึษา

จนถึงระดับมัธยมศึกษา 

	 จากประสบการณ์การสอนของผู ้วิ จัย 

ในรายวชิาภาษาไทย ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีน

แห่งหนึง่ในจงัหวดัเชยีงราย พบว่า นกัเรยีนร้อยละ 70  

เขยีนส่ือความไม่ชดัเจน เขยีนเล่าเร่ืองราวไม่เป็นไป

ตามล�ำดับ ใช้ประโยคเดิมซ�ำ้ ๆ  ในการเขยีน กล่าวคอื  

นักเรียนไม่สามารถสื่อสารสิ่งที่ตนเองคิดออกมา 

ในรูปแบบของการเขียนได้ สอดคล้องกบัผลการสอบ 

วัดประเมินผลระดับชาติ O-NET ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในกลุ ่มสาระภาษาไทย  

เมื่อเปรียบเทียบตามตัวชี้วัดนักเรียนมีคะแนน 

ในสาระการเรียนรู้การเขียนต�่ำกว่าสาระการเรียนรู้ 

การอ่าน การฟัง การดู และการพูด หลักการใช้

ภาษาไทย และวรรณคดีและวรรณกรรม จึงต้อง

เร่งพัฒนาและส่งเสริมทักษะการเขียนให้เกิดกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	 ผลคะแนนเฉลีย่ O-NET ปีการศกึษา 2563 ระดับสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

		  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดเชียงราย

สาระ

การเรียนรู้

	 คะแนนเฉลี่ย	 65.90	 50.13	 67.22	 54.21	 58.67

ที่มา :	 รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2563  
	 ฉบับที่ 5 - ค่าสถิติแยกตามสาระการเรียนรู้ส�ำหรับโรงเรียน

การอ่าน การเขียน การฟัง การดู 

และการพูด

หลักการใช้

ภาษาไทย

วรรณคดี

และวรรณกรรม
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	 จากปัญหาดงักล่าว ผูว้จิยัได้ศกึษาเอกสาร

และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันาทกัษะการเขยีน

เรียงความ พบว่า มีวิธีการสอนที่สามารถน�ำมาใช้

พัฒนาทักษะการเขียนเรียงความได้หลายวิธี เช่น 

แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร่วมกับการบูรณาการ

ท้องถิน่, การจัดการเรยีนรูเ้ชงิประสบการณ์, การใช้ 

แผนที่ความคิดร่วมกับแบบฝึกทักษะ, การเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับชุดกิจกรรม  

จากการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC (Cooperative integrated reading 

and composition) เป็นกระบวนการจดัการเรยีนรู้ 

ที่ใช้ส�ำหรับการสอนอ่านและบูรณาการการเขียน 

โดยเน้นกระบวนการสือ่สารและท�ำงานร่วมกบัผูอ้ืน่ 

	 การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC  

(Cooperative integrated reading and 

composition) เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ 

ส�ำหรับการสอนอ่านและบูรณาการการเขียน  

โดยเน้นกระบวนการสื่อสารและท�ำงานร่วมกับ 

ผู้อื่น โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนคละความสามารถ เก่ง 

กลาง อ่อน โดยสมาชิกในกลุ ่มต้องช่วยกันท�ำ

กิจกรรมกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มตองพยายามพัฒนา

ตนเองและช่วยพฒันาเพือ่น ซึง่จะส่งผลให้นกัเรยีน

แต่ละคนมีทักษะความสามารถเพิ่มขึ้น จุดเดนของ 

การเรยีนรูแบบร่วมมอื คอื เนนใหผูเ้รยีนมสีมัพนัธภาพ 

ทีด่ต่ีอกัน และช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั สอดคล้องกบั  

Sutthirat (2016) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค CIRC ว่า เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 

ทีแ่บ่งกลุม่ผูเ้รยีนตามระดบัความสามารถ ซึง่ในกลุม่ 

จะประกอบไปด้วยนักเรียนที่มีความสามารถ 

ในการอ่านแตกต่างกัน มีกิจกรรมที่ฝึกเป็นทีม  

ฝึกเป็นรายบุคคล มีการประเมินผลโดยเพื่อน  

การฝึกเพ่ิมเติมและการทดสอบ มีการจัดระบบ

การให้รางวัลแก่ทีมท่ีท�ำกิจกรรมบรรลุเป้าหมาย 

โดยการประเมินผลการเรียนของสมาชิกทุกคน 

ในทีม มีการเพิ่มโอกาสและเวลาการฝึกการอ่าน 

การเขียนมากขึ้น 

	 นอกจากนีผู้ว้จิยัยงัได้ประยกุต์ใช้การจดัการ 

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง 

มโนทัศน์ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ 

ท�ำให้ผู้เขียนสรุปความคิดได้อย่างเป็นระบบโดย

ไม่ต้องเสียเวลาเรียบเรียงข้อความ สอดคล้องกับ 

Noosawas (2021) กล่าวว่า แผนผังมโนทัศน์

สามารถใช้เป็นเครือ่งมอืในการระดมสมอง สามารถ 

น�ำมาเขียนโครงเรื่องก่อนที่จะเขียนเอกสารจริง  

เขียนสรุปเรื่องราวเพื่อช่วยในการจดจ�ำ แผนผัง 

มโนทศัน์ท�ำให้มองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมลูต่าง ๆ   

ได ้ง ่าย และยังง ่ายต่อความเข้าใจของผู ้อ ่าน  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์ช่วยให ้

ผูเ้รยีนมองเหน็ภาพได้ง่าย และผูเ้รยีนสามารถล�ำดบั

ความส�ำคัญ เหตุการณ์และสามารถอภิปรายถึง

ประเด็นต่าง ๆ ในหัวข้อนั้นได้อย่างง่ายดาย ดังนั้น

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์เป็นอีกวิธี

ทีช่่วยพฒันาความสามารถในการเขยีนเรยีงความได้

	 ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะน�ำการสอนแบบร่วมมอื 

เทคนคิ CIRC ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้แผนผงั 

มโนทัศน์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน 

เรยีงความของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 กล่าวคอื  

ผู้เรียนจะสามารถพัฒนาทกัษะการเขยีนเรียงความ

ได้จากวธิกีารสอนแบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกบั 

แผนผังมโนทัศน์ ซ่ึงส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะ

กระบวนการคดิทีเ่ป็นระบบ ในขณะเดียวกนัผูเ้รยีน

สามารถมองเห็นมโนทัศน์ได้อย่างชัดเจน สามารถ 
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น�ำความรู้ ความคิดที่รวบรวมได้มาสร้างแผนผัง 

มโนทัศน ์ที่มีการจัดล�ำดับความคิดรวบยอด  

การเชื่อมโยงความรู ้สู ่งานเขียน เพื่อน�ำมาเป็น

แนวทางในการเขียนเรียงความต่อไปได้

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง

การเขียนเรียงความของนักเรียนระดับชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน 

การเขียนเรียงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์เทียบกับเกณฑ์ 

ร้อยละ 70

	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์

ทบทวนแนวคิด

	 การจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์

	 การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC 

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เป็นกระบวนการจัดการ

เรียนรู ้เรื่องการเขียนเรียงความ โดยใช้ขั้นตอน 

ในการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

5 ขั้น ของ Johnson & Johnson (1998) ดังนี้  

1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นสอน 3) ขั้นท�ำกิจกรรมกลุ่ม  

4) ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ และ 5) ขัน้สรปุ 

บทเรียนและผลการท�ำงานกลุ่ม และผู้วิจัยได้น�ำ 

ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC 

มาใช้ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ เนื่องจากแผนผัง 

มโนทัศน์เป็นเครื่องมือประเมินกระบวนการคิด

ประเภทหนึ่งที่มีประโยชน์หลากหลาย (Baroody 

& Bartels, 2001) เช่น การสร้างแผนผังมโนทัศน์ 

ท�ำให้ผูส้อนได้ทราบถงึระดบัความเข้าใจในความคดิ 

รวบยอด ท่ีได้สามารถน�ำไปใช้ในการวางแผน  

หรือปรับปรุงการเรียนการสอนได้ การสังเกต 

พฤติกรรมการสร้างแผนผังมโนทัศน์ท�ำให้ทราบ 

จุดบกพร่องของนักเรียน และเป็นเครื่องมือที่ท�ำให้ 

ทราบการเรียนรู ้ของนักเรียนได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  

เมื่อน�ำกระบวนการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ จึงมีขั้นตอน

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

	 1)	 ขั้นเตรียม คือ กระบวนการเตรียม 

ความพร้อมของนักเรียนก่อนการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน 

	 2)	 ขั้นสอน คือ การด�ำเนินกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ 

CIRC 

	 3)	 ขั้นกิจกรรมกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์  

คอื การใช้กจิกรรมกลุม่เพือ่ให้นกัเรยีนได้ฝึกใช้แผนผงั

มโนทัศน์ ซ่ึงจะส่งผลให้นักเรียนเห็นภาพใหญ่  

ภาพย่อยของเนื้อหา และเรียบเรียงได้รวดเร็ว 

	 4)	 ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ  

คือ ขั้นตอนที่ผู ้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วมแสดง

ความคดิเหน็เกีย่วกบัผลงานของผู้เรียนท้ังงานเด่ียว 

และงานกลุม่ เพือ่ประเมนิผล และจดัล�ำดบักลุม่ทีม่ี

คะแนนสูงสุด 3 อันดับ 
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	 5)	 ขัน้สรปุบทเรยีนและผลการท�ำงานกลุ่ม 

คอื ขัน้ตอนทีผู่ส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัอภปิราย และ

สรุปความรู้เกี่ยวกับบทเรียน

 	 ความสามารถในการเขียนเรียงความ

	 ความสามารถในการเขียนเรียงความ  

หมายถงึ งานเขยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

อันเป็นผลที่เกิดจากการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ โดยวัดจากคะแนน 

ของนักเรียนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบอัตนัย 

วดัความสามารถการเขยีนเรยีงความทีผู่ว้จัิยสร้างขึน้  

รายการประเมินประกอบด้วย 1) องค์ประกอบ 

ของเรียงความ 2) การตั้งช่ือเรื่อง 3) การเขียน 

ส่วนน�ำ 4) การเขียนเนื้อเรื่อง 5) การเขียนสรุป  

6) การใช้ภาษา 7) ลกัษณะของเนือ้ความ 8) การเขยีน 

สะกดค�ำ 9) ความเป็นระเบยีบเรยีบร้อย โดยนกัเรยีน 

สามารถเขียนเรียงความได้สอดคล้องกับเกณฑ์

การวัดและประเมินผลที่ก�ำหนดไว้ ดังที่ Office 

of the Basic Education Commission (2018) 

กล่าวว่า การเขียนเรียงความท่ีดี ไม่ได้หมายความ 

เพียงเขียนให้ครบตามองค์ประกอบทั้ง 3 ส่วน 

แต่ต้องมีลักษณะ 3 ประการนี้ด้วย คือ ต้องมี

เอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ สอดคล้อง 

กับ Laksanasiri & Hutinda (2012) ท่ีกล่าวว่า  

หลกัการเขยีนเรยีงความท่ีด ีเนือ้ความควรมเีอกภาพ 

คือ ความเป ็นอันหนึ่งอันเดียวของงานเขียน  

มีสัมพันธภาพ คือ ข้อความต่าง ๆ ในแต่ละย่อหน้า

จะต้องด�ำเนินไปตามล�ำดับ มีสารัตถภาพ คือ  

การเน้นใจความส�ำคัญให้ผู ้อ่านทราบว่าตอนใด

เป็นใจความส�ำคัญ ตอนใดเป็นใจความส�ำคัญรอง

หรือเป็นรายละเอียด 

	 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต ่อ 

การจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์

	 ความพึ งพอ ใจของนั ก เรี ยนที่ มี ต ่ อ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกบั

แผนผังมโนทัศน์ หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียน 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแผนผงัมโนทัศน์ ในด้านบรรยากาศการเรยีนรู้  

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ 

ท่ีได้รับ ดังท่ี Thavakul (2012) กล่าวว่า ความพึงพอใจ 

ในการเรียน คือความรู้สึกท่ีดีหรือความคิดท่ีดี  

ทีเ่ป็นไปตามคาดหวงัโดยได้รบัการจงูใจทัง้ในลกัษณะ

ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม ในการด�ำเนินการ

เรียนการสอน ท�ำให้นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมที่มีความเจริญงอกงามในทุกด ้าน  

มีความกระตือรือร้นในการเรียน มีความสนใจต่อ

กระบวนการเรียนการสอน

สมมติฐาน

	 1.	 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนคิ CIRC ร่วมกบัแผนผงัมโนทัศน์มอีงค์ประกอบ

และคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด

	 2.	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแผนผงัมโนทศัน์ มคีวามสามารถในการเขยีน

เรียงความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

	 3.	 นั ก เรี ยนชั้ น มั ธ ยมศึ กษาป ี ที่  1  

มีความพึงพอใจต่อการการจัดการเรียนรู ้แบบ 

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

อยู่ในระดับมาก 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย

	 เครื่องมือการวิจัย

	 1)	 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ทั้งหมด  

6 แผน ได้แก่ 

		  แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  1 เรื่อง  

เขียนประโยค จ�ำนวน 1 ชั่วโมง 

		  แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  2 เรื่อง  

เรียงล�ำดับเหตุการณ์ จ�ำนวน 1 ชั่วโมง 

		  แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  3 เรื่อง  

เขียนบรรยายประสบการณ์ จ�ำนวน 2 ชั่วโมง 

		  แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  4 เรื่อง  

เรียงความที่ดี จ�ำนวน 1 ชั่วโมง 

		  แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  5 เรื่อง  

การวางโครงเรื่อง จ�ำนวน 2 ชั่วโมง 

		  แผนการจัดการเรียนรู ้ที่  6 เรื่อง  

การเขียนเรียงความ จ�ำนวน 2 ชั่วโมง 

 	 แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 

องค์ประกอบด้วย 1) ส่วนต้น (รายละเอียดของ

แผนการจัดการเรียนรู้) 2) สาระส�ำคัญ 3) ตัวชี้วัด/ 

ระเบียบวิธีวิจัย 

	 ประชากร ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ภาคเรียนที่  1  

ปีการศกึษา 2566 โรงเรยีนแห่งหนึง่ในจงัหวดัเชยีงราย  

จ�ำนวน 6 ห้อง รวมนักเรียนทั้งหมด 210 คน 

	 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า

ครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัด 

เชยีงราย จ�ำนวน 35 คน ซึง่ได้จากการสุม่แบบอย่างง่าย  

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

	 ตัวแปร

 	 ตัวแปรต้น

	 1)	 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์

	 ตัวแปรตาม

	 1)	 ความสามารถในการเขียนเรียงความ

	 2)	 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังมโนทัศน์

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

ตัวแปรต้น

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับ แผนผังมโนทัศน์

1.	 ขั้นเตรียม

2.	 ขั้นสอน

3.	 ขั้นท�ำงานกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์

4.	 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ

5.	 ขัน้สรปุบทเรยีนและอภปิรายผลการท�ำงาน

1.	 ความสามารถในการเขยีนเรยีงความ

2.	 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 

	 การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ  

	 CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์

   ตัวแปรตาม



Academic Journal Phranakhon Rajabhat University

Vol. 14 No. 2 (July - December 2023)
99

จดุประสงค์การเรยีนรู ้4) สาระการเรยีนรู ้5) กจิกรรม

การเรยีนรู ้(ขัน้น�ำเข้าสูบ่ทเรยีน/ขัน้กจิกรรม/ขัน้สรปุ) 

6) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 7) การวัดและประเมินผล 

(วิธีการ/เครื่องมือ/เกณฑ์) ผลการประเมินค่าความ

เหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญเท่ากับ 4.93 มีคุณภาพ

และความเหมาะสมระดับมากที่สุด และค่าดัชนี

ประสิทธิผลเท่ากับ 0.7331

	 2)	 แบบทดสอบวดัความสามารถการเขียน

เรียงความ มีลักษณะเป็นข้อสอบอัตนัยจ�ำนวน  

1 ฉบับ ฉบับละ 1 ข้อ และใช้เกณฑ์การตรวจเป็น

แบบรบูรคิส์ (Rubric) ใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนน

ที่ผู ้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบของเกณฑ์ 

ในการให้คะแนนการเขียนเรียงความ โดยก�ำหนด

องค์ประกอบการประเมินและค�ำอธิบายระดับ

คุณภาพ แบ่งออกเป็น 9 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) องค์ประกอบของเรียงความ 2) การตั้งชื่อเรื่อง  

3) การเขยีนส่วนน�ำ 4) การเขยีนเนือ้เรือ่ง 5) การเขยีน 

สรุป 6) การใช้ภาษา 7) ลักษณะของเนื้อความ  

8) การเขียนสะกดค�ำ และ 9) ความเป็นระเบียบ 

เรยีบร้อย ซึง่มผีลการวเิคราะห์ค่าดชันคีวามสอดคล้อง

จากผู้เชี่ยวชาญเท่ากับ 1.00 และผลการวิเคราะห์

ค่าความเชื่อมั่นด้วยวิธีของคาร์เวอร์ เท่ากับ 0.83

	 3)	 แบบสอบถามความความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนคิ CIRC ร่วมกบัแผนผงัมโนทัศน์ จ�ำนวน 1 ฉบบั  

โดยผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น

แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

ของลิเคิร์ท (Likert) (Parnichparinchai, 2017) 

โดยแบบสอบถามความพึงพอใจแบ่งเป็น 2 ตอน 

จ�ำนวน 13 ข้อ ตอนที่ 1 ประกอบด้วย ข้อค�ำถาม

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู ้  จ�ำนวน 4 ข้อ  

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ�ำนวน 4 ข้อ และ

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ จ�ำนวน 4 ข้อ ตอนที่ 2 

ประกอบด้วย ความคิดเห็นเพิ่มเติมจ�ำนวน 1 ข้อ  

มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 พบว่า 

ข้อค�ำถามมีความสอดคล้องทั้ง 13 ข้อ

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การวิจัยในครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้เก็บรวบรวม

ข้อมูล ดังนี้ 

	 1.	 ส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์ไปยัง

โรงเรยีนแห่งหนึง่ในจงัหวดัเชยีงราย เพือ่ขออนญุาต

เก็บรวบรวมข้อมูล 

 	 2.	 ป ฐ ม นิ เ ท ศ นั ก เ รี ย น เ พื่ อ ชี้ แ จ ง 

ท�ำความเข้าใจ เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ แนวปฏิบัติในการเรียนรู ้ตามแผน 

การจัดการเรียนรู้ รวมถึงการวัดและประเมินผล

การเรียนรู้

	 3.	 ด�ำเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้สอน 

ด้วยตนเองด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ จ�ำนวน  

6 แผน รวมสอน 9 ชั่วโมง 

		  1)	 การเก็บคะแนนระหว่างเรียน

			   ผู ้วิจัยด�ำเนินการจัดการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ตามแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 

ไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน 

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 

2566 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 

35 คน ใช้เวลาสอน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน  

วันละ 1 ชั่วโมง รวมท้ังส้ิน 9 ชั่วโมง โดยไม่รวม 

การทดสอบหลังเรียน ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้
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			   1.1)	 ขั้นเตรียม คือ กระบวนการ

เตรยีมความพร้อมของนักเรยีนก่อนการจดักจิกรรม

การเรียนการสอน โดยผู้สอนจัดกลุ่มนักเรียนคละ

ความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน จากนั้นบอก

วตัถปุระสงค์ของบทเรยีนและวตัถุประสงค์ของการ

ท�ำงานร่วมกัน

			   1.2)	 ข้ันสอน คือ การด�ำเนิน

กิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้หลักการเรียนรู ้แบบ 

ร่วมมือเทคนิค CIRC 

			   1.3)	 ขัน้กจิกรรมกลุม่โดยใช้แผนผงั

มโนทัศน์ คือ การใช้กิจกรรมกลุ่มเพื่อให้นักเรียน 

ได้ฝึกใช้แผนผังมโนทัศน์ ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียน

เห็นภาพใหญ่ ภาพย่อยของเนื้อหา และเรียบเรียง

ได้รวดเร็ว 

			   1.4)	 ขั้นตรวจสอบผลงานและ

ทดสอบ คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วม 

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของผู ้ เรียน 

ท้ังงานเดี่ยว และงานกลุ่ม เพื่อประเมินผล และ 

จัดล�ำดับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด 3 อันดับ 

 			   1.5)	 ขั้นสรุปบทเรียนและผล 

การท�ำงานกลุ่ม คือ ขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียน 

ร่วมกันอภิปราย และสรุปความรู้เกี่ยวกับบทเรียน

	 4.	 เมื่อด�ำเนินการทดลองเสร็จสิ้นตาม 

ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้ล้ว ให้นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง 

คือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียน 

ที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัด

เชียงราย จ�ำนวน 35 คน ท�ำแบบทดสอบหลังเรียน 

(Post-test) วัดความสามารถการเขียนเรียงความ  

เป็นแบบอัตนัย จ�ำนวน 1 ข้อ ใช้เวลาในการท�ำ 

แบบทดสอบ 1 ชั่วโมง แล้วบันทึกคะแนนเพื่อ

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 5.	 ให้นักเรยีนท�ำแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

	 6.	 ตรวจคะแนนและน�ำคะแนนที่ได้จาก

การท�ำแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้มาเทียบ

กับเกณฑ์ร้อยละ 70 หาค่าดัชนีประสิทธิผลของ

แผนการจัดการเรียนรู้ และวิเคราะห์ข้อมูลด้วย 

วิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วจัิยได้น�ำข้อมลูในการเกบ็รวบรวมข้อมลู 

และการด�ำเนินการวิจัย มาวิเคราะห์ตามหลักการ

ทางสถิติ ดังนี้ 

	 1)	 การวิ เ คราะห ์ คุณภาพของแผน 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ 

แผนผังมโนทัศน์ วิเคราะห์โดยการหาค่าดัชนี

ประสิทธิผล (E.I.)

 	 2)	 การ เปรี ยบ เที ยบความสามารถ 

การเขียนเรียงความ โดยจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์กับเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 จากแบบทดสอบวัดความสามารถ 

การเขียนเรียงความ วิเคราะห์ความแตกต่างโดย

ทดสอบค่าทีกรณีกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว (One-

sample t-test) 

	 3)	 การวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรยีน 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

ร ่วมกับ แผนผังมโนทัศน ์จากแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม

ความพึงพอใจแบบมาตรประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ คือ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)



Academic Journal Phranakhon Rajabhat University

Vol. 14 No. 2 (July - December 2023)
101

ผลการวิจัย 

	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์

ของการวิจัย สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้	

	 ผลการวิ เ คราะห ์คุณภาพของแผน 

การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกบั

แผนผังมโนทัศน์ มีรายละเอียดดังตารางที่ 2

	 จากตารางที่  2 พบว่า ผลวิเคราะห์ 

ค่าประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ตารางที่ 2	 ผลวิเคราะห์ค่าประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ 

		  แผนผังมโนทัศน์

ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.)

การทดสอบ

	 หลังเรียน	 35	 32	 27.25	 2.68	 10.71*	 22.4	 0.000

จ�ำนวน

นักเรียน

คะแนนเต็ม S.D. t Sig.

(1-tailed)
μ

0
(70%)

ผลการวิเคราะห์	 0.7331	 73.31

ร้อยละของดัชนีประสิทธิผล

มีค่าเท่ากับ 0.7331 แสดงว่า หลังการเรียนโดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

ร่วมกบัแผนผงัมโนทศัน์ท�ำให้ผูเ้รยีนมคีะแนนเพิม่ขึน้ 

ร้อยละ 73.31

	 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถการเขยีน 

เรียงความ โดยจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

จากแบบทดสอบวดัความสามารถการเขยีนเรยีงความ 

มีรายละเอียดดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3	 การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

		  หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ กับเกณฑ์ 

		  ร้อยละ 70

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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	 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกบัการใช้แผนผงัมโนทัศน์  

กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ค่าเฉลีย่ ( ) มค่ีาเท่ากบั 27.25 

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. มีค่าเท่ากับ 2.68 

ค่าสถิติวิเคราะห์ t เท่ากับ 10.71 และค่า Sig. 

เท่ากับ 0.000 แสดงว่า ความสามารถในการเขียน

เรยีงความของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีเ่รยีน

โดยจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกบั 

การใช้แผนผังมโนทัศน์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนักเรยีน

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับ แผนผังมโนทัศน์จากแบบสอบถามความ

พึงพอใจ มีรายละเอียดดังตารางที่ 4

	 จากตารางที่ 4 พบว่า ความพึงพอใจของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

(  = 4.55, S.D. = 0.56) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  

ด้านที่มีค่ามากที่สุดได้แก่ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  

(  = 4.60, S.D. = 0.51) ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ (  = 4.56, S.D. = 0.55) และด้าน

บรรยากาศในการเรียนรู้ (  = 4.50, S.D. = 0.62) 

ตามล�ำดับ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการพัฒนาความสามารถในการเขียน

เรียงความของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบั 

แผนผังมโนทัศน์ สามารถน�ำไปสู่การอภิปรายผล

การวิจัยได้ดังนี้

ตารางที่ 4	 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

		  แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์

รายการประเมิน

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ

รวมเฉลี่ย

4.50

4.56

4.60

4.55

0.62

0.55

0.51

0.56

มาก

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

S.D. ระดับความเหมาะสม
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	 1.	 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

เรื่องการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 6 แผน รวม 9 ชั่วโมง ที่ได้จาก 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ มผีลการประเมนิเนือ้หา 

และค่าความเหมาะสม โดยมแีผนการจดัการเรยีนรู้ 

ที่อยู ่ในระดับดีมาก จ�ำนวน 6 แผน โดยแผน 

การจัดการเรียนรู้แต่ละแผนได้ผ่านการประเมิน 

และปรบัปรงุแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ

ก่อนจะน�ำมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อีกทั้งเป็นผล 

มาจากการสร้างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้

ที่สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรยีนรู้ 

ภาษาไทย ของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ

สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ที่ท�ำให้นักเรียน 

เห็นภาพรวมของเนื้อหา และส่งผลให้นักเรียน 

เกิดทักษะการเขียนผ ่านกิจกรรมการเรียนรู ้ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Sangkachan (2022) 

ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือ

เทคนคิ CIRC เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการเขยีน

เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีความเหมาะสม 

อยู่ในระดับมาก และมีประสิทธิภาพ 83.32/83.47 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

	 2.	 ความสามารถในการเขียนเรียงความ

ของนักเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใช้การจดัการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง 

มโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี 

นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับ

สมมติฐานการวิจัย เนื่องจากการจัดการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ทีใ่ช้ส�ำหรับการสอน

อ่านและเขียน โดยเน้นกระบวนการสื่อสารและ

ท�ำงานร่วมกับผู้อื่น ดังค�ำกล่าวของ Doni (2018) 

ว่า CIRC เป็นเทคนิคการเรียนการสอนที่สามารถ 

ใช้เพือ่ปรบัปรงุความสามารถของนักเรยีน ในการอ่าน 

เรียบเรียงและการเขยีนบรรยายเพือ่ท�ำให้สถานการณ์

ในห้องเรยีนน่าสนใจยิง่ขึน้ นอกจากนีก้ารใช้แผนผงั

มโนทัศน์ยังท�ำให้นักเรียนจัดการสรุปความคิด

ได้อย่างเป็นระบบ โดยไม่ต้องเสียเวลาเรียบเรียง

ข้อความ ท�ำให้นักเรียนเห็นภาพรวมของเนื้อหา 

และยังสามารถจดจ�ำได้ดี ดังที่ Boonprakob  

(1999) กล่าวว่า การเขียนสรุปเรื่องราวด้วยผัง 

มโนทศัน์ จะช่วยท�ำให้จดจ�ำได้เป็นอย่างดสีอดคล้อง 

กบังานวจิยัของ Sriraksa (2022) ได้ศกึษาการพฒันา 

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยใช ้

เทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิด

ที่ส่งเสริมทักษะการเขียนของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบางเนียง ผลการวิจัย 

พบว่า ทกัษะการเขยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 6 ที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC 

ร่วมกับการเขียนแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่ .01 

	 3.	 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์  

โดยผลรวมความพึงพอใจอยู ่ในระดับมากที่สุด  

เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านที่มีค่ามากที่สุดเป็น 

ล�ำดบั 1 ได้แก่ ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบั เป็นผลมาจาก

การใช้แผนผังมโนทัศน์ในการเรียนรู้ ท�ำให้นักเรียน
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มองเห็นภาพรวมของเนื้อหา ไม่ต้องเสียเวลา 

เรียบเรียงข้อความ นักเรียนจึงสามารถน�ำวิธ ี

การเขยีนแผนผงัมโนทัศน์ไปประยกุต์ใช้ในการเรยีน 

วิชาอื่น ๆ ได้ ด้านท่ีมีค่ามากท่ีสุดเป็นล�ำดับ 2 

ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นผลจาก 

การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ CIRC ร่วมกบั 

แผนผังมโนทัศน์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม 

ให้นกัเรียนมีสมัพันธภาพทีด่รีะหว่างกนัผ่านการท�ำ 

กิจกรรมกลุ่ม ทุกคนยังมีโอกาสเสนอความคิดเห็น 

ในระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ ท�ำให้ผู ้เรียนเกิด

ความเช่ือม่ันและภาคภูมิใจในตนเองและเพื่อน

สมาชิก และด้านที่มีค่ามากเป็นล�ำดับ 3 ได้แก่  

ด้านบรรยากาศในการเรยีนรู ้เป็นผลจากการจดัการ 

เรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC กับแผนผัง 

มโนทศัน์ เป็นวธิกีารจดัการเรยีนรูท้ีใ่ช้เวลาค่อนข้าง

มาก อาจท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย ผู้สอน 

จึงควรระมดัระวงั และหาวธิกีารทีน่่าสนใจ เพือ่ดงึดดู 

ความสนใจของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Sinphiban (2020) ได้ศึกษาความสามารถด้าน 

การเขยีนเรือ่งตามจนิตนาการ และทกัษะการร่วมมอื 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้ 

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด พบว่า  

ความคิดเห็นภาพรวมของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 4 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  

CIRC ร่วมกับแผนภาพความคิด อยู่ในระดับเห็น 

ด้วยมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Wannabut (2022) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก  

เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

ภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

พบว ่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนคิ CIRC ร่วมกบั

ผังกราฟิก ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

อยู่ในระดับมากที่สุด

ข้อเสนอแนะ

	 จากการศึกษาคร้ังนี้ ผู้วิจัยขอเสนอแนะ 

ในการพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ 

ดังนี้

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.	 ครผููส้อนควรให้ความส�ำคญักบัขัน้ตอน

ที ่3 ขัน้ท�ำงานกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทศัน์ เนือ่งจาก

เป็นข้ันตอนท่ีท�ำให้ผู้เรียนมองเห็นภาพรวมของ

เนื้อหา ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ภายในกลุ ่ม  

ซ่ึงจะช่วยให้ผู ้เรียนสามารถจัดล�ำดับความคิด 

ในเรื่องนั้น ๆ ได้อย่างเป็นระบบ และเพื่อให้ได้

ผลลัพธ์ที่ดีควรมีตัวอย่างชิ้นงานให้กับนักเรียน

	 2.	 ในการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ  

CIRC ร่วมกับแผนผังมโนทัศน์ ครูผู้สอนควรเน้นย�้ำ

และดูแลเอาใจใส่นักเรียน โดยเฉพาะขั้นตอนที่ 3 

ขั้นท�ำงานกลุ่มโดยใช้แผนผังมโนทัศน์และขั้นตอน

ที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ เนื่องจาก 

เป็นขัน้ตอนทีส่�ำคญัทีจ่ะท�ำให้นกัเรยีนเกดิความคดิ 

รวบยอด และเชือ่มโยงความคดิในการเขียนเรยีงความ 

อย่างสมเหตุสมผล 

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรบัการท�ำวจิยัครัง้ต่อไป

	 1.	 ควรน�ำการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกบัแผนผงัมโนทศัน์ประยกุต์ใช้กบัเนือ้หา

วิชาภาษาไทยในเนื้อหาและระดับชั้นอื่น อาจม ี

การสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ เพื่อดึงดูดความสนใจ 

ของผู้เรียน เช่น ชุดกิจกรรม การประยุกต์ใช้เกม  

บทเรียนออนไลน์ เป็นต้น 



Academic Journal Phranakhon Rajabhat University

Vol. 14 No. 2 (July - December 2023)
105

เอกสารอ้างอิง 

Baroody, A. J. & Bartels, B. H. (2001). Assessing Understanding in Mathematics with Concept 

Mapping. Mathematics in School, 30(3), 24-27. 

Boonprakob, M. (1999). Concept mapping for enhancing skills of listening, thinking, asking 

questions, and taking notes. Graduate Studies Journal, 3(3), 46-55. (In Thai)

Doni, I., Zulfadi, A. & Siti S. (2018). Teaching reading by using cooperative integrated reading 

and composition. English Education Journal(EEJ), 9(3), 347-355. 

Johnson, dw., Johnson, R. and Holubec, E. (1998) Advanced cooperative learning. (3) 

Edina, Minnesota: Interaction Book Co.

Komutthammawiboon, W. et al. (2010). Thai language lesson plan T 204. Bangkok:  

Aksorn Charoen tad. (In Thai)

Laksanasiri, J. and Hutinda, A. (2012). Thai language for education. Nakhon Pathom: 

Silpakorn University. (In Thai)

Ministry of Education. (2008). Teacher’s guidebook of Thai language instruction  

for creative thinking and writing: Essay and summary writing for 4th grade  

to 12th grade students. Bangkok: Business Organization of the Office of the Welfare 

Promotion Commission for Teacher and Education Personal (BOWT) Printing House. 

(In Thai)

Ministry of Education. (2017). The Basic Education Core Curriculum B.E. 2551 (A.D. 

2008). Bangkok: The Printing House of the Agricultural Co-Operative Federation  

of Thailand., Ltd. (In Thai)

National Institute of Educational Testing Service (Public Organization). (2021). Report on  

the results of national educational testing (O-NET), Mathayom 3, academic  

year 2020, edition 2 - statistical values ​​separated according to learning 

standards for schools. (In Thai)

Noosawas, J. (2021). Using concept maps in instructional activities. Retrieved from  

http://www.bsru.net/การใช้ผังมโนทัศน์ในกิจ/[2022, 26 Dec.] (In Thai)

Office of the Basic Education Commission. (2018). Reference Book of Thai Language: 

the norms of Thai language 5: composing and writing processes of prose. (1). 

Bangkok: Business Organization of the Office of the Welfare Promotion Commission 

for Teacher and Education Personal (BOWT). Lat Phrao. (In Thai)



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
106

Parnichparinchai, T. (2017).Research for Improvement of Instructions.(1). Phitsanulok: 

Phitsanulok Paper and Supply. (In Thai)

Sangkachan, J. (2022). Learning management for Cooperative Integrated Reading 

and Composition to promote creative writing ability of Grade 5 students. 

(Master of Education thesis). Mahasarakham University, Mahasarakham. (In Thai)

Sinphiban, W. (2020). Development of imaginative writing and cooperative skill 

of fourth grade students using CIRC technique integrated with mind 

mapping. (Master of Education thesis). Silpakorn Universit y, Nakhon Pathom. 

(In Thai)

Sriraksa, N., Sangarwut, A., & Pongsuwan, M. (2022). Development of Learning and 

Teaching Activities in Thai by Using the CIRC Technique and Conceptual 

Drawing to Promote Writing Skills of Pratomsuksa 6 Ban Bang Niang School, 

Master of Education independent study. Retrieved from [2022, 23 Dec.] 

(In Thai)

Sutthirat, C. (2016). 80 innovations for student-centered instructions. (7). Bangkok: 

Danex Intercorporation Company Limited. (In Thai)

Thavakul, J. (2012). The satisfaction with learning of certificate students in commercial 

first year second year and third year of Chachoengsao vocational college. 

(Master Project of Business Education). Srinakharinwirot University, Bangkok. 

(In Thai)

Wannabut, B. (2022). A development of learning activities by using the CIRC 

technique with graphic organizers enhance Thai. (Master of Education 

independent study). Naresuan University, Phitsanulok. (In Thai)


