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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการจัดการผักตบชวาแบบมีส่วนร่วม 2) ศึกษา 

รปูแบบผลติภัณฑ์ชมุชนจากผกัตบชวาอย่างมส่ีวนร่วม และ 3) สร้างนวตักรรมจากผกัตบชวา ด้วยการวจิยั

เชงิปฏิบตักิารแบบมส่ีวนร่วม พืน้ทีว่จิยั คอืชมุชนบางเลน อ�ำเภอบางใหญ่ จงัหวดันนทบรุ ีผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญั  

มี 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มชุมชน ตัวแทนเจ้าหน้าที่รัฐ และผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ โดยมีเครื่องมือวิจัย  

คือ การสนทนากลุ่ม แบบสัมภาษณ์ แบบประเมินการออกแบบ แบบสอบถาม ส�ำหรับการวิเคราะห์ข้อมูล 

ใช้การวเิคราะห์เนือ้หา ร้อยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบว่า 1) แนวทางแก้ปัญหา

ผักตบชวาแบบมีส่วนร่วมโดยเสริมสร้างเครือข่ายการท�ำงานร่วมกันของฝ่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
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ชุมชนในท้องถิ่น โดยการเตรียมอุปกรณ์จัดการผักตบชวา การประยุกต์องค์ความรู้ชุมชนในการแก้ปัญหา 

อย่างยั่งยืน โดยการน�ำผักตบชวามาสร้างมูลค่าเพิ่ม 2) รูปแบบผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมกับเงื่อนไขของ 

กลุ่มชุมชน คือ ดอกไม้ประดิษฐ์จากกระดาษผักตบชวา ภาพรวมต่อผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย  

เท่ากับ 3.97 (SD.0.55) และ 3) นวัตกรรมจากผักตบชวาเป็นแผ่นตกแต่งผนังจากผักตบชวา ที่มีอัตราส่วน 

ผสมปูนยิปซัมกับผักตบชวาแบบทุบเป็นเส้นใย 60:40 และเติมสาร CMC ในปริมาณ 0.2 ของน�้ำหนักปูน  

ใช้รูปแบบบล็อกหกเหลี่ยมขนาดเท่ากับ 25 ซม. × 25 ซม. × 2.5 ซม. แผ่นตกแต่งผนังจากผักตบชวา 

สามารถดูดซับเสียงได้ดีในช่วงความถี่ต�่ำจนถึง 4,000 เฮิร์ต (Hz) เกิดจากช่องว่างอากาศในเนื้อปูนผสมกับ

เส้นใยผักตบชวา มีค่าสัมประสิทธิ์การดูดซับเสียงเท่ากับ 0.93-0.99

ค�ำส�ำคัญ: ผักตบชวา การพัฒนาผลิตภัณฑ์ แนวทางการแก้ปัญหา การมีส่วนร่วม 

ABSTRACT 

	 This research aimed to: 1) study the guidelines for participatory management of water 

hyacinth, 2) examine the model of participatory community products from water hyacinth, 

and 3) create innovations using water hyacinth through participatory action research.  

The research area was Bang Len community, Bang Yai District, Nonthaburi Province. The key 

informants include three groups: community members, local government representatives, 

and design experts. Research tools included group discussions, interviews, design evaluation 

forms, and questionnaires. Data analysis involved content analysis, percentage, mean,  

and standard deviation. The research findings were as follows: 1) the guidelines  

for participatory management of water hyacinth involved strengthening collaboration 

networks among local government agencies and community members by preparing 

water hyacinth management equipment and applying community knowledge to address 

problems sustainably and add value to water hyacinth. 2) The suitable product model for 

the community was flower crafts made from water hyacinth, which received an overall 

rating at a good level with a mean score of 3.97 (SD 0.55), and 3) innovation using water 

hyacinth resulted in sound-absorbing wall panels made from water hyacinth. These panels 

had a 60:40 mix ratio of gypsum to shredded water hyacinth fiber, with the addition  

of CMC at 0.2 of the gypsum weight. The panels were in a hexagonal block shape, measuring 

25 cm x 25 cm x 2.5 cm. Water hyacinth wall panels effectively absorbed sound in the low- 

frequency range up to 4,000 Hz, attributed to the air gaps in the gypsum mixture  

with water hyacinth fibers. The sound absorption coefficient ranged from 0.93 to 0.99.	

Keywords: Water Hyacinth, Product Development, Solutions, Participation
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บทน�ำ 

	 ผักตบชวาเป็นพืชน�้ำที่เจริญเติบโต และ

แพร่พนัธุไ์ด้อย่างรวดเรว็อีกทัง้ก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ   

ต่อแหล่งน�้ำจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ปัญหาการแพร่

กระจายของผักตบชวาในคลองของชุมชนบางเลน  

เป็นคลองที่ต้องรองรับผักตบชวาที่ถูกน�้ำผลักดัน 

มาจากแม่น�้ำเจ้าพระยาเข้าสู ่คลองอ้อม หรือ 

คลองอ ้อมนนท์ ท�ำให ้เกิดการสะสมมากขึ้น  

เกิดการกระจุกตัวรวมกันของกองผักตบชวาท�ำให้

อัตราการไหลของน�้ำในล�ำคลองลดลง จากปัญหา

ที่พบดังกล่าวของจังหวัดนนทบุรีจัดท�ำแผนปฏิบัติ

การโครงการก�ำจัดผกัตบชวาและวชัพชืในแหล่งน�ำ้ 

สาธารณะขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ตั้งแต ่

ปี พ.ศ. 2559-2562 ในภาคส่วนของอ�ำเภอบางใหญ่ 

ได้เร่งท�ำหนงัสอืถงึส�ำนกังานเทศบาลต�ำบลบางเลน 

เร่งด�ำเนินการปฏิบัติการป้องกันและแก้ไขปัญหา 

ผักตบชวาและวัชพืชในแหล่งน�้ำสาธารณะ โดย

บูรณาการร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องตาม

แนวทางประชารัฐ เพื่อก�ำจัดผักตบชวาและวัชพืช 

ในแม่น�ำ้ล�ำคลองไม่ให้เป็นอปุสรรค และกระทบต่อ

วิถีการด�ำเนินชีวิตของประชาชน โดยจัดกิจกรรม 

“จิตอาสาพัฒนาล�ำน�้ำ ล�ำคลอง” เพื่อก�ำจัด 

ผักตบชวาบริเวณคลองอ้อม ในเขตพื้นที่ของ

เทศบาลต�ำบลบางเลน เพือ่ถวายเป็นพระราชกศุลฯ 

(Bang Len Subdistrict Municipality, 2020)

	 จากการด�ำเนินโครงการเหล่าน้ี พบว่า  

ส่วนใหญ่เป็นโครงการระยะสัน้ ท�ำให้ปัญหาผกัตบชวา 

ยังคงมีอยู่ เห็นได้จากการน�ำเสนอข่าวของสถานี

โทรทศัน์ ไทยพบีเีอส เมือ่วนัที ่16 มกราคม พ.ศ. 2563  

พบว่าชาวบ้านริมคลองบางใหญ่ อ.บางใหญ่ 

จ.นนทบุรี ได้ร้องทุกข์จากความเดือดร้อนจาก 

ผักตบชวาที่ขึ้นแน่นเต็มคลอง ปิดกั้นการสัญจร

ทางเรือ ระยะทางกว่า 5 กม. โดยเฉพาะในส่วน 

ของเทศบาลต�ำบลบางเลน ซ่ึงต้ังอยู่ริมฝั่งคลอง  

ได้ประสบปัญหาผักตบชวาดังกล่าว ซึ่งการดูแล 

คลองบางใหญ่ เป็นการดูแลของกรมชลประทาน  

ทางเทศบาลต�ำบลบางเลนจึงได้ประสานงานกับ 

กรมชลประทานเพื่อหาทางออกของการแก้ปัญหา

ให้กับชาวบ้านริมคลองอย่างเร่งด่วนท่ีสุด ปัจจุบัน 

ได้มแีนวคดิในการพฒันาส่วนต่าง ๆ  ของผกัตบชวา 

เพื่อใช้ประโยชน์ โดยน�ำมาปรับปรุงคุณสมบัติ 

และแปรรูปให้เป็นวัสดุที่เหมาะสมต่อการน�ำไป

พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ชนิด ต่าง ๆ เช่น เสื้อผ้า  

เครื่องจักสาน แผ่นกันกระแทกจากผักตบชวา  

กล่องกระดาษผักตบชวา และเคร่ืองใช้ อาท ิรองเท้า 

เปลญวน กระถางเพาะช�ำ เป็นต้น ดังนั้นแนวคิด

พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เพื่อให้ได้วัสดุที่เหมาะสม

ต่อการน�ำมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์  

ซึ่งนอกจากจะเป็นการแก้ปัญหาด้านการลดต้นทุน 

การผลิต ยังเป็นการรณรงค์ใช ้วัสดุธรรมชาต ิ

เพื่อลดภาวะโลกร้อน อันมีความส�ำคัญอย่างยิ่ง 

ต่อพัฒนาการของผลิตภัณฑ์ เนื่องจากเป็นการน�ำ 

วัสดุจากธรรมชาติมาพัฒนาเพื่ อ เพิ่ มมูลค ่ า 

ให้เกิดขึ้นกับชุมชน

	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมุ่งศึกษาแนวทางการลด

ปริมาณผักตบชวาเพ่ือน�ำไปสร้างผลิตภัณฑ์แบบมี

ส่วนร่วมของชมุชนบางเลน อ�ำเภอบางใหญ่ จงัหวดั 

นนทบรีุ เพ่ือเป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาผักตบชวา 

ในชุมชน และน�ำผักตบชวามาเพ่ิมมูลค่าด้วย 

การแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ โดยใช้หลักการ

และทฤษฎีของกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน

ในการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ร่วมกัน เกิดแนวทาง

แก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน เกิดองค์ความรู้ในท้องถิ่น 
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และท�ำให้ชมุชนเกดิความภาคภมูใิจในการออกแบบ 

และพัฒนาผลิตภัณฑ์ เกิดองค์ความรู้ของท้องถิ่น 

ในการสร้างงานให้กบัคนในชมุชน ท�ำให้คนในชมุชน 

มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นอย่างยั่งยืน 

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	 เพือ่ศกึษาแนวทางการจดัการผกัตบชวา 

ของชุมชนบางเลน อ�ำเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี 

ในการจัดการแปรรูปและลดปริมาณผักตบชวา 

เป็นทุนของชุมชนได้อย่างยั่งยืน 

 	 2.	 เพือ่ศกึษารปูแบบผลติภณัฑ์ชมุชนจาก

ผักตบชวาอย่างมีส่วนร่วมที่เหมาะสมกับศักยภาพ

การท�ำงานของกลุ่มชุมชน 

	 3.	 เพือ่ทดลองสร้างนวตักรรมจากผกัตบชวา  

เกิดองค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนอย่าง

ยั่งยืน

ทบทวนแนวคิด

	 แนวคิดการแปรรูปผักตบชวา 

	 แนวทางในการก�ำจัดผักตบชวาโดย 

การน�ำมาใช้ประโยชน์หรือใช้งานในด้านต่าง ๆ  

เช่น 1) ด้านปศุสัตว์ ใช้เป็นอาหารสัตว์ 2) ด้าน 

การ เกษตร น�ำมาท�ำเป็นปุ๋ยหมกั 3) ด้านการบ�ำบดั

น�้ำเสีย ใช้ผักตบชวากรองน�้ำเสีย 4) ด้านพลังงาน 

โดยใช้เป็นเชื้อเพลิง โดยใช้ผักตบชวาเป็นตัวเชื่อม 

ประสานในการท�ำแท่งเชื้อเพลิงจากฟางข้าวและ 

แกลบ 5) การท�ำสิ่งประดิษฐ์ ใช้ท�ำเป็นสิ่งของ 

เครื่องใช ้ต ่าง ๆ เช ่น กระเป ๋าถือ เปลญวน  

เครื่องจักสาน น�ำมาเป ็นวัตถุดิบส�ำหรับงาน

หัตถกรรม 6) ด้านอาหาร ยอดอ่อน ใบอ่อน  

และดอกอ่อน สามารถน�ำมาลวกจิ้มกับน�้ำพริก 

รับประทาน หรือน�ำมาท�ำแกงส้ม 7) ด้านสมุนไพร 

ต้นมีรสจืด มีสรรพคุณเป็นยาใช้แก้พิษในร่างกาย 

ช่วยขับลม ใช้ต�ำพอกแก้แผลอักเสบ (Urban 

Development Personnel Development 

Institute, 2018)

 	 แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน

 	 ขั้นตอนการด�ำเนินงานต่าง ๆ ต้องให้

ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่ขั้นต้น กล่าวคือ  

ร่วมหาข้อมูล ร่วมหาสาเหตุปัญหา ร่วมปรึกษา  

หารือทางแก้ไขปัญหา ร่วมการตัดสินใจ ร่วม 

การวางแผนงาน ร่วมการปฏบิติังาน ร่วมการติดตาม

ผลงาน จนถึงขั้นร่วมการบ�ำรุงรักษาในระยะยาว 

ส�ำหรับการสร้างเสริมความเข้มแข็งของชุมชน 

ควรเริ่มต ้นจากการกระตุ ้นให ้ประชาชนเกิด 

ความสนใจและตระหนักถึงความจ�ำเป ็นของ 

การเป็นชุมชน มีการด�ำเนินกิจกรรมที่ตอบสนอง

ต่อความสนใจและความต้องการของสมาชิก 

ในชุมชน โดยการสร้างกระบวนการเรียนรู ้และ 

ความสามารถในการแก้ไขปัญหา การจัดการ

ทรัพยากร รวมทั้งการเสริมข้อมูลช่วยประสานงาน 

ในเบื้องต้นให้เกิดการตัดสินใจ ความสามารถ 

ในการต่อรอง และการพ่ึงตนเองของชุมชนให้ได้ 

เพ่ือประโยชน์สูงสุดของการมีส่วนร่วมของชุมชน

ใน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

(Phobun, 2010)

	 แนวคิดการจัดการความรู ้ภูมิปัญญา 

ท้องถิ่น

	 1)	 การค้นหา/บ่งชี้ความรู้ คือ การค้นหา

ว่าองค์ความรู้ดั้งเดิมจากภูมิปัญญาชุมชน มีความรู้ 

อะไรบ้าง รูปแบบใด อยู่ที่ใคร และความรู้นั้นมี 

ความส�ำคญัและ ความจ�ำเป็นกบัชมุชนอย่างไรบ้าง  

เพื่อให้สามารถก�ำหนดขอบเขตของการจัดการ

ความรู้ได้อย่างถูกต้อง 2) การสร้างและแสวงหา 
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ความรู ้ คือ การศึกษาและรวบรวมความรู ้จาก 

แหล่งต่าง ๆ  ทีจ่�ำเป็นต่อกบัภารกจิทางการลดปรมิาณ 

ผักตบชวาเพื่อน�ำไปสร้างผลิตภัณฑ์แบบมีส่วนร่วม

ของชุมชนมารวบรวมไว้ เพื่อจัดท�ำแนวทางให้

เหมาะสมและตรงกบัความต้องการของผูป้ฏบิตังิาน 

3) การจัดการความรู้ให้เป็นระบบ คือ การศึกษา

ด้านศกัยภาพภายในการจดัการข้อจ�ำกดัการแปรรปู

ผกัตบชวาเพ่ือน�ำไปใช้ประโยชน์ ความต้องการของ

ชุมชน 4) การประมวลและกลั่นกรองความรู้ คือ  

การศึกษารูปแบบผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ได้จากการน�ำ

องค์ความรู ้ไประยุกต์ใช้ ทันสมัยสอดคล้องกับ 

ความต้องการของผู้ใช้ 5) การเข้าถึงความรู้ คือ  

การฝึกอบรม ฝึกทดลองปฏิบัติ เพื่อเป็นแนวทาง 

ให้ผู้อื่นใช้ประโยชน์ได้ 6) การแบ่งปันและเปลี่ยน

ความรู้ คือ การน�ำความรู้ที่ได้จัดเก็บมาเผยแพร่ 

แบ่งปันและแลกเปลี่ยนกันด้วยเวทีแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ 7) การเรียนรู้ คือ การศึกษาองค์ความรู้ใหม่ 

ทีป่ระยกุต์จากภมูปัิญญาชมุชน เกิดรปูแบบผลติภณัฑ์ 

ชุมชนที่ไดจ้ากการน�ำองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้เกิด

การเปลี่ยนแปลงจากกระบวนการจัดการความรู้ 

(Thailand Productivity Institute, 2005) 

 	 แนวคิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่

 	 แนวคิดในการออกแบบผลิตภัณฑ์ ๆ  

มกีระบวนการตัง้แต่การเสนอแนวคดิ ให้ผลติภณัฑ์ 

มีความเหมาะสมตามหลกัการออกแบบ และรปูแบบ 

ของผลิตภัณฑ์ โดยค�ำนึงเรื่อง วัสดุ กรรมวิธี 

การผลิต หน้าที่ใช้สอยและความสะดวกสบาย 

ในการใช ้  ความปลอดภัยและความแข็งแรง  

ความสวยงาม และต้นทนุราคา มาเป็นการตดัสนิใจ 

ในการออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน และต้อง

ออกแบบให้สอดคล้องกับกรรมวิธีที่เป็นภูมิปัญญา

ชุมชน เครื่องจักรและอุปกรณ์ที่มีอยู่เดิมของชุมชน 

และควรตระหนักอยู ่เสมอว่าไม่มีอะไรที่จะลด

ต้นทุนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส�ำหรับการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ โดยประยุกต์ใช้ในลักษณะ ต่าง ๆ ได้แก่ 

การลดส่วน (minify) การขยายส่วน (magnify)  

การเปล่ียนแปลง (modify) การจัดส่วนประกอบใหม่  

(rearrange) การกลับไปในทางตรงกันข้าม 

(converse) การรวมกนั (combine) การแทนทีใ่หม่  

(substitute) (Sikkha, 2007)

สมมติฐาน

 	 1.	 ชุมชนสามารถหาแนวทางการลด

ปริมาณผักตบชวา และได้ รูปแบบผลิตภัณฑ์ 

ที่เหมาะสมกับศักยภาพการท�ำงานของชุมชน

 	 2. ชุมชนสามารถน�ำผักตบชวามาสร้าง

นวัตกรรมแผ่นตกแต่งผนังดูดซับเสียง โดยใช ้

องค์ความรู้ของชุมชน

กรอบแนวคิดของการวิจัย

	 น�ำแนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชน 

แนวคิดการแปรรูปผักตบชวา แนวคิดการจัดการ

ด้านการลดปรมิาณผกัตบชวา แนวคดิการออกแบบ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม มาใช้เป็น

แนวทางในการศึกษา ถึงมุมมองในการก�ำหนด

แนวทางการจัดการผักตบชวา ของชุมชนบางเลน 

อ�ำเภอบางใหญ่ จังหวัดนนทบุรี ในการจัดการ

แปรรปูและลดปรมิาณผกัตบชวาเป็นทนุของชมุชน

ได้อย่างยั่งยืน
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ระเบียบวิธีวิจัย 

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 

PAR) มีจุดมุ ่งหมายให้ชุมชนได้ร ่วมตัดสินใจ 

หาแนวทางในการจัดการแปรรูปและลดปริมาณ 

ผักตบชวาเป็นทุนของชุมชนได้อย่างยั่งยืน

 	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 	 ผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญัในการวจิยัครัง้นีม้ ี3 กลุม่  

ได้แก่ กลุ่มชุมชน ท่ีประกอบไปด้วยผู้น�ำชุมชน  

1 ท่าน กับสมาชิกในชุมชน จ�ำนวน 20 คน ตัวแทน

เจ้าหน้าที่รัฐ จ�ำนวน 4 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้าน

การออกแบบ จ�ำนวน 3 ท่าน

 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ครั้งนี้ได้แก่

	 แบบสมัภาษณ์ส�ำหรบัการจดัสนทนากลุ่ม 

แบบประเมินการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์

จากผักตบชวา แบบประเมินผลความคิดเห็น และ

แบบสัมภาษณ์เชิงลึก

 	 การเก็บรวบรวมข้อมลูในการวจิยั ผู้วจัิย

ด�ำเนินการวิจัย 5 ขั้นตอน คือ 

 	 1)	 การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา ด�ำเนิน

การวิจัยภาคสนามร่วมกับกลุ่มชุมชน ที่ประกอบ 

ไปด้วยผู้น�ำชุมชน สมาชิกในชุมชน และตัวแทน 

เจ้าหน้าท่ีรัฐ ได้แก่นกัพัฒนาชมุชน เคร่ืองมอืวจัิย คอื  

แนวค�ำถามแบบสมัภาษณ์ส�ำหรบัการจดัสนทนากลุม่  

โดยการลงภาคสนามเก็บข้อมูล จัดเวทีแลกเปลี่ยน 

เรยีนรูเ้พือ่ให้เกดิการเข้าใจบรบิทของชุมชน รบัทราบ

บทบาทและทศันคตทิีม่ต่ีอโครงการวจิยั เข้าใจสภาพ

ปัญหา ศึกษาปริมาณผักตบชวา ผลกระทบจาก 

ผกัตบชวา ข้อจ�ำกดัของเครือ่งมอืในชมุชน ข้อจ�ำกดั

ของวัตถุดิบ และข้อจ�ำกัดในการจัดการผักตบชวา 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา

ภาพที่ 1 แผนภาพประกอบแนวความคิดในการวิจัย

แนวคิดการจัดการ
ด้านการลดปริมาณ

ผักตบชวา

แนวคิดการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชน
แบบมีส่วนร่วม

แนวคิดการมีส่วนร่วม
ของชุมชน

การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ชุมชน
จากผักตบชวา
แบบมีส่วนร่วม

การทดลอง
และทดสอบ

ผลิตภัณฑ์ใหม่

ต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ชุมชน
แบบมีส่วนร่วม

แนวคิดการแปรรูป
ผักตบชวา
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	 2)	 ศึกษาแนวทางในแก้ไขปัญหา โดยใช้ 

เครือ่งมอืวจิยั คอื แนวค�ำถามแบบสมัภาษณ์ส�ำหรบั 

การจดัสนทนากลุม่ ด้วยการจดัเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรู้  

ศึกษาแนวทางในการลดปริมาณผักตบชวา และ

แนวทางการแปรรูปผักตบชวา ร่วมกันพิจารณา

วิเคราะห์สะท้อนผลปัญหาข้อจ�ำกัดในศักยภาพ 

ของชุมชน ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนพัฒนาแนวทาง 

ในแก้ไขปัญหา เป็นการระดมความคิด เพื่อน�ำ 

แนวทางจากการระดมความคิดเห็นของสมาชิก 

แต่ละคนมาก�ำหนดวิธีการ ให้ได้มาซึ่งรูปแบบและ 

วิธีการที่เหมาะสมกับชุมชนในการลดปริมาณ 

ผกัตบชวา วเิคราะห์ข้อมลูโดยการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา

 	 3)	 วางแผนเพือ่แก้ปัญหา ด้วยการประชุม

เชิงปฏิบัติการ ในขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนการสร้าง

แนวทางปฏบิตั ิโดยการน�ำเอาวิธกีารจดัการแปรรปู 

และลดปริมาณผักตบชวาที่ได้ตกลงเป็นที่ยอมรับ

ร่วมกันในขั้นตอนการระดมความคิด มาก�ำหนด 

แผนปฏิบัติการ เพื่อได้แผนการด�ำเนินกิจกรรม 

การพฒันารปูแบบผลิตภณัฑ์ต้นแบบของชุมชน โดยใช้ 

เครือ่งมอืแบบสมัภาษณ์เชงิลกึ โดยวเิคราะห์เชงิเน้ือหา 

ข้อสรุป สาเหตุที่ช่วยสนับสนุนการตัดสินใจ

 	 4)	 การปฏิบัติตามแผน พัฒนารูปแบบ

ผลิตภัณฑ์ต ้นแบบของชุมชนด้วยการประชุม 

เชิงปฏิบัติการ (Work Shop) จาก 3 ขั้นตอน  

1. ขัน้การเรยีนรูแ้ลกเปลีย่นประสบการณ์ 2. การพฒันา 

แนวทางในแก้ไขปัญหา 3. สร้างกระบวนการแปรรปู

ผกัตบชวาเป็นแนวทางการออกแบบพฒันาร่วมกนั 

โดยใช้เครื่องมือแบบสังเกตกึ่งโครงสร้างเกี่ยวกับ

ภาพรวมการด�ำเนินงานของสมาชิกชุมชนร่วมกัน

ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

 	 5)	 การประเมินผลงาน เครื่องมือที่ใช้คือ

แบบประเมินผลความคิดเห็น ร่วมกันวิเคราะห์ 

และคัดกรองผลิตภัณฑ์ต้นแบบ ร่วมกันจากผู้ร่วม

กจิกรรมในชมุชน วพิากษ์ ปัญหาในการผลิต ต้นทุน

ราคา พื้นผิววัสดุ ความแข็งแรง ขนาดและรูปทรง  

เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาต้นแบบ 

ผลิตภัณฑ์ หลังจากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินผล 

ผลิตภัณฑ์ในด้านต่าง รวมทั้งใช้แบบสัมภาษณ์ 

เชิงลึกวิเคราะห์ความคิดเห็นกับผู ้สนใจ รวมถึง

ร้านจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ประดิษฐ์ส�ำหรับจัดงาน 

จากธรรมชาติ ได้มาซึ่งข้อมูลในด้านความคิดเห็น 

ต่อผลิตภัณฑ์ ส่วนต้นแบบนวัตกรรมใช้วิธีประเมิน 

ประสิทธิภาพด้วยการทดสอบหาสัมประสิทธิ ์

การดูดซับเสยีง (sound absorption coefficient)

ผลการวิจัย

 	 1.	 ผลการศึกษาปัญหาเกี่ยวกับผักตบ

ชวา 

		  ผลจากการสมัภาษณ์ พบว่าสถานการณ์

ปัญหาผักตบชวาเป็นปัญหาที่เกิดเป็นประจ�ำทุกปี  

เมือ่แบ่งเป็นช่วงเวลาในระยะ 1 ปี พบว่า สถานการณ์

ปัญหาผักตบชวาจะเกิดขึ้นในรอบ 1 ปี มีทั้ง 

ช่วงปัญหารุนแรง และปัญหาไม่รุนแรงมากนะ  

โดยแบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ 1) ช่วงหน้าแล้งจะพบ 

สถานการณ์ปัญหาผักตบชวาในระดับรุนแรงจาก 

การน�้ำเน่าเสียของผักตบชวาจ�ำนวนมาก เนื่องจาก 

เป็นช่วงระดับน�ำ้ในล�ำคลองลดระดับลง ผักตบชวา 

มีจ�ำนวนมากจะไม่ไหลไปไหน เกิดการเน่าเสีย 

จมลงสู่ใต้ล�ำคลองก่อให้เกิดการต้ืนเขินของน�้ำ  

และมีส่งกลิ่นเน่าเหม็น 2) ช่วงหน้าฝนจะพบ

สถานการณ์ป ัญหาผักตบชวาในระดับรุนแรง 

ผักตบชวาแพร่กระจายและรุกรานอย่างรวดเร็ว 

เนื่องจากปริมาณน�้ำฝนมากข้ึนผักตบชวาจึงเติบโต

อย่างรวดเร็ว รวมทั้งคลองต้องรองรับผักตบชวา 
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ที่ถูกน�้ำผลักดันมาจากแม่น�้ำเจ ้าพระยาเข ้าสู ่ 

คลองอ ้อมนนท์ ท�ำให ้เกิดการสะสมมากข้ึน  

3) ช่วงหน้าหนาวเป็นช่วงทีจ่ะพบสถานการณ์ปัญหา 

ผักตบชวามีปริมาณน้อย เนื่องจากน�้ำจากฤดูฝน

ผลักดันให้ผักตบชวากระจายตัวไหลออกไปตาม

การไหลของน�้ำ แต่จะพบปัญหาบริเวณชว่งจุดสกัด

ตามรมิฝ่ังน�ำ้เป็นช่วง ๆ  ทีเ่กดิการกระจกุตวัรวมกัน

ของกองผักตบชวา

 		  ข้อจ�ำกัดพบว่า ชุมชนใช้แรงงานคน 

ในการจัดเก็บผักตบชวาด้วยวิธี ดึง คราด ลาก ฉุด 

กวาด ตัก เกี่ยว เท่านั้น 

	 2.	 แนวทางการแก้ไขปัญหาผักตบชวา 

พบว่า

 		  เพิ่ มการมีส ่ วนร ่ วม  โดยสร ้ า ง 

การตระหนักถึงป ัญหาในเรื่องของผักตบชวา  

ให้กบัประชาชนและชมุชนให้มส่ีวนร่วมในการจดัการ 

ผกัตบชวา การจดัเกบ็ตามโครงการต่าง ๆ  การพฒันา 

แหล่งน�ำ้ตามเป้าหมาย ประชาสมัพนัธ์ให้ผูท้ีพ่กัอาศยั 

รมิน�ำ้ช่วยกนัผกัตบชวาขึน้ ไม่ปล่อยให้กระจายพนัธุ์

ไปในที่อ่ืน ๆ ส่วนแหล่งน�้ำที่ไม่ใช้ในการคมนาคม 

เช่นคูคลองริมถนนให้มีการจัดเก็บเป็นระยะ ๆ  

เพื่อไปใช้ประโยชน์ต่าง ๆ 

 		  การจดัเตรยีมอปุกรณ์ในการด�ำเนินการ 

จัดการผักตบชวา ประสานขอทราบข ้อมูล 

เครือ่งจกัร เครือ่งมอื อปุกรณ์ทีม่อียูใ่นการรบัผดิชอบ 

ของชมุชนทีพ่อจะหาได้ไม่ต้องซือ้หามาเพิม่ จากผูน้�ำ 

ชุมชนในพื้นที่ชุมชนบางเลน ให้ทุกคนร่วมมือกัน 

แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมด้วยความสมัครใจ เล็งเห็น

ด้วยตัวเอง และท�ำด้วยตัวของประชาชนเอง  

ซึ่งประชาชนก็จะมีพฤติกรรมที่ค่อย ๆ ปรับตัว 

ท�ำตามเพื่อนบ้านท่ีท�ำ เนื่องจากเห็นว่าบ้านที่ 

ท�ำการจัดการสิ่งแวดล้อมเกิดผลลัพธ์ที่ดีต่อบ้าน 

และต่อส่วนรวมคือชุมชน

 		  การเพิ่มมูลค่าให้แก่ผักตบชวาเพื่อ 

การแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน แนวทางการแก้ไข

ปัญหา โดยการน�ำมาใช้ประโยชน์และท�ำให้

ผักตบชวามีมูลค ่าถือเป ็นแนวทางแก ้ป ัญหา 

ที่ได้ประสิทธิผล โดยจัดท�ำแผนฝึกอบรมการท�ำ 

ประโยชน์จากผักตบชวา ในการแปรรูปเป ็น

ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่เหมาะสม เพื่อเป็นการสร้าง

รายได้สร้างอาชีพอีกทางหนึ่ง ซ่ึงแนวทางดังกล่าว

สามารถสร้างอาชีพ และรายได้ให้แก่ประชาชน  

และท�ำให้ปริมาณผักตบชวาลดลงอย่างยั่งยืน

 	 3.	 ผลการวางแผนเพื่ อแก ้ป ัญหา  

จากการระดมความคิดเห็น การแสวงหาความคิดใหม่ 

เกี่ยวกับรูปแบบผลิตภัณฑ์จากผักตบชวาพบว่า 

องค์ความรู้ดั้งเดิมจากภูมิปัญญาชุมชน ทักษะด้าน

จักสานและงานประดิษฐ์น�ำมาต่อยอดในการน�ำ 

ผักตบชวามาใช ้ประโยชน์ และเพ่ิมมูลค ่าได ้  

ซึ่ งชุมชนมีทักษะการประดิษฐ ์ดอกไม ้ เดิมใช ้ 

เกร็ดปลามาสร้างสรรค์ จึงวางแผนเปลี่ยนมาใช้

กระดาษที่ท�ำมาจากผักตบชวา เพราะว่าการท�ำ

กระดาษไม่ยากนัก จึงวางแผนทดลองท�ำกระดาษ 

และออกแบบรูปแบบดอกไม้ประดิษฐ์ ผลการระดม 

การวางแผนพัฒนารูปแบบดอกไม้ คือชุมชน 

ได้แนวคิดประดิษฐ์เป็นกุหลาบส�ำหรับประดับ 

ตกแต่งสถานที่ ต้องการท�ำมากที่สุด รองลงมา 

เป็นพวงหรีดดอกไม้ และประยุกต์เป็นพานพุ่ม 

ดอกไม้ส�ำหรับงานพิธีต่าง ๆ

 	 4.	 การปฏิบัติตามแผน มีผลดังนี้

 		  ผลการปฏิบั ติ ก ารทดลองผลิ ต

กระดาษจากผักตบชวา โดยน�ำผักตบชวาสด 
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ไปตัดรากและใบล้างดินโคลนออกให้สะอาด น�ำไป

ตากแดดเพิม่ความเหนยีวให้กบัเส้นใยและคณุภาพ

ของกระดาษให้ดีขึ้น เป็นเวลา 2-3 วันจนแห้ง 

เป็นสีน�้ำตาลอ่อน จากนั้นน�ำผักตบชวาที่ได้ไปต้ม 

จนเปื่อยโดยเติมโซดาไฟ 3 ช้อนโต๊ะต่อน�้ำ 1 ถัง  

จากการทดลองการต ้มเยื่อผักตบชวาพบว ่า  

ต้องสังเกตลักษณะของเยื่อที่ต้มให้ดี ถ้าสามารถ 

ดงึออกจากกันได้โดยง่ายทัง้ด้านขวาง และด้านยาว 

ของผักตบชวาที่ต้ม แสดงว่าการต้มใช้ได้แล้ว  

และน�ำไปปั่นให้เยื่อกระจายตัว น�ำเยื่อผักตบชวา 

มากระจายในน�ำ้สะอาด แล้วใช้ตะแกรงช้อนเนือ้เยือ่ 

กระดาษ เป็นการท�ำแผ่นกระดาษด้วยมือแบบไทย 

ผลจากการทดลองครั้งแรกปัญหาของการท�ำแผ่น 

ผักตบชวา ถ้าไม่จะหดและย่นในขณะตากแห้ง 

ค่อนข้างมาก จึงแก้ไขในการทดลองครั้งท่ี 2  

ด้วยการเส้นใยโดยตีเยื่อหยาบ ๆ ก็จะช่วยการหด

หรอืย่นได้ และน�ำไปตากแดดให้แห้งสนทิ แล้วกรดี

ออกจากเฟรมกระดาษ

 		  อย่างไรกต็าม การทดลองผลติกระดาษ 

เชงิหตัถกรรมครัง้แรกของชมุชนบางเลนด้วยการใช้

ผักตบชวาเป็นวัตถุดิบ ได้เกิดปัญหา ด้าน บุคลากร

ที่ขาดความรู ้พื้นฐานในกระบวนการผลิต และ 

การปรบัปรงุคณุภาพของกระดาษ ท�ำให้ได้ผลติภณัฑ์

กระดาษมีคุณภาพไม่สม�่ำเสมอ จากผลการวิจัย 

พบว่าเม่ือทดลองท�ำครั้งที่  3 สมาชิกชุมชนม ี

ความช�ำนาญขึ้น กระดาษที่ผลิตขึ้นมาสามารถ 

ใช้เป็นวัสดุทดแทนท่ีมีคุณภาพได้ สามารถก�ำหนด

คณุสมบตัติามต้องการเพือ่เพิม่ประโยชน์ในการใช้งาน

ให้หลากหลายมากขึ้น เช่น การเพิ่มสีสัน เป็นต้น

 		  ผลการออกแบบและพฒันาผลติภณัฑ์ 

ต้นแบบดอกไม้กระดาษ จากการทดลองสร้าง

ต้นแบบเบื้องต้นของสมาชิกผู้เข้าร่วมฝึกประดิษฐ์

ดอกไม้จากกระดาษธรรมดา เริ่มต้นจากการฝึกท�ำ

ดอกกหุลาบ เมือ่ได้ผลงานต้นแบบเป็นดอกกหุลาบ

จ�ำนวนหนึ่ง สมาชิกผู้เข้าร่วมฝึกประดิษฐ์ดอกไม ้

จากกระดาษได ้ร ่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็น ต่อมาสมาชิกผู ้เข้าร่วมประดิษฐ ์

ดอกไม้จากกระดาษน�ำกระดาษจากผักตบชวา 

มาทดลองประดิษฐ์ ผลการพัฒนาของชุมชน 

ในรอบกิจกรรมนี้ สมาชิกชุมชนทดลองน�ำดอกไม้

ทีป่ระดษิฐ์มาพฒันาประยกุต์ตกแต่งเป็นผลติภณัฑ์ 

ชุมชน โดยการน�ำดอกกุหลาบที่ได้มาประกอบใหม่  

ร้อยเรียง มีการประยุกต์วัสดุอื่น ๆ  มาประกอบร่วม

การตกแต่ง เกิดวิวัฒนาการผลิตภัณฑ์ขึ้น ท�ำให้มี 

รูปลักษณ์การตกแต่งที่หลากหลายขึ้นได้เป ็น  

พานพุ่ม และ พวงหรีดดอกไม้กระดาษ ผลประเมิน 

จากผู้เชีย่วชาญการออกแบบในภาพรวมต่อผลิตภัณฑ์  

พบว่าอยูใ่นระดบัด ีมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 3.97 (S.D. 0.55) 

ผู้เชี่ยวชาญการออกแบบเห็นว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ส่วนใหญ่ ยงัไม่กล้าทีจ่ะสร้างความแตกต่างมากนกั 

กับดอกไม้ที่เห็นในท้องตลาดมากนัก ขาดความคิด 

สร้างสรรค์ อาจจะเป็นเพราะคิดว่าถ้าท�ำแบบนี้ 

น่าที่จะขายได้ แต่ส�ำหรับการสร้างสรรค์ครั้งแรก 

ถือว่ามีการพัฒนางานประดิษฐ์ เกิดการเปลี่ยนแปลง

อยูใ่นขัน้ทีน่่าชมเชย แต่ยงัขาดการสร้างเอกลักษณ์

ท้องถิ่นในผลิตภัณฑ์ต้นแบบของชุมชน

 		  ด้านความเป็นไปได้ในการผลิตเพื่อ

จ�ำหน่าย พบว่า

 		  -	 ค ่าต ้มเส ้นใยในการทดลองต้ม 

ผักตบชวาแห้ง 10 กิโลกรัมด้วยโซดาไฟ ได้เยื่อ  

2,500 กรัม ประกอบด้วยค ่าแก ๊สประมาณ  

2 กก.ๆ ละ 22.66 บาท เป็นเงิน 45.32 บาท  

ค่าน�ำ้ล้าง 100 ลติร ๆ  ละ 0.074 บาท เป็นเงนิ 7.40 

บาท รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 52.72 บาท 
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		  -	 การตีเยื่อด้วยเคร่ืองปั ่นส�ำหรับ 

กระดาษขนาด 54X80 เซนติเมตร ประกอบด้วย 

ค่าน�ำ้ 100 ลติร เป็นเงนิ 7.40 บาท ค่าสารกระจายเยือ่  

16 กรัม ๆ  ละ 0.4 บาท เป็นเงนิ 6.40 บาท ค่าไฟฟ้า 

เครื่องปั่น 100 วัตต์ 1 ชั่วโมง ๆ  ละ 4 บาท (คิดจาก 

ค่าไฟเฉลี่ย 8 บาท/หน่วย) รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  

17.80 บาท

 		  -	 ค ่าแรง การแปรรูปผักตบชวา

แห้ง 10 กิโลกรัม ได้เยื่อ 2,500 กรัม ท�ำกระดาษ

ขนาด 54X80 เซนติเมตร ได้ 50 แผ่น มีต้นทุน  

(52.72+17.80) = 70.52 บาท แล้วรวมค่าแรงที่ 

50% ของต้นทุนการผลิตเยื่อกระดาษจะมีต้นทุน

เพิม่ขึน้ = 385.26 บาท สรปุต้นทุนผลติกระดาษจาก

ผักตบชวามีต้นทุนรวม 385.26 บาท หรือคิดเป็น 

ต้นทุนกระดาษแผ่นละ 7.70 บาท ท�ำดอกกุหลาบ 

ขนาด 25 เซน็ ได้ 20 ดอก เท่ากบัดอกละ 19.26 บาท  

ถ้ารวมค่ากาวร้อน เฉลี่ยแล้วดอกละ 20 บาท 

ผลิตภัณฑ์ดอกไม้ประดิษฐ์จากกระดาษผักตบชวา 

มีต ้นทุนต�่ำเนื่องจากลดการซื้อกระดาษที่เป ็น

วัตถุดิบหลัก มีแต่ต้นทุนอุปกรณ์การผลิต เช่น  

กาว กรรไกร มดีตดักระดาษ เท่านัน้ อกีทัง้ผลติภณัฑ์ 

ดอกไม้ประดิษฐ์จากกระดาษผักตบชวายังเป็น

ผลิตภัณฑ์ในกระแสรักษ์โลก ตั้งแต่การลด ละ เลิก 

ใช้วัสดุที่เป็นการใช้ครั้งเดียวทิ้ง เป็นน�ำเศษวัตถุดิบ

จากธรรมชาตมิาต่อยอดสร้างมลูค่าเพิม่ให้กบัชมุชน 

 		  ผลการทดลองสร้างนวัตกรรมจาก 

ผักตบชวา 

 		  ผลการทดลองวัสดุ

 		  การทดลองผลิตภัณฑ์แผ ่นดูดซับ

เสียงตกแต่งผนัง โดยการน�ำผักตบชวามาสร้าง 

ขึ้นรูปวัสดุที่ใช้ก้านผักตบชวาแปรรูปในลักษณะ 

ที่แตกต่างกัน 2 วิธี ได้แก่ ผักตบชวาแบบบดสับ

ละเอียด และผักตบชวาแบบทุบเป็นเส้นใย เพื่อใช้ 

เป็นวัสดุผสมกับผงปูนยิปซัมในการขึ้นรูปแผ่น

ตกแต่งผนัง แล้วน�ำการการแปรรูปผักตบชวา

ท้ัง 2 ชนิด มาผสมกับผงปูนยิปซัมในอัตราส่วน 

ที่แตกต่างกันได้แก่ อัตราส่วน 40 : 60 (ผักตบชวา 

แปรรูป : ผงปูนยิปซัม) และ 60 : 40 (ผักตบชวา

แปรรูป : ผงปูนยิปซัม) ซึ่งการหาปริมาณส่วนผสม 

ได้ยึดหลักการทดลองแผ่นยิปซัมกับเส้นใยพืช

ของ Vasanaprasert (2007) ที่เคยทดลองไว ้

ในอัตราส่วน 1:1.5 (40/60) เพื่อทดลองคุณสมบัติ

เบื้องต้น ในด้านลักษณะพื้นผิว ผลการทดลอง 

ครัง้แรกพบว่าอตัราส่วนผสมผงปนูยปิซัม (Gypsum 

plaster) ต่อผกัตบชวาแปรรปูในลกัษณะทีแ่ตกต่าง  

ได้แก่ผักตบชวาแบบบดสับละเอยีด และผักตบชวา

แบบเส้นใย ผสมกบัผงปนูยปิซมัในอตัราส่วน 40 : 60  

(ผงปูนยิปซัม : ผักตบชวาแปรรูป) และ 60 : 40  

(ผงปูนยิปซัม : ผักตบชวาแปรรูป) โดยน�้ำหนัก 

จากการทดสอบความทนทานพบว่า 1) อตัราส่วนผสม 

ปนูยปิซมักบัผกัตบชวาแบบบดสบัละเอยีด 40 : 60 

พื้นผิวเรียว ไม่ทนทานแตกหักได้ง่าย 2) อัตราส่วน

ผสมปูนยิปซัมกับผักตบชวาแบบทุบเป็นเส้นใย  

40 : 60 ซึง่เส้นใยได้เกาะประสานไปกบัปนูเกดิพืน้ผวิ 

มีรูพรุน แตกหักได้ยากขึ้น 3) อัตราส่วนผสม 

ปนูยปิซมักบัผกัตบชวาแบบบดสบัละเอยีด 60 : 40  

พืน้ผวิเรยีวขึน้มากกว่าส่วนผสมทีป่นูน้อยเนือ่งจาก 

คุณสมบัติของปูนยิปซัมมีเนื้อละเอียดจึงเพ่ิม 

ความเรียบขึ้น และ 4) อัตราส่วนผสมปูนยิปซัม 

กับผักตบชวาแบบทุบเป็นเส้นใย 60 : 40 ซึ่งเส้นใย 

ได้ยึดประสานกับปูนเกิดพื้นผิวมีรูพรุน เนื้อปูน 

ผลักเส้นใยเป็นลวดลายของเส้นใยผักตบชวา

ระหว่างพื้นผิวของวัสดุ แตกหักได้ยาก
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		  ผลการออกแบบแผ่นดูดซับเสียง

 		  ผลทางการออกแบบผลิตภัณฑ์แผ่น 

ดูดซบัเสยีงตกแต่งผนงัจากผกัตบชวา ส�ำหรบัใช้งาน 

ห้องบันทึกเสียง ออกแบบเป็นรูปทรงเรขาคณิต 

แบบ 6 เหล่ียม (Hexagon) ซึ่ง Philip (2016)  

พบว่า การใช้รูปเรขาคณิตสมมาตรใด ๆ ซึ่งมีด้าน 

และมุมเท่ากันเพียงรูปเดียว เพื่อปูให้เต็มพื้นท่ี 

สามารถท�ำได้แค่เพียง 3 รูปเท่านั้น คือ ใช้รูป

สี่เหลี่ยมจัตุรัสทั้งหมด ใช้รูปสามเหลี่ยมด้านเท่า

ทั้งหมด และใช้รูปหกเหลี่ยมทั้งหมด และหาก

พิจารณาข้อจ�ำกัดเพิ่มขึ้นว่า รูปทรงสมมาตรนั้น 

จะต้องมีความยาวด้านโดยรวมน้อยที่สุดในการปู 

ให ้เต็มพื้นที่  สิ่งที่ ได ้คือรูปหกเหลี่ยม โดยใช ้ 

ส่วนผสมปนูยปิซมั 120 กรมั กบัผกัตบชวาแบบทบุ

เป็นเส้นใยแบบตากแห้ง 80 กรัม ผสมน�้ำ 80 กรัม 

เติมสาร Carboxyl methyl cellulose (CMC)  

ในปริมาณ 0.2 ของน�้ำหนักปูนยิปซัม คลุกเคล้า 

คนให้เข้ากัน เทใส่ลงบล็อกแม่แบบ บางอันใช้สีฝุ่น 

ผสมกับเน้ือปูนเพื่อให้เกิดสีสัน ท�ำให้พื้นผิวมีสี 

หลังจากนั้นปิดด้วยไม้อัดและใช้หินกดทับเพื่อให ้

พื้นผิวหน้าเรียบ ตากทิ้งไว้ให้แห้งโดยใช้เวลา

ประมาณ 5 – 8 ชั่วโมง แล้วแกะออกจากบล็อก 

จากนั้นน�ำไปตากแดดอีกประมาณ 7 วัน ลักษณะ 

เนือ้ปนูผลกัเส้นใยเป็นลวดลายของเส้นใยผกัตบชวา 

ระหว่างพ้ืนผวิของวสัด ุเนือ้ปนูทีผ่สมกบัเส้นใยของ 

ผักตบชวาท�ำให้มีรูพรุนเกิดช่องว่างอากาศ ตัววัสดุ 

จะช่วยดูดซับเสียงไว้บางส่วนโดยเสียงจะผ่านรู

เหล่าน้ันไปยงัด้านหลงัแผ่น และถกูกกัไว้ในช่องว่าง 

ระหว่างวัสดุดูดซับเสียงกับผนังด้านหลัง ยิ่งวัสด ุ

มีรูพรุนมาก็จะยิ่งช่วยดูดซับเสียงได้มาก

	 5)	ผลการประเมินผลงาน

 		  ผลประเมินแบ่งเป็น 3 ส่วนคือ 

 		  1) ผลประเมินความคิดเห็นต้นแบบ

ผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา 2) ผลสัมภาษณ์แบบ 

เชิงลึกกับผู้สนใจ รวมถึงร้านจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์

ดอกไม้ประดิษฐ์ส�ำหรับจัดงานจากธรรมชาติ  

3) ผลการทดสอบประสิทธิภาพการดูดซับเสียง

ของผลิตภัณฑ์แผ่นดูดซับเสียงตกแต่งผนังจาก 

ผักตบชวา

 		  1)	 ผลประเมินความคิดเห็นต้นแบบ

ผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา ประกอบไปด้วยผู ้น�ำ

ชุมชน 1 คน กับสมาชิกในชุมชน จ�ำนวน 20 คน 

ตัวแทนเจ้าหน้าที่รัฐ จ�ำนวน 4 คน และน�ำต้นแบบ 

ไปให้กลุ ่มลูกค้าที่สนใจผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ  

50 คน รวมผู ้ตอบแบบประเมินผลวัดระดับ 

ความคิดเห็น จ�ำนวน 75 คน พบว่าภาพรวม 

ความคิดเห็น ความพึงพอใจโดยภาพรวมต่อ

ผลิตภัณฑ์ต้นแบบอยู่ในระดับดี มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

4.25 (SD.0.29) ความคุ้มค่าในการแปรรูปวัสดุ 

อยู ่ในระดับดีมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 

(SD.0.46) ส่วนรูปแบบงานประดิษฐ์แสดงออกถึง 

ความทันสมัย มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดเท่ากับ 3.68 

(SD.0.47)

 		  2)	 ผลจากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก

กับผู้สนใจ รวมถึงร้านจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ดอกไม้ 

ประดิษฐ์ส�ำหรับจัดงานจากธรรมชาติ และร้าน

จ�ำหน่ายพวงหรีด ที่มีต่อผลิตภัณฑ์ต้นแบบจาก

ผักตบชวาและความเป็นไปได้ด้านการตลาดของ

ผลติภณัฑ์ชมุชนจากผกัตบชวา พบว่า ร้านจ�ำหน่าย

ผลิตภัณฑ์ดอกไม้ประดิษฐ์ส�ำหรับจัดงานจาก 
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ธรรมชาติ มีความเห็นว่าดอกไม้จากผักตบชวา 

ที่ชุมชนประดิษฐ์น�ำมาประยุกต์ขายได้หลากหลาย 

เช่นจัดตกแต่งลงในแจกัน หรือจะห่อกระดาษ 

ห่อดอกไม้ เพื่อเป็นช่อดอกไม้อวยพรในงาน 

เทศกาลต่าง ๆ ก็สามารถท�ำได้ ไม่เว้นแม้กระทั่ง 

การจดังานอเีวนท์ทีใ่ช้ดอกไม้ประดษิฐ์ในการตกแต่ง 

สถานที่ ข้อแนะน�ำในการพัฒนาคือท�ำให้ดอกไม้

มีหลากหลายขนาดและหลายชนิด  และมี 

ความต้องการถุงส�ำหรับบรรจุผลิตภัณฑ์ที่ท�ำจาก

ผักตบชวา และการพัฒนาเป็นแถบป้ายกระดาษ

ส�ำหรับติดผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ส่วนร้านจ�ำหน่าย 

พวงหรีดใกล้วัดบางเลนจะให้พื้นท่ีหน้าร้านส�ำหรับ

ตัง้ผลติภณัฑ์ฝากวางขาย และมคีวามต้องการน�ำมา 

ขายประจ�ำหากชุมชนผลิตออกมาอย่างจริงจัง  

ซึ่งทางผู้วิจัยและกลุ่มชุมชนมีเป้าหมายที่ชัดเจน 

ที่จะผลิตภัณฑ์ที่เป็นรายได้เสริมให้กับกลุ่มได้

		  3)	 ผลการทดสอบประสิทธิภาพ 

การดดูซบัเสยีง พบว่าประสทิธภิาพการดดูซบัเสยีง 

ความถีเ่ท่ากับ 400 เฮร์ิต (Hz) แผ่นตกแต่งผนงัจาก 

ผักตบชวามีค่าสัมประสิทธิ์การดูดซับเสียงสูงถึง  

1.05 แสดงว่าทีค่วามถี ่ดงักล่าว แผ่นตกแต่งผนงัจาก 

ผกัตบชวาสามารถดดูซบัเสยีงได้ดมีาก และท่ีความถี ่

เท่ากับ 315 เฮิร์ต (Hz), 500 และ 630 เฮิร์ต (Hz)  

ค่าสัมประสิทธิ์การดูดซับเสียงของแผ่นตกแต่งผนัง 

จากผกัตบชวามค่ีาเพิม่ขึน้มากคอื อยูใ่นช่วงเท่ากบั  

0.93-0.99 น่ันคือ ทีช่่วงความถีด่งักล่าวมปีระสทิธภิาพ

ในการดูดซับเสียงดีท่ีสุด แสดงว่าช่วงความถี่ 

ดังกล่าวสามารถดูดซับเสียงได้มีประสิทธิภาพ 

เช่นเดียวกับความถี่ เท ่ากับ 100 เฮิร ์ต (Hz)  

แต่เม่ือพจิารณาทีค่่า NRC ปรากฏว่า ค่าสมัประสทิธิ์

ที่ มีค่าเท่ากับ 0.77 ซึ่งเป็นค่าที่ค่อนข้างสูง ทั้งนี้

เพราะค่า Noise Reduction Coefficient (NRC) 

มีค่าที่ได้จากการเฉลี่ยของทั้ง 4 คลื่นความถี่ ได้แก่  

125, 250, 1000 และ 2000 เฮิร์ต (Hz) จากผล

การเปรียบเทียบผลทดสอบการดูดซับเสียงของ 

แผ่นตกแต่งผนังจากผักตบชวา พบว่าเส้นใย 

ผักตบชวาในวสัดุทดสอบมผีลท�ำให้แผ่นตกแต่งผนงั

สามารถดูดซับเสียงได้ดีขึ้นมากในทุกคลื่นความถี่ 

โดยที่ในช่วงความถี่ตั้งแต่ 50-4,000 เฮิร์ต (Hz)  

ค่าสัมประสิทธิ์การดูดซับเสียงจะเพิ่มขึ้นมากกว่า

ช่วงความถ่ี 4,000-10,000 เฮิร์ต (Hz) แสดงว่า 

เส้นใยผักตบชวาที่อยู่ในแผ่นตกแต่งผนังสามารถ 

ดดูซบัเสยีงได้ดใีนช่วงความถี ่ต�ำ่จนถงึ 4,000 เฮร์ิต (Hz) 

จากผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดูดซับเสียง 

แผ่นตกแต่งผนังจากผักตบชวา การดูดซับเสียง 

(Sound Absorption) นั้นเกิดจากช่องว่างอากาศ 

ในเนือ้ปนูทีผ่สมกบัเส้นใยผกัตบชวาท�ำให้มรีพูรนุเกดิ  

ซ่ึงวสัดุดูดซับเสยีงซ่ึงส่วนใหญ่มักมีลกัษณะเป็นรพูรนุ  

เช่นที่นิยมกันได้แก่ กระดาษรังไข่ แผ่นฝ้ายิปซัม

เจาะรู หรือแผ่นไม้เจาะรู 

สรุปผลการวิจัยและอภิปราย

	 ประเดน็ที ่1 แนวทางการจดัการผกัตบชวา 

ของชุมชนบางเลน อ�ำเภอบางใหญ่ จังหวัด

นนทบุรี

	 จากผลจากการศึกษาแนวทางการแก้

ปัญหาผักตบชวาแบบมีส่วนร่วม พบว่า การจัดการ

ผักตบชวา และอนุรักษ์ทรัพยากรน�้ำ โดยการมี 

ส่วนร่วมของประชาชน และองค์กรชมุชน เพือ่น�ำไป 

สู่การพ่ึงตนเองและลดปัญหาความยากจนอย่าง 

บูรณาการจากการเพ่ิมมูลค่าการแปรรูปผักตบ

น�ำมาออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เกิดจาก
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องค์ความรู้ของท้องถิ่น รวมทั้งสร้างความสมดุล

ระหว่างการอนรุกัษ์ทรพัยากรและการใช้ประโยชน์ 

อย่างยั่งยืน ด้วยการมีกลไกในการบูรณาการ  

และกระบวนการบริหารจัดการเชิงบูรณาการ โดย

เสรมิสร้างเครอืข่ายการประสานงานและการท�ำงาน

ร่วมกัน ของฝ่ายราชการ องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น องค์กรพัฒนาเอกชน องค์กรชุมชน และ

ประชาชนในท้องถิ่น ในการพัฒนา เพิ่มศักยภาพ

กระบวนการเรยีนรูแ้ละรเิริม่ในชุมชน สอดคล้องกบั 

Department of Local Administration (2021)  

ท่ีมีมาตรการในการด�ำเนินการแก ้ ไขป ัญหา 

ผักตบชวา หน่วยงานในระดบัจงัหวดั อ�ำเภอ ท้องถ่ิน  

บรูณาการร่วมกนัแบบประชารฐัร่วมใจในการจัดเก็บ 

ผกัตบชวาตามแผนปฏบิตักิารได้วางไว้ภายในระยะ

เวลาที่ก�ำหนด และ Ngamwavitroj et al. (2012) 

กล่าวว่า กระบวนการก�ำจัดผักตบชวาข้ึนอยู่กับ 

สภาพการณ์และความเหมาะสมของในแต่ละ 

ท้องที่ หลังจากนั้นก็ควรช่วยป้องกันมิให้เกิด 

การแพร่กระจายหรอืระบาดของผกัตบชวาให้เกิดข้ึน 

ได้อีก ซึ่งชุมชนที่อยู ่ตามริมฝั ่งแม่น�้ำล�ำคลอง

สามารถใช้แนวทางรับมือกับผักตบชวาด้วยวิธี 

บูรณาการต่าง ๆ 

 	 ส�ำหรับการเพิ่มมูลค่าให้แก่ผักตบชวา

เพื่อการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน โดยมุ่งเน้นการใช้ 

ประโยชน์จากผักตบชวา รวมถึงการพัฒนาสินค้า

เพื่อเพิ่มมูลค่าและตอบสนองความต้องการของ 

ผู ้ซื้ออย่างต่อเน่ือง โดยการให้ความส�ำคัญต่อ 

ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่เกิดจากการใช้ภูมิปัญญาความรู ้

ด้านประดษิฐ์ดดัแปลงวตัถดุบิทีม่อียูใ่นชมุชนให้เกดิ 

มูลค่าเพ่ิม การใช้องค์ความรู้ใหม่ท่ีประยุกต์จาก

ภูมิปัญญาชุมชนในรูปแบบของการฝึกฝนของ

กลุ ่มชุมชนโดยต่อยอดทักษะด้านจักสานและ 

งานประดษิฐ์และแปรรปูผลติภณัฑ์ชมุชน ใช้ศกัยภาพ

ของชุมชน ความสามารถ ความสนใจ ความถนัด  

ความเหมาะสมของชมุชนทีย่อมรบัร่วมกนั สอดคล้อง 

กับที่ Nitchapanich (1999) กล่าวว่ากระบวนการ

ที่ประชาชนหรือชุมชนได้พัฒนาขีดความสามารถ 

ของตนเองอย่างต่อเนื่อง เพื่อเข้ามามีบทบาท 

ในการวางแผน การจัดการด�ำเนินงาน ควบคุม

ก�ำกบั ตดิตามผล และรบัผลประโยชน์ในการด�ำเนนิ

กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการด�ำรงชีพในสังคม 

และ Chumket (2017) ท่ีกล่าวว่า กระบวนการ 

พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยพิจารณาถึงทุนของ 

ชุมชน การส�ำรวจตลาด และการจัดการชุมชน 

เพ่ือรองรับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ท่ีเกี่ยวข้องกับ 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน และระบบ 

การเรียนรู้โดยมีภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นแกนกลาง 

	 ประเด็นที่ 2 รูปแบบผลิตภัณฑ์ชุมชน

จากผักตบชวาอย่างมีส่วนร่วมที่เหมาะสมกับ

ศักยภาพการท�ำงานของกลุ่มชุมชน

 	 รูปแบบผลิตภัณฑ์ชุมชนจากผักตบชวา

อย่างมส่ีวนร่วมทีเ่หมาะสมกบัศกัยภาพการท�ำงาน 

ของกลุ ่มชุมชน โดยการน�ำเอาผลการ ศึกษา 

องค์ความรู ้และทักษะภูมิปัญญาชุมชนเพ่ือหา

แนวทางการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ ต้องเรียนรู ้

การใช้ปัญญา ความคดิสร้างสรรค์ทีม่คีวามแปลกใหม่  

ค�ำนึงถึงประโยชน์ใช้สอยที่คุ้มค่า เข้าใจสัจจะของ

วัสดุที่ใช้ในการผลิต คือคือการแสดงถึงเนื้อแท้ 

ที่เป็นการโชว์พื้นผิวของวัสดุโดยไม่จ�ำเป็นจะต้อง 

มอีะไรมาปิดทบั เข้าใจถงึกระบวนการผลติทีเ่คยผลติ 

มาอย่างยาวนาน เมื่อท�ำความเข้าใจรอบด้านแล้ว  

จึงคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ Buakhiao (2554) 
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ที่อธิบายแนวคิดการออกแบบมาจากการก�ำหนด 

ขอบเขตของปัญหาอปุสรรค มองเงือ่นไขทีม่อียูข่อง

ชุมชนมาก�ำหนดโจทย์ แสวงหาข้อมูล เพื่อแก้ไข

ปัญหาและก�ำหนดแนวทางทีด่กีว่า ประมวลความรู้  

พัฒนาให้เป็นจริง โดยออกแบบ ทดลอง ประเมิน 

ผลิตจริง ซึ่งในการวิจัยชิ้นนี้ได้แนวทางแปรรูป 

ผักตบชวาด้วยการสับบดปั่นท�ำเยื่อกระดาษจาก 

ผกัตบชวา และผูว้จิยัได้รวบรวมข้อมลูจากการระดม 

ความคิดเห็นสมาชิกศูนย์เรียนรู ้ชุมชนบางเลน  

โดยให้ผู ้ร่วมประชุมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

แนวคิดที่จะท�ำให ้ เกิดรูปแบบผลิตภัณฑ์จาก 

ผักตบชวา เน้นเรื่องการใช้ทักษะความรู ้ เดิม 

เพิ่มเติมต ่อยอดความรู ้ เดิมให ้เกิดผลิตภัณฑ ์

ขึ้นใหม่ สรุปผลว่ามีทักษะการประดิษฐ์ดอกไม้  

จะใช้วิธีการดัดแปลงวัสดุเดิม เช่น เดิมใช้เกร็ดปลา  

ก็จะเปลี่ยนมาใช้กระดาษที่ท�ำมาจากผักตบชวา 

ซึ่งการผลิตกระดาษจากผักตบชวาไม่ยากนัก  

และสามารถท�ำดอกไม้ประดิษฐ์จากกระดาษ 

ผกัตบชวาได้ สอดคล้องกบั Sikkha (2007) ทีก่ล่าวว่า 

วิธีคิดพัฒนาผลิตภัณฑ์ทั้งสิ่งที่เป็นผลิตภัณฑ์เดิม

หรือไม่ใช่เป็นผลิตภัณฑ์เดิมสามารถน�ำเอาวิธี 

การเปลี่ยนแปลง (modify) หรือการดัดแปลงแก้ไข

บางส่วน อาจเป็นส่วนที่เล็กน้อยจากของเดิม และ

วิธีการแทนที่ใหม่ (substitute) คือ การทดแทน

ของเดิมด้วยสิ่งใหม่เป็นส่วนใหญ่ เป็นลักษณะ 

การเปลี่ยนแปลง รูปโฉมหรืออื่น ๆ เช่น ใช้วัสดุ

ใหม่เฉกเช่นที่ชุมชนประดิษฐ์ดอกไม้จากเกล็ดปลา

แทนที่ด้วยกระดาษแทน ตามหลักการ SCAMPER 

Model ของ Osborn (1993) 

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากผลการวจิยัไปใช้

 		  การศกึษาวจัิยนีส้ามารถน�ำไปประยกุต์

ใช้ในการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ชุมชนในท้องถิ่น

อื่น ๆ ที่มีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์

ในชุมชนของตนได้ หรือทดลองประยุกต์แปรรูป 

น�ำวัสดุในท้องถิ่นอื่น ๆ มาประยุกต์ร่วมกันแบบ 

ไม่ยากและไม่ใช้ในเวลาการผลิตที่มากเกินไป

	 ข้อเสนอแนะงานวิจัยในครั้งต่อไป

 	 การออกแบบผลิตภัณฑ์สามารถสร้าง 

และก�ำหนดแนวทางในการออกแบบเอกลักษณ์ 

โดยหาแนวทางการออกแบบ (Design Framework) 

โดยพิจารณาเลือกใช้เอกลักษณ์ชุมชนในการ

ออกแบบผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อไป
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