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บทคัดย่อ 

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถุประสงค์ เพือ่ 1) พฒันาและทดสอบประสทิธภิาพของรปูแบบการเรยีนการสอน 

เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

2) ศึกษาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

รูปแบบการเรียนการสอน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ�ำนวน 32 คน ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ กองการศึกษา เทศบาลเมืองวารินช�ำราบ เครื่องมือที่ใช้  

ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา 

ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย 

พบว่า 1. รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์  

3) กระบวนการจดัการเรยีนรู ้ซึง่ม ี5 ขัน้ตอน ได้แก่ (1) ทบทวนความรูเ้ดมิ (2) เรยีนรูเ้นือ้หาใหม่ (3) ฝึกทกัษะ 

ให้เชี่ยวชาญ (4) ประเมินผลงาน สะท้อนกลับ และ (5) น�ำไปปรับประยุกต์ใช้ 4) การวัดและประเมินผล 

และ 5) ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ระบบสังคม หลักการตอบสนอง และระบบสนับสนุน  
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2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการใช้รูปแบบ 

การเรยีนการสอนพบว่าหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ 3. ผลการศกึษา 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ: ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา 

และการเชือ่มโยงทางคณติศาสตร์ รปูแบบการเรยีนการสอนเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการแก้ปัญหาและการเชือ่มโยง 

ทางคณิตศาสตร์

ABSTRACT 

	 The objectives of this research are to: 1) develop and test the effectiveness  

of a teaching model to promote problem-solving skills and mathematical connections among 

5th-grade elementary school students, 2) study the effectiveness of using this teaching  

model, and 3) study the students’ satisfaction towards the teaching model. The sample 

group consists of 32 fifth-grade elementary school students in the second semester  

of the academic year 2023 from Warin Wischachat Municipal School, Education Division, 

Warin Chamrap Municipality. The tools used include 1) a learning management plan,  

2) problem-solving and mathematical connection skills assessment, 3) learning effectiveness 

assessment test, and 4) satisfaction assessment form. The data analysis involves finding 

the mean and standard deviation, conducting non-independent tests, and content 

analysis of the research results. The study found that: 1) the teaching model aimed 

at promoting problem-solving skills and mathematical connections among fifth-grade 

elementary school students comprises five components: 1) principles, 2) objectives, 

and 3) learning management processes with five steps: (1) reviewing prior knowledge, 

(2) learning new content, (3) practicing, (4) evaluating performance and reflection,  

and (5) applying the knowledge. 4) measurement and evaluation, and 5) factors supporting 

learning management, including social systems, response principles, and support systems. 

2) The results of comparing problem-solving skills and mathematical connections  

before and after using the teaching model showed that the skills were significantly higher 

after learning than before learning at the statistical significance level of .05, and 3) the study  

also found that student satisfaction with the teaching model was at the highest level.

Keywords: Problem solving skill, Mathematical connections, Problem solving  

and mathematical connections skills, An instructional model for enhancing problem  

solving and mathematical connections skills
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บทน�ำ 

	 วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยเหตุผล 

กระบวนการแก้ปัญหา เสริมสร้างการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและเป็นระบบ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถ

วิเคราะห์สถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ 

สามารถคาดการณ์ วางแผน และตดัสนิใจ แก้ปัญหา

ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน�ำไปใช ้

ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (The institute 

for the promotion of teaching science  

and technology, 2012) นอกจากนีว้ชิาคณติศาสตร์

ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร ์

เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐาน 

ในการพฒันาทรพัยากรบุคคลของชาตใิห้มคีณุภาพ

และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับ

นานาชาติ (Office of the basic education 

commission, 2017) วิชาคณิตศาสตร์จึงเป็นวิชา

ที่มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อความส�ำเร็จในการเรียนรู้ 

ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งมุ่งพัฒนาให้นักเรียนทุกคน 

มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ (Office of  

the basic education commission, 2017)  

การสอนคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 จึงเป็น 

การสอนเพื่อ เตรียมพร ้อมให ้ผู ้ เรียนรับการ

เปลีย่นแปลงของโลกทัง้ด้านเนือ้หาวชิา ด้านทกัษะ

การเรียนรู้ และทักษะที่จ�ำเป็น ได้แก่ทักษะการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิดและแก้ปัญหา 

ทักษะการสื่อสาร และทักษะชีวิต (The institute 

for the promotion of teaching science  

and technology, 2019) 

	 ถึงแม้วิชาคณิตศาสตร์จะมีความส�ำคัญ 

ต่อการพฒันามนษุย์และศาสตร์อ่ืน ๆ  แต่ในการเรยีน 

การสอนคณิตศาสตร์ที่ผ่านมายังประสบปัญหา

อยู่แม้ว่านักเรียนจะมีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหา 

สาระเป็นอย่างดี แต่นักเรียนจ�ำนวนไม่น้อยยังมี 

ปัญหาเกีย่วกบัการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนยังขาดความสามารถ

ในการน�ำความรู้ที่มีอยู่เชื่อมโยงให้สอดคล้องกับ

สถานการณ์ในโจทย์ปัญหาได้อย่างถกูต้องเหมาะสม 

(The institute for the promotion of teaching  

science and technology, 2019) นอกจาก 

พบปัญหาท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียนแล้วในอีกแง่หนึ่ง 

ของปัญหาพี่พบคือ ครูไม่รู้ว่าจะสอนการแก้โจทย์ 

ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างไร หรือจะเตรียม

ความพร้อมนักเรียนก่อนลงมือแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์อย่างไร ท�ำให้นักเรียนไม่สามารถ

ตีความโจทย์ปัญหาได้ เมื่อเจอโจทย์ที่แตกต่าง 

จากตัวอย่าง นักเรียนก็ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้

มาใช้ในการแก้ปัญหาได้ เพราะนักเรียนขาดทักษะ

ในการแก้ปัญหา (Sopa, 2021)

 	 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้น�ำข้อมูล

ดังกล่าวไปร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู ้ทางวิชาชีพ 

(Professional Learning Community : PLC) กบั

คณะครูที่สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เพื่อระดมแนวคิดหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

รวมทั้งการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

แล้วท�ำการวิเคราะห์ สังเคราะห์ รูปแบบจัดการ

เรียนรู้ที่คาดว่าจะสามารถแก้ไขปัญหาและพัฒนา

ทักษะในการแก้ป ัญหาและการเชื่อมโยงทาง

คณิตศาสตร์ รวมถึงศึกษากระบวนการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งพบว่ากระบวนการแก้โจทย์

ปัญหาของโพลยาเป็นรูปแบบการสอนหนึ่งที่ม ี

การด�ำเนินการแก ้ โจทย ์ป ัญหาที่ เป ็นระบบ  

มีการระบุเป็นข้อค�ำถามที่จะสามารถท�ำให้ผู้เรียน

แสดงออกถึงพฤติกรรมในการแก้โจทย์ปัญหา 
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ทีเ่ป็นขัน้ตอนทีช่ดัเจนโดยมกีารด�ำเนนิการแก้โจทย์

ปัญหาไปพร้อมกับการตรวจสอบถึงความสมเหตุ 

สมผลของค�ำตอบ จงึสามารถน�ำไปใช้กบัการแก้โจทย์ 

ปัญหาที่มีสถานการณ์ที่ซับซ้อนได้เป็นอย่างดี  

โดยมี 4 ขั้นตอน คือ 1) ท�ำความเข้าใจปัญหา  

2) คิดวางแผน 3) ด�ำเนินการตามแผน และ  

4) ตรวจสอบ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ที่ส ่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดการคิดแก้โจทย์ปัญหา 

ที่เป็น ระบบระเบียบ (Tuktien, 2009; Samang, 

2017) เน้นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนมอีสิระในการคดิ 

ตามล�ำดับของกระบวนแก้โจทย์ปัญหาที่ก�ำหนด

เป็นขั้นตอนที่ชัดเจน (Boonkrob, 2010) อีกทั้ง

สามารถน�ำกระบวนการนี้มาใช้ในการด�ำเนินการ 

แก้โจทย์ปัญหาทีม่สีถานการณ์ปัญหาทีม่คีวามซบัซ้อน 

มากขึ้นไปได้ (Klankuwat, 2016) โดยจาก 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องพบว่า

มีงานวิจัยที่น�ำการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการ 

ตามแนวคิดโพลยามาใช้ในการพฒันาทกัษะการแก้ 

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เช่น Samang (2017)  

ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 

โพลยาผลการวจัิยพบว่าความสามารถในการแก้โจทย์ 

ปัญหาคณติศาสตร์ของนกัเรยีนหลงัการจดัการเรยีนรู้ 

ตามแนวคิดของโพลยาสงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้

ตามแนวคิดของโพลยาอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดบั .05 สอดคล้องกบั Muensawaeng (2018) 

ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง โจทย์ปัญหาสมการก�ำลังสองของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการแก้โจทย์

ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา ผลการวิจัยพบว่า  

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร์หลงัการเรยีน 

สูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ Siriphat (2019)  

ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการแก้โจทย ์

ปัญหาเร่ือง การประยุกต์ของสมการเชิงเส ้น 

ตัวแปรเดียว โดยใช้รูปแบบการแก้โจทย์ปัญหา 

ตามแนวคดิของโพลยาของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงผลการศึกษา

ค้นคว้าดังกล่าวสนับสนุนว่าการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดโพลยา

ท�ำให้ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์สงูขึน้จรงิ

	 ผู ้วิจัยจึงน�ำรูปแบบการเรียนการสอน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยง 

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ที่สังเคราะห์ขึ้น มาใช้ร่วมกับกระบวนการ 

แก้ปัญหาของโพลยา โดยคาดหวังว่ารูปแบบ 

การเรยีนการสอนดังกล่าวจะช่วยเพิม่ประสทิธภิาพ 

ในการเรียนการสอน สามารถส่งเสริมทกัษะการแก้ 

ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ท�ำให้ 

ผู้เรียนเกิดประสิทธิผลทางการเรียน มีเจตคติที่ดี 

ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ ซ่ึงจะส ่งผลให ้ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนสูงขึ้นได้

วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 1.	 เพ่ือพัฒนาและทดสอบประสิทธิภาพ

ของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะ

การแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

	 2.	 เพือ่ศกึษาประสทิธผิลของการใช้รปูแบบ 

การเรียนการสอน โดยการเปรียบเทียบทักษะ 
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การแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน

ทบทวนแนวคิด 

	 จากการศึกษาและวิ เคราะห ์แนวคิด  

หลกัการของทฤษฎกีารเรยีนรู ้แต่ละทฤษฎมีแีนวคดิ 

และหลกัการทีส่ามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ในการพฒันา 

รปูแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการแก้

ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ แนวคิด 

ทฤษฎีจิตวิทยาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้

	 ทฤษฎกีารสร้างความรู ้(Constructivism)

	 ทฤษฎีนี้ให้ความส�ำคัญกับกระบวนการ 

และวิธีการของบุคคลในการแปลความหมายและ 

การสร้างความรู ้ความเข้าใจจากประสบการณ์ต่าง ๆ   

และถือว่าสมองเป็นเครื่องมือส�ำคัญท่ีบุคคลใช ้

ในการแปลความหมายของปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

ซึ่งขึ้นอยู ่กับการรับรู ้ ประสบการณ์ ความเช่ือ 

ความต้องการ ความสนใจ และภูมิหลังของแต่ละ

บคุคล มสีาระส�ำคญั คอื นกัเรยีนเป็นผูส้ร้างความรู้ 

ด้วยวิธีการต่าง ๆ กัน โดยอาศัยประสบการณ์เดิม 

โครงสร้างทางปัญญาทีม่อียู ่ความสนใจและแรงจงูใจ 

ภายในตนเองเป็นจุดเริ่มต้น ครูมีหน้าที่จัดการ 

ให้นักเรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของ

นักเรียนเองภายใต้สมมติฐาน (Assumption) 

สถานการณ์ทีเ่ป็นปัญหา และปฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม

ก่อให้เกดิความขดัแย้งทางปัญญา และการไตร่ตรอง

บนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญา

ท่ีอยู่ภายใต้ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมโดยกระตุ้นให้มี

โครงสร้างทางปัญญาใหม่ (Saduakkarn, 1996) 

โดย Laoriandee (2010) ได้เสนอแนะแนวทาง 

ในการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ไว้ 

โดยครูต ้องจัดสถานการณ ์หรือป ัญหาที่ เร ้ า 

ความสนใจให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิดและ

ปฏิบัติ พยายามใช้ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้จริงหรือ 

ให้ตัวอย่างสถานการณ์จริง หลีกเลี่ยงการอธิบาย

ที่มากจนเกินไปเพื่อให ้นักเรียนมี โอกาสคิด  

จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดไตร่ตรองอย่างสม�่ำเสมอตลอดกิจกรรม 

การเรยีน มกีารตรวจสอบความเข้าใจประสบการณ์

เดิมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะเรียน ให้ความรู้ข้อมูล

ท่ีจําเป็นส�ำหรับการสืบค้นเพ่ือสร้างความเข้าใจ 

กบัเร่ืองใหม่ทีจ่ะเรียน จัดกลุ่มนกัเรียนหลาย ๆ  แบบ

ให้นกัเรยีนร่วมมอืกนัเรยีน ให้ได้แลกเปลีย่นความรู ้

ความคิดเห็นและให้เวลาอย่างพอเพียง วัดและ

ประเมินผลการเรียนตลอดกระบวนการเรียนรู ้

ด้วยวิธีการที่หลากหลายและเหมาะสม

	 จากทฤษฎีดังกล่าว ผู ้วิ จัยน�ำมาเป็น

พ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

ในขั้นการทบทวนความรู ้เดิม (Review prior  

knowledge) เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถเชื่อมโยง 

ความรู้หรือประสบการณ์เดิมกับการเรียนรู ้ใหม่  

เพื่อให ้ผู ้ เรียนเกิดความพร ้อมในการเรียนรู  ้

บทเรียนใหม ่ และขั้นการเรียนรู ้ เนื้อหาใหม ่ 

(Educate) เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้กระบวนการคิด

แก้ปัญหาและเนือ้หาด้วยการปฏบิตัจิรงิด้วยตนเอง 

มีการค้นคว้าข้อมูล แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือน 

จนสามารถสะท้อนความรู้ สรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง

ทั้งด้านเนื้อหาวิชาและกระบวนการคิด 

	 ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของ Thorndike

	 Thorndike มีความเชื่อว่า การเรียนรู ้ 

จะเกิดข้ึนได้ด้วยการท่ีมนุษย์ หรือสัตว์ ได้เลือก

เอาปฏิกิริยาตอบสนองที่ถูกต้องนั้นมาเชื่อมต่อ  
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(Connect) เข้ากบัสิง่เร้าอย่างเหมาะสม หรอืความรู้ 

จะสามารถเกิดขึ้นได้ก็โดยการสร้างสิ่งเชื่อมโยง  

(Bond) ระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองให้เกิดขึ้น  

ซึง่สรปุเป็นกฎการเรยีนรูไ้ด้ดงันี ้1) กฎแห่งความพร้อม  

(Law of readiness) 2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law 

of exercise) ซึ่งแบ่งออกเป็น กฎแห่งการใช้ (Law 

of use) และ กฎแห่งการไม่ใช้ (Law of disuse) 

และ 3) กฎแห่งความพอใจ (Law of effect) 

(Khaemmanee, 2005)

	 จากทฤษฎีดังกล่าว ผู ้วิจัยน�ำมาเป็น 

พื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

โดยการสาํรวจความพร้อมหรอืการสร้างความพร้อม 

ทางการเรยีนให้แก่ผูเ้รยีนในขัน้การทบทวนความรูเ้ดมิ  

(Review prior knowledge) ขั้นการฝึกทักษะ 

ให้เชีย่วชาญ (Practice) เพือ่ผูเ้รยีนได้รบัการพฒันา

ทักษะจากการเรียนรู้จนเกิดเป็นความเชี่ยวชาญ 

ในการแก้ปัญหาและเชือ่มโยงความรูท้างคณติศาสตร์ 

ท�ำให้สามารถน�ำหลักการหรือวิธีการไปใช้ใน 

การคิด วิเคราะห์ โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง  

และ ขัน้การประเมนิผลงาน สะท้อนกลบั (Learning 

reflection) เพื่อให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลสะท้อนกลับ

เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการเรียนรู ้ของตนเอง  

ซึ่งการให้ผู้เรียนได้รับผลที่น่าพึงพอใจ จะช่วยให ้

การเรียนการสอนประสบความส�ำเร็จ

	 ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement)

	 การเสริมแรงหรือการเสริมก�ำลังใจ คือ 

การท�ำให ้บุคคลเกิดความพึงพอใจหลังจาก 

การได้แสดงพฤติกรรมการเรียนรู ้ เสร็จสิ้นลง  

เพื่อช ่วยให้พฤติกรรมการเรียนรู ้ที่ เกิดขึ้นนั้น 

มีแนวโน้ม ที่จะเกิดขึ้นอีกและเพิ่มความคงทน

ถาวรยิ่งขึ้น ซึ่ง Skinner กล่าวถึงการเสริมแรง 

(Reinforcement) แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ 

คือ (Khowtrakul, 2013) ตัวเสริมแรงทางบวก  

(Positive reinforcement) ซ่ึงเมื่อน�ำมาใช้แล้ว

ท�ำให้อัตราการตอบสนองเพิ่มขึ้น และ ตัวเสริมแรง

ทางลบ (Negative reinforcement) ซึ่งเมื่อน�ำมา

ใช้แล้วท�ำให้การตอบสนองเพิ่มขึ้นในทางลบ

	 จากทฤษฎีดังกล่าว ผู ้วิ จัยน�ำมาเป็น 

พ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

โดยการจัดบรรยากาศเชิงบวกให้ผู ้เรียนมีอิสระ 

ในการท�ำงาน นกัเรียนได้ปฏบิติังานเป็นกลุ่มร่วมกนั 

จึงมีโอกาสแสดงออกถึงศักยภาพของตนอย่าง

เหมาะสม ซึง่การปฏบิตังิานจนส�ำเรจ็ท�ำให้นกัเรยีน

มีความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของความส�ำเร็จ  

และการได ้รับยอมรับจากกลุ ่มเป ็นแรงจูงใจ 

ในทางบวกที่สร ้างความมั่นใจให ้กับนักเรียน  

ผู้เรียนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดกันระหว่าง

เพ่ือนด้วยกันและระหว่างผู ้เรียนกับครูผู ้สอน 

ด้วยบรรยากาศในการเรยีนรูท้ีเ่ป็นกนัเอง สนกุสนาน

ไม่ตึงเครียด ได้ออกมาน�ำเสนอผลงานของตนเอง

ท�ำให้มีโอกาสได้ชื่นชมความส�ำเร็จและเห็นคุณค่า

ของตนเอง

	 การจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process)

	 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

คือ การด�ำเนินการเรียนการสอน โดยการกระตุ้น 

ให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และลงมือ 

เสาะแสวงหาความรู้ เพื่อน�ำมาประมวลหาค�ำตอบ

หรือข้อสรุปด้วยตนเองโดยอาศัยการแก้ปัญหา 

อย่างเป็นระบบ และผู้สอนช่วยอ�ำนวยความสะดวก

ในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน (Good, 

1973; Nagalski, 1980; Khaemmanee, 2010) 

ประกอบด้วย ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

ขั้นส�ำรวจและค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบาย
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และลงข้อสรุป (Explanation) ข้ันขยายความรู้ 

(Elaboration) และ ขั้นประเมิน (Evaluation) 

(The institute for the promotion of teaching 

science and technology, 2018)

	 จากแนวคิดดังกล่าว ผู ้วิจัยน�ำมาเป็น

พื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

โดยมีการทบทวนความรู ้เดิม (Review prior 

knowledge) การเรียนรู้เนื้อหาใหม่ (Educate) 

การฝึกทักษะให้เชี่ยวชาญ (Practice) การประเมิน

ผลงาน สะท้อนกลับ (Learning reflection) 

และการน�ำไปปรับประยุกต์ใช้ (Apply) โดยปรับ

กระบวนการให้เหมาะสมสอดคล้องกับธรรมชาติ

ของเนื้อหาวิชาและผู้เรียน

	 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ

	 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ

เกิดขึ้นจากพื้นฐานความเชื่อที่ว่า การจัดการศึกษา

มีเป้าหมายส�ำคัญท่ีสุด คือ การจัดการให้ผู้เรียน 

เกิดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู ้เรียนแต่ละคนได้พัฒนา 

ตนเองสูงสุด ตามก�ำลังหรือศักยภาพของแต่ละคน  

แต่เน่ืองจากผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกัน 

ทั้งด้านความต้องการ ความสนใจ ความถนัด  

และยังมีทักษะพื้นฐานอันเป็นเครื่องมือส�ำคัญ 

ที่จะใช้ในการเรียนรู ้ อันได้แก่ ความสามารถ 

ในการฟัง พูด อ่าน เขียน ความสามารถทางสมอง 

ระดับสติปัญญา และการแสดงผลของการเรียนรู้

ออกมาในลักษณะที่ต่างกัน จึงควรมีการจัดการ 

ทีเ่หมาะสมในลกัษณะทีแ่ตกต่างกนั ตามเหตปัุจจยั

ของผู้เรียนแต่ละคน 

	 จากแนวคิดดังกล่าว ผู ้วิจัยน�ำมาเป็น 

พื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้กระบวนการคิดแก้ปัญหาและ

เนื้อหาด้วยการปฏิบัติจริงด้วยตนเอง มีการค้นคว้า 

ข้อมูล แลกเปลี่ยนเรียนรู ้กับเพื่อนจนสามารถ

สะท้อนความรู้ สรุปความรู้ได้ด้วยตนเองทั้งด้าน

เนื้อหาวิชาและกระบวนการคิด

	 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับทักษะการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์

	 ทักษะการแก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เป็นความสามารถในการประยุกต์ความรู ้ทาง

คณติศาสตร์เพือ่ให้ได้มาซึง่ค�ำตอบจากสถานการณ์

ต่าง ๆ โดยผ่านกระบวนการวางแผนเก็บรวบรวม

ข้อมูล วิธีการหาแนวทางแก้ปัญหา ตลอดจน 

มกีารตรวจสอบวธิกีารแก้ปัญหาทีเ่หมาะสมเพือ่หา 

ข้อสรุปหรือค�ำตอบของปัญหา ซึ่งกระบวนการ 

แก้ปัญหาซึ่งเป็นที่ยอมรับและน�ำมาใช้กันอย่าง 

แพร่หลาย ได้แก่ กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคดิ 

ของโพยา (Polya, 1957) ซ่ึงประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน  

คอื 1) ท�ำความเข้าใจปัญหา 2) ขัน้วางแผนแก้ปัญหา  

3) ขัน้ด�ำเนนิการตามแผน และ 4) ขัน้ตรวจสอบผล 

	 จากแนวคดิดงักล่าว ผูว้จิยัน�ำกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยามาใช้จัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนในขั้นเรียนรู้เนื้อหาใหม่ (Educate) และ

ฝึกทักษะให้เชี่ยวชาญ (Practice) เพ่ือให้ผู้เรียน 

ได้ด�ำเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ

	 กลยทุธ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

	 กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาเป็นเครื่องมือ 

ที่ส�ำคัญในการแก้ปัญหา ซึ่งนักแก้ปัญหาที่ดีจะมี

กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาที่พร้อมจะเลือกออกมาใช ้

ได้ทันทีทันใดท่ีเผชญิปัญหา ดังนัน้นกัเรียนควรท่ีจะ 

ได้เรียนรู้หรือฝึกทักษะการใช้กลยุทธ์ต่าง ๆ  ให้ช�ำนาญ 

เพ่ือจะได้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา ได้แก่ การค้นหาแบบรปู การสร้าง

ตาราง การเขียนภาพหรือแผนภาพ การแจงกรณ ี

ที่เป็นไปได้ทั้งหมด การคาดเดาและตรวจสอบ  
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การเขียนสมการ การคิดแบบย้อนกลับ การเปลี่ยน

มุมมอง การแบ่งเป็นปัญหาย่อย การให้เหตุผลทาง

ตรรกศาสตร์ และการให้เหตุผลทางอ้อม (The 

institute for the promotion of teaching 

science and technology, 2008) 

	 จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยเลือกกลยุทธ์ 

ในการแก้ปัญหาทีน่กัเรยีนสามารถน�ำไปใช้แก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับบัญญัติไตรยางศ์  

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ การเขียนภาพหรือ 

แผนภาพ การแจงกรณทีีเ่ป็นไปได้ทัง้หมด การคาดเดา 

และตรวจสอบ และการเขียนสมการ

	 แนวคดิ ทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัทกัษะการเชือ่มโยง 

ทางคณิตศาสตร์

	 ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์  

เป ็นทักษะหรือความสามารถในการสร ้ า ง 

ความสัมพันธ ์ระหว ่างแนวคิดที่ เกี่ยวข ้องกับ 

ความรู้ หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์

ที่มีอยู่เดิม ให้เกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่หรือน�ำไปใช้ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หรือศาสตร์อื่น ๆ   

รวมทัง้สามารถประยกุต์ใช้กบัชวีติจรงิได้ (Ekaphan,  

2015; National Council of Teachers of 

Mathematics [NCTM], 2000; The institute 

for the promotion of teaching science  

and technology, 2008) มี 3 ลักษณะ คือ  

1) การเช่ือมโยงระหว่างความรู้ทางคณิตศาสตร์

เพื่อไปสัมพันธ์กับเนื้อหาอื่น ๆ หรือเนื้อหาใหม่  

ในวิชาคณิตศาสตร์ 2) การเชื่อมโยงระหว่างความรู้ 

ทางคณิตศาสตร์กับเนื้อหาสาระวิชาอื่น และ  

3) การเชื่อมโยงระหว่างความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

กับสถานการณ์ในชีวิตประจ�ำวัน

	 จากแนวคิดดังกล่าว ผู ้วิจัยน�ำมาเป็น 

พ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

โดยการสอนเนื้อหาที่มีความสัมพันธ์กันร่วมกัน  

เพ่ือให้ผู ้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของเนื้อหา 

เข้าใจภาพรวมของคณิตศาสตร์จะท�ำให้สามารถ

เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ได้ดีขึ้น กระตุ้นด้วยค�ำถาม

ให้นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ ์และน�ำไปสู ่ 

การเชือ่มโยงทางคณติศาสตร์และสร้างองค์ความรูใ้หม่

ได้ด้วยตนเอง 

สมมติฐาน 

	 1.	 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน 

การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและ 

การเชือ่มโยงทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถม 

ศกึษาปีที ่5 มปีระสทิธภิาพ E
1
/E

2
 ตามเกณฑ์ 80/80

 	 2.	 ทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนที่จัดการเรียนการสอน

ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่สร้างขึ้น หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

	 ผู้วิจัยก�ำหนดขั้นตอนการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา

และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามกรอบแนวคิด

ในการวิจัยดังแผนภาพที่ 1
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย

ข้อมูลพื้นฐาน

-	 สภาพปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน

-	 ข้อมูลเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษา

-	 การวิเคราะห์ผู้เรียน

แนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอน

-	 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism)

-	 ทฤษฎีการเชื่อมโยงของ Thorndike

-	 ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement)

-	 แนวคิดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ

-	 ทฤษฎกีารเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry Process)

แนวคิดเกี่ยวกับทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

-	 กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Polya (1957)

-	 กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (The institute  

	 for the promotion of teaching science and  

	 technology, 2008)

แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

-	 National Council of Teachers of Mathematics  

	 [NCTM] (2000)

-	 The institute for the promotion of teaching science  

	 and technology, 2008)

-	 Ekaphan (2015)

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการสอนคณิตศาสตร์

-	 กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Polya (1957)

-	 Karplus Learning Cycle Model

-	 5E Learning Cyde Model

-	 7E Learning Cyde Model

-	 CIPPA Model

องค์ประกอบของรูปแบบ

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

ทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

1)	หลักการของรูปแบบการเรียน
	 การสอน

กระบวนการจัดการเรียนรู้

ขั้นที่ 1	 ทบทวนความรู้เดิม (Review) ทบทวนความรู้ ทักษะ หรืแประสบการณ์เดิม เพื่อให้ผู้เรียน 

	 สามารถเชื่อมโยงความรู้หรือประสบการณ์เดิมกับการเรียนรู้ใหม่

ขั้นที่ 2	 เรียนรู้เน้ือหาใหม่ (Educate) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสร้างความรู้หรือได ้

	 ประสบการณ์ใหม่จากการเรียนรู ้ด้วยตนเองจนน�ำไปสู่การสรุปเป็นองค์ความรู ้ โดยน�ำ 

	 กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยามาเป็นขั้นตอนในการแก้ปัญหา

ขั้นที่ 3	 ฝึกทักษะให้เชี่ยวชาญ (Practice) ฝึกทักษะการแก้ปัญหาและเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

	 ด้วยตวัผูเ้รยีนเองผ่านกระบวนการกลุม่ เพือ่ผูเ้รยีนได้รบัการพฒันาทกัษะจากการเรยีนรูจ้นเกดิ 

	 เป็นความเชี่ยวชาญ

ขั้นที่ 4	 ประเมนิผลงาน สะท้อนกลบั (Learning reflection) การประเมนิผลการเรยีนรูจ้ากการน�ำเสนอ 

	 ผลงานที่ปฏิบัติ โดยครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบ อภิปราย แสดงความคิดเห็น 

	 และให้ข้อเสนอแนะ เพื่อให้ผู้เรียนที่น�ำเสนอผลงานได้รับข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อปรับปรุงและ 

	 พัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง

ขั้นท่ี 5	 น�ำไปปรับประยุกต์ใช้ (Apply) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น�ำความรู้ความเข้าใจของตนเองไปใน 

	 สถานการณ์จรงิหรอืสถานการณ์เสมอืน โดยการให้นักเรยีนฝึกแก้โจทย์ปัญหาหรอืสถานการณ์ 

	 ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�ำวัน

2)	 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ

	 การเรียนการสอน

3)	 กระบวนการจัดการเรียนรู้

4)	 การวัดและประเมินผล

	 ของรปูแบบการเรยีนการสอน

5)	 ปัจจัยสนับสนุนการจัด

	 การเรียนการสอน

-	 แนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยและพัฒนา (Rasearch and  

	 Development) ร่วมกับการออกแบบระบบการสอน  

	 ADDIE Model
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ระเบียบวิธีวิจัย 

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามข้ันตอนการวิจัย

และพฒันา (Research and Development) ดงันี้

	 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล 

พื้นฐาน (Analysis)

	 เป็นการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 

ที่จําเป็นเก่ียวกับการจัดการเรียนรู ้ในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้ 1) หลักสูตรกลุ่มสาระ 

การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรงุ  

พ.ศ. 2560) 2) สอบถามคิดเห็นของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ต่อบทบาทของนักเรียน 

และครูผู้สอนที่นักเรียนต้องการในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 3) สัมภาษณ์ครูผู้สอน 

วชิาคณติศาสตร์และผูเ้ช่ียวชาญในการจัดการเรียนรู ้

คณติศาสตร์ และ 4) ศกึษาหลกัการ แนวคดิ ทฤษฎี  

และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์

	 ขั้นตอนท่ี 2 การออกและพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอน (Design and Develop) 

	 ผูวิ้จยันาํผลทีไ่ด้จากขัน้ตอนที ่1 มาออกแบบ 

และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม 

ทกัษะการแก้ปัญหาและการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และสร้าง 

เครื่องมือส�ำหรับการจัดการเรียนรู ้ โดยผู ้วิจัย 

ร่างรปูแบบการเรยีนการสอนและเอกสารประกอบ

รูปแบบการเรียนการสอน แล้วนําไปตรวจสอบ 

ประสิทธิภาพของรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน  

5 ท ่ าน และตรวจสอบประสิทธิภาพด ้ าน 

ความสอดคล้อง ความเหมาะสมของเครื่องมือ

ประกอบการใช้รูปแบบจากผู้เชี่ยวชาญ แล้วนํา

ผลการให้ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุง

แก้ไข จากนัน้นาํไปทดลองใช้ (Tryout) กบันกัเรียน 

ที่ ไม ่แตกต ่างกับกลุ ่มตัวอย ่างเพื่อตรวจสอบ 

ความเป็นไปได้ และหาประสทิธภิาพแบบภาคสนาม 

(Field Tryout) และปรับปรุงแก้ไขก่อนการนําไป

ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง

	 ข้ันตอนท่ี 3 การทดลองใช้รูปแบบการเรียน 

การสอน (Implementation)

	 ผู ้ วิ จัยน� ำ รูปแบบการเรียนการสอน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยง 

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ที่ออกแบบและสร้างขึ้นในขั้นที่ 2 ซึ่งผ่าน

การหาประสิทธิภาพ และปรับปรุงแล้วไปทดลอง

ใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้การวิจัยเชิงทดลอง  

(Experimental research) มกีารทดสอบก่อนเรยีน 

และหลังเรียน (The One-Group Pretest-

Posttest design) ท�ำการประเมินผลก่อนการใช้

รูปแบบ ระหว่างการใช้รูปแบบ และหลังการใช้ 

รูปแบบ โดยใช้แบบทดสอบ แบบประเมินทักษะ

ทางคณิตศาสตร์ และแบบประเมินความพึงพอใจ

	 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผล และปรับปรุง

รูปแบบ (Evaluation) 

	 เป็นการประเมินผลและปรับปรุงแก้ไข

รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส ่งเสริมทักษะ 

การแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยเปรียบเทยีบ 

ผลการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและการเชือ่มโยง 

ทางคณติศาสตร์ ประเมนิความพงึพอใจต่อการเรยีน 

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ 

การแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 จากนัน้น�ำข้อมลู 

ท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขและพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนฉบับสมบูรณ์
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ผลการวิจัย

	 1.	 ผ ล ก า ร พั ฒ น า  แ ล ะ ท ด ส อ บ

ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์

	  	 1.1	 ผลการออกแบบรปูแบบการเรยีน 

การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและ 

การเชือ่มโยงทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปีที่ 5 มีผลการสังเคราะห์และการพัฒนา 

ตามองค์ประกอบของรปูแบบ ซึง่มรีายละเอยีดดงันี้

			   หลักการ

			   1.	 การเรยีนรูเ้กดิจากการเชือ่มโยง 

ความรูห้รอืข้อมูลใหม่ให้เข้ากบัโครงสร้างความรูเ้ดมิ

การจัดสิ่งเร้าหรือสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมตรงกับ 

ความสนใจของผูเ้รียน เปน็แรงจูงใจส�ำคญัที่น�ำไปสู่ 

การเรียนรู้

			   2.	 ผู ้เรียนสร้างองค์ความรู ้ได ้

ด้วยตนเอง จากการได้ลงมือปฏิบัติอย่างเป็นระบบ 

มขีัน้ตอน และการมปีฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม การแสดง 

ความคิดเห็นอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ซึ่งกัน 

และกัน โดยผู้เรยีนมบีทบาทส�ำคญัในการฝึกปฏบิตัิ

ทักษะให้เกิดความช�ำนาญ ช่วยให้ผู้เรียนค้นพบ

ความรู้ด้วยตนเอง

			   วัตถุประสงค์

			   เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 

และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

			   กระบวนการจัดการเรียนรู้

			   กระบวนการจัดการเรียนรู ้ของ 

รูปแบบประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ดังรายละเอียด

ต่อไปนี้

			   ขั้นที่  1 ทบทวนความรู ้ เดิม 

(Review prior knowledge) เป็นขั้นตอนในการ 

ทบทวนความรู ้ทกัษะ หรอืประสบการณ์เดมิ เพือ่ให้ 

ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้หรือประสบการณ์

เดิมกบัการเรียนรู้ใหม่ เพ่ือให้ผู้เรียนเกดิความพร้อม

ในการเรียนรู้บทเรียนใหม่ ช่วยให้ผู ้เรียนไม่เกิด

ปัญหาในการเรียนรู้ 

			   ขั้ นที่  2  เรียนรู ้ เนื้ อหาใหม ่ 

(Educate) เป็นขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

เพื่อให้ผู้เรียนสร้างความรู้หรือได้ประสบการณ์ใหม่ 

จากการเรียนรู้ด้วยตนเองจนน�ำไปสู่การสรุปเป็น

องค์ความรู้ โดยการสอนเนื้อหา การให้นักเรียน

ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง การจดัประสบการณ์ต่าง ๆ   

ให้นกัเรยีนได้แก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา

ของโพลยา

			   ขั้นที่ 3 ฝึกทักษะให้เชี่ยวชาญ 

(Practice) เป็นขั้นการฝึกทักษะการแก้ปัญหา 

และเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ด้วยตัวผู ้เรียนเอง 

ผ่านกระบวนการกลุ่ม เพ่ือผู้เรียนได้รับการพัฒนา

ทักษะจากการเรียนรู้จนเกิดเป็นความเชี่ยวชาญ 

ในการแก้ปัญหาและเช่ือมโยงความรูท้างคณิตศาสตร์ 

ให้ผู ้เรียนสามารถน�ำหลักการหรือวิธีการไปใช ้

ในการคิด วิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

			   ขั้นที่  4 ขั้นประเมินผลงาน 

สะท้อนกลับ (Learning reflection) เป็นขั้น 

การประเมินผลการเรียนรู้จากการน�ำเสนอผลงาน 

ทีป่ฏบิติั โดยครผููส้อนและนกัเรยีนร่วมกนัตรวจสอบ  

อภิปราย แสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะ 

เพื่อให้ผู้เรียนที่น�ำเสนอผลงานได้รับข้อมูลสะท้อน

กลับเพื่อปรับปรุงและพัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง  

ซึ่งเป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่าผู้เรียนบรรล ุ

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ก�ำหนดไว้หรือไม่

			   ขั้นที่ 5 น�ำไปปรับประยุกต์ใช้ 

(Apply) เป็นขั้นส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้น�ำความรู ้
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ความเข้าใจของตนเองไปในสถานการณ์จริงหรือ

สถานการณ์เสมือน โดยการให้นักเรียนฝึกแก้โจทย์

ปัญหาหรอืสถานการณ์ท่ีเกีย่วข้องกบัชวีติประจ�ำวนั

			   การวัดและประเมินผล

			   ผู ้ วิ จัยก�ำหนดวิธีการวัดและ

ประเมินผลให้สอดคล้องกับกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ ดังนี้

			   1.	 วัดความสามารถในการแก ้

ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์จาก 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

			   2.	 วดัความพงึพอใจของนกัเรยีน

ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนจากแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ

			   ปัจจยัสนบัสนนุการจดัการเรยีนรู้

			   ปัจจยัสนบัสนนุการจดัการเรยีนรู้

ประกอบด้วยระบบต่าง ๆ ดังนี้

			   1.	 ระบบสังคม การเรียนรู้ตาม 

รปูแบบการเรยีนการสอน ผูเ้รยีนต้องเป็นผูร้บัผดิชอบ

การเรียนรู้ด้วยตนเองโดยผู้เรียนมีบทบาทส�ำคัญ 

ในการฝ ึกปฏิ บัติ ทักษะให ้ เกิดความช�ำนาญ  

นอกจากนี้ผู ้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 

และมีความกระตือรือร้นในการท�ำกิจกรรม

			   2.	 หลักการตอบสนอง การน�ำ

รูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ครูผู้สอนต้องเป็น 

ผู้อ�ำนวยความสะดวกในการสอนตามขั้นตอนและ

กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดในระดับสูง

			   3.	 ระบบสนับสนุน การจัดการ

เรียนรู ้ตามรูปแบบการเรียนการสอนครูผู ้สอน

ต้องจัดบรรยากาศการเรียนรู ้ในเชิงบวกและให ้

ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระ นอกจากนี้ควรจัดหา

สถานการณ์หรือปัญหาที่มีความน่าสนใจและ 

มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน

		  1.2	 ผลการออกแบบและพัฒนา 

เคร่ืองมอืประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา

และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้แก่ คู่มือการใช ้

รูปแบบการเรียนการสอน หน่วยการเรียนรู้ และ 

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยสังเคราะห์องค์ประกอบ 

ของคูม่อื ก�ำหนดรายละเอยีดในแต่ละองค์ประกอบ 

ของคู ่มือ ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และแผน 

การจัดการเรียนรู้ ตรวจสอบด้วยวิธีการหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน  

ผลการตรวจสอบพบว่า คูม่อืการใช้รปูแบบการเรยีน 

การสอนทางคณิตศาสตร์ตามความคิดเห็นของ 

ผู้เชีย่วชาญในภาพรวมมคีวามเหมาะสม/สอดคล้อง

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.70, S.D. = 0.50)  

หน่วยการเรียนรู ้  และแผนการจัดการเรียนรู  ้

ตามความคิดเห็นของผู ้ เชี่ยวชาญในภาพรวม 

มีความเหมาะสม/สอดคล้องอยู่ในระดับมากที่สุด  

(  = 4.95, S.D. = 0.11) 

		  1.3	 ผลการตรวจสอบความเหมาะสม/ 

สอดคล้องของรูปแบบการเรียนการสอนทาง

คณิตศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ป ัญหา 

และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  5 พบว่า รูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ตามความคิดเห็น 

ของผู ้เชี่ยวชาญในภาพรวมมีความเหมาะสม/

สอดคล้องอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.66, S.D. 

= 0.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ใน

ระดับความเหมาะสม/สอดคล้องอยู่ในระดับมาก

ที่สุดทุกด้านเช่นกัน โดยเรียงล�ำดับจากมากไปหา

น้อยดังนี้ 1) ด้านหลักการของรูปแบบ (  = 4.80,  
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S.D. = 0.45) 2) ด้านกระบวนการเรียนการสอน  

(  = 4.67, S.D. = 0.51) 3) วัตถุประสงค์ของ 

รูปแบบ (  = 4.65, S.D. = 0.52) และ 4) ด้าน

ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนรู้และการวัดและ

การประเมนิผล (  = 4.60, S.D. = 0.55) ตามล�ำดบั

		  1.4	 ผลการทดสอบประสิทธิภาพ

ของรูปแบบการเรียนการสอนทางคณิตศาสตร์ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเช่ือมโยง 

ทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 5 ก่อนน�ำไปทดลองใช้จริง เพื่อตรวจสอบ 

ความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้ในสภาพการเรียน 

การสอนจรงิ และรวบรวมข้อมลูโดยผูว้จิยัด�ำเนนิการ

หาประสทิธิภาพของรปูแบบแบบภาคสนาม (Field 

Tryout) พบว่า ประสิทธิภาพของของรูปแบบ 

การเรยีนการสอนจากการทดลองใช้กบักลุม่ทดลอง 

เท่ากับ 82.50/82.36 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80

		  1.5	 ผลการพัฒนาแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช ้รูปแบบ 

การเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา

และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที ่5 ซึง่มลีกัษณะเป็นมาตราส่วน

ประเมินค่า 5 ระดับ จ�ำนวน 15 ข้อ เนื้อหาของ

ข้อค�ำถามเก่ียวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้

ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะ

การแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งตรวจสอบ

คุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC)  

จากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเท่ากับ 0.93

		  1.6	 ผลการพัฒนาแบบทดสอบวัดผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนตามรปูแบบการเรยีนการสอน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อม

โยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 เรื่องบัญญัติไตรยางศ์ ตอนที่ 1 เป็นข้อสอบ

แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 15 ข้อ มีค่า

ความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.50 – 0.78 และ 

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) 0.28 – 0.78 มค่ีาความเชือ่มัน่ 

ของแบบทดสอบเท่ากับ 0.85 และตอนที่ 2  

เป็นแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตร์ตามรูปแบบการเรียนการสอน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยง

ทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 

เรื่อง บัญญัติไตรยางศ์ จ�ำนวน 3 ข้อ มีค่าความยาก 

(P
E
) ระหว่าง 0.40 – 0.44 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (D) 

0.48 – 0.53 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82

	 2.	 ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยง

ทางคณติศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 

		  ผลการเปรยีบเทียบทักษะการแก้ปัญหา 

และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลัง 

การใช้รูปแบบการเรียนการสอนพบว่าหลังเรียน 

สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยสําคัญทางสถติิท่ีระดับ .05  

ดังตารางที่ 1
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	 3.	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

		  ผลการศึกษาความพึ งพอใจของ

นักเรียนหลังการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียน 

การสอนเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาและ 

การเชื่ อมโยงทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความพึงพอใจ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ในภาพรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.53, S.D. = 0.55) 

สรุปผลการวิจัยและอภิปราย

	 1.	 รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม 

ทกัษะการแก้ปัญหาและการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร์

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วย  

5 องค์ประกอบ คือ คือ 1) หลักการของรูปแบบ

การเรียนการสอน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 3) กระบวนการจัดการเรียนรู้  

ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้5 ขัน้ตอน 

ได้แก่ ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้เดิม (Review prior  

knowledge) ขัน้ที ่2 เรยีนรูเ้นือ้หาใหม่ (Educate)  

ขั้นที่ 3 ฝึกทักษะให้เชี่ยวชาญ (Practice) ขั้นที่ 4  

ประเมนิผลงาน สะท้อนกลบั (Learning reflection) 

และ ขั้นที่ 5 น�ำไปปรับประยุกต์ใช้ (Apply)  

4) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียน

การสอน 5) ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนรู ้  

ได้แก่ ระบบสังคม หลักการตอบสนอง และ

ระบบสนับสนุน ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจาก 

ผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ซ่ึงผลการตรวจสอบความเหมาะสม/ 

สอดคล้องของรูปแบบการเรียนการสอนอยูใ่นระดับ 

มากที่สุด (  = 4.66, S.D. = 0.52) จึงท�ำให้ 

รปูแบบการเรยีนการสอนนีม้ปีระสทิธภิาพ สามารถ

น�ำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อการพัฒนา

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียน 

ให้มีประสิทธิภาพได้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบ

การเรียนการสอนได้พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ  

มีการด�ำเนินการตามขั้นตอนของวิธีการเชิงระบบ

ตามแนวคิด ADDIE Model (Kruse, 2004)  

ร่วมกับกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research 

and Development) โดยหลกัการและแนวปฏบิตัิ 

ของรูปแบบการเรียนการสอนนี้เน้นการเชื่อมโยง 

ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ด้วยการสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคดิทฤษฎกีารสรรค์สร้าง 

ความรู้ด้วยตนเอง (Vygotsky 1978; Driscoll 

1994, and Saduagkran, 1996) ที่จะให้ผู้เรียน 

ตารางที่ 1	 ผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

		  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

การทดสอบ

ก่อนเรียน	 24.75	 2.995	
				    12.31	 4.351	 16.008*	 31	 0.000
หลังเรียน	 37.06	 3.192					   

Mean S.D. ค่าเฉลี่ย

ของผลต่าง

S.D.

ค่าเฉลี่ยผลต่าง
t df Sig

1 tailed
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ได้สร้างความรูจ้ากความรูท่ี้เดมิ เพือ่น�ำไปสูก่ารสร้าง 

ความรูใ้หม่และเข้าใจจากประสบการณ์จรงิ เกดิเป็น 

การขยายความรู ้และสามารถน�ำไปประยุกต์ใช ้

ในชวีติประจ�ำวนัได้ โดยผูว้จิยัได้น�ำกระบวนการคดิ

แก้ปัญหาของโพลยา (Polya, 1980) มาเป็นขัน้ตอน

ในการด�ำเนินการแก้ปัญหา โดยให้ความส�ำคัญกับ 

การคิดอย่างเป็นขั้นตอนอาศัยทักษะการแก้ปัญหา 

และการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียน 

ได้เรยีนรูแ้นวคดิ วธิกีารแก้ปัญหา เน้นการฝึกทักษะ 

ให้เกิดความช�ำนาญให้มีความรู้ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง  

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Thorndike ท่ีได้ 

กล่าวว่าหากผูเ้รยีนได้ฝึกหดัหรอืกระท�ำซ�ำ้ ๆ  บ่อย ๆ   

ย่อมจะท�ำให้เกิดความสมบูรณ์ถูกต้อง จึงส่งผล 

ให้เกิดประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน

ผ่านเกณฑ์ 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย

ข้อที่ 1 

	 2.	 จากผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ 

ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนก่อนและหลังการเรียนการสอน พบว่า 

หลังการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียน 

การสอนนักเรียนมีทักษะการแก ้ป ัญหาและ 

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ยอมรับ

สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 โดยนักเรียนสามารถ 

วเิคราะห์ปัญหา วางแผนการแก้ปัญหา และเชือ่มโยง 

ความรู้ที่มีออกมาแก้ปัญหานั้น ๆ  ได้ ทั้งนี้อาจเนื่อง 

มาจาก ความสอดคล้องระหว่างขั้นตอนการปฏิบัติ 

กิจกรรมในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

ซึง่ขัน้ตอนในการปฏบัิตกิจิกรรมทกุขัน้ตอนมคีวาม

สอดคล้องกนั โดยมกีารทบทวนความรูเ้ดมิ (Review 

prior knowledge) เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถเชือ่มโยง

ความรู้หรือประสบการณ์เดิมกับการเรียนรู ้ใหม่  

เพือ่ให้ผู้เรยีนเกดิความพร้อมในการเรยีนรูเ้นือ้หาใหม่  

(Educate) ผูเ้รยีนสร้างความรูห้รอืได้ประสบการณ์ใหม่ 

จากการเรียนรู้ด้วยตนเองจนน�ำไปสู่การสรุปเป็น

องค์ความรู ้ นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาโดยใช้ 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ได้รบัการฝึกทกัษะ 

ให ้เชี่ยวชาญ (Practice) ด ้วยตัวผู ้ เรียนเอง 

ผ่านกระบวนการกลุ่ม ได้รับการประเมินผลงาน 

สะท้อนกลบั (Learning reflection) จากการน�ำเสนอ 

ผลงานที่ปฏิบัติ ครูผู ้สอนและนักเรียนร่วมกัน 

ตรวจสอบ อภิปราย แสดงความคิดเห็นและให ้

ข้อเสนอแนะ เพื่อให้ผู้เรียนที่น�ำเสนอผลงานได้รับ

ข้อมลูสะท้อนกลบัเพือ่ปรบัปรงุและพฒันาการเรยีนรู้ 

ของตนเอง และน�ำไปปรับประยุกต์ใช้ (Apply)  

ในสถานการณ์จรงิหรอืสถานการณ์เสมอืนทีเ่กีย่วข้อง 

กบัชวีติประจ�ำวนั ซึง่การออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้

ผู้วิจัยให้ความส�ำคัญแก่ประสบการณ์หรือความรู้เดิม

ของนักเรียนที่มีอยู่ โดยนําสถานการณ์ที่สามารถ 

พบเหน็หรอืเกีย่วข้องกบัชวีติประจ�ำวนัของนกัเรยีน 

มาให้นักเรียนฝึกทักษะการแก้ปัญหาและการเชือ่มโยง 

ทางคณิตศาสตร์เพื่อช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์ที่มีอยู่มาใช้ 

แก้ปัญหาและสร้างองค์ความรู ้ใหม่ให้เกิดขึ้น 

ซึง่เป็นไปตามแนวคดิการสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 

(Constructivism)

	 3.	 จากผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการเรียน

โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะ

การแก้ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาพรวม 

อยูใ่นระดับมากทีสุ่ด ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

เป็นการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส�ำคญั เน้นให้ 
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ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาในชีวิต

ประจ�ำวันได้จริง มีการทบทวนความรู้เดิมท�ำให้

ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับการเรียนรู้

เนื้อหาใหม่ ท�ำให้เกิดความมั่นใจในการแก้ปัญหา  

ระหว ่างเรียนมีอิสระในการท�ำงาน นักเรียน 

ได้ปฏิบัติงานเป็นกลุ่มร่วมกันจึงมีโอกาสแสดงออก

ถึงศักยภาพของตนอย่างเหมาะสม ซึ่งการปฏิบัติ

งานกลุ ่มจนส�ำเร็จท�ำให้นักเรียนมีความรู ้สึกถึง

การเป็นส่วนหนึ่งของความส�ำเร็จ และการได้รับ

ยอมรับจากกลุ่มเป็นแรงจูงใจในทางบวกท่ีสร้าง 

ความมั่นใจให้กับนักเรียน บรรยากาศในการเรียนรู้ 

ทีเ่ป็นกนัเอง สนกุสนานไม่ตงึเครยีด ผูเ้รยีนได้ออกมา 

น�ำเสนอผลงานของตนเองท�ำให้มีโอกาสได้ชื่นชม

ความส�ำเร็จและเห็นคุณค่าของตนเอง ประเด็น 

ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวข้องกับในชีวิต 

ประจ�ำวันของผู้เรียนท�ำให้นักเรียนเกิดความรู้สึก 

ว่าคณติศาสตร์น่าสนใจข้ึนและเรยีนสนกุ ซึง่เป็นผล 

มาจากการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน

	 จากข้อค้นพบในการวิจัยเรื่องการพัฒนา

รปูแบบการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการแก้ 

ปัญหาและการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ผูว้จิยัมข้ีอเสนอแนะ 

ดังนี้

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 จากผลการวิจัย พบว่า หลังการเรียน 

การสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม 

ทักษะการแก ้ป ัญหาและการเชื่ อมโยงทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

นกัเรยีนมทีกัษะการแก้ปัญหาและการเชือ่มโยงทาง 

คณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ .05 

ผู ้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์สามารถน�ำรูปแบบ 

การเรียนการสอนนี้ไปใช้ในการพัฒนาทักษะทาง 

คณติศาสตร์ของนกัเรยีน ซึง่เหมาะส�ำหรบัการพฒันา

นักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาและ 

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ในระดับอ่อนถึง 

ปานกลาง ซ่ึงก่อนการน�ำรูปแบบการเรียนการสอนนี ้

ไปใช้ ผู้สอนควรจะต้องศึกษาท�ำความเข้าใจในทุก

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน รวมถงึ 

การจดัเตรยีมสือ่ เอกสารประกอบให้พร้อมในการเรยีน 

การสอน พร้อม และผูเ้รยีนต้องมสีมรรถนะส�ำคญัของ

ผูเ้รยีนตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 การวิจัยคร้ังนี้ได้นําเนื้อหาในสาระ

จ�ำนวนและพีชคณิตมาใช้ในการทดลอง ดังนั้น 

ควรนําเนื้อหาในสาระอื่น ๆ ได้แก่ การวัดและ

เรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น มาศึกษา

เพื่อหาข้อสรุปว่ารูปแบบการจัดการเรียนการสอน

ท่ีพัฒนาข้ึนนี้สามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา

ได้ทุกสาระหรือไม่

	 2.	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบ 

การจดัการเรยีนรูค้ณติศาสตร์เพือ่เสรมิสร้างทกัษะ

การส่ือสารและการส่ือความหมายทางคณติศาสตร์ 

การให้เหตุผล และการคิดสร้างสรรค์ โดยค�ำนึงถึง

ความแตกต่างของผู้เรียน
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