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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนที่ใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับเทคนิค

เพือ่นคู่คิด (2) เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอชดุฝึกทกัษะคณติศาสตร์ เรือ่ง รปูเรขาคณติ

สามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนทรงวิทย์ศึกษา เขตคันนายาว จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ�ำนวน 38 คนได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการ

วิจัย ได้แก่ (1) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ (2) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 

รูปเรขาคณิตสามมิติ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องรูปเรขาคณิต

สามมิติ (4)แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องรูปเรขาคณิต

สามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบ 

Dependent sample T-test เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุด

ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด
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ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้วยชดุฝึกทกัษะคณติศาสตร์ เรือ่ง รปูเรขาคณติ

สามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับเทคนิค

เพื่อนคู่คิด ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M= 4.62 , S.D.= 0.48)

ค�าส�าคัญ: ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เทคนิคเพื่อนคู่คิด ความพึงพอใจต่อชุด

ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

ABSTRACT 

The objectives of this research were: (1) to compare the learning achievement 

before and after using the mathematical skill training package on three-dimensional 

geometry with Think-Pair-Share techniques, and (2) to study the satisfaction of grade 

6 students towards the mathematical skills training package on three-dimensional 

geometry, with Think-Pair-Share techniques. The research sample comprised 38 

sixth-grade students from Songwitsuksa School in Kannayao district, Bangkok, in the 

second semester of the academic year 2023. The research tools used in the study 

were: (1) mathematical skills training package on three-dimensional geometry, (2) lesson 

plans on three-dimensional geometry, (3) assessment tests measuring learning achievement 

in three-dimensional geometry, and (4) satisfaction assessment questionnaire for 

students regarding the mathematical skills training package on three-dimensional 

geometry with Think-Pair-Share techniques. The research was analyzed using mean, 

standard deviations, and dependent sample t-tests to compare learning achievement 

before and after using the mathematical skills training package on three-dimensional 

geometry with Think-Pair-Share techniques. The study found that (1) learning achievement 

using the mathematical skills training package on three-dimensional geometry with 

Think-Pair-Share techniques were statistically significant at the .05 level, and (2) students 

expressed a high level of satisfaction with the mathematical skills training package on 

three-dimensional geometry with Think-Pair-Share techniques, with a mean average 

of 4.62 and a standard deviation of 0.48.

Keywords: Mathematical Skills Training Package, Learning achievement, Think-Pair-Share 

Techniques, Satisfaction with the mathematical skills training package
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บทน�า

คณิตศาสตร์มีบทบาทท่ีส�าคัญอย่างยิ่ง

ต่อการพัฒนาในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 

21 เนื่องด้วยวิชาคณิตศาสตร์นั้นมีส่วนที่ช่วยให้

มนุษย์มีการจัดการความคิดได้อย่างเปนระบบ

แบบแผน มีเหตุมีผลและคิดแบบริเริ่มสร้างสรรค์ 

อีกทั้งน�าไปวิเคราะห์ในการแก้สถานการณ์หรือ

ปญหาต่าง ๆ  ได้อย่างมีข้ันตอนและรอบคอบ 

ท�าให้รู้จักคาดการณ์ มีการจัดการวางแผนในการ

ตดัสนิใจเลอืกวธีิการแก้ปญหาได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสม สามารถน�าไปปรับใช้ในชีวิตประจ�าวัน

ได้อย่างมีประสทิธิภาพ ดงันัน้วชิาคณติศาสตร์ถอื

ได้ว่าเปนเครื่องมือหน่ึงท่ีใช้เช่ือมโยงในการศึกษา

ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ  

อันเปนรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล

และเศรษฐกิจในประเทศต่อไปได้ การศึกษาและ

เรยีนรูใ้นเนือ้หาวชิาคณติศาสตร์จงึมคีวามจ�าเปน

อย่างยิ่งที่ต้องมีการพัฒนาและปรับเปลี่ยนอย่าง

ต่อเน่ืองให้ทันเหตุการณ์ การเตรียมความพร้อม

ของนักเรียนให้มีทักษะทางวิชาคณิตศาสตร์ใน

ด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปญหาเปน การ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างสร้างสรรค์ 

การเลือกใช้เทคโนโลยี การสื่อสารเปนและ

การอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขที่น�าไปสู่

พัฒนาการของนักเรียนให้มีการเรียนรู้ที่เท่าทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม 

วฒันธรรม และสภาพแวดล้อม และการอยูร่่วมกับ

ประชาคมโลกได้เปนอย่างด ีซ่ึงในการจัดการเรยีน

รู้วิชาคณิตศาสตร์ให้บรรลุผลและประสบความ

ส�าเร็จนั้น จึงควรเตรียมความพร้อมของนักเรียน

ให้เกดิการเรยีนรูส้ิง่ต่าง ๆ  อกีทัง้รูจ้กัศกึษาและหา

แนวทางในการประกอบอาชีพหรือสามารถต่อย

อดในการศึกษาต่อระดับที่สูงขึ้นไป ดังนั้นสถาน

ศกึษาควรจดัการเรยีนรูใ้ห้เหมาะสมตามศกัยภาพ

ของนักเรียน (Ministry of Education, 2017)

จากประสบการณ์การสอนวชิาคณติศาสตร์ 

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรียน

ขาดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ที่ระบุในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น

ฐานพุทธศักราช 2551 ได้แก่ การแก้ปญหา 

การให้เหตุผล การส่ือสาร การเชื่อมโยงและการ

คิดสร้างสรรค์ ส่งผลไปยังการหาค�าตอบและ

การแก้โจทย์ปญหาทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับ

รูปเรขาคณิตสามมิติ ท้ังนี้เพราะนักเรียนขาด

ความสนใจในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยคิดว่า

วชิาคณติศาสตร์เปนวชิาทีม่เีนือ้หาในการเรยีนยาก 

ต้องมีการท�าการบ้านและแบบฝึกหัดจ�านวนมาก 

นักเรียนจึงรู ้สึกไม่สนใจในการเรียนรู้ ซึ่งท�าให้

เกิดอุปสรรคโดยตรงต่อการพัฒนาทักษะในการ

เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ (Klangkhonkao, 2020) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

ในปจจุบัน ไม่ควรหยุดแค่ในห้องเรียน แต่ต้องมี

การเรียนการสอนที่มุ ่งให้ผู้เรียนเกิดทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ สามารถน�าความรู้

ทางคณิตศาสตร์ที่ได้รับในห้องเรียนมาประยุกต์

ใช ้ในชีวิตประจ�าวัน ซ่ึงหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้ระบุ

ถึงองค์ความรู้ทักษะส�าคัญและคุณลักษณะของ

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ว่าเปนการน�าความรู้ 
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ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ใน

การแก้ปญหา การด�าเนนิชวีติ และศึกษาต่อ มเีหตุ

มีผล มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ พัฒนาการ

คิดอย่างเปนระบบและสร้างสรรค์ (Ministry of 

Education, 2008)

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้วยชุดฝึก

ทกัษะถอืเปนสือ่การเรยีนการสอนและเปนเครือ่ง

มอืส�าคัญทีจ่ะช่วยให้นักเรยีนพฒันาทักษะในเรือ่ง

การเรียนให้มากขึ้น สร้างความเข้าใจให้ถูกต้อง

แม่นย�าในเรื่องที่เรียน เพิ่มพูนทักษะให้นักเรียน

ได้พัฒนาในการเรียนรู้ต่าง ๆ  ช่วยฝึกทักษะให้

แก่นักเรียนได้ลงมือฝึกฝนด้วยตนเองและมีความ

ส�าคัญต่อนักเรียนเปนอย่างมากในการช่วยสร้าง

เสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้

กับนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้และความเข้าใจได้

อย่างรวดเร็ว มีความแตกฉานในการเรียนมาก

ยิ่งขึ้น โดยท�าให้การสอนของครูและการเรียน

ของนักเรียนประสบผลส�าเร็จร่วมกันอย่างมี

ประสิทธิภาพ (Pongaree, 2014) นอกจากนี้ 

Luakklang & Luakklang (2012) ได้กล่าวว่า

ชุดฝึกเสริมทักษะนั้นมีความส�าคัญที่จะช่วย

ให้นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู ้ทั้งในด้าน

ความรู้ความจ�า เกิดความเข้าใจในเนื้อหาวิชา 

อีกทั้งมีทักษะในด้านต่าง ๆ  ตามที่ครูได้ก�าหนด

วัตถุประสงค์ไว้ ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนจึ งมีความจ�า เป นอย ่างยิ่ ง ในการ

สร้างหนังสือแบบฝึกเสริมทักษะ เพื่อน�ามาใช้

ในการสนับสนุนและช่วยเหลือให้นักเรียนได้

เกิดการเรียนรู้และฝึกฝนต่อยอดองค์ความรู้จน

เกิดความเชี่ยวชาญและช�านาญโดยเฉพาะใน

วิชาคณิตศาสตร์ท่ีต้องใช้ทักษะด้านการคิดการ

ค�านวณเพราะการได้ลงมือและฝึกฝนท�าสิ่งใด

กต็ามซ�า้ ๆ  และมคีวามสม�า่เสมอบ่อยครัง้เข้ากจ็ะ

ท�าให้เกิดความเชี่ยวชาญและช�านาญจนเกิดเปน

ความรู้ที่คงทนจึงสามารถน�าความรู้ไปใช้ได้อย่าง

ถูกต้องและแม่นย�า (Thongthip, 2021) 

เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) 

เปนเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหนึ่ง

ท่ีส่งเสริมการท�ากิจกรรมร่วมกันของนักเรียน 

ท�าให้นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนอธิบายความ

คิดหรือแนวคิดที่จะน�ามาประกอบการแก้ปญหา

ให้เพื่อนๆ ได้ฟง ท�าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะใน

ด้านการคิด การสื่อสาร แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

มีความกล้าแสดงความคิดออกมาได้อย่างมั่นใจ

ในการท�ากจิกรรมและเทคนคิท่ีส่งเสริมการฝึกคดิ 

ฝ ึกทักษะ ฝ ึกการคิดในเชิ งลึกและทักษะ

ขั้นสูงอย ่างการแก ้ป ญหาอย ่างสร ้างสรรค ์ 

ซ่ึงเปนไปตามผลงานวิจัยต่าง ๆ  ท่ีผ่านมา เช่น 

Khamphake (2020) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้ เรื่องปริซึมและทรงกระบอก 

โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิดร่วมกับเกมคณิตศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

จากเหตุผลดังกล่าว ท�าให้ผู้วิจัยมีความ

สนใจในการศึกษาค้นคว้าที่จะจัดการเรียนการ

สอนโดยใช ้ชุดฝ ึกทักษะคณิตศาสตร ์ เรื่ อง 

รูปเรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อให้

นกัเรียนมทัีกษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

รวมทั้งเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนา
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คุณภาพการจัดการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร์ให้

เหมาะสมกับนักเรยีนให้มปีระสิทธภิาพมากยิง่ขึน้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีน

ที่ใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องรูปเรขาคณิต

สามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

2. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนักเรียน

ทีม่ต่ีอชดุฝึกทกัษะคณติศาสตร์ เรือ่ง รปูเรขาคณิต

สามมติ ิร่วมกบัเทคนคิเพือ่นคูค่ดิ ชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 6 

ทบทวนแนวคิด 

ตอนที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน คอื คะแนนทีไ่ด้

มาจากความสามารถในการเรียนรู้ โดยน�าความ

รู้และทักษะไปใช้ในการแก้ปญหาที่น�าไปสู่การ

พัฒนาทางด้านความรู้ความจ�าด้านการค�านวณ 

ความเข้าใจเก่ียวกับหลักการ การน�าไปใช้และ

การวิเคราะห์ โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน คือ แบบทดสอบท่ีใช้วัดประเมิน

ผลทางด้านความรู้ ทักษะเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่

ต้องการให้นักเรียนได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่

ก�าหนด ซึ่งการแบ่งประเภทของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สามารถจัดได ้

หลายประเภทข้ึนอยู ่กับเกณฑ์ท่ีจะใช้ในการ

จ�าแนก การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนจึงต้องมีขั้นตอนในการสร้างให้ตรง

ตามเนื้อหา จุดประสงค์และมีการตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบจึงจะมีคุณภาพ

และประสิทธิภาพต่อนักเรียน

ตอนที่ 2 ชุดฝึกทักษะ

ชดุฝึกทกัษะ เปนสือ่การเรยีนรูท้ีส่ร้างขึน้

เพื่อฝึกทักษะการเรียนรู้ที่หลากหลาย เสริมสร้าง

ทักษะประสบการณ์ให้นักเรียนได้ฝึกฝนให้เกิด

ความรู้ ความช�านาญและถูกต้องแม่นย�าในเนือ้หา

ที่ก�าหนด หลักในการสร้างชุดฝึกทักษะ ควรสร้าง

ให้ตรงกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ทีต้่องการวดัและ

ประเมิน มีความเหมาะสมกับวัยและความรู ้

ความสามารถของนักเรียน มีการจัดเรียงเนื้อหา

จากง่าย ไปยาก เพ่ือให้นักเรียนได้เกิดการ

เรียนรู้และสร้างความเข้าใจได้อย่างเปนข้ันตอน 

มีความน่าสนใจและท้าทายความสามารถของ

นกัเรียน โดยแต่ละเนือ้หาควรใช้เวลาให้พอเหมาะ

และสามารถประเมินความก้าวหน้าในการ

ฝึกทักษะของนักเรียนได้เปนเร่ือง ๆ  ลักษณะ

ของชุดฝึกทักษะที่ดีควรมีความหลากหลาย

ทั้งในส่วนของกิจกรรมและความยากง่ายของ

เนื้อหา เพื่อน�าไปใช ้กับนักเรียนที่มีความรู ้

ความสามารถที่แตกต ่างกันได ้อย ่างทั่ วถึง

โดยค�านึงถึงความสอดคล้องกับจุดประสงค์

ในการจัด การเรียนรู ้ใช้ภาษาทีก่ระชบัเกดิความเข้าใจ

ได้ง่ายและมีความถูกต้องแม่นย�า เร้าความสนใจ

และท้าทายความสามารถของนักเรียน 

ตอนที่ 3 เทคนิคเพื่อนคู่คิด

การจัดการเรียนรู ้ด ้วยเทคนิคเพื่อน

คู่คิดเปนการจัดรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมกัน 

โดยเร่ิมจากครูต้ังค�าถามหรือสถานการณ์ปญหา

ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหาความรู ้และคิดหา

ค�าตอบด้วยตนเองจากนั้นให้นักเรียนจับคู่เพ่ือ

ร่วมกนัอภปิรายและแลกเปลีย่นความคดิเหน็หรอื
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ค�าตอบของคู่ตนเอง เมื่อได้ค�าตอบที่เปนข้อสรุป

ที่ถูกต้องตรงกัน แล้วน�ามาส่งครูและน�าเสนอ

ความรู ้หน้าชั้นเรียน โดยร่วมกันคิดวิเคราะห์

และอธิบายเหตุผลให้ได้ค�าตอบท่ีถูกต้องตรงกัน 

สามารถแบ่งเปนขั้นตอนได้ 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้

ขั้นตอนท่ี 1 การคิด (Think) โดยครู

ตั้งค�าถามหรือสถานการณ์ปญหาและกระตุ ้น

ความสนใจให้นักเรียนได ้ค ้นคว ้าหาความรู ้ 

ฝ ึกการคิดหาแนวทางการแก้ป ญหาหรือหา

ค�าตอบด้วยตนเอง

ขั้นตอนที่ 2 การจับคู่คิดกับเพื่อน (Pair) 

เปนการเปดโอกาสให้นกัเรยีนได้จบัคูก่บัเพือ่นเพ่ือ

ร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือวิธี

การแก้ปญหา และตรวจสอบความถกูต้องค�าตอบ

ของคู่ตนเอง

ขัน้ตอนที ่3 การแบ่งปนความคดิ (Share) 

เปนการน�าเสนอความรู ้ของตัวแทนนักเรียน

หน้าชั้นเรียนเพ่ือแบ่งปนให้ทุกคนในห้องเรียน 

โดยร่วมกันคิดวิเคราะห์และอธิบายเหตุผลให้ได้

ค�าตอบที่ถูกต้องตรงกัน 

ประโยชน์ของการจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ

เพื่อนคู ่คิด สามารถน�าเทคนิคนี้มาประยุกต์

ใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับทุกวิชาและ

ทกุระดบัชัน้ เน่ืองจากเปนการส่งเสรมิให้นกัเรียน

ได้มส่ีวนร่วมในการจดัการเรยีนรู ้ส่งผลให้นกัเรยีน

มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อื่นได้เปนอย่างดี เปนการ

ฝึกให้นกัเรยีนได้มทีกัษะทางด้านการคดิวเิคราะห์ 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 

มีทักษะในด้านการสื่อสาร การรู ้จักแก้ปญหา 

รวมทั้งการพัฒนาตนเองให้กล้าแสดงออก

สมมติฐาน

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัใช้ชดุฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05

2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 

ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด อยู่ในระดับดี

กรอบแนวคิดของการวิจัย

กรอบแนวความคิดการพัฒนาชุดฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 

ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ส�าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนี้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิด
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ระเบียบวิธีวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรในการวจิยัในครัง้นี ้คอื นกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนทรงวิทย์ศึกษา 

เขตคนันายาว จงัหวดักรงุเทพมหานคร ภาคเรยีน

ที ่2 ปีการศกึษา 2566 จ�านวน 4 ห้องเรยีน 188 คน 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนทรง

วทิย์ศกึษา เขตคนันายาว จงัหวดักรงุเทพมหานคร 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ�านวน 38 คน 

ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

ตัวแปรอิสระ ได ้แก ่  ชุดฝ ึกทักษะ

คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคู่คิด

ตัวแปรตาม ได้แก่

1. ผลสั มฤท ธ์ิทา งการ เ รี ยน เรื่ อ ง 

รูปเรขาคณิตสามมิติ 

2. ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอชดุฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

เนือ้หาท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้คอื 

รายวชิาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรงุ 2560) สาระท่ี 2 

การวัดและเรขาคณิต เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 

จ�านวน 8 ชัว่โมง โดยแบ่งเนือ้หาออกเปน 4 เรือ่ง ดังน้ี

 1. ลักษณะและส่วนต่าง ๆ  ของรูป

เรขาคณิตสามมิติ จ�านวน 2 ชั่วโมง

2. รูปคลี่ ของรูปเรขาคณิตสามมิ ติ 

จ�านวน 2 ชั่วโมง

3. ปรมิาตรและความจุของรปูเรขาคณิต

สามมิติ จ�านวน 2 ชั่วโมง

4. โจทย์ปญหาเกี่ยวกับรูปเรขาคณิต

สามมิติ จ�านวน 2 ชั่วโมง

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง

1. แผนการจัดการเรียนรู ้ รายวิชา

คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 

ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�านวน 

4 แผน คิดเปน 8 คาบ ประกอบไปด้วย

 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 

ลักษณะและส่วนต่าง ๆ  ของรูปเรขาคณิตสามมิติ 

  2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง 

รูปคลี่ของรูปเรขาคณิตสามมิติ

  3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 

ปริมาตรและความจุของรูปเรขาคณิตสามมิติ

  4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง 

โจทย์ปญหาเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติ

2. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์เรื่องรูป

เรขาคณิตสามมิติ มีจ�านวน 4 ชุดฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ ดังนี้

  1) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่ 1 

ลักษณะและส่วนต่าง ๆ  ของรูปเรขาคณิตสามมิติ  

  2) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่ 2 

รูปคลี่ของรูปเรขาคณิตสามมิติ

  3) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่ 3 

ปริมาตรและความจุของรูปเรขาคณิตสามมิ

  4) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่ 4 

โจทย์ปญหาเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติ

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
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1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน เรือ่ง รปูเรขาคณติ

สามมติ ิระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีใ่ช้เปนแบบ

ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�านวน 20 ข้อ 

ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ

ในการวิจัย

1. แผนการจัดการเรียนรู ้ รายวิชา

คณิตศาสตร์พื้นฐาน เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ผูว้จิยัด�าเนนิการสร้างและ

หาคุณภาพตามล�าดับขั้นตอน ดังนี้

  1) ศึกษาเอกสารหลกัสตูรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง 2560) สาระการเรียนรู ้ ค�าอธิบาย

รายวชิา มาตรฐานและตวัชีว้ดัผลการเรยีนรูร้ะดบั

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

  2) ศึกษาเอกสาร แนวคิดและงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้องท�าความเข้าใจเกี่ยวกับการสอน

โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ร่วมกับเทคนิค

เพื่อนคู่คิด 

  3) วิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

และมาตรฐานการเรยีนรู้ เพือ่น�ามาออกแบบและ

วางแผนในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ก�าหนด และ

การประเมินผลการเรียนรู้ให้ตรงตามหลักสูตร 

 4) ส ร ้ า ง แผนการ เรี ยน รู ้ เ รื่ อ ง 

รปูเรขาคณติสามมติ ิระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

จ�านวนทั้งหมด 4 แผน ดังนี้

   1) แผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 1 เรือ่ง 

ลักษณะและส่วนต่าง ๆ  ของรูปเรขาคณิตสามมิติ 

    2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

เรื่อง รูปคลี่ของรูปเรขาคณิตสามมิติ

    3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

เร่ือง ปริมาตรและความจุของรูปเรขาคณติสามมติิ

    4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

เรื่อง โจทย์ปญหาเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติ

 5) น�าเสนอแผนการจัดการเรียนรู ้

ทีส่ร้างขึน้ให้อาจารย์ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์พจิารณา 

เพื่อให้ค�าปรึกษา ค�าแนะน�า ข ้อเสนอแนะ 

และข้อปรับปรุงแก้ไข

 6) น�าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่

ปรับปรงุแก้ไขแล้วให้แก่ผูเ้ช่ียวชาญจ�านวน 3 ท่าน

พิจารณาตรวจสอบประเมินคุณภาพด ้าน

ความถูกต้อง ความเหมาะสม ความชัดเจนและ

ความสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ  ของ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น

 7) น�าผลประเมนิทีไ่ด้จากผูเ้ชีย่วชาญ 

มาวเิคราะห์หาค่าเฉลีย่ เพือ่เปรียบเทยีบกับเกณฑ์

การประเมนิแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) ตามวิธีของ Likert ซึ่งมี 5 ระดับ 

 8) น�าผลการประเมินความถูกต้อง

เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้มาค�านวณ

หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่า 

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดทุก

 9) เปนการน�าแผนการจดัการเรยีนรู้

ที่ได้ผ่านการตรวจสอบและมีการแก้ไขปรับปรุง

ให้มคีณุภาพและประสทิธภิาพไปใช้ในการจดัการ

เรียนการสอนจริง

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทาง

การเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง 

รปูเรขาคณติสามมติ ิระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

ที่ใช้เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
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จ�านวน 20 ข้อ โดยมีขั้นตอนการสร้างและ

หาประสิทธิภาพ ดังนี้

 1) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนทรงวิทย์ศึกษา ปีการศึกษา 2566 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

 2) ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และผลการ

วิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

 3) ศึกษาหลักการ และวิธีการสร้าง

แบบทดสอบแบบปรนัย

 4) วิเคราะห์เนื้อหาแบบทดสอบ

ตามตัวชี้วัด/จุดประสงค์การเรียนรู้

 5) สร้างตารางวเิคราะห์ข้อสอบตาม

เนื้อหาสาระที่ก�าหนดและระดับพฤติกรรมการ

เรียนรู้ที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ตาม

แนวคิดของ Bloom

 6) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยเลือกใช้แบบปรนัยชนิดเลือก

ตอบ 4 ตัวเลือก จ�านวน 30 ข้อ

 7)  น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่สร้างเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา 

เพือ่ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมและปรบัปรุง

ตามข้อแนะน�า

 8) น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เสนอต่อผู ้ เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถาม

ของแบบทดสอบกับจุดประสงค ์การเรียนรู ้ 

( IOC) พบว ่าแบบทดสอบมีค ่ าดัชนีความ

สอดคล ้องเท ่ากับ 1.00 จ�านวน 30 ข ้อ

  9) น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน จ�านวน 30 ข้อ มาทดลอง (Try out) 

กับนักเรียนที่เคยได้รับการจัดการเรียนการสอน

เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ มาแล้ว จ�านวน 35 คน

 10) น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน วิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และ

ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) พิจารณาคดัเลือกแบบทดสอบ

โดยมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.40 - 0.70 และ 

ค่าอ�านาจจ�าแนกระหว่าง  0.23 - 0.89  ซ่ึงผ่านเกณฑ์

จ�านวน 29 ข้อ และคัดเลือกไว้เปนแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�านวน 20 ข้อ 

ซึง่ครอบคลมุเนือ้หาสาระและจุดประสงค์การเรยีนรู้

ทัง้หมดและเปนข้อสอบท่ีมค่ีาอ�านาจจ�าแนกสูง

 11) น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน จ�านวน 30 ข้อ วิเคราะห์ค่าความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ ตามวิธีของ

คเูดอร์-รชิาร์ดสนั (Kuder-Richardson Method : 

KR-20) พบว่า แบบทดสอบมีความเชื่อมั่นเท่ากับ 

0.92 แสดงว่ามีค่าความเชื่อมั่นสูง

 12) น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เร่ือง รูปเรขาคณติสามมติิ เปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�านวน 20 ข้อ

ไปทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างในการทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรียน

3. การสร้างชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ ระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ผู้วิจัยด�าเนินการสร้างและหาคุณภาพตาม

ล�าดับขั้นตอน ดังนี้

 1)   ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนทรงวิทย์ศึกษา ปีการศึกษา 2566 กลุ่ม

สาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ และงานวิจัยที่

เก่ียวข้องในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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วิชาคณิตศาสตร์กับการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์

 2)   สร้างชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ ระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 จ�านวนทั้งหมด 4 ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

ดังนี้

   1) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่ 1 

ลักษณะและส่วนต่าง ๆ ของรูปเรขาคณิตสามมิติ

   2) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่ 2 

รูปคลี่ของรูปเรขาคณิตสามมิติ

   3) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่ 3 

ปริมาตรและความจุของรูปเรขาคณิตสามมิติ

   4) ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ที่ 4 

โจทย์ปญหาเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสามมิติ

 3)  น�าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ท่ี

ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และ

ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ

  4)  น�าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ท่ี

ปรบัปรงุแล้วเสนอผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้อง ความเหมาะสมในเนื้อหา ซึ่ง

ประกอบด้วย จดุประสงค์การเรยีนรู ้กระบวนการ

จัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ ตลอดจน

วิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผล โดยใช้

แบบประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ ด้วยแบบประเมินเปนมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating scale) โดยใช้มาตรา

วัดของลิเคิร์ท (Likert) 

  5)  น�าผลการประเมินความเหมาะสม

ของชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิต

สามมิติ มาค�านวณหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากที่สุดทุกชุดฝึก 

 6)  น�าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์มา

แก้ไข ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

เพื่อให้เกิดความถูกต้องและสมบูรณ์มากขึ้น

  7)  น�าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์มา

จัดพิมพ์เปนหนังสือชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์

ฉบับสมบูรณ์ จ�านวน 4 ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

แล้วน�าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2566 จ�านวน 38 คน ซึ่งมีล�าดับขั้นตอนในการ

เก็บรวมรวมข้อมูล คือ

1) ทดสอบวัดประเมินผลก่อนเรียนโดย

ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

รปูเรขาคณติสามมติิ ส�าหรบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

จ�านวน 20 ข้อ 20 คะแนน ภายในเวลา 30 นาที 

และน�าผลสอบก่อนเรียนมาบันทึกคะแนน

2) น�าชดุฝึกทกัษะคณติศาสตร์ เรือ่ง รปู

เรขาคณิตสามมิติ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

มาใช้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน จ�านวน 8 

ชัว่โมงร่วมกบัเทคนคิเพ่ือนคูค่ดิ เพือ่ให้นกัเรียนได้

ฝึกฝนและเรยีนรูใ้นการท�าชดุฝึกทกัษะคณติศาสตร์

3) ทดสอบวัดประเมินผลหลังเรียนหลัง

จากทีใ่ห้นกัเรียนใช้ชุดฝึกทกัษะคณติศาสตร์ เรือ่ง 

รปูเรขาคณติสามมติ ิระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

ครบทุกล�าดับขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบฉบับ
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เดียวกันแต่สลับข้อกันในแบบทดสอบหลังเรียน

และบันทึกคะแนน ผลสอบหลังเรียน

4) น�าผลท่ีได้จากข้อ (1) – (3) มา

วิเคราะห์ทางสถิติ

ผลการวิจัย

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของ

นักเรียนที่ใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องรูป

เรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด

ตารางที ่1 การเปรียบเทยีบคะแนนก่อน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีใช้ชุดฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคู่คิด

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่ใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด

N M S.D. t Sig.

ก่อนเรียน 38 9.00 1.485
33.764 .000

หลังเรียน 38 17.89 1.677

*p ≤ .05

จากตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนน

ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ใช้ชุดฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องรูปเรขาคณิตสามมิติ 

ร่วมกับเทคนิคเพือ่นคูค่ดิ พบว่าคะแนนก่อนเรยีน

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.00 คะแนนหลังเรียนมีค่า

เฉลี่ยเท่ากับ 17.89 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง

คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนน

หลงัเรยีนสงูกว่าคะแนนก่อนเรยีนอย่างมีนัยส�าคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05

ตอนที่ 2 ผลศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูป

เรขาคณติสามมติิ ร่วมกบัเทคนคิเพ่ือนคูคิ่ด พบว่า 

ภาพรวมของนักเรยีนกลุ่มทดลองมีความพงึพอใจ

ต่อชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิต

สามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ในภาพรวมอยู่

ในระดับมากที่สุด (M= 4.62 , S.D.= 0.48)

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

1. การเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีน

ที่ใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องรูปเรขาคณิต

สามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ผลการวิจัย

พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ ร่วมกับ

เทคนคิเพือ่นคูค่ดิ  หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยก่อนเรียน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีค่าคะแนน

เฉลี่ย 9.00 หลังเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
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นักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย 17.89 การที่นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เนื่องมาจาก

การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุฝึกทกัษะคณติศาสตร์ท่ี

ผ่านการหาคุณภาพมาแล้ว และเปนชุดฝึกทักษะ

ทีส่่งเสรมิให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรูร่้วมกบัเทคนคิ

เพื่อนคู่คิด เน้นทักษะกระบวนการคิดน�ามาใช้กับ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท�าขึ้นอย่างมีคุณภาพ 

โดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด ซึ่งแบ่งเปนขั้นตอนได้ 

3 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ ขั้นตอนที่ 1 การคิด (Think) 

โดยครูตั้งค�าถามหรือสถานการณ์ปญหาและ

กระตุน้ความสนใจให้นักเรยีนได้ค้นคว้าหาความรู้ 

ฝ ึกการคิดหาแนวทางการแก้ป ญหาหรือหา

ค�าตอบด้วยตนเอง ข้ันตอนท่ี 2 การจับคู่คิดกับ

เพือ่น (Pair) เปนการเปดโอกาสให้นกัเรยีนได้จบัคู่

กบัเพือ่นเพือ่ร่วมกนัอภิปรายแลกเปลีย่นความคดิ

เห็นหรือวิธีการแก้ปญหาและตรวจสอบความ

ถูกต้องค�าตอบของคู่ตนเอง ขั้นตอนที่ 3 การ

แบ่งปนความคิด (Share) เปนการน�าเสนอความรู้

ของตัวแทนนักเรียนหน้าชั้นเรียนเพื่อแบ่งปน

ให้ทุกคนในห้องเรียน โดยร่วมกันคิดวิเคราะห์

และอธิบายเหตุผลให้ได้ค�าตอบท่ีถูกต้องตรงกัน 

อกีทัง้นักเรยีนได้ฝึกทกัษะจากการใช้ชดุฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ จ�านวน 4 ชุดอย่างมีล�าดับขั้นตอน 

จึงช่วยสร้างความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียน

และเกิดความแม่นย�าได้มากขึ้น ส่งผลให้นักเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Ngao-osa et al. (2023) กล่าวว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ เรื่อง 

ตรรกศาสตร์เบื้องต้น ก่อนและหลังการได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพื่อนคู่คิด

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 อีกทั้งยังมีผลงานวิจัยที่สอดคล้องของ 

Hanmontri & Thongmoon (2020) กล่าวว่า 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียน

ที่เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 

Wattanasiripong (2021) กล่าวว่า นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัย

ส�าคัญที่ระดับ .01 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีน

ท่ีใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปเรขาคณิต

สามมติ ิร่วมกบัเทคนคิเพือ่นคูค่ดิ หลงัเรยีนสงูกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. ผลการศึกษา ความพึงพอใจต่อชุด

ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปเรขาคณิตสามมิติ 

ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ในภาพรวมอยู่ในระดับ

มากทีส่ดุ ซึง่เปนไปตามสมมติฐานทีตั่ง้ไว้ ทัง้นีอ้าจ

จะเปนเพราะว่าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 

รูปเรขาคณิตสามมิติที่สร้างขึ้นมีรูปภาพดึงดูด

ความสนใจของนักเรียน อธิบายชัดเจน มีตัวอย่าง

ประกอบท�าให้เกดิความรู้ความเข้าใจได้ง่าย ชดุฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์มีความยากง่ายเหมาะสมตาม

วัยของผู้เรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้

อย่างสูงสุด จึงท�าให้ความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนทรงวิทย์ศึกษา

ทีม่ต่ีอชดุฝึกทกัษะคณติศาสตร์ เรือ่งรปูเรขาคณติ

สามมิติ ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดโดยรวมอยู่ใน
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ระดับมากท่ีสุด เมื่อผู้วิจัยพิจารณาเปนรายด้าน 

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจทุกด้านอยู ่ใน

ระดับมากที่สุด แสดงให้เห็นว่า ผู้วิจัยสร้างชุดฝึก

ทักษะคณิตศาสตร์ท่ีส่งผลต่อความรู้สึกเชิงบวก

ให้นกัเรยีนเปดใจและเกดิความสนใจต่อการเรยีน

เนือ้หาในเรือ่งรูปเรขาคณิตสามมติ ิร่วมกบัเทคนคิ

เพื่อนคู่คิดได้มากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Ngao-osa et al. (2023) กล่าวว่านักเรียน

ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มคีวามพงึพอใจต่อการเรียน

วชิาคณติศาสตร์เรือ่ง ตรรกศาสตร์เบือ้งต้น โดยใช้

เทคนิคเพื่อนคู่คิดร่วมกับแบบฝึกทักษะ ภาพรวม

ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด อีกทั้งยังมีผล

งานวจิยัทีส่อดคล้องของ Srisang (2020) กล่าวว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

ภาพรวมมคีวามพงึพอใจระดบัมากทีส่ดุ สรปุได้ว่า 

ความพึงพอใจต่อชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 

รปูเรขาคณติสามมติ ิร่วมกับเทคนคิเพือ่นคูค่ดิ ใน

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

ขอเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะทั่วไป

1. ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์เปนสิ่งที่

จ�าเปนในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งส่งผลให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ดังนั้น

ครูผู้สอนควรน�าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 

รปูเรขาคณติสามมติ ิของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่6 ทีผู่ว้จิยัได้สร้างข้ึนไปใช้ประกอบการจดัการ

เรยีนการสอน อกีทัง้สามารถดงึดดูความสนใจของ

นกัเรียนให้เกดิความกระตือรือร้นในการเรียนมาก

ข้ึน เปนการส่งเสริมให้นกัเรียนได้เกดิความรู้ความ

เข้าใจในเนื้อหาบทเรียนได้ง่ายขึ้น และมีความ

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน

2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ร่วมกับเทคนิค

เพื่อนคู่คิด เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่าง

สูงสุด ครูผู้สอนควรค�านงึถงึความแตกต่างระหว่าง

นักเรียน ควรให้ก�าลังใจเสริมแรงให้นักเรียนเกิด

ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้และคอยชี้แนะ

แนวทางในการแก้ปญหาท่ีดีที่สุดให้กับนักเรียน 

ซึ่งจะท�าให้นักเรียนได้มีโอกาสในการเปดใจรับใน

เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ และน�าไปสู่ผลส�าเร็จใน

การเรียนมากที่สุด

ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ กับหน่วยการเรียนรู ้อื่น ร่วมกับ

เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือในแบบต่าง ๆ เพื่อ

ให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะและมีการเรียนรู้ในรูป

แบบท่ีหลากหลาย สามารถดึงดูดความสนใจให้

นักเรียนมีผลการเรียนที่ดีขึ้น

2. ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนเมือ่เรยีนด้วยชดุฝึกทกัษะคณติศาสตร์

กับสื่อหรือนวัตกรรมอื่น ๆ
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