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บทยัดย่อ
 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการท�า

วิจัยในชั้นเรียนของครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาล

นครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 2) เปรียบเทียบการท�า

วิจัยในชั้นเรียนของครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาล

นครนนทบรุ ีจงัหวัดนนทบรุ ีใช้ระเบยีบวธีิวจัิยเชิงส�ารวจ 

จากลุม่ตวัอย่างทีเ่ป็นครผููส้อนในโรงเรยีนสงักดัเทศบาล

นครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จ�านวน 144 คน เครื่องมือ

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม มีค่าความ

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.94 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 

ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน สถติทิดสอบ

ที การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวและเปรียบ

เทียบรายคู่ด้วยวิธีเชฟเฟ 

 ผลกำรวิจัยพบว่ำ

 ครูผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ ่มตัวอย่าง

มีระดับการศึกษาปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 64.58 

ประสบการณ์ในการสอนมากกว่า10ปี คิดเป็นร้อยละ 

49.31 ประสบการณ์ในการท�าวจิยั คดิเป็นร้อยละ 93.06 

จ�านวนชั่วโมงที่สอนต่อสัปดาห์ 18 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ขึ้น

ไป คดิเป็นร้อยละ 74.31 ระดบัชัน้ทีส่อนชัน้ประถมศกึษา 

คิดเป็นร้อยละ 40.97 

 1. การท�าวิจัยในชั้นเรียนของครูผู ้สอนใน

โรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี อยู่

ในระดบัปานกลาง ค่าเฉลีย่ 3.32 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

0.56 และเมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ครมูกีารปฏบิตัิ

อยู่ในระดับมากด้านการน�าผลการวจิยัไปใช้เป็นอนัดับที่ 

1 รองลงมา คือ ด้านความเข้าใจกระบวนการในการวิจัย 

เป็นอนัดับที ่2 ครมีูการปฏิบตัอิยู่ในระดับปานกลางด้าน

การสนับสนุนส่งเสริม การท�าวิจัยในชั้นเรียน และด้าน

บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือ ต่อการท�าวิจัยใน

ชั้นเรียน เป็นอันดับที่ 3 และ 4 ตามล�าดับ 

 2. ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า การท�า

วิจัยในช้ันเรียนของครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาล

นครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จ�าแนกตามระดับการ

ศึกษามีการท�าวิจัยในชั้นเรียนแตกต่างกันที่อย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนครูที่มีประสบการณ์ใน

การท�าวิจัยต่างกัน ครูที่มีระดับชั้นที่สอนต่างกัน ครูที่มี

ประสบการณ์ในการสอนต่างกันและครทูีมี่จ�านวนช่ัวโมง

ที่สอนต่อสัปดาห์ต่างกัน พบว่า มีการท�าวิจัยในชั้นเรียน

ไม่แตกต่างกัน
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สุมาลี   เจริญรอย*

การทําวิจัยในชั้นเรียนของครูผูสอนในโรงเรียน
สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี

Classroom Action  Research of Primary School Teachers,
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Abstract
	 The purposes of this rearch were 

to study: 1)The research aimed to study of 

classroom action research done by teachers 

of Nonthaburi City Municipality, Nonthaburi 

Province 2) The research compare the operation 

of classroom action research done by teachers 

of Nonthaburi City Municipality, Nonthaburi 

Province. 

	 It was a survey research, conducted 

among 144 Primary School Teachers, Classroom 

Action Research of Nonthaburi City Municipality, 

academic year 2013. A questionnaire with the 

reliability of .94 was used for data analysis were 

percentage, mean, standard deviation, t-test, 

One-way ANOVA, and Scheff, Method for pair-

wise mutiple comparison. 

	 The results were as follows: 

	 There were 143 of Classroom Action 

Research of Primary School Teachers, Nonthaburi 

City Municipality, Nonthaburi Province.The 

most of sample were 64.58% with bachelor 

degree, 49.31% with more than 10 years of work 

experience, 93.06% with experience classroom 

action research studies, 74.31% with more than 

18 teaching hour per week, and 40.97% with 

taught grade level.

	 1.	The teachers, classroom action 

research operation was at moderate level, 

with 3.32 mean while standard deviation was 

0.56. When comparing by aspect, it was found 

that the teachers, classroom action research 

operation was at high level. What came first was 

the aspect of research result implementation, 

followed by the aspects of comprehension 

classroom action research process and the 

teacher, classroom action research operation 

was at moderate level. The first was the aspect 

of encouragement,followed by the aspects of 

climate and environment.

	 2.	Regarding hypothesis testing, it 

was found that the teachers with different 

education, different significantly at the .01 level 

in the classroom action research operation. They 

were found those were no different classroom 

action research operation among teachers with 

different experience in conducting a research, 

teachers with different taught grade level, 

teachers with work experience and teachers 

with teaching hours per week.

Keywords : Classroom Action Research, Primary 

School Teachers, Nonthaburi City Municipality

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
	 การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย

หลักที่ส�ำคัญ ในการพัฒนาคุณภาพ การจัดการศึกษา

ด้านการเรียนการสอน จ�ำเป็นส�ำหรับครูทุกคน เพราะ

ครูมีหน้าที่พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถและ

มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ หากครูสามารถใช้การ

วจิยัเพือ่พฒันากระบวนการเรยีนรูใ้ห้เหมาะสมกับสภาพ

ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนแล้วย่อมเป็น

แนวทางน�ำไปสู่ความส�ำเร็จของผู้เรียน (บุญประเสริฐ 

เชื้อพุทธ. 2550: 1) จะเห็นว่า ครูมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่ง 

ทีจ่ะต้องเพิม่บทบาทการเป็นนักวจิยั เพือ่ศึกษาหาข้อมูล

มาเป็นกิจกรรมเสรมิการเรยีนการสอนให้มีประสิทธภิาพ

ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการวิจัยในชั้นเรียน เพราะการวิจัยใน
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ชั้นเรียนคือการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งผู้ท�ำการวิจัยคือ

ครูผู้สอน มีเป้าหมายในการหาความรู้วิธีการใหม่ ๆ มา

ประยุกต์ใช้กับสภาพการเรียนการสอนในช้ันเรียน เพื่อ

พัฒนาคุณภาพของการเรียนการสอน แก้ปัญหาที่เป็น

อุปสรรคต่อการเรียนการสอน 

	 การวิจัยในชั้นเรียนคือกระบวนการแสวงหา

ความรู ้อันเป็นระบบแบบแผนเชื่อถือได้ที่ เกี่ยวกับ

พฤตกิรรมของครแูละนกัเรยีน การจดักจิกรรมการเรยีน

การสอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจน

นวัตกรรมทางการศึกษา เพื่อจุดมุ่งหมายในการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน (คงศักดิ์ ธาตุทอง. 

2542: 40) ในการด�ำเนนิการวจิยัให้เป็นไปตามเป้าหมาย

และวัตถุประสงค์นั้น ต้องมีการวางแผนที่ดี เพื่อให้การ

วิจัยนั้นมีประสิทธิภาพ น่าเช่ือถือ กล่าวคือ มีการใช้

บุคลากร อุปกรณ์ เครื่องมือในการวิจัย ตลอดจนใช้ทุน

อดุหนนุในการวจิยั งานวจิยัทีไ่ด้จงึจะมคีณุภาพ และเอือ้

ต่อการน�ำผลงานที่วิจัยได้นั้นไปขยายผล และน�ำไปใช้

ให้เกิดประโยชน์ต่อไป การวิจัยท�ำในชั้นเรียน มีบทบาท

ส�ำคญัในการปฏริปูการศกึษา เนือ่งจากการท�ำวจัิยในชัน้

เรียนเป็นหัวใจของการพัฒนาการศึกษา ชวนให้คิด มี

ความกระตือรือร้น ใคร่รู้ใคร่เห็น ใช้เวลาในการท�ำวิจัย

มาก เพราะต้องอาศัยความละเอียดรอบคอบ ครูที่มีพื้น

ฐานทางการวจิยั จะช่วยส่งเสริมให้งานวจัิยประสบความ

ส�ำเร็จ และการมีทัศนคติต่องานวิจัยซึ่งจะเอื้ออ�ำนวยให้

เกิดการน�ำความรู้ทางการวิจัยไปใช้การวิเคราะห์ปัญหา 

เทคนิค วิธีสอน ตลอดจนสื่อการเรียนการสอน โดย

การน�ำวิจัยไปช่วยการเรียนการสอน และน�ำผู้เรียนไปสู่

ความส�ำเร็จตามเป้าหมายของหลักสูตรนั้นได้ 

(ปิยะ วงศ์ค�ำจันทร์. 2550: 2) 

	 จากข้อมูลการส�ำรวจของศึกษานิเทศก์ ส�ำนัก

การศึกษาเทศบาลนครนนทบุรี (2554: 35) พบว่าการ

ท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนคร

นนทบุรี ยังไม่ประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

ท่ีก�ำหนดให้ครผููส้อนทกุคนท�ำวจิยัในชัน้เรยีนอย่างน้อย

คนละ 1 เรื่องต่อ 1 ภาคเรียนการศึกษา แต่จากผลการ

ส�ำรวจครูท�ำวิจัยในชั้นเรียนพียงร้อยละ 60 ซึ่งถือว่ายัง

ไม่ผ่านเกณฑ์ทีท่างส�ำนักการศึกษาเทศบาลนครนนทบรุี

ก�ำหนดไว้คือร้อยละ 80 ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองมาจากการที่

ครูไม่เข้าใจวิธีการท�ำวิจัยในชั้นเรียน ไม่มีการจัดสรร

เวลาในการท�ำวิจัยในชั้นเรียน มีภาระงานที่ต้องรับผิด

ชอบมากมาย และอาจจะขาดการสนับสนุนส่งเสริมจาก

ทางโรงเรียน ซึ่งสิ่งต่างๆเหล่านี้อาจจะเป็นสาเหตุที่ท�ำให้

ครูผู้สอนขาดการท�ำวิจัยในชั้นเรียนได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึง

สนใจที่จะศึกษาการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูผู้สอนใน

โรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ซึ่ง

ได้แก่ด้านความเข้าใจกระบวนการท�ำวจิยั ด้านการน�ำผล

การวิจัยไปใช้ ด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอื้อ

ต่อการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน และด้านการสนับสนุนส่งเสรมิ

การท�ำวิจัยในชั้นเรียน ซึ่งผลการวิจัยที่ได้จะเป็นข้อมูล

ที่เป็นประโยชน์ส�ำหรับการสนับสนุนและการส่งเสริมใน

การด�ำเนินการวจิยัในช้ันเรยีนของครผููส้อน และเป็นการ

พัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มีประสิทธิภาพในโรงเรียน

สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี และหน่วย

งานที่เกี่ยวข้องอีกต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครู

ผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัด

นนทบุรี 

	 2.	 เพือ่เปรยีบเทยีบการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของ

ครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัด

นนทบุรี 

	 กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 จากการศึกษาทฤษฎี วรรณกรรมและงาน 

วจิยัทีเ่ก่ียวข้องผูว้จิยัจงึขอก�ำหนด กรอบแนวคิดในการ

วิจัย ดังนี้		
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1.	แบบของการวิจัย

		  แบบของการวิจัยครั้ งนี้ เป ็นการวิจัย

เชิงส�ำรวจ (Survey Research) โดยผู ้วิจัยสร้าง

แบบสอบถามความเหน็ของครูต่อการท�ำวจัิยในช้ันเรียน 

ของครูผู ้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี 

จังหวัดนนทบุรี 

	 2.	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เป็นประชากร

ที่เป็น ครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี 

จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวน 

230 คน

		  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี้เป็นครู

ผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัด

นนทบุรี ได้จากการก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจาก

ตาราง Krejcie และ Morgan  (บุญชม ศรีสะอาด. 

2546: 40) เลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยการเทียบสัดส่วน และ

การสุม่แบบง่าย (Simple Random Sampling) ได้กลุม่

ตวัอย่างจ�ำนวน 147 คน โดยมคีวามคลาดเคลือ่นไม่เกนิ 

5 %

	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  เครื่องมือที่ ใช ้ ในการวิจัยครั้ งนี้  เป ็น

ตัวแปรตาม

        การท�ำวิจัยในชั้นเรียน

	 1. 	ความเข้าใจกระบวนการท�ำวิจัย

	 2. 	การน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 3.	บรรยากาศและสภาพแวดล้อม

 	  	 เอื้อต่อการท�ำวิจัยในชั้นเรียน

	 4. 	การสนับสนุนส่งเสริมการท�ำ 

 		  วิจัยในชั้นเรียน

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

แบบสอบ ถามที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนมาเอง โดยศึกษาจาก

ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยแบบสอบถาม

ประกอบด้วย ภูมิหลังของผู้ตอบแบบสอบถาม การ

ประเมินตนเองความเข้าใจกระบวนการในการวิจัย

แบบสอบถามเก่ียวกับการท�ำวิจัยในชั้นเรียน ด้านการ 

น�ำผลการวิจัยไปใช้ ด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อม 

ที่เอ้ือต่อการท�ำวิจัยในช้ันเรียน ด้านการสนับสนุนส่ง

เสริมการท�ำวิจัยในชั้นเรียน และข้อเสนอแนะเก่ียวกับ

การท�ำวิจัยในชั้นเรียน

	 4.	การวิเคราะห์ข้อมูล

		  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อย

ละ (Percent) ค่าเฉลีย่ (Mean) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ค่าสถิติที (t-test)การวิเคราะห์

ความแปรปรวนแบบทางเดียว(One–way ANOVA) 

และการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธีของเชฟเฟ่ 

(The Scheffe Method)

สรุปผลการวิจัย
	 1.	การท�ำวิจัยในช้ันเรียนของครูผู ้สอนใน

โรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

อยู่ในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบ

ว่า ครูมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมากด้านการน�ำผลการ

ตัวแปรอิสระ

	 ภูมิหลังของครูผู้สอน 

	 1. ระดับการศึกษา

	 2. ประสบการณ์ในการสอน

	 3. ประสบการณ์ในการท�ำวิจัย

	 4. จ�ำนวนชั่วโมงสอนต่อสัปดาห์

	 5. ระดับชั้นที่สอน
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วิจัยไปใช้เป็นอันดับที่ 1 รองลงมา คือ ด้านความเข้าใจ

กระบวนการในการวิจัย เป็นอันดับที่ 2 ครูมีการปฏิบัติ

อยู่ในระดับปานกลางด้านการสนับสนุนส่งเสริม การท�ำ

วิจัยในชั้นเรียน และด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อม

ที่เอื้อ ต่อการท�ำวิจัยในชั้นเรียน เป็นอันดับที่ 3 และ 4 

ตามล�ำดับ 

	 2.	ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า การท�ำ

วิจัยในชั้นเรียนของครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาล

นครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จ�ำแนกตามระดับการ

ศึกษามีการท�ำวิจัยในชั้นเรียนแตกต่างกันที่อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนครูที่มีประสบการณ์ใน

การท�ำวิจัยต่างกัน ครูที่มีระดับชั้นที่สอนต่างกัน ครูที่มี

ประสบการณ์ในการสอนต่างกนัและครทูีม่จี�ำนวนชัว่โมง

ที่สอนต่อสัปดาห์ต่างกัน พบว่า มีการท�ำวิจัยในชั้นเรียน

ไม่แตกต่างกัน 

อภิปรายผล
	 1.	การท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูผู ้สอนใน

โรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

		  การท�ำวิจัยในชั้นเรียน ของครูครูผู ้สอน

ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

ภาพรวมมกีารปฏบิตัอิยูใ่นระดบัปานกลาง ทัง้นีอ้าจเป็น

เพราะการปฏบัิติการวจิยัในชัน้เรยีนเป็นเรือ่งทีเ่กีย่วข้อง

โดยตรงกับโรงเรียน ครูผู้สอนและนักเรียน โรงเรียนน�ำ

ผลการวิจัยของครูผู้สอนไปใช้ในการประเมินคุณภาพ 

ส่วนครูผู้สอนน�ำผลการวิจัยในช้ันเรียนไปใช้ในการแก้

ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยตรงกับนักเรียนซึ่งสอดคล้องกับค�ำ

กล่าวของ ชาตรี เกิดธรรม (2544: 13-14) ได้กล่าวถึง

ความส�ำคัญของการวิจัยในช้ันเรียนว่าเป็น การพัฒนา

ทางเลือก ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมด้วยตัวของ

ครูผู้สอนเอง มีจุดมุ่งหมายที่ส�ำคัญเพื่อพัฒนาคุณภาพ

การเรียนการสอนให้เกิดผลดีที่สุดด้วยตัวของครูเอง 

แต่ละด้านสามารถอภิปราย ได้ดังนี้

	 ด้านความเข้าใจกระบวนการในการท�ำวิจัยใน

ชั้นเรียนของครูผู ้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนคร

นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ในภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ใน

ระดับมาก โดยมีการปฏิบัติอันดับแรกคือ มีความเข้าใจ

เก่ียวกับสภาพปัญหาการเรียนการสอน เพื่อน�ำไปเป็น

หัวข้อในการท�ำวิจัยในชั้นเรียน รองลงมาคือ มีความ

เข้าใจเก่ียวกับปัญหาเม่ือเกิดขึ้นกับนักเรียนในขณะ

ที่ท�ำการเรียนการสอนและสามารถระบุถึงปัญหาของ 

นักเรียนได้ ทั้งนี้เพราะครูเป็นผู้สอนที่ใกล้ชิดคลุกคลี 

กับนักเรียนเป็นอย่างดี จึงท�ำให้มีความเข้าใจในปัญหาที่

เกิดขึ้นกับนักเรียนในชั้นเรียนได้เป็นอย่างดี สอดคล้อง

กับค�ำกล่าวของ ปรีชา บุญคมรัตน์ (2545: 4) ที่ได้

กล่าวถึงบทบาทของครูในการท�ำวิจัยในชั้นเรียน ด้าน

กระบวนการท�ำวิจัยในชั้นเรียน เพราะว่าครูเข้าใจใน

ปัญหาหรือเรื่องราวที่ต้องการวิจัย จัดการเรียนการสอน

ตามศักยภาพของนักเรียนใช้สื่อการสอนที่เหมาะสม 

วดัผลประเมินผลด้วยวธิกีารทีห่ลากหลาย ตดิตามตรวจ

สอบการท�ำงานตามกจิกรรมของนกัเรยีน รูก้ลุม่เป้าหมาย

ที่ชัดเจน ท�ำให้ทราบผลว่าจะบรรลุเป้าหมายเพียงใด 

	 ด้านการน�ำผลการวิจัยไปใช้ ในภาพรวมมีการ

ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก โดยมีการปฏิบัติอันดับแรกคือ 

การน�ำผลการวจิยัไปใช้ในการแก้ปัญหาทีเ่กดิกบันกัเรยีน 

และน�ำผลการวจิยัไปใช้ในการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการ

เรียน ทั้งนี้เพราะว่างานวิจัยในชั้นเรียนของครูผู้สอนนั้น 

ส่วนใหญ่แล้วจะเป็นการวจิยั เพือ่แก้ปัญหาของนักเรยีน

ที่เกิดข้ึนภายในช้ันเรียน ดังน้ันผลการวิจัยที่เกิดข้ึนจึง

ช่วยแก้ปัญหาทั้งทางตรง และทางอ้อมกับครูผู้ท�ำวิจัย

และครูท่านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง อีกทั้งสามารถน�ำไปสู่การ

วางแผน และก�ำหนดนโยบายของโรงเรยีน ซึง่สอดคล้อง

กับค�ำกล่าวของ ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล (2543: 231-

233) ทีก่ล่าวว่าครผููท้�ำวจิยัในชัน้เรยีนส่วนใหญ่จะน�ำผล

การวจิยัทีไ่ด้ไปใช้ในการพฒันานักเรยีน พฒันาการสอน

ของตน ให้ค�ำแนะน�ำปรึกษาแก่นักเรียนที่มีปัญหา ใช้

ในการวัดผลประเมินผลการสอนและเป็นประโยชน์ต่อ

เพื่อนร่วมงาน 

	 ด้านบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อ

การท�ำวิจัยในชั้นเรียนในภาพรวมมีการปฏิบัติอยู ่ใน
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ระดับปานกลาง โดยมีการปฏิบัติอันดับแรกคือบุคลากร

ในโรงเรยีนมคีวามสมัพนัธ์ทีด่ ีและให้ความช่วยเหลอืซ่ึง

กันและกันในการท�ำวิจัยในชั้นเรียน รองลงมาคือมีส่วน

ร่วมในการคดิทางเลอืก และนวตักรรมเกีย่วกบัการเรยีน

การสอน เพื่อใช้ในการท�ำวิจัยในชั้นเรียน เช่น สื่อหรือ

อุปกรณ์การเรียนการสอน และโรงเรียนเปิดโอกาสให้

ครูได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับการ

ท�ำวิจัยในชั้นเรียน ทั้งนี้เพราะว่า โรงเรียนมีบรรยากาศ

ภายในโรงเรียนท่ีมีการอยู่ร่วมกันแบบกัลยาณมิตร มี

ความช่วยเหลือซ่ึงกันและกันสอดคล้องกับพระราช

บัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่ม

เติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 ที่ระบุไว้ในมาตรา 24 ข้อ 

5 ระบุแนวทางการจัดการศึกษา โรงเรียนควรส่งเสริม

สนับสนุนให้ครูผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศและสภาพ

แวดล้อม สื่อการเรียนและอ�ำนวยความสะดวกเพื่อให้

เกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้วิจัย

เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผู้

เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน จากสื่อการเรียนการสอน

และหลักวิทยาการต่าง ๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

อลงกรณ์ เกิดเนตร (2551: 97) ได้ท�ำการวิจัยเรื่องความ

ต้องการสนับสนุนการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูสังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 ผลการ

วจิยั พบว่า ครสู่วนใหญ่ต้องการแนวทางในการท�ำวจิยัใน

ชั้นเรียน การมีสภาพบรรยากาศที่เป็นแบบกัลยาณมิตร

ที่ดี มีปฏิสัมพันธ์เอื้อต่อการท�ำวิจัยในชั้นเรียน และครู

ต้องการแนวทาง ในการท�ำวิจัยในช้ันเรียนหรือศึกษา

หาความรู้จากหนังสือ เอกสารและต�ำราที่เกี่ยวกับการ

วิจัยในชั้นเรียน ดังนั้น การจัดสภาพแวดล้อม จัดห้อง

ที่มีเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาช่วยในการสืบค้นข้อมูล 

จึงมีความส�ำคัญเป็นอย่างมาก

	 ด้านการสนับสนุนส ่งเสริมการท�ำวิจัยใน 

ชั้นเรียน ในภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 

โดยมีการปฏิบัติอันดับแรกคือ โรงเรียนสนับสนุนให้ครู

ใช้ผลการวิจัยในชั้นเรียนมาปรับปรุงการเรียนการสอน 

รองลงมาคือ โรงเรียนส่งเสริมให้ครูเข้ารับการอบรมการ

ท�ำวจิยัในช้ันเรยีน และโรงเรยีนส่งเสรมิให้ครมีูโอกาสได้

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์เกี่ยวกับการท�ำวิจัยใน

ช้ันเรยีน ทัง้น้ีอาจเป็นเพราะว่า การสนับสนุนส่งเสรมิการ

ท�ำวิจัยในชั้นเรียนเป็นการกระตุ้นให้ครูมีความพยายาม

ที่อยากจะท�ำวิจัยในชั้นเรียน ให้ครูเล็งเห็นความส�ำคัญ

ของการท�ำวิจัยในช้ันเรียน โดยจัดการอบรมให้ครู ส่ง

เสริมให้ครูแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกับการท�ำวิจัยในชั้น

เรียน ดังค�ำกล่าวของ บัญชา อึ๋งสกุล (2539: 5) ที่กล่าว

ไว้ว่า ผูบ้รหิารเป็นบคุคลทีม่บีทบาทส�ำคญัต่อการส่งเสรมิ

สนับสนุนครผููส้อนในโรงเรยีน ให้มีก�ำลงัใจและสามารถ

ท�ำงานวิจัยอย่างมีประสิทธิภาพ จึงได้เสนอบทบาทของ

ผู้บริหารในการส่งเสริม และสนับสนุนการท�ำวิจัยในชั้น

เรียนของครูภายในโรงเรียน จัดเวทีให้ครูได้มีโอกาส

แสดงผลงาน มีการจัดอบรม สัมมนา ศึกษาดูงานให้ครู

ที่ท�ำผลงานการวิจัย มีการจัดหาสิ่งอ�ำนวยความสะดวก

ต่าง ๆ ให้แก่ครูที่ท�ำการวิจัย 

	 2.	 เปรียบเทียบการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครู

ผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัด

นนทบรุ ีจ�ำแนกตามระดบัการศกึษา ประสบการณ์ในการ

สอน ประสบการณ์ในการท�ำวจิยั จ�ำนวนช่ัวโมงทีส่อนต่อ

สัปดาห์และระดับชั้นที่สอน

	 สมมติฐานที่ 1 ครูที่มีระดับการศึกษาต่างกัน

มีการท�ำวิจัยในชั้นเรียนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนคร

นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี แตกต่างกัน ผลการทดสอบ

สมมตฐิานด้วยสถิต ิt-test พบว่า ครทูีมี่ระดับการศึกษา

ต่างกนั มกีารท�ำวจิยัในชัน้เรยีนในโรงเรยีนสงักดัเทศบาล

นครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ในภาพรวมแตกต่างกัน

อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ทัง้นีเ้พราะว่า ระดบั

การศึกษาของครูเป็นพื้นฐานที่บ่งบอกถึงความรู้ ความ

สามารถ หรอืความพร้อมในการศึกษาหาความรูเ้พิม่เตมิ 

โดยเฉพาะการศึกษาในระดับปริญญาโทที่มีการก�ำหนด

ให้นักศึกษาต้องผ่านการท�ำงานวิจัย ที่มีหลักเกณฑ์ มี

ข้อก�ำหนด หรือข้อบังคับส�ำหรับผู้ที่ศึกษา จึงท�ำให้ครู

ผู้สอนที่มีการศึกษาในระดับปริญญาโทมีการปฏิบัติการ

ท�ำวจิยัในชัน้เรยีน แตกต่างกันตามความเข้าใจทีไ่ด้เรยีน
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หรือศึกษามากกว่าระดับปริญญาตรี ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ กฤษดา ปาณินท์ (2551: 78) ที่ได้ท�ำการ

วิจัยเรื่อง การท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูโรงเรียนอนุบาล

เอกชน ในเขตพื้นที่การศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร 

พบว่า ครูโรงเรียนอนุบาลเอกชน ในเขตพื้นที่การศึกษา

เขต 1 กรุงเทพมหานคร จ�ำแนกตามอาย ุระดบัการศกึษา 

ประสบการณ์การท�ำวิจัย พบว่า มีการท�ำการวิจัยในชั้น

เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .001

	 สมมติฐานที่ 2 ครูที่มีประสบการณ์ในการ

สอนต่างกันมีการท�ำวิจัยในชั้นเรียนในโรงเรียนสังกัด

เทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี แตกต่างกัน ผล

การทดสอบสมมตฐิานด้วยการวเิคราะห์ความแปรปรวน

ทางเดียว พบว่า ครูที่มีประสบการณ์ในการสอนต่างกัน 

มีการท�ำวิจัยในชั้นเรียนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนคร

นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ในภาพรวมไม่แตกต่าง ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่า การเรียนการสอนในปัจจุบันเป็นยุค

ที่มีการปฏิรูปทางการศึกษา ครูที่มีประสบการณ์ในการ

ท�ำงานน้อยกว่าหรือครูที่มีประสบการณ์ในการท�ำงาน

มากกว่า ต่างก็ยอมรับการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาที่

เกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นเทคนิควิธีการสอน วิธีการท�ำงานรูป

แบบใหม่ ๆ รวมทั้งการท�ำวิจัยในชั้นเรียน ถือเป็นการ

ท�ำงานแบบใหม่ทางการศกึษาของคร ูทีจ่ะต้องปฏบิตัเิพิม่

เติมเข้ามานอกเหนือจากกระบวนการเรียนการสอนตาม

ปกติ และการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนจะได้รบัความช่วยเหลอื 

การสนบัสนนุทางด้านต่าง ๆ  จากทางโรงเรียนเหมอืนกัน 

จึงท�ำให้ครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอนน้อยกับครู ที่มี

ประสบการณ์ในการสอนมากมีระดับการปฏิบัติการท�ำ

วจิยัในชัน้เรยีนไม่แตกต่างกนั สอดคล้องกบัการวจัิยของ 

ทิพยาภรณ์ สมปอง (2552: 54) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การ

ท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของครูในโรงเรียนสังกดัเทศบาลเมอืง

สรุนิทร์ จงัหวดัสรุนิทร์ พบว่า การท�ำวจิยัในชัน้เรยีนของ

ครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองสุรินทร์ จ�ำแนกตาม

ประสบการณ์ในการท�ำงาน พบว่า มีการปฏิบัติงานไม่

แตกต่างกัน

	 สมมติฐานที่ 3 ครูที่มีประสบการณ์ในการท�ำ

วิจัยต่างกันมีการท�ำวิจัยในชั้นเรียนในโรงเรียนสังกัด

เทศบาลนครนนทบรุ ีจงัหวดันนทบรุ ีแตกต่างกนั ผลการ

ทดสอบสมมตฐิานด้วย t-test พบว่า ครทูีม่ปีระสบการณ์

ในการวิจัยต่างกันมีการท�ำวิจัยในชั้นเรียนในโรงเรียน

สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ในภาพ

รวมไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนใน

โรงเรยีนสังกัดเทศบาลนครนนทบรุทีกุคนให้ความสนใจ

เกี่ยวกับการท�ำวิจัยในชั้นเรียน เพราะการท�ำวิจัยในชั้น

เรยีนเป็นเรือ่งทีค่รสูามารถท�ำได้ เพราะครเูป็นคนทีเ่ข้าใจ

ถึงปัญหาการเรียนการสอนได้ลึกซึ้ง และเป็นโอกาสดีที่

ครูจะได้ท�ำการวิจัยเล็ก ๆ ภายในชั้นเรียนและเป็นการ

ผสมผสานให้เป็น

	 ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนตาม

ปกต ิซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ สทุศัน์ สมจติร (2551: 

57) ทีไ่ด้ท�ำการวจิยัเรือ่ง ความต้องการพฒันาด้านการท�ำ

วจิยัในช้ันเรยีนของพนักงานครเูทศบาลอุดรธานี จงัหวดั

อดุรธาน ีพบว่า ครผููส้อนทีม่ปีระสบการณ์การท�ำงานวจิยั

ต่างกนั มคีวามต้องการพฒันาด้านการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน

ไม่แตกต่างกัน

	 สมมติฐานที่ 4 ครูที่มีจ�ำนวนชั่วโมงที่สอนต่อ

สปัดาห์ต่างกันมีการท�ำวจิยัในชัน้เรยีนในโรงเรยีนสงักัด

เทศบาลนครนนทบรุ ีจงัหวดันนทบรุ ีแตกต่างกนั ผลการ

ทดสอบสมมตฐิานด้วยการวเิคราะห์ความแปรปรวนทาง

เดยีว พบว่า ครทูีม่จี�ำนวนชัว่โมงทีส่อนต่อสปัดาห์ต่างกนั 

มีการท�ำวิจัยในชั้นเรียนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนคร

นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี ในภาพรวมไม่แตกต่าง ทั้งนี้ 

อาจเป็นเพราะว่าตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

ปี พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติมฉบับที่ 3 พ.ศ. 2553 ก�ำหนด

ให้โรงเรยีนทกุโรงเรยีนมนีโยบายให้ครทู�ำวจิยัในชัน้เรยีน

อย่างน้อยคนละ 1 เรื่องต่อภาคเรียนเพื่อน�ำผลการวิจัย

มาพัฒนาการเรียนการสอน หรือแก้ปัญหาในชั้นเรียน 

ดังนั้น ครูที่มีจ�ำนวนชั่วโมงที่สอนต่อสัปดาห์ต่างกัน จึง

มีระดับปฏิบัติการท�ำวิจัยในชั้นเรียนไม่แตกต่างกัน 
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	 สมมติฐานที่ 5 ครูที่มีระดับชั้นที่สอนต่างกัน

มีการท�ำวิจัยในชั้นเรียนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนคร

นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี แตกต่างกัน ผลการทดสอบ

สมมติฐานด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

พบว่า ครูที่มีระดับชั้นที่สอนต่างกัน มีการท�ำวิจัยใน

ช้ันเรียนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จังหวัด

นนทบุรี ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ

หน้าท่ีความรับผิดชอบในการดูแลเอาใจใส่นักเรียนของ

ครูในแต่ละระดับชั้นไม่แตกต่างกันเพราะเมื่อพบเจอ

ปัญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียน หรือภายในชั้นเรียนครูก็

สามารถระบุถึงท่ีมา สาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้นได้ ซึ่ง

สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ วิทยา คูวิวัฒน์ (2539: 5) ที่

กล่าวไว้ว่าการสอนในช้ันเรียนไม่ใช่การบอกในหนังสือ

เพียงอย่างเดียว การสอนในช้ันเรียนครูต้องดูแลเอาใจ

ใส่จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนทั้งชั้น ซึ่งมี

ความสามารถพืน้ฐานทีแ่ตกต่างกนัออกไปท�ำให้บางครัง้

เกิดปัญหากับครูผู้สอนที่ต้องจัดกิจกรรมที่หลากหลาย

เพือ่ให้ตอบสนองต่อนกัเรยีนแต่ละคน ดงันัน้ การสอนคู่

กบัการสงัเกตเกบ็รวบรวมข้อมลูของนกัเรยีนมาวเิคราะห์ 

ศึกษาสภาพ จึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นต้องด�ำเนินการตลอดเวลา 

การวิจัยในชั้นเรียนจึงเริ่มขึ้นจากการที่ครูสรุปว่าปัญหา

คืออะไร เกิดขึ้นท่ีไหน และมีแนวทางจะแก้ปัญหาและ

มีการน�ำมาพัฒนาการสอนต่อไป

ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

		  1.1	 ความเข้าใจและกระบวนการท�ำวจัิยใน

ชั้นเรียน โรงเรียนควรให้การสนับสนุนให้ครูได้แสวงหา

ความรู้ เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการท�ำวิจัยในช้ันเรียน 

โดยเฉพาะความเข้าใจในการวิเคราะห์ข้อมูล และแปล

ผลข้อมูลการวิจัยในช้ันเรียน ความเข้าใจเกี่ยวกับการ

ใช้สถิติพื้นฐาน ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลให้เหมาะสม

กับปัญหา และความเข้าใจเก่ียวกับการเผยแพร่ผล

งานการวิจัยในชั้นเรียน เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ถ่องแท้ 

สามารถน�ำความรู ้ความเข้าใจทีไ่ด้รบัมาบรูณาการเข้ากับ

กระบวนการเรียนการสอน แล้วท�ำวิจัยในชั้นเรียน เพื่อ

แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชั้นเรียนต่อไป

		  1.2	 ด้านการน�ำผลการวิจัยไปใช้โรงเรียน

ควรจดัอบรมการท�ำวจิยัในชัน้เรยีน ทีบ่รูณาการระหว่าง

กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ควรให้การสนับสนุนน�ำผล

การวจิยัทีไ่ด้ไปบรูณาการหรอืใช้แก้ปัญหาทีเ่กิดข้ึนในช้ัน

เรียน เพราะผลที่ได้จากการท�ำวิจัยในชั้นเรียน สามารถ

น�ำไปแก้ไขปัญหากับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้อีก

ด้วย

		  1.3	 ด้านสภาพแวดล้อมและบรรยากาศ

ที่เอื้อต่อการท�ำวิจัยในชั้นเรียน โรงเรียนควรมีห้องหรือ

สถานทีท่ีมี่เอกสาร ต�ำรา ระบบฐานข้อมูลและสารสนเทศ 

เก่ียวกับการท�ำวจิยัในช้ันเรยีน เพือ่ให้ครไูด้ท�ำการศึกษา

ค้นคว้าได้โดยเฉพาะ

		  1.4	 ด้านการสนับสนุนส่งเสริมการท�ำวิจัย

ในชั้นเรียน โรงเรียนควรจัดกิจกรรมประกวดครูดีเด่น

ด้านการท�ำวิจัยในชั้นเรียน เพื่อให้ครูที่มีผลงานด้านการ

ท�ำวิจัยในชั้นเรียน ได้แสดงความรู้ ความสามารถและ

ความภาคภูมิใจในการท�ำผลงานของตนเอง

	 2.	ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1	 ควรศึ กษาสภาพแวดล ้ อมและ

บรรยากาศที่เอื้อต่อการท�ำวิจัยในชั้นเรียนของครูผู้สอน

ในโรงเรียนสังกัดเทศบา]นครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี

		  2.2	 ควรศกึษาการสนบัสนนุส่งเสรมิการท�ำ

วิจัยในช้ันเรียนของครูผู้สอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาล

นครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี
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