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*สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ

บทคัดย่อ
 บทความเร่ือง ”การศึกษาพระพุทธศาสนาใน

จารึกสมัยสุโขทัย„ นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อแสดงให้เห็นถึง

มรดกทางพระพทุธศาสนาในจารกึสมยัสโุขทยัทีต่กทอด

มาถึงสังคมไทยปัจจุบัน

 ผลการศึกษาวิจัย พบว่า จารึกสมัยสุโขทัยที่

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เมื่อจัดหมวดหมู่ตามสารัตถะ

ของเรื่องแล้ว สังเคราะห์ได้ใน 5 มิติต่อไปนี้ คือ 1) มิติ

ด้านศาสนบุคคล ได้แก่ เร่ืองราวของบุคคลผู้มีบทบาท

ส�าคัญในการท�านุบ�ารุงพระพุทธศาสนา 2) มิติด้าน

ศาสนสถาน ได้แก่ วัดวาอารามและเสนาสนะถาวรวัตถุ

ทางพระพุทธศาสนา 3) มิติด้านศาสนวัตถุ ได้แก่ วัตถุ

อันนับเนื่องในพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะพระพุทธรูป 

ซึง่ยงัมยีงัปรากฏให้เหน็ในปัจจบุนั 4) มติด้ิานศาสนธรรม 

ได้แก่ หลักธรรมค�าสอนของพระพุทธเจ้า และ 5) มิติ

ด้านศาสนพิธี ได้แก่ พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น 

การกรานกฐิน การบรรพชาอุปสมบท 

 จารึกสมัยสุโขทัยทรงคุณค่าไม่เฉพาะด้าน

พระพุทธศาสนา แต่ยังเป็นเอกสารปฐมภูมิที่บอกเล่า

ประวัติและพัฒนาการประวัติศาสตร์ชนชาติไทยใน

ยุคสมัยนั้น สืบมาถึงปัจจุบันได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะ

คณุค่าทางอกัษรศาสตร์คอืภาษาและวรรณคด ีประเพณี

วฒันธรรมและบุคลกิภาพอันดงีามของสงัคมไทยสืบต่อ

อดีตมาจนถึงสมัยปัจจุบัน

ค�ำส�ำคัญ: พระพุทธศาสนา จารึกสมัยสุโขทัย ศาสน-

บุคคล ศาสนสถาน ศาสนวัตถุ ศาสนธรรม ศาสนพิธี

Abstract
 This article entitled ”A Study of 

Buddhism in Sukhothai Inscriptions„ has 

objectives to exhibit the Buddhist heritage 

in Sukhothai inscriptions inherited onto 

contemporary Thai society.

 The Findings of the research are The 

inscribed in Sukhothai period on Buddhism, 

After classification according to their subject 

of contents, they could be grouped into five 

dimensions as followings 1. Dimension on 

Buddhist persons, i.e. The accounts of persons 

in the maintenance and promotion of Buddhism. 

2. Dimension on Buddhist places, i.e. Monasteries 

and construction and buildings such as the main 

halls and pagodas. 3. Dimension on Buddhist 

objects, i.e. The objects connected with Buddhist 

doctrine and faith. The main objects are Buddha 

images as mentioned in the inscriptions. 

4. Dimension on Buddhist doctrines, i.e. The 
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teachings of the Buddha. And 5. Dimension 

on Buddhist Ceremonies, i.e. tradition and 

ceremonies related with Buddhism have been 

performed. Some to be mentioned like Kathina 

ceremony.

	 Sukhothai inscriptions not only provide 

information about Buddhist history and 

development at that time but other sources 

of knowledge were included in various fields 

like languages, literature, history, tradition and 

culture, especially the good personality of the 

people complied and assimilated with Buddhist 

teachings and become the Thai entity even 

today.

Keywords: Buddhism, Sukhothai Inscriptions, 

Buddhist Persons, Buddhist Places, Buddhist 

Objects, Buddhist Doctrines, Buddhist 

Ceremonies

บทน�ำ
	 จารึกสมัยสุโขทัยเป็นโบราณวัตถุที่มีอิทธิพล

ต่อสังคมไทยในด้านต่าง ๆ ได้แก่ อักษรศาสตร์ 

ภาษาศาสตร์ วรรณคดี นิรุกติศาสตร์ สังคมศาสตร์ 

รัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 

สถาปัตยกรรม ศลิปกรรม ประเพณวีฒันธรรม คตคิวาม

เชือ่ และทางด้านพระพทุธศาสนา (พระมหาสนทิ อนจุาร,ี 

2546: 378)

	 จารึกท่ี เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในสมัย

สุโขทัยมีมากมาย เช่น จารึกสุโขทัยหลักที่ 1 หรือจารึก 

พ่อขุนราม ค�ำแหง พ.ศ. 1835 ได้กล่าวถึงพ่อขุนราม 

ค�ำแหงทรงประดิษฐ์ลายสือไทยข้ึน เมื่อปี พ.ศ. 1826  

ต่อมาในปี พ.ศ. 1835 พระองค์โปรดให้ช่างน�ำหิน ทราย

แป้ง มาท�ำพระแท่นมนังศิลาบาตร ตั้งไว้ที่กลางดงตาล 

ในวันธรรมสวนะ 8 ค�่ำ และ 15 ค�่ำ จะนิมนต์พระเถระ 

ขึ้นนั่งบนพระแท่นแล้วแสดงธรรมให้บรรดาข้าราช

บริพารทั้งหลายได้สดับตรับฟัง ในวันธรรมดาพ่อขุน

รามค�ำแหงทรงขึ้นประทับนั่งว่าราชการงานเมือง และ

ตัดสินคดีความที่ราษฎรมาร้องทุกข์ ทรงโปรดให้แขวน

กระดิ่งไว้เพื่อให้ผู้ที่มีความทุกข์ร้อนมาสั่นกระดิ่งร้อง

ทุกข์ ดังมีข้อความจารึกต่อมาว่า ดังมีข้อความที่จารึก

ไว้ว่า 

	 ”1214 ศก ป ีมะโรง พ ่อขุนรามค� ำแหง  

เจ้าเมืองศรีสัชชนาลัยสุโขทัยนี้ ปลูกไม้ตาลนี้ ได้สิบสี่เข้า 

จงึให้ช่างฟันขดานหนิตัง้หว่างกลางไม้ตาลน้ี วนัเดือนดับ 

เดือนโอกแปดวนั วนัเดือนเตม็ เดือนบ้างแปดวนั ฝงูปูค่รู 

เถร มหาเถร ขึ้นน่ังเหนือขดานหินสูดธรรมแก่อุบาสก  

ฝงูท่วยจ�ำศีล ผใิช่วนัสดูธรรม พ่อขนุรามค�ำแหงเจ้าเมือง

ศรีสัชชนาลัยสุโขทัยขึ้น นั่งเหนือขดานหิน ให้ฝูงท่วยลูก

เจ้าขุน ฝงูท่วยถือบ้านถือเมือง„ (กรมศิลปากร, 2526: 17) 

	 ด้านการพระศาสนาพ่อขุนรามค�ำแหงทรง 

อาราธนาพระภกิษุสงฆ์ฝ่ายลงักาวงศ์จากนครศรธีรรมราช 

มาร่วมกับภิกษุสงฆ์ฝ่ายเถรวาทเดิม ผู้สืบทอดมาแต่

พระโสณเถระและพระอุตตร เถระ ให้มาอบรมสั่งสอน

ชาวสุโขทัย ปรากฏว่ามีพระภิกษุสงฆ์ฝ่ายคามวาสี และ

อรัญวาสีอย่างชัดเจน มีการตั้งสมณศักด์ิเป็นปู ่ครู  

เถระ มหาเถระ แก่พระภิกษุผู ้ด�ำรงต�ำแหน่งในทาง

ปกครอง คนสุโขทัยในสมัยน้ัน (กรมศิลปากร, 2526: 

14) จึงรักษาศีลเมื่อถึงเทศกาลเข้าพรรษาทุกคน โดย 

วันธรรมดารักษาศีล 5 ในวันธรรมสวนะ หรือวันพระ

รักษาศีล 8 หรือศีลอุโบสถตามแต่ศรัทธาในคืนวันเพ็ญ

เดือน 12 มีงานนักขัตฤกษ์เผาเทียนเล่นไฟ จารึกเหล่านี้

ได้บรรยายเหตกุารณ์บ้านเมอืง ชวีติของราษฎร ตลอดจน 

บทบาทของพระเจ้าแผ่นดินและพระสงฆ์อกีด้วย จะเหน็ 

ได้ว่าศิลาจารึกสุโขทัยหลักที่ 1 หรือศิลาจารึกพ่อขุนราม 

ค�ำแหงบ่งบอกว่า วัฒนธรรมทางด้านพระพุทธศาสนา

ของคนสุโขทยัน้ันเกิดขึน้ด้วยความศรทัธา ความร่วมมือ 

ร่วมใจอย่างจริงจังของคนทุกระดับในสังคมในสมัยนั้น 

ความคิดทางพระพุทธศาสนาในศิลาจารึกพ่อขุนราม 

ค�ำแหง ได้เน้นค�ำสอนของพระพุทธศาสนา จากหลักฐาน



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

64

ทางวรรณคดีท�ำให้เห็นว่าคนไทยในยุคนั้นล้วนเป็นผู้มี

วัฒนธรรมทางจิตใจสูง มีน�้ำใจเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ มีเมตตา

ปราณี รักสงบ ต่างยึดมั่นในพระพุทธศาสนาเป็นหลักใน 

การด�ำเนนิชวีติของตนโดยสม�ำ่เสมอ เมอืงสโุขทยัจึงเป็น 

สังคมที่มีความสงบร่มเย็น (วารี สามารถ, 2531: 59) 

	 นอกจากจารึกพ ่อขุนรามค�ำแหงดังที่ ได ้ 

กล่าวมาแล้วนั้น ยังมีจารึกอีกหลายหลักที่ได้กล่าวถึง

พระพุทธศาสนาในด้านต่างๆ โดยในการศึกษาวิจัยนี ้

ใช้วธิกีารศกึษาเนือ้หา จดัหมวดหมูข้่อความในจารกึสมยั

สุโขทัยที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาตามกรอบ 5 มิติ คือ  

1) มิติทางด้านศาสนบุคคล 2) มิติทางด้านศาสนสถาน  

3) มิติทางด้านศาสนวัตถุ 4) มิติทางด้านศาสนธรรม 

และ 5) มิติทางด้านศาสนพิธี ที่ได้เป็นมรดกตกทอดมา

ถึงสังคมไทยในปัจจุบัน

	 จารึกสมัยสุโขทัยที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 

ที่กล่าวถึงมิติทางด้านศาสนบุคคล

	 บุคคลที่ปรากฏในจารึกสมัยสุโขทัยมีทั้ ง

พระมหากษัตริย์ ลูกเจ้าขุน อ�ำมาตย์ บริพาร ไพร่ฟ้า 

ข้าแผ่นดิน รวมทั้งพระเถรานุเถระ สมเด็จพระสังฆราช 

สังฆนายก เป็นต้น ซึ่งจะน�ำมาประมวลพอเป็นตัวอย่าง 

ดังต่อไปนี้

	 1.	 พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช

		  พ่อขนุรามค�ำแหงมหาราชทรงครองราชย์ใน 

ปีใด ไม่ปรากฏหลักฐานแน่ชัด ในกรณีนี้ สมเด็จฯ  

กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ ทรงให้ความเห็นว่า พ่อขุน

รามค�ำแหงมหาราชทรงเสวยราชสมบัตใินปี พ.ศ. 1820 -  

1860 คอืก่อนมะกะโทได้เป็นใหญ่ในเมอืงเมาะตะมะ 4 ปี  

เป็นอย่างต�่ำ เพราะมะกะโทรับราชการอยู่ที่กรุงสุโขทัย 

ในปี พ.ศ.1824 (สมเด็จกรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ, 

2505: 76) โดยพ่อขุนรามค�ำแหงมหาราชเป็นพระมหา

กษัตริย์ต่อจากพ่อขุนบาลเมืองที่ได้สวรรคต ดังปรากฏ

หลกัฐานในศลิาจารกึพ่อขุนรามค�ำแหงว่า ”พีก่ตูาย จึงได้ 

เมืองแก่กูทั้งกลม„ (กรมศิลปากร, 2527: 9)

	 ตามหลักฐานที่ปรากฏในศิลาจารึก ท�ำให้ 

ทราบว่าพ่อขนุรามค�ำแหงทรงพฒันาบ้านเมอืง พร้อมกบั

ทรงอุปถัมภ์ท�ำนุบ�ำรุงพระพุทธศาสนา ดังปรากฏในศิลา

จารึกหลักที่ 1 ว่า 

	 ”พ่อขุนรามค�ำแหงน้ัน หาเป็นท้าวเป็นพระยา 

แก่ไทยทั้งหลาย หาเป็นครูอาจารย์สั่งสอนไทยทั้งหลาย 

ให้รู้บุญรู้ธรรมแท้„ 

	 ”.. .1027 ศกปีกุน ให้ขุดเอาพระธาตุออก 

ทั้งหลายเห็น กระท�ำบูชาบ�ำเรอแก่พระธาตุ... ก่อพระ

เจดีย์... ตั้งเวียงผาล้อมพระมหาธาตุ„ (กรมศิลปากร, 

2527: 19)

	 พ่อขุนรามค�ำแหงทรงศรัทธาเล่ือมใสและ 

ได้อาราธนา ”พระมหาสังฆราช ปราชญ์เรยีนจบปิฎกไตร„ 

มาเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเมืองสุโขทัย ดังปรากฏ 

หลักฐานในศิลาจารึกพ่อขุนรามค�ำแหง ว่า

	 ”พ่อขุนรามค�ำแหงกระท�ำโอยทานแก่มหาเถร 

สังฆราชปราชญ์เรียนจบปิฎกไตร หลวกกว่าปู ่ครูใน 

เมืองน้ีทกุคน ลุกแต่เมืองศรธีรรมราชมา„ (กรมศิลปากร, 

2527: 13)

	 การน�ำพระพทุธศาสนาลังกาวงศ์ อนัมคีวามหมาย 

ถึงพระพทุธศาสนาเถรวาททีมี่พระไตรปิฎกบาลีเป็นหลัก 

ในสมัยพ่อขุนรามค�ำแหง จึงมีความส�ำคัญต่อสังคมไทย

เป็นอย่างมาก ท�ำให้พระพทุธศาสนาซึง่เป็นศาสนาประจ�ำ

ชาติของสังคมไทยมีความมั่นคงจนถึงปัจจุบัน

	 ในสมัยพ่อขุนรามค�ำแหงมีบุคลากรที่ช่วยกัน 

สั่งสอนเผยแผ่ธรรมแก่ประชาชน ดังที่ปรากฏใน 

ศิลาจารึก ว่า ”มีปู่ครู นิสัยมุตก์ มีเถร มีมหาเถร„ (กรม

ศิลปากร, 2527: 13) ในวันธรรมสวนะ ก็ช่วยกันสั่งสอน

ประชาชน เพื่อให้ประชาชนเป็นคนดี มีศีลธรรม เข้าใจ

หลักธรรมสามารถน�ำมาใช้ในชีวติประจ�ำวนัได้ ดังปรากฏ

ในศิลาจารึก ว่า 

	 ”วันเดือนดับ เดือนโอกแปดวัน วันเดือนเต็ม 

เดือนบ้าง แปดวันฝูงปู่ครู เถร มหาเถร ข้ึนน่ังเหนือ 

ขดานหินสูดธรรมแก่อุบาสก ฝูงท่วยจ�ำศีล„ (กรม

ศิลปากร, 2527: 17)

	 ประชาชนชาวสุโขทัยมีศรัทธาในพระพุทธ- 

ศาสนาอย่างม่ันคง มีวิถีชีวิตที่ผูกพันอยู่กับพระพุทธ
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ศาสนา ชอบให้ทาน รักษาศีล และฟังธรรม ในช่วง 

เข้าพรรษาจะสมาทานรกัษาศลีกนัทกุคน เมือ่ออกพรรษา

แล้ว ก็มีการถวายผ้ากฐินพร้อมบริวารแด่พระสงฆ์  

ดังปรากฏในศิลาจารึกพ่อขุนรามค�ำแหงว่า

	 ”คนในเมืองสุโขทัยนี้ มักทาน มักทรงศีล  

มักโอยทาน„ (กรมศิลปากร, 2527: 13)

	 ”ฝูงท่วยมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีล 

เมื่อพรรษาทุกคน„ (กรมศิลปากร, 2527: 12)

	 ”เมื่อกรานกฐิน มีพนมเบี้ย มีพนมหมาก  

มีพนมดอกไม้ มีหมอนนั่ง หมอนโนน บริพารกฐิน„  

(กรมศิลปากร, 2527: 15)

	 2.	 พระมหาธรรมราชา (ลิไทย)

		  พระมหาธรรมราชาลิไทย ทรงขึ้นครอง

ราชย์ในราวปี พ.ศ.1890-1927 พระองค์ทรงอุปถัมภ์

และท�ำนุบ�ำรุงพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก ดังปรากฏ

ในศิลาจารึกต่าง ๆ คือ

	 จารึกนครชุม ได้กล่าวถึงพระองค์ได้น�ำเอา 

ต้นพระศรีมหาโพธิ์จากประเทศศรีลังกามาปลูก และ

ทรงสมาทานรักษาศีลในวันธรรมสวนะ ดังปรากฏ 

หลักฐานดังนี้ 

	 ”พระมหาธรรมราชาธริาช (ลิไทย) ได้ประดษิฐาน 

พระศรีรัตนมหาธาตุ ในเมืองนครชุม และได้ปลูกต้น 

ศรีมหาโพธ์ิ ซ่ึงได้มาจากลังกาทวีป„ (กรมศิลปากร, 

2527: 29)

	 ”พระยาธรรมราชนั้น คงปัญจศีลทุกเม่ือ„  

และในวันธรรมสวนะ (วันพระ) พระองค์ก็ทรง ”อัษฎาง

คิกศีลทุกเมื่อ„ (กรมศิลปากร, 2527: 33)

	 จารึกวัดป่ามะม่วง ภาษาไทย หลักที่  1  

กล่าวถึงพระราชจริยาวัตรของพระองค์ในด้านต่างๆ 

ท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ทั้งการที่พระองค์ทรงตั้ง 

พระปณิธานเป็นพระพุทธเจ้า การท�ำบุญสร้างสถูปเจดีย์  

ปลูกต้นพระศรีมหาโพธ์ิ การอาราธนาพระมหาสามี

สังฆราชจากนครพัน และการท�ำบุญในเทศกาล 

ออกพรรษา ดังมีหลักฐานปรากฏดังนี้ 

	 ”พระมหาธรรมราชา (ลิไทย) ทรงรู้พระไตร- 

ปิฎก เสวยราชย์ชอบด้วยทศพิธราชธรรม รู้ปราณีแก่ 

ไพร่ฟ้าทั้งหลาย„ (กรมศิลปากร, 2527: 43)

	 ”กระท�ำบุญธรรมก่อพิหาร... ก่อสถูปเจดีย์ 

ปลูกพระศรีมหาโพธิ...กุฎี...มากแก่กม นับก็แลมิถ้วน„ 

(กรมศิลปากร, 2527: 46)

	 ”ถึง 1283 ปีฉลู (พ.ศ.1904) สมเด็จบพิตร  

ทรงใช้ให้ราชบัณฑิตไปอาราธนาพระมหาสามีสังฆราช  

ผู ้มีศีลเรียนจบพระไตรปิฎก...มีศีลจาร คล้ายพระ

ขีณาสพทั้งหลายในโบราณ จากนครพัน„ (กรมศิลปากร, 

2527: 46)

	 ”เมื่อออกพรรษา จึงกระท�ำมหาทาน ฉลอง 

พระส�ำริด„ (กรมศิลปากร, 2527: 49)

	 ”ฉลองสดับธรรมทุกวัน ถ ้วนร ้อยปีแล ้ว 

กระยาทานคาบนั้น ทองหมื่นหนึ่ง เงินหมื่นหนึ่ง  

เบี้ยสิบล้าน หมากสิบล้าน ผ้าจีวรสี่ร้อย บาตรสี่ร้อย... 

กระท�ำบูชามหาสังฆราช จับนับก็แลมิถ้วน„ (กรม

ศิลปากร, 2527: 49)

	 ”เม่ือออกพรรษาแล้ว...วันพุธ...ป ี  1905  

พระมหาธรรมราชาธิราชสมาทานทศศีลเป็นดาบส... 

หน้าพระพุทธรูปทอง อนัประดษิฐานไว้เหนอืราชมนเทียร...

องจึงบวชเป็นสามเณรที่น้ัน เพื่อจัก... ศีลน้ัน พระ 

มหาธรรมราชาธิราช จึงจักยืนยอมือนบพระพุทธทอง  

นบทั้งพระไตรปิฎก... ไว้ที่น้ัน นบทั้งมหาสามีสังฆราช 

จึงจักอธิษฐานว่าดังนี้ด้วย„ (กรมศิลปากร, 2527: 50)

	 จารึกวัดป่ามะม่วง ภาษาเขมร มีปรากฏ 

หลักฐานที่ได้จารึกไว้ว่า

	 ”ผลบุญท่ีอาตมาบวชในศาสนาของพระพุทธ 

ผู ้เป็นเจ้าครั้งน้ี อาตมาไม่อยากได้จักรพรรดิสมบัติ 

อินทรสมบัติ พรหมสมบัติ อาตมาอยากขอมอบอาตมา 

ปรารถนาเป็นพระพทุธเจ้า เพือ่น�ำสตัว์ทัง้ปวงข้ามไตรภพนี้  

ครั้นอธิษฐานอย่างน้ีแล้ว จึงรับเอาไตรสรณคมน์„  

(กรมศิลปากร, 2527: 237)

	 ”พระองค์ทรงเพ่งหวงัถงึจรยิาวตัรทีพ่ระโพธสิตัว์

ทั้งหลายประพฤติมาทุกเมื่อ„ (กรมศิลปากร, 2527: 245)

	 จารกึวดัป่ามะม่วง ภาษาไทย หลกัที ่2 ได้กล่าว 
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ถึงพระมหาธรรมราชา (ลิไทย) ทรงสร้างถาวรวัตถุต่าง ๆ  

และทรงผนวช มีปรากฏหลักฐานที่ได้จารึกไว้ว่า

	 ”พระมหาธรรมราชาลิไทยทรงสร้างถาวร 

วตัถตุ่าง ๆ  ในวดัป่ามะม่วงและทรงผนวช ในขณะทีผ่นวชนัน้ 

แผ่นดินป่ามะม่วงนี้ไหว” (กรมศิลปากร, 2527: 54)

	 นอกจากนี้พระองค์ยังได ้ทรงพระนิพนธ์

ไตรภูมิกถา กล่าวถึงภูมิ 3 คือ กามภูมิ รูปภูมิ และ 

อรูปภูมิ ดังมีข้อความปรากฏว่า

	 ”ฝูงสัตว์ทั้งหลายอันเกิดในไตรภพนี้ แม้นม ี

ยศศกัดิส์มบตักิด็ ีคอืดงัว่าพระญามหาจกัรพรรดริาชนัน้

ก็ดี ดั่งพระอินทร์เจ้าไตรตรึงษ์พิภพก็ดี ดั่งพระพรหม 

ก็ดี ทั้งนี้บ่ห่อนยืนอยู่หมั้นคงในยศศักดิ์สมบัตินี้ได้เลย

สักคาบ เทียรย่อมรู้ฉิบหาย รู้ตายจาก รู้พลัดพรากจาก

สมบตันิัน้แล... ฝงูสตัว์อนัเกดิในภมู ิ31 ภมู ิย่อมเวยีนไป 

เวยีนมาแลเอาปฏสินธจิตุหิายอนัหายอนัเกดิอนับ่มเีทีย่ง

บ่มีแท้ ให้โลกท้ังหลายรู้ด้วยประการดั่งกล่าวมานี้แล„ 

(พญาลิไท, 2526: 2, 156)

	 จากหลักฐานที่ปรากฏในจารึก ท�ำให้ทราบว่า 

พ่อขุนรามค�ำแหงและพระมหาธรรมราชา (ลิไทย)  

ตลอดท้ังพระมหากษัตริย์ทุกพระองค์และประชาชน 

ชาวสุโขทัยมีความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา

อย่างมัน่คง มกีารท�ำนบุ�ำรงุพระพทุธศาสนาในด้านต่าง ๆ   

มีการน�ำเอาหลักธรรมมาด�ำเนินในชีวิตประจ�ำวัน ซ่ึงวิถี

ชีวิตของชนชาวสุโขทัยที่มีต่อพระพุทธศาสนาเหล่านี้ 

ได้พฒันาการมาจนถงึปัจจบุนั เป็นแบบอย่างให้สงัคมไทย 

ในปัจจุบันได้ด�ำเนินรอยตามอย่างถูกต้องและเหมาะสม

	 จารึกสมัยสุโขทัยที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 

ที่กล่าวถึงมิติทางด้านศาสนสถาน

 	 1.	 สร้างสถูปเจดีย์บรรจุพระธาตุ

		  คติความเชื่อเรื่องพระธาตุ สุโขทัยรับมา

จากลังกา โดยได้น�ำพระธาตุมาจากลังกา และเชื่อว่า 

เป็นพระธาตุที่แท้จริง โดยจะเห็นได้จากการกล่าวย�้ำ 

ในจารึกนครชุมที่ว่า พระธาตุซ่ึงพระมหาธรรมราชาลิไท 

น�ำมาประดิษฐานที่นครชุมนนั้นอันนี้ใช่ธาตุอันสามานย์ 

คือพระธาตุแท้จริงแล เอาลุกมาแต่ลังกาทวีปพู้น

	 ชาวสุโขทัยมีความเชื่อว่าพระศรีรัตนมหาธาตุ  

เป็นส่วนหนึ่งขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

การนบบูชาพระธาตุจึงเสมอกับการบูชาองค์สมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า และพระธาตุยังเป็นตัวแทน

ของพระพุทธเจ้าว่า พระองค์ได้เสด็จดับขันธ์สู ่มหา

ปรินิพพานแล้วแต่พระธาตุของพระองค์ยังคงมีอยู ่  

เป็นสัญลักษณ์แห่งการด�ำรงอยู่ของพระพุทธศาสนา

และเป็นสัญลักษณ์แห่งความบริสุทธิ์ของธรรม การ

ประดิษฐานพระศรีรัตนมหาธาตุ จึงก่อให้เกิดอานิสงส์

แด่ผู้สร้างผู้บัญชา และเป็นเครื่องหมายแห่งการตั้งม่ัน 

ของพระพุทธศาสนาและความเจริญแห ่งธรรมที่ 

ถูกต้องในสังคมนั้นด้วยเหตุนี้ ผู้ปกครองสังคมในสมัย

สุโขทัยและเมืองต่าง ๆ ในสมัยนั้น จึงมีคติร่วมกันเกิด

เป็นธรรมเนียมประเพณีในการสร้างเจดีย์พระศรีรัตน

มหาธาตุไว้กลางเมืองหรือในที่ส�ำคัญและเหมาะสม 

ของเมือง เป็นเสมือนศูนย์กลางของจิตอันบริสุทธิ์ดีงาม

ของสังคม

	 ดังน้ัน ชาวสุโขทัยจึงนิยมสร้างพระธาตุไว้ใน 

ที่ต่าง ๆ เพื่อให้ประชาชนได้สักการบูชาและมีงานเฉลิม

ฉลองเป็นประจ�ำทุกปี ซึ่งปรากฏในศิลาจารึกหลัก 

ที ่1 ศลิาจารกึวดัศรชีมุ ศลิาจารกึวดัเขากบ และศลิาจารกึ

วัดหินตั้ง ได้กล่าวถึง พ่อขุนรามค�ำแหง และพระมหา

ธรรมราชาธิราช ว่าได้ทรงสร้างพระมหาธาตุ และมีงาน

เฉลิมฉลองเป็นการบูชาพระธาตุ ดังปรากฏในจารึก ว่า

		  ”พ่อขุนรามค�ำแหง ขึ้นขี่ไปนบพระ 

		  (เถิง) อรัญญิกแล้-

		  วเข้ามา จารึกอันณื่ง มีใน

		  เมืองชเลียง สถาบกไว้ 

		  ด้วยพระศรีรัตนธาตุ„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 17)

		  ”1207 ศกปีกุน ให้ขุดเอาพระ

		  ธาตุออกทั้งหลาย

		  เห็น กระท�ำบูชาบ�ำเรอแก่พระธาตุ„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 19)
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		  ”จึงช่ือศรีสุริยพงศ์มหาธรรมราชาธิราช 

		  หากเอาพระศรีรัตนมหาธาตุอั

		  นนี้มาสถาปนาในเมืองนครชุมนี้ปีนั้น

		  พระมหาธาตุอันนี้ใช่ธาตุอัน

		  สามานย์ คือพระธาตุแท้จริงแล เอาลุกแต่

		  ลังกาทวีปพู้น...„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 29)

		  ”...จุ่งให้รู้บุญธรรม...

		  สถูป เจดีย์ พระศรีมหาโพธ์ิ...„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 38)

		  ”… เป็นเจ้ามีศรัทธาโอยทานตนที่นั้น

		  ไถ่ตนที่นั้นก่อพระทันตธาตุ...

		  มี...รอยท�ำยอดที่นั้น พระเป็นปาฏิหาริย์

		  ได้สามเดือนเป็นอัศจรรย์„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 69)

		  ”ก่อพระเจดีย์ ปลูกพระศรีมหาโพธ์ิ„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 192)

	 แนวคิดพื้นฐาน ของการสร ้างพระเจดีย ์

บรรจุพระธาตุ เพราะเชื่อว่าพระศรีรัตนมหาธาตุเป็น 

ส่วนหนึ่ง ของพระพุทธเจ้า ดังนั้นการนบบูชาพระธาตุ  

จึงเสมอกับการได้นบบูชาองค์พระพุทธเจ้า และการ

ประดิษฐานพระศรีรัตนมหาธาตุ นั้นจะก่อให้เกิด

อานิสงส์แก่ผู้สร้างและผู้บูชา ทั้งเป็นการแสดงให้เห็นถึง

ความเจรญิก้าวหน้า ของศาสนาพทุธด้วยซึง่ความศรทัธา

เลื่อมใส และไปนมัสการเป็นประจ�ำทุกปี

	 2.	 การอุทิศที่ดินและผู้คน 

		  ชาวสุโขทัยมีความเช่ือว่าการท�ำบุญใน 

พุทธศาสนา นอกจากจะมีการสร้างวัด สร้างพระ  

สร้างพุทธสถานต่าง ๆ หรือมีพิธีการท�ำบุญต่าง ๆ แล้ว 

ชาวสุโขทัยยังมีการอุทิศที่ดิน และผู้คนอาศัยเป็นการ

สร้างความเจริญให้แก่วัด ให้วัดมีบริเวณที่กว้างขวาง 

ส่วนการถวายคนนั้นสมัยสุโขทัยมีการถวายคนเพื่อให ้

คนได้คอยปรนนิบัติพระซึ่งอยู ่ในวัด เช่น จัดจังหัน  

เพล หรือดูแลสถานที่ภายในวัดซ่ึงปรากฏในศิลาจารึก 

วัดสรศักดิ์กล่าวถึงนายสรศักดิ์ ได้ขอพระราชทาน

ที่ดินจากพระมหากษัตริย์เพื่อสร้างวัด ศิลาจารึกวัดหิน 

ตั้งแสดงให้เห็นเกี่ยวกับถวายตัวของอุบาสก ในการ

ถวายจังหันแก่พระสงฆ์ ในเทศกาลเข้าพรรษาส่วนใน

ศิลาจารึกวัดเขมา แสดงให้เห็นเก่ียวกับการถวายที่ดิน

ซึ่งเป็นการแสดงความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ดังที่

ปรากฏในจารึก ว่า 

		  ”ชื่อนายอินทรสรศักดิ์ มีศรั

		  ทธาในพุทธศาสนา จึงขอที่

		  อันอยู่นั้น...

		  ...ว่าจะสร้างอาราม

		  ถวายพระราช

		  กุศลแก่พ่ออยู่หัวธ

		  จึงพ่ออยู่หัวธให้อนุญาต

		  แก่นายอินทรสรศักดิ์นั้น„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 130)

		  ”…ตูพ่อ

		  แม่ลูกได้แม่ครัวให้ถือจังหันแก่ท่านเถร

		  สวร

		  เจ้าหินเพื่อเข้าถือในพรรษา 3 เดือน„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 191)

		  ”...ให้เป็นจารึกไว้ให้มั่นกับศาสนา

		  พระเป็นเจ้า / / / แต่

		  ...วรานกับพระเจ้าสามสิบไร่ อยู่ตะวันออก

		  หน้าพิหาร นาสิบ„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 214)

	 จารึกสมัยสุโขทัยที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 

ที่กล่าวถึงมิติทางด้านศาสนวัตถุ

	 1.	 การสร้างพระพุทธบาท

		  คตินิยมเรื่องพระพุทธบาทนั้นมีในลังกา 

คัมภีร์บาลีของลังกา มีคัมภีร์ทีปวงศ์และคัมภีร์มหาวงศ์ 

กล่าวไว้ว่า ครั้งหนึ่งพระพุทธเจ้าได้เสด็จด้วยฤทธิ์มายัง

ลังกาทวปีและได้เหยียบรอยพระบาทไว้ทีเ่ขาสุมนกูฎชาว

ลังกาให้คุณค่าแก่รอยพระบาทนั้นมาก ด้วยความเชื่อ 

ว่าเป็นรอยพระบาทอันแท้จริงของพระพุทธเจ้า ถือกันว่า 

เป ็นหน้าที่ส�ำคัญประการหน่ึงของพุทธศาสนิกชน 



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

68

ชาวลังกาท่ีจักต้องไปนมัสการพระพุทธบาทอย่างน้อยก็  

1 ครัง้ในชวีติ จงึเกดิมปีระเพณกีารไปนมัสการพระพุทธเจ้า 

ประจ�ำปีขึ้น

	 ไทยรับคตินิยมเรื่องรอยพระพุทธบาทมา

จากลังกาในสมัยสุโขทัย พระมหาธรรมราชา (ลิไทย) 

ได้โปรดให้พระภิกษุไปพิมพ์ (คัดลอกแบบ) รอย

พระพุทธบาทมาจากลังกา และโปรดให้สร้างหรือจ�ำลอง

รอยพระพุทธบาทขึ้นบนยอดเขาในเมืองต่าง ๆ 4 แห่ง 

เพื่อให้ประชาชนได้มีโอกาสนบบูชาพระพุทธบาท ได้ท�ำ

หน้าที่ของพุทธศาสนิกชน

	 แนวคิดเรื่องการสร้างพระพุทธบาท ชาว

สุโขทัยมีแนวคิดว่า การสร้างรอยพระพุทธบาทเป็น 

ความนิยมสร้างตามคตินิยมของลังกา เพื่อเป็นพุทธ

บูชา จึงมีการสร้างรอยพระพุทธบาทตามสถานที่ต่าง ๆ  

เท่ากับรอยพระพุทธบาทที่ลังกา แล้วมีการจัดงาน 

เฉลิมฉลองประจ�ำทุกปี เพื่อให้ประชาชนได้ไปนมัสการ

รอยพระพุทธบาทน้ันซึ่งปรากฏในศิลาจารึกนครชุม 

และจารึกเขาสมุนกฎู ได้กล่าวถงึพระยาธรรมกิราชได้ไป 

พมิพ์รอยพระบาทของพระพทุธเจ้ามาจากลงักา ซึง่เชือ่ว่า 

พระพุทธเจ้าประทับรอยพระบาทไว้ที่เขาสุมนกูฎ แล้ว 

พระยาธรรมมกิราชได้น�ำรอยพระพทุธบาทมาประดษิฐาน

ได้ในอาณาจักรสุโขทัย 4 แห่ง คือ ที่เมืองสุโขทัยอยู่ที่ 

จอมเขาสุมนกูฎที่เมืองศรีรัชนาลัยอยู่ที่จอมเขาแห่งหนึ่ง 

ที่เมืองบางพานอยู่ที่จอมเขานางทอง และอยู่ที่จอมเขา

ปากพระบางอีกแห่งหนึ่ง ดังปรากฏในจารึก ว่า

		  ”...อันหนึ่งมีในเมือง

		  สระหลวง.....

		  หมทลาประดษิฐานไว้ด้วยพระบาทลกัษณะหัน้ 

		  พระบาทลักษ-

		  ณะนัน้ไซร้ พระยาธรรมกิราชให้ไปพมิพ์เอา

		  รอยตีน....พระเป็น-

		  นเจ้าเถิงสิงหลอันเหยียบเหนือจอม

		  เขาสุมนกูฏบรรพตป-

		  ระมาณเท่าใดเอามาพมิพ์ไว้ จุ่งคนทัง้หลาย

		  ...แท้......อั-

		  นหนึ่งประดิษฐานไว้ในเมืองศรีสัชชนาลัย

		  เหนือจอมเขา....อั-

		  น หนึ่งประดิษฐานไว้ในเมืองสุโขทัยเหนือ

		  จอมเขา สุมนกูฏ อันหนึ่งประดิษฐานไว้

		  ในเมืองบางพานจอมเขานางทอง

		  อันหนึ่งประดิษฐานไว้เหนือจอ-

		  มเขาที่ปากพระบาง จารึกก็ยังไว้ด้วย

		  ทุกแห่งฯ„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 39) 

		  ”เขาอันนี้ชื่อสุมนกูฏบรรพต...

		  เรียกชื่อดังอั้น เพื่อไปพิมพ์เอารอย

		  ตีน พระพุทธเจ้าเราอันเหยียบเหนื-

		  อ จอมเขาสุมนกูฏบรรพต...ในลังกา

		  ทวีปพู้น มาประดิษฐานไว้เหนือ

		  จอมเขาอันนี้แล

		  ล้วให้คนทั้งหลายได้เห็นรอยฝา

		  ตีนพระพุทธเป็นเจ้าเรานี้ มีลายอัน

		  ได้ร้อยแปดสีส่อง ให้ฝูงเทพดาและ...

		  ทั้งหลายได้ไหว้นบทําบูชา„ 

(กรมศิลปากร, 2515: 84)

	 คติแนวคิดเรื่องพระพุทธบาท ได้ปรากฏ 

สบืเน่ืองมาในสมัยอยุธยา ในค�ำให้การชาวกรงุเก่า ได้เล่า

ที่พระอินทราชา พระราชบิดาของพระเจ้าอู่ทองได้เสด็จ

ไปนมัสการพระพุทธบาท ณ ยอดเขาสุวรรณบรรพต  

ในแดนเมืองลพบรุ ีพระเจ้าอูท่องเม่ือเสด็จขึน้ครองราชย์  

ณ กรุงศรีอยุธยาแล้ว ได้ทรงบริจาคพระราชทรัพย ์

เป็นอันมากปฏิสังขรณ์ซ่อมแปลงมณฑปพระพุทธบาท  

ณ ยอดเขาสุวรรณบรรพตนั้น เมื่อการซ่อมแปลงเสร็จแล้ว 

 พระองค์ได้เสด็จไปนมัสการ สมเด็จพระเจ้าเอกาทศรส 

ได้เสด็จไปนมัสการพระพทุธบาททีเ่ขารงัรุง้ เม่ือ พ.ศ.2176 

ในเดือน 12 สมเด็จพระเจ้าปราสาททอง ทรงเห็นว่า

พ้นเทศกาลราษฎรเกี่ยวข้าวแล้ว ก็เสด็จไปนมัสการ

พระพุทธบาท ณ ธารทองแดง

	 ในสมัยพระเจ้าทรงธรรม ได้พบรอยพระ- 

พุทธบาทที่เขาแห่งหนึ่งของเมืองสระบุรี มีความเชื่อว่า  
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พระพุทธบาทนั้นเป็นรอยพระพุทธบาทที่พระพุทธเจ้า

ทรงประทับไว้เมือ่ครัง้ทีเ่สดจ็มา ณ ทีน่ัน้ ด้วยความเชือ่น้ี 

จึงให้ความส�ำคัญต่อการนมัสการพระพุทธบาทที่เมือง

สระบุรี เกิดเป็นธรรมเนียม ประเพณีการนมัสการ

พระพทุธบาท่ีสระบรุขีึน้ ท�ำให้ความนยิม ในการนมสัการ

พระพุทธบาทจ�ำลองที่มีมาแต่เดิมลดลง

	 2.	 แนวคิดและค่านิยมเกี่ยวกับการสร้าง

พระพุทธรูปและพระพิมพ์

		  มูลเหตุที่สร้างพระพุทธรูป สมเด็จพระเจ้า

บรมวงศ์เธอ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพได้ทรง 

พระนิพนธ์ไว้มีความว่า ”เรื่องที่จะเกิดมีพระพุทธรูป 

ขึ้นนั้น มีในหนังสือเรื่องต�ำนานพระแก่นจันทร์กล่าวว่า  

เมื่อพระพุทธองค์เสด็จไปประทานเทศนาโปรดพระ 

มารดาต้องอยู่ในดาวดึงส์สวรรค์พรรษาหนึ่งนั้น พระเจ้า

ปะสนธิโกศลกรุงโกศลฐาน มิได้เห็นพระพุทธองค์

เป็นเวลานาน ทรงมีความคิดถึง ตรัสส่ังให้นายช่างท�ำ

พระพุทธรูปขึ้นด้วยแก่นจันทร์แดงประดิษฐานไว้เหนือ

อาสน์ท่ีพระพุทธเจ้าเคยประทับ ครั้นพระพุทธองค์

เสด็จลงมาจากดาวดึงส์สวรรค์มาถึงที่ประทับ พระบรม

พุทธานุภาพบันดาลให้พระพุทธรูปแก่นจันทร์เลื่อนหลีก 

ไปจากพระพุทธอาสน์ แต่พระตถาคตเจ้าตรัสให้รักษา

พระพทุธรปูนัน้ไว้ เพือ่สาธชุนรุน่หลงัได้ใช้เป็นแบบอย่าง 

สร้างพระพุทธรูปต่อไป เมื่อพระองค์ล่วงลับไปแล้ว  

ซึ่งพระพุทธรูปนี้มีขึ้นโดยพระพุทธานุญาตและสร้าง

เหมอืนพระองค์ เพราะตวัอย่างสร้างขึน้แต่สมยัพทุธกาล 

(วจิติร สงัข์ประพันธ์, 2534: 74) ความทีก่ล่าวในต�ำนานนัน้ 

ประสงค์จะอ้างว่าพระพุทธรูปแก่นจันทร์องค์นั้นเป็น 

ต้นแบบอย่างของพระพุทธรูป ซ่ึงสร้างกนัต่อมาในภายหลงั

หรืออีกนัยหนึ่งก็อ้างว่า พระพุทธรูปมีข้ึนโดยพระบรม

พุทธานุญาตและเหมือนพระพุทธองค์ เพราะตัวอย่าง

สร้างขึ้นแต่ในครั้งพุทธกาล 

	 สมัยสุโขทัย เรามีผู้น�ำที่เข้มแข็ง คือ พระเจ้า 

รามค�ำแหง และผู ้สืบสันติวงศ์ต่อมาก็ได้ทรงสร้าง

พระพุทธรูปต่าง ๆ ไว ้ เช ่น พระพุทธรูปปางลีลา  

ซึ่งโดยมากเรียกว่า พระก�ำแพงเขย่ง หรือพระพิมพ์ลีลา

	 พระพุทธรูปแบบปางลีลานี้  ได ้จัดท�ำขึ้น 

เม่ือปี พ.ศ.1800-1893 การที่กรุงสุโขทัยชอบสร้าง 

พระพิมพ์น้ีขึ้น เพราะในยุคน้ันเป็นยุคที่กรุงสุโขทัย 

ก�ำลังแผ่กฤษฎามหาอ�ำนาจ และท�ำการขยายอาณาเขต 

ขับไล่ขอมออกไปจากกลุ ่มแม่น�้ำเจ้าพระยา ดังนั้น  

การสร้างพระพุทธรูปปางลีลาจึงหมายถึงความเจริญ

ก้าวหน้าทางวัฒนธรรม ศิลปกรรม การพัฒนา การ

เศรษฐกิจ และความเจริญก้าวหน้าทางพระพุทธศาสนา

ของกรุงสุโขทัยนั่นเอง พระพุทธรูปปางลีลาสร้างด้วย

โลหะชนิด ตะกั่ว ทองแดง สัมฤทธิ์ และดินเผา

	 นอกจาก น้ี  มีพระพุทธรูปปางมารวิชัย  

สร้างขึ้นเพื่อเป็นพระพุทธรูปบูชา ซึ่งเชื่อถือกันว่าเป็น 

ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ท�ำให้ประชาชนมีความศรัทธา เช่ือม่ัน 

เล่ือมใสนับถือพระพุทธศาสนามากขึ้น พระพุทธรูป 

ปางต่างๆ ที่สร้างในสมัยสุโขทัยมักสร้างตามพุทธอิริยาบถ 

คอื พระนัง่ พระนอน พระเดนิ พระยนื ท�ำปางมารวชิยั คอื

	 1.	 ปางมารวิชัย นั่งขัดสมาธิราบธรรมดา

	 2.	 ปางสมาธิ นั่งขัดสมาธิราบธรรมดา

	 3.	 ปางประธานอภัย มีพระหัตถ์ยกข้างเดียว

และสองข้าง

	 4.	 ปางถวายเนตร ยืนพระหัตถ์ทั้งสองข้าง 

ซ้อนกัน ห้อยลงข้างหน้า

	 5.	 ปางลีลา ยืนพระบาทขวาก้าวไป กิริยา 

แบบเดิน

	 6.	 ปรางไสยาสน์ ทรงบรรทมตะแคงข้างขวา  

พระเศียรหนุนพระเขนย แสดงถึง พระพุทธเจ้าเข้า

นิพพาน

	 การสร้างพระพุทธรูปในสมัยสุโขทัยสร้างใน 

กรณีต่าง ๆ ดังนี้

	 1.	 สร้างเพือ่เป็นหลกัในการตัง้ม่ัน และพฒันา

บ้านเมือง ดังมีกล่าวในศิลาจารึกหลักที่ 1 ว่า 		

	 ”กลางเมือง สุโขทัยนี้ มีพิหาร มีพระพุทธรูป 

ทอง มีพระอัฏฐารศ มีพระพทุธรปู มีพระพทุธรปูอันใหญ่ 

มีพระพุทธรูปอันราม มีพิหารอันใหญ่ มีพิหารอันราม„ 

และ ”ในกลางอรัญญิก มีพิหารอันณึ่งมนใหญ่ สูงงาม 
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แก่กม มีพระอัฎฐารสอันณึ่งลุกยืน… „

	 2.	 สร ้างพร ้อมกับการสร ้างวัด เพื่อเป ็น 

องค์ประกอบหลักของวัด เช่น พระมหาสุมนเตชะได ้

ริเริ่มสร้างพระพุทธรูปยืนเพื่อประดิษฐานในพระวิหาร 

ทีท้่าวสองแสนนาทรงสร้างถวาย พนมใสด�ำ เมือ่ออกบวช

ได้ ”ยกเรือนตกเป็นพระวิหาร แล้วได้สร้างพระพุทธรูป

เพื่อประดิษฐานในพระวิหารนั้น„

	 3.	 สร้างตามความศรัทธา เช่นในจารึกสมัย

สุโขทัยได้กล่าวว่า สมเด็จพระศรีศรัทธาราชจุฬามุนีได้ 

”กระท�ำพทุธปฏมิาทกุแห่งทกุพาย„ ”กระท�ำมหาพทุธรูป„ 

”ฉลักพระพุทธรูปใต้ต้นไม้อินทนิล„

	 จากคติความเชื่อดังกล่าว ปรากฏในจารึก

สุโขทัย ดังต่อไปนี้

	 ชาวสุโขทัยมีวิธีการท�ำบุญบ�ำรุงพุทธศาสนา 

ซึ่งเป ็นท่ีนิยมในสมัยสุโขทัย อีกอย่างหนึ่งคือการ 

สร้างพระพุทธรูปและพระพิมพ์ เป็นเครื่องสักการบูชา

แทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าซึ่งปรากฏในศิลาจารึก

หลายหลกั คอื ศลิาจารึกวดับางสนกุ ศลิาจารกึวดัพระยนื  

จารึกแผ่นดีบุกวัดมหาธาตุ ศิลาจารึกวัดช้างล้อม จารึก

ฐานะพระพุทธรูปนายทิตไส จารึกฐานพระพุทธรูป 

ทิตไสหง, จารึกฐานพระพุทธรูปผ้าขาวทอง จารึกฐาน

พระพุทธรูปวัดพญาภู องค์ที่ 1 ถึง องค์ที่ 3 ศิลาจารึก 

วัดหินต้ัง จารักฐานพระพุทธรูปพระนายคัมกอง จารึก

ฐานพระพุทธรูปพระเจ้าแสน จารึกฐานพระพุทธรูป 

ศลิาเขยีววดัข้าวสารและจารกึรอยพระพทุธบาทวดัเสดจ็  

กล่าวถึงวัดวาอารามต่าง ๆ ว่ามีพระพุทธรูปขนาด 

ใหญ่น้อยจ�ำนวนมาก ซึ่งการสร้างพระพุทธรูปนั้นมีทั้ง

พระมหากษัตริย์ ประชาชนทั่วไปที่มีใจศรัทธาในการ

สร้างพระพุทธรูป ดังปรากฏในจารึกว่า

		  ”เจ้าเมืองตรอกสลอบ และแชงุน

		  แผ่ใจรั- 

		  กมักบุญธรรมเป็นขุนผู้ใจดี ชวน

		  ลูกเจ้า 

		  ลูกขุนมูลนายไพร่ไทย ทั้งชาวแม่

		  ชาวเจ้า ทั้-

		  ง หลายพิมพ์รูปพระด้วยเหียก 

		  ด้วยดินได้

		  หมื่นพันร้อยแปดอันพระธาตุ

		  อันหนึ่ง„ 

(กรมศิลปากร: 24)

		  ”…แล้วพระมหาเถรเป็นเจ้-

		  เป็นเจ้าพอยให้แรกคุกประช-

		  นรากพระพุทธรูปยืนทั่งสามคน„ 

(กรมศิลปากร: 99)

		  ”ด้วยกุศลผลกูข้าหลอพระพุ

		  ทธพิมพ์ ถ้วนวันเกิดทําบูชา

		  ส่วนตนกูข้าขอไป

		  เกิด เอาก�ำเนิดในดุสิต

		  คัลบพิตรพระไมตรี„ 

(กรมศิลปากร: 105)

		  ”พระบดอันหนึ่ง ด้วยสูงได้ 14 ศอกกระ

		  ท�ำให้บุญไปแก่สมเด็จมหาธรรมราชา

		  ก ระท�ำพระหินอันหนึ่ง ให้บุญไปแก่มหา

		  เทวี„ 

(กรมศิลปากร: 113)

		  ”ศาสนาได้ 1965 ปี 5 เดือน พระเป็น

		  เจ้านี้ ข้าพระผู้ชื่อนายทิตไส หากระท�ำด้วย

		  ศรทัธา ปรารถนาโพธสิมภารอนัด ีมลีกูหญงิ

		  ผู้หนึ่งชื่อนางทองแก้ว ไว้เป็นข้าแต่งถือ

		  จังหัน พระเจ้าให้สืบพงศาไป„ 

(กรมศิลปากร: 137)

		  ”พระเป็นเจ้าองค์นี้ ทิไสหง นางแก้ว

		  สถาบก„ 

(กรมศิลปากร: 104)

		  ”...แต่ผ้าขาวทองกระท�ำพระเจ้านี้

		  ศาสนาได้ 1965 ปี 5 เดือน

		  22 วัน วันพุธ ผ้าขาวทองแต่งข้า

		  พระ แม่มูยเมีย ชื่อยงลูก

		  ไว้เป็นเข้า แม่ลูกเป็นข้าพระนี้แลฯ„ 

(กรมศิลปากร: 143)
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		  ”สมเด็จเจ้าพระยาสารผาสุมเสวยราชย์

		  ทันศาสนาพระศรีอาริยไมตรีเจ้า„ 

(กรมศิลปากร: 147)

		  ”เฝือเขาพิมพ์พระสิบแปดตน 

		  เมื่อกระท�ำมงคล

		  หล่อพระไตรโลกนาถ 

		  เผือท้ังสองซ้ือทองห้าร้อยเบี้ย

		  ใส่หน้าพระเจ้า„ 

(กรมศิลปากร: 191)

		  ”พระเจ้าองค์นี้ พระนายคัมกอง แลแม่

		  อามศรีน้องข้า ขอทันพระเจ้าแลฯ„ 

(กรมศิลปากร: 195)

		  ”พระเจ้าแม่ศรมีาตา ขอปรารถนาเป็นผูช้าย

		  ชัว่ข้า จงข้าได้เป็นศษิย์ตนพระศรอีารย์ิโพธิ์

		  สัตว์เจ้า แต่ทานข้าทั้งผองแห่ง 

		  พระองค์เจ้าอยูห่วัทัง้สองกบัแม่พระพลิกและ

		  แม่ศรี ให้เป็นข้าถือจังหันพระเจ้า 

		  สิ้นเบ้ีย 44500„ 

(กรมศิลปากร: 198)

		  ”สวรรคโลก

		  ศาสนา พระเจ้าอคนีก่อพระเจ้าแสนกล„ 

(กรมศิลปากร: 200)

		  ”สิทธิการ นโม รตนตต-

		  ยวรานิ ชีผ้าขาวเพสสัน-

		  ดรน้ี พระเทพาธิ (ราช)

		  หากให้ (บันดาล)-

		  มีแล ชีผ้า (ขาว)„ 

(กรมศิลปากร: 214)

	 จากคติดงักล่าวทีป่รากฏในจารกึสโุขทยั แสดง

ให้เห็นความเชื่อ และค่านิยมในการสร้างพระพุทธรูป 

เพื่อเป็นเครื่องสักการบูชา และเป็นการสร้างพระพุทธรูป 

เพื่อเป็นตัวแทนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท�ำให้ผู้ที่ม ี

พระพทุธรปูครอบครอง ได้นกึถงึค�ำสอนของพระพทุธเจ้า 

และปฏิบัติตนเป็นคนดี และความเชื่อนั้นได้สืบทอด 

มาจนถึงปัจจุบัน

	 จารึกสมัยสุโขทัยที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 

ที่กล่าวถึงมิติทางด้านศาสนธรรม

 	 1.	 ความเชื่อเกี่ยวกับยุคพระศรีอาริย์ 

		  ชาวสุโขทัยเชื่อว่า ยุคพระศรีอาริย์มีจริง 

หลังจากสิ้นพุทธศาสนาแล้วจะมียุคพระศรีอาริย์ ซึ่งเป็น

ยุคที่มนุษย์มีความเป็นอยู่เสมอภาคกัน มีแต่ความสุข

ความสบายดงันัน้เมือ่ท�ำบญุต่างๆ ชาวสโุขทยัจงึอธษิฐาน

ขอให้ตนเกิดทันยุคพระศรีอาริย์ ซึ่งปรากฏในศิลาจารึก

นครชมุ, จารกึแผ่นดบีกุวดัมหาธาต,ุ จารกึฐานพระพทุธรปู  

พระญาภู องค์ที่ 1 ถึง องค์ที่ 3 และจารึกฐานพระพุทธรูป 

พระนายคัมกองแสดงให้เห็นความเชื่อของตนสมัยสุโขทัย 

ซึง่เชือ่ว่ายคุพระศรอีารย์ิมจีรงิ โดยเหน็ได้จากค�ำอธษิฐาน 

ของผูท้ีท่�ำบญุว่าขอให้เกิดในยุคพระศรอีารย์ิ หรอื ขอให้

ทันศาสนาพระศรีอาริยไมตรีเจ้า หรือขอให้ทันพระเป็น

เจ้าดังปรากฏในจารึก ว่า

		  ”สาธุสัตบุรุษทั้งหลาย

		  รุ่งเริงกระท�ำบุญธรรมใน

		  ศาสนาพระพุทธเมื่อยังมีเท่าวัน 

		  ชั่วเราบัดนี้มีบุญหนักหนา

		  จึงจักได้มาเกิดทันศาสนาพระเป็นเจ้าไซร้ 

		  พระศรีอาริย์ไมตรีเจ้าลงเป็น

		  พระพทุธ เยยี มาเกดิในเมอืงดนินีค้าบเดยีว

		  ก็ได้„ 

(กรมศิลปากร : 32-33)

		  ”ด้วยกุศลผลกูข้าหล่อพระพุ-

		  ทธพิมพ์ ถ้วนวันเกิดท�ำบูชา

		  พระศรีรัตนตรัย...

		  ...ส่วนตนกูข้าขอไป

		  เกิด เอาก�ำเนิดในดุสิต

		  คัลบพิตรพระไมตรี„ 

(กรมศิลปากร : 105)

		  ”สมเด็จเจ้าพระยาสารผาสุมเสวยราชย์

		  ในนันทปรุ สถาบกสม

		  เด็จพระเป็นเจ้าห้าองค์

		  ...ปรารถนา(ขอให้) ทัน(ศาสนา)
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		  พระศรีอาริยไมตรีเจ้า„

(กรมศิลปากร : 147)

		  ”พระองค์นี้ พระนายคัมกอง แลแม่

		  อามศรีน้องข้า ขอทันพระเป็นเจ้าแรก„ 

(กรมศิลปากร : 195)

	 2.	 แนวคิดเร่ืองนรกสวรรค์ 

		  นรกสวรรค์ตามพุทธปรัชญา ถือว่าเป็น

ส่วนหนึ่งของ สังสารวัฎ คือเป็นภพหนึ่งที่ต้องเวียนว่าย

ตายเกิด ทั้งนี้ จะขึ้นอยู่กับผลการกระท�ำของสัตว์บุคคล

นั้นๆ กล่าวคือ นรก สวรรค์เป็นสถานที่ หรือเป็นดินแดน 

ส�ำหรับเสวยผลกรรมของสัตว์บุคคลผู้ท�ำความชั่วและ 

ความดี หากสัตว์บุคคลกระท�ำความดี ประพฤติดี  

เมือ่ตายไปแล้วกน็�ำไปสูภ่พทีด่ ีหากสตัว์บคุคลกระท�ำชัว่  

ประพฤตชิัว่ เมือ่ตายไปแล้วกน็�ำไปสู่ภพทีช่ั่ว จากความเช่ือ 

ในพุทธปรัชญานี้ท�ำให้ชาวสุโขทัยมีความเชื่อเกี่ยวกับ 

กฎแห่งกรรมว่าท�ำดีได้ดี ท�ำช่ัวได้ช่ัว บุคคลที่ท�ำความด ี

ท�ำบุญกุศลจะได้ไปเกิดบนสวรรค์ มีแต่ความสุข  

ความสบาย ส่วนบุคคลที่ประกอบกรรมชั่ว จะตกนรก 

ได้รับความทุกข์ เสวยกรรมซ่ึงตนได้ก่อไว้ ซ่ึงความเช่ือ 

เรือ่งนรกสวรรค์นีป้รากฏในวรรณคดเีรือ่งไตรภมูพิระร่วง 

ซึ่งเป็นวรรณคดีท่ีสมเด็จพระบรมราชาลิไท กษัตริย์

สมัยสุโขทัย ทรงพระราชนิพนธ์ข้ึนเพื่อเป็นแนวในการ 

ปฏิบัติตนของพุทธศาสนิกชน ได้กล่าวถึงบุญบาป และชี้ 

ให้เหน็ถงึทกุสิง่ทกุอย่างทีเ่กดิขึน้จากกรรม คอืการกระท�ำ  

โดยกล่าวไว้ว่า ท�ำดีก็ได้ดีตอบแทน ถ้าท�ำช่ัวก็ได้ช่ัว 

ตอบสนองในไตรภูมิพระร่วง ได้กล่าวถึงภูมิใหญ่ๆ 3 ภูมิ 

คอื รปูภมู ิและอรปูภมู ิซึง่ในแต่ละภมูพิระองค์ได้กล่าวถงึ 

และชีใ้ห้เหน็โทษของการกระท�ำช่ัว บาป หนกัเบาเป็นข้ันๆ 

โดยเฉพาะในอบายภูมิ 4 ซึ่งมีนรกภูมิ เดรัจฉานภูมิ 

เปรตภูมิและอสูรกายภูมินั้น พระองค์ทรงพรรณนา 

โทษของกรรมชั่วไว้อย่างละเอียด นอกจากนี้ยังกล่าวถึง

สวรรค์ภมูอินัเป็นสวรรค์ 6 ชัน้ ซึง่ผูท้ีจ่ะถงึสวรรค์แต่ละชัน้ 

ได้นัน้ต้องประกอบคณุงามความดีตามท่ีพระองค์บรรยาย 

ไว้อย่างละเอียด ทั้งยังบรรยายให้เห็นถึงความเป็นทิพย์

ของผู้ซึ่งอยู่บนสวรรค์ด้วย จากวรรณคดีเรื่องไตรภูมิ

พระร่วงน้ีแสดงให้เห็นว่า ชาวสุโขทัยมีความเช่ือเรื่อง 

นรก สวรรค์ และจากความเช่ือน้ีเป็นเหตุให้คนเร่ง 

สร้างบุญสร้างกุศลประพฤติแต่ความดีเพื่อจะได้ไป 

เกิดบนสวรรค์ ซึ่งปรากฏในศิลาจารึก ปู่ขุนจิตขุนจอด 

ดังปรากฏในจารึก ว่า

		  ”ใครบซื่อ จุ่งมีฝูงผีนี้หักก้าวหน้าวคอ

		  งเครียว เขียวเห็นอเวจีนรก

		  ตกอบายเวทนา

		  เสวยมหาวิบาก อย่าได้คาดได้พบ

		  พระพุทธ

		  พระธรรมพระสงฆ์สักดาบ„ 

(กรมศิลปากร : 120-121)

		  ”ชื่อสวรรค์ชั้นต่างๆ

		  ... ย จตุรถเบญจมธยานสถาน

		  …ชื่ออากาสานัญจยาตนะ อวิญ

		  (ญาณัญจายตา) นะ อากิญจัญญา

		  ยตนะ อันชื่อ

		  (เนวสัญญานาสั) ญญายตนัง

		  ทั้งกามาพจรหก

		  (จาตุมหา) ราชิกา ดาวติงสา

		  ยามา ตุสสิตา นิม

		  (มานรดี ปรนิมมิต) วสวดี 

		  สวรรคมรรค บาดา-

		  (ลา) ----------- โลกธาตุ จตุรภพ (สบ) 

		  บูรพวิ

		  (เทหะ ชมพูท) ลีบ อมรโคยานี 

		  อุตรกุรู ภูไศล

		  (คันธม) สทน์ ไกรลาส 

		  วิบูลบรรพต วงกต

		  ...(พร) หมรักษ์

		  ยักษ์กุมาร หิมพา-

		  (นต์)... สัปตคงคาสัปต

		  มิชื่อแก่สองท่านปูห(ลาน)...

		  สาบานว่าร้ายในเสมาจารึกนี้...

		  ผู้บซื่อ ทีนตาคนทั้งหลาย...
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		  ตกอเวจีเพื่อเทวทัต...„ 

(กรมศิลปากร : 126-127)

	 ความเชื่อเรื่องนรกสวรรค์นี้ ได้เชื่อถือต่อ ๆ 

กันมาในสมัยต่าง ๆ ดังปรากฏในวรรณคดีเช่น เรื่อง 

พระมาลัยค�ำหลวง มาลัยหมื่นมาลัยแสน กล่าวถึง

พระมาลัยเป็นพระอรหันต์องค์สุดท้ายที่สามารถลงไป

นรกและขึ้นสวรรค์ ได้น�ำข่าวของสัตว์นรกมาบอกแก่

มนุษย์ ท�ำให้มนุษย์กลัวไม่กล้าท�ำบาปกรรม และน�ำข่าว 

ชาวสวรรค์มาบอกแก่มนุษย์เพื่อให้ยินดีในการกระท�ำ 

บุญกุศลยิ่งขึ้น ลักษณะความเชื่อเช่นนี้จะสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย์ ซึ่งในปัจจุบันนี้

ความเชื่อเรื่องนรกสวรรค์นี้ก็ยังมีอยู่

	 จารึกสมัยสุโขทัยที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 

ที่กล่าวถึงมิติทางด้านศาสนพิธี

	 1.	 แนวคิดเร่ืองการบวช 

		  ประเพณกีารบวชในประเทศไทยน่าจะมีมา

ตัง้แต่เมือ่พระพทุธศาสนาประดษิฐานในสมยัสวุรรณภมิู 

เพราะการบวชเป็นวิธีการส�ำคัญของการสืบต่อพระพุทธ

ศาสนา หลักฐานในเรื่องการบวชก่อนสมัยสุโขทัย  

มีปรากฏเช่น จารึกบ้านดอน จังหวัดล�ำพูน พ.ศ.1610 -  

1641 ได้กล่าวถึงการบวชของพระเจ้าสัพพาสิทธิและ 

พระราชโอรส ณ วัดพระเชตวัน ซ่ึงขณะนั้นมีพระภิกษุ  

80 รูป สามเณร 120 รูป ในสมัยสุโขทัยมีหลักฐาน 

เร่ืองการบวชเป็นพระภิกษุและสามเณรทั้งในศิลาจารึก

และพระราชพงศาวดาร จ�ำแนกสาระส�ำคัญ ๆ ได้ดังนี้

	 คนไทยถือเรื่องการบวชเป็นหน้าที่ของชีวิต 

เป็นแนวทางให้ชีวิตได้เข้าสัมผัสรสพระธรรม ได้เลื่อน 

ระดับชีวิตสู่ความเป็นคนสุก คือ ผู้ที่ได้รับการฝึกฝน 

อบรมเป็นการปฏิบัติสร้างบุญที่มีอานิสงส์มาก และ

เป็นการสืบต่อพระศาสนา นอกจากนี้ในทางสังคม

การบวชยังเป็นการเลื่อนฐานะทางสังคม เพราะผู้บวช 

ได้มีโอกาสศึกษาเล่าเรียน

	 ส่วนผู้หญิงตามประเพณีฝ่ายเถรวาทการบวช 

เป็นภิกษุณีของฝ่ายหญิงนั้นถือว่าได้สิ้นสุดลงตั้งแต่

เมื่อพระพุทธ ศาสนาตั้งมั่นในลังกาไม่นาน ดังนั้น 

การเกิดเป็นชาย จึงเป็นภาวะที่มีคุณค่าความหมาย 

สูงกว่าความเป็นหญิงในแง่ของโอกาสการออกบวช  

ด้วยเหตุนี้ในคตินิยมของการตั้งความปรารถนาของ

อานิสงส์ในการท�ำบญุ ผูห้ญงิจงึมักจะตัง้ความปรารถนา

ขอให้ผลบุญ น�ำให้เกิดเป็นชายในชาติต่อ ๆ ไป เช่น 

การตั้งความปรารถนาของสมเด็จพระราชเทพี ศรีจุฬา

ลกัษณะ และพระแม่ศรมีหาตาในสมัยสโุขทยั ดังปรากฏ

ในจารึก ว่า 

		  ”พระเจ้าแม่ศรีมหาตา 

		  ขอปรารถนาเป็นผู้ชายชั่วหน้า

		  จงข้าได้เป็นศษิย์ตนพระศรอีารย์ีโพธิส์ตัว์เจ้า”

(กรมศิลปากร : 198)

	 จากการศึกษาจารึกสมัยสุโขทัย ปรากฏความ

เชื่อเกี่ยวกับการบวช ดังนี้

	 ชาวสโุขทยัมแีนวคดิว่า เกดิเป็นพทุธศาสนกิชน 

แล้ว การบวช เพื่อเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา  

การบวชถือว่าเป็นการท�ำบุญขั้นสูงสุดการออกบวช 

จะบวชได้ทั้งผู ้ชายผู้หญิงแม้แต่พระมหากษัตริย์ที่มี

ความเลื่อมใสในพระพุทธ ศาสนาก็ทรงออกผนวช  

ซึ่งปรากฏในศิลาจารึกวัดปามะม่วง ภาษาไทย หลักที่ 1 

ศิลาจารึกวัดปากมะม่วง ภาษาไทย หลักที่ 2 และ ศิลา

จารึกวัดช้างล้อม กล่าวถึงการออกบวชของพระมหา

ธรรมราชาธิราช ส่วนในศิลาจารึก วัดช้างล้อม ศิลาจารึก

เขาหินตั้ง และศิลาจารึกวัดเขมา กล่าวถึงการบวชของ

ประชาชนทั่วไป ซึ่งบวชได้ทั้งชายและหญิง คือ บวชลูก 

บวชหลาน บวชเมีย และบวชข้าทาสของตน ดังมีปรากฏ

ในจารึก ว่า

		  ”นับถ้วยวันแต่พระนิพพานมาเถิง

		  วันบวชนั้น ได้หกแสนเก้าหมื่น

		  ห้าพันหกร้อยวันหนึ่ง พระยาศรีสุ-

		  ริยพงศ์รามหาธรรมราชาธิราช...

		  หากสมาทานทศศีล เป็นดาบส...

		  หน้าพระพุทธรูปทองอันประดิษ-

		  ดิษฐานไว้เหนือราชมณเฑียรอันตนแต่ง...

		  วันนั้นแล แล้วจึงอัญเชิญมหาสามีสัง-
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		  ฆราชด้วยเถรานุเถรภิกษุสงฆ์

		  ทั้งหลา-

		  ยขึ้นเมื่อเถิงราชมนเฑียร... องจึง.. 

		  บวชเป็นสามเณรที่นั้น เมื่อจัก...

		  ศีลนั้น พระยาศรีสุริ (ย) พงศ์รา

		  (มหา) ธรรมราชา-

		  ธิราช จึงจะยืนยอมือนบพระพุทธรูป

		  ทอง นบทั้งพระปิฎกไตร... 

		  บ ไว้ที่น้ัน นบทั้งมหาสามีสังฆรา-

		  ช จึงจักอธิษฐานว่าดังนี้ด้วย„ 

(กรมศิลปากร : 143)

		  ”… ที่พระยา

		  ศรีสุริยพงศ์

		  ธรรมราชาธิรา-

		  ช ออกบวชและ

		  แผ่นดินป่าม่ว-

		  งนี้ไหว...„ 

(กรมศิลปากร : 54)

		  ”…มหาธรรมราชา

		  งอรใน

		  ศาสนามีใจสบรรชาแก้ไตรสรนาถว่า

		  บริสุทธิ์ จึงไปล่ปละละราชสมบัติ

		  พิพัฒน์ทั้งหลายเสียแล้ว แผ้วกยันตรา-

		  ยกลาย ออกบวชในสุมม่วง ได้เป็น

		  ภิกษุ 

		  แผ่นดินอันหนวคลาลั่นปันเฟือน 

		  … พนมเข้าบวชใน

		  ส�ำนักม-

		  หาเถรอนุราช อันลุกแต่สิงหลมา„ 

(กรมศิลปากร : 110)

		  ”… แล้วบวชเมีย 0บวชลูก 0 บ

		  วชหลาน บวชข้า ข้าแล เมียมักกัน

		  ให้ข้าแก่กันให้เป็นไทยให้เล้ียงแม่ผู้ชาย

		  อันหนึ่งโสด พนมได้ยอผีพ่อผีแม่ ผีแม่

		  นมเทดผู้เป็นเมีย 0 อันเป็นอันดับเ-

		  เม่ตน 0 ได้ยอผีพี่อ้ายผียี่ ยอผีพี่เอื้อย

		  ยอผีลูกผีหลานผู้เถ้าผู้แห่งตนอั-

		  นมาฝากผีตะไภ้ยอโสด แต่อวยทวน„ 

(กรมศิลปากร : 114)

		  ”ให้เชียงไสเป็นลูกเผือ 

		  บวชก็ได้เป็นภิกษุ„

(กรมศิลปากร : 191

	 2.	 แนวคิดการปลูกต้นพระศรีมหาโพธิ์ 

		  พระศรมีหาโพธิ ์คือ ต้นโพธิ ์ซึง่พระพุทธเจ้า

ประทับน่ังใต้ต้นในวันตรัสรู ้ที่ริมฝั ่งแม่น�้ำเนรัญชรา  

นับเป็นต้นโพธิ ์หรอืต้นไม้แห่งการตรสัรูข้องพระพทุธเจ้า 

เม่ือพระมหินทเถระขอให้พระสังฆมิตตาเถรีผู้เป็นน้อง 

มาช่วยอุปสมบทพระภิกษุในลังกา พระสังฆมิตตาเถรี 

ได้น�ำหน่อพระศรีมหาโพธิ์มาปลูกในลังกาในครั้งนั้น 

คัมภีร์อรรถกถาได้พรรณนาถึงอานิสงส์และวิธีการบูชา 

พระศรีมหาโพธิไว้เป็นอเนกประการชาวลังกาได้ถือคติ

บูชาพระศรีมหาโพธิ์ตามที่กล่าวไว้ในคัมภีร์อรรถถา

	 ชาวสุโขทัยได้รับแนวความคิดเรื่องการบูชา

พระศรีมหาโพธิ์มาจากลังกา ความส�ำคัญของการบูชา

พระศรีมหาโพธิ์ตามความเข้าใจของชาวสุโขทัยกล่าวไว ้

ในจารึกนครชุม ดังน้ี ”ผิผู ้ใดได้ไหว้บนกระท�ำบูชา 

พระศรีรัตนมหาธาตุและพระศรีมหาโพธิ์น้ีว่าไซร้ ให้มี 

ผลอานิสงส์ดังได้นบตนพระเป็นเจ้าบ้างแล„ จะเห็นได้ 

ว่าชาวสุโขทัย กล่าวถึงการบูชาพระศรีรัตนมหาธาตุ 

ควบคู ่ไปกับการบูชาพระศรีมหาโพธิ์ ซึ่งสะท้อนให ้

เห็นคตินยิมของชาวสุโขทัย ในการปลูกต้นพระศรีมหาโพธ์ิ 

พร้อมไปกับการสร้างเจดีย์พระศรีรัตนมหาธาตุ เพื่อจักได้ 

เป็นส่ิงบูชาคู่กันไป คติและแนวปฏิบัติดังกล่าวปรากฏ

ในจารึกสุโขทัย ดังนี้

	 จารึกวัดศรีชุม กล่าวว่าสมเด็จพระมหาเถร 

ศรีศรัทธาราชจุฬามณี ”เฑียรปรารถนา โพธิสมภาร 

ก่อพระเจดีย์ ปลูกพระศรีมหาโพธิ์ กระท�ำพุทธประติมา

ทกุแห่งทกุพาย พระศรมีหาโพธิน์ครสิงหลน้ันก็ดี สมเด็จ

พระมหาเถระเป็นเจ้าเอามาปลกูเหนือดิน จงึอธษิฐานผดิ

ว่า (เราจักได้เป็น) พระพุทธเจ้าจึงว่าไซร้นุ่งให้เป็นอย่าง
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ได้เหี่ยวสักอัน คร้ันอธิษฐานดังอ้ันซือใบหนึ่งแห้ง จึงขึ้น 

เป็นใบเขียวงามหนักหนาแก่กมเป็นต้นใหม่ ต้นหลวง 

สูงงามหนักหนาเป็นหลายกิ่ง”

	 จารึกนครชุม กล่าวว่า เมื่อคราวที่พระมหา

ธรรมราชาลิไทโปรดให้น�ำพระมหาธาตุมาจากลังกานั้น 

ได้โปรดให้ ”เอาทั้งพืช พระศรีมหาโพธ์ิ อันพระพุทธเจ้า

เองเสด็จอยู่ใต้ต้นและผจญขุนมารามธิราช ได้ปราบ 

แก่สัพพัญญตญาณเป็นพระพุทธ มาปลูกเบื้องหลัง 

พระมหาธาตุนี้„ 

	 จารึกเขาสุมนกูฎ กล่าวว่า พระมหาธรรม

ราชาลิไท เมื่อเสด็จไปประทับที่เมืองพิษณุโลก ได้  

”พระมหาธาตุปลูกพระศรีมหาโพธ์ิ„

	 จารึกวัดเขากบ กล่าวถึงการ ”ผสมแต่ก่อ 

พระเจดีย์พระศรีรัตนธาตุ (และ) ผสมแต่ปลูกพระ

ศรีมหาโพธิ์ได้สามร้อยต้น ลางต้นยอด ลางต้น. ง ลาง

ต้นค่า ปลูกด้วยอธิษฐานบารมีจึง...ปลูกพระศรีมหาโพธิ์

พันต้น„

	 จากรึกวัดข้ามล้อม กล่าวว่าเมื่อพนมใสด�ำ  

ได้ยกเรือนเป็นพระวิหารแล้วได้ออกบวชสร้างพระพุทธ

รูป กุฎิ หอพระปิฏกธรรมรวมทั้ง ”ปลูกพระศรีมหาโพธิ์„ 

ไว้ในวัดนั้นด้วย

	 จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า ชาวสุโขทัยมีแนวคิด

ในการปลูกต้นพระศรีมหาโพธิ์ เพราะถือว่าเป็นต้นไม้

ศกัดิส์ทิธิ ์เป็นต้นไม้ทีพ่ระพทุธเจ้าประทบันัง่ในวนัตรสัรู้

เป็นต้นไม้ที่ใช้บูชาพระพุทธเจ้า นิยมปลูกในบริเวณวัด

หรือพุทธสถานต่าง ๆ การปลูกต้นโพธิ์ในวัดได้นิยม

ปฏิบัติสืบต่อกันมาในสังคมไทย เป็นสัญลักษณ์แทน 

ต้นพระศรีมหาโพธิ์ ซึ่งหาหน่อหรือกิ่งมาปลูกได้ยาก 

(เทียมจันทร์ หมั่นสระเกษ, 2542: 144-146)

บทสรุป
	 จากการศึกษาพระพุทธศาสนาในจารึกสมัย

สุโขทัย จะเห็นได้ว่าชาวสุโขทัย มีแนวคิดทางศาสนา

พุทธหลายประการ คือ แนวคิดในเรื่องการบวช แนวคิด

เรื่องการปลูกต้นพระศรีมหาโพธิ์ แนวคิดเรื่องการสร้าง

พระพุทธบาท แนวคิดและค่านิยมเกี่ยวกับการสร้าง

พระพุทธรูปและพระพิมพ์ แนวคิดเรื่องการสร้างสถูป

เจดีย์บรรจุพระธาตุ แนวคิดเรื่องการอุทิศที่ดินและผู้คน 

แนวคิดเรือ่งการถวายเครือ่งบรขิาร เครือ่งใช้แด่พระสงฆ์  

แนวคดิเร่ืองยุคพระศรีอาริย์ และแนวคดิเร่ืองนรกสวรรค์ 

	 จากแนวคิดทางศาสนาพุทธของชาวสุโขทัยนี้  

ท�ำให้ทราบสภาพความเป็นอยู ่ของชาวสุโขทัยได้ว่า

ประชาชนมีความเชือ่และศรทัธาในค�ำสอนของพระพทุธ

ศาสนา ความประพฤติของพุทธศาสนิกชนในสมัยนั้น 

ประชาชนได้ปฏิบตักิิจทางศาสนา คือการท�ำบญุในโอกาส

ต่าง ๆ ตามประเพณี เช่น การทอดกฐินเข้าพรรษา รักษา

ศีลวันพระ นอกจากนี้ในประเพณีต่าง ๆ การท�ำบุญจะม ี

ทั้งความรื่นเริงสนุกสนานมีความพร้อมเพรียง ทั้งยังมี 

การสร้างศิลปวัตถุที่ระลึกทางศาสนา มีความเจริญ

รุ่งเรืองทางพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ซึ่งได้มาจากเมือง

นครศรธีรรมราช นอกจากน้ีประชาชน ยังมีความเอือ้เฟ้ือ

เผื่อแผ่แก่พระสงฆ์มีการสร้างถาวรวัตถุ ถวายที่ดิน

และคนส่งเสริมบุตรหลานให้ได้บวชเรียนเพื่อเป็นการ

สืบทอดพระพุทธศาสนา ทั้งยังจารึกพระธรรมค�ำสั่ง

สอนอันเป็นค�ำสอนของพระพุทธเจ้าให้อยู่สืบทอดมา

จนถึงปัจจุบัน
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