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การใชกลวิธีผังมโนทัศนในการสอนการอานภาษาญี่ปุน:
 กรณีศึกษา ผูเรียนภาษาญี่ปุนชั้นตนชาวไทย

Use of Concept Mapping Strategy in Reading Class:
A Case Study of Thai Elementary Learners of Japanese

*นกัศึกษาหลกัสูตรภาษาญี �ปุ่นศึกษา ภาควชิาภาษาญี �ปุ่น มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์

บทคดัย่อ
 การวจิยัในครัง้นี้  มวีตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 

1) ส�ารวจประสิทธิภาพของการใชก้ลวิธีผงัมโนทศัน ์

ในการสอนการอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ 2) ส�ารวจผล

สมัฤทธิ์ของผูเ้รียนในการใชก้ลวธิีผงัมโนทศันใ์นการ

อ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ 3) ความพึงพอใจของผูเ้รียน

ที่มต่ีอกลวธิีผงัมโนทศันใ์นการอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้

ใชร้ะเบยีบวธิีวจิยัเชงิปรมิาณ การใชก้ลวธิีผงัมโนทศัน์

ในการสอนการอ่านภาษาญี่ปุ่ น: กรณีศึกษา ผูเ้รียน

ภาษาญีปุ่่ นช ัน้ตน้ชาวไทย กลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัศึกษา

ช ัน้ปีที ่2 สาขาวชิาภาษาญีปุ่่ นธุรกจิ มหาวทิยาลยัราชภฏั

จนัทรเกษม จ�านวน 35 คน ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 

7 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ คาบละ 50 นาท ีเครื่องมอื

ทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู คอื แผนการสอนการอ่าน

ภาษาญีปุ่่นโดยใชก้ลวธิผีงัมโนทศัน ์5 ชนดิ ไดแ้ก่ 1) แผนผงั

ใยแมงมมุ 2) แผนภมูขิ ัน้บนัได 3) แผนภาพล�าดบัการคดิ

เปรยีบเทยีบ 4) แผนผงักา้งปลา 5) แผนภมูกิง จ�านวน 

7 แผน แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแบบปรนยั

จ�านวน 30 ขอ้ และแบบสอบถามส�ารวจเจตคติแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดบั มค่ีาความเชือ่ม ัน่เท่ากบั 

0.83 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ 

ค่าเฉลีย่ และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษาพบวา่

 1. กลวิธีผงัมโนทศัน์ท ัง้ 5 ชนิด ช่วยเพิ่ม

ประสทิธิภาพการอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ไดใ้นระดบัมาก 

ท ัง้โดยรวมและรายดา้นทกุดา้น 

 2. ผลส ัมฤทธิ์ ก ารสอบหล ัง ใช ก้ลวิธีผ ัง

มโนทศัน ์มคีะแนนเฉลีย่รวมรอ้ยละ 80.76 สูงกวา่การ

สอบก่อนเรยีนรอ้ยละ 18.19 

 3. ผูเ้รยีนรูส้กึเหน็ดว้ยอย่างยิง่ต่อการน�ากลวธิี

ผงัมโนทศันม์าใชใ้นการอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้เฉลีย่ใน

ระดบั 3.53 จากคะแนนเต็ม 4.00 กล่าวโดยสรุปคือ

กลวธิผีงัมโนทศันท์ �าใหก้ารอ่านภาษาญีปุ่่ นมปีระสทิธภิาพ

ช่วยใหผู้เ้รียนมผีลสมัฤทธิ์ดขีึ้น และมส่ีวนร่วมในการ

เรยีนรูม้ากขึ้น อย่างไรก็ตาม ผูส้อนจะตอ้งจดัสรรเวลา



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

263

ในการอ่านใหเ้หมาะสม และควรใชก้ลวธิีผงัมโนทศัน ์

ในการท�ำกิจกรรมสรุปใจความส�ำคญั ซึง่อาจประยุกต ์

ใชเ้ป็นกจิกรรมเสรมินอกหอ้งเรยีน (Outside Reading 

Activities) รวมท ัง้สามารถน�ำไปประยุกตใ์ชใ้นกจิกรรม

การเรยีนการสอนทกัษะอืน่ เช่น การพูด และการเขยีน

ไดด้ว้ย 

ค�ำส�ำคญั: กลวธิี ผงัมโนทศัน ์ การสอนการอ่านภาษา

ญี่ปุ่ น 

Abstract
	 This present study has been conducted 

with the major aim to examine the use of concept 

mapping strategy in an elementary Japanese 

reading class of Thai learners. The sampling 

consists of 35 second year students majoring in 

Business Japanese at Chandrakasem Rajabhat 

University. The experimental study of 50 minute 

classes each week has lasted 7 weeks. The 

instrument used in this study consisted of 7 

lesson plans on elementary Japanese reading 

equipped with 5 concept mapping strategies 

as follows 1) spider map, 2) time ladder map, 

3) contrast overlay map, 4) fish bone map, and 

5) pie chart map. In addition 30-item pre-test 

and post-test were used to assess learning 

outcome as well as a 4-scale survey to evaluate 

learner’s attitude. The instruments have been 

rated to have 0.83 reliability. Statistics used 

to analyze the obtained data were percentage, 

mean and standard deviation. 

	 The findings were as follows:

	 1.	The 5 concept mapping strategies 

used in this study were determined to highly 

optimize reading efficiency of elementary 

Japanese reading learners both in each and 

overall perspective.

	 2.	The post-test result indicated the 

progress of 80.76 per cent which was in 

accordance with the hypothesis.

	 3.	According to the survey, the learners 

appeared to be highly satisfied with the 

using of concept mapping strategy in this 

elementary Japanese reading class at the level 

of 3.53 out of 4.00 which was in accordance 

with the hypothesis. As can be seen in the 

findings, the use of concept mapping strategy 

in the elementary Japanese reading class 

could optimize better learning achievement 

as well as motivating learners to contribute 

more collaboration. However teachers should 

arrange activities which allow students to 

spend enough time on reading. Additionally, 

concept mapping strategy should be used 

in summarizing the main ideas when it can 

be assigned as an outside reading activity. 

Furthermore, concept mapping strategy can 

be applied into writing and speaking class as 

well as into efficiently summarizing important 

knowledge in other classes. 

Keywords: Strategy, Concept Mapping, 

Teaching Reading of Japanese

บทน�ำ
	 การสื่อสารของมนุษยเ์ป็นสิ่งจ�ำเป็นในสงัคม 

เพือ่ใหค้นในสงัคมไดต้ดิต่อสือ่สารระหวา่งกนั เพือ่การ

ศึกษา การด�ำเนินชีวติ และการประกอบอาชีพต่างๆ 

ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล สามารถอยู่

ร่วมกนัไดอ้ย่างเขา้ใจกนั และมคีวามสุข การสื่อสาร 
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ดงักล่าวมนุษยจ์ะตอ้งใชท้กัษะการอ่านเป็นเครื่องมอื 

ในการรบัสารเพื่อพฒันาตนเอง ทกัษะการอ่านเป็น

วธิีการรบัสารเพือ่ใหไ้ดค้วามรูท้ี่จ �ำเป็น ม ี 2 ประเภท 

คือ ความรูใ้นวชิาชพีทีแ่ต่ละคนปฏบิตัอิยู่ และความรู ้

รอบตวั ผูท้ี่รูจ้กัขวนขวายหาความรู ้ เกี่ยวกบัอาชีพ 

ของตนย่อมจะพบกบัความเจริญกา้วหนา้ ไม่ลา้หลงั

เพือ่นร่วมงาน ส่วนความรูร้อบตวัก็เป็นสิง่จ �ำเป็นเพราะ

ช่วยใหเ้ป็นคนทนัโลก ทนัเหตุการณ์ เขา้สงัคมไดด้ ี

สามารถติดต่อสื่อสารกบัคนทุกประเภท ทุกอาชีพได ้

อย่างเขา้ใจ ความรูแ้ละประสบการณจ์ากการอ่าน จะท�ำ 

ใหส้ามารถปฏิบตัิงานไดผ้ลดี ไดค้วามคิดสติปญัญา

เพิ่มพูน และบางคร ัง้อาจไดค้วามเพลดิเพลนิจากการ

อ่านอกีดว้ย (ปรยีา หริญัประดษิฐ,์ 2552: 115–116 ) 

ดงันัน้ ผูร้บัสารจะตอ้งมทีกัษะการอ่านทีม่ปีระสทิธภิาพ 

เพื่อบรรลุวตัถุประสงค์ตามที่ผูอ่้านตอ้งการ ทกัษะ 

การอ่านเพือ่รบัสารอย่างมปีระสทิธภิาพจะใชว้ธิกีารอ่าน 

เพือ่จบัใจความส�ำคญัในการรบัสาร โดยผูอ่้านจะตอ้ง

สามารถจบัใจความส�ำคญัไดว้่าเนื้อเรื่องทีอ่่านเป็นเรื่อง

ของใคร ท�ำอะไร ทีไ่หน เมือ่ไร เพราะอะไร และอย่างไร 

ดงันัน้เพือ่ใหผู้อ่้านจบัใจความไดอ้ย่างถกูตอ้ง ครบถว้น 

และใชเ้วลาไดอ้ย่างเหมาะสมตามทีก่ �ำหนดใหใ้นการอ่าน 

ผูอ่้านตอ้งมีหลกัการและกลวิธีที่จะช่วยใหก้ารอ่าน 

สมัฤทธิผลไดเ้ป็นอย่างด ี ดงันัน้ ผูว้จิยัในฐานะผูส้อน

ภาษาญี่ปุ่ นจึงเห็นสมควรพฒันาทกัษะการอ่านภาษา

ญี่ปุ่ นใหแ้ก่นกัศึกษาใหม้ปีระสทิธิภาพยิ่งขึ้น ทว่าจาก

สภาพการเรียนการสอนปจัจุบนัซึ่งผูเ้รียนแต่ละคน 

มีระดบัความสามารถที่แตกต่างกนั และมีนกัศึกษา

จ�ำนวนมากในแต่ละช ัน้ปี จงึจ�ำเป็นตอ้งพฒันาหากลวธิ ี

ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทกัษะการอ่าน เพือ่ 

ใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการอ่านภาษาญีปุ่่ นไดด้แีละ

ดมีากยิง่ขึ้น

	 จากการศึกษาเกี่ยวกบัเทคนิคการสอนอ่าน 

พบวา่ มกีารน�ำเสนอเทคนคิการสอนการอ่านทีห่ลากหลาย 

เพือ่เสรมิสรา้งความเขา้ใจในการอ่าน เช่น กลวธิกีารเรยีนรู ้

แบบสนทนา กลวิธีการเรียนรูมุ้่งประสบการณ์ภาษา 

กลวธิีการเรียนรูก้ารอ่านแบบ PANORAMA กลวธิี

การเรียนรูโ้ดยใช ้ Semantic Mapping กลวธิีการ

เรยีนรูก้ารน�ำเสนอมโนทศันก์วา้งลว่งหนา้ (Advanced  

Organizer) และกลวธิกีารใชแ้ผนผงัมโนทศัน ์ (Concept  

Mapping) เป็นตน้ ผูว้จิยัคิดว่ากลวธิีผงัมโนทศันจ์ะ

ช่วยแกป้ญัหาดา้นการอ่านภาษาญี่ปุ่ นของนกัศึกษาได ้

ซึ่งพบว่ามผูีส้อนไดท้ �ำการวจิยัทดลองหาประสทิธิภาพ

ในการใชก้ลวิธีผงัมโนทศัน์ในการอ่านภาษาองักฤษ 

ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและมีผลสมัฤทธิ์ การสอบ 

การอ่านภาษาองักฤษดีขึ้น กล่าวโดยสรุปคือกลวิธี 

ผงัมโนทศัน์จะช่วยใหผู้เ้รียนมองเห็นความสมัพนัธ์

ระหว่างใจความส�ำคญัหลกัและใจความส�ำคญัรองใน

เรื่องที่อ่านจากแผนภูมิ ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนมีความ 

เขา้ใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น ผูเ้รียนมส่ีวนร่วมในการ

เรียนการแสดงความคิดเหน็มากยิ่งขึ้น ตลอดจนสรา้ง

ทศันคติที่ดีในการอ่านมากยิ่งขึ้น (อาลยั พะสุนนท,์ 

2548: 3) 

	 ผูว้จิยัจงึไดน้�ำความรูแ้ละแนวทางมาจดัท�ำวจิยั

เรื่อง การใชก้ลวธิผีงัมโนทศันใ์นการสอนการอ่านภาษา

ญี่ปุ่ น ส�ำหรบัผูเ้รยีนภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ชาวไทย

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั
	 1.	 เพือ่ส �ำรวจประสทิธภิาพของการใชก้ลวธิผีงั

มโนทศัน ์ในการสอนการอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้

	 2.	 เพือ่ส �ำรวจผลสมัฤทธิ์ของผูเ้รยีนในการใช ้

กลวธิผีงัมโนทศันใ์นการอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้

	 3.	 เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอ

กลวธิผีงัมโนทศันใ์นการอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้

วธิีด�ำเนินการวจิยั
	 ผูว้จิยัไดด้ �ำเนินการตามข ัน้ตอนดงันี้ 

	 1.	แบบของการวจิยั การศึกษาในครัง้นี้ เป็น 

การวจิยัเชงิส �ำรวจ (Survey Study) ใชร้ะเบยีบวธิวีจิยั

เชงิปรมิาณ (Quantitative) 

	 2.	ประชากร ไดแ้ก่ ผูเ้รยีนระดบัปรญิญาตร ี
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ที่เรียนภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ชาวไทย ที่เรียนภาษาญี่ปุ่ น 

มาแลว้ประมาณ 300 ช ัว่โมง จ�ำนวน 35 คน 

	 3.	การก�ำหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

มวีธิกีารดงันี้  กลุม่ตวัอย่าง ผูว้จิยัก�ำหนดกลุม่ตวัอย่าง

โดยใชว้ธิกีารสุ่มตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling) จากกลุ่มประชากร เป็นนกัศึกษาสาขา 

วชิาภาษาญี่ปุ่ นธุรกิจ ช ัน้ปีที่ 2 มหาวทิยาลยัราชภฏั 

จนัทรเกษม จ�ำนวน 35 คน

	 4.	 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่

		  4.1		 แผนการสอนการอ่านภาษาญี่ปุ่ น 

ช ัน้ตน้โดยใชก้ลวธิผีงัมโนทศัน ์จ�ำนวน 7 แผน ซึง่ในการ 

จดัการเรียนการสอนโดยใชผ้งัมโนทศัน์ในการสอน 

การอ่านภาษาญี่ปุ่ นนี้ มีแนวทางการจดัการเรียนรู ้

ประกอบดว้ย 4 ข ัน้ตอนดงันี้

				    ข ัน้ที ่1	 ก�ำหนดจุดมุ่งหมายและ 

จดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมของการเรยีนรู ้ เพือ่ใหผู้ส้อน

ไดท้ราบถงึเป้าหมายความส�ำเร็จของการจดัการเรียน

การสอนเพื่อน�ำไปวางแผนและออกแบบไดอ้ย่างมี

ประสทิธภิาพต่อไป 

				    ข ัน้ที ่2	 วางแผนและออกแบบแผน 

การจดัการเรียนรูก้ารอ่านภาษาญี่ปุ่ นโดยใชว้ิธีผงั 

มโนทศัน ์5 ชนิด จ�ำนวน 7 แผน ใชเ้วลาเรยีน 7 สปัดาห ์

สปัดาหล์ะ 3 คาบ 

				    ข ัน้ที ่3	 การจดัการเรียนการสอน 

ตามแผนการเรียนรูท้ี่ผูส้อนไดจ้ดัท�ำไวเ้ป็นที่เรียบรอ้ย

แลว้ โดยผูส้อนด�ำเนินการตามแผนการเรยีนรูป้ระกอบ

ดว้ย ข ัน้น�ำเขา้สูjบทเรยีน ข ัน้กจิกรรมการเรยีนการสอน 

ข ัน้สรุป และข ัน้วดัผลประเมนิผล เมือ่ผูส้อนไดด้�ำเนิน

การสอนตามแผนดงักลา่วแลว้จนครบ 7 สปัดาห ์ผูส้อน 

จะวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนเป็น 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้น 

ประสทิธภิาพของผูเ้รยีนในการเขยีนผงัมโนทศันม์คีะแนน 

รวม 12 คะแนน โดยแบง่ดา้นการเรยีนผงั 4 คะแนน 

ดา้นการใชภ้าษาในการเขยีนผงั 4 คะแนน และดา้น

ความเขา้ใจเนื้อเรื่อง 4 คะแนน 2) ดา้นผลสมัฤทธิ์ 

การสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยขอ้สอบปรนยั

จ�ำนวน 30 ขอ้ จ�ำนวน 30 คะแนน

				    ข ัน้ที ่4	 การประเมินผล หลงัจาก

เสร็จสิ้นการเรยีนการสอนแลว้ผูส้อนจะด�ำเนินการสอบ

วดัความสามารถของผูเ้รียนไดแ้ก่ ดา้นประสทิธิภาพ

ของผูเ้รยีนในการเขยีนผงัมโนทศันจ์�ำนวน 12 คะแนน 

และผลสมฤทธิ์คะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

การอ่านภาษาญี่ปุ่ นจ�ำนวน 30 คะแนน

	 ซึ่งในการสอนดว้ยกลวิธีผงัมโนทศัน์นี้ ได ้

อา้งองิทฤษฎขีองชมดิท ์ (Schmidt, 1986: 112-117 

กลา่วถงึใน พรเพญ็ พุ่มสะอาด, 2543: 26) และผสม

ผสานกบัแนวคดิของทศินา แขมมณี (2545: 265) ซึง่

คดัเลอืกมา 5 ชนิด ไดแ้ก่ 

				    1)		 แผนผงัรูปแมงมมุ (Spider Map) 

ส�ำหรบับทอ่านทีแ่สดงใจความส�ำคญั (Main Idea) และ

รายละเอยีดสนบัสนุน (Supporting Details) 

				    2)		 แผนภมูขิ ัน้บนัได (Descending 

Ladder or Time Ladder Map) ส�ำหรบับทอ่านที่

แสดงล �ำดบัเวลา ขบวนการหรือข ัน้ตอนตลอดจนการ

บรรยายเรื่องราว 

				    3)		 แผนภาพล�ำดบัการคดิเปรยีบเทยีบ 

หรอืความตรงขา้ม (Comparison Contrast or Contrast 

Overlay Map) ส�ำหรบับทอ่านที่แสดงความเปรียบ

เทยีบ หรอืความตรงขา้ม 

			   	 4)		 แผนผงักา้งปลา  (Fishbone Map)  

ส�ำหรบับทอ่านทีแ่สดงเหตผุล 

				    5)		 แผนภมูกิง (Pie Chart) ส�ำหรบั

บทอ่านแสดงหมวดหมู ่

				    โดยเน้ือหาทีใ่ชใ้นการทดลองเป็นบท

อ่าน 5 เรื่อง มดีงันี้
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pp.4-5

p.313

		  4.2		 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์การอ่าน

ภาษาญี่ปุ่ น ไดแ้ก่

				    1)		 แบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธิ์ 

ก่อนเรยีนโดยใชท้ดสอบผูเ้รยีนทีย่งัไมไ่ดเ้รยีนรูก้ารอ่าน

ภาษาญี่ปุ่ นโดยใชก้ลวธิผีงัมโนทศัน ์ เป็นขอ้สอบปรนยั 

จ�ำนวน 30 ขอ้

				    2)		 แบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธิ์ 

หลงัเรียนโดยใชท้ดสอบผูเ้รียนที่ไดเ้รียนรูก้ารอ่าน 

ภาษาญีปุ่่นโดยใชก้ลวธิผีงัมโนทศันม์าแลว้ 7 สปัดาห ์เป็น 

ขอ้สอบปรนยั จ�ำนวน 30 ขอ้ การสรา้งแบบทดสอบ

6 

 

โดยเนื้อหาที่ใช้ในการทดลองเป็นบทอ่าน 5 เรื่อง มีดังนี้ 

ชื่อเรื่อง แหล่งที่มา ไวยากรณ์ส าคัญ 

スペースシ

ャトルの 
生活はどう

ですか 

みんなの日本語 １初級

で読める 
トピック２５ Ⅱ  pp.4-5 

～になる、～こと

ができない、～ん

です、～でしょう 

七夕 初級日本語げんきⅠp.313 ～んです、～すぎ

る、 
～ほうがいい、～

ので 
満員電車 初級日本語げんき

Ⅱpp.249-250 
辞書形、～し～、 
～そうです、～て

みる、 
なら、～なくちゃ

いけない 
悩みの相談 初級日本語げんきⅡ 

p.254 
～ほしい、～かも

しれない、あげ

る、くれる、もら

う、～たらどうで

すか、 
数字＋も、数字＋

しか  
四人の日本

人が 
好きな所 

初級日本語げんきⅡ  
p.259 

～ようです、～て

おく、～よてい、
V+N(การขยายค านาม) 

 
4.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาญี่ปุ่น ได้แก่ 

1)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนโดยใช้ทดสอบผู้เรียนที่ยังไม่ได้เรียนรู้การ
อ่านภาษาญี่ปุ่นโดยใช้กลวิธีผงัมโนทัศน์ เป็นข้อสอบปรนัย จ านวน 30 ข้อ 

p.254

(การขยายค�ำนาม)
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วดัผลสมัฤทธิ์การอ่านภาษาญี่ปุ่ นมกีระบวนการ ดงันี้

				    ข ัน้ที ่1	 ศึกษาวิธีการสรา้งขอ้สอบ 

วดัความเขา้ใจจากหนงัสือการสรา้งและพฒันาแบบ

ทดสอบผลสมัฤทธิ์ของ พวงรตัน์ ทวีรตัน์ (2529: 

182-194) และการสรา้งขอ้สอบ วดัผลสมัฤทธิ์ของ วาร ี 

วอ่งพนิยัรตัน ์(2530: 75-86)

				    ข ัน้ที ่2	 สรา้งแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิ์การอ่านภาษาญีปุ่่ นเพือ่ความเขา้ใจใหส้อดคลอ้ง

กบัจดุประสงคข์องการเรยีนรูก้ารอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ 

เป็นขอ้สอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 30 ขอ้

				    ข ัน้ที ่3	 น� ำ แ บ บทดส อบ ว ัด ผ ล

สมัฤทธิ์การอ่านภาษาญี่ปุ่ นเพื่อความเขา้ใจที่สรา้ง 

ขึ้นไปใหผู้เ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 3 คน ตรวจสอบใหส้อดคลอ้ง 

กบันิยามศพัทเ์ฉพาะและน�ำไปแกไ้ขอกีคร ัง้หนึ่ง 

				    ข ัน้ที ่4	 น�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

การอ่านภาษาญี่ปุ่ นเพื่อความเขา้ใจมาปรบัปรุงแกไ้ข 

ตามค�ำแนะน�ำของผูเ้ชี่ยวชาญ

จ�ำนวน 1 ขอ้ มขี ัน้ตอนการสรา้งดงันี้

				    1)		 ศึกษาเอกสารต�ำราและงานวจิยั 

ที่เกี่ยวขอ้งกบัรูปแบบการสรา้งแบบประเมินความ 

พงึพอใจ

				    2)		 ก�ำหนดหวัขอ้หลกัที่จะสอบถาม

ความพงึพอใจ ก�ำหนดรายละเอยีดแบบประเมนิ สรา้ง

แบบประเมิน และน�ำแบบประเมินความพึงพอใจที ่

สรา้งขึ้นไปเรยีนปรกึษากบัผูเ้ชีย่วชาญเพือ่แกไ้ขปรบัปรุง 

ใหถ้กูตอ้ง และเหมาะสม

				    3)		 แบบประเมินความพึงพอใจ 

ต่อการเรียนรูก้ารอ่านภาษาญี่ปุ่ นโดยใชก้ลวิธีผงั 

มโนทศันม์ลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดบั 

(Rating Scale) ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนระดบัความ 

พงึพอใจ ดงันี้

	 5.	การเกบ็รวบรวมขอ้มลู ผูว้จิยัสรา้งเครือ่งมอื 

ทีม่ปีระสทิธภิาพเป็นทีเ่รยีบรอ้ยแลว้ จงึไดน้�ำเครื่องมอื 

เก็บขอ้มลูรวบรวม ดงัต่อไปนี้

			   ระดบัความพงึพอใจ	 3.25 – 4.00	 หมายถงึ	 เหน็ดว้ยอย่างยิง่

			   ระดบัความพงึพอใจ	 2.50 – 3.24	 หมายถงึ	 เหน็ดว้ย

			   ระดบัความพงึพอใจ	 1.75 – 2.49	 หมายถงึ	 ไมเ่หน็ดว้ย

			   ระดบัความพงึพอใจ	 1.00 – 1.74	 หมายถงึ	 ไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่

	 เกณฑก์ารประเมนิผลสมัฤทธิ์ใชเ้กณฑต์าม 

โครงสรา้งเนื้ อหาและไวยากรณ์ช ัน้ตน้ มีเกณฑก์าร 

ใหค้ะแนน ดงันี้

				    -	 ความรูด้า้นค�ำศพัท ์10 คะแนน

				    -	 ดา้นตอบค�ำถามจากเนื้อเรื่อง 10  

					     คะแนน

				    -	 ดา้นการวเิคราะห ์5 คะแนน

				    -	 ดา้นประเมนิค่า 5 คะแนน

		  4.3		 แบบสอบถามความพงึพอใจต่อกลวธิี

ผงัมโนทศัน ์5 ชนิด เป็นแบบสอบถามปลายปิดจ�ำนวน 

16 ขอ้ มลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดบั 

(Rating Scale) และค�ำถามปลายเปิดขอ้เสนอแนะ

		  5.1		 การเก็บรวบรวมขอ้มูลประสทิธิภาพ

ของการใชก้ลวิธีผงัมโนทศัน์ในการอ่านภาษาญี่ปุ่ น 

โดยผูว้ิจ ัยด�ำ เนินการตามแผนการสอนเป็นเวลา  

7 สปัดาห ์ แลว้น�ำผลงานการเขียนผงัมโนทศัน์ท ัง้  

5 ชนิดของผูเ้รียนจ�ำนวน 35 คน มาวเิคราะหข์อ้มูล 

เกี่ยวกบัการเขียนผงั การใชภ้าษา และความเขา้ใจ  

และน�ำเสนอ 

		  5.2		 การเก็บรวบรวมขอ้มูลผลสมัฤทธิ์ 

การสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของผูเ้รยีน โดยผูส้อน 

น�ำแบบทดสอบก่อนเรยีนจ�ำนวน 30 ขอ้ ใหผู้เ้รยีนท�ำ 

ในสปัดาหท์ี ่1 ตามแผนการสอน แลว้น�ำไปตรวจโดยยงั 

ไมเ่ฉลยคะแนนสอบใหผู้เ้รยีนทราบ ต่อจากนัน้ใหผู้เ้รยีน 



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

268

เรยีนรูต้ามแผนการสอนในสปัดาหท์ี ่2–6 แลว้ใหผู้เ้รยีน

ท�ำแบบทดสอบหลงัเรยีนจ�ำนวน 30 ขอ้ แลว้น�ำไปตรวจ 

พรอ้มท ัง้เฉลยคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนให ้

ผูเ้รยีนทราบในสปัดาหท์ี ่7 

		  5.3		 การเกบ็รวบรวมขอ้มลูความพงึพอใจ

ของผูเ้รียนที่มต่ีอการเรียนรูก้ารอ่านภาษาญี่ปุ่ นโดยใช ้

กลวธิีผงัมโนทศัน ์ โดยผูส้อนน�ำแบบสอบถามไปแจก

ใหผู้เ้รยีนท�ำในสปัดาหท์ี ่ 7 จ�ำนวน 17 ขอ้ แลว้น�ำมา

วเิคราะหค์วามพงึพอใจต่อไป

	 6.	การวเิคราะหข์อ้มลู ผูว้จิยัมวีธิกีารวเิคราะห์

ขอ้มลู ดงันี้

		  6.1		 การวเิคราะหข์อ้มลูประสทิธิภาพของ 

ผูเ้รยีนในการอ่านภาษาญี่ปุ่ น แลว้สรา้งผงัมโนทศันท์ ัง้ 

5 ชนิด โดยใชส้ถติใินการวเิคราะหค์ะแนนประสทิธภิาพ

ในการเขยีนผงัดว้ยค่าเฉลีย่ (Mean) และประสทิธภิาพ

ของผูเ้รยีนดว้ยค่ารอ้ยละ (Percentage)

		  6.2		 การวิเคราะหข์อ้มูลผลสมัฤทธิ์การ

สอบก่อนเรียน และหลงัเรียน โดยใชส้ถิติวิเคราะห์

คะแนนสอบไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ (Mean) และค่ารอ้ยละ 

(Percentage)

		  6.3		 การวเิคราะหค์วามพงึพอใจของผูเ้รยีน 

ทีม่ต่ีอการอ่านภาษาญีปุ่่นโดยใชก้ลวธิผีงัมโนทศัน ์โดยใช ้

สถติค่ิาเฉลีย่ (Mean) ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) และวธิแีจกแจงความถี ่(Frequency) 

		  6.4		 สถติิที่ใชใ้นการตรวจสอบเครื่องมอื  

ไดแ้ก่ 1) หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ 

ทดสอบ กบัจุดมุ่งหมายการเรียนรูใ้นแบบทดสอบ 

วดัผลสมัฤทธิ์ในการอ่านภาษาญี่ปุ่ น (พวงรตัน ์ทวรีตัน ์ 

2538: 117-118) 2) หาค่าความเชื่อม ัน่ของแบบ 

ทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ ในการอ่านภาษาญี่ปุ่ น ชนิด 

เลอืกตอบ โดยใชสู้ตร KR -20 ของคูเดอร ์รชิารด์สนั 

(ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2531: 168) 

สถติพิื้นฐานทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ 

(Mean) สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่  

ค่ารอ้ยละ (Percentage)

สรุปผลการวจิยั 

	 1.	ประสทิธภิาพของการใชผ้งัมโนทศันใ์นการ 

อ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ผูเ้รียนสามารถเขยีนผงัมโนทศัน ์

ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพในระดบัด ีคดิเป็นรอ้ยละ 90.86 

ท ัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเขยีนผงัมโนทศัน ์ดา้นการใช ้

ภาษาไดอ้ย่างถกูตอ้ง กระชบั และเขา้ใจงา่ย ดา้นความ

เขา้ใจเน้ือเรื่อง ดงัรายละเอียดดา้นล่าง 1) ดา้นการ 

เขยีนผงัมโนทศัน ์ พบว่า ในสปัดาหท์ี ่ 2 ผูเ้รยีนยงัไม ่

สามารถเขยีนผงัใยแมงมมุไดไ้ม่มปีระสิทธิภาพยงัใช ้

เวลานานในการเขยีนผงั และยงัตอ้งถามและดูในระหวา่ง 

เขยีนผงั และยงัเชื่อมโยงความหมายไมค่รบถว้นตามที่

ผูส้อนก�ำหนด คดิเป็นรอ้ยละ 71.43 ต่อมาในสปัดาห ์

ที ่3 – 6 ผูเ้รยีนสามารถเขยีนแผนภมูขิ ัน้บนัได แผนภาพ

ล�ำดบัการคดิเปรยีบเทยีบ แผนผงักา้งปลา แผนภมูกิง  

ไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพระดบัดขีึ้น ในภาพรวมคิดเป็น 

รอ้ยละ 98.07 เน่ืองดว้ยผูส้อนใชก้ลวิธีใหผู้เ้รียน 

เกิดการเรียนรูด้ว้ยการท�ำกิจกรรมกลุ่ม และมีการ 

น�ำผลงานมาอภิปรายร่วมกนัโดยผูส้อนช่วยเพิ่มเติม 

เพือ่ใหก้ารเขยีนผงัมคีวามสมบูรณใ์นทกุสปัดาห ์2) ดา้น

การใชภ้าษาไดอ้ย่างถกูตอ้ง กระชบั และเขา้ใจงา่ย พบวา่ 

ในสปัดาหแ์รกของการเขยีนแผนผงัใยแมงมมุ ผูเ้รียน

ส่วนใหญ่ (คดิเป็นรอ้ยละ 82.86) ยงัไมส่ามารถใชภ้าษา 

ในการเขียนเชื่อมโยงสมัพนัธ์ความหมายของขอ้มูล 

ไดอ้ย่างกระชบั รดักุม ยงัเขียนเป็นประโยคยาวๆ  

โดยลอกขอ้ความจากเนื้ อเรื่องมา ผูส้อนจึงแนะน�ำ 

วธิีการใชภ้าษาในการเชื่อมโยง พรอ้มท ัง้ใหดู้ตวัอย่าง

ที่ดีประกอบจนผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ และฝึกให ้

เขยีนสรุปลงในกระดาษเปลา่ แลว้ค่อยมาเขยีนลงในผงั 

จากการสงัเกตการณม์ส่ีวนร่วมในการตอบค�ำถาม และ

ผลงานการเขยีนผงัของผูเ้รยีนพบวา่ ในสปัดาหท์ี ่3 - 5 

ผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาเชื่อมโยงสมัพนัธค์วามหมาย 

ไดอ้ย่างครบถว้น ดว้ยขอ้ความที่กระชบั เขา้ใจง่าย  

และสามารถน�ำผงัมาน�ำเสนอขอ้มูลหนา้ช ัน้เรียนได ้

อย่างเขา้ใจท ัง้ผูน้�ำเสนอ และผูฟ้งั 3) ดา้นความเขา้ใจ

เนื้อเรื่องพบวา่ ในสปัดาหแ์รกผูเ้รยีนส่วนใหญ่ คดิเป็น 
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รอ้ยละ 82.86 ยงัใชเ้วลานานในการเขยีนผงั ไมม่คีวาม 

ม ัน่ใจในการเขยีนผงัดว้ยตนเอง และมซีกัถาม ดูเพือ่น

ระหวา่งท�ำ จงึท�ำใหผู้เ้รยีนไมไ่ดเ้ขยีนผงัดว้ยความเขา้ใจ

ของตนเอง ดงันัน้ผูส้อนจงึใชก้ลวธิกีารท�ำกจิกรรมกลุม่ 

ในการสรุปเนื้อเรือ่งลงผงั และการอภปิรายแบบมส่ีวนร่วม 

เพือ่กระตุน้ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจความหมายทีถ่กูตอ้ง และจดจ�ำ 

ไดใ้นการท�ำกิจกรรมดงักล่าว จากการท�ำกิจกรรม 

ดงักลา่วจงึส่งผลใหผู้เ้รยีนสามารถสรุปใจความส�ำคญัจาก 

เนื้อเรื่องไดอ้ย่างมปีระสิทธิภาพระดบัดีขึ้นในสปัดาห ์

ที ่3 - 6 ในภาพรวมคดิเป็นรอ้ยละ 83.57 

	 2.	ผลสมัฤทธิ์การสอบแบบทดสอบก่อนเรยีน 

และแบบทดสอบหลงัเรียน หลงัจากที่ผู เ้รียนผ่าน

กระบวนการเรียนรู ้ การอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้โดยใช ้

กลวธิผีงัมโนทศันแ์ลว้ พบวา่ ผูเ้รยีนมผีลการสอบหลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 80.76 ซึ่งเป็น

ไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ พบว่า ผูเ้รียนมผีลสมัฤทธิ์

การสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากผูเ้รียน

สามารถใชก้ลวธิีผงัมโนทศันท์ ัง้ 5 ชนิด ในการอ่าน

ภาษาญีปุ่่ น เพือ่สรุปใจความส�ำคญัตามโครงสรา้งเนื้อหา 

และไวยากรณ์ช ัน้ตน้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพท ัง้ดา้น 

การเขียนผงั การใชภ้าษาในการเชื่อมโยงสมัพนัธ ์

ความหมาย และก่อใหเ้กิดความเขา้ใจเนื้อเรื่องที่อ่าน 

รวมท ัง้ผูเ้รียนมีความสามารถในการภาษาญี่ปุ่ นจาก

การที่ไดฝึ้กปฏิบตัิดว้ยตนเอง พรอ้มท ัง้มีสื่อกลวิธ ี

ผงัมโนทศันใ์นการฝึกใหผู้เ้รียนไดส้รุปใจความส�ำคญั 

คิด วเิคราะห ์ สงัเคราะห ์ จึงท�ำใหผู้เ้รียนสามารถท�ำ 

แบบทดสอบหลงัเรยีนไดด้ขีึ้น

	 3.	ความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อการใช ้

กลวธิีผงัมโนทศันใ์นการอ่านภาษาญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ ผูเ้รยีน

มคีวามพงึพอใจต่อกลวธิีผงัมโนทศันใ์นการอ่านภาษา

ญี่ปุ่ นช ัน้ตน้ เห็นดว้ยอย่างยิ่งรอ้ยละ 97.14 พบว่า  

ผูเ้รียนมีความพึงพอใจเกี่ยวกบักลวิธีผงัมโนทศัน ์

ช่วยใหเ้หน็ความสมัพนัธข์องขอ้ความต่าง ๆ ในเรื่องที ่

อ่านไดอ้ย่างรวดเร็ว เป็นกจิกรรมทีม่สีือ่กลวธิใีหผู้เ้รยีน 

มีส่วนร่วมในการคิด วิเคราะห ์ ตีความ แปลความ  

สรุปความ จึงท�ำใหผู้เ้รียนอ่านเนื้อเรื่องไดอ้ย่างเขา้ใจ 

ง่ายขึ้น รวมท ัง้กลวิธีผงัมโนทศัน์สรา้งแรงจูงใจให ้

ผูเ้รียนที่ไม่ชอบการอ่านภาษาญี่ปุ่ นและมผีลการเรียน

ในระดบัอ่อน มคีวามตัง้ใจในการเรียนและชอบอ่าน

ภาษาญี่ปุ่ น ตลอดจนกลวิธีน้ียงัช่วยใหผู้เ้รียนเกิด

ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และเกิดสุนทรียภาพ 

ในการอ่านภาษาญี่ปุ่ นมากขึ้น ดว้ยเหตดุงักลา่วจงึท�ำให ้

ผูเ้รียนรูส้กึและตระหนกัถงึประโยชน ์ และคุณค่าของ 

กลวธิผีงัมโนทศัน ์

ขอ้เสนอแนะ
	 อปุสรรคในการใชก้ลวธิผีงัมโนทศันใ์นการวจิยั

คร ัง้นี้  คือ การจดัสรรเวลาในการท�ำกิจกรรมการอ่าน

และเขยีนผงัมโนทศัน ์ เนื่องจากผูว้จิยัไดแ้บ่งข ัน้ตอน

การท�ำกจิกรรมเป็น 3 ส่วนคอื ข ัน้ที1่ บรรยาย 50 นาท ี 

ข ัน้ที ่2 กจิกรรมการอ่านและเขยีนผงัมโนทศัน ์50 นาท ี

และ ข ัน้ที ่ 3 สรุปผงัมโนทศันแ์ละอภปิราย ซึง่ปรากฏ

ว่าผูเ้รียนยงัใชก้ลวธิีผงัมโนทศันเ์กินเวลาที่ก�ำหนดให ้

ท�ำใหต้อ้งต่อเวลาเพิ่ม ดงันัน้ อาจตอ้งมกีารทบทวน 

การจดัสรรเวลาใหเ้หมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน หรอื อาจ 

ดดัแปลงไปเป็นกจิกรรมเสรมินอกหอ้งเรยีน

	 ในการวจิยัคร ัง้น้ีไดท้ดลองกบันกัศึกษาทีเ่รยีน

ภาษาญีปุ่่ นช ัน้ตน้ ซึง่ไดผ้ลดรีะดบัหนึ่ง ท�ำใหผู้ว้จิยัคดิวา่ 

กลวธิผีงัมโนทศันน่์าจะน�ำไปใชไ้ดด้กีบักจิกรรมการอ่าน 

ภาษาญีปุ่่ นช ัน้กลางและสูงดว้ย จงึควรมกีารท�ำการทดลอง 

ใชใ้นระดบัอืน่ ๆ  เพือ่เปรยีบเทยีบประสทิธผิลการเรยีนรู ้

	 หากกลวิธีน้ีมีประสิทธิผลดี น่าจะไดม้ีการ

คน้ควา้และพฒันาสือ่การเรียนโดยใชก้ลวธิีน้ีอย่างเป็น

ระบบ เช่น การสรา้งแบบฝึกและชดุการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

(Self Access) เป็นตน้ 

	 จากขอ้คดิเหน็ของนกัศึกษาทีร่ะบวุา่ ไดท้ดลอง

น�ำกลวธิีผงัมโนทศันไ์ปใชใ้นการพฒันาทกัษะการพูด 

และเขยีนดว้ย จงึควรมกีารทดลองน�ำกลวธิีไปใชแ้ละ 

ศึกษาเกี่ยวกบัประสิทธิผลของการเรียนรูใ้นดา้นอื่น 

นอกเหนือจากการอ่าน 
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