
บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสานระหว่าง

การวจิยัเชิงคณุภาพและเชงิปรมิาณ มวัีตถปุระสงค์ประการ

แรกเพือ่ศกึษาวเิคราะห์มาตรการทางกฎหมายในการป้องกนั 

และปราบปรามการกระท�ำความผิดของอาชญากรรม 

ทางเศรษฐกิจ ประการที่สองเพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค  

และข้อเสนอแนะ การบังคับใช้กฎหมายของหน่วยงานรัฐ 

ในการพิจารณาพิพากษาคดีอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ  

และประการที่สามเพื่อศึกษาแนวทางการสร้างกลไก 

ทางกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมทางอาญาที่ม ี

ความชัดเจน โปร่งใส รวดเรว็ และเป็นธรรม ร่วมกนัระหว่าง

หน่วยงานรัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาคประชาสังคม  

โดยกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย 

ผู้บริหารของหน่วยงานรัฐและเอกชนที่ปฏิบัติงานเก่ียวข้อง

กับอาชญากรรมทางเศรษฐกิจและอาชญากรรมข้ามชาติ 

จ�ำนวน 10 ท่าน ดังนี้ ส�ำนักงานสภาความมั่นคงแห่งชาติ 

กรมสอบสวนคดีพิเศษ ส�ำนักงานป้องกันและปราบปราม

การฟอกเงนิ ส�ำนักงานศาลยติุธรรม ส�ำนกังานอยัการสงูสุด 

กรมศุลกากร ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ ส�ำนักงานป้องกัน

และปราบปรามยาเสพติด และสภาทนายความ ในส่วนของ

การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการ

วจิยั กลุม่ตวัอย่างได้จากการสุม่ตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 

(Convenience sampling) จ�ำนวน 400 คน ประกอบด้วย 

กลุ่มที่หนึ่ง : ผู้บังคับใช้กฎหมาย ทหาร ต�ำรวจ อัยการ  

และศาล กลุ่มที่สอง : เจ้าหน้าที่รัฐในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

กบัอาชญากรรมทางเศรษฐกจิ กลุม่ทีส่าม : ผูป้ระกอบธรุกจิ

ที่ได้รับผลกระทบจากอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ กลุ่มที่สี่ : 

สถาบันการศึกษาและสถาบันทางศาสนา และกลุ่มที่ห้า : 

สื่อมวลชน และประชาชนโดยทั่วไป

	 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า มีความเป็นไปได ้

และมีความจ�ำเป็นที่จะต้องเปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วน 

มส่ีวนร่วมในการแก้ไข ป้องกนั และปราบปรามอาชญากรรม

ทางเศรษฐกิจ เพือ่สอดประสานนโยบาย พฒันาและปรบัปรงุ

แก้ไขกฎหมาย และบูรณาการข้อมูลข่าวสารระหว่าง 

หน่วยงาน ตลอดจนเพื่อประสานความร่วมมือกับประเทศ

ในกลุ่มอาเซียนและประเทศอื่นๆ โดยการผลักดันให้เกิด

ความร่วมมือระหว่างหน่วยงานบังคับใช้กฎหมาย การสร้าง

เครือข่ายทางวิชาการและเทคโนโลยีสมัยใหม่ และการ 

สร้างเครือข่ายความร่วมมือของภาคประชาชนระหว่าง

ประเทศในการป้องกันและปราบปรามอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจและอาชญากรรมข้ามชาติ

มาตรการทางกฎหมายในการด�ำเนินคดีอาชญากรรมทางเศรษฐกจิ 
Legal Measure for Conducting Economical Crime

เอกนรา หลวงสนาม*

*หลักสูตรนิติศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขานิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยเวสเทิร์น
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ปัญหาการเรียนนั้นจะต้องใช้วิธีคิดที่สอดคล้องกับตัว

ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบพุนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนกัศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสิการ,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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	 ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็น 

เพศชายจ�ำนวน 235 คน คิดเป็นร้อยละ 58.8 และเพศหญิง

จ�ำนวน 165 คน คิดเป็นร้อยละ 41.2 ของผูต้อบแบบสอบถาม

ทั้งหมด โดยมีอายุระหว่าง 40 ถึง 21 ปี ประมาณร้อยละ 63 

และกลุ่มตัวอย่างเป็นเจ้าหน้าที่รัฐในกระบวนการยุติธรรม

ประมาณร้อยละ 30 ของผู ้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 

นอกจากนี้ พบว่า กลุ ่มตัวอย่าง เห็นด้วยและเห็นด้วย 

อย่างย่ิง กับข ้อเสนอ “ควรแก้ไขปรับปรุงกฎหมาย 

ให้สอดคล้องกับกระแสโลกาภิวัตน์” จ�ำนวน 349 คน  

คิดเป็นร้อยละ 87.2 ของผู ้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด  

ข ้อเสนอ “ควรแก ้ไขกฎหมายเพิ่มบทลงโทษสูงสุด 

กับข้าราชการ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และให้รางวัลเป็นพิเศษ

แก่เจ้าหน้าที่รัฐและประชาชนที่ให้ความร่วมมือในการ 

ปราบปรามอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ” จ�ำนวน 345 คน  

คิดเป็นร้อยละ 86.1 ของผู ้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด  

และข้อเสนอ “ควรสร้างบรรทดัฐานในการตคีวามบทบัญญตัิ

กฎหมายและการให้ดุลพินิจของผู้พิพากษา ”จ�ำนวน 336 

คน คิดเป็นร้อยละ 83.9 ของผู้ตอบแบบสอบถามท้ังหมด 

และพบว่ากลุ ่มตัวอย่าง เห็นด้วยและเห็นด้วยอย่างยิ่ง  

กับข้อเสนอ “ภาคประชาชนควรมีส่วนร่วมและตรวจสอบ

การปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจหรือพนักงานสอบสวน

มากกว่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน” จ�ำนวน 312 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 78 ของผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด

ค�ำส�ำคัญ : อาชญากรรมทางเศรษฐกิจ อาชญากรรม 

ข้ามชาติ มาตรการทางกฎหมาย กระบวนการยุติธรรม

Abstract
	 Research on title “Legal Measure for  

Conducting Economical Crime” aimed to study  

and  Firstly analyzed of legal measure for economic 

crimes. Secondly, to study problems and suggestions,  

law enforcement organizations of criminal justice 

system and thirdly, to study creation of the legal 

procedure and criminal justice system that the 

procedure more correct, faster and fair of economic 

crimes, share information systems between  

organizations government, private sector and civil 

society. This research use mixed method research 

that, the cause of correct, explicit and reliable  

of data. The sample of 10 people were selected  

by Office of the National Security Council, Department 

of Special Investigation, Anti-Money Laundering 

office, Court of Justice, Office of the Attorney  

General, Customs Facilitation, Royal Thai Police, 

Office of the Narcotics Control Board and Lawyers 

council of Thailand. A questionnaire was use as  

the quantitative research instrument. The sample 

of 400 persons in five groups: officers in law  

enforcement, officers in the economic criminal 

procedure of justice system, owner, educational 

institution, religious institution, mass media  

and Thai people. 

 	 Result of qualitative research, found  

that there is a possibility and important of the  

opportunity for the public to the take part in  

economics crime proceeding. In order to co–policies 

development and share information systems  

between organizations in Thailand and other  

countries.

	 Therefore, result of quantitative research, 

computer program analysis found 235 male or 55.8 

percentage of all and 165 female or 41.2 percentage 

of all, Aged 21 to 40 years, about 63 percentage, 

Bachelor’s degree in education from about 73.5 

percentage and about 30 percentage of the sample 

groups were judicial authorities, In addition, found 

“agree” and “strongly agree ”with “the law should 

be amended in line with globalization ”were 349  

of the sample groups or 87.2 percentage of all.  
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ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบุพนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนักศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสกิาร,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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“The law should be modified to increase the  

maximum civil penalties. Stakeholders and reward 

exceptional staff and public to cooperate in  

the suppression economic crimes” were 345 of  

the sample groups or 86.1 percentage of all, and 

“should form the basis for interpreting the law  

and the discretion. The judges” were 336 of the 

sample groups or 83.9 percentage of all. And found 

“agree” and “strongly agree” with “the public 

should participate and monitor the performance of 

a police officer or officers more than the present” 

were 312 of the sample groups or 78 percentage  

of all.

Keywords: Economic crime, White collar crime, 

Transnational organized crime, Legal measure,  

Procedure in criminal justice system

บทน�ำ	
	 จากสถานการณ ์การ เป ล่ียนแปลงที่ เกิดขึ้ น 

ในปัจจุบัน พบว่า มีอาชญากรรมประเภทหนึ่งที่กระท�ำ 

ความผิดแล้วส่งผลกระทบต่อสังคมและประเทศชาต ิ

อย่างมหาศาล โดยกลุ ่มหรือบุคคลที่กระท�ำความผิด 

ในลักษณะดังกล่าว มักจะเป็นบุคคลที่มีเกียรติยศ ชื่อเสียง 

และมีฐานะการงานในต�ำแหน่งส�ำคัญๆ โดยจะใช้โอกาส 

และช่องทางในต�ำแหน่งหน้าทีก่ารงานของตนประกอบธรุกจิ

กระท�ำความผิดต่อกฎหมาย เรียกการกระท�ำความผิด 

ในลักษณะนี้ว่า “อาชญากรรมทางเศรษฐกิจ”

 	 การติดต่อค้าขายแลกเปลี่ยนกันระหว่างประเทศ

หรือระหว่างภูมิภาค ถ้าประเทศใดประเทศหน่ึงด้อย

ประสิทธิภาพในการด�ำเนินการกับอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจ ย่อมส่งผลต่อความน่าเชื่อถือและส่งผลกระทบ

ต่อระบบเศรษฐกิจในด้านการค้าระหว่างประเทศ จนเป็น 

ทีท่ราบกันดว่ีา อาชญากรทางเศรษฐกจิมคีวามเฉลยีวฉลาด 

มคีวามเช่ียวชาญ ตลอดจนการกระท�ำความผดิมีความสลับ

ซับซ้อนและมีลักษณเป็นเครือข่าย ดังนั้น การด�ำเนินคด ี

กับบุคคลที่มีความรู้ ความสามารถ ความช�ำนาญ ตลอดจน

เป็นบุคคลที่มีปฏิญาณไหวพริบ จะต้องอาศัยเจ้าหน้าที่รัฐ

หรือบุคลากรในกระบวนการยุติธรรมที่มีความรู ้ ความ

เชีย่วชาญ มคีวามสามารถทีห่ลากหลาย และสามารถปฏบิตัิ

หน้าทีภ่ายใต้ภาวะกดดนัสงูได้ด ีเพือ่ให้เกดิทกัษะทีเ่ท่าเทยีม

หรือเหนือชั้นกว่าวิธีการและความทันสมัยที่อาชญากรใช้ 

ในการประกอบอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ

 	 การด�ำเนินการกับอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ 

มีปัญหาขัดข้องหลายประการ ทั้งปัญหาด้านนโยบาย 

ของรัฐบาล ด้านตัวบทกฎหมาย ด้านการปฏิบัติหน้าที่ 

ของเจ้าหน้าท่ีรัฐในทุกขั้นตอนของกระบวนการยุติธรรม  

และปัญหาด้านอื่นๆ ที่ท�ำให้การแก้ไข ป้องกัน และ 

ปราบปรามอาชญากรรมทางเศรษฐกจิไม่ก่อให้เกดิประโยชน์

และผลดต่ีอการอ�ำนวยความยตุธิรรมทางอาญาในภาพรวม

เท่าที่ควร จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา

วิจยัเรือ่งมาตรการทางกฎหมายในการด�ำเนนิคดอีาชญากรรม 

ทางเศรษฐกิจ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการแก้ไข

กฎหมายที่เกี่ยวข้องหรือการยกร่างกฎหมายขึ้นมาใหม่  

เป็นผลดีต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่รัฐในทุกขั้นตอน

ของกระบวนการยุติธรรมตั้งแต่ชั้นจับกุม สืบสวนสอบสวน 

ฟ้องร้อง และชัน้การพจิารณาพิพากษาคดใีห้มปีระสทิธภิาพ

มากยิง่ข้ึน ตลอดจนเป็นผลดต่ีอการแก้ไข ป้องกนั และปราบ

ปรามอาชญากรรมทางเศรษฐกิจให้มีความชัดเจน โปร่งใส 

รวดเร็ว และเป็นธรรม อันจะก่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่

ประชาชนส่วนรวมและธ�ำรงรักษาไว้ซึ่งความยุติธรรมของ

สังคมสืบไป

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
	 1.	 เพื่อศึกษาวิเคราะห์มาตรการทางกฎหมาย 

ในการป้องกัน และปราบปรามการกระท�ำความผิดของ

อาชญากรรมทางเศรษฐกิจ

 	 2. 	 เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค การบังคับใช ้

กฎหมายของหน่วยงานรัฐและบุคลากรในการพิจารณา

พิพากษาคดีอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ	
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ปัญหาการเรียนนั้นจะต้องใช้วิธีคิดที่สอดคล้องกับตัว

ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบพุนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนกัศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสิการ,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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	 3.	 เพื่อเสนอแนะแนวทางการสร้างกลไกทาง

กฎหมายและกระบวนการยุติธรรมทางอาญาที่มีความ

ชัดเจน โปร่งใส รวดเร็ว และเป็นธรรม ร่วมกันระหว่าง 

หน่วยงานรฐั ภาคธรุกจิเอกชน และภาคประชาสงัคม ตัง้แต่

ข้ันตอนการสบืสวนสอบสวน การฟ้องร้อง และการพิจารณา

พิพากษาคดี

สมมติฐานการวิจัย
 	 1.	 คดีอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ มีรูปแบบและ

ลักษณะของการกระท�ำความผิดที่สลับซับซ้อน 

 	 2.	 บุคคลที่เข้าข่ายการกระท�ำความผิด ขั้นตอน  

วิธีการ และการด�ำเนินคดีอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ  

มคีวามแตกต่างจากการกระท�ำความผดิโดยทัว่ไป จึงจ�ำเป็น

ต้องมีการบัญญัติกฎหมายเกี่ยวกับกระบวนการยุติธรรม

เป็นพิเศษมาบังคับใช้

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยมุ ่งเน้นให้สามารถน�ำผลการศึกษาไป 

แปรเป็นภาคปฏิบัติที่ท�ำประโยชน์สูงสุดต่อกระบวน  

การยุติธรรมไทย สามารถควบคุม ก�ำหนดแนว นโยบาย 

ในด้านความม่ันคงของชาติให้บรรลุเป้า ประสงค์ในการ

แก้ไขปัญหาการบังคับใช้กฎหมายเกี่ยวกับอาชญากรรม 

ทางเศรษฐกิจ และสร้างความเชื่อม่ันในกระบวนการ

ยตุธิรรม โดยใช้วธิกีารวจิยัแบบผสมผสานระหว่างการวจิยั

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบด้วย  

การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เชิงวิเคราะห์

กฎหมาย (Legal Analysis) และนโยบาย (Policy  

Analysis) ซึ่งมีหน่วยวิเคราะห์ (Unit of Analysis)  

เป็นนโยบาย กฎหมาย และกฎระเบียบต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง  

การมส่ีวนร่วมของประชาชน การปฏบิตังิานของเจ้าหน้าทีร่ฐั

ในกระบวนการยุติธรรม การติดตามตรวจสอบข้อเท็จจริง

หรือคดีต่างๆ ที่เกิดขึ้นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) มีหน่วยวิเคราะห์

เป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบาย แผนการด�ำเนินงาน  

การมีส่วนร่วมของหน่วยงานรัฐ บทบัญญัติของกฎหมาย 

การบังคับใช้กฎหมาย และอ�ำนาจหน้าที่ของบุคลากร 

 	 ในส่วนของการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็น 

เครื่องมือในการวิจัย มีประเด็นค�ำถามเกี่ยวกับความรู ้ 

ด้านกฎหมาย นโยบาย บทบาทของหน่วยงานรฐั ขัน้ตอนต่างๆ 

ในกระบวนการยุติธรรม เจ้าหน้าที่รัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 

ในกระบวนการยุติธรรม การมีส่วนร่วมของประชาชน  

และข้อมูลข่าวสารและเทคโนโลยีการสื่อสาร

	 กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ ผู้บริหาร

หรือบุคลากรที่ รับผิดชอบเกี่ยวกับอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจ จ�ำนวน 10 ท่าน ประกอบด้วย สภาความมั่นคง

แห่งชาติ (สมช.) กรมสอบสวนคดีพิเศษ (ดีเอสไอ)  

ส�ำนักงานป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน (ป.ป.ง.) 

ส�ำนกังานศาลยตุธิรรม ส�ำนกังานอยัการสงูสดุ กรมศลุกากร 

ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ (สตช.) ส�ำนักงานป้องกันและ 

ปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.) สภาทนายความ

	 กลุ ่มตัวอย่างของการวิจัยเชิงปริมาณ ใช้การ 

สุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) 

จ�ำนวน 400 คน แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ดังนี้ 

	 กลุ่มที่หนึ่ง :	 ผู ้บังคับใช้กฎหมาย ทหาร ต�ำรวจ

อัยการ และศาล จ�ำนวน 144 คน

	 กลุ่มที่สอง :	 เจ้าหน้าที่รัฐในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

กับอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ จ�ำนวน 194 คน 

	 กลุ่มที่สาม : ผู้ประกอบธุรกิจที่ได้รับผลกระทบ 

จากอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ จ�ำนวน 23 คน 

	 กลุ่มที่สี่ : 	 สถาบันการศึกษาและสถาบันทาง

ศาสนา จ�ำนวน 57 คน

	 กลุ่มที่ห้า : 	 สื่อมวลชนและประชาชนโดยทั่วไป 

จ�ำนวน 82 คน

ผลการวิจัย
	 1.	 ข้อค้นพบจากสมมติฐานการวิจัย กระบวนการ

ยุติธรรมเป็นพัฒนาการรูปแบบหนึ่งของสังคม เมื่อมี

พฤติกรรมฝ่าฝืนกฎหมายเกิดข้ึน ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมาชิกในสังคมย่อมมีการเปลี่ยนแปลง จึงมีความจ�ำเป็น
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ปัญหาการเรียนนั้นจะต้องใช้วิธีคิดที่สอดคล้องกับตัว

ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบุพนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนักศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสกิาร,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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ต้องควบคุมสังคมด้วยการสร้างแบบแผนทางสังคมและ 

ยตุปัิญหาทีเ่กดิขึน้ให้ได้ โดยหน่วยงาน องค์กร และบคุลากร

ที่มีอ�ำนาจหน้าที่ในการบังคับใช้กฎหมายต้องมีการปรับตัว 

เรียนรูส้ิง่ใหม่ๆ กล้าคดิ กล้าท�ำ กล้าตดัสนิใจในสิง่ทีถ่กูต้อง

ดีงาม หากมีความจ�ำเป็นต้องบัญญัติกฎหมายเกี่ยวกับ

กระบวนการยุติธรรมเป็นพิเศษมาบังคับใช้ ต้องบัญญัติ

กฎหมายจากแก่นหรือเนื้อแท้ของปัญหา พร้อมทั้งมุ่งมาด

ปรารถนาท่ีจะบังคับใช้กฎหมายน้ันอย่างมีประสิทธิภาพ  

เพื่อให้กฎหมายที่บัญญัติออกมาน้ันเป็นได้ทั้งการแก้ไข 

ป ้องกัน และปราบปรามอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ 

อย่างแท้จริง

 	 2.	 คุณค่าด้านมาตรการทางกฎหมายในการ

ด�ำเนินคดีอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ

		  2.1	การก�ำหนดนโยบาย การวางยุทธศาสตร์ 

การตั้งเป้าหมาย การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง เพื่อสร้าง

ความสามารถในการแข่งขันของชาติ และความสามารถ 

ในการปฏิบัติงาน ตลอดจนความอยู่รอดได้ของหน่วยงาน

และประเทศชาติอย่างยั่งยืน 

 			   สภาความม่ันคงแห่งชาต ิ(สมช.) เป็นหน่วยงาน

หลักที่มีหน้าที่เสนอแนะคณะรัฐมนตรีเกี่ยวกับการก�ำหนด

นโยบายภายในประเทศ นโยบายต่างประเทศ และนโยบาย

การทหารกบัการเศรษฐกิจ และอืน่ๆ อนัเก่ียวกับความมัน่คง

ของชาติให้สอดคล้องต้องกัน ซึ่ง สมช. ได้จัดท�ำนโยบาย 

และยุทธศาสตร์ด้านการรักษาความมั่นคงของชาติในด้าน

ต่างๆ เพื่อเป็นกรอบแนวทางปฏิบัติให้ส่วนราชการที่

เกี่ ยวข ้องพิจารณาด� ำ เ นินการ ซึ่ งห น่ึงในนโยบาย 

และยุทธศาสตร์ที่ สมช. ด�ำเนินการ ได้แก่ การจัดท�ำร่าง

ยุทธศาสตร์ความม่ันคงแห่งชาติในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหาอาชญากรรมข้ามชาติ พ.ศ. .... ที่ได้ก�ำหนดให้

อาชญากรรมทางเศรษฐกจิเป็นหน่ึงในอาชญากรรมข้ามชาติ

ที่จะต้องมีมาตรการในการบริหารจัดการอย่างเหมาะสม

 		  ในประเด็นน้ีกระแสโลกาภิวัตน์ส่งผลกระทบ 

ต่อกระบวนการยตุธิรรมของไทยหรอืไม่ ขึน้อยู่กับภูมิคุม้กนั

ของคนไทย หากคนไทยยดึมัน่ในคณุธรรม ศลีธรรม จรยิธรรม 

ด�ำรงตนตามวิถีทางของสังคมอย่างถูกต้องดีงาม กล่าวคือ 

เรียนรู้ที่จะปรับตัวต่อบริบทของสังคมอย่างต่อเนื่อง ไม่ฝืน

กระแสโลกาภิวัตน ์  ด�ำรงตนอย ่างมีสติและป ัญญา  

จะสามารถรับมือกับการกระแสโลกาภิวัตน์ได้อย่างชาญ

ฉลาด และไม่ตกเป็นเครื่องมือให้กับอาชญากรได้โดยง่าย 

นอกจากนี้ เจ้าหน้าที่รัฐจะต้องเอาจริงเอาจัง ท�ำงานเชิงรุก

และมีไหวพริบรู ้เท่าทันอาชญากร ท�ำงานเป็นทีมอย่าง 

มีประสิทธิภาพ มีความคล่องตัว และท�ำงานภายใต้ความ

กดดันได้อย่างถูกต้องเที่ยงธรรม

		  2.2	การแก ้ ไข ป ้องกัน และปราบปราม

อาชญากรรมทางเศรษฐกิจและอาชญากรรมข้ามชาติ 

ที่มีความสลับซับซ้อน เปลี่ยนแปลงรูปแบบการกระท�ำผิด

อยู่ตลอดเวลา 	 สิง่ส�ำคญัทีท่กุหน่วยงานรฐัจะต้องพิจารณา

และด�ำเนินการเพื่อรองรับหรือเตรียมรับมือกับปัญหา 

ดังกล่าวคือ การพัฒนาองค์กรและการพัฒนาบุคลากร 

ให้มีความพร้อมในการปฏิบัติงาน มีความรู้ความเข้าใจ 

เกี่ยวกับกฎหมาย มีทัศนคติที่ดีต่อหน้าที่การงาน ท�ำงาน 

เป็นทมีหรอืสร้างเครอืข่ายการท�ำงานทัง้ภายในและภายนอก

หน่วยงาน นอกจากนี้ ผู ้บริหารองค์กรต้องมีวิสัยทัศน์  

มีธรรมาภิบาล มีภาวะผู้น�ำ ใจกว้าง เปิดใจรับฟังความคิด

เหน็ของผูอ้ืน่ ยนิดทีีจ่ะให้ประชาชนมส่ีวนร่วมในการปฏบิตัิ

หน้าที่ของหน่วยงาน เป็นแบบอย่างที่ดีให้กับผู้ใต้บังคับ

บัญชา มียุทธศาสตร์และมีแผนการด�ำเนินงานที่ชัดเจน  

เพื่อให้ผู้ใต้บังคับ บัญชาปฏิบัติงานได้ตรงตามเป้าหมาย 

และบรรลุวัตถุประสงค์ ตลอดจนองค์กรอยู ่รอดได้ 

อย่างยั่งยืน ไม่เกิดความเคลือบแคลงสงสัยจากประชาชน 

		  2.3 บทบัญญัติของกฎหมาย

			   หน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้องมีความคิดเห็นว่า

เพียงพอต่อการพิจารณาพิพากษาคดีอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจและอาชญากรรมข้ามชาติ แต่ต้องมีการบังคับใช้

กฎหมายอย่างเคร่งครัด จรงิจงั และเปน็ธรรม เพือ่บงัคับใช้

กฎหมายทีม่อียูใ่ห้เกดิประสทิธภิาพสงูสดุ นอกจากนี ้ยงัพบปัญหา 

ในทางปฏิบัติเกี่ยวกับความไม่ชัดเจนในบางถ้อยค�ำของ

กฎหมายบางฉบับบางมาตรา จึงควรสร้างความร่วมมือ

ระหว่างหน่วยงาน เช่น สภาความมั่นคงแห่งชาติ ร่วมมือ 

กบักระทรวงกลาโหมหรอืกระทรวงมหาดไทยหรอืกระทรวง
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ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบพุนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนกัศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสิการ,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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ยุติธรรม ส�ำนกังานอยัการสงูสดุร่วมมือกบั ส�ำนักงานต�ำรวจ

แห่งชาติหรือส�ำนักงานป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน 

เป็นต้น เพื่อเข้าใจตรงกันเกี่ยวกับบทบัญญัติของกฎหมาย 

และป้องกันความขดัแย้งทีอ่าจจะเกดิขึน้จากการปฏบิตังิาน

ซ�้ำซ้อนกัน

 		  2.4	เครือข่ายความร่วมมือทั้งภายในประเทศ

และระหว่างประเทศ การจดัตัง้ประชาคมอาเซยีน ถือเป็นการ

ปรับตัวครั้งส�ำคัญและจะต้องพัฒนาท่ามกลางสภาพ

แวดล้อมที่เปลี่ยนไปทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง

ระหว่างประเทศ และต้องเผชิญกับความท้าทายหรือความ

เสี่ยงใหม่ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้น เช่น โรคระบาด อาชญากรรม

ข้ามชาติ ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

สิ่งเหล่านี้ถือก�ำเนิดจากปฏิญญา Declaration of ASEAN 

Concord II หรือ Bali Concord II ก�ำหนดให้มีการจัดตั้ง

เป็นกฎบตัรอาเซยีน (ASEAN Charter) ซึง่ถอืเป็นกฎหมาย

ร่วมกนัทีจ่ะต้องปฏบิตัติาม อนัเป็นกรอบกระบวนการปฏริปู

อาเซียนเพื่อปรับสภาพนิติบุคคล และจัดโครงสร้างองค์กร

เพือ่การเป็นประชาคมอาเซยีน โดยต้องมุ่งเน้นเป็นนติบิคุคล

ทางกฎหมายและมีพันธะสัญญาต่อกัน ท�ำให้อาเซียนเป็น

องค์กรทีม่กีรอบกตกิาในการท�ำงาน มีประสทิธภิาพ และเป็น

องค์กรเพื่อประชาชนอย่างแท้จริง

 		  หน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้องกับอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจได้ให้ความส�ำคัญกับการด�ำรงอยู่อย่างมั่นคงของ

ชาติและประชาชนจากภัยคุกคามทุกรูปแบบ มีความ

ปลอดภัย มีความเป็นธรรม มีความอยู่ดีมีสุข มีเกียรติ 

และศกัดิศ์รขีองความเป็นมนุษย์ ทัง้น้ี สภาความม่ันแห่งชาติ 

(สมช.) ก�ำหนดแนวนโยบายในการเสริมสร้างศักยภาพการ

จัดการปัญหาภัยคุกคามข้ามชาติ 11 ประการ ซ่ึงในส่วน 

ท่ีเก่ียวข้องกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาอาชญากรรม 

ข้ามชาติ มีดังนี้

		  (1)	 พัฒนาระบบและกลไกเพื่อเสริมสร ้าง 

ความเข้มแข็งและความเป็นเอกภาพทางด้านการป้องกัน 

และปราบปรามอาชญากรรมข้ามชาติ

 		  (2)	 พัฒนากฎหมายที่ เ ก่ียวข ้องให้มีความ 

ทนัสมยัและครอบคลมุต่อการสกัดก้ันและป้องปรามองค์กร

อาชญากรรมข้ามชาติ และให้มีการบังคับใช้กฎหมาย 

อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งให้มีการเพิ่มบทลงโทษทาง

กฎหมาย โดยเฉพาะกรณีที่มีเจ้าหน้าที่รัฐเข้าไปเกี่ยวข้อง 	

		  (3)	 ส่งเสรมิและสนบัสนนุให้มมีาตรการทางการ

ข่าวที่มีประสิทธิภาพทันต่อเหตุการณ์ และติดตามความ

เคลื่อนไหวการด�ำเนินการที่เกี่ยวข้องกับอาชญากรรม 

ข้ามชาติที่มีผลกระทบต่อความมั่นคงของประเทศ

 		  (4)	 พัฒนาเครือข่ายความร่วมมือกับนานา

ประเทศ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการในการป้องกัน

และต่อต้านอาชญากรรมข้ามชาติ โดยเฉพาะอย่างย่ิง 

ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ทั้งในรูปทวิภาคีและพหุภาคี

 		  (5)	 ส่งเสริมการปฏิบัติตามพันธกรณีระหว่าง

ประเทศภายใต้กรอบสหประชาชาติในการต่อต้านปัญหา

อาชญากรรมข้ามชาติ รวมทั้งให้มีการปรับปรุง แก้ไข  

เพิ่มเติมกฎหมาย กฎระเบียบ และข้อบังคับ เพื่อรองรับ

พันธกรณีระหว่างประเทศที่เกี่ยวข้อง

 		  (6)	 ส่งเสรมิและเผยแพร่ความรูเ้กีย่วกบัปัญหา

อาชญากรรมข้ามชาตใิห้กบัเจ้าหน้าทีร่ฐัในวงกว้าง เพือ่สร้าง

บรรทัดฐานความเข้าใจ และการรับรู้ต่อสภาพภัยคุกคาม 

ทุกรูปแบบ อันจะน�ำไปสู่การท�ำให้ยุทธศาสตร์การแก้ไข

ปัญหาอาชญากรรมข้ามชาติเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

และประสิทธิผล

 		  (7)	 สร้างความพร้อมให้สังคมไทยเกิดความ

ตระหนัก ตื่นตัวในการรับรู้ และเรียนรู้ถึงลักษณะทั่วไป 

ของการก่อการร้ายและอาชญากรรมข้ามชาติ รวมทั้งม ี

ความรู ้และความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการทางสังคม 

และความมั่นคงของชาติ

	 3. คุณประโยชน์การน�ำไปใช้ในการสร้างกลไก 

ทางกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมทางอาญา

		  3.1	นโยบายของรัฐบาลเกี่ยวกับการป้องกัน 

และปราบปรามอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ กลุ่มตัวอย่าง 

เห็นด้วยที่กล่าวว่านโยบายของรัฐบาลควรสร้างความร่วม

มือระหว่างประเทศ แต่ความขัดแย้งทางการเมืองที่เกิดข้ึน

อย่างต่อเนือ่งยาวนานหลายปี และยงัไม่สามารถหาทางออก

ร่วมกันที่เป็นรูปธรรมได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้สิทธิ
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ปัญหาการเรียนนั้นจะต้องใช้วิธีคิดที่สอดคล้องกับตัว

ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบุพนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนักศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสกิาร,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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พลเมืองตามระบอบประชาธิปไตยจนก่อให้เกิดการต่ืนตัว

ของประชาชนอย่างกว้างขวาง แนวทางแก้ไขคือรัฐบาลจะ

ต้องก�ำหนดนโยบาย วางแผนการด�ำเนินงาน และท�ำความ

เข้าใจกับภาคประชาชน เพื่อให้นโยบายดังกล่าวสอดคล้อง

และตอบสนองต่อการแก้ไข ป้องกัน และปราบปราม

อาชญากรรมทางเศรษฐกิจและอาชญากรรมข้ามชาติ

 		  3.2 การแจ้งเบาะแสและการตรวจพบความผิด 

กลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยที่การแจ้งเบาะแสและการตรวจพบ

ความผิดควรมีการใช้เทคโนโลยีทางการสื่อสารและระบบ

สารสนเทศทีท่นัสมยั ครอบคลมุทุกพ้ืนทีแ่ละหลายช่องทาง 

ซึ่งสอดคล้องกับเทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหม่ที่ก�ำลังเป็น

ทีน่ยิมและได้รบัความสนใจอย่างกว้างขวางในปัจจุบนั และ

มีบทบาทสูงต่อการด�ำเนินชีวิตของประชาชนคนไทย	

		  3.3	การจับกุมผู้กระท�ำผิด เกี่ยวข้องกับการ

ปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าท่ีรัฐ ข้อบัญญัติทางกฎหมาย  

และหลักสิทธิมนุษยชน อย่างไรก็ตาม ปัญหาความขัดแย้ง

ทางการเมืองและการขาดความเชื่อมั่นต่อเจ้าหน้าที่ต�ำรวจ

หรือเจ้าหน้าทีรั่ฐผูม้อี�ำนาจตามกฎหมาย ได้กลายเป็นปัจจยั

ส�ำคัญและเป็นประเด็นอ่อนไหวอย่างมากต่อความร่วมมือ

ระหว่างเจ้าหน้าที่รัฐกับภาคประชาชน จากสถานการณ์ 

ที่เกิดขึ้นดังกล่าว เจ้าหน้าที่รัฐผู้ปฏิบัติหน้าที่ในขั้นตอนนี้

ควรได้รับความคุ้มครองและค่าตอบแทนในการปฏิบัติ

หน้าที่เป็นกรณีพิเศษ เพื่อสร้างขวัญและก�ำลังใจในการ

ปฏิบัติงานภายใต้ความเสี่ยงและความกดดันสูง อย่างไร

ก็ตาม จะต้องปฏิบัติหน้าที่โดยยึดหลักข้อบัญญัติกฎหมาย

อย่างเคร่งครัด มีบรรทัดฐาน และยึดหลักสากลเพื่อ

ประโยชน์ต่อรูปคดี

		  3.4 การสืบสวนสอบสวน เป็นวิทยาการของ 

เจ้าหน้าที่ต�ำรวจที่จะต้องอาศัยคุณสมบัติพิเศษ เครื่องมือ

หรืออุปกรณ์ทางเทคโนโลยี  ตลอดจนหลักการทาง

วิทยาศาสตร์และการศึกษาพฤติกรรมของอาชญากรอยู่

เสมอ อย่างไรก็ตาม จากบทบัญญัติรัฐธรรมนูญแห่งราช

อาณาจกัรไทย พุทธศักราช 2550 มาตรา 40 (7) การสอบสวน

เป็นขั้นตอนส�ำคัญของการด�ำเนินการในกระบวนการ

ยุติธรรมทางอาญา และเป็นเงื่อนไขในการฟ้องคดีของ

พนักงานอัยการ ซ่ึงส่งผลต่อการอ�ำนวยความยุติธรรมทาง

อาญาเป็นอย่างมาก หากการสอบสวนกระท�ำด้วยความ 

ถูกต้อง รวดเร็ว และเป็นธรรม ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์ 

และผลดต่ีอการอ�ำนวยความยตุธิรรมทางอาญาในภาพรวม

ทัง้หมด แต่จากการศกึษาวจิยัพบว่า มปัีญหาด้านการตคีวาม

บทบัญญัติของกฎหมาย คดีมีอายุความ การขาดการ

ประสานความร่วมมอืระหว่างหน่วยงาน และปัญหาด้านอืน่ๆ 

ที่ไม่เป็นไปตามบทบัญญัติรัฐธรรมนูญ 

		  3.5	การไต ่สวนมูลฟ ้องและการฟ ้องร ้อง 

เกีย่วข้องกบับคุคลหลายฝ่ายและเกีย่วข้องกบัพยานหลกัฐาน

หลายอย่าง อย่างไรก็ตาม อิทธิพลจากการน�ำเสนอของสื่อ

ต่างๆ โดยเฉพาะสื่อโทรทัศน์ที่มีรายการข่าวน�ำเสนอ 

ในลกัษณะการไต่สวนมลูฟ้อง กล่าวคอื มกีารเชญิผูเ้สยีหาย 

คู่กรณี นักวิชาการ ผู้เชี่ยวชาญ นักกฎหมาย นักสิทธิมนุษย

ชน และเจ้าหน้าทีร่ฐั มาออกรายการมกีารแสดงความคดิเห็น

โต้ตอบกันไปมา เสมือนก�ำลังสืบพยานหรือก�ำลังไต่สวน  

โดยเฉพาะกรณีที่มีผู้เสียหายจ�ำนวนมาก เป็นบุคคลมีช่ือ

เสยีง สงัคมให้ความสนใจ ส่งผลกระทบต่อผูค้นเป็นวงกว้าง 

หรือเป็นการกระท�ำผิดรูปแบบใหม่ สิ่งเหล่านี้มีอิทธิพลสูง

มากต่อการไต่สวนมูลฟ้องและการฟ้องร้องในกระบวนการ

ยุติธรรม ซึ่งท�ำให้คนไทยให้ความส�ำคัญกับสิ่งเหล่านี้ 

มากข้ึน กล่าวคือ ต้องการให้บุคคลจากหลายสาขาอาชีพ 

มีส่วนร่วมในการไต่สวน เพื่อสร้างความสมดุลในการ 

ใช ้อ� ำนาจและการปฏิบัติหน ้าที่ของเจ ้ าหน ้าที่ รัฐใน

กระบวนการยุติธรรม 

 		  3.6	การพิจารณาพิพากษาคดีอาชญากรรมทาง

เศรษฐกจิ ศาลยตุธิรรมของไทยในการพจิารณาพพิากษาคดี

อาญาใช้ระบบกล่าวหา ซ่ึงมีลักษณะการต่อสู้คดีระหว่าง

โจทก์และจ�ำเลย โดยโจทก์มีหน้าที่น�ำพยานหลักฐานมา 

เพื่อพิสูจน์ความผิดของจ�ำเลย ส่วนจ�ำเลยจะใช้สิทธิในการ

ต่อสูค้ดีว่าไม่ได้กระท�ำความผดิตามทีโ่จทก์ฟ้อง และมีสทิธิ

ในการน�ำสืบพยานหลักฐาน เพื่อหักล้างข้อกล่าวหานั้น 

อย่างไรก็ตาม กลุ ่มตัวอย่างต้องการให้มีการบังคับใช้

กฎหมายอย่างเคร่งครัด คนกระท�ำความผิดต้องถูกลงโทษ 

โดยไม่จ�ำเป็นต้องลงโทษทางกฎหมายเท่านัน้ อาจจะลงโทษ
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ปัญหาการเรียนนั้นจะต้องใช้วิธีคิดที่สอดคล้องกับตัว

ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบพุนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนกัศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสิการ,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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ทางสังคมด้วย เพื่อให้ผู้กระท�ำความผิดมีจิตส�ำนึกที่ดีต่อ

สังคม และเป็นการขอโทษสังคมอีกทางหนึ่งด้วย กล่าวคือ 

การพิจารณาพิพากษาคดีใดๆ ต้องท�ำให้สังคมดีขึ้น ไม่ใช่ 

เลวร้ายยิ่งกว่าเดิม หรือต้องสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 

และไม่สร้างปัญหามากยิ่งขึ้น

 		  3.7	การคุ้มครองผูถ้กูกล่าวหา ผูเ้สยีหาย พยาน 

และเจ ้ าหน ้าที่ รัฐ  กระบวนการยุติธรรมของไทยมี

วัตถุประสงค์ส�ำคัญ 2 ประการ คือ การน�ำตัวผู้กระท�ำความ

ผดิมาลงโทษ และการคุ้มครองสทิธเิสรภีาพของบคุคล กล่าว

คือ กระบวนการยุติธรรมที่ดีจะต้องมีมาตรการต่างๆ  

ที่จะด�ำเนินการน�ำตัวผู ้กระท�ำความผิดมาลงโทษอย่าง 

มีประสิทธิภาพ และมีวิธีด�ำเนินการต่างๆ ภายใต้หลัก 

ความชอบธรรมแห่งกฎหมาย โดยมีความโปร่งใสและ 

ตรวจสอบได้ ทั้งนี้ การคุ้มครองผู้ถูกกล่าวหา ผู้เสียหาย 

พยาน และเจ ้ าหน ้าที่ รัฐ เป ็นการพัฒนาการบริหาร

กระบวนการยุติธรรมที่มีส ่วนส�ำคัญในการสร้างขวัญ 

และก�ำลังใจให้แก่เจ้าหน้าที่รัฐและประชาชนทุกภาคส่วน 

เนื่องจากเป ็นกลไกขับเคลื่อนพร ้อมกับการพัฒนา

ประชาธิปไตย จึงจ�ำเป็นต้องเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้เข้า

ถึงประชาชนให้มากที่สุด เพื่อให้เกิดการขัดเกลา ปลูกจิต

ส�ำนึก รักษาเกียรติและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ให้เท่า

เทียมและเสมอภาคกัน

		  3.8	กฎหมายที่เก่ียวข้องกับอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจ ในปัจจุบันระบบศาลของไทยมีลักษณะเป็น 

ศาลคู่ขนานแบ่งเป็น 4 ศาล คือ ศาลยุติธรรม ศาลปกครอง 

ศาลทหาร และศาลรับธรรมนูญ แต่ศาลยุติธรรมแยกเป็น

อิสระจากกระทรวงยุติธรรม เช่นเดียวกับส�ำนักงานอัยการ

สูงสุดที่แยกเป็นอิสระมีความเป็นเอกเทศในการบริหาร

จัดการ อย่างไรก็ตาม การบัญญัติและการแก้ไขปรับปรุง

กฎหมายเป็นประเด็นส�ำคัญทีส่ดุท่ีจะต้องน�ำมาพจิารณาร่วม

กัน เพื่อให้ทันสมัยและทันต่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึ้นทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ ซึ่งสอดคล้อง

กับสถานการณ์ในปัจจุบันที่มีความพยายามในการขจัด

ปัญหาการทุจริต คอร์รัปช่ันให้หมดไปจากสังคมไทย  

โดยต้องการสร้างบรรทัดฐานในการบังคับใช้กฎหมาย  

การเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด และยัง

สอดคล้องกับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี พ.ศ. 2558 

ประเทศไทยมีความจ�ำเป ็นต ้องปรับแก้กฎหมายให้

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ปรากฎในกฎบัตรอาเซียน  

หรือท่ีปรากฎในพิมพ์เขียวประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

(AEC Blueprint)

		  3.9	การพัฒนางานบ�ำบัดและฟื้นฟูผู้กระท�ำผิด 

กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าสังคมไทยต้องการการประนีประนอม 

ยอมความ ชดใช้ค่าเสียหายให้แก่กันตามสมควร หรือ 

เรยีกว่าการไกล่เกลีย่ยอมความ นอกจากนี ้คนไทยบางส่วน

มีความคิดว ่ าอาชญากรรมทางเศรษฐกิจไม ่ใช ่การ 

กระท�ำความผิดในคดีอาญา แต่เป็นการกระท�ำความผิด 

ในทางแพ่ง ดังปรากฎตามสื่อต่างๆ เช่น บางคนได้รับ 

ความเสียหายแต่ไม่แจ้งความด�ำเนินคดี คิดว่าเล็กๆ น้อยๆ 

เป็นเวรกรรม เป็นโชคชะตาฟ้าลิขิต แต่ถ้ามีคนอื่นที่ได้รับ

ความเสียหายแล้วออกมาเปิดโปงก็จะพากันทยอยออกมา

ให้ข้อมูลต่อสาธารณะ ซึ่งกว่าจะรวบรวมพยานหลักฐาน 

ได้ ผู้กระท�ำความผิดก็ไหวตัวทันและยักย้ายถ่ายเท ท�ำลาย

หลักฐานหรือทรัพย์สินออกนอกประเทศไปแล้ว สิ่งเหล่านี้

ควรจะน�ำมาศึกษาต้นทุนเฉลี่ย (Average Cost) เกี่ยวกับ

คดอีาชญากรรมทางเศรษฐกจิว่าแต่ละคดต้ีองใช้ต้นทนุทาง

ยุติธรรมเป็นจ�ำนวนเท่าไร เพื่อสร้างความสมดุลในการ

พัฒนางานบ�ำบัดและฟื้นฟูสภาพผู้กระท�ำความผิด 

		  3.10 ข ้อมูลข ่าวสารคดีอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจ รูปแบบการควบคุมสังคมมีลักษณะเป็นทางการ 

และมีบทบาทส�ำคัญในการอ�ำนวยความยุติธรรมและ 

ให้ความเป็นธรรมแก่ประชาชน ซึง่ประกอบด้วยหลายระบบ

ย่อย คือ เจ้าหน้าต�ำรวจ เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง พนักงาน

อัยการ ศาล และราชทัณฑ์ โดยหน่วยงานดังกล่าวมี 

เป้าหมายเดยีวกนัคอื บงัคบัใช้กฎหมายอย่างมปีระสทิธภิาพ 

คุม้ครองสทิธผิูถ้กูกล่าวหา คุม้ครองสทิธผิูเ้สยีหาย คุม้ครอง

สทิธพิยาน บ�ำบดัและฟ้ืนฟแูก้ไขผูก้ระท�ำความผดิให้กลบัสู่

สงัคมได้ และควบคมุอาชญากรรมในสงัคม แต่ในทางปฏบิตัิ

พบว่าหน่วยงานดังกล่าวเป็นองค์กรระบบปิด กล่าวคือ  

การถ่ายเท การโอนย้าย และการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร
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ปัญหาการเรียนนั้นจะต้องใช้วิธีคิดที่สอดคล้องกับตัว

ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบุพนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนักศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสกิาร,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 

25

ทั้งภายในและภายนอกหน่วยงานมีข้อจ�ำกัดหลายประการ 

ส่งผลให้บุคคลภายนอกไม่ทราบความเคลื่อนไหวและ 

ไม่กล้าแสดงความคิดเหน็หรอืวิพากษ์วจิารณ์การปฏิบตังิาน

ของเจ้าหน้าทีรั่ฐในหน่วยงานดงักล่าวมากนกั อย่างไรกต็าม 

ข้อมูลข่าวสารหรือสารสนเทศของคดีอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจในบางประเด็นเป็นความลบัของทางราชการ มกีาร

จ�ำกัดสิทธิในการเผยแพร่ เนื่องจากเทคโนโลยีการสื่อสาร 

มีการพัฒนาอยู่ตลอดเวลา มีการปรับปรุงและประยุกต ์

ใช้อย่างกว้างขวาง จนยากท่ีจะคาดเดาผลกระทบที่อาจ 

เกิดข้ึนได้ ดังนั้น หน่วยงานรัฐมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่ง 

ท่ีจะต้องเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารสู ่สาธารณะด้วยความ

ระมัดระวัง และต้องคาดการณ์ผลที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 

ได้อย่างแม่นย�ำ

การอภิปรายผล
	 จากสถานการณ์บ้านเมอืงและแนวทางการปฏบิตังิาน

ของหน่วยงานรัฐในกระบวนการยุติธรรม ภาคเอกชน 

และภาคประชาชน ตลอดจนแนวโน้มการพัฒนาและ 

การเข้าร่วมประชาคมอาเซียน กระบวนการยุติธรรมและ 

ทุกภาคส่วนควรมีการเตรียมความพร้อมเชิงนโยบาย  

เพือ่ก�ำหนดแนวทางการพัฒนาและปรบัตวัให้ทันต่อกระแส

โลกาภิวัตน์ เพ่ือให้องค์กรหรือหน่วยงานมีความพร้อม 

ต่อการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น และมีภูมิคุ้มกันที่ดีต่อการ

รับมือกับปัญหาหรือสถานการณ์แปลกใหม่ที่อาจจะเกิดข้ึน 

จากการวิจัยเรื่องมาตรการทางกฎหมายในการด�ำเนินคดี

อาชญากรรมทางเศรษฐกิจ สรุปดังนี้

 	 1.	 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ สภาความมั่นคง

แห่งชาติ กรมสอบสวนคดีพิเศษ ส�ำนักงานป้องกันและ 

ปราบปรามการฟอกเงิน ศาลยุติธรรม ส�ำนักงานอัยการ

สูงสุด กรมศุลากร ส�ำนักงานต�ำรวจแห่งชาติ และหน่วยงาน 

อื่นๆ ต้องสร้างความพร้อมเชิงยุทธศาสตร์ในระดับองค์กร 

ซึ่งจ�ำเป็นต้องมีการร่างยุทธศาสตร์ส�ำหรับหน่วยงานข้ึนมา 

เพื่อใช้เป็นกรอบการด�ำเนินงานและประสานความร่วมมือ

กับหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวข้องได้อย่างมีประสิทธิภาพ

 	 2.	 การพัฒนาการให้บริการ และการอ�ำนวย 

ความเป็นธรรมแก่ประชาชน การเปลี่ยน แปลงของสังคม

ไทยที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา ความร่วมมือระหว่างประเทศ

ด้านเศรษฐกจิ ย่อมก่อให้เกดิการใช้ทรพัยากรเพือ่การผลติ 

เช่น ที่ดิน น�้ำ แร่ธาตุ ป่าไม้ แรงงาน และจ�ำเป็นต้องมีการ

พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานต่างๆ สิ่งเหล่านี้จะส่งผลกระทบ 

ต่อชีวิตของประชาชนคนไทยทั้งประเทศ กระบวนการ

ยุติธรรมจึงมีบทบาทส�ำคัญที่จะต้องปรับตัวตามกระแส 

โลกาภิวัตน์ มีบรรทัดฐานและมีมาตรฐานในการด�ำเนินงาน

เพื่อให้ได้รับการยอมรับทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ 

ทั้งนี้ สิ่งส�ำคัญที่จะต้องพิจารณาเป็นการเร่งด่วน มีดังนี้

		  2.1	นโยบายของรฐับาล ต้องสร้างความร่วมมอื 

กับทุกภาคส่วน สร้างความร่วมมือกับต่างประเทศสร้าง 

ความเชื่อมั่นและได้รับการยอมรับจากหน่วยงานรัฐและ 

ภาคประชาชน เพ่ือให้นโยบายของรัฐบาลได้รับการตอบ

สนองที่เป็นประโยชน์ต่อการแก้ไข ป้องกันและปราบปราม

อาชญากรรมทางเศรษฐกิจ ตลอดจนการบูรณาการ 

หน่วยงานที่เก่ียวข้อง ทรัพยากร มาตรการทางกฎหมาย  

รวมถึงกลไกความร่วมมือในบริบทต่างๆ ทั้งภายใน 

และระหว่างประเทศ

		  2.2 การด�ำเนินคดีอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ 

กระบวนการยุติธรรมเริ่มตั้งแต่ขั้นตอนการตรวจค้น  

การจบักมุผูก้ระท�ำความผดิ การสบืสวนสอบสวน การฟ้องร้อง 

และการพิจารณาพิพากษาคดี  ในทุก ข้ันตอนของ

กระบวนการยุติธรรมของอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ  

ข้ันตอนการสอบสวนถือได้ว ่ามีความส�ำคัญที่สุดของ 

การกระบวนการค้นหาความจริงอันเป็นหลักการที่บัญญัติ

ไว้ในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ถ้าพนักงาน

สอบสวนซึง่เป็นต้นธารของกระบวนการยตุธิรรมด�ำเนนิการ

ในขั้นตอนสอบสวนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถูกต้อง  

และโปร่งใส กระบวนการในขั้นตอนอื่นๆ ก็จะด�ำเนินการ 

ให้สามารถอ�ำนวยความยุติธรรมให้แก่คู ่กรณีทุกฝ่าย 

ได้อย่างแท้จริง ดังนั้น เจ้าหน้าที่ต�ำรวจหรือเจ้าหน้าที่รัฐ 

ในหน่วยงานอื่นที่ปฏิบัติหน้าที่ในขั้นตอนนี้จึงต้องการขวัญ 
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ปัญหาการเรียนนั้นจะต้องใช้วิธีคิดที่สอดคล้องกับตัว

ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบพุนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนกัศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสิการ,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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และก�ำลังใจ มีเกียรติมีศักดิ์ศรี และได้รับค่าตอบแทนใน

ระดับที่ไม่แตกต่างจากพนักงานอัยการและศาลมากนัก 	

		  2.3	ตัวบทกฎหมาย ปัญหาของกระบวนการ

ยุตธิรรมเกิดจากเหตุปัจจัยหลายประการ ต้องอาศัยมมุมอง

จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องหลายฝ่าย การยกร่างหรือการปรับ

แก้กฎหมายเป็นประเดน็ส�ำคญัทีส่ดุทีจ่ะต้องน�ำมาพจิารณา

ร่วมกัน เพื่อให้การบังคับใช้กฎหมายมีความทันสมัยและ 

ทันต่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งภายใน

ประเทศและต่างประเทศ

		  2.4	ข้อมลูข่าวสารคดีอาชญากรรมทางเศรษฐกจิ 

ข้อมูลข่าวสารของหน่วยงานรัฐในกระบวนการยุติธรรม

ถือว่าเป็นสิ่งจ�ำเป็นท่ีจะต้องมีระบบข้อมูลข่าวสารท่ีดีและ 

มกีารบรูณาการข้อมูลระหว่างหน่วยงาน จึงจะส่งผลดต่ีอการ

ป้องกันและปราบปรามอาชญากรรมทางเศรษฐกิจ อย่างไร

ก็ตาม ข้อมูลข่าวสารที่เผยแพร่ต่อสาธารณะ เช่น สื่อสังคม

ออนไลน์ และเว็บไซต์ต่างๆ เนื่องจากเทคโนโลยีการสื่อสาร

มกีารพฒันาอย่างรวดเรว็และได้รบัความนิยม ปัญหาส�ำคญั

ที่พบคือการตรวจสอบข้อมูลที่มีการเผยแพร่ว่าเป็นข้อมูล

จริงเท็จประการใด และไม่สามารถควบคุมการเผยแพร ่

และการเข้าถึงข้อมูลได้ครอบคลุมทั้งหมด โดยเฉพาะ

ประเด็นสิทธิส ่วนบุคคลและความเป ็นสาธารณะได้ 

กลายเป็นข้อโต้เถียงที่ มีการอ้างถึงสิทธิและเสรีภาพ 

ในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งงเป็นหน้าที่ของหน่วยงานรัฐ 

ทีเ่ก่ียวข้องจะต้องมมีาตรการและด�ำเนนิการกบัปัญหาเหล่า

นี้ด้วยความละเอียด รอบคอบ และระมัดระวัง เพื่อควบคุม

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อการด�ำเนินชีวิตของคนในสังคม 

นอกจากนี้ ต้องมีมาตรการในการปลูกจิตส�ำนึกให้มีความ

รับผิดชอบต่อข้อมูลข่าวสารที่ตนเผยแพร่ ถ้าส่งผลกระทบ

ต่อสิทธิ และเสรีภาพของบุคคลอื่น ต้องพร้อมที่จะยอมรับ

การลงโทษทางกฎหมายและพร้อมทีจ่ะแก้ไขปรบัปรงุให้เป็น

ไปในทางที่ถูกต้องดีงาม

 

ข้อเสนอแนะ
	 การวิจัยเป็นการค้นคว้าและแสวงหาข้อเท็จจริง 

อย่างไม่มีวันสิ้นสุด ถึงแม้ว่าจะค้นพบข้อเท็จจริงบาง 

อย่างแล้วก็ตาม แต่มีความจ�ำเป็นที่จะต้องศึกษาทบทวน

หลายๆ ครั้ง เพื่อให้ข้อเท็จจริงที่ค้นพบมีความต่อเนื่อง 

ไปตามสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา จึงควร

ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับกฎหมาย ดังนี้

		  1.	 ศึกษาวิจัยการพัฒนาบทบัญญัติของ

กฎหมายเพื่อให้ทันต่อสภาวะการเปลี่ยนแปลงทั้งภายใน

ประเทศและต่างประเทศ เช่น เมื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

แล้ว 3 ปี ค้นพบการกระท�ำความผิดรูปแบบใหม่ที่ไม่เคย 

เกดิขึน้มาก่อนเปลีย่นแปลงการบรหิารราชการแผ่นดนิ และ

เมื่อมีการบังคับใช้กฎหมายรัฐธรรมนูญฉบับใหม่

		  2.	 ศกึษาวจัิยการบรหิารจดัการบทบญัญติัของ

กฎหมาย ประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ

บทบัญญัติของกฎหมายว่าประสบผลส�ำเร็จมากน้อยเพียง

ไร เช่น สถิติคดีลดลงหรือไม่ ปัญหาจากผลกระทบของการ

บงัคบัใช้กฎหมายมหีรอืไม่ เพือ่ทีจ่ะน�ำไปใช้ในการพจิารณา

แก้ไขปรับปรุงกฎหมาย ยกเลิกกฎหมายหรือยกร่าง

กฎหมายขึ้นใหม่

		  3.	 ศึกษาวิจัยบทบัญญัติของกฎหมายที่ร่าง 

โดยนักการเมือง สมาชิกรัฐสภา (สภาผู ้แทนราษฎร 

และสมาชิกวฒิุสภา) หน่วยงานราชการ องค์กรอสิระ สถาบนั

การศึกษา และภาคประชาสังคม เพื่อเปรียบเทียบการ

บัญญัติกฎหมายจากกลุ่มใดสอดคล้องกับสถานการณ์ 

และมีความเป็นธรรมกับทุกภาคส่วนมากที่สุด ซึ่งสามารถ

น�ำไปใช้ในการอ้างอิงการยกร่างกฎหมายในบางกรณีได้

 		  4.	 ศึกษาอัตราผลตอบแทนจากการลงทุน 

ทางด้านยุติธรรม ด้วยการศึกษาในมิตินิติเศรษฐศาสตร์  

เพือ่หาความคุม้ค่าในการบงัคบัใช้กฎหมายว่าสนบัสนนุด้าน

เศรษฐกิจ การค้า การลงทุน และการแก้ไข ป้องกัน และ 

ปราบปรามอาชญากรรมทางเศรษฐกิจหรือไม่ โดยศึกษาว่า

บทบัญญัติของกฎหมายมีการถ่วงดุล หรือผลักดันการ

พฒันาเศรษฐกจิของประเทศ เพือ่น�ำผลการศกึษาไปปรบัใช้

ในด้านนโยบายทางเศรษฐกจิ ไม่ก่อให้เกดิอาชญากรรมทาง

เศรษฐกิจรูปแบบใหม่ ทั้งนี้ ต้องเน้นเศรษฐกิจโปร่งใส 

ยุติธรรม และคุ้มค่าต่อการลงทุน
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ปัญหาการเรียนนั้นจะต้องใช้วิธีคิดที่สอดคล้องกับตัว

ปัญหาจึงจะเกิดประสิทธิผล	 เช่นการประยุกต์หลักโย

นิ-โสมนสิการด้านเจตคติเชิงลบในการเรียนนักศึกษา 

ต้องวางท่าทีที่ถูกต้องต่อเจตคติเชิงลบในการเรียน	 โดย

วางกรอบวิธีคิดตามกิจในอริยสัจ	 4	 แล้วปฏิบัติตาม 

ล�าดับวิธีคิด	โดยเริ่มตั้งแต่	วิธีคิดแบบวิภัชชวาท	วิธีคิด

แบบสามัญลักษณ์	 วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย	 วิธีคิด

แบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม	 วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษ 

และทางออก	 และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์	 ตาม

ล�าดับ	 เมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนดังกล่าวแล้ว	 นักศึกษา

สามารถเปลี่ยนสาเหตุของปัญหาการเรียนด้านเจตคติ

เชิงลบในการเรียน	 เป็นเจตคติเชิงบวกในการเรียนได้

อย่างแน่นอน

	 4.	 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย	คือรูปแบบ

การประยุกต์ใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหา

การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา	 เรียกว่า	 FIVE	

BRANCHES	Model	 กล่าวคือ	 การใช้หลักโยนิโส

มนสกิารเป็นบุพนมิติของนกัศกึษาทีม่ปัีญหาการเรยีนได้

เป็นอย่างดจีงึควรน�าองค์ความรู้ใหม่นีไ้ปใช้เพือ่แก้ปัญหา

การเรยีนของนักศกึษา	และพฒันาทกัษะการคดิและการ

ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปัญหาต่าง	ๆ

ค�ำส�ำคญั: โยนโิสมนสกิาร,	ปัญหาการเรยีน,	การประยกุต์

Abstract
 The purposes of this research were to 

study:	1)	problems	and	solutions	of	the	problems	

in	learning	of	university	students.	2)	to	study	the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in Theravāda 

Buddhism.	 3)	 to	 study	 the	 application	 of	 the	

principles	 of	 Yonisomanasikāra in solving the 

learning	problems	 of	 university	 students.	 and	

4)	 to	provide	a	guideline	and	 to	 create	 a	new	

body	of	knowledge	concerning	the	model	of	the	

application	of	the	principles	of	Yonisomanasikāra 

in solving the learning problems of university 

students.	This	work	was	based	on	the	qualitative	

research method and then integrated with the 

field	work	 research;	 the	 sample	 Phranakhon	

Rajabhat	University	students’	courses	from	year	

1	to	year	4	of	10	subjects	used	in	this	study	was	

in-depth interview The information obtained from 

the study was analyzed by content analysis and 

presented	in	a	descriptive	method.	The	model	of	

a	new	body	of	knowledge	was	also	given.	

 The	research	findings	were	as	follows:

	 1.	There	were	five	main	causes	of	learning	

problems; negative attitude towards learning 

poor concentration on learning low motivation 

for	achievement	in	learning	anxiety	on	learning	

and	inefficiency	of	time	management.

	 2.	Yonisomanasikāra	was	 the	 thinking	

based	 on	 10	methods;	 1.	 an	 investigation	 of	

causes	 and	 factors	 2.	 thinking	 based	 on	 a	

component	classification	3.	thinking	based	on	the	

common	characteristics	4.	thinking	based	on	the	

process	of	the	four	noble	truths	5.	thinking	based	

on the relationship between principle and the aim 

6.	 thinking	based	 on	 advantage	disadvantage	

and	salvation7.	thinking	based	on	genuine	value	

and	fake	value	8.	thinking	based	on	motivation	

of	virtue	9.	thinking	based	on	the	moment	and	

10.	thinking	based	on	analysis.

	 3.	The	 application	 of	 the	 principles	

of	 Yonisomanasikāra in solving the learning 

problems should be relevant to the causes 

of problems; such as the application of the 

principles	 of	 Yonisomanasikāra in a negative 

attitude towards learning students’ tendency 

must adjusted rightly towards a negative attitude 
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