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บทคดัย่อ
	 การวิจยัในครัง้นี้ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา  

1) วรรณกรรมเรือ่งรามเกยีรติ์ทีเ่กีย่วขอ้งกบันางศูรปนขา 

2) ความเป็นมาและองคป์ระกอบของละครดกึด�ำบรรพ ์

ตอนศูรปนขาตสีดีา 3) วเิคราะหท่์าร�ำและกลวธิกีารร�ำ 

ของนางศูรปนขาตามแบบละครดึกด�ำบรรพ์เรื่อง 

รามเกยีรติ์ ตอน ศูรปนขาตสีดีา แบบของการวจิยั การวจิยั 

เชงิคุณภาพ

	 ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลการศึกษาพบว่า

ละครดกึด�ำบรรพเ์รื่องรามเกียรติ์ ตอนศูรปนขาตีสดีา  

เป็นบทพระนิพนธส์มเด็จฯ เจา้ฟ้ากรมพระยานริศรา- 

นุวดัติวงศ์ ทรงพระนิพนธข์ึ้นใหม่จากรามายณะของ

อนิเดยีฉบบัแปลเป็นภาษาองักฤษ (อธัยาตมรามายณ) 

นางศูรปนขาเป็นตวัละครเอกส�ำคญัในเรื่องรามายณะ

ของอินเดียและรามเกียรติ์ของไทย รามายณะของ

อนิเดยีนัน้ประพนัธข์ึ้นเพือ่การสวดบูชา ส่วนรามเกยีรติ์

ของไทยประพนัธข์ึ้นเพื่อใชใ้นการแสดงและมีความ

แตกต่างกนัในชื่อเรียกตวัละคร 2)การแสดงละคร

ดกึด�ำบรรพเ์กดิในสมยัรชักาลที ่5 ผูแ้สดงร�ำเอง รอ้งเอง  

แต่งกายยนืเครื่อง มวีวิฒันาการมาจากการบรรเลงใน 

รูปแบบคอนเสริต์ คอนเสริต์เรือ่งหรอืละครมดื ตาโบลว์วิอง 

ละครดกึด�ำบรรพ ์3) บทบาทการแสดงของนางศูรปนขา

ใชก้ระบวนท่าร�ำตามหลกันาฏศิลป์ไทยโดยเป็นตวันาง

ที่มสีองบุคลกิคือบทบาทของนางยกัษแ์ละบทบาทของ

ตวันาง ลกัษณะการร�ำใชจ้งัหวะค่อนขา้งแรงและกระชบั

เนื่องจากเป็นนางแปลง 

ค�ำส�ำคญั: ละครดกึด�ำบรรพ ์ รามเกยีรติ์ ศูรปนขาตสีดีา 

Abstract 
	 The purposes of this research were to 

study: 1) This research finds that the episode 

of Surpanaka in the Ramakien Lakhon Deuk 

Dum Ban (opera oriented dance drama) was 

composed by His Royal Highness Prince 

Narissaranuwattivongse according to the 

English version of the Indian Ramayana 

(Adhyatma Ramayana). Surpanaka is one of 

the most significant characters in both the 

Ramayana (Indian version) and the Ramakien 

(Thai version). The Indian Ramayana was aimed 



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

242

for praying and worshipping, whereas the Thai 

Ramakien was composed for performing. 2) 

Lakhon Deuk Dum Ban was originated in the 

reign of King Rama V who performed, danced, 

sang, and dressed up in khon costumes. It 

evolved from a concert performance, a story 

concert, and a tableau vivant. 3) The dramatic 

element of Surpanaka consists of Thai classical 

dance movements. This role has two characters, 

an ogress and a disguised ogress. The dance 

movements are quite strong and are presented 

in an unladylike manner. 

Keywords: Lakhon Deuk Dum Ban, the 

Ramaktien, Surpanaka Tee Sita

บทน�ำ 
	 นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะการแสดงที่ถ่ายทอด

เรื่องราวเพื่อความรื่นเริงบนัเทิงใจและเป็นการแสดง 

ใหเ้ห็นถึงความเป็นมาของชาติที่มคีวามเจริญรุ่งเรือง 

ทางดา้นศิลปวฒันธรรมทีม่มีาต ัง้แต่อดตีจนถงึปจัจบุนั 

ทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนจากพระมหากษตัรยิไ์ทยทกุพระองค์

ดว้ยดตีลอดมา สมเดจ็ฯ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ  

(2507) ทรงกล่าวไวเ้กี่ยวก ับละครร�ำของไทยว่า  

“ละครร�ำของไทยเรามี 3 อย่างคือ “ละครชาตรี”  

อย่างเล่นกนัในมณฑลนครศรีธรรมราชเรียกกนัใน

มณฑลนัน้วา่ “โนหร์า” อย่าง 1 ละครทีเ่ลน่ในราชธานี

เรยีกวา่ “ละครใน” อย่าง 1 “ละครนอก” อย่าง 1 ละคร 

ท ัง้ 3 อย่างนี้มมีาแต่คร ัง้กรุงศรอียุธยาเป็นราชธาน ีอธบิาย

กนัมาแต่ก่อนว่าละครในนัน้คือละครผูห้ญิง มไีดแ้ต่ 

ของหลวง ส่วนละครที่เล่นกนัในพื้นเมืองเรียกว่า

ละครนอก แต่ก่อนเป็นผูช้ายเล่นและเมื่อมีประกาศ

พระราชทานพระบรมราชานุญาตใหผู้อ้ืน่หดัละครผูห้ญงิ

ไดใ้นรชักาลที ่4 แห่งกรุงรตันโกสนิทร”์ แต่นัน้มาจงึไดม้ ี

ละครผูห้ญิงแสดงท ัง้ในราชส�ำนกัและนอกราชส�ำนกั  

ต่อมาในสมยัรชักาลที ่5 แห่งกรุงรตันโกสนิทรเ์กดิมกีาร

เปลีย่นแปลงทางสงัคม มกีารพฒันารูปแบบการแสดง

ละครขึ้นมาใหมไ่ดแ้ก่ ละครเสภา ละครพนัทาง ละคร

ดกึด�ำบรรพ ์ ละครเหลา่น้ีไดน้�ำเอกลกัษณ์จากละครร�ำ 

ท ัง้ 3 ประเภทมาท�ำเป็นละครแบบใหม่ซึ่งละครที่

ปรบัปรุงขึ้นมาใหมท่ีม่เีอกลกัษณเ์ฉพาะตวัทีแ่ตกต่างกนั 

ส่วนละครทีน่�ำเอารูปแบบการแสดงจากละครนอก ละคร

ในและการแสดงอปุรากรของชาวตะวนัตกคอืโอเปรามา 

ผสมกนัอย่างลงตวั มีการปรบัปรุงวงดนตรีขึ้นใหม ่

เพือ่ใชป้ระกอบการแสดงเรยีกวา่ วงป่ีพาทยด์กึด�ำบรรพ ์

และเรยีกละครประเภทนี้วา่ “ละครดกึด�ำบรรพ”์ ตามชื่อ 

ของโรงละครทีส่รา้งขึ้นใชเ้พือ่การแสดง โดยมวีวิฒันาการ 

มาจากการจดัคอนเสริต์เพือ่ตอ้นรบัแขกบา้นแขกเมอืง

จงึไดม้กีารพฒันารูปแบบการแสดงเกดิขึ้นจากการบรรเลง

ในรูปแบบคอนเสริต์ และพฒันามาเป็นคอนเสริต์เรื่อง

หรือละครมดื จากนัน้มตีวัละครออกมาแสดงภาพนิ่ง 

ที่มบีทเพลงเป็นการบรรยายเพื่อใหรู้ว้่าเป็นการแสดง

เกี่ยวกบัอะไรเรยีกวา่ “ตาโบลว์วิอง” (Tableau Vivant)

หลงัจากนั้นจึงมีการพฒันาการแสดงขึ้นเป็นล �ำดบั 

จนกระท ัง่เป็นรูปแบบของการแสดงละครดกึด�ำบรรพ ์

โดยมผูีท้ีร่่วมสรา้งดงันี้ 

	 ไดส้รุปเกีย่วกบัละครดกึด�ำบรรพไ์วว้า่ “รอ้งเอง  

ร�ำเอง แต่งกายยนืเครือ่ง” บทละครดกึด�ำบรรพท์ีส่มเดจ็ฯ  

เจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวดัติวงศ์ทรงพระนิพนธ ์ 

มที ัง้หมด 8 เรื่อง 24 ตอน ซึ่งทรงน�ำบทละครนอก

และละครในมานิพนธใ์หม่ มเีพยีงเรื่องเดียวคือเรื่อง

รามเกยีรติ์ ตอน ศูรปนขาตสีดีา ทรงพระนพินธข์ึ้นมาใหม ่ 

ส่วนเรื่องปีศาจนางอดูลพระราชนิพนธไ์ม่จบ ศูรปนขา

เป็นตวัละครที่มคีวามส�ำคญัในเรื่องรามเกียรติ์ซึ่งก่อ

ใหเ้กิดศึกสงครามระหว่างพระรามและทศกณัฐแ์ละ

ก่อใหเ้กิดการลม้ตายของบรรดาพญายกัษแ์ละยกัษ์

เป็นจ�ำนวนมาก ตวัละครตวันี้ ไดส้รา้งสสีนัใหก้บัเรื่อง

รามเกยีรติ์เป็นอย่างยิง่ เรือ่งน้ีพระนิพนธข์ึ้นเพือ่ใหเ้ลน่ที ่

ศาลาอนัเต เป็นงานช่วยพระยาประเสรฐิศุภกจิ บ �ำเรอ 

หลงัจากการแสดงในครัง้น ัน้กไ็มไ่ดเ้ลน่ทีไ่หนแบบเดมิอกี 
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ดงัทีท่รงกลา่วไวใ้นบนัทกึ ลงวนัที ่ 9 กนัยายน 2576 

บา้นสมประสงค ์ หวัหินว่า “คราวหนึ่งถึงเวรพระยา

ประเสรฐิศุภกจิ บ �ำเรอ จงึวิง่มาหาขา้พเจา้ใหช่้วยจดัการ

เลน่ ขา้พเจา้จึง่จดัท�ำเปนเวทเีลก็ ๆ  ใชอ้าสนสงฆก์วางตุง้

สองตวัขนานกนัเปนยกพื้นแลว้จดัการเล่นหลายอย่าง 

ออกเป็นตอน ๆ เล่นละครดึกด�ำบรรพเ์ปนตอนหน่ึง  

ซึ่งขา้พเจา้ฉวยเอาเรื่องศูรปนขา ซึ่งหมายไวม้าแต่ง 

จดัใหเ้ลน่เพราะเหตทุีเ่ลน่เปนตอนส ัน้ บทจึ่งมอียู่นอ้ย 

เท่านัน้ ต่อแต่นัน้มากไ็มไ่ดเ้ลน่บทนี้ทีไ่หนอกีเลย (สมเดจ็ฯ  

กรมพระยานรศิรานุวดัตวิงศ,์ 2506) 

	 นอกจากนี้  หม่อมเจา้ดวงจิต จิตรพงศ ์ 

ทรงบนัทกึไวเ้กี่ยวกบัการแสดงละครดกึด�ำบรรพเ์รื่อง

รามเกียรติ์ ตอนศูรปนขาตีสีดาว่า “...หลงัจากพมิพ์

หนงัสือบทละครดึกด�ำบรรพค์ร ัง้แรกออกแจกเมื่อ  

พ.ศ. ๒๔๖๗ แลว้พระยาประเสรฐิศุภกจิ ไดน้�ำตน้ฉบบั

บทละครเรื่องศูรปนขาที่ประทานไปเมื่อคร ัง้จดัเล่น 

ทีศ่าลาอนัเตมาถวาย ทูลวา่เหน็เรือ่งนัน้ขาดไปไมไ่ดพ้มิพ ์

ไวด้ว้ย คิดว่าคงจะหาตน้ฉบบัไม่ได ้ ท่านเก็บรกัษาไว ้

อยู่ดจีงึน�ำมาถวาย ก็ทรงเก็บใส่แฟ้มไวแ้ลว้ก็คงทรงลมื  

ขา้พเจา้เองก็ลืมดว้ยยงัอายุนอ้ยมีความสนใจนอ้ย  

เมือ่พีห่ญงิเหลอืไดต้น้ฉบบัจากทีอ่ืน่มาถวายจงึนกึไมไ่ด ้

เลยไมไ่ดทู้ลเตอืนและคดิจะน�ำมาสอบกนั แต่เมือ่พมิพ์

คร ัง้ทีส่องนัน้ไดย้นิพระยาประเสรฐิและพวกทีบ่า้นหมอ้ 

ซึ่งเคยเล่นเคยดูละครเรื่องนี้บ่นกนัว่าไม่ถูกไม่เหมอืน 

ที่ทรงเล่นไวอ้ยู่เนือง ๆ คร ัน้เมื่อน�ำมาเทียบกนับดัน้ี

ปรากฏว่าผิดกนัไปมาก สงสยัว่าผูท้ี่น�ำบทมาแสดง 

ในสมยัหลงัจะไดแ้กไ้ขดดัแปลงใหมต่ามชอบใจเสยีแลว้ 

เพราะมลีกัษณะผดิแบบบทละครทีเ่รยีกวา่ “ดกึด�ำบรรพ”์ 

ไปหลายแห่ง มกีลา่ววา่ผูทู้ลกระหมอ่มติว๋ทรงแกค้ร ัง้ที่

ท่านเลน่” (สมเดจ็ฯ กรมพระยานรศิรานุวดัตวิงศ,์ 2506) 

ละครดกึด�ำบรรพเ์ป็นละครทีผู่แ้สดงจะตอ้งมคีณุสมบตั ิ

หลายประการในคน ๆ  เดยีวกนัดงัทีป่ระเมษฐ ์บณุยะชยั  

(สมัภาษณ์. 8 พฤษภาคม 2556) ไดก้ลา่วไวเ้กี่ยวกบั 

ความยากล �ำบากในการแสดงละครดึกด�ำบรรพว์่า 

“ละครดกึด�ำบรรพเ์ป็นละครที่ความยากล �ำบากในการ

แสดงเป็นอย่างมากเพราะผูแ้สดงจะตอ้งมคีุณสมบตั ิ 

3 ประการ ในบคุคลเดยีวกนั คอื จะตอ้งรูปงาม กระแส

เสยีงไพเราะ และจ�ำเป็นตอ้งขบัรอ้งใหเ้ขา้กบัดนตรีที่

สอดประสาน อปุสรรคและปญัหาต่าง ๆ เหลา่นี้ท �ำให ้

ละครดึกด�ำบรรพค่์อยสูญหายไปจากวงการนาฏศิลป์ 

เท่าที่เหลอือยู่เป็นหลกัในปจัจุบนัก็คือ อาจารยเ์ฉลย 

ศุขะวณิช (ปจัจุบนัท่านเสียชีวิตแลว้) ศิษยเ์อกของ

หมอ่มครูมาลยั แห่งส�ำนกัละครวงับา้นหมอ้ (เจา้พระยา 

เทเวศรว์งศว์วิฒัน)์ ผูซ้ึง่ไดเ้ขา้มาเป็นครูฝึกการขบัรอ้ง 

แบบดึกด�ำบรรพ์ใหก้ ับคณะละครวงัสวนกุหลาบ 

อาจารยเ์ฉลย ไดถ้่ายทอดใหก้บัศิษยบ์างคนในวทิยาลยั

นาฏศิลป แต่มไิดม้โีอกาสแสดง บางเรื่องอาจสูญไป 

ในไม่ชา้น้ี” นอกจากน้ีรจันา พวงประยงค ์ (สมัภาษณ ์ 

21 พฤษภาคม 2556) กล่าวถึงการสืบทอดละคร

ดกึด�ำบรรพเ์รื่องนี้ว่า “การแสดงละครดกึด�ำบรรพน์ัน้

ยากมากเพราะตอ้งท�ำหลาย ๆ อย่างในเวลาเดยีวกนั  

ดงัเช่นบทที่ไดร้บันัน้ใชเ้วลาในการฝึกนานพอสมควร

โดยเฉพาะการรอ้งเพลงซึ่งถือว่าเป็นเรื่องที่ยากมาก 

ส�ำหรบัผูท้ี่ศึกษาดา้นเอกนาฏศิลป์ไทยละคร เพราะ 

ในการรอ้งเพลงตอ้งรกัษาเสยีงใหไ้ดร้ะดบัไม่ผดิเพี้ยน 

หรอืในระหวา่งทีร่ �ำและรอ้งตอ้งไมแ่สดงอาการเหนื่อยหอบ

ออกมาใหผู้ช้มเห็น เนื่องจากว่าการร�ำเองและรอ้งเอง 

จะเหน่ือยมากกว่าการร�ำตีบทเพยีงอย่างเดยีว ในเรื่อง

รามเกียรติ์ตอนศูรปนขาตีสดีานัน้รบับทเป็นนางแปลง 

ส่วนนางยกัษร์บับทโดยอาจารยสุ์นนั บญุยะเกต ุซึง่ท่าน

ไดเ้สยีชวีติแลว้ แสดงครัง้แรก ณ วงัปลายเนิน ฝึกซอ้ม

โดยอาจารยล์มลุ ยมะคุปต ์และอาจารยเ์ฉลย ศุขะวนิช 

หลงัจากนัน้ก็มกีารแสดง ณ สงัคีตศาลา ต ัง้แต่นัน้มา 

ยงัไมเ่คยถ่ายทอดบทบาทนี้ใหก้บัใคร” 

	 การที่จะจดัแสดงละครดึกด�ำบรรพไ์ดน้ ั้น  

องคป์ระกอบส�ำคญัคอืผูแ้สดงจะตอ้งมคุีณสมบตัพิรอ้ม 

คือรูปงาม กระแสเสยีงไพเราะขบัรอ้งเขา้กบัดนตรีได ้ 

ดงันัน้จงึเป็นการยากที่จะก่อใหเ้กิดการเผยแพร่ในเชิง 

อนุรกัษ ์จะมเีพยีงการสบืทอดในรูปแบบการเรยีนการสอน 

ที่ปรากฏเพยีงบางตอนเช่น เรื่องสงัขท์องตอนมณฑา
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ลงกระท่อม ส่วนละครดกึด�ำบรรพเ์รื่องรามเกียรติ์น ัน้

ปรากฎในการเรียนการสอนดา้นนาฏศิลป์ไทยเพียง 

การแสดงฉุยฉายศูรปนขา (ในพระนิพนธ์เดิมของ 

สมเดจ็ฯ กรมพระยานรศิรานุวดัตวิงศฉ์บบัแรกไมม่บีท 

ฉุยฉาย) แต่เป็นไปในทางการร�ำอวดฝีมอืโดยผูแ้สดงมไิด ้

รอ้งเองอย่างดกึด�ำบรรพ ์อนัจะส่งผลใหก้ระบวนการร�ำ 

รอ้งตามแบบละครดกึด�ำบรรพอ์าจสูญหายไปได ้ ดงัที ่

ผูท้รงคณุวุฒกิลา่วไวข้า้งตน้ ท ัง้นี้ละครดกึด�ำบรรพเ์รื่อง

รามเกียรติ์ ตอนศูรปนขาตีสดีาเป็นรูปแบบการแสดง 

ทีน่่าสนใจทีย่งัคงสามารถสบืทอดความรูจ้ากผูเ้ชีย่วชาญ

ตน้แบบไดเ้พื่อเป็นองคค์วามรูห้ลกัฐานอา้งอิงในเชิง

วชิาการ ดว้ยเหตผุลดงักลา่วนี้  ละครดกึด�ำบรรพเ์รื่อง

รามเกยีรติ์ ตอน ศูรปนขาตสีดีา ตามบทพระนิพนธข์อง

สมเดจ็ฯ กรมพระยานรศิรานุวดัตวิงศจ์งึพบการจดัการ

แสดงตามหลกัฐานทีป่รากฎเพยีง 3 คร ัง้ คอื จดัแสดง

ในงาน “วนันรศิ” ณ ต�ำหนกัปลายเนิน 3 คร ัง้ คอื วนัที ่ 

28-29 เมษายน พ.ศ. 2510 วนัที ่28 เมษายน พ.ศ. 2521 

(รจันา พวงประยงค ์ สมัภาษณ์ 5 มกราคม 2559)  

ท�ำใหล้ะครดกึด�ำบรรพเ์รื่องรามเกียรติ์ในตอนนี้ไม่เป็น

ทีรู่จ้กัและแพร่หลาย อกีท ัง้ยงัไมป่รากฏหลกัฐานอา้งองิ

เชิงวชิาการ ผูว้จิยัสนใจศึกษาบทบาทท่าร�ำกลวธิีการ�ำ

ของนางศูรปนขา ในรูปแบบละครดกึด�ำบรรพ ์บทพระ 

นิพนธส์มเด็จพระเจา้บรมวงศ์เธอเจา้ฟ้ากรมพระยา 

นรศิรานุวดัตวิงศจ์ากอาจารยร์จันา พวงประยงค ์ศิลปิน 

แห่งชาต ิสาขาศิลปะการแสดง ประจ�ำ พ.ศ. 2554 เพือ่เป็น 

แนวทางในการอนุรกัษแ์ละเผยแพร่ และเก็บรวบรวม

ความรูใ้หเ้ป็นแบบแผน สามารถน�ำไปใชป้ระโยชนท์าง

นาฏศิลป์ต่อไปและเพือ่ใชใ้นการแสดงละครดกึด�ำบรรพ์

ซึ่งมรูีปแบบการแสดงที่สวยงามและทรงคุณค่าอยู่กบั

ประเทศไทยทกุยุคทกุสมยั

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั
	 1.	 ศึกษาวรรณกรรมเรือ่งรามเกยีรติ์ทีเ่กีย่วขอ้ง

กบันางศูรปนขา

	 2.	 ศึกษาความเป็นมาและองคป์ระกอบของ

ละครดกึด�ำบรรพ ์เรื่อง รามเกยีรติ์ ตอนศูรปนขาตสีดีา

	 3. ศึกษาวเิคราะหท่์าร�ำและกลวธิีการร�ำของ

นางศูรปนขาตามแบบของละครดึกด�ำบรรพ ์ เรื่อง

รามเกยีรติ์ ตอน ศูรปนขาตนีางสดีา

วธิีด�ำเนินการวจิยั
	 1.	แบบของการวจิยั 

 	 	 การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นวจิยัเชงิคุณภาพ

	 2.	 ผูใ้หข้อ้มูลส�ำคญั

	 	 2.1	 ผูถ้า่ยทอดท่าร�ำและใหข้อ้มลูเกีย่วกบั

บทบาทนางศูรปนขา

	 	 	 อาจารยร์จันา พวงประยงค ์ ศิลปิน 

แห่งชาต ิสาขาศิลปะการแสดง พ.ศ. 2554 และผูเ้ชีย่วชาญ 

ดา้นนาฏศิลป์ไทย ส�ำนกัการสงัคตี ผูใ้หข้อ้มลูส�ำคญั

	 	 2.2	 อาจารยป์ระเมษฐ ์ บณุยะชยั ผูท้รง

คุณวุฒทิางดา้งนาฏศิลป์ สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

	 	 2.3	 อ าจ า รย์นพรัตน์  หว ัง ในธรรม  

ผูเ้ชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย วทิยาลยันาฏศิลป	

	 	 2.4	 ผู ช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภช ัย  

จนัทรสุ์วรรณ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง  

พ.ศ. 2548 และคณบดคีณะศิลปนาฏดุรยิางค ์

	 	 2.5	 อาจารยอ์ดุม กลุเมธพนธ ์ขา้ราชการ

บ�ำนาญ วทิยาลยันาฏศิลป สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

	 	 2.6	 ดร.สิริชยัชาญ ฟกัจ�ำรูญ ศิลปิน 

แห่งชาต ิสาขาศิลปะการแสดง (ดนตรไีทย) พ.ศ.2557 

และอธกิารบดสีถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

	 	 2.7	 อาจารยล์ �ำยอง โสวตัร ผูเ้ชี่ยวชาญ 

การสอนดนตรไีทย วทิยาลยันาฏศิลปะ

	 	 2.8	 อาจารยบ์ญุช่วย โสวตัร ผูเ้ชี่ยวชาญ

การสอนดนตรีไทย สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ และ

จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั

	 	 2.9	 อาจารยธ์รีะพล นอ้ยนิตย ์ครูช�ำนาญ

การพเิศษวทิยาลยันาฏศิลปะ

	 	 2.10 อาจารย์ทศันีย์ ขุนทอง ศิลปิน 

แห่งชาต ิสาขาศิลปะการแสดง (คตีศิลป์ไทย) ปี พ.ศ. 2555 
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ผู เ้ชี่ยวชาญการสอนคีตศิลป์ไทย สถาบนับณัฑิต 

พฒันศิลป์

	 	 2.11	 ดร.ไพโรจน ์ ทองค�ำสุก นกัวชิาการ  

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นนาฏศิลป์และดนตรีส �ำนกัการสงัคีต 

กรมศิลปากร

	 	 2.12	 อาจารยต์วงฤด ีถาพรพาส ีขา้ราชการ

บ�ำนาญ ส�ำนกัการสงัคตี กรมศิลปากร

	 	 2.13	 อาจารยเ์ปรมใจ เพง็สุข ครูช�ำนาญ

การพเิศษ วทิยาลยันาฏศิลป

	 3.	 เครื่องมือที่ใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล

	 	 3.1	 แบบสมัภาษณ ์(แบบไมม่โีครงสรา้ง) 

โดยก�ำหนดกรอบสมัภาษณใ์นประเดน็ส�ำคญัทีเ่กี่ยวขอ้ง

กบัประวตัคิวามเป็นมา รูปแบบองคป์ระกอบและกลวธิี

การร�ำของนางศูรปนขาในรูปแบบละครดกึด�ำบรรพ์

	 	 3.2	 กลอ้งบนัทกึภาพและวดีทิศัน ์ส �ำหรบั

บนัทกึภาพนิ่งและภาพเคลือ่นไหวขณะถ่ายทอดท่าร�ำ

	 	 3.3	 เครื่องบนัทึกเสียงและสมุดบนัทึก 

ในการสมัภาษณผู์ท้รงคุณวุฒิ

	 4.	การเกบ็รวมรวมขอ้มูล

	 	 4.1	 ศึกษาขอ้มลูเอกสาร ต�ำรา และหนงัสอื 

จากแหลง่ต่าง ๆ ไดแ้ก่ หอสมดุแห่งชาต ิหอวชริาวุธา 

นุสรณ์ หอจดหมายเหตุแห่งชาติ หอสมุดกลาง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั หอ้งสมุดมหาวิทยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ หอ้งสมุดมหาวิทยาลยัศิลปากร  

หอ้งสมดุวทิยาลยันาฏศิลป ศูนยร์กัษศิ์ลป์ และส�ำนกั

การสงัคตี กรมศิลปากร

	 	 4.2	 สมัภาษณผู์ท้รงคณุวุฒทิีม่คีณุสมบตั ิ

ดงันี้ 	

	 	 	 1)	 เป็นผูท้ี่มคีวามรูค้วามสามารถ

เกี่ยวกบัละครดกึด�ำบรรพ์

	 	 	 2)	 เป็นบุคคลที่ไดร้บัการถ่ายทอด

และมปีระสบการณใ์นแสดงละครดกึด�ำบรรพ ์

	 	 	 3)	 เป็นบคุคลทีม่ปีระสบการณใ์นการ 

บรรเลงประกอบ การแสดงละครดกึด�ำบรรพ ์

	 	 	 4)	 เป็นบคุคลทีม่ปีระสบการณแ์ละ

มคีวามเชี่ยวชาญในดา้นการรอ้งเพลงไทย

	 	 4.3	 ลงภาคสนาม รบัการถา่ยทอดเทคนคิ 

กลวธิที ัง้การร�ำและการรอ้งบทบาทนางศูรปนขาในละคร

ดึกด�ำบรรพเ์รื่องรามเกียรติ์ ตอนศูรปนขาตีสีดาจาก 

อาจารยร์จันา พวงประยงค ์

	 	 4.4	 จดัประชมุกลุม่ย่อย (Focus Group) 

เชิญนกัวิชาการและผูท้รงคุณวุฒิเขา้ร่วมการสมัมนา 

เพือ่ยนืยนัความถูกตอ้งของขอ้มลูจ�ำนวน 8 คน โดย

ก�ำหนดคุณสมบตัผูิร่้วมประชมุกลุม่ย่อย ดงันี้

	 	 	 1)	 เป็นผูท้ี่มคีวามรูค้วามสามารถ

เชงิวชิาการเกี่ยวกบัละครดกึด�ำบรรพ ์จ�ำนวน 2 คน

	 	 	 2)	 เป็นบคุคลทีเ่คยรบัการถา่ยทอด

และแสดงละคร ดกึด�ำบรรพ ์จ�ำนวน 4 คน

	 	 	 3)	 เป็นบุคคลที่มีประสบการณ์ 

ในการบรรเลงประกอบการแสดงละครดึกด�ำบรรพ ์

จ�ำนวน 2 คน

	 5.	การวเิคราะหข์อ้มูล

	 	 5.1	 น�ำขอ้มูลที่ศึกษาจากเอกสาร ต�ำรา 

วรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์ทีเ่กี่ยวขอ้งกบันางศูรปนขา

มาวเิคราะหค์วามเหมอืนและความแตกต่าง

	 	 5.2	 ถอดเสยีงและบนัทกึจากการสมัภาษณ์

มาตรวจสอบความถกูตอ้ง และน�ำมาวเิคราะหเ์กี่ยวกบั

ความเป็นมาและองคป์ระกอบของละครดึกด�ำบรรพ ์

เรื่อง รามเกยีรติ์ ตอนศูรปนขาตสีดีา

	 	 5.3	 น�ำผลจากการสมัภาษณ์ผูแ้สดง  

การประชมุกลุม่ย่อยรวมท ัง้ผลประสบการตรงจากการ

รบัถ่ายทอดและฝึกปฏบิตัดิว้ยตนเอง มาวเิคราะหท่์าร�ำ 

และกลวธิีการร�ำของนางศูรปนขาตามแบบของละคร

ดกึด�ำบรรพ ์เรื่องรามเกยีรติ์ ตอน ศูรปนขาตนีางสดีา 

สรุปผลการวจิยั 

	 1. ศึกษาวรรณกรรมเรื่ องรามเกียรติ์ ที่

เกี่ยวขอ้งกบันางศูรปนขา

	 	 1.1	 ประวตัแิละรูปลกัษณข์องนางศูรปนขา

	 	 	 ศูรปนขา เป็นตวัละครหนึ่งในเรื่อง



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

246

รามเกียรติ์ที่มีบทบาทส�ำคญัท�ำใหเ้กิดศึกสงคราม

ระหว่างพระรามและทศกณัฐ ์ การใชช้ื่อของตวัละคร 

และการเขยีนมคีวามแตกต่างกนัในวรรณกรรมต่าง ๆ 

ไดแ้ก่ ค�ำพากยเ์รื่องรามเกยีรติ์ ในสมยักรุงศรอียุธยาใช ้

ชื่อวา่ “ส �ำมนกัขา” บทละครรามเกยีรติ์ พระราชนิพนธ์

ในรชักาลที ่1 ใชช้ื่อวา่ “ส �ำมนกัขา” ซึง่ทรงเขยีนตามชื่อ

ทีป่รากฏในรามค�ำพากยร์ามเกียรติ์ บทพระราชนิพนธ์

ในรชักาลที ่6 ใชช้ื่อวา่“สูรปนะฃา”ทรงยดึตามรามายณะ

ของอนิเดยี และพระนิพนธส์มเดจ็ฯ เจา้ฟ้ากรมพระยา 

นรศิรานุวดัตวิงศ ์ในละครดกึด�ำบรรพใ์ชช้ือ่วา่ “ศูรปนขา” 

ทรงยึดชื่อตามตน้ฉบบัในภาษาองักฤษเช่นเดียวกบั

รชักาลที ่6 แต่ต่างกนัทีก่ารเขยีน ศูรปนขาเป็นยกัษท์ีม่ ี

รูปร่างน่าเกลยีด ราเมศ เมนอน (2551) ไดพ้รรณนาถงึ 

รูปร่างของนางจากรามเกียรติ์ฉบบัแปลของวาลมิก ิ

ไวว้า่ “ส �ำมนกัขา เป็นนางยกัษท์ีอ่ปัลกัษณท์ีสุ่ดในหมูย่กัษ ์ 

เนื่องเพราะก่อบาปกรรมเพิ่มพูนกินแต่เนื้ อมนุษย ์

มานานปี ร่างของนางอว้นพองผดิส่วน สุม้เสยีงคลา้ย 

กบเขยีด เสน้ผมยาวกรอบแดงรุงรงั ดวงตาหยีเลก็  

เขี้ยวยาวโงว้โคง้ออกนอกรมิฝีกปากน่าเกลยีด” ซึง่ตรงกบั 

สมเด็จฯ เจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวดัติวงศ ์ (2506)  

ทีท่รงพรรณนาถงึรูปร่างโดยทีน่างศูรปนขาเป็นพรรณาถงึ

รูปร่างของตนเองวา่ “ ตะวา่ตามไปหาเธอ เธอจะรกัทีไ่หน 

รูปเราฤาออ็กจ�ำ้ม �ำ่ยงังี้ รูปร่างเธอฤาน่ารกัออ็ก นยันต์าเรา 

ออกประหลบัประเหลอืก นยัตาเธอฤาคมเขยีวละกะ

ใบบวั ผมเราฤาก็แดงหยกิออ็ก ผมเธอฤาก็ด�ำละเอยีด 

เสยีงของเราฤากแ็หบแหง้ไมน่่าฟงั เสยีงของเธอนะเพราะ

จบัใจ มนัไมส่มควรจะเป็นคู่ จะเอาเธอไวอ้ยู่ทีไ่หน” 

	 	 1.2	 วรรณกรรมทีม่เีรือ่งราวของนางศูรปนขา

	 	 	 รามายณะเป็นมหากาพยท์ี่ยิ่งใหญ่

ของอินเดีย แพร่หลายเป็นที่รูจ้กักนัในภูมภิาคเอเชีย  

มที ัง้หมด 7 กณัฑ ์ รามเกียรติ์ของไทยไดร้บัอทิธิพล 

จากวรรณกรรม 3 ฉบบัคือ รามายณะฉบบัสนัสกฤต 

วิษณุปุราณะ และหนุมานนาฏกะ ซึ่งรามายณะของ

อนิเดยีนัน้ประพนัธข์ึ้นเพือ่การสวดบูชาส่วนรามเกยีรติ์ 

ของไทยนัน้ประพนัธข์ึ้นเพือ่การแสดง รามเกยีรติ์ทีม่กีาร

กลา่วถงึนางศูรปนขามดีว้ยกนั 4 ฉบบั คอื

	 	 1)	 ค�ำพากยร์ามเกยีรติ์ เป็นวรรณกรรมที ่

แต่งขึ้นเพือ่ใชใ้นการแสดงหนงัใหญ่ กลา่วถงึนางศูรปนขา 

ตัง้แต่นางกลบัมาทีก่รุงลงกาชมโฉมนางสดีาใหท้ศกณัฐ์

ฟงัจนเกิดควาผหลงใหลนางสีดาเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งถา้ 

ทศกณัฐส์มหวงักบันางสดีาตวันางก็มคีวามหวงัทีจ่ะได ้

พระรามมาเป็นสวามี

		  2)	บทละครเรื่องรามเกยีรติ์ พระราชนิพนธ ์

รชักาลที ่ 1 เป็นวรรณกรรมที่แต่งขึ้นเพือ่เล่นละครใน 

และเป็นวรรณกรรมเพื่อการอ่าน กล่าวถงึต ัง้แต่ก�ำเนิด 

นางศูรปนขาเป็นลูกคนสุดทอ้งของทา้วลสัเตียนและ 

นางรชัดา มพีระเชษฐา 6 ตนคอืพเิภก ทศกณัฐ ์กมุภกรรณ 

ทูษณ ์ขร และตรเีศียร มสีวามชีือ่ชวิหามลูีกคอื กมุภกาศ  

นางอดูลและวรณีสูร เมื่อสามตีายนางขออนุญาตไป

เที่ยวป่าพบพระรามจึงเกิดความหลงใหลเป็นอย่างยิ่ง 

จงึแปลงกายเป็นหญงิงามเขา้ไปเกี้ยวพระรามแต่พระราม

ปฏิเสธพรอ้มกบัขบัไล่ แต่นางกลบัตามมาที่อาศรม 

เมือ่พบสดีาจงึเขา้ท�ำรา้ยโดยกลบัเป็นร่างยกัษ ์พระลกัษณ ์

ไดต้ดัหู ตดัจมูก ตดัขา และตดัมือ นางโกรธแคน้ 

เป็นอย่างยิง่จงึเขา้ไปหาทศกณัฐแ์ละทูลเรื่องเทจ็วา่จะน�ำ 

สีดามาถวายและพรรณนาถึงความงามของนางสีดา 

จนกระท ัง่ทศกณัฐห์ลงใหลและไปลกัตวันางมา จากนัน้ 

ก็มีการกล่าวถึงนางศูรปนขาหลงัจากที่พระรามฆ่า 

ทศกณัฐต์ายและยกทพัเขา้กรุงลงกา

	 	 3)	 รามเกยีรติ์บทรอ้งและบทพากย ์พระราช 

นพินธร์ชักาลที ่6 ใชใ้นการแสดงโขน กลา่วถงึนางศูรปนขา 

นอนอยู่ใตต้น้ไมเ้มื่อพบพระราม พระลกัษมณ์และ 

นางสีดาที่แม่น�ำ้นางหลงในรูปพระรามจึงไดแ้ปลงกาย

แลว้ตามมาเพือ่เกี้ยวพาราสพีระรามปฏเิสธเนื่องจากมี

นางสดีา ส่วนพระลกัษมณ์ก็ไม่ไดส้นใจนาง จึงท�ำให ้

นางโกรธคิดว่านางสดีาเป็นตน้เหตุท �ำใหไ้ม่มใีครรบัรกั

นางจึงท�ำรา้ยนางสีดาโดยไม่ไดแ้ปลงกายกลบัไปเป็น 

รูปยกัษ ์พระรามเหน็ดงันัน้จงึใหพ้ระลกัษมณล์งโทษนาง 

โดยการตดัหูและจมูกนางศูรปนขาแคน้เป็นอย่างยิ่ง 

จงึไดเ้ขา้หาพญาทูษณแ์ละพญาขร นางแจง้เรื่องเทจ็แก่
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พระเชษฐาท�ำใหต้อ้งไปตาย จากนัน้ไปเฝ้าทศกณัฐแ์ลว้ 

แลว้ทูลเรื่องเท็จแก่ทศกณัฐว์่าตอ้งการน�ำหญิงงาม 

มาถวายจนกระท ัง่ทศกณัฐห์ลงใหลและไปลกัตวันางสดีา 

จากนัน้ก็ไมม่กีารกลา่วถงึนางอกี

	 	 4)	 บทละครดึกด�ำบรรพเ์รื่องรามเกียรติ์  

พระนิพนธส์มเดจ็ฯ เจา้ฟ้ากรมพระยานรศิรานุวดัตวิงศ ์ 

กล่าวถึงเมื่อนางมาถึงป่าทณัฑกะไดช้ื่นชมความงาม

ของธรรมชาติจนกระท ัง่พบพระรามที่แม่น�ำ้เกิดความ

หลงใหลจึงไดแ้ปลงกายเป็นหญิงงามแลว้ตามมาที่

อาศรม จงึไดเ้ขา้เกี้ยวพาราส ีพระรามปฏเิสธ เมือ่พระ

ลกัษมณ์ (เขยีนตามบทพระนิพนธ)์ กลบัมาจากการ 

หาผลไมจ้งึใหน้างหนัไปสนใจในตวัพระลกัษมณแต่ถูก

ปฏเิสธเนื่องจากว่ามคีนรกัอยู่แลว้ เมือ่นางสดีาเขา้มา

จงึทราบวา่พระรามมภีรรยา แต่นางก็ยงัรบเรา้ จากนัน้ 

นางเขา้ท�ำรา้ยนางสีดาเนื่องจากคิดว่าเพราะนางสีดา 

จึงท�ำใหไ้ม่มีใครรบัรกัพระรามจึงส ัง่ใหพ้ระลกัษมณ์

ท�ำลายรูปสวยโดยการตดัหูและจมกู ซึง่จะเหน็ไดว้า่การ

ด�ำเนินเรื่องและการประพนัธข์องแต่ละวรรณกรรมนัน้ 

มคีวามแตกต่างกนัแลว้แต่เหตผุลในการประพนัธ ์และ

ชือ่ของตวัละครกเ็ช่นเดยีวกนัมคีวามแตกต่างกนั แต่สิง่ที ่

ส�ำคญัคือนางเป็นตน้เหตุของการท�ำสงครามระหว่าง

มนุษยแ์ละยกัษ ์ตวัละครตวันี้จงึมบีทบาทส�ำคญัในการ

ด�ำเนินเรื่องของรามายณะและรามเกยีรติ์ สามารถสรุป

ถึงพฤติกรรมที่ปรากฎเหมือนกนัทุกวรรณกรรมคือ 

นางเป็นยกัษท์ี่มเีวทมนตแ์ละเป็นยกัษท์ี่มากดว้ยกิเลส

ตณัหา ซึง่พฤตกิรรมของนางทีม่ากดว้ยกเิลสตณัหานัน้

ส่งใหน้างมคีวามปรารถนาอนัแรงกลา้ที่จะไดพ้ระราม

มาเป็นสวามจีงึตอ้งแปลงกายเป็นหญิงงามเขา้ไปเกี้ยว

และถกูลงโทษ

	 2.	 ศึกษาความเป็นมาและองคป์ระกอบของ

ละครดึกด�ำบรรพ ์เรื่องรามเกยีรติ์ ตอน ศูรปนขาตสีดีา

		  2.1	 ความเป็นมา

	 	 	 ละครดึกด�ำบรรพ์เ ป็นละครที่มี

การปรบัปรุงขึ้นใหม่ในสมยัรชักาลที ่ 5 โดยการน�ำเอา 

การรอ้งของโอเปราเขา้มาผสมกบัการแสดงละครร�ำ 

ของไทย การแสดงไดด้�ำริขึ้นเมื่อคร ัง้ที่เจา้พระยา 

เทเวศรว์งศว์วิฒันเ์ดินทางโดยเสด็จฯ กลบัจากยุโรป 

จึงไดม้กีารจดัท�ำการแสดงละครดึกด�ำบรรพข์ึ้นโดยมี

ววิฒันาการมาจากการบรรเลงในรูปแบบคอนเสริต์ คอื 

เป็นการน�ำเพลงมาเรียงรอ้ยต่อกนัซึ่งเพลงแต่ละเพลง

มคีวามแตกต่างกนัไปชา้บา้งเร็วบา้งและท�ำการบรรเลง

และขบัรอ้งโดยทีม่ที ัง้ผูท้ีเ่ป็นตน้เสยีงและลูกคู่ จดัแสดง 

ครัง้แรกเน่ืองในงานเฉลมิพระชมพรรษาพระบาทสมเดจ็ 

พระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวัครบ 35 พรรษา ผูข้บัรอ้ง

ที่เป็นตน้เสยีงและลูกคู่จ�ำนวน 18 คน จากนัน้มกีาร

พฒันารูปแบบการบรรเลงและขบัรอ้งเป็นแบบคอนเสริต์

เรื่อง คือ น�ำเพลงที่สมเด็จพระเจา้บรมวงศเ์ธอเจา้ฟ้า 

กรมพระยานริศรานุวดัติวงศ์ทรงนิพนธ์ขึ้นมาใหม ่ 

เรื่องรามเกยีรติ์และอเิหนามาบรรเลงต่อเนื่องกนัเหมอืน

การเลา่นิทาน คนฟงัสามารถจนิตนาการถงึภาพโขนและ

ละครตอนนัน้ ๆ  ไดจ้งึเรยีกวา่“ละครมดื” ภายหลงัมกีาร 

น�ำตวัละครออกมาแสดงประกอบภาพนิ่งแต่งกาย 

ตามเนื้อเรื่องเรียกการแสดงรูปแบบนี้ว่า ตาโบลว์วิอง 

(Tableau Vivant) จากนัน้จึงมีการพฒันารูปแบบ 

การแสดงขึ้นมาเรยีกวา่ละครดกึด�ำบรรพ ์โดยมรูีปแบบ

การแสดง คอื ผูแ้สดงรอ้งเอง ร�ำเอง แต่งกายยนืเครื่อง 

การแสดงมคีวามกระชบัรวดเรว็อย่างละครนอกแต่ยงัคง

เนน้กระบวนการร�ำงามอย่างละครใน ส่วนเครื่องดนตรี

ไดม้กีารตดัพวกทีม่เีสยีงเลก็แหมออกไปเหลอืไวเ้ฉพาะ

เครื่องดนตรทีีม่เีสยีงทุม้นุ่มนวล และเพิม่ฆอ้งหุ่ยเขา้มา 

7 ใบ 7 เสยีง เพือ่รองรบัจงัหวะตกของเพลง การแสดง 

ละครดกึด�ำบรรพม์คีวามเฟ่ืองฟูทีสุ่ดในระหวา่ง พ.ศ.2442- 

2466 เนื่องดว้ย พ.ศ. 2442 เป็นปีที่มกีารน�ำละคร

ดึกด�ำบรรพอ์อกแสดงเป็นครัง้แรกในการตอ้นรบั 

พระราชอาคนัตุกะโดยเจา้พระยาเทเวศรว์งศ์วิวฒัน ์

ซึง่ด�ำรงต�ำแหน่งอธบิดกีรมมหรสพและมกีารน�ำออกแสดง

ภายใตก้ารดูแลของกรมมหรสพมาตลอด จนกระท ัง่ 

ปี พ.ศ.2452 เจา้พระยาเทเวศรว์งศว์วิฒันล์าออกจาก

ราชการเน่ืองจากการป่วยทพุลภาพ แต่ละครดกึด�ำบรรพ์

ก็ยงัมกีารแสดงเรื่อยมาโดยเจา้นายที่ทรงโปรดฯ อาท ิ
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พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยู่หวั สมเดจ็พระเจา้

บรมวงศเ์ธอเจา้ฟ้าจฑุาธุชธราดลิก เป็นตน้ ภายหลงัปี 

พ.ศ. 2466 ละครดกึด�ำบรรพม์กีารสบืทอดโดยหน่วยงาน

ราชการเป็นส่วนใหญ่ ตวัละครหลงัจากทีก่ระจดักระจาย

กนัไปอยู่ตามคณะต่าง ๆ  บางท่านกไ็ดร้บัเชญิใหก้ลบัมา 

รบัราชการ ส่วนการสืบทอดโดยเอกชนก็พอมีบา้ง 

แต่ไม่เป็นที่นิยมมากนัก เมื่อมีการจดัต ัง้โรงเรียน 

นาฏดุริยางคศาสตร์ขึ้ นจึงมีการรวบรวมครูละคร

ดกึด�ำบรรพอ์กีคร ัง้หนึ่ง รวมท ัง้อาจารยเ์ฉลย ศุขะวนิช 

ซึ่งเป็นผูถ้่ายทอดการแสดงละครดึกด�ำบรรพ ์ เรื่อง

รามเกียรติ์ ตอนศูรปนขาตีสีดา ใหก้บัอาจารยร์จันา  

พวงประยงค ์ ละครดกึด�ำบรรพเ์รื่องรามเกียรติ์ ตอน  

ศูรปนขาตีสดีา ตามบทพระนิพนธข์องสมเด็จพระเจา้

บรมวงศเ์ธอเจา้ฟ้า กรมพระยานริศรานุวดัตวิงศม์กีาร

จดัการแสดงเพยีง 4 คร ัง้ คอื จดัแสดงในงาน “วนันรศิ”  

ณ ต�ำหนกัปลายเนิน 3 คร ัง้ ไดแ้ก่ วนัที ่28-29 เมษายน 

พ.ศ. 2510 วนัที ่28 เมษายน พ.ศ. 2521 และวนัที ่30 

เมษายน พ.ศ.2552 และจดัแสดงหนา้พระทีน่ ัง่สมเดจ็ 

พระศรีนครินทราบรมราชนนี (รจันา พวงประยงค.์  

สมัภาษณ.์ 5 มกราคม 2559)

		  2.2	 อ งค์ป ร ะกอบการแสดงละคร

ดึกด�ำบรรพ ์

	 	 	 1)	 บทละคร บทละครของสมเดจ็ฯ 

กรมพระยานริศรานุวดัติวงศ์มีความแตกต่างจาก 

บทละครท ัว่ไป ลกัษณะเด่น คือ ไม่มีการใชค้�ำว่า 

“เมือ่นัน้”, “บดันัน้” เป็นค�ำขึ้นตน้ของตวัละคร, มกีารใช ้

(-) วงเลบ็ เพือ่บอกการแสดงอากบักริยิาของตวัละคร, 

มกีารระบุการใชเ้พลงหนา้พาทยไ์วอ้ย่างชดัเจน, ไม่ม ี

การบรรยายถงึสถานทีใ่นบทละคร,มกีารบอกถงึอปุกรณ์

ทีใ่ชใ้นการแสดงแต่ไมไ่ดบ้อกไวใ้นบทละคร, บอกถงึการ 

เขา้ออกของตวัละครทกุตวั, ใชค้�ำประพนัธห์ลายประเภท 

คอื กลอนบทละคร หรอืกลอนแปด กลอนหก กลอนสี ่ 

และกาพยสุ์รางคณางค,์ บทเจรจาใชภ้าษาทีเ่ป็นภาษาพดู  

สื่อใหเ้ห็นถงึการเขา้ใจง่ายมคีวามกระชบั 2) ผูแ้สดง  

รูปร่างไดส่้วน มพีื้นฐานการร�ำเป็นอย่างด ีเป็นผูท้ีร่ �ำงาม  

กระแสเสียงไพเราะรอ้งเพลงไม่เพี้ยน พูดจาฉะฉาน 

สามารถเปล่งเสยีงไดใ้นหลายรูปแบบ และแสดงออก 

ไดห้ลายบคุลกิ เนื่องจากนางแปลงเป็นผูท้ีม่หีลายอารมณ ์

ในคน ๆ เดียวกนั 3) การแต่งหนา้ มกีารน�ำวธิีการ 

แต่งหนา้แบบใหมม่าจากตะวนัตกเพือ่แกไ้ขขอ้บกพร่อง

ของผูแ้สดงท�ำใหผู้แ้สดงมใีบหนา้ที่สวยงามมากยิ่งขึ้น 

4) ฉาก มกีารใชฉ้ากประกอบการแสดงโดยเปลีย่นฉาก

ตามทอ้งเรื่อง ซึง่ในตอนนี้ ม ี2 ฉาก คอื ฉากป่าทณัฑกะ  

และฉากอาศรม 5) ดนตร ีมกีารตดัเครื่องดนตรทีีม่เีสยีง

เลก็แหลมออกคงไวแ้ต่เครื่องดนตรทีีม่เีสยีงทุม้นุ่มนวล 

เพิม่ฆอ้งหุย่เขา้มา 7 ใบ 7 เสยีง โดยตรีบัเสยีงตกจากการ 

บรรเลง 6) เพลงบรรเลงและเพลงรอ้ง มกีารบรรเลง

โหมโรงทีม่ลีกัษณะเด่น คอื เป็นการเลา่เรื่องราวใหท้ราบ

ก่อนที่จะมีการแสดงว่าเรื่องน้ีมีความเป็นมาอย่างไร 

จนกระท ัง่น�ำเขา้สู่เพลงสุดทา้ยก่อนการแสดงตามล�ำดบั 

โหมโรงม ี9 เพลง คอื 1) สาธุการ 2) ตระ 3) รวั 4) เขา้มา่น 

5) เสมอ 6) เชดิ 7) กลม 8) ช�ำนาญ 9) กราว เพลงทีใ่ช ้

บรรเลงประกอบการแสดง ม ี 6 เพลง ส่วนเพลงรอ้ง

ในตอนนี้มที ัง้หมด 14 เพลง ส�ำหรบัตวันางศูรปนขา

แปลงนัน้มเีพลงรอ้ง 4 เพลง เป็นเพลงที่รอ้งโตต้อบ

กบัพระรามและพระลกัษมณ์ คือ กลัยาเยี่ยมหอ้ง  

สุรางคณางค ์ระส�ำ่ระสาย และซดัชาตร ี7) การแต่งกาย 

สามารถแต่งกายได ้2 แบบ คอื

	 	 (1)	 แต่งกายตามแบบวงับา้นหมอ้ ผูแ้สดง 

แต่งกายยืนเครื่องนางโดยสวมศิราภรณ์รดัเกลา้เปลว 

ห่มสไบปีกสองชาย นุ่งผา้จบีหนา้นางชายพกปกัดา้นขวา

	 	 (2)	 แต่งกายแบบวงัสวนกหุลาบ ผูแ้สดง

แต่งกายยืนเครื่องนางโดยสวมศิราภรณ์กระบงัหนา้  

รดัทา้ยชอ้ง ห่มสไบปกัสองชายนุ่งผา้จบีหนา้นางชายพก 

ดา้นซา้ย

	 3. ศึกษาวิเคราะห์ท่าร�ำและกลวิธีการร�ำ

ของนางศูรปนขาตามแบบของละครดึกด�ำบรรพเ์รื่อง

รามเกยีรติ์ ตอนศูรปนขาตนีางสดีา
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	 	 3.1	 บทบาทของนางศูรปนขา

 	 	 	 ศูรปนขา จดัอยู่ในประเภทนางยกัษ์

ที่มีฐานนัดรศกัดิ์สูงแต่มีบุคลิกลกัษณะไม่เรียบรอ้ย 

มากดว้ยกิเลสราคะจริต เนื่องจากสามเีพิ่งตายจึงเกิด

ความเปลา่เปลีย่วจงึออกมาเทีย่วป่าเพือ่หาคู่ เมือ่มาเจอ 

บุรุษรูปงามอย่างพระราม จงึไม่สามารถยบัย ัง้ช ัง่ใจได ้

พยายามท�ำทกุวถิทีางเพือ่ทีจ่ะไดพ้ระรามมาครอบครอง

โดยไม่ไดค้�ำนึงถงึความถูกตอ้ง เนื่องจากเป็นนางที่มี

บคุลกิ ลกัษณะนสิยัไมเ่รยีบรอ้ย หลกุหลกิ กริยิาไมส่ �ำรวม 

โผงผาง กา้วรา้ว แสดงออกทางอารมณ์อย่างเปิดเผย 

ถอ้ยค�ำไมสุ่ภาพ พูดส่อเสยีด และเป็นนางทีม่ ี2 บคุลกิ

ในคน ๆ เดยีวคือนางยกัษแ์ละนางแปลงการถ่ายทอด

กระบวนท่าร�ำจะมคีวามประณีตนอ้ยลง เนน้การกระแทก 

จงัหวะ การแสดงออกทางสหีนา้จะมากกวา่ตวันางท ัว่ไป 

เนน้การถ่ายทอดอารมณ์และการแสดงออกทางสหีนา้

เป็นส�ำคญั เช่น การแสดงใหเ้ห็นถึงการเขา้ไปเกี้ยว

พระรามโดยไม่มีการสงวนท่าทีของหญิงและมีการ

แสดงออกทางสีหนา้อย่างชดัเจนว่ามีความรกัความ

เสน่หาในตวัพระราม โดยไมเ่ขนิอาย จงึถอืวา่เป็นบทบาท

ของนางตลาด 

	 	 3.2	 กระบวนท่าร�ำของนางศูรปนขา

	 	 	 1)	 โครงสรา้งท่าร�ำ กระบวนท่าร�ำของ

นางศูรปนขาตามแบบละครดกึด�ำบรรพเ์รื่องรามเกยีรติ์ 

ตอนศูรปนขาตสีดีา มที ัง้หมด 189 ท่า พบทีม่าของท่าร�ำ 

จากการตบีทตามค�ำรอ้งจ�ำนวน 73 ท่า ท่าร�ำในแมบ่ทใหญ่ 

จ�ำนวน 10 ท่ากริยิาเลยีนแบบธรรมชาตจิ�ำนวน 22 ท่า 

และตท่ีาตามอารมณจ์�ำนวน 84 ท่า โครงสรา้งของท่าร�ำ 

กระบวนท่าร�ำของนางศูรปนขาตสีดีา มกีารใชส่้วนต่าง ๆ  

ของร่างกายแสดงท่าร�ำ  ดงันี้  (1) การใชเ้ข่าโดยการ 

คลานเขา่เร็ว (2) การใชข้าและเทา้ในการกา้วเทา้ ต ัง้เขา่ 

การคุกเข่า (3) การใชม้อืและแขน ในการจีบ ต ัง้วง  

กรายมอื หงายมอื ท�ำท่าอาย ท�ำท่าโกรธ ลอ่แกว้ ท่ากลวั  

เทา้สะเอว วางขา้งตวั จบัเสื้อผา้ (4) การใชต้วัและ 

ไหลก่ารเอยีงศีรษะกดเอวกดไหล ่กลอ่มไหล ่กลอ่มหนา้ 

หนกัหนา้ หนกัหลงั การนัง่โนม้ตวัไปขา้งหนา้ การทอดแขน  

การสะดุง้ตวั ยดืยุบ

			   2)	 ทศิทางการเคลือ่นไหว 

	 	 	 	 (1) การร�ำหมุนตวัไปดา้นขวา  

ดา้นซา้ย การกลบัตวั (2) การเฉียงตวัเพือ่ไมใ่หห้นัหลงั

ใหค้นดู และการใชห้นา้รบักบัคู่สนทนา การเฉียงตวัไป

ดา้นซา้ย ดา้นขวา

ภาพที่ 1 เครื่องแต่งกายนางศูรปนขาตามแบบวงับา้นหมอ้

ภาพที่ 2 เครื่องแต่งกายนางศูรปนขาตามแบบวงัสวนกหุลาบ
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	 	 3.3	 ลกัษณะท่าร�ำ

	 	 	 ท่าร�ำเป็นแบบ 2 บุคลกิ คือ เป็น 

กระบวนท่าร�ำของตวันางทีแ่ฝงดว้ยท่าของยกัษใ์นบางท่า

	 	 	 1) การร�ำใชบ้ท (1) การร�ำใชบ้ท 

ตามค�ำรอ้ง เป็นการใชภ้าษาท่าทางนาฏศิลป์เพื่อสื่อ 

ความหมายใหผู้ช้มเขา้ใจใหม้ีความสอดคลอ้งตาม 

เนื้อรอ้ง จงัหวะและท�ำนองเพลง ในบทบาทของนางศูรปนขา 

ตสีดีานัน้ มกีารตบีทตามค�ำรอ้ง 4 เพลง คอื เพลงกลัยา

เยี่ยมหอ้ง เพลงสุรางคณางค ์ เพลงระส�ำ่ระสาย และ

เพลงชาตรีตดั ผูแ้สดงจะตอ้งร�ำใหต้รงกบัค�ำรอ้งและ 

การเอื้อนของท�ำนองเพลง การใชล้ลีาและการใชอ้ารมณ์

เพื่อแสดงออกทางใบหนา้มีความส�ำคญัเช่นเดียวกนั 

ทกุอย่างตอ้งมคีวามสอดประสานใหม้ากทีสุ่ด (2) การใช ้

บทตามค�ำเจรจา เป็นการใชภ้าษาท่าทางนาฏศิลป์เพือ่

สือ่ความหมายใหผู้ช้มเขา้ใจ ใหส้อดคลอ้งกบับทเจรจา 

การร�ำใชบ้ทตามค�ำเจรจา ผูแ้สดงจะตอ้งมกีารแสดงออก

ทางอารมณ์ท ัง้ในระหว่างที่ตนเองเป็นผูเ้จรจาเองและ 

ฟงัการเจรจา ตอ้งแสดงออกทางอารมณผ่์านทางใบหนา้

ตามค�ำเจรจานัน้ ๆ  ซึง่การร�ำตบีทของละครดกึด�ำบรรพ์

เรื่องรามเกยีรติ์ ตอนศูรปนขาตสีดีามหีลกัคอื ไมต่บีท

ทกุค�ำพูดเนน้บททีม่คีวามส�ำคญั,เมือ่เป็นการเจรจาของ

พระรามหรือพระลกัษมณ์ ตอ้งแสดงอากปักิริยาใหม้ี

ความสอดคลอ้งกบับทที่ไดฟ้งั, การแสดงอารมณ์ของ 

ท่าร�ำขึ้นอยู่กบัเจรจาเป็นส�ำคญั (3) การร�ำใชบ้ทเจรจาแทรก

ค�ำรอ้ง การร�ำใชบ้ทแทรกค�ำรอ้ง เป็นของนางศูรปนขา

ในตอนนี้ถา้เป็นการเจรจาแทรกจะไม่เนน้การร�ำใชบ้ท

จะเนน้การเจรจาแทรกและแสดงอารมณผ่์านทางใบหนา้

และน�ำ้เสียง มลีกัษณะเช่นเดียวกบัการร�ำใชบ้ทตาม 

ค�ำเจรจามีหลกัส�ำคญั คือใหผู้ร้อ้งรอ้งเพลงจบใน 

ท่อนนัน้ก่อน,น�ำ้เสยีงมคีวามสอดคลอ้งกบับททีไ่ดร้บั

		  3.4	 เทคนิคและกลวธิใีนการแสดงบทบาท 

นางศูรปนขา

 	 	 	 1) เทคนิคและกลวิธีในกระบวน 

ท่าร�ำ  (1) อารมณ์ ผูแ้สดงจะตอ้งสามารถถ่ายทอด

อารมณ์ในบทบาทที่ไดร้บัออกมาใหเ้ห็นอย่างชดัเจน 

แฝงดว้ยจรติมารยา (2) สหีนา้และแววตา การแสดงออก 

ทางใบหนา้ตอ้งมากกวา่ตวัละครท ัว่ไป (3) การเคลือ่นไหว 

เมือ่มกีารร�ำเขา้หาพระรามแลว้บทต่อไปตอ้งถอยออกมา  

หรือเป็นกระบวนท่าร�ำที่หนา้ไม่น่ิงอยู่กบัที่ มกีารถ่าย 

น�ำ้หนกัดา้นหนา้ หลงัทีช่ดัเจน (4) ท่าร�ำ กระบวนการร�ำ 

ตอ้งมคีวามสอดคลอ้งกบักระบวนการรอ้งเพลง (5) สภาพ 

ร่างกายของผูแ้สดง รกัษาสุขภาพร่างกายใหแ้ข็งแรง

เพราะการร�ำเองรอ้งเองนัน้จะเหน่ือยมากกว่าการแสดง

ละครร�ำท ัว่ไป

	 	 2)	เทคนิคและกลวิธี ในกระบวนการ 

รอ้งเพลง (1) รูแ้ละเขา้ใจถงึอารมณข์องเพลงเป็นอย่างด ี 

(2) การรอ้งเพลงทีไ่มเ่ปิดปากมากจนเกนิงาม (3) ถา้เหน่ือย 

จากการรอ้งสามารถแทรกบทเจรจาได ้

อภปิรายผล 

	 1.	 ศึกษาวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์ทีเ่กี่ยวขอ้ง 

กบันางศูรปนขา จากการศึกษาพบวา่รามายณะของอนิเดยี

เป็นการประพนัธข์ึ้นเพื่อใชใ้นการสวดซึ่งแตกต่างจาก

รามเกียรติ์ของไทยที่ประพนัธ์ขึ้นเพื่อการแสดงโดย 

รามายณะที่มกีารกล่าวถงึนางศูรปนขาคือ รามายณะ

ฉบบัสนัสกฤตรามายณะฉบบัฮนิด ี ราโมปาขยาน และ

มหาวีรจริต รามเกียรติ์ที่มีการกล่าวถึงนางศูรปนขา 

คอื ค�ำพากยร์ามเกยีรติ์ พระราชนิพนธ ์เรื่องรามเกยีรติ์ 

ในรชักาลที ่1 พระราชนิพนธใ์นรชักาลที ่6 และบทละคร 

ดึกด�ำบรรพพ์ระนิพนธ์สมเด็จฯ เจา้ฟ้ากรมพระยา 

นริศรานุวดัติวงศ ์ ซึ่งบุคลกิลกัษณะของนางศูรปนขา 

มคีวามสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศรสุีรางค ์พูนทรพัย ์ 

และ สุมาลย ์บา้นกลว้ย (2524) การไมม่ยีางอายเขา้ไป

เกี้ยวผูช้าย

	 2. ศึกษาความเป็นมาและองคป์ระกอบของ

ละครดกึด�ำบรรพ ์เรื่องรามเกยีรติ์ ตอน ศูรปนขาตสีดีา 

ละครดึกด�ำบรรพเ์ป็นละครที่เกิดในสมยัรชักาลที่ 5 

คอนเสริต์ คอนเสริต์เรื่อง หรอืละครมดื ตาโบลว์วิอง 

และเป็นละครดึกด�ำบรรพ ์ ซึ่งเป็นการพฒันารูปแบบ 

การแสดงใหมข่องละครไทยทีผู่แ้สดงรอ้งเอง ร�ำเอง และ
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แต่งกายยนืเครื่อง เรื่องรามเกียรติ์ตอนศูรปนขาตสีดีา

ไดน้�ำออกแสดงครัง้แรก ณ ศาลาอนัเต ซึ่งการแสดง

ครัง้หลงัที่มกีารน�ำออกแสดงมคีวามแตกต่างจากการ

แสดงครัง้แรกเนื่องจากมพีระนิพนธฉ์บบัที ่2 เพิม่เขา้มา 

ซึง่ตรงกบังานวจิยัของ จริชัญา บรุวฒัน ์(2551) ในส่วน 

ทีแ่ตกต่างอย่างเหน็ไดช้ดัคอืบทเจรจา ในฉบบัที ่1 นัน้

บทเจรจายาวส่วนอกี 2 ฉบบันัน้มคีวามกระชบักวา่ 

	 3.	 ศึกษาวิเคราะห์ท่าร�ำและกลวิธีการร�ำ

ของนางศูรปนขาตามแบบของละครดึกด�ำบรรพ ์

เรื่องรามเกยีรติ์ ตอนศูรปนขาตนีางสดีา จากการศึกษา 

พบวา่นางศูรปนขามกีระบวนการร�ำทีม่ ี2 บคุลกิ ซึง่ตรง 

กบังานวจิยั ของจริชัญา บรุวฒัน ์(2551) คอื มกีารใช ้

ท่าร�ำผสมระหวา่งตวันางยกัษแ์ละนางแปลง ท่าร�ำมคีวาม 

แข็งแรงว่องไว มีการใชจ้ริตมารยา ซึ่งบทบาทของ 

นางศูรปนขาสามารถเรียกว่าบทนางตลาดไดถ้งึแมว้่า 

จะเป็นนางยกัษท์ี่สูงศกัดิ์ก็ตาม ซึ่งตรงกบังานวิจยั 

ของ พชัรวรรณ ทบัเกตุ (2540) ที่กล่าวถงึ บทของ 

นางตลาด วา่ เป็นนางทีม่จีรติกริยิาไมส่ �ำรวม ลกุลี้ลกุลน 

ไมเ่รยีบรอ้ย

ขอ้เสนอแนะ
	 1.	ขอ้เสนอแนะในการน�ำงานวจิยัไปใช้

	 	 1.1	 ส�ำหรบัผูท้ี่ศึกษางานวิจยัที่เป็นผู ้

ถ่ายทอดกระบวนท่าร�ำละครดกึด�ำบรรพท์ีม่ใีนรูปแบบ

การเรยีนการสอนสามารถศึกษาหาความรูเ้พิม่เตมิได ้

	 	 1.2	 ส�ำหร ับผูว้ิจยัที่ เ ป็นผูท้ี่ไดร้ ับการ

ถ่ายทอดละครดึกด�ำบรรพเ์รื่องอื่น ๆ สามารถศึกษา 

เพิม่เตมิบทบาทการแสดงได ้

	 2.	ขอ้เสนอแนะในการท�ำวจิยัคร ัง้ต่อไป

	 	 การศึกษาละครดึกด�ำบรรพเ์รื่องรามเกีย

รติ์ตอนศูรปนขาตีสีดา ผูว้ิจยัไดท้ �ำการศึกษาเฉพาะ

บทบาทของนางศูรปขนาแปลง ดงันัน้จงึท�ำใหโ้ครงสรา้ง

ของละครดกึด�ำบรรพเ์รื่องนี้ยงัมคีวามสมบูรณ์ไม่เต็ม 

รอ้ยเปอรเ์ซ็นหากมีการศึกษาคน้ควา้ตวัละครตวัอื่น

ที่เป็นองคป์ระกอบที่จะท�ำใหล้ะครดึกด�ำบรรพเ์รื่องน้ี 

สมบูรณค์วรจะมกีารศึกษาบทของพระราม พระลกัษมณ ์

นางสดีา และนางศูรปนขาในรูปยกัษเ์พือ่เป็นขอ้มลูส�ำหรบั 

การอนุรกัษแ์ละเผยแพร่ต่อไป
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