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บทคดัย่อ
	 การวิจยัในครัง้นี้ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา  

1) ประวตัิและบทบาทของวรุิญจ�ำบงัจากวรรณกรรม

เรื่องรามเกียรติ์ 2) ท่าร�ำในการใชอ้าวุธหอกของวรุิญ

จ�ำบงั ในการร�ำตรวจพล 3) กลวธิีการใชอ้าวุธหอก

ของวิรุญจ�ำบงัในการร�ำตรวจพล ใชร้ะเบียบวิธีวิจยั 

เชงิคุณภาพ ผูใ้หข้อ้มลูส�ำคญั 5 คน ไดแ้ก่ ผูม้คีวามรู ้

ความสามารถดา้นนาฏศิลป์ไทย โขนยกัษ ์ เครื่องมอื 

ทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื แบบสมัภาษณ ์แบบสงัเกต ประเดน็

การสนทนากลุม่.และประเดน็การระดมสมอง วเิคราะห์

ขอ้มลูโดยการวเิคราะหเ์นื้อหาและน�ำเสนอแบบพรรณนา

วเิคราะห์

	 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ประวตัแิละบทบาทของ 

วรุิญจ�ำบงัจากวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์ พบวา่ ประวตัิ

วรุิญจ�ำบงั จากวรรณกรรมฉบบักรุงเก่าไดก้ลา่วถงึ วรุิญ 

จ�ำบงัซึ่งอยู่ในรามเกียรติ์ค�ำพากยใ์นการชมกระบวน 

ทพัมา้แต่เพยีงเท่านัน้ วรรณกรรมฉบบัพระเจา้กรุงธนบรุี

ไดเ้พิม่บทบาทและความส�ำคญัของวรุิญจ�ำบงัโดยเพิม่ 

บทบาทในการต่อสูก้ ับหนุมานดว้ยเวทมนต์คาถา

วรรณกรรมฉบบัรตันโกสนิทร ์ ไดก้ลา่วถงึวรุิญจ�ำบงัวา่ 

เป็นผูท้ีร่กัพงศเ์ผ่า และรกัพวกพอ้งเป็นอย่างมาก และ

วิรุญจ�ำบงัยงัเป็นคนที่โมโหง่าย เป็นยกัษท์ี่มีความ

เจา้ชู ้ และรูจ้กัใหเ้กียรติต่อผูห้ญิง บทบาทของวรุิญ

จ�ำบงัจากวรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์พบว่า วรุิญจ�ำบงั 

มบีทบาทเป็นกษตัริย ์ ผูเ้ป็นนกัรบบทบาทของผูรู้จ้กั 

การใช ้เวทมนตร ์และบทบาทของกษตัรยิเ์จา้ชู ้2) ท่าร�ำ

การใชอ้าวุธหอกของวรุิญจ�ำบงั ในการร�ำตรวจพล พบวา่ 

โดยจดัล �ำดบัการวิเคราะหท่์าร�ำตามลกัษณะของการ

แสดงออกเป็น 6 ช่วง ดงันี้  ช่วงที ่ 1 เป็นลกัษณะของ 

การเปิดตวั ผูแ้สดง ท่าร�ำแสดงใหเ้หน็ถงึความสงา่งาม 

ของผูแ้สดงและอาวุธช่วงที ่ 2 ผูแ้สดง ท่าร�ำ  แสดงถงึ

ความเขม้แขง็ และความช�ำนาญ ในการใชอ้าวุธ ใหต้รงกบั 

จงัหวะเพลงความสามารถในการใชอ้าวุธหอก ดว้ยลกัษณะ 

การควงอาวุธความแมน่ย�ำในการโยน และการรบัอาวุธหอก 

ช่วงที ่ 3 ท่าร�ำแสดงถงึความแมน่ย�ำในเรื่องของจงัหวะ

เพลงและต�ำแหน่งของเวทีความสมัพนัธร์ะหว่างเทา้

และการใชม้อืในการปฏบิตัิท่าร�ำ  ช่วงที่ 4 ท่าร�ำแสดง 

ใหเ้หน็ถงึลกัษณะเด่นของกระบวนการใชห้อก ในลกัษณะ 

ต่าง ๆ ช่วงที ่5 ท่าร�ำแสดงถงึจารตีของกระบวน ท่าร�ำ  

ที่ใชใ้นท่าปลอบเสนา และซกัถามความพรอ้มในการ  

ยกทพัช่วงที ่6 ใชพ้ื้นทีบ่นเวทส่ีวนกลางโรง ท่าร�ำแสดง

ถงึความสง่างาม ในการทรงมา้แสดงถงึความสมัพนัธ์

ในการใชห้อกในการควบคุมมา้ทรง 3) กลวธิีการใช ้

อาวุธหอกวรุิญจ�ำบงัในการร�ำตรวจพล พบวา่ มเีทคนิค

ประกอบท่าร�ำท ัง้หมด 16 ท่าร�ำคอื (1) การถอือาวุธหอก
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มอืเดยีวในลกัษณะตัง้ใบหอกขึ้น (2) การถอือาวุธหอก

ในลกัษณะ ท่าเงื้อ (3) การควงหอกมอืเดยีวลกัษณะ 

บริเวณคอหอก (4) การควงหอกมือเดียวบริเวณ 

กลางหอก (5) การถอืหอกแบบวงล่าง (6) การถอืใน

ลกัษณะท่ากระทบืฟนั (7) ท่าเงื้อระดบั (8) ท่าโยนหอก 

(9) ท่าขยบัหอก (10) ท่าฉายหอก (11) ท่าโยนหอก 

กลบัหวั (12) ท่าป้องหอกลงเสี้ยว (13) ท่าเก็บขยบัอาวุธ 

(14) ท่าถอืหอกสองมอืเตน้ ป๊ะเท่งป๊ะ (15) ท่าตวดัหอก

ตมีา้ (16) ท่าขโยกมา้ 

ค�ำส�ำคญั : บทบาท ร�ำตรวจพล กลวธิใีชห้อก

Abstract
	 The purposes of research were to 

study 1) the history and the role of the charater 

through time. Moreover, to observe the dance 

patterns of Wirunchambung who uses the 

spear as his weapon. 2) The troop reviewing 

dance will study especially in Wirunchambung’s 

strategies of using his spear. 3) The research 

method applied in this study was qualitative. 

The population 5 person was giant khon the 

instuments for collecting data were in – depth 

interview fogus group discussion and brain 

stoming.The data were analyzed by content 

analysis and presented in descriptive.

	 The results found 1) Wirunchambung’s 

history from the old capital literature had 

mentioned Wirunchambung only in the 

procession of horse troops of the narration 

of Ramakian. For Thonburi literature, it had 

added up the role and the importance of 

Wirunchambung by brought the magical and the 

spells to fight with Hanuman. In Rattanakosin 

issue had mentioned Wirunchambung as the 

person who loved in his clan and his friends. In 

addition his characteristic was a range person. 

He is a gallant person, but honorable to women. 

	 2)	For a study, the dancing patterns with 

the spear that was used by Wirunchambung. It 

could analyze the dancing pattern step by step 

of the troops reviewing. There are six different 

parts of the performance. 1. It is the opening 

scene it reflected the elegance of both the 

performer and the weapon. 2. The performer 

expressed the strength and skillful in swinging, 

throwing and catching the weapon according to 

rhythm of the music. 3. The dance pattern was 

lead to the accuracy for the right rhythm, the 

position on the stage and also the relationship 

of both feet and hands. 4. The dance pattern 

displayed the unique patterns of using the 

spear. 5. The dance was telling the tradition 

pattern of soothing the army and preparing the 

troops. 6. In the middle space of the stage the 

dance distributed the majestic horse riding with 

the spear in order to control the horse. 

	 3)	The strategies of using the spear 

while Wirunchambung reviewing the troops. 

There are consisted of 16 dance pattern (1) 

One hand holding the spear by pointing the 

blade upward position. (2) Holding the spear 

by raising position. (3) Swirling the spear with 

one hand by holding at almost at blade of the 

spear. (4) Swirling the spear with one hand in 

the middle of the spear. (5) Holding the spear 

in downward position. (6) Holding the spear in 

a position of trample and thrash. (7) Raising the 

spear in a certain level. (8) Throwing the spear. 

(9) Moving the spear (10) Display the spear in 
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order to ostentatious. (11) Flipping the spear 

and point the blade down. (12) Protecting the 

spear with a fast movement. (13) The movement 

of keeping the weapon in a certain position. 

(14) Tha Tue Hock Song Mue Ten Pa Teng 

Pa) Holding the spear with both hands along 

with the dance pattern of pa teng pa. (15) The 

pattern of the horse whipping with the spear. 

(16) Swaying the horse. 

Keywords:	Character, Dance Troop Reviewing, 

The strategies of using the spear 

บทน�ำ
	 ประเทศไทยเป็นประเทศที่มศิีลปะการแสดง

หลากหลาย ท ัง้ในราชส�ำนกัและสงัคมชุมชนพื้นบา้น

ศิลปะการแสดงเหล่านี้  แสดงถึงความเป็นอารยชาต ิ 

เป็นเอกลกัษณท์างวฒันธรรมทีม่คีณุค่าสูงส่ง โดยเฉพาะ

ศิลปะการละเล่นโขน เป็นนาฏกรรมไทยที่สรา้งสรรค ์

ขึ้นดว้ยความวจิิตรงดงามหลายดา้นตัง้แต่รูปแบบวธิี 

การแสดงเครื่องแต่งกายกระบวนท่าร�ำท่าเตน้ท�ำนอง

ดนตรเีพลงขบัรอ้งและบทวรรณกรรม บทวรรณกรรม

ที่ใชใ้นการแสดงโขน ไดแ้ก่บทละครเรื่องรามเกียรติ์

โดยเนื้อเรื่องส่วนใหญ่กลา่วถงึการท�ำสงคราม ระหว่าง

ทศกณัฐพ์ญายกัษเ์จา้กรุงลงกา กบัพระรามกษตัรยิแ์ห่ง

กรุงอโยธยา ตน้เหตเุกิดจากทศกณัฐไ์ปลกัพานางสดีา 

มเหสขีองพระราม มาไวใ้นสวนขวญั กรุงลงกา เพือ่จะ

ใหเ้ป็นชายาของตน พระรามและพระลกัษมณ ์จงึตดิตาม

เพือ่แย่งชงินางสดีาคนื ศึกสงครามระหวา่งฝ่ายพระราม  

กบัฝ่ายทศกณัฐใ์นครัง้นี้  ยืดเยื้อยาวนานถึง 14 ปี  

ซึ่งนอกจากทศกณัฐจ์ะออกรบดว้ยตวัเองแลว้ยงัไดน้�ำ

ญาตวิงศแ์ละพนัธมติรมาต่อสู ้ท �ำศึกดว้ยจนเป็นเหตใุห ้

ญาตวิงศแ์ละพนัธมติร ลม้ตายเป็นจ�ำนวนมาก 

	 จากวรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์น�ำมาซึ่ง

นาฏกรรมทีเ่รยีกวา่การแสดงโขน ซึง่เป็นนาฏศิลป์ช ัน้สูง

ทีม่เีอกลกัษณโ์ดดเด่น มรีะเบยีบแบบแผน เป็นศิลปะ

และมหรสพประจ�ำชาติ ที ่ บรรพชนไทยไดส้รา้งสรรค ์

หลอ่หลอม และสบืทอดมา องคป์ระกอบต่าง ๆ  นบัต ัง้แต่ 

การเริ่มฝึกหดั จนถึงการแสดงลว้นเกี่ยวเนื่องดว้ย  

ขนบจารตี ประเพณี พธิกีรรม อนัละเอยีดอ่อน ลกึซึ้ง

และศกัดิ์สทิธิ์ เป็นมหรสพทีแ่สดงในพระราชพธิสี �ำคญั ๆ   

มาตัง้แต่สมยักรุงศรอียุธยา การแสดงโขน เท่าทีป่รากฏ 

มาแต่เดิม นิยมแสดงเฉพาะเรื่องรามเกียรติ์ เท่านัน้  

ซึง่บรรดากวขีองไทยไดน้�ำเอาเคา้เรื่องมาจาก รามายณะ 

ของอินเดีย เน้ือเรื่องเป็นการท�ำสงครามระหว่างฝ่าย  

ของ พระรามพระลกัษมณพ์รอ้มดว้ยพลวานรฝ่ายหนึ่ง

ซึ่งเรียกว่าฝ่ายพลบัพลากบั ฝ่ายพญายกัษ ์ ทศกณัฐ ์ 

แห่งกรุงลงกา ซึง่ไดใ้ชใ้หพ้ระประยูรญาต ิพนัธมติร และ

ยกัษต่์างเมอืง ออกต่อสูก้บัฝ่ายพระราม และพลวานร  

โดยเหตุที่เรียกว่ายกัษต่์างเมืองนัน้ ก็เพราะว่าการ 

แสดงโขน มจีารตีในการจดัประเภทของตวัแสดงฝ่ายยกัษ ์

ลดหล ัน่ตามล �ำดบักนัลงไป ในแต่ละฝ่ายซึง่ไมเ่หมอืนกนั 

ธนิต อยู่โพธิ์ (2539 : 135) ไดก้ลา่ววา่ ทางฝ่ายยกัษน์ ัน้ 

ไดจ้ดัล �ำดบัข ัน้ ไวไ้ดแ้ก่ 1. ยกัษใ์หญ่ เช่น ทศกณัฐ ์สหสั

เดชะ 2. ยกัษน์อ้ย เช่น กมุภกรรณ พเิภก อนิทรชติ 

3. ยกัษต่์างเมอืง เช่น วรุิญจ�ำบงั มงักรกณัฐ ์แสงอาทติ  

4. ยกัษเ์สนาเช่น มโหทร เปาวนาสูร 5. เสนายกัษ ์เช่น  

กาลสูร การุณราช 6. เขนยกัษ ์ ในบรรดายกัษแ์ต่ละ 

ประเภทที่กล่าวมา ยกัษท์ี่อาสาทศกณัฐอ์อกรบนัน้  

ยกัษต่์างเมอืง จะเป็นผู ้ ที่ออกรบมากที่สุด ซึ่งในการ

แสดงโขน ยกัษต่์างเมอืงจะมจีารีตธรรมเนียมปฏบิตั ิ

และกระบวนการร�ำของยกัษต่์างเมอืงก็จะมคีวามวจิติร

พศิดาร แตกต่างไปจากยกัษใ์หญ่ และยกัษน์อ้ยท ัง้การ

ออกนัง่เมอืง วา่ราชการ การตรวจพล การใชอ้าวุธ และ

การรบ โดยในบรรดายกัษต่์างเมอืง ทีม่บีทบาทส�ำคญั 

ในการท�ำสงครามระหว่างทพั ของพระราม และทพั 

กรุงลงกา ไดแ้ก่ พญายกัษแ์ห่งเมอืงจารกึ คอื วรุิญจ�ำบงั 

ซึ่งมคีวามน่าสนใจท ัง้กระบวนท่าร�ำที่งดงามอย่างมาก 

เป็นตอนหนึ่งทีไ่ดน้�ำมาแสดงอยู่บอ่ยครัง้ 

	 วรุิญจ�ำบงั พญายกัษเ์จา้เมอืงจารกึ แห่งแควน้
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ชนบท องคท์ี ่ 2 เป็น บตุรของพญาทูษณ ์มฐีานะเป็น

หลานของทศกณัฐว์รุิญจ�ำบงั ทรงมา้นิลพาหแุละมหีอก

เป็นอาวุธประจ�ำกายเมื่อเหตุการณ์สงครามระหว่าง

พระราม และทศกณัฐท์ศกณัฐจ์ึงไดเ้ชิญวิรุญจ�ำบงั

ปรกึษาในการท�ำสงครามกบัพระรามในครัง้นี้  วรุิญจ�ำบงั

จึงอาสาทศกณัฐอ์อกรบตามค�ำเชิญของเจา้กรุงลงกา

โดยร่ายเวทยก์�ำบงักายหายตวัเขา้ไปสงัหาร ฝ่ายวานร 

ลม้ตายเป็นจ�ำนวนมาก พระรามจึงแผลงศรไปถูก  

มา้นิลพาหตุาย วรุิญจ�ำบงัเสกผา้โพกศีรษะเป็นหุน่พยนต ์

ใหสู้ร้บแทน แลว้หนีไป พระรามจงึมบีญัชาใหห้นุมาน

ติดตามไปและสงัหารวรุิญจ�ำบงัไดท้ี่แม่น�ำ้นทสีทีนัดร 

การแสดงโขนเรือ่งรามเกยีรติ์ชดุศึกวรุิญจ�ำบงั มเีนื้อเรือ่ง 

ส่วนใหญ่ มุง่เนน้ทีก่ารท�ำศึกสงคราม ท�ำใหค้วามงดงาม 

อยู่ทีก่ระบวนการจดัทพั และการตรวจพลการตรวจพล 

คอื ข ัน้ตอนจดัเตรยีมกองทพั ใหพ้รอ้มทีจ่ะท�ำศึกสงคราม 

กบั ฝ่ายศตัรูการร�ำตรวจพลในการแสดงโขน เป็นการ

จ�ำลองรูปแบบการจดัทพั และยุทธกรีฑาทพั ในสมยั

โบราณ อย่างนอ้ยที่สุดรูปแบบ ที่ปรากฏอยู่เชื่อกนัว่า

เป็นรูปแบบการจดัทพัในสมยัอยุธยาตอนปลาย ถึง

รตันโกสนิทร ์ ท ัง้ในสมยัโบราณ ที่ พระมหากษตัริย ์

จะออกท�ำศึกสงครามแต่ละครัง้ ตอ้งมกีารตระเตรียม

ไพร่พล และอาวุธยุทโธปกรณต่์าง ๆ  แลว้จงึจดักระบวนทพั 

ไปท�ำสงคราม (สมศกัดิ์ ทดัต ิและคณะ 2554 : 7) การร�ำ 

ตรวจพลในการแสดงโขน เป็นศิลปะการร�ำเดี่ยวของ

ตวัเอก เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ท ัง้การใชอ้าวุธและ

ท่วงท่า การร�ำตรวจพลในฝ่ายยกัษ ์ นายทพัฝ่ายยกัษ์

แต่ละตน มอีาวุธทีใ่ชแ้ตกต่างกนั ซึง่แบง่เป็น 2 ประเภท 

ไดแ้ก่อาวุธส ัน้ และอาวุธยาว อาวุธส ัน้ ไดแ้ก่ กระบอง ศร  

และอาวุธยาว ไดแ้ก่ พลอง และหอก เมือ่ตรวจพลเสร็จ 

ส่วนมากกจ็ะขึ้นประทบับนราชรถ หรอื เรยีกวา่ทรงราชรถ 

แต่การร�ำตรวจพลในการแสดงโขนของ วรุิญจ�ำบงัมคีวาม 

แตกต่างจากยกัษ ์ตวัอืน่ๆเนื่องจากการร�ำตรวจพลอาวุธ

ของ วรุิญจ�ำบงัใชห้อกเป็นอาวุธ ท�ำใหท่้วงท่าการร่าย

ร�ำ  มคีวามเขม้แขง็ แตกต่างจากยกัษท์ ัว่ไปการใชห้อก

ท�ำใหก้ระบวน ท่าร�ำของวรุิญจ�ำบงั มคีวามวจิติรพสิดาร 

แปลกตาจากยกัษต์วัอื่น ๆ เมื่อวิรุญจ�ำบงัตรวจพล 

ดว้ยอาวุธประจ�ำกาย เสรจ็แลว้ขึ้นทรงมา้นิลพาห ุกระบวน 

ท่าร�ำท ัง้การตรวจพล และการขึ้นมา้นัน้มคีวามสงา่งาม 

มีความเขม้แข็ง องอาจ ภาคภูมิ ซึ่งเป็นเอกลกัษณ์

เฉพาะตวัของวรุิญจ�ำบงั ตรงกบัค�ำบอกเลา่ของ คุณครู

ทรวง ปรางคโ์พธิ์ อ่อน ศิลปินโขนสงักดักระทรวงวงั  

ในรชักาลที ่7 ทีว่า่ การตรวจพลในยุคนัน้ มคีวามประณีต 

วจิิตรบรรจงมากงามท ัง้ไพร่พลบริวาร งามท ัง้ตวันาย 

ทีเ่ตน้ตรวจพล เป็นการประกวดประชนัฝีมอืของกองทพั

แต่ละฝ่าย ฝ่ายยกัษน์ ัน้เลา่ก็เขม้แขง็ดุดนั ทรงอ�ำนาจ 

ราชศักดิ์อย่างยิ่งใหญ่ ฝ่ายพลบัพลาคือ พระราม  

พระลกัษณ ์กส็งา่งามผึง่ผาย แวดลอ้มไปดว้ย พญาวานร 

ทีเ่ขม้แขง็ หาญกลา้ สบิแปดมงกฎุ แต่ละนาย กค็ลอ่งแคลว่ 

ว่องไว เขน และคนธงก็กลา้แกร่ง ไม่แพฝ่้ายยกัษ ์ 

กล่าวไดว้่า ข ัน้ตอนการตรวจพลนัน้เป็นหวัใจของการ

แสดงโขนอย่างแทจ้ริง ดงันัน้การใชห้อกซึ่งเป็นอาวุธ

ยาวของวรุิญจ�ำบงั จึงมคีวามโดดเด่น เป็นการแสดง 

การร�ำตรวจพล ตอนส�ำคญัในเรื่องรามเกยีรติ์ ทีว่จิติร

งดงามเป็นเอกลกัษณต่์างไปจากการร�ำตรวจตอนอืน่ ๆ 

ถงึแมว้่ามกีารแสดงโขนตอนศึกวรุิญจ�ำบงั หลายครัง้

หลายหน ก็ท �ำใหก้ารแสดงโขนตอนศึกวรุิญจ�ำบงัไดร้บั 

ความนิยมมาทุกยุค ทุกสมยั และมีผูแ้สดงเป็นตวั 

วรุิญจ�ำบงัหลายท่าน ซึง่แต่ละท่านมกีลวธิ ีและกระบวน 

ท่าร�ำแตกต่างกนัออกไป โดยเฉพาะอย่างยิง่ในปจัจบุนั

ผูแ้สดงบางท่านเสยีชวีติไปแลว้ และบางท่านไดเ้กษยีณ

อายุราชการ ซึ่งอาจเป็นสาเหตุใหก้ระบวนท่าร�ำและ 

รูปแบบการแสดงตวั วรุิญจ�ำบงันัน้ จะมโีอกาสที่จะ 

สูญหายไป (คู่มอืการสอนนาฏศิลป์ไทย 2536 : 22). 

นอกจากน้ีข ัน้ตอนการฝึกมีข ัน้ตอนละเอียดซบัซอ้น

หลายข ัน้ตอน เช่น ครูจะฝึกใหน้กัเรียนออกแม่ท่า 

ดว้ยอาวุธยาวไปที่ละเล็กทีละนอ้ย ในขณะเดียวกนั 

จะค่อย ๆ ปรบัท่าใหเ้หมาะสม กบัอาวุธนัน้ และเมือ่ 

พื้นฐานการฝึกน้ีมาใชก้บัท่ากราวตรวจพลตวัเอก ก็จะ

ท�ำใหม้คีวามเขา้ใจในลลีา และกระบวนท่าร�ำมากขึ้นเป็น

ลลีาทางนาฏศิลป์ทีง่ดงาม การใชอ้าวุธหอก ตอ้งค�ำนึง 
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ถงึส่วนที่เป็น คม ของอาวุธตลอดจน ทกัษะการแทง  

การโยน และการรบัหอก ที่แม่นย�ำ  การควง ที่ม ี

ลกัษณะทีถ่กูวธิ ีปจัจบุนันี้มคีนท�ำไดน้อ้ย กลวัวา่ต่อไป 

จะสูญหายไป การฝึกซอ้มเฉพาะท่าซ�ำ้  ๆ หลายครัง้ 

เพื่อใหเ้กิดความช�ำนาญโดยเริ่มจากท่าที่ง่ายไปหาท่า

ทีย่ากขึ้น และต่อเนื่องของท่าร�ำทีเ่ขม้แขง็ สมัพนัธก์บั 

จงัหวะ การใชอ้าวุธหอกนี้มกีระบวนท่าร�ำทีม่คีวามเสีย่งสูง 

เพราะหากรบัหอกพลาด หรือน�ำ้หนกัการโยนไม่พอด ี

อาจท�ำใหห้อกตกลงพื้นการใชอ้าวุธหอก จึงเป็นการ

อวดฝีมอืของผูแ้สดง ท ัง้นี้ ผูแ้สดงจะตอ้งมคีวามเขา้ใจ  

และความสามารถในการใชอ้าวุธหอกเป็นกระบวนท่าร�ำ 

ที่ผูแ้สดงจะตอ้งมทีกัษะการในการใชอ้าวุธยาว ใหม้ี

ความช�ำนาญสอดคลอ้งกบัท่าร�ำ  ที่เขม้แขง็ ดูสงา่งาม  

มคีวามคลอ่งแคลว่วอ่งไวกระชบั และรวดเรว็ เพือ่แสดง

ศกัยภาพของผูแ้สดง และแสดงใหเ้ห็นฤทธานุภาพ

ของอาวุธยาวต่าง ๆ ตามลกัษณะของตวัยกัษ ์ ด ัง้น ัน้ 

จึงตอ้งมกีระบวนการ และข ัน้ตอน การฝึกหดัแต่ละ

กระบวนท่าทีจ่ะท�ำใหก้ระบวนท่าร�ำนัน้ มคีวามสวยงาม

และสมบูรณ ์ ซึง่ท �ำใหม้กีารเขา้ใจลลีา และกระบวนท่า

การใชอ้าวุธหอกไดม้ากขึ้น ปจัจุบนัการใชอ้าวุธหอก  

ผูใ้ชย้งัขาดกลวธิกีารใชท้ีถ่กูตอ้ง ในดา้นลกัษณะการใช ้

อาวุธ และวธิปีฏบิตั ิ ทีม่กีระบวนการท่าทีอ่าจส่งผลให ้

ผูท้ี่ไดร้บับทบาทผูแ้สดง ที่แสดงวิรุญจ�ำบงัมีการใช ้

อาวุธหอกเกิดความผดิพลาดในการแสดงได ้ หอกเป็น

อาวุธยาวที่ตอ้งมีกลวิธีในการใชซ้ึ่งเป็นทกัษะพิเศษ 

ซึง่ผูใ้ชอ้าวุธตอ้งฝึกซอ้มเพือ่ใหเ้กดิความช�ำนาญ

	 จากขอ้มูลดงัที่กล่าวมานัน้ ผูว้ิจยัเล็งเห็น  

ความส�ำคญัและปญัหา จงึมคีวามประสงคใ์นการศึกษา

กลวธิกีารใชอ้าวุธหอก ในการแสดงโขนเรื่องรามเกยีรติ์ 

ตอน ศึกวรุิญจ�ำบงัเพือ่รวบรวม องคค์วามรู ้เป็นเอกสาร 

วชิาการอนัเป็นประโยชนแ์ก่ครู และบุคลากรทางดา้น 

นาฏศิลป์ไทย เพื่อการฝึกหดัการถ่ายทอดศิลปะ 

การแสดงโขน ตลอดจนด�ำรงไวซ้ึ่งคุณค่าของศิลป

วฒันธรรมไทยต่อไป

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั
	 1.	 ศึกษาประวตัิและบทบาทของวิรุญจ�ำบงั 

จากวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์

	 2.	 ศึกษาท่าร�ำในการใชอ้าวุธหอกของวรุิญจ�ำบงั

ในการร�ำตรวจพล

	 3.	 ศึกษากลวธิกีารใชอ้าวุธหอกของวรุิญจ�ำบงั

ในการร�ำตรวจพล

วธิีการด�ำเนินการวจิยั
	 แบบของการวจิยั ในครัง้นี้ ผูว้จิยัไดร้ะเบยีบ

ในการวจิยัเชงิคุณภาพ ผูใ้หข้อ้มลูส�ำคญัคือ เป็นผูท้ีม่ ี

ประสบการณ์การแสดงโขนไม่นอ้ยกว่า 20 ปี จ�ำนวน 

6 คน ไดแ้ก่ 1) นายจตพุร รตันวราหะ ศิลปินแห่งชาติ

สาขาศิลปะการแสดง ปี 2553 2) นายสมศกัดิ์ ทดัต ิ 

ผูเ้ชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย สถาบนับณัฑิต 

พฒันศิลป์ 3) นายด�ำรงศกัดิ์ นาฏประเสรฐิ ครูช�ำนาญ

การพเิศษ วทิยาลยันาฏศิลปะอ่างทอง 4) นายปกรณ ์วชิติ  

ครูช�ำนาญการ วทิยาลยันาฏศิลป 5) นายศิรพิงษ ์ทวทีรพัย ์

นาฏศิลปินช�ำนาญงาน ส�ำนกัการสงัคตีกรมศิลปากร

	 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในครัง้นี้   

ม ี3 ชดุ ไดแ้ก่ 1) แบบสมัภาษณ ์(Interview Guide) 

ใชส้มัภาษณก์ลุม่ผูรู้ ้กลุม่ผูป้ฏบิตั ิซึง่ประกอบดว้ยแบบ

สมัภาษณแ์บบมโีครงสรา้ง (Structured Interviews)	

2) แบบสงัเกต (Observation) มที ัง้แบบมส่ีวนร่วม  

(Participant Observation) และไม่มีส่วนร่วม  

(Non Participant Observation) ใชส้งัเกตกลุม่ผูรู้ ้ 

กลุ่มผูป้ฏิบตัิ แนวทางในการสงัเกตคือท่าร�ำ  การร�ำ

ตรวจพลวรุิญจ�ำบงั 3) ประเดน็การสนทนากลุม่ (Focus 

Group Discussion) เป็นการจดัสนทนากลุม่ผูรู้แ้ละ  

ผูป้ฏบิตัิ การสรา้งเครื่องมอืโดยก�ำหนดขอ้ค�ำถามมา

จากวตัถปุระสงคข์องการวจิยัและหาคุณภาพเครื่องมอื  

โดยการใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมอื เพื่อหาค่า

ความสอดคลอ้งของขอ้ค�ำถาม 

	 การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

	 1)	วเิคราะหเ์อกสาร ต�ำรา บทความ และงาน
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วิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบับทบาทวิรุญจ�ำบงัจากแหล่งขอ้มูล 

ไดแ้ก่ หอสมดุแห่งชาต ิหอจดหมายเหตแุห่งชาต ิ

	 2)	สมัภาษณก์ลุม่ผูรู้แ้ละผูป้ฏบิตั ิในประเดน็ 

ทีเ่กีย่วขอ้ง เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการสมัภาษณค์อื แบบสมัภาษณ ์

แบบมโีครงสรา้ง แบบสงัเกต โดยมเีกณฑก์ารพจิารณา 

คุณสมบตัดิงันี้  1) มคีวามรูใ้นเรื่องวรรณกรรมรามเกยีรติ์ 

2) มคีวามรูห้ลกัทฤษฎนีาฏศิลป์ไทย 3) มคีวามรูใ้นเรื่อง 

ประวตัติวัโขนในวรรณคดเีรือ่งรามเกยีรติ์ 4) มปีระสบการณ์

ในการสอนไมน่อ้ยกวา่ 20 ปี 5) มปีระสบการณใ์นการ

แสดงเป็นตวัวรุิญจ�ำบงั 6) มปีระสบการณใ์นการฝึกซอ้ม 

การแสดงโขนตอนศึกวรุิญจ�ำบงั 7) มปีระสบการณ ์

การแสดงโขนไมน่อ้ยกวา่ 20 ปี 

	 3)	ฝึกปฏิบตัิกระบวนท่าร�ำของวิรุณจ�ำบงั 

ในการแสดงโขนเรือ่งรามเกยีรติ์ จากนายจตพุร รตันวราหะ 

ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์-โขน)  

ปีพทุธศกัราช 2553

	 4)	สนทนากลุม่ (Focus Group discussion) 

เพือ่ตรวจสอบความถกูตอ้งขององคค์วามรู ้ และขอ้มลู 

จากผูท้รงคณุวุฒ ิเพือ่การปรบัปรุงแกไ้ข โดยมคีณุสมบตั ิ

ก�ำหนด ดงันี้  1) เป็นผูม้คีวามรูใ้นเรื่องวรรณกรรม

รามเกียรติ์ 2) เป็นผูม้ีความรูใ้นเรื่องประวตัิตวัโขน 

ในวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์ 3) เป็นผูม้ปีระสบการณ์

การแสดงบทบาทของวรุิญจ�ำบงั 4) เป็นผูบ้รรเลง และ

พากย-์เจรจา ทีม่ปีระสบการณ์ในการบรรเลงประกอบ

การแสดงโขน ไมน่อ้ยกวา่ 20 ปี 

	 5)	การวเิคราะหข์อ้มลู โดยการวเิคราะหเ์นื้อหา 

ผูว้จิยัด�ำเนินการ ดงันี้  1) วเิคราะหเ์นื้อหาจากเอกสาร 

ที่เกี่ยวขอ้ง 2) วิเคราะหข์อ้มูลจาก แบบสมัภาษณ ์ 

แบบสงัเกต โดยจะประมวลผล และวเิคราะหข์อ้มูล  

ขอ้เสนอแนะทีไ่ด ้น�ำมาวเิคราะหใ์นลกัษณะเชงิบรรยาย 

และวธิกีารวเิคราะหเ์น้ือหาโดยการสรา้งขอ้สรุป 3) การ

วเิคราะหข์อ้มลู จากการสนทนากลุม่ย่อย 

สรุปผลการวจิยั
	 1.	ผลการศึกษาประวตัิและบทบาทของวรุิญ

จ�ำบงั จากวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์ ซึง่ผูว้จิยัไดศึ้กษา

วเิคราะหใ์นประเดน็ ทีส่ �ำคญั ดงันี้

	 	 1.1	 ประวตัิวิรุญจ�ำบงัจากวรรณกรรม

ฉบบัต่าง ๆ

	 	 	 1)	 ประวตัวิรุิญจ�ำบงัจากวรรณกรรม

ฉบบักรุงเก่า วรรณกรรมฉบบักรุงเก่าที่ไดก้ล่าวถึง  

วิรุญจ�ำบงัดงัปรากฏอยู่ในรามเกียรติ์ค�ำพากย์ชม

กระบวนทบัมา้ของวรุิญจ�ำบงั ซึง่ใชเ้ป็นบทส�ำหรบัพากย์

ในการแสดงหนงัใหญ่ ในบท ไดก้ล่าวชม มา้นิลพาห ุ 

ซึ่งเป็นพาหนะของวิรุญจ�ำบงั สรุปไดว้่าวรรณกรรม 

ฉบบักรุงเก่าไดก้ล่าวถงึวรุิญจ�ำบงัซึ่งอยู่ในรามเกียรติ์ 

ค�ำพากยใ์นการชมกระบวนทพัมา้แต่เพยีงเท่านัน้

	 	 	 2)	 ประวตัวิรุิญจ�ำบงัจากวรรณกรรม

ฉบบักรุงธนบุรี วรรณกรรมฉบบักรุงธนไดก้ล่าวถึง  

วิรุญจ�ำบงับทพระราชนิพนธ์ของพระเจา้กรุงธนบุรี  

ตอนหนุมานเกี้ยวนางวานรนิทรว์รุิญจ�ำบงั หนศีรพระราม 

มาพบถ�ำ้ใหญ่หมายจะหลบซ่อน ซึ่งในถ�ำ้น ัน้มนีางฟ้า 

องคห์นึ่งชื่อวานรนิทร ์ถกูพระอศิวรสาบใหล้งมาใชก้รรม

อยู่ในคูหาน้ี วรุิญจ�ำบงัทรงเลา่เรื่องทีห่นีพระรามมาขอ

พกัอาศยัอยู่ในถ�ำ้เพือ่หลบภยั นางวานรนิทรไ์ดฟ้งักด็ใีจ

ทีจ่ะไดพ้บหนุมานแลว้พน้จากค�ำสาบ แต่ก็ ไมต่อ้งการ

ใหว้รุิญจ�ำบงัอาศยัอยู่ในถ�ำ้  จงึออกอบุายใหว้รุิญจ�ำบงั 

แปลงกาย ใหต้วัเล็กเท่าตวัไร แลว้เขา้ไปซ่อนตวัใน

ฟองน�ำ้ในแม่น�ำ้นทสีสีนัดร ทางทศิใตเ้ชิงเขาสตัภณัฑ ์ 

วรุิญจ�ำบงั จ�ำใจตอ้งท�ำตามอบุายของ นาง เพราะเกรงภยั

จาก พระราม วรุิญจ�ำบงั หนีลงไปซ่อนตวัใน มหาสมทุร 

โดยนิมติกายเป็นไร ซ่อนตวัอยู่ในฟองน�ำ้และถกูหนุมาน

ฆ่าตาย สรุปไดว้า่ วรรณกรรมฉบบักรุงธนไดเ้พิม่บทบาท

และความส�ำคญัของวรุิญจ�ำบงัโดยเพิ่มบทบาทในการ

ต่อสูก้บัหนุมานดว้ยเวทมนตค์าถา 

	 	 	 3)	 ประวตัวิรุิญจ�ำบงัจากวรรณกรรม

ฉบบัรตันโกสนิทร ์วรุิญจ�ำบงักษตัรยิเ์มอืงจารกึในแควน้

ชนบทเป็นโอรสของเทา้เมืองจ�ำรึกที่ชื่อว่าพญาทูษณ ์

ซึง่เป็นนอ้งชาย ทีเ่กดิจากบดิามารดาร่วมครรภเ์ดยีวกนั

กบัทศกณัฐพ์ญาทูษณ์ไดอ้อกท�ำสงครามกบัพระราม 
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และถูกพระรามสงัหารเสยีชวีติ วรุิญจ�ำบงัซึง่เป็นโอรส

จึงไดค้รอบครองราชยส์มบตัิ สืบต่อมาจากพระบดิา

คือพญาทูษณโ์ดยเป็นกษตัรยิอ์งคที ่ 2 แห่งเมอืงจารกึ

วิรุญจ�ำบงัมีความรูค้วามเชี่ยวชาญ ในเรื่องของการ 

ท�ำศึกสงครามการรบตลอดจนถงึ เวทมนตค์าถาอาคม

สามารถล่องหนหายตวัได ้ วิรุญจ�ำบงั มีพาหนะคู่ใจ 

เป็นมา้มรูีปร่างลกัษณะเป็นมา้สีด�ำตลอดตวัแต่มปีาก  

สแีดง ชื่อวา่มา้นิลพาหกุลา่วไดว้า่มา้นิลพาหุ เป็นมา้คู่ใจ

ของวรุิญจ�ำบงัไม่ว่า ท�ำศึกสงคราม หรืออยู่ในสภาวะ 

ปกตวิรุิญจ�ำบงัจะทรงขีม่า้นิลพาห ุเป็นพาหนะตลอดเวลา 

ไมเ่คยแยกจากกนัวรุิญจ�ำบงัอยู่ทีใ่ดมา้นิลพาหุจะอยู่ดว้ย 

เปรยีบเสมอืนร่างกายกบัวญิญาณทีอ่ยู่คู่กนั นอกจากนี้ 

วรุิญจ�ำบงัยงัมอีาวุธคู่มอืคอืหอกซึง่เวลาทีอ่อกท�ำศึกษา 

สงครามวรุิญจ�ำบงัจะใชอ้าวุธยาวคือหอกในการท�ำศึก 

สงครามโดยส่วนใหญ่วรุิญจ�ำบงัยงัจะนิยมใชอ้าวุธยาว 

(หอก) มากกว่าอาวุธส ัน้ (กระบอง) ท ัง้นี้  เป็นเพราะ

วรุิญจ�ำบงั มคีวามถนดัหรือทกัษะในการใชอ้าวุธยาว

มากกวา่อาวุธส ัน้

	 สรุปไดว้่าวรรณกรรมฉบบัร ัตนโกสินทร ์

ไดก้ล่าวถึงวรุิญจ�ำบงัว่า เป็นผูท้ี่รกัพงศ์เผ่า และรกั 

พวกพอ้งเป็นอย่างมาก และวิรุญจ�ำบงัยงัเป็นคนที ่

โมโหง่าย เป็นยกัษท์ี่มคีวามเจา้ชู ้ และรูจ้กัใหเ้กียรต ิ

ต่อผูห้ญงิ

	 	 1.2	 บทบาทของวรุิญจ�ำบงัจากวรรณกรรม 

บทบาทของกษตัริยผู์เ้ป็นนกัรบวรุิญจ�ำบงัไดท้ราบข่าว 

การเสียทพัของสทัธาสูร ก็มิไดเ้กรงกลวัต่อการท�ำ

สงครามกบัขา้ศึกแลว้ยงัมใีจโกรธแคน้ฮึกเหมิ ในการ

ท�ำสงครามจงึยกทพัไปท�ำสงคราม กบัพระราม โดยมไิด ้

นึกถงึความตาย ในการท�ำสงครามครัง้นี้วรุิญจ�ำบงัเป็น

กษตัรยิน์กัรบ มคีวามสามารถ ในการใชศ้าสตราอาวุธ

นัน้ก็คือหอกและมีความมานะไม่ถอยหนีในการศึก 

บทบาทของกษตัรยิผู์เ้ป็นนกัรบ วรุิญจ�ำบงัเป็นกษตัรยิ ์

นกัรบมคีวามสามารถในการใชศ้าสตราอาวุธหอกและยงั ขี่

มา้ในการรบ นบัวา่เป็นความสามารถพเิศษมคีวามมานะ

ไมถ่อยหนีในการศึก บทบาทของผูรู้จ้กัการใชเ้วทมนตร์

คาถาเมื่อพระรามแผลงศรไปฆ่ามา้นิลพาหุ ตายลง  

วิรุญจ�ำบงั เสียใจเป็นอย่างมากมา้คู่ชีวิตตอ้งมาตาย 

ท ัง้ตวัเองกห็วาดกลวัพระราม เป็นอย่างมากถา้จะรบสูก้นั 

ต่อไปอาจจะตายไดจ้งึคิดอบุาย เพือ่จะหนีใหร้อดชวีติ

โดยการเอาผา้โพกศีรษะของตนเองมาเสกใหเ้ป็นรูป 

หุ่นพยนตข์องตนเอง กบัมา้นิลพาหุต่อสูก้บัพระราม

แทนตนเองกลศึกลอ่งหนหายตวั ผูกผา้พยนตล์วงเป็น 

รูปเหมือนตวัเองแลว้หนีไปที่เขาอากาศคีรีจากนั้น 

ซ่อนตวัตามค�ำบอกนางวารนิทรแ์ละแปลงตวัเองใหเ้ลก็ 

เท่าอณูตวัไรซ่อนอยู่ ณ สมทุรไทในฟองน�ำ้ทีเ่ขาสตัภณัฑ์

ชื่อ นทสีทีนัดร

	 บทบาทของของกษตัรยิเ์จา้ชูว้รุิญจ�ำบงัเมือ่หนี 

ศรของพระรามมาถึงยงั เขาองักาศมองเห็นถ�ำ้หนึ่ง 

อยู่ใกลจ้งึเดนิเขา้ไปในถ�ำ้น ัน้พบกบันางวานรนิทรจ์งึบอก

กบันางวานรนิทรว์า่ตวัเองหนศีรของพระราม มาขออาศยั

อยู่สกัหนึ่งคืนแลว้จึงจะรีบไปนางวานรินทรจ์ึงบอกให ้

วรุิญจ�ำบงัไปซ่อนยงัแมน่�ำ้นทสีทีนัดรวรุิญจ�ำบงั เมือ่ไดฟ้งั 

นางวานรทิรบ์อกทาง ด ัง้น ัน้ก็รบีไปซ่อนตวัยงัแมน่�ำ้นที

สทีนัดรในทนัที

	 สรุปบทบาทและความส�ำคญัของวิรุญจ�ำบงั  

ไดร้บัความไวว้างใจจากทศกณัฐว์รุิญจ�ำบงัไดร้บัความ

ไวว้างใจทศกณัฐค์วามเชื่อม ัน่ และม ัน่ใจจากทศกณัฐ ์

ผูเ้ป็นปิตลุาเจา้เมอืงลงกาใหอ้อกท�ำสงครามแทนตนเอง 

เพราะเหน็วา่มคีวามสามารถในการท�ำศึกสงคราม จงึให ้

วรุิญจ�ำบงัรบัอาสาออกท�ำสงคราม กษตัรยิผู์ม้คีวามเชื่อ 

เรื่องเวทมนตรค์าถาในบทบาทน้ีวิรุญจ�ำบงัเป็นผูท้ี่มี

วชิาอาคมเขม้ขลงัรูจ้กัการใชไ้สยศาสตรม์นตพ์ระเวท 

บทบาทของของกษตัริยใ์หเ้กียรติผูห้ญิงเมื่อพระยา 

วิรุญจ�ำบงัไดม้าพบกบันางวานรินทรก์็หลงรกัแต่เมื่อ 

นางวานรนิทรไ์มร่บัรกักม็ไิดบ้งัคบัจติใจของนาง วรุิญจ�ำบงั

จงึขอขอบคุณกบันางทีบ่อกใหไ้ป ซ่อนตวั ถา้แมน้ตวัเอง

ไม่ตายก็จะคืนกลบัรบันางวานรินทรก์ลบัเขาไปอภเิษก

ใหเ้ป็นมเหสขีองตนเอง

 	 	 1.3	 บทบาทของวรุิญจ�ำบงัในการแสดงโขน 

บทบาทของวิรุญจ�ำบงัส่วนใหญ่จะเนน้หนกัเรื่องของ
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บทบาทของ การท�ำสงคราม การใช ้ เวทมนตรค์าถา 

จะพบไดว้่าตวัละครวิรุญจ�ำบงัที่พบในวรรณกรรม

รามเกียรติ์จะถูก หยิบยกมาก�ำหนดใหเ้ป็นบุคลิก 

ของตวัวรุิญจ�ำบงั โดยเฉพาะเรื่องการรบัอาสาทศกณัฐ์

ออกรบ และจะยกทพัไปท�ำสงคราม ตามทีไ่ดร้บัมอบหมาย 

นอกจากนี้บทบาทของ วรุิญจ�ำบงั ในการแสดงโขนยงัสือ่ 

ใหเ้หน็ในเรื่องของความ กลา้หาญ เป็นผู ้ทีม่เีวทมนตร์

ขลงัจากบทบาทของวรุิญจ�ำบงัในการแสดงโขน จึงมี

บทบาทที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรม และถูกถ่ายทอด 

ออกมาตามวรรณกรรม นบัต ัง้แต่ ความสงา่งาม ดา้นความ 

เป็นนกัรบ ดา้น การใชเ้วทมนตร ์ จากวรรณคดจีงึมา

ประกอบการแสดงของเรื่องรามเกียรติ์ ก็ไดแ้ก่บทโขน

ต่าง ๆ  ท ัง้นี้ เพือ่เป็นการย่อตดัแต่ตอนส�ำคญั ๆ  เพือ่เนน้ 

ใหจ้บ ในการแสดงครัง้เดียว ในการตดัตอนตามบท 

ดงักลา่วมกันยิมน�ำเหตกุารณ ์ตามบทละครเรือ่งรามเกยีรติ์

พระราชนิพนธ ์ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลศิหลา้

นภาลยั มาเป็นบรรทดัฐานเพราะว่าบทรามเกียรติ์ 

พระราชนิพนธใ์นรชักาลที่ 2 นัน้เหมาะสมที่จะใชเ้ป็น 

บทส�ำหรบัแสดงโขน และการแสดงโขน ชดุ ศึกวรุิญจ�ำบงันี้ 

ไดเ้คา้เรื่องมาจากบทพระราชนิพนธใ์นรชักาลที ่2 มาใช ้

ประกอบ การแสดงโขนบทพระราชนิพนธ ์ ในพระบาท

สมเดจ็พระพทุธเลศิหลา้นภาลยัเป็นมาตรฐาน เนื่องจาก

บทพระราชนพินธ ์มคีวามเหมาะสม ทีจ่ะใชท้ �ำบทส�ำหรบั

แสดงโขน 

	 2. ผลการศึกษาท่าร�ำในการใชอ้าวุธ หอกของ 

วรุิญจ�ำบงัในการร�ำตรวจพล พบว่าการจดัล �ำดบัการ

วเิคราะหท่์าร�ำ ตามลกัษณะของการแสดงออกเป็น 6 ช่วง  

ดงันี้  ช่วงที ่1 ใชพ้ื้นทีบ่นเวทส่ีวนทา้ยโรง เป็นลกัษณะ

ของการเปิดตวัตวั ผูแ้สดง ในลกัษณะ ท่ายืนท่านิ่ง 

มอืขวาถอือาวุธในลกัษณะตัง้ขึ้นท่าร�ำแสดงใหเ้ห็นถงึ

ความสงา่งาม ของผูแ้สดงและอาวุธแสดงถงึลลีาลกัษณะ

สวยและสง่างามในการะบวนท่าเดินแสดงใหเ้ห็นถึง

ความคล่องแคล่วในการ ใชอ้าวุธ ที่เปลี่ยนลกัษณะ 

อาวุธจากการตัง้อาวุธมาเป็นลกัษณะการเงื้อ ดว้ยอาวุธ 

หอกในลกัษณะ แนวนอนดว้ยความรวดเร็วตาม 

จงัหวะเพลง แสดงถงึความแขง็แรงในกระบวนท่ายดื

กระทบเกบ็ ช่วงที ่2 ใชพ้ื้นทีบ่นเวทส่ีวนกลางโรงผูแ้สดง 

ท่าร�ำ แสดงถงึความเขม้แขง็ และ ความช�ำนาญ ในการ

ใชอ้าวุธ ใหต้รงกบัจงัหวะเพลงความสามารถในการ 

ใชอ้าวุธหอก ดว้ยลกัษณะการควงอาวุธความแม่นย�ำ 

ในการโยน และการบัอาวุธหอก ช่วงที ่3 ใชพ้ื้นทีบ่นเวที

ส่วนหวัโรงท่าร�ำแสดงถงึความแมน่ย�ำในเรือ่งของจงัหวะ

เพลงและต�ำแหน่งของเวทคีวามสมัพนัธร์ะหวา่งเทา้และ

การใชม้อืในการปฏบิตัท่ิาร�ำในรูปแบบของ การกระทบืกลบั 

และในขณะเดยีวกนัก็แสดงถงึความสามารถในการใช ้

มอืกลบัอาวุธในการเปลีย่น และรบัใหพ้อดกีบัจงัหวะเทา้

ที่กระทบืลงเหลีย่มแสดงถงึลลีาการใชห้นา้ในลกัษณะ

การกล่อมหนา้ และสะบดัหนา้ ช่วงที่ 4 ใชพ้ื้นที่บน

เวทส่ีวนกลางโรง ท่าร�ำแสดงใหเ้หน็ถงึลกัษณะเด่นของ

กระบวนการใชห้อก ในลกัษณะต่าง ๆ ซึง่ประกอบดว้ย  

ท่าควงหอก การใชห้อกในลกัษณะท่าพาดอาวุธดว้ยมอืบน 

ท่าลงเสี้ยว ป้องอาวุธ แสดงใหเ้ห็นถึงความเขม้แข็ง 

ความสวยงามและลกัษณะการใชม้อืและเทา้ทีส่มัพนัธก์นั  

ช่วงที่ 5 ใชพ้ื้นที่บนเวทส่ีวนทา้ยโรง-กลางโรง ท่าร�ำ 

แสดงถงึจารตีของกระบวน ท่าร�ำ ทีใ่ชใ้นท่าปลอบเสนา 

และซกัถามความพรอ้มในการยกทพัแสดงถึงลีลา 

การเดนิมาขึ้นพาหนะมา้ทรง ช่วงที่ 6 ใชพ้ื้นที่บนเวที

ส่วนกลางโรง ท่าร�ำแสดงถงึความสงา่งาม ในการทรงมา้ 

แสดงถงึความสมัพนัธใ์นการใชห้อกในการควบคุมมา้ทรง  

แสดงถึงความสง่างาม และศิลปะการใชเ้ทา้ในการ 

ขโยกเทา้เป็นการใหส้ญัญาณ ที่แสดงถึง การสิ้นสุด

กระบวนท่าร�ำและเขา้สู่การด�ำเนินเรื่องต่อไป 

	 3.	ผลการศึกษาเทคนิคการใชอ้าวุธหอก 

ของวรุิญจ�ำบงัในการร�ำตรวจพล พบว่า เทคนิคการใช ้

อาวุธหอกในการแสดงการร�ำตรวจพลโดยมีเทคนิค

ประกอบท่าร�ำท ัง้หมด 16 ท่าร�ำ คอื

	 	 1)	 การถอือาวุธหอกมอืเดยีวในลกัษณะ

ตัง้ใบหอกขึ้นเทคนิคคือ การก�ำอาวุธหอกผูป้ฏิบตั ิ

ตอ้งก�ำอาวุธใหพ้อดไีม่แน่นหรือหลวมเกินไปเน่ืองจาก

การก�ำแน่นเกนิไปอาจส่งผลใหด้า้มหอกไมอ่ยู่ในลกัษณะ
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ตรงหรอืถา้ก�ำหลวมเกนิไปอาจท�ำใหอ้าวุธหลดุมอืได ้

	 	 2)	 การถืออาวุธหอกในลกัษณะท่าเงื้อ

เทคนิคคือ ผูป้ฏิบตัิตอ้งเกร็งแขนขวามากเป็นพิเศษ 

เนื่องจากการถอือาวุธหอกในท่านี้  มคีวามยาวของอาวุธ 

อยู่ดา้นบนประกอบกบัอาวุธหอกนัน้มนี�ำ้หนกัมาก และ

เป็นอาวุธยาวมีม่คีวามยากในการถอืและผูป้ฏบิตัท่ิาตอ้ง

มคีวามแม่นย�ำในระดบั การถอือาวุธเนื่องจากในการ

ปฏบิตัท่ิานี้ไมส่ามารถมองเหน็อาวุธได ้

	 	 3)	 การควงหอกมอืเดยีวลกัษณะบรเิวณ

คอหอก เทคนิคคอื ต�ำแหน่งของมอื ตอ้งอยู่ทีบ่รเิวณ

ร่องไหล ่ไมเ่คลือ่นยา้ย หรอืเปลีย่นไปมาขณะควงหอก 

มกีารใชแ้รงเหวีย่งของขอ้มอื ในระดบัพอดไีมแ่รง หรอื

เบาจนเกนิไป และหอกทีค่วงออกไปนัน้ตอ้งผ่านบรเิวณ

หลงัมอื ลกัษณะเป็นวงกลมขนานกบัล �ำตวัท ัง้นี้ตอ้งระวงั 

ในขณะทีห่อกผ่านหลงัมอื เพราะหอกอาจหลุดออกมอื

และร่วงได ้

	 	 4)	 การควงหอกมอืเดยีวบรเิวณกลางหอก 

เทคนิคคอื เทคนิคส�ำคญัทีต่อ้งปฏบิตัคิอื การจบัอาวุธ

ใหไ้ดจ้งัหวะ บริเวณกึ่งกลางหอกใหจ้บัดว้ยลกัษณะ 

มือหลวมเพื่อใหก้ารควงเป็นไปดว้ยความคล่องมือ

นอกจากนี้ระดบัของการจบัหอกตอ้งใหอ้ยู่ระดบัแงศี่รษะ 

และไกลตวัพอประมาณ การจบัระดบัแง่ศีรษะเป็น

ต�ำแหน่งที่สามารถท�ำใหท่้าร�ำและการควงเป็นไปได ้

อย่างคล่องตวัการจบัสูงหรือต�ำ่กว่าระดบัแง่ศีรษะ 

อาจท�ำใหไ้ดค้วามงดงามที่ไม่ดีพอและอาจเกิดปญัหา

ระหวา่งการควงได ้

	 	 5)	 การถือหอกแบบวงล่างเทคนิคคือ  

ผูป้ฏิบตัิตอ้งจบัอาวุธบริเวณกึ่งกลางหอกไม่ล �ำ้หรือ 

หนกัไปส่วนใดส่วนหนึ่งของหอกเพราะอาจท�ำใหไ้ม่ได ้

สดัส่วนในการจบัอาวุธท ัง้นี้ตอ้งบงัคบัขอ้มื้อทีจ่บัหอกนัน้

ใหต้ ัง้ขอ้มอือยู่เสมอใหป้ลายหอกชี้ขึ้นบรเิวณหวัเขม็ขดั

	 	 6)	 การถือในลกัษณะท่ากระทืบฟัน 

เทคนิคคือ ผูป้ฏบิตัิตอ้งจบัอาวุธใหอ้ยู่บริเวณกึ่งกลาง

และ ก�ำอาวุธใหแ้น่นโดยจงัหวะสุดทา้ยของท่ากระทบืฟนั 

จะตอ้งวางอาวุธบริเวณเข่าขวา ใหป้ลายอาวุธ ชี้ ขึ้น 

ประมาณ 45 องศา

	 	 7)	 ท่าเงื้อระดบัอก เทคนิคคือ ในการ 

เงื้อมือนัน้ตอ้งบงัคบัขอ้มือที่ จบัอาวุธใหอ้ยู่บริเวณ

กึ่งกลางหอกไมเ่กนิไปซา้ย หรอืขวา

	 	 8)	 ท่าโยนหอก เทคนิคคอื ผูป้ฏบิตัติอ้ง

มคีวามแม่นย�ำในการรบัอาวุธที่โยนออกไปที่ส �ำคญัคือ

ควรน�ำ้อาวุธ ทีจ่ะใชแ้สดงจรงิมาซอ้มรบั และโยนใหเ้กดิ 

ความเคยชินและแม่นย�ำโดยอาจสวมศีรษะ ซอ้มดว้ย

ก็ไดน้อกจากนี้น�ำ้หนกัในการโยนอาวุธออกไปนัน้ผูป้ฏบิตัิ

ตอ้งก�ำหนดน�ำ้หนกัในการโยนอาวุธในแต่ละครัง้ใหม้ ี

ความสม�ำ่เสมอไม่โยนสูงเกินไปหรือต�ำ่เกินไปโดย

ก�ำหนดใหพ้อดแีละสมัพนัธก์บัจงัหวะหนา้ทบัทีบ่รรเลง

	 	 9)	 ท่าขยบัหอก เทคนคิคอื การขยบัหอกนัน้ 

ใหย้ดึมอืซา้ยเป็นหลกั แลว้ใชม้อืขวา ขยบัวน วธิวีนนัน้  

ใหว้นหอกออก โดยในการดึงแขนเขา้ ใหง้อขอ้ศอก 

เลก็นอ้ย และการดนัแขนออกให ้ตงึแขน

	 	 10)	 ท่าฉายหอก เทคนิคคือ ผูป้ฏิบตั ิ

ควรใหม้ือขวาอยู่ระดบัที่สูงกว่ามือซา้ยเล็กนอ้ยแลว้ 

ใชม้อืขวาบรเิวณฝ่ามอื รูดอาวุธไปบรเิวณปลายหอกซึง่จะ 

สงัเกตไดว้่าการปฏิบตัิในท่าฉายหอกน้ีทกัษะการใช ้

หนา้ มอื และเทา้จดัเป็นสิง่ส �ำคญัในการปฏบิตัท่ิาร�ำ

	 	 11)	 ท่าโยนหอกกลบัหวั เทคนิคคอื ในขณะ 

ที่โยนปลายหอก กลบัไปดา้นซา้ยนัน้ตอ้งโยนอาวุธ  

ในลกัษณะเป็นวงกลมจากนัน้เปลี่ยนปลายหอกมา 

ดา้นขวาเทคนิคที่ส �ำคญัคือตอ้งปฏบิตัิ ท่าน้ีดว้ยความ

เขม้แขง็โดยใหจ้งัหวะเทา้ที่กระทบืนัน้สมัพนัธก์บัอาวุธ

ที่โยนและมอืที่เปลีย่นไปรบันัน้ตอ้งมคีวามสอดคลอ้ง

เป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนั

	 	 12)	 ท่าป้องหอกลงเสี้ยวเทคนคิคอื ผูป้ฏบิตัิ

จะตอ้งมคีวามแม่นย�ำในเรื่องของการโยนและรบัอาวุธ 

เนื่องจากกระบวนท่านี้ เป็นกระบวนท่าทีม่คีวามเสีย่งสูง  

เพราะอาวุธไดห้ลุดออกจากมือการค�ำนวนระยะและ

จงัหวะในการรบัและโยนจงึเป็นสิง่ทีส่ �ำคญัทีต่อ้งฝึกฝน

ใหเ้กดิความช�ำนาญ

	 	 13)	 ท่าเก็บขยบัอาวุธ เทคนิคคือ ผูป้ฏบิตั ิ
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ตอ้งวนมอืเขา้ - ออกอย่างสม�ำ่เสมอ โดยใหม้อืซา้ย 

เป็นหลกั และมอืขวา วนมอืดงันัน้จงึตอ้งปฏบิตัใินส่วน

ของเทา้และมือใหม้ีความสมัพนัธแ์ละสอดคลอ้งกนั 

จงึจะเกดิความงดงามของท่าร�ำ

	 	 14)	 ท่าถอืหอกสองมอืเตน้ป๊ะเท่งป๊ะ เทคนคิ 

คือ มอืที่ส่ายอาวุธนัน้ใหต้ ัง้มอืซา้ยงอส่วนมอืขวานัน้  

ใหง้อและตึงสลบักนัหากตัง้มอืขวาตึงทุกคร ัง้จะท�ำให ้

ท่าร�ำไมไ่ดส้ดัส่วนและดูไมส่วยงาม

	 	 15)	 ท่าตวดัหอกตมีา้เทคนิคคอื การตวดั 

หอกตีมา้ผูป้ฏิบตัิจะตอ้งมีวิธีการจบัอาวุธหอกใหไ้ด ้

ระดบั คือการจบัหอกบริเวณส่วนล่าง (ใตบ้ริเวณ 

กลางหอกลงไป) โดยใหป้ลายดา้มหอกทีเ่หลอื ไมย่าวมาก 

เนื่องจากตอ้งใชใ้นการตมีา้และกระบวนการตมีา้ท ัง้ดา้น

ซา้ยและดา้นขวานัน้ตอ้งดดีว้ยความแคลว่คลอ่งวอ่งไว

	 	 16)	 ท่าขโยกมา้ เทคนิคคอื ผูป้ฏบิตัติอ้ง

ก�ำหอกบรเิวณกลางหอกใหแ้น่น ระดบั การ ถอือาวุธ

อยู่ในระดบัเอว และห่างออกมาประมาณ 1 คบืใหห้อก

ขนานกบัพื้นโดยใชป้ลายหอกชี้ไปดา้นหนา้

	

อภปิรายผล
	 จากการวิจยัเรื่อง ร�ำตรวจพลวิรุญจ�ำบงั  

ผลของการศึกษาวิจยัคร ัง้นี้ ตรงตามความมุ่งหมาย 

ของงานวจิยั น�ำไปสู่การอภปิรายผลใหส้อดคลอ้งกบั

ความหมายของการวจิยั 

	 1.	ผลการศึกษาประวตัิและบทบาทของ 

วรุิญจ�ำบงั จากวรรณกรรมเรือ่งรามเกยีรติ์ พบวา่ ตวัละคร  

วรุิญจ�ำบงั เป็นผูท้ี่รกัพงศเ์ผ่า เป็นยกัษท์ี่มคีวามเจา้ชู ้

และรูจ้กัใหเ้กียรติต่อผูห้ญงิ และวรุิญจ�ำบงัยงัเป็นคน

ทีโ่มโหงา่ย สอดคลอ้งกบั บทพระราชนิพนธใ์นพระบาท 

สมเดจ็พระพทุธเลศิหลา้นภาลยั (2554) เอกสารบทละคร 

เรื่องรามเกียรติ์ .ที่กล่าวว่า สทัธาสูร และวิรุญจ�ำบงั 

ออกจากกรุงลงกา โดยทพัสทัธาสูรเป็นทพัหนา้ไดสู้ร้บ 

กบัหนุมาน และถูก หนุมานฆ่าตาย ส่วนวรุิญจ�ำบงั 

เป็นทพัหลงัเมือ่รูว้า่สทัธาสูรถกูหนุมานฆ่าตายก็มคีวาม

โกรธมากโดยไม่ย ัง้คิดจึงส ัง่ไพร่พลยกัษเ์ขา้สู่รบ กบั

กองทพัของพระรามฝ่ายกองทพัของพระรามจนพา่ยแพ ้

ท�ำใหก้องทพัยกัษถ์กูฆ่าตาย 

	 2.	ผลการศึกษาท่าร�ำในการใชอ้าวุธ หอกของ 

วรุิญจ�ำบงัในการร�ำตรวจพล พบว่า การตรวจพลเป็น

ศิลปะการร�ำเดี่ยวของตวัเอกในการแสดงโขน ละคร

เฉพาะระดบัผูน้�ำหวัหนา้ ผูค้วบคุมก�ำลงัพล เพือ่เป็นการ

ตรวจดูความพรอ้ม ของกองทพัก่อนทีจ่ะออกรบ การร�ำ

เนน้ถงึความเขม้แขง็ สงา่งาม และแสดงถงึความสามารถ

ของผูแ้สดงถือเป็นการอวดฝีมือ ตลอดจนกระบวน 

ท่าพลิกแพลงต่าง ๆ อนัเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 

ซึง่สอดคลอ้งกบั พรเทพ เลี้ยงสอน (2558) ไดท้ �ำการ

ศึกษา วิเคราะหบ์ุคลิกและกระบวนท่าเตน้ของตวั 

โขนลงิ กรณีศึกษาลงิยอดและลงิโลน้ พบวา่ การตรวจพล 

คอื การตรวจดูความเรยีบรอ้ยและความพรอ้มก่อนออก

ปฏบิตักิารสูร้บของก�ำลงัพล รูปแบบในการท�ำสงคราม 

ในเรือ่งรามเกยีรติ์มดีว้ยกนัหลากหลายแบบ ซึง่ในแต่ละ

รูปแบบจะมกีารจดัทพัที่แตกต่างกนั โดยไดย้ึดหลกั

รูปแบบของการจดัทพัมาจากต�ำราพชิยัสงคราม และ

สอดคลอ้งกบั ประภาพรรณ ภเูกา้ลว้น (2549) ไดท้ �ำการ 

ศึกษา การร�ำตรวจพลของตวันางกษตัรยิใ์นละคร พบวา่ 

องคป์ระกอบของการร�ำตรวจพลคือ คนธง พลทหาร 

เสนาหรือนายหมวด คนกลด และพาหนะ การร�ำ 

ตรวจพลเป็นการร�ำเดีย่วโดยเริม่จาก 1. แมท่พัร�ำออกมา 

ยืนเทา้ฉากเพื่อรบัความเคารพจากทหาร 2. แม่ทพั 

ร�ำอวดฝีมอื เพือ่แสดงความสามารถของแมท่พั 3. แมท่พั 

ร�ำตรวจแถวและถามความพรอ้มของทหาร โดยใชท่้าร�ำ 

แทนค�ำพดู 4. แมท่พัร�ำอยู่บนพาหนะส ัง่เคลือ่นทพั ผูร้ �ำ 

ตรวจพลนางกษตัรยิ ์ตอ้งร�ำอาวุธอย่างคลอ่งแคลว่ และ

ร�ำใหดู้เขม้แขง็ สง่างามเด็ดเดี่ยว ร�ำใหต้รงกบับุคลกิ

ของตวัละคร 

	 3.	ผลการศึกษาเทคนิคการใชอ้าวุธหอกของ 

วรุิญจ�ำบงัในการร�ำตรวจพล พบวา่ อาวุธหอกและพลอง 

เป็นอาวุธของพญายกัษ ์หอกและพลองของยกัษต์วัเอก

ไมค่วรยาวมาก ความยาวทีเ่หมาะสมอยู่ระดบัปลายคาง 

ของผูแ้สดงโดยปกติหอกทีใ่ชแ้สดงจะยาวไม่เกิน 150 
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เซนติเมตร หอกของตวัดีควรตกแต่งใหง้ามกว่าหอก

ของตวัประกอบหอกทีใ่ชใ้นกรมศิลปากรไมน่ยิมมกีะบงั 

หรือภู่ตรงส่วนคอหรือใตใ้บหอกเพราะจะไม่สะดวก 

ในการร�ำท่าควงหอกต่าง ๆ แต่จะใชว้ิธีตีลายดว้ย 

ร ักและปิดทองประดบัพลอย เพื่อความสวยงาม  

ส่วนพลองยาวก็เป็นพลองประดบักระจกส�ำหรบัตวั 

ไมยราพณ์ เป็นสขีาวลว้นเพราะสมมตุิเป็นกลอ้งแกว้

ส�ำหรบัตวัอืน่ ๆ อาจใชก้ระจกสปีระดบัเป็นลวดลายได ้ 

เช่น คทาของตวัสหสัเดชะ เป็นตน้ซึ่งสอดคลอ้งกบั 

สมศกัดิ์ ทดัติ (2540) ไดท้ �ำการศึกษานาฏศิลป์ไทย

สรา้งสรรค ์ ชดุกระบวนท่าร�ำตรวจพลอาวุธยาว พบว่า  

หอก และพลองเป็นอาวุธของพญายกัษ์ ไม่ควรม ี

ขนาดยาวมากที่เหมาะสมควรอยู่ระดบัปลายคางของ 

ผูแ้สดง ยาวไม่เกิน 150 เซนติเมตร หอกของตวัด ี 

ควรตกแต่งใหง้ามกวา่หอกของตวัประกอบ หอกไมน่ยิม 

มกีะบงัหรอืภู่ตรงส่วนคอหรอืใตใ้บหอก เพราะจะท�ำให ้

ไม่สะดวกในการร�ำท่าควงหอกต่าง ๆ ส่วนมา้แผง  

การแสดงโขนบางตอนจะมบีททีต่วัเอกขีม่า้เป็นพาหนะ 

เช่น วรุิญจ�ำบงั ที่มมีา้ชื่อนิลพาหุเป็นพาหนะ ตวัโขน

เหล่านี้  จะใชม้า้แผงติดที่เอวดา้นขวาเป็นสญัลกัษณ์

เพื่อใหรู้ว้่าขี่มา้ ส่วนการใชพ้ื้นที่บนเวทีส่วนกลางโรง 

จะใช ้ท่าร�ำทีแ่สดงถงึความสงา่งามในการทรงมา้แสดงถงึ

ความสมัพนัธใ์นการใชห้อกในการควบคุมมา้ทรงแสดง

ถงึความสง่างามและศิลปะการใชเ้ทา้ในการ ขโยกเทา้

เป็นการใหส้ญัญาณทีแ่สดงถงึการสิ้นสุดกระบวน ท่าร�ำ

และเขา้สู่การด�ำเนินเรื่องต่อไปซึ่งสอดคลอ้งกบัสุภาวดี

โพธิเวชกุล (2539)ไดท้ �ำการศึกษาจารีตการใชอ้ปุกรณ์

การแสดงละครเรื่องอเิหนา.พบวา่ การจบัมา้ดว้ยการใช ้

อาวุธประกอบเมือ่ตวัละครมบีทควบมา้พรอ้มกบัอาวุธ 

ผูข้บัขีจ่ะตอ้งถอือาวุธดว้ยมอืขวาใหอ้าวุธทางคมอยู่ดา้น

บนส่วนดา้มของอาวุธอยู่ดา้นลา่งลกัษณะ การจบัอาวุธ

เวลาควบมา้จะใชว้ธิีเดียวกบัการจบัแสก้ล่าวคือใชน้ิ้ว 

ท ัง้ 4 เรยีงชดิกนัจบัอาวุธโดยใชห้วัแมม่อืคบีไวท้ิ้งน�ำ้หนกั 

ของอาวุธไวบ้นตน้แขนขา้งขวาทีอ่าวุธนัน้ทอดวางอยู่ 

ขอ้เสนอแนะการวจิยั 
	 การวจิยัคร ัง้นี้มขีอ้เสนอแนะที่ไดจ้ากผลการ

วจิยั เรื่อง ร�ำตรวจพลวรุิญจ�ำบงั ดงันี้

	 1.	ขอ้เสนอแนะในการน�ำไปใช้

	 	 1.1	 ผลทีไ่ดจ้ากการวจิยั ท่าร�ำการใชอ้าวุธ

หอกของวรุิญจ�ำบงั ในการร�ำตรวจพล สามารถจดัท�ำเป็น

เอกสารประกอบการสอน เพือ่ประโยชนท์างการศึกษา 

เพือ่ส่งเสริมความรู ้ ความเขา้ใจแก่นกัเรียน นกัศึกษา 

สาขานาฏศิลป์โขนยกัษ ์ ในการพฒันาตนเองไดอ้ย่าง 

ถกูวธิี

	 	 1.2 	ผลที่ไดจ้ากการวจิยั เทคนิคการใช ้

อาวุธหอกในการแสดง ดา้นการควงหอก ก่อใหเ้กิด

ประโยชน ์ กบัผูส้อนสาขานาฏศิลป์โขนยกัษ ์ ในการ

แนะน�ำถ่ายทอด กลวิธีการควงหอกใหแ้ก่นกัเรียน 

นกัศึกษา สาขานาฏศิลป์โขนยกัษ ์ในการปฏบิตัไิดอ้ย่าง

ถกูวธิ ีเพือ่ใหเ้กดิความสงา่งามในการปฏบิตัท่ิาร�ำ

	 2.	ขอ้เสนอแนะในการท�ำวจิยัคร ัง้ต่อไป

	 	 2.1	 ควรท�ำการศึกษาเรือ่ง การใชอ้าวุธหอก 

ในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ชุดศึกวิรุญจ�ำบงั  

ในตอน แทงลงิ และคน้ฟอง

	 	 2.2	 ควรท�ำการศึกษาเกี่ยวกบั เทคนิค 

การใชอ้าวุธในการแสดง ประเภทอืน่เพิม่เตมิ

	 	 2.3 ควรท�ำการศึกษาเรื่อง เทคนิคในการใช ้

อาวุธระหวา่งวรุิญจ�ำบงักบัวรุิญมขุ 
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