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บทคดัย่อ 

	 การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ 1) สรา้งแบบ

ทดสอบและเกณฑม์าตรฐานของทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล 

ส�ำหรบันกัเรียนช ัน้ประถมศึกษา ปีที่ 6 ของโรงเรียน

ศรีวิตรา จงัหวดัปทุมธานี ซึ่งประกอบดว้ย ทกัษะ 

การเคลือ่นทีใ่นการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล ทกัษะการเลน่

ลูกบอลสองมอืล่าง ทกัษะการเล่นลูกบอลสองมอืบน 

และทกัษะการเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อล โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญ

พจิารณาความเหมาะสม จ�ำนวน 7 ท่าน เพือ่หาค่าเทีย่งตรง 

เชงิเนื้อหา (Content Validity) ดว้ยวธิขีอง Rovinelli 

and Hambleton และหาค่าความเชื่อม ัน่ (Reliability) 

โดยวธิกีารทดสอบซ�ำ้ (Test–Retest) และหาค่าความเป็น 

ปรนยั (Objectivity) โดยใชผู้ป้ระเมนิ 2 คน กลุม่ตวัอย่าง 

ทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรยีนโรงเรยีนศรจีติรา ช ัน้ประถม

ศึกษาปีที ่ 6 ทีก่ �ำลงัศึกษากีฬาวอลเลยบ์อลในภาคตน้  

ปีการศึกษา 2556 โดยผูว้จิยัไดแ้บง่กลุม่ตวัอย่างออกเป็น  

2 กลุม่ คอืกลุม่นกัเรยีนชาย 30 คน และนกัเรยีนหญงิ 

30 คน รวม 60 คนซึง่ไดม้าจากการสุ่มตวัอย่างแบบงา่ย  

(Simple Random Sampling) ดว้ยวธิจีบัฉลาก 

	 ผลการวจิยัพบวา่ แบบทดสอบทกัษะวอลเลยบ์อล 

มค่ีาความเทีย่งตรงของทกัษะการเคลือ่นที ่ทกัษะการเลน่ 

ลูกสองมือล่าง ทกัษะการเล่นลูกบอลสองมือบน 

และทกัษะการเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อล มค่ีาเท่ากบั 1.00  

ซึ่งสามารถวดัไดต้ามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 

ตอ้งการจรงิส่วนค่าความเชื่อถอืไดแ้ละค่าความเป็นปรนยั 

ของทกัษะการเลน่วอลเลยบ์อล มค่ีาความเป็นปรนยั อยู่ใน 

ระดบัดถีงึดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.97 ส�ำหรบัเกณฑม์าตรฐาน

ของทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรยีนช ัน้ประถม

ศึกษา ปีที ่6 ของโรงเรยีนศรวีติรา จงัหวดัปทมุธาน ีสามารถ

น�ำไปใชว้ดัประมาณค่าทกัษะวอลเลยบ์อลไดจ้รงิ

ค�ำส�ำคญั: การสรา้งแบบทดสอบ ทกัษะ ระดบัการให ้

คะแนน

Abstract
	 The purpose of this research was to 

study Construction of Volleyball Skills Rating 
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Scale for Grade 6 Srijitra School in Pathum 

Thani Province, which were movement skills, 

under passing skills, setting skills and serving 

skills. There were 7 experts for checking rating 

scales to find Content Validity by Rovinelli and 

Hambleton methods, Reliability by Test–Retest,  

and Objectivity by using two estimators. A sample 

group was 6th Grade students from Srijitra 

School who were studying Volleyball during 

early year of 2013. A researcher separated the 

sample group into two groups which came from 

Sample Random Sampling by using drawing. 

Two sample groups were 30 male students and 

30 female students, and overall was 60 students

The result shows that volleyball skills rating 

scales has content validity of movement skills, 

under passing skills, setting skills and serving 

skills for 1.00, which can be measured along 

with a real behavioral objectives. Reliability 

and Objectivity have objectivity values on good  

to excellence levels which equals 0.97 within 

standard of volleyball skills. The 6th Grade 

students of Srijitra School, Pathumthani Province  

can be used for estimating volleyball skills.

Keywords : Constrution, Skills, Rating Scale,

บทน�ำ
	 กีฬาวอลเลยบ์อลจดัเป็นกิจกรรมพลศึกษา

อย่างหนึ่งทีจ่ดัใหม้กีารเรยีนการสอนในสถานศึกษา และ

เป็นกฬีาประเภททมีทีไ่ดร้บัความนยิมอย่างมากในแต่ละ

สถาบนั และยงัแพร่หลายไปท ัว่โลกจากการแขง่ขนักฬีา

ในระดบัต่าง ๆ ดงัที ่อรพมิล กติตธิรีโสภณ (2552) ได ้

กลา่ววา่กฬีาวอลเลยบ์อลเป็นกฬีาทีไ่ดร้บัความนยิมมาก

ประเภทหนึ่ง จะเหน็ไดจ้ากความนิยมของผูช้ม ผูเ้ลน่  

และไดม้กีารจดัการแข่งขนัในระดบัโลกอยู่เป็นประจ�ำ 

เช่น การแข่งขนัวอลเลยบ์อลชงิแชมป์โลก การแข่งขนั

กีฬาโอลิมปิค กีฬาเอเชี่ยนเกมส์ กีฬาซีเกมสห์รือ 

ในระดบัเยาวชน เป็นตน้ กีฬาวอลเลยบ์อลสามารถ 

เล่นไดท้ ัง้ชายและหญิง มกีารเรียนการสอนเกือบทุก

ระดบัช ัน้ ยงัช่วยส่งเสรมิการออกก�ำลงักายซึง่เป็นปจัจยั

ส�ำคญัประการหนึ่งที่จะส่งเสริมคุณภาพชีวติ การเล่น

ผูเ้ล่นจะไดร้บัความสนุกสนานเพลิดเพลินแลว้ยงัมี

คุณค่าต่อผูเ้ลน่หลายดา้น ไดแ้ก่ พฒันาการดา้นร่างกาย 

พฒันาการดา้นจติใจ และพฒันาการดา้นสงัคม

	 จากความส�ำค ัญด ังกล่าวคณะกรรมการ 

การศึกษาแห่งชาติ จึงไดก้�ำหนดใหม้กีารจดัการเรียน

การสอนกฬีาวอลเลยบ์อลขึ้น เพือ่ใหเ้ดก็ และเยาวชน

ในโรงเรยีน มสุีขภาพและพลานามยัทีด่ขีึ้น โดยในการ

จดัการเรียนการสอนกีฬาวอลเลยบ์อลดงักล่าวจึงมี

ความจ�ำเป็นตอ้งมกีารวดัและประเมนิผลเช่นเดยีวกบั 

วิชาอื่น ๆ เพื่อจะไดค้รบกระบวนการของการเรียน 

การสอนที่สมบูรณ์ ซึ่งการวดัผลกีฬาวอลเลยบ์อล 

ส่วนใหญ่เป็นทดสอบทกัษะ และส่วนใหญ่ใชก้ารสงัเกต

ของครูผูฝึ้กสอน ซึ่งการสงัเกตของครูมหีลกัเกณฑท์ี ่

ไมแ่น่นอน ท�ำใหเ้กดิปญัหาในการใหค้ะแนน เพราะบางคร ัง้

ขึ้นอยู่กบัความพงึพอใจของครูผูส้อนท�ำใหเ้กิดความ 

ล�ำเอยีงในการใหค้ะแนน ซึง่สอดคลอ้งกบั Baumgartner 

And Jackson (1999 อา้งใน บุญส่ง โกสะ, 2547) 

ไดก้ล่าวถึง ปญัหาของการสงัเกตไวว้่า ปญัหาของ

การประเมนิผลดว้ยการสงัเกตของครู (Subjective 

Evaluation) บางคร ัง้เกิดจากความพงึพอใจของผูใ้ห ้

คะแนนแต่ละคน เช่น ในกรณีทีม่คีวามเหน็พอ้งกนัของ

ผูใ้หค้ะแนนที่มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัต�ำ่  จะไดค่้า

ความเป็นปรนยั (Objectivity) ต�ำ่ดว้ย

	 ดงันัน้แบบทดสอบ (Rating Scale) จงึเป็น 

วธิกีารหน่ึงทีส่ามารถน�ำไปวดัและประเมนิผล ในรูปแบบ

ของการวดัทกัษะเชงิคุณภาพได ้เพราะมคีวามเทีย่งตรง  

มีความเชื่อม ัน่ และมีความเป็นปรนยั มีหลกัเกณฑ ์

การใหค้ะแนนทีม่าตรฐาน ยุตธิรรม ไมล่ �ำเอยีง ผูท้ �ำการ
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ทดสอบสามารถตดัสินความสามารถของผูเ้รียนได ้

ชดัเจน ดงัเช่น อทุมุพร (ทองอไุทย) จามรมาน (2548)

ไดก้ลา่วถงึแบบทดสอบไวว้า่แบบทดสอบ (Rating Scale) 

เป็นเครื่องมือเพื่อใชร้วบรวมขอ้มูลที่แพร่หลายมาก  

ใคร ๆ  ก็สรา้งได ้แต่ส่วนใหญ่ไมไ่ดค้�ำนึงถงึวธิกีารสรา้ง 

ที่ถูกตอ้งนอกจากนี้  ขอ้มูลจากมาตรประมาณค่าเป็น 

ขอ้มลูล �ำดบัที ่(Ordinal Data) มใิช่ขอ้มลูระดบัอนัตรภาค 

(Interval Data) ซึง่การวเิคราะหข์อ้มลูจะตอ้งใหค้วาม

ส�ำคญัในเรื่องนี้  มิฉะนัน้จะเลอืกใชส้ถิติที่ไม่ตรงกบั

ลกัษณะขอ้มูล ส่งผลใหเ้กินความคลาดเคลือ่นในการ

แปลผลและน�ำผลไปใช ้

	 จากความส�ำคญัและปญัหาดงัทีก่ลา่วมา ในการ 

วดัและประเมินทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อลจึงควรมีการ

วดัและประเมนิผลในดา้นทกัษะกีฬาใหม้คีุณภาพ เช่น

เดียวกนักบัการวดัและประเมนิผลทกัษะกีฬาดา้นอื่น 

นอกจากนัน้ จากการคน้ควา้เอกสารไม่พบหลกัฐาน

แน่ชดัวา่มกีารสรา้งแบบทดสอบทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล

ขึ้นใชใ้นการวดั และประเมนิความสามารถของผูเ้รียน

ในระดบัประถมศึกษา ในฐานะผูว้จิยัเป็นครูผูส้อนกฬีา

วอลเลยบ์อลในระดบัประถมศึกษาในโรงเรยีน จงึสนใจ

ที่จะสรา้งแบบทดสอบทกัษากีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบั 

นกัเรยีน ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 เพือ่ใหเ้กดิความเทีย่งตรง 

ความเชื่อถือได ้ และความเป็นปรนยั ในการวดัและ

ประเมินผลดา้นทกัษะกีฬาอย่างมีคุณภาพ และเป็น

ประโยชนใ์นการน�ำไปใชใ้นการเรียนการสอนพลศึกษา

ต่อไป

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั
	 1.	 เ พื่ อ ส ร ้า ง แ บ บทดส อบท ัก ษ ะ กี ฬ า

วอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

ของโรงเรยีนศรวีติรา จงัหวดัปทมุธานี

	 2.	 เพือ่สรา้งเกณฑม์าตรฐานของแบบทดสอบ

ทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษา

ปีที ่6 โรงเรยีนศรวีติรา จงัหวดปทมุธานี

วธิีการด�ำเนินการวจิยั
	 ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้  เป็นนกัเรียน

โรงเรียนศรีจิตรา จงัหวดัปทุมธานี ระดบัช ัน้ประถม 

ศึกษาปีที ่6 ทีก่ �ำลงัศึกษา ในภาคปลาย ปีการศึกษา 2556 

เป็นนกัเรยีนชาย จ�ำนวน 64 คนนกัเรยีนหญงิ จ�ำนวน 

80 คน รวม 144 คน

	 เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่แบบสอบถาม

เกี่ยวกบัแบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบั

นกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น จ�ำนวน 

4 ชดุ 10 รายการ คอื

 	 1.	แบบทดสอบทกัษะการเคลื่อนที่ในการ 

เลน่ลูกวอลเลยบ์อล

	 	 1.1	 การเคลือ่นทีไ่ปดา้นหนา้ 

	 	 1.2	 การเคลือ่นทีไ่ปดา้นหลงั

	 	 1.3	 การเคลือ่นทีไ่ปดา้นซา้ยดว้ยการ

	 	 	 สไลดเ์ทา้

	 	 1.4	 การเคลือ่นทีไ่ปดา้นขวาดว้ยการ

	 	 	 สไลดเ์ทา้

	 2.	แบบทดสอบทกัษะการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล

สองมอืลา่ง

	 	 2.1	 การเลน่ลูกวอลเลยบ์อลสองมอืลา่ง

	 	 	 ไปดา้นหนา้

	 	 2.2	 การเล่นลูกวอลเลยบ์อลสองมอืล่าง 

	 	 	 ไปดา้นหลงั

	 3.	แบบทดสอบทกัษะการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล

สองมอืบน (Set – up)

	 	 3.1	 การเล่นลูกวอลเลยบ์อลสองมือบน 

	 	 	 ไปดา้นหนา้

	 	 3.2	 การเล่นลูกวอลเลยบ์อลสองมือบน 

	 	 	 ไปดา้นหลงั

	 4.	แบบทดสอบทกัษะการเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อล

	 	 4.1	 การเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อลมอืบน

	 	 4.2	 การเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อลมอืลา่ง

	 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ �ำเนินการ 

เก็บขอ้มลู โดยจ�ำแนกออกเป็นดา้นต่าง ๆ ดงันี้
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	 1.	จดัท�ำหนงัสอืขอความร่วมมอืในการท�ำวจิยั

จากภาควชิาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตรม์หาวทิยาลยั 

เกษตรศาสตร ์น�ำไปตดิต่อขอความร่วมมอืในการท�ำวจิยั 

ถงึผูอ้ �ำนวยการโรงเรียนศรีจติรา เพือ่ขอความร่วมมอื

เกี่ยวกบัสถานที ่และอปุกรณ์

	 2.	ชี้ แจงข ัน้ตอนและวิธีการประเมินแบบ

ทดสอบกีฬาวอลเลยบ์อลของนกัเรียน ในแต่ละทกัษะ

แก่ผูป้ระเมนิอย่างละเอยีด

	 3.	นัดหมายกลุ่มนัก เ รียนส�ำหร ับสร า้ ง 

เครื่องมอืเพือ่เก็บขอ้มูล 2 คร ัง้ โดยเวน้ระยะห่างกนั  

1 สปัดาห ์ระหวา่งวนัที ่15 มกราคม 2556 ถงึวนัที ่15 

มนีาคม 2556 

	 4.	ด�ำเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยมลี �ำดบั

ข ัน้ตอนดงันี้

	 	 4.1	 เตรียมอุปกรณ์ และสถานที่ในการ

ประเมนิแบบทดสอบกฬีาวอลเลยบ์อล

	 	 4.2	 ตรวจสอบความเขา้ใจในแบบประเมนิ

แบบทดสอบกีฬาวอลเลยบ์อลของผูป้ระเมินในการ

สอบถามอกีคร ัง้

	 	 4.3	 ด�ำเนนิการเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยการ 

ประเมินแบบทดสอบกีฬาวอลเลยบ์อลเพื่อน�ำผลไป

ด�ำเนินการวเิคราะหต่์อไป

	 การวิเคราะหข์อ้มูลผูว้ิจยัน�ำขอ้มูลที่ไดม้า

วเิคราะหแ์ละแปลผลโดยใชค้อมพวิเตอร ์เพือ่วเิคราะห์

ขอ้มลู ดงันี้

	 1.	หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้ อหา (Content 

Validity) ของแบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล 

ส�ำหรบันกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรยีนศรจีติรา 

จงัหวดัปทมุธาน ีแต่ละทกัษะจากการแสดงความคดิเหน็ 

ตามดลุพนิจิของผูเ้ชีย่วชาญ 7 ท่าน ดว้ยวธิขีอง Rovinelli  

and Hambleton เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้ง 

ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญเกี่ยวกบัเน้ือหาในแบบ

ทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อลกบัวตัถุประสงค์เชิง

พฤตกิรรม

	 2.	หาค่าความเชื่อถอืได ้ (Reliability) ของ

แบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียน 

ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี 

โดยการน�ำคะแนนแต่ละทกัษะของการประเมนิคร ัง้แรก

และครัง้ที่สองซ�ำ้  (Test – Retest) มาค�ำนวณหาค่า

สมัประสทิธิ์สหสมัพนัธเ์พยีรส์นั (Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient)

	 3.	หาค่าความเป็นปรนยั (Objectivity) ของ

แบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียน 

ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี 

โดยการใหค้ะแนนของผูป้ระเมนิ 2 ท่าน น�ำผลคะแนน 

แต่ละทกัษะมาหาค่า

	 4.	หาเกณฑม์าตรฐาน (Standard of Skills ) 

ของแบบทดสอบของทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อลของคะแนน

ที่ไดจ้ากการประเมนิทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบั

นกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดั

ปทมุธานี โดยใชค้ะแนนดบิ

สรุปผลการวจิยั
 	 จากการศึกษาการสรา้งแบบทดสอบทกัษะ

กีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียนช ัน้ประถมศึกษา 

ปีที่ 6 โรงเรียนศรีจิตรา จงัหวดัปทุมธานี ท�ำใหไ้ด ้

แบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียน 

ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี 

ประกอบดว้ย 4 ทกัษะ ดงันี้
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แบบทดสอบทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล

	 1.	ผลการวเิคราะหค์วามเชือ่ถอืได ้(Reliability) 

ของคะแนนการทดสอบทกัษะการเล่นลูกวอลเลยบ์อล

สองมอืลา่ง ของนกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีน

ศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี พบวา่ 

	 	 1.1	 ความเชือ่ถอืไดข้องแบบทดสอบทกัษะ

การเคลือ่นทีใ่นการเลน่ลูกวอลเลยบ์อลของนกัเรยีนชาย

ในภาพรวมมค่ีาความเชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก มค่ีา

เท่ากบั 0.99 และของนกัเรยีนหญงิในภาพรวมมค่ีาความ

เชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.96 

	 	 1.2	 ความเชือ่ถอืไดข้องแบบทดสอบทกัษะ

การเล่นลูกวอลเลยบ์อลสองมือล่างของนกัเรียนชาย

ในภาพรวมมค่ีาความเชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก มค่ีา

เท่ากบั 0.98 และนกัเรียนหญิงในภาพรวมมค่ีาความ

เชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.92 

	 	 1.3	 ความเชือ่ถอืไดข้องแบบทดสอบทกัษะ

การเล่นลูกวอลเลยบ์อลสองมือบนของนกัเรียนชาย 

ในภาพรวมมค่ีาความเชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก มค่ีา

เท่ากบั 0.94 และนกัเรียนหญิงในภาพรวมมค่ีาความ 

เชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.90 

	 	 1.4	 ความเชือ่ถอืไดข้องแบบทดสอบทกัษะ

การเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อล ของนกัเรยีนชายในภาพรวม

มค่ีาความเชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.88 

และนกัเรยีนหญงิในภาพรวมมค่ีาความเชื่อถอืไดอ้ยู่ใน

ระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.90 

	 2.	ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ค ว า ม เ ป็ น ป ร นัย 

(Objectivity) ของร่างแบบทดสอบทกัษะการเคลือ่นที่

ในการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียนช ัน้ประถม

ศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี พบวา่ 

	 	 2.1	 ค่าความเป็นปรนยัของแบบทดสอบ

ทกัษะการเคลื่อนที่ในการเล่นลูกวอลเลยบ์อล ของ

นกัเรยีนชายในภาพรวมมค่ีาความเป็นปรนยัอยู่ในระดบั

ดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.97 และนกัเรยีนหญงิในภาพรวม 

มค่ีาความเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.97 

ภาพที่ 1 แสดงแบบทดสอบทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6

โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี

ทกัษะการ

เคลือ่นที่

1.1	 การเคลือ่นทีไ่ปดา้นหนา้     

1.2	 การเคลือ่นทีไ่ปดา้นหลงั

1.3	 การเคลื่อนที่ไปดา้นซา้ย 

	 ดว้ยการสไลดเ์ทา้

1.4	 การเคลือ่นทีไ่ปดา้นขวา	 	

	 ดว้ยการสไลดเ์ทา้

2.1	 การเลน่ลูกสองมอืลา่ง

	 ไปดา้นหนา้

2.2	 การเลน่ลูกสองมอืลา่ง

	 ไปดา้นหลงั

3.1	 การเลน่ลูกสองมอืบน

	 ไปดา้นหนา้

3.2	 การเลน่ลูกสองมอืบน

	 ไปดา้นหลงั

4.1	 การเสริฟ์ลูกมอืบน

4.2	 การเสริฟ์ลูกมอืลา่ง

ทกัษะเลน่ลูก

สองมอืลา่ง

ทกัษะเลน่ลูก

สองมอืบน

ทกัษะ

การเสริฟ์ลูก
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	 	 2.2	 ค่าความเป็นปรนยัของแบบทดสอบ

ทกัษะการเล่นลูกวอลเลยบ์อลสองมอืล่างของนกัเรียน

ชายในภาพรวมมค่ีาความเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดมีาก  

มค่ีาเท่ากบั 0.94 และนกัเรยีนหญงิในภาพรวมมค่ีาความ

เป็นปรนยัอยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.91 

	 	 2.3	 ค่าความเป็นปรนยัของแบบทดสอบ

ทกัษะการเล่นลูกวอลเลยบ์อลสองมอืบนของนกัเรียน

ชายในภาพรวมมค่ีาความเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดมีาก  

มค่ีาเท่ากบั 0.96 และนกัเรียนหญิงในภาพรวมมค่ีา 

ความเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.96 

	 	 2.4	 ค่าความเป็นปรนยัของแบบทดสอบ

ทกัษะการเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อลของนกัเรยีนชายในภาพ

รวมมค่ีาความเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 

0.98 และนกัเรยีนหญงิในภาพรวมมค่ีาความเป็นปรนยั

อยู่ในระดบัดมีาก มค่ีาเท่ากบั 0.94 

	 3.	 ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของ

คะแนนทีไ่ดจ้ากการน�ำแบบทดสอบทกัษะการเคลือ่นที ่

ในการเลน่ลูกวอลเลยบ์อลนกัเรยีนชายและหญงิ ช ัน้ประถม

ศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี จ�ำนวน 

4 ทกัษะ 

	 	 3.1	 ทกัษะการเคลือ่นที ่

	 	 	 นกัเรียนชาย มีทกัษะการเคลื่อนที่

เฉลีย่อยู่ระหวา่ง 6.09-7.51 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

อยู่ระหวา่ง 1.59-2.62 

	 	 	 นกัเรียนหญิง มทีกัษะการเคลื่อนที่

เฉลีย่อยู่ระหวา่ง 4.07-5.79 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

อยู่ระหวา่ง 1.47-2.48

	 	 3.2	 ทกัษะการเลน่ลูกวอลเลยบ์อลสองมอืลา่ง

	 	 	 นักเรียนชาย มีทกัษะการเล่นลูก

วอลเลยบ์อลสองมอืลา่งไดค่้าเฉลีย่อยู่ระหว่าง 10.33-

16.51 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานอยู่ระหวา่ง 2.41-2.65 

	 	 	 นกัเรียนหญิง มีทกัษะการเล่นลูก

วอลเลยบ์อลสองมอืลา่งไดค่้าค่าเฉลีย่อยู่ระหวา่ง 6.78-

13.33 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานอยู่ระหวา่ง 2.54-2.76

	 	 3.3	 ทกัษะการเลน่ลูกวอลเลยบ์อลสองมอืบน

	 	 	 นักเรียนชาย มีทกัษะการเล่นลูก

วอลเลยบ์อลสองมอืบนเฉลีย่อยู่ระหว่าง 7.72-12.48 

และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานอยู่ระหวา่ง 2.79-2.87 

	 	 	 นกัเรียนหญิง มีทกัษะการเล่นลูก

วอลเลยบ์อลสองมือบนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 5.34-9.50  

และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานอยู่ระหวา่ง 2.88-2.95

	 	 3.4	 ทกัษะการเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อล

	  	 	 นกัเรียนชาย มีทกัษะการเสิร์ฟลูก

วอลเลยบ์อลเฉลีย่อยู่ระหว่าง 9.77-12.58 และส่วน 

เบีย่งเบนมาตรฐานอยู่ระหวา่ง 2.99-3.18 

	 	 	 นกัเรียนหญงิ มทีกัษะการเสริฟ์ลูก

วอลเลยบ์อลเฉลีย่อยู่ระหว่าง 6.18-12.44 และส่วน 

เบีย่งเบนมาตรฐานอยู่ระหวา่ง 2.73-2.89

	 4.	 เกณฑป์กต ิ(Norms) ของแบบทดสอบของ

ทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษา 

ปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธาน ี4 ทกัษะ 10 รายการ 

โดยใชค้ะแนนดบิของแต่ละรายการ แบง่ออกเป็น 5 ระดบั  

ไดแ้ก่ สูงมาก ตรงกบัคะแนนท ี  69 และสูงกวา่, สูง  

ตรงกบัคะแนนที่ 60-68, ปานกลาง ตรงกบัคะแนนที ่

41-59, ต�ำ่ ตรงกบัคะแนนที ่32-40, ต�ำ่มาก ตรงกบัคะแนน 

ที ่31 และต�ำ่กวา่

อภปิรายผล
	 การวจิยัคร ัง้นี้  ผูว้จิยัมวีตัถปุระสงคเ์พือ่สรา้ง 

แบบทดสอบและสรา้งเกณฑป์กตทิกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล 

ส�ำหรบันกัเรียนช ัน้ประถมศึกษา ปีที่ 6 ของโรงเรียน 

ศรวีติรา จงัหวดัปทมุธานี จ�ำนวน 4 ทกัษะ ประกอบดว้ย 

ทกัษะการเคลือ่นที่ 1 นาท ี ทกัษะการเล่นลูกมอืล่าง  

(ความแมน่ย�ำ 30 วนิาท)ี ทกัษะการเลน่ลูกมอืบน (ความ

แมน่ย�ำ 30 วนิาท)ี และทกัษะการเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อล 

ซึง่ใชแ้บบทดสอบทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น โดยมขี ัน้ตอนในการ 

สรา้งเครือ่งมอื คอื การศึกษาหลกัการ วดัและประเมนิผล 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐานพทุธศกัราช 

2551 ศึกษาเทคนิคการปฏบิตักิฬีา วอลเลยบ์อล ทฤษฎี

การสรา้งแบบทดสอบจากหนงัสือ วารสาร งานวจิยั 
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ทีเ่กี่ยวขอ้งและเอกสารต่าง ๆ เพือ่เป็นแนวทางในการ

สรา้งแบบสอบถามแบบทดสอบทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล 

ส�ำหรบันกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนศรีจติรา 

จงัหวดัปทมุธาน ีจากนัน้ก�ำหนดวตัถปุระสงคท์ีจ่ะประเมนิ

ดา้นคุณภาพของทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล และก�ำหนด

หวัขอ้ทกัษะ รายละเอยีดทกัษะย่อยกีฬาวอลเลยบ์อล

ที่จะประเมินเป็นนิยามปฏิบตัิการ จากนัน้ท�ำการหา

คุณภาพของเครื่องมือดว้ยการน�ำร่างแบบทดสอบ

ทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อลที่สรา้งขึ้นไปหาค่าเที่ยงตรง 

เชงิเนื้อหา (Content Validity) ของร่างแบบทดสอบ

ทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อลท ัง้ 10 รายการ โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 

7 ท่าน เป็นผูพ้จิารณาเนื้อหาทกัษะทีส่ามารถวดัได ้และ

หาความเที่ยงตรงเชิงประจกัษ ์ หาค่าความเชื่อถือได ้

(Reliability) โดยวธิีการทดสอบซ�ำ้  (Test–Retest) 

กบักลุ่มประชากร ซึ่งเป็นนกัเรียนโรงเรียนศรีจิตรา  

ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่ 6 ทีก่ �ำลงัศึกษากีฬาวอลเลยบ์อล 

ในภาคปลาย ปีการศึกษา 2556 เป็นนกัเรยีนชาย จ�ำนวน 

30 คน นกัเรยีนหญงิ จ�ำนวน 30 คน ท�ำการทดสอบ 2 คร ัง้ 

ระยะเวลาทีท่ดสอบครัง้ที ่1 และครัง้ที ่2 ห่างกนั 1 สปัดาห ์

ใชผู้ป้ระเมนิคนเดยีวกนั แลว้น�ำผลการทดสอบไปหา 

ค่าความเชื่อถือไดโ้ดยใชค่้าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธ ์

เพยีรส์นั (Pearson Product Moment Correlation 

Coefficient) น�ำค่าความเชื่อถอืไดไ้ปเปรียบเทยีบกบั

ค่ามาตรฐานการประเมนิสมัประสทิธิ์สหสมัพนัธเ์พยีรส์นั 

และหาค่าความเป็นปรนยั (Objectivity) โดยการ

หาความสมัพนัธร์ะหว่างคะแนนของผูป้ระเมนิ 2 คน 

ท�ำการประเมนิทกัษะกบักลุ่มตวัอย่าง ซึ่งเป็นนกัเรียน

โรงเรยีนศรจีติา ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ทีก่ �ำลงัศึกษากฬีา 

วอลเลยบ์อล ในภาคปลาย ปีการศึกษา 2556 เป็นนกัเรยีนชาย 

จ�ำนวน 30 คน นกัเรยีนหญงิ จ�ำนวน 30 คนโดยใชร่้าง 

แบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อลที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้น  

แลว้น�ำผลทีไ่ดไ้ปหาค่าความสมัพนัธร์ะหวา่งคะแนนของ 

ผูป้ระเมนิท ัง้ 2 คน โดยใชค่้าสมัประสทิธิ์สหสมัพนัธ ์

เพยีรส์นั น�ำค่าความเป็นปรนยัไปเปรียบเทียบกบัค่า 

มาตรฐานการประเมนิสมัประสทิธิ์สหสมัพนัธเ์พยีรส์นั 

	 จากการวจิยัการสรา้งแบบทดสอบและสรา้ง

เกณฑป์กติทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียน

ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนศรีวติรา จงัหวดั

ปทมุธานีคร ัง้นี้  ผูว้จิยัมขีอ้วจิารณด์งันี้

	 1.	ผลการวเิคราะหค์วามเชือ่ถอืได ้(Reliability) 

ของคะแนนการทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ของ

นักเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนศรีจิตรา 

จงัหวดัปทุมธานี พบว่า แบบทดสอบทกัษะการเล่น 

ลูกวอลเลยบ์อลของนกัเรียนชาย ทุกทกัษะมค่ีาความ

เชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก ประกอบดว้ย ทกัษะการ

เคลือ่นที่ในการเล่นลูกวอลเลยบ์อล ทกัษะการเล่นลูก

วอลเลยบ์อลสองมอืลา่งทกัษะการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล

สองมือบน (Set – up) และทกัษะการเสิร์ฟลูก

วอลเลยบ์อล มค่ีาเท่ากบั 0.99, 1.00, 0.96 และ 0.88  

ตามล�ำดบั ส�ำหร ับแบบทดสอบทกัษะการเล่นลูก

วอลเลยบ์อลของนกัเรียนหญิง พบว่า ทุกทกัษะมค่ีา 

ความเชื่อถอืไดอ้ยู่ในระดบัดมีาก ประกอบดว้ย ทกัษะ

การเคลือ่นทีใ่นการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล ทกัษะการเลน่ 

ลูกวอลเลยบ์อลสองมอืลา่งทกัษะการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล 

สองมอืบน (Set – up) และทกัษะการเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อล 

มค่ีาเท่ากบั 0.94, 0.94, 0.91 และ 0.90 ตามล �ำดบั  

ที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองจากในการทดสอบนกัเรียนเพื่อสรา้ง

แบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อลของนกัเรียนช ัน้

ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี 

ในครัง้น้ีนกัเรยีนฝึกการเลน่วอลเลยบ์อลในทกัษะต่าง ๆ  

ของการเล่นวอลเลยบ์อลในช ัน้เรียนก่อนที่จะมีการ

ท�ำวจิยัในครัง้นี้  จึงท�ำใหผ้ลการทดสอบอยู่ในระดบัด ี

ถงึดมีาก ซึง่จากผลการวจิยัสอดคลอ้งกบัสอดคลอ้งกบั 

เจษฎา ตาลเพชร (2554) ซึง่ไดส้รุปไวว้า่ ความเชื่อถอืได ้ 

คือ การวดัผลแบบทดสอบที่ไดผ้ลแน่นอนเสมอ  

ไมเ่ปลีย่นแปลง แมว้า่จะใชแ้บบทดสอบชดุเดมิ ท�ำการ

ทดสอบกบัผูเ้ขา้รบัการทดสอบกลุม่เดมิ ผลทีไ่ดจ้ะไม ่

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม และยงัสอดคลอ้งกบัสงัคม 

พื้นชมพู (2547) การสรา้งแบบวดัภาคปฏิบตัิกีฬา

วอลเลย์บอล กลุ่มสาระการเรียนรู ้ สุขศึกษาและ
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พลศึกษา ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ตามหลกัสูตรการ

ศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2544 ผลการวจิยัพบวา่  

แบบสงัเกตภาคปฏิบตัิกีฬาวอลเลยบ์อลท ัง้ 6 ตอน  

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกเฉลีย่ ต ัง้แต่ 0.690 ถงึ 0.740 ค่าความ

เชื่อม ัน่ของแบบสงัเกต ตัง้แต่ 0.920 ถงึ 0.940 ค่าความ

เชื่อม ัน่ของผูส้งัเกต 3 คน ตัง้แต่ 0.992 ถงึ 0.998 และ

ค่าความเทีย่งตรงเชงิโครงสรา้งท ัง้ 6 ตอน มนียัส�ำคญั

ทางสถิติที่ระดบั .01 แบบทดสอบชนิดตอบส ัน้ ๆ  

ท ัง้ 6 ตอน มค่ีาความยากเฉลีย่ต ัง้แต่ 0.540 ถงึ 0.610 

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกเฉลีย่ต ัง้แต่ 0.700 ถงึ 0.770 ค่าความ

เชื่อม ัน่ ต ัง้แต่ 0.910 ถงึ 0.940 และค่าความเชื่อม ัน่

ของผูต้รวจใหค้ะแนน 3 คน ตัง้แต่ 0.983 ถงึ 0.993  

และความสมัพนัธ์เชิงบวกระหว่างแบบสงัเกตและ 

แบบทดสอบชนิดตอบส ัน้ ๆ ท ัง้ 6 ตอน มนียัส�ำคญั

ทางสถิติที่ระดบั .01 และยงัสอดคลอ้งกบัอรพิมล 

กติตธิรีโสภณ (2552) การสรา้งแบบทดสอบทกัษะกฬีา

วอลเลยบ์อล ส�ำหรบันิสติมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

จากผลการวิจยัพบว่า แบบทดสอบทกัษะการเล่น 

ลูกวอลเลยบ์อลแบบสองมอืลา่ง การเลน่ลูกวอลเลยบ์อล 

แบบสองมอืบน และการเสริฟ์ มค่ีาสมัประสทิธิ์สหสมัพนัธ ์

ความเชื่อถอืได ้นิสติชายมค่ีาเท่ากบั 0.90 (ดมีาก) 0.93 

(ดมีาก) 0.91 (ดมีาก) 0.89 (ดมีาก) และ0.95 (ดมีาก) 

นิสติหญงิมค่ีาเท่ากบั 0.98 (ดมีาก) 0.93 (ดมีาก) 0.90 

(ดมีาก) 0.98 (ดมีาก) และ0.95 (ดมีาก) 

 	 2.	ผ ล ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ค ว า ม เ ป็ น ป ร นัย 

(Objectivity) ของร่างแบบทดสอบทกัษะกีฬา

วอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี พบวา่ แบบทดสอบ

ทกัษะกีฬาลูกวอลเลยบ์อลของนกัเรียนชายทุกทกัษะ

มค่ีาความเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดีมาก ประกอบดว้ย 

ทกัษะการเคลือ่นที่ในการเล่นลูกวอลเลยบ์อล ทกัษะ

การเล่นลูกวอลเลยบ์อลสองมอืล่างทกัษะการเล่นลูก

วอลเลยบ์อลสองมอืบน (Set – up) และทกัษะการ

เสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อลโดยมค่ีาเท่ากบั 0.97 0.93 0.96 

และ 0.98 ตามล �ำดบั ส�ำหรบัแบบทดสอบทกัษะกีฬา

ลูกวอลเลยบ์อล ของนกัเรียนหญิงพบว่า ทุกทกัษะ

มค่ีาความเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดีมาก ไดแ้ก่ ทกัษะ

การเคลือ่นทีใ่นการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล ทกัษะการเลน่ 

ลูกวอลเลยบ์อลสองมอืลา่งทกัษะการเลน่ลูกวอลเลยบ์อล

สองมอืบน (Set – up) และทกัษะการเสริฟ์ลูกวอลเลยบ์อล 

โดยมค่ีาเท่ากบั 0.97 0.88 0.94 และ 0.94 ตามล �ำดบั 

ที่เป็นเช่นน้ีเน่ืองจากในการทดสอบนกัเรียนเพื่อสรา้ง

แบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลย์บอลของนักเรียน

ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนศรีจิตรา จงัหวดั

ปทุมธานี ในครัง้นี้ มีการก�ำหนดรูปแบบการทดสอบ 

ที่ช ัดเจนมีการบอกรายละเอียดในการทดสอบที ่

ผูป้ระเมนิท�ำความเขา้ใจไดง้า่ยและท�ำใหเ้กดิความเหน็ที ่

สอดคลอ้งกนั ส่งผลใหผ้ลการประเมนิแบบทดสอบ 

มคีวามเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดถีงึดมีาก โดยจากผลการ

วจิยัสอดคลอ้งกบั Will goose (1961 อา้งถงึใน ทพิาภรณ ์

วงศศ์รรีนัต,์ 2549) ไดก้ลา่วถงึคุณสมบตัขิองแบบทดสอบ 

ทีด่ ีและเกณฑใ์นการพจิารณาเลอืกแบบทดสอบ ตอ้งม ี

ความเป็นปรนยั (Objectivity) คอื ความเป็นอนัหนึ่ง 

อนัเดยีวกนัในการใหค้ะแนนในขอ้ทดสอบ แมว้า่ขอ้สอบ

ทีน่�ำไปใชน้ ัน้ ใครจะเป็นผูใ้หค้ะแนนก็ตาม ทกุคนจะให ้

คะแนนเหมอืนกนั ความเป็นปรนยัของแบบทดสอบ  

มคีุณสมบตั ิ ประกอบดว้ย มรีายละเอยีดและขอ้ชี้แจง 

ในการน�ำไปใชช้ดัเจนแน่นอน วธิกีารวดัผลงา่ยและสะดวก

แก่การใช ้วธิกีารใหค้ะแนนชดัเจน ผลจากการทดสอบ 

น�ำไปค�ำนวณค่าทางคณิตศาสตร์ได ้ ขอ้ทดสอบนัน้

ควรเป็นกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์และมีสภาพคงที ่ 

ซึง่จากผลการวจิยัสอดคลอ้งกบัทพิาภรณ์ วงศศ์รรีตัน ์

(2550) ไดท้ �ำการศึกษาการสรา้งแบบทดสอบทกัษะกฬีา 

วอลเลยบ์อลส�ำหรบันกัเรียน ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรยีนสตรศึีกษา จงัหวดัรอ้ยเอด็ ผลการวจิยัพบว่า 

แบบทดสอบทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อลที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้น 

ประกอบดว้ย 5 รายการ คือ การเล่นลูกสองมอืล่าง  

การเล่นลูกสองมอืบน การส่งสอบมอืบน การส่งลูก 

มอืล่าง การตบ และการสกดักัน้ มคีวามเป็นปรนยั

ส�ำหรบันกัเรยีนชาย เท่ากบั 1.00, 0.90, 1.00, 0.98 และ 
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0.99 ตามล �ำดบั และนกัเรยีนหญงิ เท่ากบั 1.00, 0.99, 

1.00, 0.33 และ 0.99 ตามล �ำดบั นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้ง

กบัอรพมิล กติตธิรีโสภณ (2552) การสรา้งแบบทดสอบ

ทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันิสิตมหาวิทยาลยั

เกษตรศาสตร ์จากผลการวจิยัพบวา่ แบบทดสอบทกัษะ 

การเล่นลูกวอลเลย์บอลแบบสองมือล่าง การเล่น 

ลูกวอลเลยบ์อลแบบสองมอืบน และการเสิรฟ์ มค่ีา 

ความเป็นปรนยั ส�ำหรบันิสติชายมเีท่ากนัมค่ีาเท่ากบั 

0.98 (ดมีาก) 1.00 (ดมีาก) 0.99 (ดมีาก) 1.00 (ดมีาก) และ  

1.00 (ดมีาก) นิสติหญงิมค่ีาเท่ากบั 0.99 (ดมีาก) 1.00  

(ดมีาก) 0.99 (ดมีาก) 0.99 (ดมีาก) และ 1.00 (ดมีาก)

	 สรุปไดว้า่แบบทดสอบทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล 

ส�ำหรบันกัเรียนช ัน้ประถมศึกษา ปีที่ 6 ของโรงเรียน 

ศรวีติรา จงัหวดัปทมุธานทีีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นมคีวามเชือ่ถอืได ้

และมคีวามเป็นปรนยัอยู่ในระดบัดถีงึดมีาก 

	 3.	การหาเกณฑป์กติ (Norms) ของแบบ

ทดสอบของทกัษะกฬีาวอลเลยบ์อล ของคะแนนทีไ่ดจ้าก 

การประเมนิทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล ส�ำหรบันกัเรียน 

ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรยีนศรจีติรา จงัหวดัปทมุธานี 

4 ทกัษะ 10 รายการ โดยใชค้ะแนนดบิของแต่ละรายการ 

แบง่ออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ สูงมาก สูง ปานกลาง ต�ำ่  

และต�ำ่มาก ที่เป็นเช่นนี้ เนื่องจากในการหาเกณฑป์กติ

จะใชค้ะแนนมาตรฐานเป็นเกณฑ ์ โดยลกัษณะแบบนี้

เป็นการประเมนิที่อยู่บนพื้นฐานของคะแนนที่ไดม้กีาร 

รวบรวมจากกลุ่มตวัอย่างที่เป็นอย่างเดียวกนั อายุ 

ใกลเ้คยีงกนั ประสบการณเ์หมอืน ๆ กนัความสามารถ

และคุณสมบตั ิอืน่ ๆ  มคีวามใกลเ้คยีงกนัและไดท้ �ำการ

วเิคราะหเ์ป็นมาตรฐานไวเ้รยีบรอ้ยแลว้ เกณฑม์าตรฐาน

ที่กล่าวนี้บางที่ก็มกีารท�ำเป็นมาตรฐานไวใ้นระดบัชาต ิ

หรอืระดบัจงัหวดั หรอืระดบัทอ้งถิน่หรอืระดบัทีใ่ชเ้ฉพาะ 

ส�ำหรบัโรงเรยีนหนึ่ง ๆ  กไ็ดส้อดคลอ้งกบัวรศกัดิ์ เพยีรชอบ 

(2548) ไดก้ลา่วถงึ การคะแนนมาตรฐานเป็นเกณฑไ์วว้า่ 

การใชค้ะแนนมาตรฐานเป็นเกณฑ์แบบนี้ เป็นการ

ประเมนิที่อยู่บนพื้นฐานของคะแนนที่ไดม้กีารรวบรวม

จากกลุม่ตวัอย่างทีเ่ป็นอย่างเดยีวกนั อายุใกลเ้คยีงกนั 

ประสบการณเ์หมอืน ๆ  กนัความสามารถและคุณสมบตัิ

อื่น ๆ มีความใกลเ้คียงกนัและไดท้ �ำการวิเคราะห ์

เป็นมาตรฐานไวเ้รยีบรอ้ยแลว้ เกณฑม์าตรฐานทีก่ลา่วน้ี

บางทีก่็มกีารท�ำเป็นมาตรฐานไวใ้นระดบัชาต ิหรอืระดบั

จงัหวดั หรอืระดบัทอ้งถิน่หรอืระดบัทีใ่ชเ้ฉพาะส�ำหรบั

โรงเรียนหนึ่ง ๆ ก็ได ้ คะแนนมาตรฐานที่ไดว้างไวใ้น

แต่ละระดบัเหลา่น้ี ตามปกตแิลว้ไดม้กีารเก็บรวบรวม 

ขอ้มลูจากกลุม่ตวัอย่างทีม่จี �ำนวนมากมายหลายรอ้ยคน 

เพือ่มาท�ำการวเิคราะหเ์ป็นอย่างดมีาแลว้กว่าจะตัง้เป็น 

คะแนนมาตรฐาน (Percentile Score) คะแนนท ี 

(T – Score) หรอืคะแนนซ ี (Z – Score) ก็ได ้ และ

ยงัสอดคลอ้งกบับุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ ์ (2547) 

ไดก้ล่าวว่าเกณฑม์าตรฐานระดบัโรงเรียน (School 

Mean Norms) เป็นเกณฑม์าตรฐานทีค่ �ำนวณมาจาก

ค่าเฉลีย่ ผลการทดสอบของช ัน้เรียนหรือท ัง้โรงเรียน 

คลา้ยกบัเกณฑม์าตรฐานระดบัทอ้งถิน่แต่เป็นการสรา้ง

ขึ้นมาเพือ่ใชป้ระโยชนใ์นการศึกษาโรงเรียน ซึ่งอา้งองิ

เฉพาะนกัเรียนในระบบการศึกษา ซึ่งจากผลการวจิยั 

ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของกฤษณะ อนิทโชต ิ(2556) 

ไดท้ �ำการศึกษาเรื่องการสรา้งแบบทดสอบทกัษะและ

เกณฑป์กตขิองกฬีาเซปกัตะกรอ้ ส�ำหรบันกัเรยีนระดบั

ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรยีนสถาพรวทิยา ส�ำนกังาน

เขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 จากผลการ

วจิยัพบว่า แบบทดสอบทกัษะและเกณฑป์กตขิองกฬีา

เซปกัตะกรอ้ ส�ำหรบันกัเรียนระดบัช ัน้มธัยมศึกษา 

ปีที่ 3 โรงเรียนสถาพรวทิยา ส�ำนกังานเขตพื้นที่การ

ศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 ไดแ้บง่เกณฑก์ารใหค้ะแนน

ในแต่ละทกัษะเป็น 5 ระดบั คอื 5 = ดมีาก 4 = ด ี 

3 = ปานกลาง 2 = ค่อนขา้งต�ำ่  1 = ต�ำ่กว่าเกณฑ ์ 

นอกจากนี้ยงัสอดคลอ้งกบั การศึกษาเรื่องการสรา้ง 

แบบทดสอบและเกณฑ์ปกติท ักษะพื้ นฐานกีฬา

ฟตุบอล ส�ำหรบันกัเรยีนชายและนกัเรยีนหญงิช ัน้มธัยม 

ศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  

ส�ำนกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสุรนิทร ์ เขต 3 

ผลการศึกษาพบว่า เกณฑป์กติทกัษะพื้นฐานกีฬา



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

168

ฟตุบอล ส�ำหรบันกัเรยีนชายและนกัเรยีนหญงิ ช ัน้มธัยม 

ศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร ์

เขต 3 ไดแ้บ่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนในแต่ละทกัษะ

เป็น 5 ระดบั คอื 5 = ดมีาก 4 = ด ี3 = ปานกลาง  

2 = ค่อนขา้งต�ำ่ 1 = ต�ำ่กวา่เกณฑ์

ขอ้เสนอแนะ
	 ในการด�ำเนินการจดัท�ำแบบทดสอบทกัษะ

วอลเลยบ์อลนัน้ จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งมกีารศึกษา

ความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัทกัษะกีฬาวอลเลยบ์อล 

เพื่อใหเ้กิดความถูกตอ้งและความชดัเจนในการท�ำ 

แบบทดสอบกีฬาทกัษะวอลเลย์บอลมากที่สุดและ 

การด�ำเนินการทดสอบเพือ่สรา้งแบบทดสอบกฬีาทกัษะ

วอลเลยบ์อลนัน้ สิง่ทีม่คีวามส�ำคญัและมคีวามจ�ำเป็น

อย่างยิ่ง คือ การชี้แจงและการท�ำความเขา้ใจเกี่ยวกบั

รายละเอียด วตัถุประสงค์ ของทดสอบใชผู้ร้บัการ

ทดสอบ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัและสามารถ

ด�ำเนินการไดถ้กูตอ้งต่อไป
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