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วิเคราะหเปรียบเทียบทารําฉุยฉายอินทรชิตกับฉุยฉายมานพ

Comparative Analysis Between Chui Chai The Posture Dances
Of Indrajit And Manop

*	 หลกัสูตรมหาบณัฑติสาขาวชิาดริุยางคศิลป์ไทยสถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

บทคดัย่อ
 การวิจ ัยคร ั้งนี้ มีว ตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 

1) ประวตัแิละความส�าคญัของตวัละครในเรื่องรามเกยีรติ์

ที่เป็นตวัพระ และเป็นผูร้ �าฉุยฉาย คือ อินทรชิต

เมือ่แปลงกายเป็นพระอนิทร ์ กบัหนุมานเมือ่แปลงกาย

เป็นมานพ 2) องคป์ระกอบของกระบวนท่าร�าฉุยฉาย

อินทรชิต กบัฉุยฉายมานพ 3) เปรียบเทียบในส่วน

ทีท่่าร�าค�ารอ้งเหมอืนกนัและท่าร�าค�ารอ้งแตกต่างกนัของ

ฉุยฉายอนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ ใชร้ะเบยีบวธิีวจิยั

เชงิคณุภาพ ผูใ้หข้อ้มลูส�าคญัไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้น

การแสดงนาฏศิลป์ จ�านวน 4 ท่าน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นงาน

วจิยัคอืแบบสมัภาษณไ์มม่โีครงสรา้ง การวเิคราะหข์อ้มลู

โดยวเิคราะหเ์นื้อหา

 ผลการศึกษาวจิยัพบวา่ 1) ประวตัแิละความ

ส�าคญัของตวัละครในเรื่องรามเกียรติ์ที่เป็นตวัพระ 

และเป็นผูร้ �าฉุยฉาย คือ อินทรชิตเมื่อแปลงกายเป็น

พระอนิทร ์กบัหนุมานเมือ่แปลงกายเป็นมานพ อนิทรชติ

มีชาติก�าเนิดเป็นยกัษแ์ต่ไดแ้ปลงกายเป็นพระอินทร์

เพื่อท�าอุบายล่อลวงพระลกัษมณ์ในการท�าสงคราม 

และเมื่อแปลงกายแลว้ไดอ้อกร�าฉุยฉายในรูปของร่าง

พระอนิทร ์ส่วนหนุมานมชีาตกิ�าเนดิเป็นลงิแต่ไดแ้ปลงกาย

เป็นมานพเพือ่ท �าอุบายล่อลวงนางวานรินทรใ์หห้ลงรกั

ท�าใหส้ะดวกในการติดตามหาศตัรู 2) องคป์ระกอบ

ของกระบวนท่าร�าฉุยฉายอินทรชิต กบัฉุยฉายมานพ 

การศึกษาท่าร�า พบวา่ การร�าฉุยฉายเป็นการร�าเพือ่ชม

ความงาม ความภาคภมูใิจทีไ่ดแ้ปลงกายอย่างสวยงาม

แต่เมือ่แปลงกายแลว้ก็จะมกีิรยิาท่าทางของชาตกิ�าเนิด

เดิมแฝงอยู่ เช่น ร�าฉุยฉายอินทรชิต จะมกีิริยาของ

ยกัษแ์ฝงอยู่ ท่าร�าฉุยฉายอนิทรชติมที ัง้หมด 151 ท่า

และร�าฉุยฉายมานพจะมีกิริยาของลิงแฝงอยู่ ท่าร�า

ฉุยฉายมานพมที ัง้หมด 150 ท่า 3) เปรยีบเทยีบในส่วน

ทีท่่าร�าค�ารอ้งเหมอืนกนัและท่าร�าค�ารอ้งแตกต่างกนัของ

ฉุยฉายอินทรชิต กบัฉุยฉายมานพ เมื่อเปรียบเทยีบ

ท่าร�าท ัง้สองชดุแลว้พบว่ามส่ีวนทีค่ �ารอ้งเหมอืนกนัและ

ท่าร�าเหมอืนกนัมที ัง้หมด 34 ท่า ท่าร�าทีค่ �ารอ้งเหมอืนกนั

(บางคร ัง้อาจเป็นเสยีงป่ีเลยีนค�ารอ้ง) แต่ท่าร�าต่างกนั

มที ัง้หมด 2 ท่า ท่าร�าทีค่ �ารอ้งต่างกนัแต่ท่าร�าเหมอืนกนั

มที ัง้หมด 2 ท่า ท่าร�าทีเ่ป็นสญัชาตเิดมิ มแีทรกท่ายกัษ์

อยู่ในกริยิาท่าทางของอนิทรชติแปลง คอืท่าลงวง (มอื

ลอ่แกว้ระดบัวงลา่ง) ส่วนท่าลงิมแีทรกอยู่ในกริยิาท่าทาง

ของมานพ คอืท่าเกาคาง ท่าเลน่แมลงวนั ท่ากาจบัปากโลง

การร�าฉุยฉายอนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ แสดงใหเ้หน็

ภูมปิญัญาของครูสมยัโบราณที่ออกแบบท่าร�าที่พเิศษ
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จากชดุร�ำอืน่ ๆ คอืเมือ่ยกัษแ์ปลงกายเป็นตวัพระ ก็จะ 

ร�ำดว้ยการแฝงลีลาของยกัษ์ส่วนลิงแปลงกายเป็น 

ตวัพระกจ็ะร�ำดว้ยการแฝงลลีาของลงิ นบัวา่เป็นความคดิ 

สรา้งสรรคท์ี่ก่อใหเ้กิดชุดร�ำที่สวยงาม แสดงถงึความ

ละเอียดอ่อนในการประดิษฐ์ท่าร�ำตามแบบแผน

นาฏศิลป์ไทย

ค�ำส�ำคญั : ฉุยฉาย อนิทรชติ มานพ

Abstract
	 The purposes of this research were to 

study: 1) the history of Indrajit character who 

impersonated to be Indra God and Hanuman 

character in Ramayana play. 2) the factor in 

posture process of Chui Chai Indrajit and Chui 

Chai Manop. 3) the comparison of Similarity 

and difference of the both posture dances. 

Research methodology qualitative research. 

Population 4 person the research instruments 

was unstructured interviews. The data were 

analyzed by content analysis.

	 The results were as follws: 1) The 

history of Indrajit character who impersonated 

to be Indra God and Hanuman character in 

Ramayana play. Indrajit who had the ancestor 

of giant but impersonated to be Indra God for 

making the trick to Phra Lak in the war, after 

impersonation he danced Chui Chai in Indra 

God Character. Hanuman who had ancestor of 

monkey take impersonation to be human for 

making the trick to Wanarin fell in love with 

him in order to easily follow his enemy. 2) The 

factor in posture process of Chui Chai Indrajit 

and Chui Chai Manop. The studying found that 

Chui Chai dances are for applauding the beauty 

and pride in nice impersonation. By the way 

even taking impersonation both of them still had 

the mix original ancestors such as Chui Chai 

which Indrajit dance still mix the giant posture. 

There are 151 postures and Chui Chai Manop 

still mix the monkey posture which there are 150 

posture dances. 3) the comparison of Similarity 

and difference of the both posture dances. after 

study the comparison found that There are the 

same in singing and posture of 34 dances in 

the same of singing (be the sound of Thai flute 

instead of singing) But the different posture of 

2 dances. Which be different in singing have 

the same of 2 dances. The original posture 

dance that mix the giant in impersonation 

of Indrajit is the longwong (the hand deludes 

the gem in los level). For monkey mix posture 

dance in Hanuman (Manop) are scratching the 

chin, playing the fly and the crow catch the 

coffin postures. Chui Chai. Chui Chai Indrajit 

and Chui Chai Manop shown out the teacher 

ancient’s intellect who designed the special 

posture dances different from others are the 

impersonating of giant to be actor that his 

dance still conceal the giant style in dance and 

the monkey impersonating to be actor that his 

dance still conceal the monkey style in dance. 

These are the creativity in beautiful posture 

dances appearance, These present the delicate 

posture dance design as follow the thai dancing 

art pattern.

Keywords: Chui Chai, Indrajit, Manop
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บทน�ำ
	 การแสดงนาฏศิลป์ไทยที่เป็นเรื่องเป็นราว 

เช่น โขน ละคร มจีารีตอยู่ขอ้หนึ่งคือใหแ้ทรกบทร�ำ 

ชมความงามไวใ้นการแสดงแต่ละตอนเพือ่ใหค้นดูไดช้ม 

ชดุสวย ๆ งาม ๆ สลบักบัการชมบทบาทหลากหลาย

อารมณข์องตวัละคร เช่น บทรบ บทรกั บทโศก บทตลก 

ขบขนั ดงันัน้ การใหต้วัละครออกท่าร�ำชุดสวยงาม 

จงึช่วยใหก้ารแสดงตอนนัน้มคีวามสมบูรณย์ิง่ขึ้น

	 การแสดงโขนของไทย มีการสืบทอดมา

ตัง้แต่คร ัง้กรุงศรีอยุธยา และมกีารจดบนัทกึเล่าไวใ้น

จดหมายเหตุของ มองสเิออร ์ เดอ ลาลูแบร ์ ราชทูต

ฝรัง่เศสวา่ ไดดู้โขนในราชส�ำนกัของสมเดจ็พระนารายณ ์

มหาราช การแสดงโขนคือผูเ้ลน่สวมหนา้กากเป็นภูตผ ี

ปีศาจ ออกท่าทางรบราฆ่าฟนักนั แต่ตวัโขนไมส่ามารถ 

พูดไดเ้พราะหนา้กากปิดใบหนา้ของผูเ้ล่นไว ้ (สนัต ์ 

ท.โกมลบุตร, 2548) จากบนัทกึนี้ท �ำใหท้ราบว่า โขน 

เป็นการแสดงของราชส�ำนกั และนยิมเลน่เรือ่งรามเกยีรติ์

เพราะเนื้อเรื่องเกี่ยวขอ้งกบัการท�ำสงครามระหว่างทพั

พระรามกบัทพัทศกณัฐ์

	 การแสดงโขนในยุคนัน้ ยงัคงแสดงโดยผูเ้ลน่

จะออกร�ำหนา้พาทย ์มคีนพากย ์เจรจา เนื่องจากผูเ้ลน่

ไม่สามารถพูดดว้ยตนเองได ้ ส่วนบทพากยอ์าจจะใช ้

บทพากยเ์ดียวกบัหนงัใหญ่ ซึ่งเล่นเรื่องรามเกียรติ์

เหมอืนกนั การแสดงโขนจดัวา่เป็นเครื่องราชูปโภคของ

องคพ์ระมหากษตัริยโ์ดยใชม้หาดเลก็ผูช้ายเป็นผูเ้ล่น 

แต่ขณะเดยีวกนั พระมหากษตัรยิก์็ทรงจดัใหป้ระชาชน

ไดม้ีโอกาสชื่นชมการแสดงที่สุดอลงัการนี้ โดยจดัขึ้น 

ในงานเฉลมิฉลองพระนคร หรอืงานพระบรมศพ (ธนิต 

อยู่โพธิ์, 2508)

	 การแสดงโขนไดร้บัความนิยมมาถึงสมยั

กรุงธนบรุ ีกรุงรตันโกสนิทร ์เหน็ไดจ้ากพระบาทสมเดจ็

พระพทุธเลศิหลา้นภาลยั รชักาลที ่ 2 ก็ไดท้รงพระราช

นิพนธบ์ทพากยโ์ขนไวห้ลายตอน เช่น ตอนนาคบาศ 

นางลอย เอราวณั ซึง่แต่เดมิโขนกบัละครจะแบง่แยกกนั

เด่นชดั เช่นโขนเลน่เรื่องรามเกยีรติ์จะมเีพยีงบทพากย ์ 

เจรจา ส่วนละครที่เล่นเรื่องรามเกียรติ์ จะมบีทรอ้ง  

คร ัน้ถึงสมยัรชักาลที่ 5 แห่งกรุงรตันโกสินทร ์ โขน 

เริ่มผสมกบัละคร เรยีกวา่ “โขนโรงใน” คอืโขนตวัพระ

จะเปิดหนา้สวมชฎา ร�ำตามบทพากย ์เจรจา และแทรก

บทรอ้งแบบละครเขา้ไปดว้ย นบัวา่เป็นการววิฒันาการ

โขนไปอกีระดบัหนึ่ง (ศุภชยั จนัทรสุ์วรรณ,์ 2548)

	 ในสม ัย ร ัชก าลที่  6  พระบ าทสม เด็ จ

พระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั ก็ทรงโปรดที่จะใหม้ีโขน

แสดงอย่างเป็นทางการในกรมมหรสพ จงึไดท้รงพระราช 

นิพนธบ์ทรอ้ง บทพากย ์ไวห้ลายตอน เช่น ตอนสดีาหาย 

จองถนน ประเดิมศึกลงกา นาคบาศ พรหมาสตร ์ 

เรยีกการแสดงเหลา่นี้วา่ “รามเกยีรติบ์ทรอ้งและบทพากย”์ 

หรอืทีป่จัจบุนัเรยีกส ัน้ ๆ  วา่ โขนโรงใน (หมอ่มหลวงป่ิน  

มาลากลุ, 2539)

	 ในการแสดงเรื่องรามเกียรติ์ ดงัที่กล่าวแลว้

ว่า จารีตของการแสดงตอ้งมีบทชมความงามแทรก 

อยู่ในการแสดงแต่ละตอน ดงันัน้ ในตอนพรหมาสตร ์

พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยู่หวั จงึทรงพระราช

นิพนธบ์ทร�ำ “ฉุยฉายอนิทรชติ” แทรกไวเ้พือ่ใหผู้เ้ลน่

ไดม้โีอกาสร�ำอวดฝีมอื และผูท้ี่ออกแบบท่าร�ำฉุยฉาย

อนิทรชติคอื พระยานฏักานุรกัษ ์(ทองด ีสุวรรณภารต) 

ส่วนผูท้ี่ออกแสดงเป็นคนแรกคือ หลวงวลิาศวงงาม 

(หร�ำ่ อนิทรนฏั) บทร�ำฉุยฉายอกีบทหนึ่ง คอื ฉุยฉาย

มานพ” สนันิษฐานว่าเป็นบทพระราชนิพนธข์องรชักาล

ที ่6 เช่นเดยีวกนั เนื่องจากมสี �ำนวนภาษาใกลเ้คยีงกนั

แต่บทตอนทา้ยช่วงรอ้งแมศ่รขีาดหายไป อาจารยม์นตร ี

ตราโมท ขา้ราชบริพารในรชักาลที่ 6 ไดแ้ต่งขึ้นใหม่ 

ต่อทา้ยจนจบสมบูรณ ์(ศุภชยั จนัทรสุ์วรรณ.์ สมัภาษณ,์ 

31 กรกฎาคม 2559)

	 เมือ่กลา่วถงึการร�ำฉุยฉาย คงตอ้งศึกษาไปถงึ 

ประวตัิการร�ำฉุยฉายก่อนว่า “ฉุยฉาย” เดิมเป็นการ 

ละเล่นเพลงพื้นบา้น และไดเ้ขา้ไปเล่นในราชส�ำนกั 

สมยัรชักาลที ่2 แห่งกรุงรตันโกสนิทร ์โดยผูเ้ลน่ชายหญงิ 

รอ้งเป็นเพลงเกี้ยวพาราสกีนัหลงัจากขบัเสภาจบสิ้นแลว้ 

จนกระท ัง่ถึงสม ัยร ัชกาลที่  4  พระบาทสมเด็จ
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พระจอมเกลา้เจา้อยู่หวั ทรงน�ำเพลงฉุยฉายมาใส่ 

เนื้ อรอ้งใหม่เป็นบทพระราชนิพนธเ์รียกว่า “ฉุยฉาย 

กิ่งไมเ้งนิทอง” ส�ำหรบัร�ำเบกิโรงในการแสดงละครใน 

ดงัตวัอย่างค�ำรอ้งวา่

(หร�ำ่ อินทรนฏั) และต่อมาไดถ้่ายทอดท่าร�ำใหก้บั 

อาจารยอ์ดุม กลุเมธพนธ ์โดยมคีุณครู ลมลุ ยมะคุปต ์

เป็นผูข้ดัเกลาลลีาท่าทางใหส้วยงามยิ่งขึ้น และต่อมา 

ไดม้กีารสบืทอดมาถงึอาจารยไ์พฑูรย ์เขม้แขง็ อาจารย์

วีระชยั มีบ่อทรพัย์ รองศาสตราจารย์ ดร.ศุภชยั  

จนัทรสุ์วรรณ ์(ไพฑูรย ์เขม้แขง็. สมัภาษณ,์ 4 สงิหาคม 

2559)

	 ส่วนการร�ำฉุยฉายมานพ เชื่อว่าครูผูส้อน 

ในโรงเรยีนนาฏศิลป์กเ็ป็นผูถ้า่ยทอดใหก้บัผูท้ีก่ลา่วนาม

มาขา้งตน้เช่นเดยีวกนั เน่ืองจากการแสดงท ัง้สองชดุน้ี 

เกิดขึ้นในยุคสมยัเดียวกนั ครูที่ยงัมชีีวติอยู่ก็เป็นครู

จากส�ำนกัเดยีวกนั จงึกลา่วไดว้า่ การร�ำฉุยฉายอนิทรชติ 

และการร�ำฉุยฉายมานพเป็นชดุร�ำทีเ่กิดขึ้นมาพรอ้ม ๆ 

กนั (วรีะชยั มบีอ่ทรพัย.์ สมัภาษณ,์ 6 สงิหาคม 2559)

	 การร�ำฉุยฉายอนิทรชิต เป็นชุดร�ำที่แทรกใน

โขนตอน ศึกพรมหมาสตร ์กลา่วถงึ อนิทรชติซึง่เป็นโอรส 

ของทศกณัฐ ์ น�ำทพัออกต่อสูก้บัทพัของพระลกัษมณ ์

อินทรชิตท�ำอุบายแปลงกายเป็นพระอินทร์ทรงชา้ง

เอราวณั เพือ่ลวงล่อใหพ้ระลกัษมณ์เผลอมองดู และ

เป็นจริงดงัคาด พระลกัษมณ์คิดว่าเป็นพระอนิทรจ์ริง 

จงึมองดูอย่างเพง่พนิิจ อนิทรชติจงึแผลงศรพรหมาสตร์

ตอ้งตวัพระลกัษมณจ์นสลบ การแปลงกายของอนิทรชติ 

นบัว่าตอ้งออกท่าร�ำฉุยฉายเพื่อชมความงาม ความ 

ภาคภมูใิจ ดงับทรอ้งวา่

			   ฉุยฉายเอย	 สองนางเนื้อเหลอืงย่างเยื้องกรดีกราย

			   ห่มผา้หนา้ปกัชาย	 ผนัผายมาเบกิโรง

			   มอืถอืกิ่งไมเ้งนิทอง	 เป็นของสงา่อ่าโถง

			   ไดฤ้กษง์ามยามโมง	 จะชกัโยงคนมาดู

	 (พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา้เจา้อยู่หวั, 2545)

	 คร ัน้ถึงสมยัรชักาลที่ 5 เริ่มเกิดความนิยม 

น�ำเพลงฉุยฉายมาใส่บทรอ้งส�ำหรบัฟ้อนร�ำในการแสดง

โขนละครมากยิง่ขึ้น เหน็ไดจ้าก สมเดจ็พระเจา้บรมวงศเ์ธอ 

เจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวดัติวงศ ์ ทรงนิพนธบ์ทร�ำ

ฉุยฉายศูรปนขา ฉุยฉายเบญกาย มาใส่ไวใ้นบทละคร

ดึกด�ำบรรพเ์รื่องรามเกียรติ์ (สมเด็จพระเจา้บรมวงศ์

เธอเจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวดัติวงศ,์ 2506) และ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั ยงัไดท้รง

พระราชนิพนธบ์ทร�ำฉุยฉายฮเนา แทรกไวใ้นบทละคร

เรื่องเงาะป่า

	 สมยัรชักาลที ่6 พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้

เจา้อยู่หวั ก็ทรงพระราชนิพนธบ์ทร�ำฉุยฉายอินทรชิต 

และฉุยฉายมานพ ดงัทีก่ลา่วไวข้า้งตน้

	 หลงัจากประเทศไทยเปลีย่นแปลงการปกครอง

จากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ เ ป็นระบอบ

ประชาธิปไตย ในปี พ.ศ.2475 และไดม้ีการก่อตัง้

โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร ์ ในปี พ.ศ.2477 ซึ่งเป็น

โรงเรยีนสอนนาฏศิลป์ดนตร ีและในช่วงที ่ธนิต อยู่โพธิ์ 

ด�ำรงต�ำแหน่งผูอ้ �ำนวยการกองการสงัคีต และอธิบด ี

กรมศิลปากร ประมาณปี พ.ศ.2499 – พ.ศ.2511 ไดน้�ำ 

โขนออกแสดงทีโ่รงละครศิลปากร โดยแสดงหลายตอน 

และตอนที่มีชื่อเสียงที่สุดคือ ตอนศึกพรหมาสตร ์

เนื่องจากมีการสรา้งฉากเป็นชา้งเอราวณั และเป็นที่

แน่นอนว่าตอ้งมกีารร�ำฉุยฉายอนิทรชิต เพราะมบีทที ่

อินทรชิตแปลงกายเป็นพระอินทร์ทรงชา้งเอราวณั  

(ประเมษฐ ์บณุยะชยั. สมัภาษณ,์ 2 สงิหาคม 2559)

	 การแสดงโขนของกรมศิลปากรในยุคแรกนัน้  

ผูฝึ้กซอ้มร�ำฉุยฉายอินทรชิต คือหลวงวิลาศวงงาม  
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- รอ้งฉุยฉาย -

				    ฉุยฉายเอย	 ช่างเบอืนบดินิมติหมาย 

			   เยื้องยาตรนาฏกรกราย	 งามเฉิดฉายเป็นหนกัหนา

			   เหมอืนราวกบัรูปทีช่่างแกะ	 งามจรงิเจยีวแหละเหมอืนเจา้เทวา

				    ฉุยฉายเอย	 ช่างบดิเบอืนไดเ้หมอืนหมาย 

			   โฉมเฉิดเลศิโฉมฉาย	 รูปยกัษห์ายไปจนหมด

 			   อรชรออ้นแอน้เอวกลม	 ดูช่างน่าชมสมเกยีรตยิศ

- รอ้งแม่ศร ี-

				    ยกัษเีอย	 ยกัษจี�ำแลง

			   รูปร่างกลอ้งแกลง้	 ดูข �ำดูคม 

			   ใครเหน็ผูกจติ	 ตอ้งตดิอารมณ ์

			   งวยงงหลงงม	 ยกัษเีอย

				    ยกัษเีอย	 ยกัษแีสนสวย 

			   เอวอ่อนระทวย	 ส�ำรวยท ัว่ตน

			   ช่างเหมอืนอมัรนิทร	์ ป่ินฟ้าเวหน

			   ชะช่างท�ำกล	 จรงิยกัษเีอย

				              (พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยู่หวั, 2564)

	 ส่วนการร�ำฉุยฉายมานพ เป็นชดุร�ำทีแ่ทรกอยู่

ในโขนตอน ศึกวรุิญจ�ำบงั กลา่วถงึหนุมานพญาวานร

ทหารเอกของพระราม ติดตามวรุิญจ�ำบงั พญายกัษ ์

ซึ่งหนีไปหลบซ่อนตวัอยู่ที่ทะเลสีทนัดรระหว่างทาง

หนุมานไดพ้บนางฟ้าถกูสาปคอื นางวานรนิทร ์หนุมาน

ตอ้งการถามเสน้ทางจึงแปลงกายเป็นมานพหนุ่มนอ้ย 

เขา้ไปเกี้ยวพาราสนีาง และไดส้อบถามความจริง จงึรู ้

ทีห่ลบซ่อนตวัของวรุิญจ�ำบงั การแปลงกายของหนุมาน

ตอ้งออกท่าร�ำฉุยฉายมานพ มบีทรอ้งวา่
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- รอ้งฉุยฉาย -

		  ฉุยฉายเอย	 จะไปไหนนิดก็กรดีกราย 

	 หนุมานทหารนารายณ ์	 เจา้ช่างแปลงกายเป็นเทพบตุร 

	 รูปร่างก็เฉิดฉาย 	 งามเหมอืนนารายณท์รงครุฑ

		  ฉุยฉายเอย 	 จะไปไหนหน่อยก็ลอยชาย 

	 เยื้องย่างเจา้ช่างกราย 	 เดนิลอยชายไปหานงนุช

 	 กริยิาเจา้น่าขนั 	 ยนืเลน่แมลงวนัอยู่อตุลดุ

- รอ้งแม่ศร ี-

		  กระบีศ่รเีอย 	 กระบีศ่รจี �ำแลง 

	 รูปร่างกลอ้งแกลง้ 	 ดูข �ำดูคม 

	 ใครเหน็ถกูจติ	 ตอ้งตดิอารมณ ์	

	 งวงงงหลงชม 	 กระบีศ่รเีอย

		  กระบีศ่รเีอย 	 กระบีศ่รแีสนคม 

	 ใครเหน็ใครชม 	 ชอบอารมณท์ ัว่หนา้ 

	 แปลงเหมอืนมนุษย	์ สวยสุดโสภา 

	 แลว้รบีไคลคลา 	 เขา้สู่ถ �ำ้เอย

	                                               (พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยู่หวั, 2564)

	 จากการทีก่ารร�ำฉุยฉายอนิทรชติ กบัฉุยฉาย

มานพ เป็นการร�ำของโขนตวัพระเหมอืนกนั แต่มพีื้นฐาน 

ตามประวตัิของตวัละครต่างกนั คืออินทรชิต มชีาติ

ก�ำเนิดเดมิเป็นยกัษ ์ (พระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหลา้ 

นภาลยั, 2507) ส่วนหนุมานมชีาติก�ำเนิดเดิมเป็นลงิ 

(พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช, 

2507) ดงันัน้ ลลีาท่าร�ำย่อมมกีริยิาอาการตามสญัชาติ

เดิมแฝงอยู่ในบทบาทของโขนตวัพระท�ำใหเ้ห็นความ

แตกต่างกนัของลลีาท่าร�ำ จงึศึกษาเปรียบเทยีบวธิีการ

ร่ายร�ำตามแบบแผนของโขนตวัพระท ัง้สองรูปแบบ 

เพือ่ขยายขอบขา่ยองคค์วามรูด้า้นนาฏศิลป์ต่อไป

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั
	 1.	 เพื่อศึกษาประวตัิและความส�ำคญัของ 

ตวัละครในเรื่องรามเกยีรติ์ทีเ่ป็นตวัพระ และเป็น ผูร้ �ำ

ฉุยฉาย คอื อนิทรชติเมือ่แปลงกายเป็นพระอนิทร ์กบั

หนุมานเมือ่แปลงกายเป็นมานพ

	 2.	 เพือ่ศึกษาองคป์ระกอบของกระบวนท่าร�ำ

ฉุยฉายอนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ

	 3.	 เพือ่ศึกษาเปรยีบเทยีบในส่วนทีท่่าร�ำค�ำรอ้ง

เหมือนกนัและท่าร�ำค�ำรอ้งแตกต่างกนัของฉุยฉาย 

อนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ

วธิีด�ำเนินการวจิยั
	 1.	 รูปแบบการวจิยั การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นวจิยั 

เชงิคุณภาพ (Qualitative Research)

	 2.	 ผูใ้หข้อ้มลู จ�ำนวน 4 ท่าน ไดแ้ก่

		  1)	 รองศาสตราจารย ์ดร.ศุภชยั จนัทรสุ์วรรณ ์

ศิลปินแห่งชาต ิพ.ศ. 2548

		  2)	 อาจารยป์ระเมษฐ ์บณุยะชยั ผูเ้ชี่ยวชาญ
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นาฏศิลป์ไทย สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

		  3)	 อาจารยไ์พฑูรย ์ เขม้แขง็ ผูเ้ชี่ยวชาญ

นาฏศิลป์ไทย สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

		  4)	 อาจารยว์รีะชยั มบีอ่ทรพัย ์ผูเ้ชี่ยวชาญ

นาฏศิลป์ไทย สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

	 3.	 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู

	 แบบสมัภาษณ์ไม่มีโครงสรา้ง โดยก�ำหนด

กรอบสมัภาษณ ์ในประเดน็ส�ำคญัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัประวตัิ

ความเป็นมาของตวัละครในเรื่องรามเกียรติ์ และองค์

ประกอบของการแสดงโขนในบทของตวัพระ

	 4.	การเก็บรวบรวมขอ้มลู

		  4.1	ประวตัคิวามเป็นมาของอนิทรชติ กบั

หนุมาน ทีป่รากฏในวรรณคดเีรือ่งรามเกยีรติ์ บทพระราช 

นิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก

มหาราช และบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จ

พระพทุธเลศิหลา้นภาลยั รวมท ัง้ศึกษาจากวทิยานิพนธ ์

บทละคร เอกสารทางวชิาการ ที่เกี่ยวขอ้งกบัตวัละคร

ท ัง้สอง

		  4.2	องคป์ระกอบของการแสดงชดุฉุยฉาย

อินทรชิต กบัฉุยฉายมานพ ศึกษาจากการสมัภาษณ์

ผูท้รงคุณวุฒดิา้นโขนตวัพระ ไดแ้ก่

		  รองศาสตราจารย ์ดร.ศุภชยั จนัทรสุ์วรรณ ์

ศิลปินแห่งชาต ิพ.ศ. 2548

		  อาจารยป์ระเมษฐ ์ บณุยะชยั ผูเ้ชี่ยวชาญ

นาฏศิลป์ไทย สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

		  อาจารย์ไพฑูรย์ เขม้แข็ง ผูเ้ชี่ยวชาญ

นาฏศิลป์ไทย สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

		  อาจารยว์รีะชยั มบี่อทรพัย ์ ผูเ้ชี่ยวชาญ

นาฏศิลป์ไทย สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

		  4.3	ศึกษาเปรยีบเทยีบในส่วนทีท่่าร�ำค�ำรอ้ง

เหมือนกนั และท่าร�ำค�ำรอ้งแตกต่างกนัของฉุยฉาย

อินทรชิต กบัฉุยฉายมานพ โดยสมัภาษณ์เชิงลกึกบั  

รองศาสตราจารย ์ ดร.ศุภชยั จนัทรสุ์วรรณ์ ศิลปิน 

แห่งชาติ พ.ศ. 2548 นบัว่าเป็นขอ้มูลที่เชื่อถือได ้

เนื่องจากท่านเคยแสดงการร�ำฉุยฉายท ัง้สองชดุ

	 5.	การวเิคราะหข์อ้มลู

	 วเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัการร�ำฉุยฉายอนิทรชติ 

กบัฉุยฉายมานพ โดยรวบรวมขอ้มูลจากงานวิจยัที่

เกี่ยวขอ้ง การสมัภาษณ์จากศิลปิน ผูท้รงคุณวุฒดิา้น

นาฏศิลป์ไทย และไดฝึ้กหดักระบวนท่าร�ำฉุยฉายท ัง้

สองชุดอย่างถูกตอ้งแม่นย�ำเพือ่วเิคราะหข์อ้มูลไดต้รง

ตามวตัถปุระสงค์

สรุปผลการวจิยั
	 1.	ผลการศึกษาประวตัิและความส�ำคญัของ

ตวัละครในเรื่องรามเกยีรติ์ คอื อนิทรชติ เมือ่แปลงกาย

เป็นพระอนิทร ์กบัหนุมานเมือ่แปลงกายเป็นมานพ พบวา่

		  1.1	 อนิทรชติ เป็นยกัษโ์อรสของทศกณัฐ์

กบันางมณโฑ มบีคุลกิลกัษณะอปุนิสยัใจคอ ดงันี้

			   1)	 มคีวามกตญัญูต่อบดิา เมื่อบดิา 

ใชใ้หอ้อกรบก็ยนิดอีอกรบแทนบดิา

			   2)	 เป็นผูช้ �ำนาญการใชอ้าวุธสงคราม 

ดงัเช่นเคยแผลงศรนาคบาศมดัพระลกัษมณ์

			   3)	 เป็นผูม้สีติปญัญา คิดแปลงกาย

เป็นพระอินทร ์ และใหก้ารุญราชแปลงกายเป็น ชา้ง

เอราวณั เพือ่ลวงลอ่ใหพ้ระลกัษมณเ์ขา้ใจผดิ

			   4)	 เป็นผูร้กัครอบครวั เมื่อจะตอ้ง

ออกรบและรูต้วัว่าจะตอ้งตายก็อาลยัส ัง่เสยีชายา คือ

นางสุวรรณกนัยุมา

			   5)	 เป็นผูม้คีวามกลา้หาญ ยอมออกรบ 

และยอมตายอย่างลูกผูช้ายสมศกัดิ์ศรี

	 จากการศึกษาประวตัขิองอนิทรชติ นบัวา่เป็น

ตวัละครทีส่ �ำคญัตวัหนึ่งในเรื่องรามเกยีรติ์

		  1.2	 หนุมาน เป็นโอรสของพระพายกบั 

นางสวาหะ เกิดเป็นลงิตามพระโองการของพระอศิวร  

ไดเ้ป็นทหารเอกของพระราม มีบุคลิกลกัษณะและ

อปุนิสยัใจคอ ดงันี้

			   1)	 รบัใชเ้จา้นายดว้ยความจงรกัภกัด ี

แมจ้ะถูกพระรามกริ้วก็เต็มใจท�ำงานใหเ้ป็นผลส�ำเร็จ  

ดงัเช่น ท�ำอบุายเขา้ไปสวามภิกัดิ์ต่อทศกณัฐ์
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			   2)	 เก่งกลา้สามารถในการรบ สามารถ

ต่อสูช้นะกมุภกรรณและหนีรอดมาได ้

			   3)	 มคีวามเจา้ชู ้ เมือ่มโีอกาสใกลช้ดิ 

ผูห้ญิงก็จะใชว้าจาเกี้ยวโลมจนผูห้ญิงยนิยอม ดงัเช่น 

ไดน้างสุพรรณมจัฉา นางเบญกาย 

			   4)	 มคีวามเผลอเรอตามสญัชาติเดมิ 

เช่น เมื่อไดต้�ำแหน่งเป็นเจา้เมืองแลว้ คร ัน้ไปเที่ยว 

สวนผลไมก้็อดปีนป่ายขึ้นไปเดด็กนิไมไ่ด ้

			   5)	 เป็นผูม้คีวามละอายต่อการไดเ้ป็น

เจา้เมอืง เมือ่รูว้า่ตนเองไมเ่หมาะสมจงึตดัสนิใจไปบวช

	 จากการศึกษาประวตัิของหนุมาน นบัว่าเป็น 

ตวัละครส�ำคญัที่ช่วยพระรามท�ำสงครามกบัเหล่ายกัษ์

จนไดร้บัชยัชนะในทีสุ่ด

	 2.	ผลการศึกษาองคป์ระกอบในการร�ำฉุยฉาย

อนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ พบวา่

		  2.1	 ผูแ้สดง ควรใชศิ้ลปินชายทีม่พีื้นฐาน 

ในการร�ำแบบโขนตวัพระ มส่ีวนทีเ่ป็นรายละเอยีดปลกีย่อย 

คือ ผูร้ �ำฉุยฉายอนิทรชติ ควรมบีคุลกิงามสงา่ รูปร่าง 

สูงโปร่ง ตามภาษานาฏศิลป์เรยีกวา่ “พระพี ่หรอืพระใหญ่” 

ส่วนผูร้ �ำฉุยฉายมานพอาจมรูีปร่างสนัทดัเลก็กว่าผูร้ �ำ

ฉุยฉายอนิทรชติได ้ เรยีกวา่ “พระนอ้ง หรอืพระนอ้ย” 

ในบางโอกาสผูร้ �ำบทพระนอ้งอาจจะมใีบหนา้สวยหรือ 

ร�ำสวยกวา่พระพีก่็ได ้เพยีงแต่รูปร่างเลก็กวา่เท่านัน้

		  2.2	 เครื่องแต่งกาย แต่งตามรูปแบบ 

ยนืเครื่องของโขนตวัพระ คอื ฉุยฉายอนิทรชติ แต่งกาย

ใหเ้หมอืนพระอนิทร ์เป็นชดุเสื้อแขนยาวสเีขยีวขลบิแดง  

สวมชฎายอดเดินหน ส่วนฉุยฉายมานพ แต่งกายให ้

เหมือนหนุ่มนอ้ย เป็นชุดเสื้อแขนยาวสีเหลืองทอง 

ขลบิแดง สวมชฎายอดชยั 

		  2.3	 เครื่องดนตรี ใชว้งป่ีพาทยเ์ครื่องหา้ 

ประกอบดว้ย ระนาดเอก ป่ีในฆอ้งวง ตะโพน กลอง

ทดั มฉ่ิีงเป็นเครือ่งควบคมุจงัหวะ บรรเลงตอนออกดว้ย

เพลงรวั เพลงรบั เพลงเร็วและเพลงลา 	

		  2.4	 เพลงรอ้งใชเ้พลงฉุยฉาย ต่อดว้ยเพลง

แมศ่ร ีเรยีกวา่เพลงฉุยฉายอนิทรชติ กบัเพลงฉุยฉายมานพ

		  2.5	 อปุกรณก์ารแสดง ผูร้ �ำฉุยฉายอนิทรชติ 

โดยความเป็นจริงแลว้ตอ้งถอืวชิราวุธหรือคนัศร แต่

เนื่องจากอาจเป็นอุปสรรคต่อการร่ายร�ำ จงึไม่ตอ้งถอื 

อาวุธ ส่วนมานพในร่างของหนุมานแปลงจะมตีรีเป็น

อาวุธและเหน็บไวท้ี่เขม็ขดั จึงไม่เป็นอุปสรรคในการ

ร่ายร�ำ

		  2.6	 สถานที่แสดง ถา้เป็นการแสดงโขน

โรงตอนศึกพรหมาสตร ์ ตอ้งจดัฉากเป็นทอ้งฟ้าสวรรค์

วมิาน เพื่อใหอ้นิทรชิตแปลงเป็นพระอนิทรไ์ดอ้อกท่า

ร่ายร�ำ ส่วนตอนศึกวรุิญจ�ำบงั ตอ้งจดัฉากเป็นถ�ำ้ ป่าเขา 

เพือ่ใหห้นุมานแปลงเป็นมานพไดอ้อกท่าร่ายร�ำ อย่างไร

ก็ตาม การร�ำฉุยฉายท ัง้สองชุดสามารถน�ำไปจดัเป็น

วพิธิทศันาร่วมกบัการร�ำชดุอืน่ๆโดยไมต่อ้งจดัฉาก

	 3.	 ศึกษาเปรียบเทียบในส่วนที่ท่าร�ำค�ำรอ้ง

เหมือนกนั และท่าร�ำค�ำรอ้งแตกต่างกนัของฉุยฉาย

อนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ พบวา่ ท่าร�ำฉุยฉายอนิทรชติ 

มที ัง้หมด 151 ท่า ส่วนท่าร�ำฉุยฉายมานพมที ัง้หมด 

150 ท่า เมือ่เปรียบเทยีบค�ำรอ้งและท่าร�ำของฉุยฉาย

ท ัง้สองชดุ พบวา่

		  3.1	 ค�ำรอ้งเหมอืนกนั ท่าร�ำเหมอืนกนั

			   ม ี34 ท่า

		  3.2	 ในส่วนทีต่่างกนั แบง่เป็น 2 ประเภท คอื

			   1)	 ค�ำรอ้งเหมอืนกนั ท่าร�ำต่างกนั 

				    ม ี2 ท่า

			   2)	 ค�ำรอ้งต่างกนั ท่าร�ำเหมอืนกนั 

				    ม ี2 ท่า

อภปิรายผล
	 1.	ผลการศึกษาประวตัิและความส�ำคญัของ

ตวัละครในเรื่องรามเกียรติ์น ัน้ ไดท้ราบประวตัิของ 

ตวัละครในเรื่องรามเกยีรติ์ บทพระราชนิพนธใ์นรชักาล

ที ่ 1 และรชักาลที ่ 2 ซึง่ฉบบัพระราชนิพนธใ์นรชักาล 

ที่ 1 มเีรื่องราวอย่างละเอียดตัง้แต่ตน้จนจบสมบูรณ ์ 

เหมาะส�ำหรบัการอ่าน ส่วนฉบบัพระราชนิพนธ์ใน

รชักาลที ่2 ไดป้รบัปรุงส�ำนวนของรชักาลที ่1 ใหม้คีวาม
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กระชบั รดักุม เหมาะสมกบัการแสดงโขนละครมาก 

ยิ่งขึ้น สอดคลอ้งกบั ฉตัรชยั ว่องกสิกรณ์ (2529)  

งานวจิยัเรื่อง “วเิคราะหบ์ทละครเรื่องรามเกียรติ์ตาม

หลกัการละครใน” กลา่วถงึตวัละครส�ำคญั พบวา่

		  1)	 อนิทรชติ เป็นยกัษโ์อรสของทศกณัฐก์บั 

นางมณโฑ เดมิชือ่รณพกัตร ์แต่สามารถรบชนะพระอนิทร ์

พระบดิาจงึเปลีย่นนามใหใ้หมว่า่ อนิทรชติ มคีวามเก่งกลา้ 

ในการรบ สนใจการศึกษาเวทยม์นตรค์าถาจนสามารถ

แปลงกายเป็นพระอินทรเ์พื่อลวงล่อพระลกัษมณ์แลว้

จงึแผลงศรพรหมาสตร ์มคีวามกตญัญูต่อพระบดิาและ

ยอมตายในสนามรบ

		  2)	 หนุมาน เป็นโอรสของพระพายกบันาง

สวาหะ มชีาตกิ�ำเนดิเป็นลงิ ไดเ้ป็นทหารเอกของพระราม 

มคีวามจงรกัภกัดต่ีอเจา้นาย แมจ้ะไดร้บัค�ำต�ำหนกิไ็มไ่ด ้

เสยีก�ำลงัใจ มคีวามเก่งกลา้สามารถในการรบ มเีสน่ห์

เจา้ชู ้ แปลงกายเป็นหนุ่มนอ้ยเขา้เกี้ ยวพาราสีนาง

วานรนิทร ์ จนสอบถามสถานทีห่ลบซ่อนของวรุิญจ�ำบงั

และสามารถรบชนะวรุิญจ�ำบงัได ้

	 2.	ผลการศึกษาองคป์ระกอบในการร�ำฉุยฉาย

อนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ พบวา่ ไดท้ราบถงึองคป์ระกอบ 

ของการร�ำฉุยฉายอนิทรชติกบัฉุยฉายมานพ ซึง่มหีลกั

การคดัเลอืกผูแ้สดง 

	 การร�ำฉุยฉายอนิทรชติกบัฉุยฉายมานพ แทรก

อยู่ในการแสดงโขน จึงตอ้งใชศิ้ลปินชายที่มีพื้นฐาน 

ในบทของตวัพระเป็นผูร้ �ำ แต่ในการร�ำตอ้งมกีลวธิเีพือ่

ใหเ้หน็ความแตกต่างกนัตามสญัชาติเดมิของตวัละคร 

สอดคลอ้งกบั ศุภชยั จนัทรสุ์วรรณ ์(2548) งานวจิยัเรือ่ง 

“วเิคราะหว์ธิีการร่ายร�ำของโขนตวัพระ” ดงันี้

	 1)	 ฉุยฉายอนิทรชติ เนื่องจากอนิทรชติ มชีาติ

ก�ำเนิดเดมิเป็นยกัษ ์ แมจ้ะแปลงกายเป็นตวัพระก็ตอ้ง

แฝงลลีานิ่ง ๆ สงา่งาม ภาคภมู ิ โดยเฉพาะแปลงกาย

เพือ่จะไปท�ำสงคราม จงึตอ้งร�ำใหดู้แขง็แรง ผสมความ

น่าศรทัธาเคารพ เพราะอยู่ในร่างของพระอนิทร ์บางคร ัง้

ท่าร�ำจะแฝงท่ายกัษไ์วเ้ลก็นอ้ยเพื่อใหเ้ห็นพื้นฐานเดิม  

ผูท้ีจ่ะร�ำชดุนี้ควรม ี“ภมู”ิ แบบพระใหญ่หรอืพระพี่

	 2)	 ฉุยฉายมานพ เน่ืองจากหนุมาน มีชาติ

ก�ำเนิดเดมิเป็นลงิ แมจ้ะแปลงกายเป็นตวัพระกต็อ้งแฝง

ลลีาหลกุหลกิของลงิไวบ้างท่า แต่ก็อาจร�ำใหอ่้อนงามได ้

มากกว่าอนิทรชิต เพราะอยู่ร่างของหนุ่มนอ้ย ก�ำลงัมี

ความรกั ลลีาท่าทางจงึดูกรุม้กริ่มอยู่ในท ีผูท้ีจ่ะร�ำชดุนี้

ควรม ี“ลกัษณะ” แบบพระนอ้ยหรอืพระนอ้ง

	 องคป์ระกอบอื่น ๆ เช่น เครื่องแต่งกายใช ้

แต่งกายยนืเครื่องตามแบบโขนตวัพระ เครื่องดนตรใีช ้

วงป่ีพาทยเ์ครื่องหา้ เพลงรอ้งใชเ้พลงฉุยฉายต่อดว้ย

เพลงแมศ่ร ีบทรอ้งใชเ้พลงฉุยฉายอนิทรชติ กบัฉุยฉาย

มานพ บทพระราชนิพนธใ์นรชักาลที ่6 

	 3.	 ศึกษาเปรียบเทียบในส่วนที่ท่าร�ำค�ำรอ้ง

เหมือนกนั และท่าร�ำค�ำรอ้งแตกต่างกนัของฉุยฉาย 

อนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ พบวา่ไดท้ราบถงึความเหมอืน 

และความแตกต่างของการร�ำฉุยฉายท ัง้สองชุดน้ี 

เน่ืองจากเกิดขึ้นในยุคสมยัเดียวกนั จึงปรากฏว่ามี

ค�ำรอ้งและท่าร�ำที่ซ �ำ้กนัหรือถ่ายเทมาถึงกนัได ้ เช่น  

ท่าร�ำที่มคี�ำรอ้งเหมอืนกนั และท่าร�ำเหมอืนกนั ไดแ้ก่ 

ท่าร�ำตามค�ำรอ้งวา่ “ฉุยฉายเอย” ออกท่าร�ำโดยมอืซา้ย

ตัง้วงบน มอืขวาเหยยีดแขนตึงปลอ่ยหงายไปดา้นขา้ง

ล �ำตวั

	 บางคร ัง้ท่าร�ำที่มคี�ำรอ้งเหมือนกนั แต่ท่าร�ำ	

ต่างกนักม็ ีแต่ใชว้ธิอีอกท่าร�ำตามถอ้ยค�ำใกลเ้คยีง ไดแ้ก่

ท่าร�ำในค�ำรอ้งว่า “งามจริงเจยีวแหละเหมอืนเจา้เทวา” 

ของอนิทรชติ ใชก้ารตท่ีาในค�ำวา่ “งาม” คอืท่าเฉิดฉิน 

ออกท่าร�ำโดยมอืขวาปลอ่ยหงายไปดา้นขา้งระดบัศีรษะ 

งอขอ้ศอก มอืซา้ยตัง้วงหนา้

	 ค�ำรอ้งวา่ “งามเหมอืนนารายณท์รงครุฑ” ของ

มานพ ไม่ไดใ้ชก้ารตท่ีาในค�ำว่า “งาม” หากแต่ตท่ีาใน

ถอ้ยค�ำใกลเ้คยีง คอืท่าทีห่มายถงึพระนารายณ ์ออกท่า

โดยท�ำมอืลอ่แกว้ หงายมอืส่งแขนงอขอ้ศอกไปดา้นขา้ง

	 ส่วนท่าร�ำที่มีค�ำรอ้งต่างก ัน แต่ใชท่้าร�ำ	

เหมือนกนั ก็ปรากฏอยู่ ไดแ้ก่ ท่าร�ำตามค�ำรอ้งว่า  

“โฉมเฉิดเลิศโฉมชาย” ของอินทรชิต กบัค�ำรอ้งว่า  

“รูปร่างก็เฉิดฉาย” ของมานพ ใชท่้าวาดมือท ัง้สอง
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จากดา้นหนา้ลงมาระดบัอก แลว้มอืขวาจีบสอดขึ้นไป 

ปล่อยหงายเป็นท่าบวัชูฝกั ส่วนมอืซา้ยตัง้เหยยีดแขน

ตงึไปดา้นขา้ง

	 การแสดงโขนในแต่ละตอน ตามจารีตตอ้งม ี

การแทรกชุดร�ำอวดฝีมือไวอ้ย่างนอ้ยหนึ่งชุดเพื่อให ้

ผูช้มไดดู้ของสวย ๆ  งาม ๆ  เป็นการผ่อนคลายหลงัจาก

ไดดู้บทต่าง ๆ มาแลว้ เช่น บทรกับทรบ บทโศก บท 

ตลกขบขนั ดงันัน้ จึงมกีารสรา้งชุดร�ำฉุยฉายเป็นชุด 

อวดฝีมือ ไดแ้ก่ ตอนศึกพรหมาสตร์ จะมีการร�ำ

ฉุยฉายอินทรชิต ส่วนตอนศึกวรุิญจ�ำบงั จะมกีารร�ำ

ฉุยฉายมานพ และการร�ำท ัง้สองชุดนี้ น่าจะสืบทอด 

มาจากราชส�ำนกัรชักาลที ่6 เพราะเป็นบทพระราชนพินธ ์

และผูอ้อกแสดงก็คือศิลปินในกรมมหรสพ ต่อมาได ้

สบืทอดมาถงึยุคของกรมศิลปากร ท�ำใหเ้หน็ว่าจดุเด่น

ของการร�ำฉุยฉายอนิทรชิต เป็นการร�ำของยกัษแ์ปลง

เป็นพระอนิทร ์จงึตอ้งร�ำใหง้ามสงา่ ภาคภมู ิส่วนการร�ำ 

ฉุยฉายมานพ เป็นการร�ำของลงิแปลงเป็นหนุ่มนอ้ย  

จงึตอ้งร�ำใหน้ิ่มนวลกวา่เลก็นอ้ย แต่กเ็ป็นการร�ำพื้นฐาน 

ของโขนตวัพระเช่นเดยีวกนั นบัวา่การร�ำฉุยฉายท ัง้สอง

ชดุนี้ ช่วยใหก้ารแสดงโขนในแต่ละตอนมคีวามสมบูรณ์

ยิง่ขึ้น

	 การร�ำฉุยฉายเพื่ออวดฝีมอืในการแสดงโขน

จะตอ้งร�ำตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทยทีเ่รยีกวา่ “แมท่่า” 

ทุกบททุกตอน รวมท ัง้ไม่แสดงอารมณ์ทางสีหนา้ 

เพือ่ใหค้งรูปแบบเดมิทีโ่ขนตวัพระเคยสวมหนา้มาก่อน 

และเพิง่จะเปิดหนา้สวมชฎาในสมยัรชักาลที ่5 แห่งกรุง

รตันโกสนิทร ์ต่างจากการร�ำในการแสดงละครเสภาหรอื

ละครพนัทาง ซึง่อาจใชท่้าทางตามธรรมชาตขิองมนุษย ์

เช่น ท่ากอดอก ท่ามอืก�ำ ๆ  แบ ๆ  รวมท ัง้สามารถแสดง

อารมณ์ทางสหีนา้แววตาเช่น ยิ้มแยม้พยกัหนา้ ยกัคิ้ว

หลิว่ตา ดงัเช่น การร�ำชดุฉุยฉายมงัตรา สอดคลอ้งกบั 

ฤทธเิทพ เถาวห์ริญั (2555) งานวจิยัเรื่อง “ศึกษาแนวคดิ

การออกแบบท่าร�ำในเรื่องผูช้นะสิบทิศ กรณีศึกษา	

ตวัมงัตรา” ซึง่เปรยีบเทยีบวธิกีารร�ำของโขนตวัพระกบั

การร�ำของละครตวัพระว่าการร�ำตามแบบแผนของโขน

ตวัพระจะไม่สามารถแสดงออกทางอารมณ์ได ้ ซึ่งเป็น

ความละเอียดอ่อนของนาฏศิลป์ไทยที่มีรายละเอียด 

ในการออกท่าร�ำของการแสดงแต่ละประเภท 

	 จากการเปรยีบเทยีบการร�ำฉุยฉายอนิทรชติกบั

ฉุยฉายมานพ มขีอ้คน้พบ ดงันี้

	 1)	 เป็นชุดร�ำที่พระราชนิพนธ์บทรอ้งโดย 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวั รชักาลที่ 6  

ท ัง้สองชุด แต่ช่วงเพลงแม่ศรีของชุดร�ำฉุยฉายมานพ 

ขาดหายไป อาจารยม์นตร ีตราโมท จงึแต่งเนื้อรอ้งเพลง

แมศ่รเีพิม่เตมิ แต่กย็ดึหลกัส�ำนวนภาษาใหใ้กลเ้คยีงกบั

เนื้อรอ้งของเพลงฉุยฉายอนิทรชติ

	 2)	ท่าร�ำฉุยฉายท ัง้สองชุดมกีารสบืทอดและ

ถ่ายทอด ดงันี้ ฉุยฉายอนิทรชติ เกดิขึ้นในกรมมหรสพ

สมยัรชักาลที ่6 ผูอ้อกแบบท่าร�ำคอืพระยานฏักานุรกัษ ์

ไดถ้่ายทอดท่าร�ำใหก้บัหลวงวลิาศวงงาม ต่อมาหลวง

วลิาศวงงามไดถ้า่ยทอดใหก้บัคณุครูอาคม สายาคม และ

คุณครูอาคม สายาคม ไดถ้่ายทอดใหก้บัคุณครูทองสุก  

ทองหลมิ จนถงึอาจารยไ์พฑูรย ์ เขม้แขง็ ในปจัจุบนั  

ส่วนท่าร�ำฉุยฉายมานพ พบว่า คุณครูลมลุ ยมะคุปต ์ 

ไดเ้ป็น ผูถ้า่ยทอดใหก้บัศิษยใ์นสถาบนับณัฑติพฒันศิลป์ 

แต่ไมท่ราบครูผูส้อน จงึตอ้งสบืคน้ประวตัขิองท่านพบวา่ 

เรยีนท่าร�ำของตวัพระกบัเจา้จอมมารดาเขยีนและคุณครู

อึง่ หสติะเสน ดงันัน้ จงึเชื่อไดว้า่ท่านไดร้บัการถ่ายทอด 

ท่าร�ำจากครูท ัง้สองท่านนี้ และท่านไดเ้ป็นผูส้อนท่าร�ำใหก้บั 

อาจารยอ์ดุม กลุเมธพนธ ์ อาจารยศุ์ภชยั จนัทรสุ์วรรณ ์

ซึง่ไดถ้่ายทอดใหก้บัศิษยใ์นสมยัปจัจบุนั

	 3)	ฉุยฉายท ัง้สองชดุ ใชจ้ารตีในการร�ำฉุยฉาย

เหมอืนกนั ไดแ้ก่ ออกดว้ยเพลงรวั มเีพลงรบัต่อทา้ย

ดว้ยเพลงเร็ว จบดว้ยเพลงลา

	 4)	เน่ืองจากการร�ำฉุยฉายท ัง้สองชุดเกิดขึ้น 

ในสมยัรชักาลที ่6 ดงันัน้ การออกแบบลลีา

	 ท่าทางจงึอยู่ในยุคสมยัเดยีวกนั มขีอ้คน้พบวา่ 

ฉุยฉายอนิทรชติมท่ีาร�ำท ัง้หมด 151 ท่า ส่วนฉุยฉายมานพ 

มท่ีาร�ำท ัง้หมด 148 ท่า ฉุยฉายท ัง้สองชุดน้ีมส่ีวนที่

เหมอืนกนัและแตกต่างกนัดงันี้
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	 ส่วนทีเ่หมอืนกนั คอื

	 มบีทรอ้งบางค�ำ ท�ำนองเพลงรบั เหมอืนกนั 

และออกท่าร�ำเหมอืนกนั พบได ้34 ท่า

	 ส่วนทีแ่ตกต่างกนั คอื

	 ส่วนที่เป็นบทรอ้งและท่าร�ำ มคีวามแตกต่าง

กนั แบง่เป็น 2 ประเภท

	 -	 ค�ำรอ้งเหมอืนกนั แต่ท่าร�ำต่างกนั พบได ้ 

		  2 ท่า

	 -	 ค�ำรอ้งต่างกนั แต่ท่าร�ำเหมอืนกนั พบได ้ 

		  2 ท่า

	 5)	นอกจากขอ้คน้พบขา้งตน้แลว้ ยงัคน้พบ 

ท่าร�ำที่เป็นลกัษณะเฉพาะของตวัละครแทรกไวใ้นลลีา 

ท่าร�ำของโขนตวัพระ ไดแ้ก่

	 ท่าร�ำของโขนตวัยกัษ ์คอืท่า “ลงวง” แทรกอยู่ 

ในชุดร�ำฉุยฉายอินทรชิต ออกท่าร�ำโดยมือท ัง้สอง 

ท�ำท่ามอืลอ่แกว้ ต ัง้ระดงัวงลา่ง

	 ท่าร�ำของโขนตวัลงิ คือท่าเกาคาง ออกท่าร�ำ

โดยปลายมอืขวาเกาทีค่างถี ่ๆ  ท่าเลน่แมลงวนั ออกท่าร�ำ 

โดยใชม้อืขวาตบลงบนฝ่ามอืซา้ย จากนัน้มอืซา้ยท�ำท่า

จบัแมลงวนัระดบัอก แลว้ใชม้อืขวาตบลงถี ่ ๆ อกีคร ัง้

หนึ่งจึงจะสะบดัมอื ส่วนท่ากาจบัปากโลง มอืท ัง้สอง 

ต ัง้วงลา่ง แลว้เดนิในลกัษณะเทา้ซา้ยวางเตม็เทา้ เทา้ขวา 

ใชจ้มกูเทา้แตะพื้น 3 คร ัง้ ถอนเทา้ซา้ยขยบัตาม จากนัน้ 

จงึกระโดด ยกเทา้ขวามาท�ำท่าหย่องโดยเปิดสน้เทา้

	 ขอ้คน้พบดงักล่าวขา้งตน้เป็นลกัษณะพเิศษ

ของการร�ำฉุยฉายอนิทรชติ กบัฉุยฉายมานพ ซึง่จดัเป็น

ชดุร�ำอวดฝีมอืทีส่วยงามในการแสดงโขนตามาแบบแผน

ของนาฏศิลป์ไทย 

	

ขอ้เสนอแนะ
	 1.	ขอ้เสนอแนะในการน�ำไปใช้

		  1)	 สามารถน�ำออกแสดงเมือ่มกีารสมัมนา

เรื่องโขน หรอืการอภปิรายเรื่องรามเกยีรติ์ และจดัใหม้ี

การร�ำฉุยฉายเป็นส่วนประกอบ

		  2)	 สามารถน�ำไปแสดงเป็นชุดเบ็ดเตลด็ 

เช่น ร�ำหนา้ไฟ ร�ำงานบญุกศุลอืน่ ๆ

		  3)	 สามารถศึกษาโครงสรา้งของกระบวน 

ท่าร�ำฉุยฉายของโขนตวัพระ และน�ำไปปรบัใชใ้นการ

แสดงกบัตวัละครอืน่ ๆ ได ้

	 2.	ขอ้เสนอแนะในการท�ำวจิยัคร ัง้ต่อไป

		  1)	 ควรศึกษาบทบาทและเปรียบเทียบ 

ท่าร�ำของฉุยฉายศูรปนขา กบัฉุยฉายเบญกายแปลง  

ซึง่เป็นการแปลงกายของนางยกัษม์าเป็นนางงาม และอยู่

ในการแสดงโขนเช่นเดยีวกนั

		  2)	 ควรศึกษาเปรียบเทียบท่าร�ำที่ไม่ได ้

แปลงกาย เช่น ฉุยฉายทศกณัฐล์งสวน กบัฉุยฉาย

หนุมานทรงเครื่องวา่มส่ีวนทีเ่หมอืนกนัและแตกต่างกนั

อย่างไร และอยู่ในการแสดงโขนเช่นเดยีวกนั
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