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กาญจนารศัมิ �  แจ่มฟ้า*

รําโทน

Ramtone

* หลกัสูตร ศิลปศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิา เอกพลศึกษามหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์

บทคดัย่อ
 การวิจ ัยคร ั้งนี้ มีว ตัถุประสงค์เพื่อศึกษา

1) บรบิททางวฒันธรรมทีม่ผีลต่อการร�าโทน 2) รูปแบบ

การเลน่ร�าโทนและวเิคราะหอ์ตัลกัษณข์องการเลน่ร�าโทน

ในภาคกลาง แบบของการวจิยัใชว้ธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพ 

ผูใ้หข้อ้มลูส�าคญัไดแ้ก่ ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นนาฏศิลป์ไทย

จ�านวน 2 คน ผูท้รงคณุวุฒกิารเลน่ร�าโทน จ�านวน 15 คน

และเอกสารที่เกี่ยวขอ้ง เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั คือ

แบบสมัภาษณ์เกี่ยวกบัการเล่นร�าโทนในการวเิคราะห์

ขอ้มลูโดยการวเิคราะหเ์นื้อหา

 ผลการวจิยัพบว่า 1) บริบททางวฒันธรรมที่

มผีลต่อการร�าโทนพบวา่ ร�าโทนสนันิษฐานวา่มกีารเลน่

มาตัง้แต่สมยัอยุธยา และเลน่กนัอย่างเเพร่หลายไปจน

เกือบทุกที่พื้นที่โดยเฉพาะในภาคกลาง ต่อมาร�าโทน

ไดร้บัอทิธพิลจากบรบิททางวฒันธรรม นโยบายรฐันิยม

ในยุคของ จอมพล ป. พบูิลสงคราม จึงท�าใหม้กีาร

เปลีย่นแปลงโดยปรบัปรุงและการพฒันาจากร�าโทนแบบ

ชาวบา้น มาเป็นร�าวงตามแบบฉบบัของกรมศิลปากร 

จงึถอืไดว้า่ร�าโทนเป็นตน้แบบของร�าวงในรูปแบบต่าง ๆ  

ตลอดมาจนถงึปจัจุบนั 2) รูปแบบและอตัลกัษณ์ของ

การเลน่ร�าโทนในภาคกลางพบวา่ เป็นการเลน่เพือ่ความ

สนุกสนาน ไดร้บัความนิยมสูงสุดในช่วงสงครามโลก

ครัง้ที่ 2 โดยมโีทนเป็นเครื่องดนตรีก�ากบัจงัหวะหลกั

ร่วมกบัฉ่ิงและกรบั อนัเป็นทีม่าของการเรยีกวา่ “ร�าโทน”

แต่ในปจัจุบนัมกีารใชร้�ามะนาตีก�ากบัจงัหวะแทนโทน

เนื่องจากมเีสยีงดงัและไพเราะ รูปแบบในการเลน่จะร�า

เป็นวงกลม วนซา้ยรอบผูร้อ้งและผูบ้รรเลงเครื่องดนตรี

ก�ากบัจงัหวะ ลกัษณะการร�าเป็นคู่ชายหญิง โดยผูร้�า

จะท�าท่าใชบ้ทไปตามเน้ือเพลง บทเพลงเป็นเพลงทีส่ ัน้ ๆ  

จ�างา่ย บทรอ้งแสดงการเกี้ยวพาราส ีสะทอ้นถงึวถิชีวีติ

ในยุคนัน้ แต่งกายตามแบบวถิชีวีติในทอ้งถิน่ของชาวบา้น

และแต่งกายตามโอกาสที่เล่น นิยมเล่นในงานมงคล 

งานประเพณี และเทศกาลต่าง ๆ โดยเฉพาะเทศกาล

สงกรานต ์ในสถานทีเ่ป็นศูนยร์วมของทอ้งถิน่ สบืทอด

โดยการสงัเกต ฟงั จ�า และปฏบิตัติามต่อกนัมา ปจัจบุนั

มีการเผยแพร่ใหก้บัผูท้ี่สนในท ัง้ในทอ้งถิ่นและต่าง

ทอ้งถิน่ในเชงิบรกิารวชิาการ 

ค�ำส�ำคญั: ร�าโทน บรบิททางวฒันธรรม อตัลกัษณ์

Abstract
 The purposes of this research were 

to study: 1) The cultural context effected 
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to Ramtone. 2) to study performce form of 

Ramtone and analyz ident ities show how each 

component in culture effects to this kind of 

dance. Research methodology is by qualitative 

research. Population is thaidance luminaries 

number 2 people, Ramtone luminaries number 

15 people and related document. The research 

instrument were the interviews the data were 

analyzed by content analysis.

	 The results were as follows: 1) Cultural 

context effected to Ramtone Analysis revealed 

that performance evidence of Ramtone had 

occurred since Ayudhaya period and spearded 

over the area especially in the central part of 

Thailand. Later on, state convention policy of 

field Marshal Plaek Phibunsongkhram, Ramtone 

influenced by cultural context that had caused 

changes by revise and improve from traditional 

Ramtone to Ramvong, a slow round dance 

continuously moving in a circular manner, and 

incorporates graceful hand movements and 

simple footwork which refered to Fine Arts 

Department therefore it is said that Ramtone is 

elementary in developing in any kind of dances 

in Thailand until present time. 2) Performce 

form of Ramtone and analyz ident ities show 

how each component in culture effects to this 

kind of dance. Ramtone is famous and known 

for creating fun in between the period WWII. 

Thon, hand drum played in Thai classical music 

which made of a ceramic or wooden body is 

mainly used to control rhythm. Thon is used to 

play together with ching and grap therefore it 

is called as Ramtone. Nowadays, Rammana is 

being used in order to control rhythm instead of 

Thon because it creates louder and medolically 

sound. The form of Ramtone is usually dance 

in circle. Singer and musician are usually 

control beats by gyrating to the left and it is 

a paired up dance between male and female, 

dancer will dance along with the song and each 

song will not be very long to make it easy to 

memorize in order to chatten up with each other 

between male and female majory reflected the 

way of their livings during the period of time. 

Customize in pattern of local people lifestyle and 

its circum stamnces of performance. Ramtone 

is generally played at the auspicious ceremony 

and festivals, especially, Songkran Festival 

which festival is centralized of people in the 

area. Ramtone inherited from generations to 

generations by notice, listen, memorize and 

practice. Moreover, Ramtone will be taught to 

anyone interested in the area or surrounding 

always. However, each component depends on 

how people in the area live.

Keywords: Ramtone, The cultural context 

effected Analyz ident ities

บทน�ำ
	 วฒันธรรม คอื วถิกีารด�ำเนินชวีติของมนุษย ์

ส่วนใหญ่ในสงัคมนั้น ๆ อย่างเป็นระเบียบและมี

แบบแผน ซึง่จะยดึหลกัความเชื่อ ความคดิเป็นแนวทาง 

ในการปฏิบตัิ มีการสืบทอดกนัมาตัง้แต่บรรพบุรุษ 

วฒันธรรมจะเป็นสิ่งที่ก�ำหนดแบบแผน ขอ้บงัคบั 

กฎหมาย ท�ำใหเ้กดิประเพณี ความเชื่อ ซึง่จะมลีกัษณะ

ที่แตกต่างกนัออกไปของแต่ละสงัคม อีกท ัง้ยงัเป็น 

ตวัก�ำหนดพฤตกิรรมของมนุษย ์สรา้งความเป็นระเบยีบ

เรยีบรอ้ย ความสามคัคใีหเ้กดิขึ้นในสงัคมนัน้ ๆ  ซึง่มนุษย ์
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เป็นผูรู้จ้กัเปลี่ยนแปลงปรบัปรุงสิ่งต่าง ๆ จึงน�ำเอา

วฒันธรรมที่เห็นจากการไดส้มัพนัธ์ติดต่อมาใชโ้ดย

อาจรบัมาเพิม่เตมิมาเป็นวฒันธรรมของตนเองโดยตรง 

หรือน�ำเอามาดดัแปลงแกไ้ขใหส้อดคลอ้งเหมาะสม 

กบัสภาพที่มีอยู่เดิม วฒันธรรมในปจัจุบนัไม่ไดอ้ยู่ 

ในรูปของพฤติกรรม ศิลปะ ขนบธรรมเนียมหรือ

ความเชื่อเท่านั้น ย ังมีการยอมรับความคิดเรื่อง

ความหลากหลายทางวฒันธรรม ซึ่งอิทธิพลของ

วฒันธรรมจากประเทศที่พฒันาแลว้จะไหลบ่าเขา้มา 

สู่ประเทศของเรา มกีารรบัวฒันธรรมใหม่ ๆ เขา้มา 

มากขึ้นจนท�ำใหเ้กิดความเปลีย่นแปลงทางดา้นสงัคม

และวฒันธรรม เกดิการครอบง �ำทางความคดิ การมองโลก 

การแต่งกาย การบริโภคนิยมกระแสวฒันธรรมโลก 

เหล่านี้ จะแพร่หลายเขา้ครอบคลุมเหนือวฒันธรรม

ประจ�ำชาติของเราจนอาจท�ำใหค้นไทยลมืวฒันธรรม

อนัดีงามของชาติและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของตนเอง 

ไปได ้(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2542) 

	 วฒันธรรมเป็นสิ่งที่เกี่ยวขอ้งกบัภูมิปญัญา 

เพราะภูมิปัญญา หมายถึงความรู ้ ทกัษะผลงานที ่

มนุษยป์ระดษิฐค์ิดคน้หรือดดัแปลงขึ้น เพือ่ด�ำรงชีวติ

และถ่ายทอดความรูสู้่คนรุ่นต่อมา วฒันธรรมและ

ภูมปิญัญาเป็นสิ่งที่เปลีย่นแปลงได ้ ถา้วฒันธรรมและ

ภมูปิญัญาใด ไมเ่หมาะสมกบัสภาพสงัคมกบัด�ำรงชวีติ 

ในขณะนัน้ ก็อาจไม่ไดร้บัการปฏิบตัิหรือสูญหายไป 

วฒันธรรมของแต่ละสงัคมย่อมมทีีม่าจากปจัจยัต่าง ๆ  

เช่น สภาวะแวดลอ้มทางภูมิศาสตร ์ ปจัจยัทางดา้น

ประชากร ความเชื่อในลทัธิหรือศาสนา รวมท ัง้การ 

แพร่กระจายทางวฒันธรรมจากสงัคมอืน่ ซึง่ปจัจยัต่าง ๆ  

เหล่านี้ จะเป็นตวัก�ำหนดลกัษณะของวฒันธรรมท�ำให ้

วฒันธรรมของสงัคมหนึ่ง ย่อมแตกต่างไปจากอกีสงัคม

หนึ่งได ้ซึง่พบวา่มภีมูปิญัญาทีเ่ป็นมรดกทางวฒันธรรม 

อย่างหนึ่งคอืนาฏศิลป์ ทีม่กีารอนุรกัษข์องเก่าใหด้ �ำรงอยู่ 

และฟ้ืนฟู ดดัแปลง ประดิษฐค์ิดคน้ขึ้นใหม่ เพื่อให ้

สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัวถิชีวีติ สงัคม และสภาพ

แวดลอ้มของแต่ละทอ้งถิ่นในปัจจุบนั นอกจากนี้  

นาฏศิลป์ยงัแสดงถงึวฒันธรรมทีเ่ป็นเอกลกัษณข์องชาต ิ 

สะทอ้นใหเ้หน็ประวตัิศาสตร ์ วฒันธรรมความเป็นอยู่  

ความรูค้วามสามารถ และสะทอ้นถงึลกัษณะของสงัคมไทย 

ทีแ่ตกต่างจากชนชาตอิืน่ ๆ  คอืมุง่เนน้ถงึลกัษณะการแสดง 

ที่ประณีตวิจิตรงดงามมีลลีาอ่อนชอ้ยตามแบบอย่าง 

ของไทย ซึ่งศิลปะการแสดงของไทยนัน้มีรูปแบบที่ 

หลากหลาย ท ัง้การแสดงในราชส�ำนกัที่มีความเป็น 

แบบแผนงดงาม และการแสดงพื้นบา้นที่สะทอ้นถึง

ความเป็นวถิชีวีติของคนไทย มเีอกลกัษณท์ีแ่ตกต่างกนั

ออกไปในแต่ละทอ้งถิน่ ซึง่การแสดงพื้นบา้นนี้มรูีปแบบ

ทีห่ลากหลายท ัง้ระบ�ำ ร�ำ ฟ้อน และการละเลน่ต่าง ๆ  

ของชาวบา้นทีป่ฏบิตั ิสบืต่อกนัมา มกีารรอ้ง ร�ำ ท�ำเพลง 

ซึง่ในสมยัดกึด�ำบรรพถ์อืเป็นการละเลน่ ยงัไม่นบัเป็น 

การแสดงที่ใหค้วามสนุกสนานเพลดิเพลนิ เสริมสรา้ง

ความสามคัคี และยงัเป็นวฒันธรรมที่มคีุณค่าสูงส่ง

ของไทย 

	 การละเล่นพื้ นบา้นมกัมีจุดมุ่งหมายเพื่อ

ความสนุกสนานเพลดิเพลนิในโอกาสต่าง ๆ ซึ่งไดร้บั 

การถา่ยทอดสบืสานต่อกนัมา และปรบัปรุงเปลีย่นแปลง 

เพือ่พฒันารูปแบบอย่างต่อเนื่องจนมลีกัษณะเฉพาะถิน่ 

ดงันัน้การละเล่นพื้นบา้นจึงเป็นผลิตผลอนัเกิดจาก 

ความคิดและจินตนาการของมนุษย ์ ย่อมสะทอ้นถึง 

โลกทศัน์ และจิตวิญญาณของบรรพชนในทอ้งถิ่น 

ที่ไดถู้กหล่อหลอมจนตกผลึกเป็นภูมิปญัญาอนัทรง 

คณุค่า และไดก้ลายเป็นมรดกวฒันธรรมของทอ้งถิน่และ 

ของประเทศชาติ ซึ่งคนไทยทุกคนควรจะตระหนกั  

หวงแหน และช่วยกนัอนุรกัษ ์ พฒันา สนบัสนุนและ 

ส่งเสรมิเพือ่สบืทอดศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ไทยใหค้งอยู่ 

สบืไปการเลน่ร�ำโทนเป็นการเละเลน่พื้นบา้นทีเ่กี่ยวขอ้ง 

กบัภมูปิญัญาชาวบา้น มคีวามส�ำคญัทางประวตัศิาสตร ์

เกี่ยวก ับการถ่ายทอดทางวฒันธรรม ซึ่งเกิดจาก 

ภูมปิญัญาของชาวบา้นในทอ้งถิ่นตามภูมภิาคต่าง ๆ  

ของประเทศไทย โดยนิยมเลน่กนัอย่างแพร่หลายในเขต

ภาคกลาง เป็นการเลน่หลงัจากเสรจ็ภารกจิในการท�ำงาน 

หรอืเลน่ในงานส�ำคญัต่าง ๆ ท ัง้งานบญุ งานประเพณี 
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และเทศกาล โดยมีรูปแบบการเล่นที่แตกต่างกนัไป 

ตามวถิชีวีติชาวบา้นและสภาพของทอ้งถิน่นัน้ ๆ 

	 ส�ำหรบัการเลน่ร�ำโทนในเขตจงัหวดัภาคกลาง 

มกีารเลน่อย่างแพร่หลายในจงัหวดัต่าง ๆ เช่น จงัหวดั

ลพบรุ ี จงัหวดัสงิหบ์รุ ี จงัหวดัสระบรุ ี จงัหวดัอ่างทอง 

จงัหวดัชยันาท จงัหวดันครสวรรค ์จงัหวดัชลบรุ ีจงัหวดั

สมทุรสงคราม เป็นตน้ รูปแบบการเล่นในแต่ละที่น ัน้ 

จะมลีกัษณะการเลน่ทีม่คีวามเหมอืนและแตกต่างกนัไป 

ตามทอ้งถิ่น แมว้่าการเล่นร�ำโทนของชาวบา้นในเขต 

ภาคกลางจะยงัคงมกีารเลน่อยู่ในปจัจบุนั แต่ไมแ่พร่หลาย 

หรือเป็นที่นิยมมากนกั เนื่องดว้ยความบนัเทิงของ 

คนยุคใหม่ในปจัจุบนัมใีหเ้ลอืกเสพอย่างหลากหลาย  

คนรุ่นใหม่ขาดความรูค้วามเขา้ใจหรือเห็นคุณค่าของ 

ศิลปะพื้นบา้นซึ่งเป็นภูมิปญัญาทอ้งถิ่นของคนไทย 

งานเทศกาล งานบุญ หรืองานประเพณีต่าง ๆ จะม ี

เครื่องบนัเทงิในรูปแบบของวฒันธรรมตะวนัตกเขา้มา 

เช่น ภาพยนตร ์ ดนตรีหรือเพลงสากล แมก้ระท ัง่การ

เตน้ร�ำทีเ่ป็นแบบตะวนัตก ซึง่เป็นธุรกจิทีม่คีวามนยิมและ 

เขา้ถงึไดง้า่ยมากกวา่ ดงันัน้จงึพบวา่ ปจัจบุนัมกีารเลน่

ร�ำโทนเฉพาะในงานเทศกาลส�ำคญั โดยเฉพาะ งาน 

ตรุษสงกรานต ์ และการเล่นเพื่อการศึกษาในลกัษณะ

สาธติประกอบการบรรยายทางวชิาการ เป็นตน้ การเลน่ 

ร�ำโทนในบางทอ้งถิ่นขาดการสบืทอดสู่เยาวชนรุ่นหลงั 

พ่อเพลง แม่เพลง ทีม่อียู่เริ่มมอีายุทีสู่งวยัขึ้นหากไม่มี

การสืบทอดและจดบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร  

ร�ำโทนก็อาจจะสูญหายไปพรอ้มกบัพ่อเพลงแม่เพลงที่

สูงอายุดงักลา่ว

	 ดว้ยเหตุนี้ ผู ว้ ิจ ัยจึงสนใจศึกษาการเล่น 

ร�ำโทนของชาวบา้นในเขตภาคกลางที่เป็นภูมิปญัญา 

ทอ้งถิน่ โดยศึกษาบริบททางวฒันธรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบั 

ความเป็นมา รูปแบบ องคป์ระกอบของการเลน่ วเิคราะห์

อตัลกัษณ์ของการเล่นของร�ำโทนบา้นแหลมฟ้าผ่า 

จงัหวดัลพบุรี ร�ำโทนสามโก ้ จงัหวดัอ่างทอง ร�ำโทน 

บา้นเนินศาลา จงัหวดันครสวรรค ์ลกัษณะความเหมอืน

และความแตกต่างของแต่ละทอ้งถิ่น เพือ่การสบืทอด

องคค์วามรู ้และบนัทกึเป็นหลกัฐานทางวชิาการ อนัจะ 

น�ำไปสู่การใชป้ระโยชน์และขยายผลต่อการศึกษา

คน้ควา้ในโอกาสต่อไป

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั
	 1.	 เพื่อศึกษาบริบททางวฒันธรรมที่มผีลต่อ

การร�ำโทน

	 2.	 เพื่อศึกษารูปแบบการเล่นร�ำโทน และ

วเิคราะหอ์ตัลกัษณข์องการเลน่ร�ำโทนในภาคกลาง

วธิีด�ำเนินการวจิยั
	 1.	แบบของการวิจยัใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิง

คุณภาพ

	 2.	พื้นทีใ่นการวจิยั การวจิยันี้ ศึกษาวเิคราะห ์

ความเป็นมา องคป์ระกอบต่าง ๆ ดา้นบทเพลง ดนตร ี 

การแต่งกาย รูปแบบวธิีการเล่นร�ำโทน กระบวนท่าร�ำ 

โอกาสที่เล่นร�ำโทน การสบืทอดร�ำโทน และวเิคราะห์

อตัลกัษณข์องการเลน่ร�ำโทนเฉพาะในภาคกลาง โดยมี

พื้นทีใ่นการวจิยัดงันี้

		  2.1	 ร�ำโทนบา้นแหลมฟ้าผ่า จงัหวดัลพบรุ ี

		  2.2	 ร�ำโทนสามโก ้จงัหวดัอ่างทอง 

		  2.3	 ร�ำโทนบา้นเนนิศาลา จงัหวดันครสวรรค ์

	 3.	ประชากรผู ใ้หข้อ้มูลส�ำค ัญ แบ่ง เ ป็น  

2 กลุม่ คอื

		  3.1	 ผูใ้หข้อ้มลูส�ำคญั จ�ำนวน 15 คน

 			   1)	 นายสมจติร เทยีนศร ีศิลปินร�ำโทน

บา้นแหลมฟ้าผ่า จงัหวดัลพบรุี

 			   2)	 นายเจตนพนัธุ ์ธนะสุนทร ศิลปิน

ร�ำโทนบา้นแหลมฟ้าผ่า จงัหวดัลพบรุี

 			   3)	 นางจ�ำรสั พรหมวาส ศิลปินร�ำโทน

บา้นแหลมฟ้าผ่า จงัหวดัลพบรุี

 			   4)	 นางสุ่น เทียนศรี ศิลปินร�ำโทน

บา้นแหลมฟ้าผ่า จงัหวดัลพบรุี

 			   5)	 นางเจริญ ศรีไพร ศิลปินร�ำโทน

บา้นแหลมฟ้าผ่า จงัหวดัลพบรุี
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 			   6)	 นายทองอาบ ไขแ่กว้ ศิลปินร�ำโทน

สามโก ้จงัหวดัอ่างทอง

 			   7)	 นางสงัเวยีน แกว้มณี ศิลปินร�ำโทน

สามโก ้จงัหวดัอ่างทอง

 			   8)	 นายลขิติ จติกระจ่าง ศิลปินร�ำโทน

สามโก ้จงัหวดัอ่างทอง

 			   9)	 นางละเอยีด จิตกระจ่าง ศิลปิน 

ร�ำโทนสามโก ้จงัหวดัอ่างทอง 

			   10)	 นายแสวง คงอ่อน ศิลปินร�ำโทน

สามโก ้จงัหวดัอ่างทอง

 			   11)	 นายส�ำราญ ช�ำเรอืง ศิลปินร�ำโทน

บา้นเนินศาลา จงัหวดันครสวรรค์

			   12)	 นายสวรรค ์ม ัว่มนั ศิลปินร�ำโทน

บา้นเนินศาลา จงัหวดันครสวรรค์

			   13)	 นางสาหร่าย สิทธิชาติ ศิลปิน 

ร�ำโทนบา้นเนินศาลา จงัหวดันครสวรรค์

			   14)	 นางไพบูลย ์กนัสาด ศิลปินร�ำโทน

บา้นเนินศาลา จงัหวดันครสวรรค ์

			   15)	 นางรุ่งรตัน ์แจ่มฟ้า ศิลปินร�ำโทน

บา้นเนินศาลา จงัหวดันครสวรรค์

	  	 3.2	 ผูใ้หข้อ้มลูท ัว่ไป จ�ำนวน 2 คน

 			   1)	 รศ.อมรา กล �ำ่เจริญ ขา้ราชการ

บ�ำนาญ มหาวทิยาลยัราชภฎัพระนครศรอียุธยา

 			   2)	 ดร.สมชาย ฟ้อนร�ำด ีรองอธกิารบด ี

สถาบนับณัฑติพฒันศิลป์

	 4.	 เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

มดีงันี้

		  4.1	 แบบสมัภาษณ ์ประวตัส่ิวนตวั ประวตัิ

ดา้นการเลน่ร�ำโทน

	  	 4.2	 แบบสมัภาษณเ์ชงิลกึเกี่ยวกบัการเลน่

ร�ำโทน

	 5.	การเก็บรวบรวมขอ้มลูผูว้จิยัไดด้ �ำเนินการ

เก็บรวบรวมขอ้มลูในงานวจิยั ดงันี้

		  5.1	 ศึกษารวบรวมขอ้มูลจากเอกสารเชิง

วชิาการ ต�ำรา งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งตามแหลง่ขอ้มลูต่าง ๆ 

		  5.2	 เก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนามโดยวธิี

การสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นนาฏศิลป์ไทยและ

ผูท้รงคุณวุฒกิารเลน่ร�ำโทน ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบสมัภาษณ์

โดยวธิีสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และ

ใชก้ารสมัภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง (Unstructured 

Interview) โดยใชก้ารจดบนัทกึและบนัทกึเสยีงที่ได ้

จากการสมัภาษณ์

		  5.3	 ขอ้มลูจากการสมัภาษณ ์น�ำขอ้มลูทีไ่ด ้

มาถอดเนื้อหาจากเครื่องบนัทกึเสยีง และกลอ้งวดีีโอ  

โดยจดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร จ�ำแนกขอ้มูลที ่

รวบรวมไดจ้ากการสมัภาษณ ์และการสงัเกตมาเรยีบเรยีง 

และน�ำเสนอขอ้มลูเชงิวเิคราะห์

	 6.	การวเิคราะหข์อ้มลู น�ำขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการ

ศึกษามาวเิคราะหด์งันี้

		  6.1	 ศึกษาวเิคราะหบ์ริบททางวฒันธรรม 

ทีม่ผีลต่อการร�ำโทน

		  6.2	 ศึกษาวเิคราะหรู์ปแบบและองคป์ระกอบ 

ของการเลน่ร�ำโทนภาคกลาง

		  6.3	 ศึกษาวเิคราะหอ์ตัลกัษณก์ารเลน่ร�ำโทน

ของภาคกลาง

สรุปผลการวจิยั
	 ผลการศึกษาบริบททางวฒันธรรมที่ส่งผล 

ต่อการเลน่ร�ำโทน พบวา่ ร�ำโทนเป็นการละเลน่พื้นบา้น 

ที่มกีารสืบทอดมาแต่อดีต มหีลกัฐานจากบนัทึกของ 

ลาลูแบรท์ีแ่สดงใหท้ราบว่า การเลน่ร�ำโทนเป็นการเลน่ 

ของชาวบา้นทีจ่ะรอ้งเลน่กนัในเวลาเยน็ โดยมวีธิกีารเลน่ 

จากการตโีทนประกอบการรอ้งทีม่มีาต ัง้แต่สมยัอยุธยา 

ท ัง้ยงัมหีลกัฐานปรากฏเรื่องของเครื่องดนตรปีระเภทโทน

ดงัทีก่ลา่วไวใ้นกฎมณเฑยีรบาลพบว่าเป็นเครื่องดนตรี

ที่เล่นแพร่หลายในสมยัอยุธยา และมกีารเล่นสบืทอด

ต่อมาในสมยักรุงธนบุรี จนถงึสมยักรุงรตันโกสินทร ์

เหตุผลที่เรียกว่าร�ำโทน เพราะเดิมแลว้ใชโ้ทนเป็น

เครื่องดนตรีที่ใหจ้งัหวะหลกัในการเล่น ซึ่งร�ำโทน

เป็นการเล่นที่นิยมมาตัง้แต่ก่อนสงครามโลกครัง้ที่ 2  
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โดยเกิดแถบภาคกลางก่อน และนิยมเล่นกนัอย่าง

แพร่หลายมากท ัง้ในพระนคร และในจงัหวดัต่าง ๆ  

ท ัว่ประเทศไทยโดยเฉพาะในแถบภาคกลาง ซึง่รูปแบบ

การเลน่จะเป็นแบบฉบบัของชาวบา้นไมพ่ถิพีถินัอย่างไรนกั 

ลกัษณะการเลน่ร�ำโทนจะเนน้ความสนุกสนาน นิยมเลน่

ร�ำโทนในช่วงเทศกาลส�ำคญัของแต่ละทอ้งถิน่ หรอืช่วง

หลงัจากการท�ำมาหากนิ จะเลน่ในบรเิวณลานบา้น หรอื

ลานวดั ต่อมาในสมยัสงครามโลกครัง้ที ่2 จอมพล ไดม้ี

การปฏวิตัวิฒันธรรม จงึท�ำส่งผลใหร้�ำโทนมวีวิฒันาการ

และเปลีย่นแปลงไปโดยไดร้บัอทิธพิลจากบรบิทต่าง ๆ 

	 บรบิททางวฒันธรรมในยุค จอมพล ป. พบูิล- 

สงคราม พบว่า ยงัมอีทิธิพลต่อการเล่นร�ำโทน ท�ำให ้

รูปแบบการเลน่ และองคป์ระกอบในการเลน่นัน้เกดิการ 

เปลีย่นแปลงไป โดยร�ำโทนนี้ไดร้บัอทิธพิลจากนโยบาย 

รฐันิยม การปฏวิตัิวฒันธรรม และขอ้ก�ำหนดต่าง ๆ 

ในช่วงรฐับาล จอมพล ป. พบูิลสงคราม นอกจากนี้  

ยงัเกิดการตราพระราชบญัญตัิวฒันธรรมแห่งชาติขึ้น

เพื่อที่จะก�ำหนด และดูแลในเรื่องเกี่ยวกบัวฒันธรรม 

ต่าง ๆ ซึ่งนโยบายของท่านมอีิทธิพลต่อวถิีชีวติของ 

ประชาชนในยุคนัน้หลายดา้น ซึง่ประชาชนทกุคนตอ้งปฏบิตัิ

ตามอย่างเคร่งครดั นอกจากนี้ จอมพล ป. พบูิลสงคราม 

ไดเ้ห็นความส�ำคญัของการเล่นร�ำโทน มกีารส่งเสริม

และสนบัสนุนใหเ้ล่นร�ำโทน ท ัง้ในพระนคร ธนบุร ี

และต่างจงัหวดั โดยมีค�ำส ัง่ใหข้า้ราชการเล่นกีฬา

และการละเล่นพื้นเมืองทุกบ่ายวนัพุธ ในช่วงนั้น 

มกีารสนบัสนุนใหท้างราชการแต่งเพลงร�ำโทนขึ้นเพื่อ

เป็นการสือ่นโยบายของรฐับาลไปยงัประชาชน ซึง่ก็เป็น

กลวธิอีย่างหนึ่งของท่าน จอมพล ป. พบูิลสงคราม ทีใ่ช ้

ร�ำโทนเป็นเครื่องมอืในการปกครองประเทศ มรีฐันิยม

เป็นนโยบายส�ำคญัที่ก�ำหนดใหป้ระชาชนปฏิบตัิตาม  

เพือ่น�ำพาประเทศไปสู่อารยชน

	 จากบริบททางวฒันธรรมดงักล่าว ส่งผลให ้ 

ร�ำโทน ทีเ่ป็นการละเลน่พื้นบา้นของไทยนิยมเลน่กนัมา

ในช่วงสงครามโลกครัง้ที ่ 2 ซึง่ร�ำโทนมพีฒันาการของ

การเลน่ สามารถแบง่ไดเ้ป็น 3 ช่วง คอื 1) ร�ำโทนในช่วง 

ก่อนสงครามโลกครัง้ที ่2 (ช่วงแรกเริม่สมยักรุงศรอียุธยา 

- พ.ศ.2483) ลกัษณะการเล่นจะเป็นแบบวถิชีีวติของ 

ชาวบา้น เนน้ความสนุกสนานเป็นหลกั ไม่พถิพีถินันกั  

2) ร�ำโทนในช่วงระหวา่งสงครามโลกครัง้ที ่2 (พ.ศ.2484- 

พ.ศ.2488) เป็นช่วงทีนิ่ยมเลน่ร�ำโทนกนัอย่างแพร่หลาย 

โดยมลีกัษณะการเลน่เหมอืนร�ำโทนช่วงก่อนสงครามโลก

ครัง้ที่ 2 แต่เริ่มไดร้บัอทิธิพลจากนโยบาลของรฐับาล 

เขา้มามผีลกระทบต่อการเลน่ร�ำโทน ท ัง้ในดา้นบทเพลง 

การแต่งกาย และวธิีการเลน่ นัน่คือ เกดิการปรบัปรุง 

จากร�ำโทนแบบชาวบา้นไปสู่ร�ำวงแบบกรมศิลปากร  

3) ร�ำโทนในช่วงหลงัสงครามโลกครัง้ที ่ 2 (พ.ศ.2489-

ปจัจบุนั) มลีกัษณะการเลน่ทีเ่ปลีย่นแปลงไป คอืมกีาร 

ผสมผสานระหว่างวฒันธรรมไทยและวฒันธรรม 

ตะวนัตกเขา้มา คือเกิดการเล่นเชียรร์�ำวง ซึ่งไดร้บั 

ความนิยมมากในช่วงนัน้ ต่อมาในปจัจบุนั (พ.ศ. 2559) 

ก็ยงัคงพบเหน็การเล่นร�ำโทนในแบบฉบบัของชาวบา้น

อยู่ตามทอ้งถิน่ ซึง่ไดร้บัความนิยมนอ้ยลง

	 ผลการศึกษารูปแบบการเลน่ร�ำโทนภาคกลาง 

การเลน่ร�ำโทนในภาคกลาง พบวา่การเลน่ร�ำโทนเกดิจาก 

ภูมิปัญญาของชาวบา้นที่มีอยู่แพร่หลายในทอ้งถิ่น 

ตามภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย ซึ่งมีรูปแบบ 

การเลน่ทีแ่ตกต่างกนัไปตามสภาพของทอ้งถิน่ และวถิ ี

ชวีติชาวบา้นในทอ้งถิน่ ร�ำโทนมตีน้ก�ำเนดิอยู่ในภาคกลาง 

โดยนิยมเลน่กนัในเทศกาลต่าง ๆ  เฉพาะทอ้งถิน่ในบาง

จงัหวดั การเลน่ร�ำโทนในภาคกลาง ซึง่ศึกษาการเลน่ร�ำ

โทนในจงัหวดั จงัหวดัลพบรุ ีจงัหวดัอ่างทอง และจงัหวดั

นครสวรรค ์ผลการศึกษาพบขอ้มลูดงัต่อไปนี้

 	 1.	 ร�ำโทนบา้นแหลมฟ้าผ่า จงัหวดัลพบรุ ีพบวา่ 

เกิดขึ้นประมาณปี พ.ศ. 2486 ในสมยั สงครามโลก 

คร ัง้ที ่2 ต่อมานางตะเคยีน เทยีนศร ีไดส้บืทอดการเลน่ 

ร�ำโทนใหก้บัญาตพิีน่อ้งจนตัง้เป็นคณะร�ำโทนขึ้น ซึง่ได ้

สืบทอดมาจนถึงปจัจุบนั ลกัษณะองคป์ระกอบของ 

การเลน่ คอื มบีทเพลงทีห่ลากหลายประเภท โดยจะเริ่ม 

เลน่จากเพลงเคารพธงชาต ิเพลงชาตศิาสนา เพลงประเภท 

สะทอ้นถงึสภาพบา้นเมอืงประวตัศิาสตร ์เพลงประเภท
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เกี้ยวพาราส ี เพลงวรรณคด ี แลว้จบดว้ยเพลงประเภท

จากลาทกุคร ัง้ ซึง่นอกจากนี้ยงัมเีพลงทีแ่ต่งขึ้นใหมค่อื 

เพลงเทดิพระเกยีรต ิโดยเครื่องดนตรทีีใ่ชก้�ำกบัจงัหวะ

ในการเล่นคือ ถงัน�ำ้มนัรถจิบ๊ (การใหจ้งัหวะสลบัฉ่ิง  

และกรบั การแต่งกายจะแต่งแบบรฐันิยม ตามวถิชีวีติ 

ของชาวบา้น โดยจะเนน้สสีนัสดใส ผูเ้ลน่จะเป็นชายจรงิ 

หญงิแท ้รูปแบบการเลน่แต่เดมิจะร�ำเป็นคู่ แลว้เคลือ่น

วงวนรอบผูร้อ้งและผูบ้รรเลงเครื่องประกอบจงัหวะ 

แต่ปัจจุบนัเน่ืองจากมีผูเ้ล่นร�ำโทนเหลือนอ้ยจึงได ้

ปรบัเปลีย่นมรูีปแบบการร�ำเป็นแถวหนา้กระดาน โดยม ี

ผูร้อ้งและผูบ้รรเลงเครื่องประกอบจงัหวะนัง่อยู่ดา้นขา้ง 

หรอืดา้นหลงัผูร้ �ำท่าร�ำจะเป็นการร�ำท�ำบท คอืท�ำท่าทาง 

ไปตามเนื้ อรอ้ง โดยส่วนมากเป็นท่าธรรมชาติที่ผูร้ �ำ

คิดขึ้นเอง เดิมจะนิยมเล่นร�ำโทนกนัในงานส�ำคญั  

ภาพที่ 1 การเลน่ร�ำโทนบา้นแหลมฟ้าผ่า จงัหวดัลพบรุี

ที่มา: กาญจนารศัมิ์ แจ่มฟ้า

ภาพที่ 2 การเลน่โทนสามโก ้เนื่องในวนัเฉลมิพระชนมพรรษา พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวั 

ณ สนามหลวง วนัที ่2 ธนัวาคม 2557

ที่มา: กาญจนารศัมิ์ แจ่มฟ้า
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งานเทศกาล งานประเพณีและงานรื่นเรงิต่าง ๆ ภายใน

ทอ้งถิ่น แต่ในปจัจุบนัขาดการสืบทอดจึงท�ำใหน้ิยม 

เล่นร�ำโทนนอ้ยลง ซึ่งจะพบแต่เพยีงการเล่นเพื่อการ

สืบทอดการสาธิตทางการศึกษา และการเล่นร�ำโทน 

ในรูปแบบการแสดงของวทิยาลยันาฏศิลปลพบรุี

	 2.	 ร�ำโทนสามโก ้ จงัหวดัอ่างทองพบว่าม ี

การเล่นมาตัง้แต่ก่อนสงครามโลกครัง้ที่ 2 และนิยม 

เลน่กนัมากในช่วงระหวา่งสงครามโลกครัง้ที ่2 และต่อมา 

ร�ำโทนไดซ้บเซาลง เพลงมรี�ำวงรูปแบบใหม่ ทีเ่รียกว่า 

“เชียรร์�ำวง” เขา้มามบีทบาท และต่อมาไดม้กีารฟ้ืนฟู 

ร�ำโทนขึ้นมาอกีคร ัง้เมือ่ปี พ.ศ. 2521 โดย นายทองอาบ 

ไข่แกว้ และนายสวสัดิ์ หอมล�ำดวน ซึ่งท �ำใหร้�ำโทน

นิยมเลน่และมกีารสบืทอดกนัมาโดยตลอดจนปจัจบุนั 

ลกัษณะองคป์ระกอบของการเล่นคือบทเพลงมกัจะใช ้

เพลงตามรูปแบบและวธิีการเลน่ คือจะเริ่มดว้ย เพลง

เบกิโรง เพลงไหวค้รู ก่อนทกุคร ัง้ แลว้ตามดว้ยเพลง 

เชญิชวน เพลงเกี้ยวพาราส ี เพลงประวตัศิาสตร ์ เพลง

เกี่ยวกบัเหตุการณ์สงคราม เพลงที่เกี่ยวกบัวรรณคด ี

นทิานพื้นบา้น แลว้จบดว้ยเพลงจากลาทกุคร ัง้ ใชร้�ำมะนา 

ฉ่ิง และกรบั ก�ำกบัจงัหวะในการเลน่ แต่งกายตามแบบ

วถิชีีวติ แต่เมือ่ไปเล่นในงานส�ำคญัจะนดักนัแต่งกาย

ใหส้วยงาม คือจะนุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อสสีนัสดใส  

ผูเ้ล่นจะเป็นชายจริงหญิงแท ้ ลกัษณะการเล่นจะร�ำ 

เป็นคู่ระหวา่งชายหญงิ แลว้เคลือ่นวงวนรอบผูร้อ้งและ

ผูบ้รรเลงเครื่องก�ำกบัจงัหวะ โดยจะเคลื่อนวงร�ำไป

อย่างชา้ ๆ ตามเน้ือเพลงและท่าร�ำเป็นท่าที่เลยีนแบบ

ธรรมชาตโิดยผูร้�ำคดิขึ้นเองตามเนื้อรอ้ง ซึง่จะนิยมเลน่

ร�ำโทนกนัในงานส�ำคญั งานเทศกาล งานประเพณี และ

งานรื่นเรงิต่าง ๆ  ท ัง้ภายในทอ้งถิน่และต่างทอ้งถิน่ และ

ยงัมกีารเลน่เพือ่การสบืทอดโดยการสาธติทางการศึกษา

ใหก้บัผูท้ีส่นใจเสมอ 

	 3.	ร�ำโทนบา้นเนินศาลา จงัหวดันครสวรรค ์

พบวา่นิยมเลน่ร�ำโทนกนัมาก ในช่วงวงครามโลกครัง้ที ่2 

ซึ่งเล่นกนัจนตัง้เป็นคณะขึ้น ซึ่งมกีารเล่นและสบืทอด

มาโดยตลอดจนปจัจบุนั ลกัษณะองคป์ระกอบ และวธิ ี

การเลน่ คอื จะมบีทเพลงหลากหลายประเภท โดยเฉพาะ

เพลงประเภทเกี้ยวพาราส ีเพลงประเภทวรรณคด ีเพลง

ที่สะทอ้นสภาพวถิชีีวติสงัคม เพลงที่แต่งเนื้อรอ้งและ

ท�ำนองใหม่ ซึ่งบทเพลงเหล่านี้จะมเีนื้อหาที่เนน้ความ

สนุกสนาน แลว้จะจบลงดว้ยการใชเ้พลงประเภทจากลา

ภาพที่ 3 การแสดงร�ำโทนเนื่องในงานวนัผูสู้งอายุ ณ จงัหวดันครสวรรค์

ทีม่า: รุ่งรตัน ์แจ่มฟ้า



วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

235

ทกุคร ัง้ โดยเครื่องดนตรทีีใ่ชก้�ำกบัจงัหวะในการเลน่ คอื  

โทน กลองร�ำมะนา ฉ่ิง ฉาบ และกรบั มกีารแต่งกาย 

ที่เรียบงา่ยใบแบบวถิชีีวติ แต่เมือ่ไปเล่นในงานส�ำคญั 

จะนดักนัแต่งกายใหส้วยงาม คือจะนุ่งโจงกระเบน  

สวมเสื้อสสีนัสดใส ลกัษณะการเลน่จะร�ำเป็นคู่ชายหญงิ 

เคลือ่นวงวนรอบผูร้อ้งและผูบ้รรเลงเครื่องก�ำกบัจงัหวะ 

โดยจะเคลือ่นวงร�ำไปอย่างชา้ ๆ ตามเนื้อเพลง ท�ำท่าร�ำ

ใชบ้ท คอืท�ำท่าไปตามเนื้อรอ้งทีผู่ร้ �ำคดิขึ้นเอง และมกัจะ 

เล่นร�ำโทนกนัในงานส�ำคญั และงานเทศกาลต่าง ๆ  

โดยเฉพาะ ช่วงตรุษสงกรานต ์และเลน่ท ัง้ในทอ้งถิน่และ

ต่างทอ้งถิน่ นอกจากนี้ยงัมกีารเลน่เพือ่การสบืทอดโดย

การสาธติทางการศึกษาใหก้บัผูท้ีส่นใจเสมอ 

	 จะเหน็ไดว้า่ความเป็นมา ลกัษณะองคป์ระกอบ 

รูปแบบวธิีการเลน่ โอกาสทีเ่ลน่และการสบืทอดร�ำโทน 

ในแต่ละคณะนัน้มคีวามคลา้ยคลงึกนัมาก ซึ่งผูว้จิยั 

ไดศึ้กษาและวเิคราะหห์าอตัลกัษณ์ โดยศึกษาความเป็น 

อตัลกัษณ์ ที่วเิคราะหจ์ากองคป์ระกอบของร�ำโทนท ัง้  

3 คณะ สามารถสรุปไดด้งัต่อไปนี้

	 ผลการศึกษาอตัลกัษณ์ของการเล่นร�ำโทน 

ในภาคกลาง พบวา่ ร�ำโทนมอีตัลกัษณด์งันี้

	 1.	ความเป็นมาของร�ำโทน คอืเป็นการละเลน่ 

พื้นบา้นอย่างหนึ่งของชาวบา้นที่มีแพร่หลายอยู่ใน 

ภาคกลาง มกีารเล่นกนัมาตัง้แต่อดีตโดยนิยมเล่นร�ำ

โทนกนัมากในช่วงสงครามโลกครัง้ที ่2 จนถงึปจัจบุนั

 	 2.	ดา้นบทเพลง เป็นบทเพลงทีส่ ัน้ ๆ จ�ำงา่ย 

แต่ละเพลงจะรอ้งวนไปประมาณ 2-3 รอบ มเีนื้อหา 

ที่เนน้ความสนุกสนานเป็นหลกั สามารถแบ่งประเภท 

ดงันี้  1) เพลงประเภทเกริ่นน�ำเชญิชวน 2) เพลงประเภท 

เกี้ยวพาราส ี3) เพลงประเภทปลกุใจ 4) เพลงประเภท

วรรณกรรม 5) เพลงประเภทสงัคมและประวตัศิาสตร ์

6) เพลงประเภทจากลา 7) เพลงประจ�ำทอ้งถิน่

	 3.	ดา้นดนตรี มโีทนเป็นเครื่องดนตรีก�ำกบั

จงัหวะหลกัร่วมกบัฉ่ิงและกรบั ซึง่เป็นทีม่าของการเรยีก

การเล่นนี้ ว่า “ร�ำโทน” แต่ในปจัจุบนัมกีารใชร้�ำมะนา 

ตีก�ำกบัจงัหวะแทนโทนเนื่องจากมเีสยีงดงัและไพเราะ

กวา่โทน 

	 4.	ดา้นการแต่งกาย จะมกีารแต่งกายตามแบบ

วถิชีวีติของทอ้งถิน่ และแต่งกายตามโอกาสทีเ่ลน่ร�ำโทน

	 5.	ดา้นรูปแบบการเล่นร�ำโทน จะมลีกัษณะ

ร�ำเป็นคู่ระหว่างชายหญิง รูปแบบการเล่นเป็นวงกลม 

เคลือ่นวงไปทางซา้ยรอบ ๆ  ผูร้อ้งและผูบ้รรเลงเครือ่งดนตร ี

ก�ำกบัจงัหวะ หรอือาจมกีารปรบัเปลีย่นรูปแบบการเลน่ 

ไดต้ามสถานที่ เมื่อจบเพลงหนึ่งก็รอ้งและร�ำเพลง 

ถดัไปจนจบการเลน่

	 6.	ดา้นกระบวนท่าร�ำ ผูร้ �ำจะท�ำท่าร�ำใชบ้ท 

คือท�ำท่าทางไปตามเนื้อเพลง โดยกระบวนท่าร�ำของ

การเล่นร�ำโทนผูร้�ำจะเป็นผูท้ี่คิดท่าร�ำและลลีาการร�ำ 

ใหเ้หมาะสมกบัเน้ือรอ้ง ท�ำนอง และจงัหวะของบทเพลง  

ซึง่จะเป็นแบบฉบบัของชาวบา้น 

	 7.	 โอกาสทีเ่ลน่ร�ำโทน จะนยิมเลน่ในงานมงคล 

งานประเพณี งานเทศกาล โดยเฉพาะนิยมเลน่กนัมาก

ช่วงเทศกาลสงกรานต ์ เลน่กนัในสถานทีศู่นยร์วมของ

ทอ้งถิน่นัน้ ๆ 

	 8. การสบืทอดการเลน่ร�ำโทน มกีารสบืทอด

โดยการสงัเกต ฟงั จ�ำ และปฏบิตัิตามต่อ ๆ กนัมา 

นอกจากน้ียงัมกีารเผยแพร่ใหก้บัผูท้ีส่นในท ัง้ในทอ้งถิน่

และต่างทอ้งถิน่อยู่เสมอ ๆ

อภปิรายผล
	 1.	ผลการศึกษาบริบททางวฒันธรรมที่ม ี

ผลต่อการร�ำโทน พบว่าร�ำโทนไดร้บัอทิธิพลจากบรบิท 

ทางวฒันธรรม ส่งผลใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงท ัง้รูปแบบ 

วธิีการเล่นและองคป์ระกอบดา้นต่าง ๆ ซึ่งบริบททาง 

วฒันธรรมที่ ส่งผลต่อการเล่นร�ำโทนที่ช ัดเจนคือ 

ในช่วงรฐับาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม ซึ่งมีการ 

ปรบัปรุงวฒันธรรมชาติ และออกประกาศใชร้ฐันิยม 

ในช่วงระหว่างปี พ.ศ.2482-2485 รวมท ัง้สิ้นจ�ำนวน 

12 ฉบบั และไดม้กีารการตราพระราชบญัญตัวิฒันธรรม 
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แห่งชาติขึ้นเพื่อที่จะกาํหนดและดูแลในเรื่องเกี่ยวกบั 

วฒันธรรมต่าง ๆ ซึง่นโยบายของท่านมอีทิธิพลต่อวถิี

ชีวิตของประชาชนในยุคนัน้หลายดา้น ท ัง้ดา้นศิลป

วฒันธรรม ซึง่รวมการเลน่ร�ำโทน ซึง่สอดคลอ้งกบัอมรา 

กล �ำ่เจริญ (2540: 104) ไดท้ �ำงานวจิยัเรื่อง วเิคราะห ์

การละเล่นพื้นบา้นร�ำโทน: ศึกษาเฉพาะกรณีอ�ำเภอ

สามโก ้ จงัหวดัอ่างทอง ทีศึ่กษาพบวา่ ในสมยัจอมพล  

ป. พบูิลสงคราม สนบัสนุนใหท้างราชการ ทหาร ต�ำรวจ 

เล่นร�ำโทนจนไดร้บัความนิยมสูงสุด ท ัง้ในต่างจงัหวดั 

และพระนคร เพราะรฐับาลเหน็ความส�ำคญัของร�ำโทน 

เพื่อที่จะใชเ้ป็นสื่อในการประชาสมัพนัธร์ฐันิยม และ

นโยบายเชื่อผูน้�ำชาติพน้ภยั เนื่องจากเห็นว่าศิลปะ

การเลน่ร�ำโทนจะเขา้ถงึประชาชนไดง้า่ย จงึท�ำใหท้หาร  

ต�ำรวจ ทีม่าร่วมเลน่ร�ำโทนน�ำบทเพลงทีม่ลีกัษณะปลกุใจ 

ใหร้กัชาติ ปฏิบตัิตามนโยบายของรฐับาลเขา้มารอ้ง

สลบักนัไปกบัเพลงร�ำโทนในทอ้งถิน่ และมกีารแต่งกาย 

ในการเล่นร�ำโทนตามประกาศรฐันิยมฉบบัที่ 10 คือ 

ใหผู้ห้ญิงนุ่งผา้ถงุแทนการนุ่งโจงกระเบน ใหผู้ช้ายนุ่ง

กางเกงขายาว ออกจากบา้นตอ้งสวมหมวก อิทธิพล

ทางวฒันธรรมดงักล่าวจึงท�ำใหร้�ำโทนนัน้มรูีปแบบที่

เปลีย่นแปลงไปรูปแบบวฒันธรรมใหมค่อื มกีารปรบัปรุง

ร�ำโทนแบบชาวบา้น ใหเ้ป็นร�ำวงที่มแีบบแผน โดยให ้

กรมศิลปากรปรบัปรุงโดยมีการแต่งเพลงขึ้นมาใหม ่ 

10 เพลง มกีารก�ำหนดท่าร�ำในแต่ละเพลง โดยน�ำท่าร�ำ

มาจากท่าร�ำในแมบ่ท ซึง่ไดเ้ผยแพร่ไปท ัว่ท ัง้ในพระนคร 

และต่างจงัหวดั 

	 ร�ำโทนมปีระวตัิความเป็นมาและพฒันาการ

การเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมยั จากการวิจยัพบว่า  

การเล่นร�ำโทนพบหลกัฐานว่ามกีารเล่นมาตัง้แต่สมยั

อยุธยามา โดยมีการสืบทอดมาตลอด จนถึงสมยั

รตันโกสินทร์ และพบว่ามีการเล่นร�ำโทนกนัอย่าง 

แพร่หลายในช่วงสงครามโลกครัง้ที ่ 2 (ปี พ.ศ. 2484-

2488) ซึง่ในสมยันัน้ จอมพล ป. พบูิลสงคราม ด�ำรง

ต�ำแหน่งเป็นนายกรฐัมนตรี ท่านไดเ้ห็นความส�ำคญั

ของร�ำโทน ตอ้งการใหเ้ป็นวฒันธรรมประจ�ำชาต ิจงึให ้

กรมศิลปากรปรบัปรุง ร�ำโทน มาเป็น ร�ำวง หรอืทีเ่รยีก

กนัวา่ร�ำวงมาตรฐานในปจัจบุนั สอดคลอ้งกบั ศิรวิฒัน ์

ฉตัรเมธ ี(2547) ไดท้ �ำงานวจิยัเรื่อง วเิคราะหเ์พลงร�ำวง

มาตรฐาน ที่ศึกษาพบว่า ความเป็นมาและพฒันาการ

ของร�ำโทนนี้  จอมพล ป. พบูิลสงคราม ไดใ้ชแ้นวคิด

ทางการปรบัปรุงวฒันธรรมเป็นเครื่องมือของรฐับาล

ในการผลกัดนัใหป้ระเทศมีความเจริญทดัเทียมกบั 

อารยประเทศ มกีารเปลีย่นแปลงทางดา้นวฒันธรรม 

ที่เกิดขึ้นในภาวะสงคราม การละเล่นร�ำโทนจึงไดร้บั

ความนิยมอย่างมาก เนื่องจากประชาชนไมส่ามารถเลน่

การละเล่นอื่น ๆ ได ้ เพราะตอ้งใชไ้ฟเป็นส่วนหน่ึงใน

การเล่นแต่ดว้ยภาวะสงครามไม่สามารถที่จะใชไ้ฟฟ้า 

ไดเ้พราะกลวัว่าเครื่องบนิทิ้งระเบดิจะมาในบริเวณนัน้ 

การเล่นร�ำโทนจงึเป็นการละเล่นที่สะดวกที่สุดในภาวะ

สงคราม อีกท ัง้การแพร่กระจายของเพลงร�ำโทนได ้

กระจายอยู่ท ัว่ประเทศ จนเป็นการละเล่นที่ชื่นชอบ

ของประชาชนในยุคสมยัของจอมพล ป. พบูิลสงคราม 

รฐับาลจึงไดน้�ำเพลงร�ำโทนมาพฒันาใหส้อดคลอ้งกบั

การด�ำเนินงานการปรบัปรุงวฒันธรรม เพือ่ใหต่้างชาติ

เห็นการเปลี่ยนแปลงทางวฒันธรรม ที่ประเทศไทย 

มคีวามเจรญิเช่นเดยีวกบัอารยประเทศชาตหิน่ึง จงึได ้

น�ำการเล่นร�ำโทน มาพฒันารูปแบบของการละเล่น  

โดยการก�ำหนดการแต่งกายใหส้อดคลอ้งกบัวฒันธรรม

ทีม่กีารปรบัปรุงใหมว่า่ดว้ยเรื่องการก�ำหนดการแต่งกาย 

ของไทยจากนุ่งโจงกระเบนเป็นนุ่งผา้ซิ่น และฝ่ายชาย

และฝ่ายหญงิไมถ่กูเนื้อตอ้งตวักนั ห่างกนัหนึ่งช่วงศอก 

เพลงทีใ่ชร้อ้งจะแต่งขึ้นใหมค่วบคุมใหเ้ป็นบททีเ่รยีบรอ้ย 

ไม่ใชค้�ำที่หยาบโลน และตอ้งเป็นในการส่งเสริม 

การปรบัปรุงวฒันธรรมของ จอมพล ป. พบูิลสงคราม 

จึงไดเ้รียกลกัษณะการมีการปรบัปรุงใหม่ว่า “ร�ำวง”  

จากการทีผู่เ้ลน่เดนิเป็นวงในขณะร�ำ

	 2.	ผลการศึกษารูปแบบการเล่นร�ำโทนใน

ภาคกลาง พบว่าจากการแพร่กระจายการเล่นร�ำโทน 

ในหลายพื้นทีท่ ัว่ประเทศ โดยเฉพาะในแถบภาคกลางนัน้ 

ลกัษณะการเล่นร�ำโทนแต่ละพื้นที่มีความคลา้ยคลงึ 
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กนัมาก ท ัง้บทเพลง เครือ่งดนตร ีการแต่งกาย รูปแบบและ 

วธิกีารเลน่ โอกาสทีเ่ลน่ และการสบืทอด อาจเนื่องมาจาก 

นโยบายของ จอมพล ป. พบูิลสงคราม ทีต่อ้งการใหร้�ำโทน 

เป็นศิลปวฒันธรรมประจ�ำชาต ิและภาวะจากภยัสงคราม

ที่ท �ำใหป้ระชาชนบางกลุ่มหนีเอาตวัรอดโดยการยา้ย 

ถิน่ฐาน ซึง่ท �ำใหก้ารเลน่ร�ำโทนนัน้ถกูแพร่กระจายออกไป 

จงึเป็นเหตใุหก้ารเลน่ร�ำโทนในแต่ละทอ้งถิน่นัน้มคีวาม

คลา้ยคลงึกนั เช่น บทเพลงบางเพลง มชีือ่เพลงเหมอืนกนั 

แต่เนื้อรอ้งบางค�ำแตกต่างกนั หรอื ร�ำโทนของจงัหวดั

อ่างทองมกีารใชเ้พลงที่มเีนื้อรอ้งเกี่ยวกบัลพบุรี และ

พบว่ามบีทที่พบในคณะร�ำโทนเกือบทุกคณะคือเพลง

ประเภทปลุกใจ สดคลอ้งกบัรวทีวิา ไวยนนัท ์ (2552) 

ไดท้ �ำงานวจิยัเรือ่ง การแพร่กระจายวฒันธรรมการแสดง

ร�ำโทน จงัหวดัลพบรุ ีทีศึ่กษาพบวา่ ในช่วงสงครามโลก

ครัง้ที ่2 บรรดาขา้ราชการต่างกห็ลบภยัไปอยู่ต่างจงัหวดั  

และไดร่้วมเลน่ร�ำโทนกบัชาวบา้นพรอ้มท ัง้แต่งเพลงร�ำโทน

ทีม่เีนื้อรอ้งเกีย่วกบั ความรกัชาต ิศาสนา พระมหากษตัรยิ ์

การเชื่อฟงัผูน้�ำ ความมวีนิยั รวมท ัง้ความรกัของหนุ่ม

สาว ฯลฯ ใหก้บัชาวบา้นไดร้อ้งเล่นกนั ถือเป็นการ 

แพร่กระจายวฒันธรรมร�ำโทนจากกลุม่คนในเมอืงหลวง

กลบัสู่ชนบทอกีคร ัง้หนึ่ง

	 3.	ผลการศึกษาอตัลกัษณข์องการเลน่ร�ำโทน

ในภาคกลาง พบวา่ร�ำโทนเป็นการละเลน่พื้นบา้นทีน่ิยม

เล่นอย่างแพร่หลายในภาคกลาง โดยนิยมเล่นร�ำโทน 

กนัมากในช่วงสงครามโลกครัง้ที ่2 จนถงึปจัจบุนั การเลน่ 

ร�ำโทนในแต่ละทอ้งถิน่นัน้จะมอีตัลกัษณ์ที่เป็นรูปแบบ

ของตนเอง ซึ่งแต่ละที่จะแตกต่างกนัไปบา้งเลก็นอ้ย 

เพราะส่วนมากจะมลีกัษณะการเลน่ทีค่ลา้ยกนั คอืทีม่า

ของการเรียกการการเล่นนี้ว่า “ร�ำโทน” คือมโีทนเป็น

เครื่องดนตรีก�ำกบัจงัหวะหลกั แต่ในปจัจุบนัมกีารใช ้

ร�ำมะนาตีก�ำกบัจงัหวะแทนโทนเนื่องจากมีเสียงดงั 

และไพเราะกวา่ สอดคลอ้งกบัอมรา กล �ำ่เจรญิ (2540) 

ไดท้ �ำงานวจิยัเรื่อง วเิคราะหก์ารละเลน่พื้นบา้นร�ำโทน: 

ศึกษาเฉพาะกรณีอ�ำเภอสามโก ้จงัหวดัอ่างทอง ทีศึ่กษา

พบว่าเครื่องดนตรีที่ใชป้ระกอบการเล่นร�ำโทนสามโก ้

ในช่วงแรก คอื โทน ฉ่ิง และกรบั ซึง่โทนเป็นเครือ่งดนตรี 

ทีม่บีทบาทส�ำคญัต่อการเลน่ร�ำโทน ใชโ้ทนตเีป็นจงัหวะ

หลกัในการร�ำ แต่ชาวบา้นเหน็วา่โทนนัน้เมือ่ตแีลว้มเีสยีง

ไม่ค่อยดงัเรา้ใจ เสยีงไม่กงัวาน จงึเปลีย่นมาใชก้ลอง

ร�ำมะนาล �ำตดั ต ัง้แต่ 2 ใบลงมา ตแีทนโทน ซึง่แสดง

ใหเ้ห็นว่าในปจัจุบนัคณะร�ำโทนส่วนมากไม่ไดใ้ชโ้ทน

ประกอบการเล่นแลว้ นอกจากนี้การเล่นร�ำโทนแต่ละ

ทอ้งถิน่จะมกีารเลน่ในรูปแบบร�ำเป็นวงกลม เคลือ่นวง 

ร�ำวนไปทางซา้ย มกีารร�ำเป็นคู่ระหว่างชายและหญิง  

โดยฝ่ายหญงิจะอยู่ทางขวามอืของฝ่ายชาย มผูีร้อ้งและ

ผูบ้รรเลงเครื่องดนตรีก�ำกบัจงัหวะอยู่กลางวงร�ำ หรือ

อาจจะมกีารปรบัเปลีย่นรูปแบบการเลน่ไดต้ามสถานที่ 

ผูร้ �ำจะร�ำใชบ้ท คอืท�ำท่าทางไปตามเน้ือรอ้ง โดยกระบวน

ท่าร�ำของการเลน่ร�ำโทน ผูร้ �ำจะเป็นผูท้ีค่ดิท่าร�ำและลลีา

การร�ำใหเ้หมาะสมกบัเนื้อรอ้ง ท�ำนอง และจงัหวะของ

บทเพลง ซึง่จะเป็นแบบฉบบัของชาวบา้นเอง มบีทเพลง

ทีจ่ �ำและรอ้งต่อ ๆ กนัมาหลายประเภทเพลง ส่วนใหญ่

จะเป็นเพลงทีม่เีนื้อหาสนุกสนาน มกีารแต่งกายตามแบบ 

วถิชีวีติของทอ้งถิน่และแต่งกายตามโอกาสทีเ่ลน่ร�ำโทน 

ซึ่งร�ำโทนจะนิยมเล่นในงานมงคล งานประเพณี และ

เทศกาลต่าง ๆ  มกัจะเลน่กนัตามสถานทีท่ีเ่ป็นศูนยร์วม 

ของทอ้งถิน่นัน้ ๆ  ซึง่ร�ำโทนมกีารสบืทอดโดยการสงัเกต 

ฟงั จ�ำ และปฏบิตัติามต่อ ๆ กนัมา นอกจากนี้ยงัมกีาร

เผยแพร่ใหก้บัผูท้ี่สนในท ัง้ในทอ้งถิ่นและต่างทอ้งถิ่น

อยู่เสมอ 

ขอ้เสนอแนะ
	 1.	ควรใหห้น่วยงานที่เกี่ยวขอ้งในทอ้งถิ่น 

มกีารสนบัสนุนส่งเสริม ฟ้ืนฟู และอนุรกัษ ์ การเล่น 

ร�ำโทนในทอ้งถิน่ทีพ่บวา่มกีารเลน่ โดยจดัเผยแพร่ร�ำโทน 

ในงานส�ำคญัในทอ้งถิ่น และเผยแพร่ในเชิงสาธิตทาง 

การศึกษา เพือ่ใหเ้ยาวชนรุ่นหลงัไดเ้รยีนรูค้วามเป็นมา 

ไดป้ฏบิตั ิ และสบืทอดเพือ่มใิหก้ารเลน่ร�ำโทนในแต่ละ

ทอ้งถิน่นัน้สูญหายไป

	 2.	จากการศึกษาพบว่ามีการเล่นร�ำโทน 
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ท ัว่ทกุภาคในประเทศไทย ซึง่มรูีปแบบทีแ่ตกต่างกนัไป  

และบางทีพ่บวา่มกีารเลน่นอ้ยลง ประกอบกบัพ่อเพลง 

แม่เพลงที่สูงอายุขึ้น อาจท�ำใหร้�ำโทนนัน้สูญหายไป

จึงควรมีการศึกษาการเล่นร�ำโทนในทุกทอ้งที่ของ

ประเทศไทย เพือ่น�ำมาศึกษาและรวบรวมองคค์วามรู ้

ในเรื่องลกัษณะองคป์ระกอบ รูปแบบการเลน่ และการ

สบืทอดร�ำโทน เพือ่เป็นการอนุรกัษก์ารเลน่ร�ำโทนใหเ้ป็น

ศิลปะประจ�ำชาตสิบืไป
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