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บทคดัย�อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพื่อ สร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดสําหรับผู�เรียนกลองชุดขั้นพื้นฐานและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ก�อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนโรงเรียนสารสาสน�วิเทศบางบอนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4  ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป�การศึกษา 
2562 จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใช�ในงานวิจัยครั้งนี้ คือ ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน วิเคราะห�ข�อมูลโดยการหาค�าเฉลี่ยและส�วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว�า  
 1. การสร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน ผู�วิจัยได�นําข�อมูลจากตัวชี้วัดหลักสูตรแกนกลาง กล�ุมสาระการเรียนร�ูศิลปะ
มาตรฐานที่ ศ 2.1 เพื่อกําหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู�ในชุดฝ�กทักษะที่สร�างขึ้นโดยเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู�ของ Bruner’s Three Modes of 
Representation เพื่อสร�างชุดฝ�กทักษะที่เป�นรูปภาพและทฤษฎีสีของ สมเกียรติ ตั้งนโม เพื่อจะนํามาปรับใช�ในการสอนเรื่องความดัง-เบา ใน
ชุดฝ�กทักษะที่สร�างขึ้น  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 
จํานวน 30 คน โดยกําหนดให�ชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4  มีจํานวน 10 คน ชั้นประถมศึกษาป�ที่ 5 จํานวน 10 คน และชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 จํานวน 
10 คน ใช�ชุดฝ�กทักษะจํานวน 4 ชุด ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ก�อนเรียนและหลังเรียนคะแนนเต็ม 80 คะแนน ได�ค�าเฉลี่ย
ก�อนเรียน 33.6 ได�ค�าเฉลี่ยหลังเรียน 51.8 ผลสัมฤทธิ์หลังจากการเรียนชุดฝ�กทักษะนักเรียนมีค�าเฉลี่ยสูงขึ้นกว�าก�อนเรียน ชั้นประถมศึกษาป�ที่ 5 
ก�อนเรียนและหลังเรียนคะแนนเต็ม 80 คะแนน ได�ค�าเฉลี่ยก�อนเรียน 36.8 ได�ค�าเฉลี่ยหลังเรียน 59.8 ผลสัมฤทธิ์หลังจากการเรียนชุดฝ�กทักษะ
นักเรียนมีค�าเฉลี่ยสูงขึ้นกว�าก�อนเรียน ชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ก�อนเรียนและหลังเรียนคะแนนเต็ม 80 คะแนน ได�ค�าเฉลี่ยก�อนเรียน 39.4 ได�
ค�าเฉลี่ยหลังเรียน 60 จึงสรุปได�ว�าผลสัมฤทธิ์หลังจากการเรียนชุดฝ�กทักษะนักเรียนมีค�าเฉลี่ยสูงขึ้นกว�าก�อนเรียน 
 3. ภาพรวมของนักเรียนหลังการใช�ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐานคะแนนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 มีคะแนนดี
ที่สุดมากกว�านักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 กับ 5 ทั้งนี้เพราะพัฒนาการและการรับรู�ทางด�าน ความจํา การปฏิบัติ ของแต�ละช�วงวัย โดยนักเรียน
ทุกคนไม�เคยมีพื้นฐานการเรียนกลองชุดมาก�อน โดยชุดฝ�กสามารถช�วยพัฒนาทางด�านความจําโน�ต ศัพท�สังคีตและสีที่กําหนดไว� นักเรียนจึงมี
คะแนนหลังเรียนดีขึ้นกว�าก�อนเรียน 
  
คําสําคัญ : ชุดฝ�กทักษะกลองชุด, การอ�านโน�ต, ระดับประถมศึกษา  

 
Abstract 

 The objective of the study was to construct the basic reading notes exercise package of a drum set and to compare 

the achievement of the students’ learning on both pre-test and post-test of Primary 4-6 students in Sarasas Witaed Bangbon 

School, 2nd Semester of the Academic Year 2019. The researcher selected samples from 30 students. The research tool was 

the basic reading notes exercise package of a drum set. The data were analyzed using mean and standard deviation. 
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 The research revealed as follows: 

 1. To construct this exercise package, the researchers took the data from the indicators of the Basic Education Core 

Curriculum of the Department of Art learning standards; 1.2 to facilitate the specific learning areas in reading notes exercise 

package of a drum set that was linked to the theory of Bruner’s Three Modes of Representation. 1.2 And to achieve the 

constructed pictures with the color of the Somkiat Tangmano theory to adapt to teaching the loudness and softness in this 

exercise package. 

 2. The achievement of the basic reading notes exercise package for Primary 4-6 students consisted of 30 students that 

the researchers focused on 10 students from Primary 4, 10 students from Primary 5 and, 10 students from Primary 6. All 

students used 4 exercise packages. The achievement of Primary 4 students got the average score from pre-test 33.6 and 51.8 

from post-test, their full score was 80. The result of the test indicated that the students got a higher average than the pre-test. 

Primary 5 students got the average score from pre-test 36.8 and 59.8 from post-test, their full score was 80. The result of the 

test indicated that the students got a higher average than the pre-test. Primary 6 students got the average score from pre-test 

39.4 and 60 from post-test, their full score was 80 and, the result of the test indicated that the students got a higher average 

than the pre-test. 

 3. The overall image of students’ learning after using the basic reading notes exercise package indicated that Primary 

6 students got a higher score than Primary 4 and 5 because of the development and the memory perception in each age that 

the students didn’t have background knowledge of learning drum set before. This exercise package helped develop the 

students to remember notes, a glossary of musical terms and, a specific color. For this reason, the students could get better 

progress than the pre-test. 

 

Keyword : drum set exercise package, reading notes, primary level 
 

บทนํา 

 การศึกษาวิชาดนตรีในประเทศไทยป�จจุบันได�รับการยอมรับในสังคมไทยมากขึ้นเป�นอย�างมากอาจจะเห็นผลงานและความสําเร็จนัก

ดนตรีไทยในประเทศและในระดับสากลให�เห็นกันมากขึ้น ป�จจุบันการศึกษาของไทยได�เพิ่มหลักสูตรวิชาดนตรีเข�าไปในหลักสูตรการศึกษาในระบบ

โรงเรียนทุกระดับการศึกษาทั้งในภาครัฐและเอกชนม�ุงเน�นความรู�ความเข�าใจองค�ประกอบดนตรี แสดงออกทางดนตรีอย�างสร�างสรรค� 

กระทรวงศึกษาธิการ (2560) การเรียนรู�เรื่องโน�ตจึงเป�นเรื่องสําคัญ และความสามารถในการเล�นดนตรีตามโน�ตได�นั้นจึงต�องอาศัยเวลา ความมานะ 

พยายามและต�องศึกษากันอย�างต�อเนื่องตามขั้นตอนจึงจะเกิดความเข�าใจต�องมีตําราที่ดีและมีผ�ูแนะนําบ�างในช�วงเริ่มต�น เพื่อวางพื้นฐานก�อนแล�ว

จึงไปศึกษาหาความรู�และประสบการณ� ต�าง ๆ ด�วยตนเองได�  สมนึก อ�ุนแก�ว (2544) ชุดฝ�กทักษะจึงเป�นส่ือการเรียนที่ช�วยให�ผ�ูเรียนเกิดการ

เรียนรู�และทักษะ ทั้งยังช�วยแบ�งเบาภาระครูผู�สอน ซึ่งประโยชน�ของชุดฝ�กทักษะทําให�นักเรียนเข�าใจบทเรียนได�มากขึ้น มีความเชื่อมั่น ฝ�กทํางาน

ด�วยตนเอง ทําให�มีความรับผิดชอบ และทําให�ครูทราบป�ญหาและข�อบกพร�องของนักเรียนในเรื่องที่เรียนทําให�สามารถแก�ป�ญหาได�ทันที 

นอกจากนี้แบบฝ�กยังเป�ดโอกาสให�เด็กฝ�กทักษะอย�างเต็มที่ทั้งยังช�วยให�คงอยู�ได�นาน และเป�นเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจบบทเรียน

แต�ละครั้ง  ปาริชาติ สุพรรณกลาง (2550)   

 สําหรับการอ�านโน�ตของกลองชุดมีลักษณะพิเศษที่แตกต�างจากโน�ตของเครื่องดนตรีอื่น ๆ ทั่วไปตรงที่โน�ตของกลองไม�มีระดับเสียง 

(Pitch) ต�าง ๆ เข�ามาเกี่ยวข�อง จะมีก็แต�เพียงระดับเสียงที่ใช�อ�างอิงในทางทฤษฎีดนตรีเท�านั้น แต�โน�ตของกลองจะมีลักษณะไปในทางสัญลักษณ�

มากกว�า ในเบื้องต�นจึงต�องทําความเข�าใจในสัญลักษณ�นั้น ๆ เสียก�อน การเรียนรู�ของเด็กนักเรียนในการเล�นกลองเริ่มจากการรู�จักเครื่องมือว�าแต�

ละชิ้นมีชื่อเรียกว�าอะไรบ�าง และเริ่มทําความคุ�นเคยกับเครื่องดนตรี แล�วจึงนําเข�าการจําสัญลักษณ�โน�ตกลองบนบรรทัด 5 เส�น ป�ญหาส�วนใหญ�ที่

พบในการสอนผ�ูเรียนมีการรับรู�สัญลักษณ�กลองชุดไม�เป�นไปตามเวลาที่เหมาะสม จึงได�มีวิธีการสอนอ�างอิงจากทฤษฎี Bruner’s Three Modes 



                                                                                                                               วารสารศิลป�ปริทัศน� คณะศิลปกรรมศาสตร� 

            มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

3 
  
 

of Representation 1. การรับรู�ผ�านการกระทําเพื่อเป�นต�นแบบให�ผ�ูเรียนทําตามหรือลอกเลียนแบบในทางด�านดนตรี คือ การให�ผ�ูเรียนฟ�งเสียง

หรือตบมือตามจังหวะของตัวโน�ต   (Enactive Representation) 2. การรับรู�ที่เกี่ยวกับการใช�สัญลักษณ�แทนสิ่งที่ต�องการเรียนรู�ในลักษณะของ

รูปภาพในทางดนตรี คือ การใช�ภาพที่สื่อความหมายแทนตัวโน�ต ความสั้น - ยาว ของเส�นสื่อแทนจังหวะสั้นยาวของค�าตัวโน�ต (Iconic  

Representation)    3. การรับรู�การใช�สัญลักษณ�ทางด�านภาษาที่ทุกคนยอมรับในทางด�านดนตรีการรับรู�เกี่ยวกับเรื่องของตัวโน�ตและเครื่องหมาย

ต�าง ๆ ทางทฤษฎีดนตรี (Symbolic Representation)                 

  ในฐานะครูผ�ูสอนกลองชุดระดับชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงมัธยมศึกษาป�ที่ 6 โรงเรียนสารสาสน�วิเทศบางบอน ผ�ูวิจัยสังเกตถึงป�ญหา 

พฤติกรรมการอ�านโน�ตและการปฏิบัติของนักเรียนวิชาปฏิบัติดนตรี จึงเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู�เพื่อพัฒนาทางด�านการอ�านโน�ต และนํา

ทฤษฎีสีมาปรับใช�ในการสอนเรื่อง ความดัง-เบา ดังนั้นผ�ูวิจัยจึงสนใจทําการศึกษาและวิจัยในเรื่องการสร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้น

พื้นฐาน เพื่อเป�นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติดนตรีและเป�นแนวทางในการปรับปรุงแก�ไขพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อให�เกิด

ความรู�ใหม� ให�มีความเหมาะสมกับนักเรียนต�อไป  

 
วัตถุประสงค�ของการวิจัย 

 1. การสร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดสําหรับผ�ูเรียนกลองชุดขั้นพื้นฐาน 

 2. การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการใช�ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดสําหรับผ�ูเรียนกลองชุดขั้นพื้นฐาน 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 กล�ุมตัวอย�าง 

 กล�ุมตัวอย�างในการวิจัยครั้งนี้เป�นนักเรียนที่เริ่มเรียนวิชากลองชุดเบื้องต�น ป�การศึกษา 2562 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 30 คน วิชากลอง

ชุดมีบริบทของการเรียนคือนักเรียนสามารถลงเรียนได�ตั้งแต� ชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษา ป�ที่ 6 ผ�ูวิจัยจึงใช�การเลือกกลุ�มตัวอย�าง

แบบเจาะจง ซึ่งเป�นนักเรียนที่ลงเรียนวิชากลองชุดของโรงเรียนสารสาสน�วิเทศบางบอน เป�นนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 จํานวน 10 คน ชั้น

ประถมศึกษาป�ที่ 5 จํานวน 10 คน และชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 จํานวน 10 คน 

 

 ตัวแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรต�น ได�แก� ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน  

 ตัวแปรตาม ได�แก� ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนด�วยชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน 

  

เคร่ืองมือทีใ่ช�ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูลในการศึกษาในครั้งนี้ประกอบด�วยชุดฝ�กทักษะ เรื่อง การสร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุด

ขั้นพื้นฐาน  สาระการเรียนรู�ดนตรี รายวิชาดนตรีสากล สําหรับชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ซึ่งประกอบด�วยชุดฝ�กทักษะ

จํานวน 4 ชุด โดยผ�ูวิจัยได�ให�ผ�ูเชี่ยวชาญ 7 ท�านตรวจคุณภาพของชุดฝ�ก โดยรวมอยู�ในระดับมากที่สุด ได�ค�าเฉลี่ย 4.66    

  1. ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน เรื่อง การฝ�กปฏิบัติจังหวะขั้นพื้นฐานโดยการเคลื่อนที่ของเบสดรัม (Bass 

drum) 

  2. ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน เรื่อง การฝ�กปฏิบัติจังหวะขั้นพื้นฐานโดยการเคลื่อนที่ของ สแนร�ดรัม (Snare 

drum) 

  3. ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน เรื่อง การปฏิบัติจังหวะขั้นพื้นฐานโดยการใช�สีเพื่อฝ�กฝนความดัง–เบา  

  4. ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน เรื่อง การนําจังหวะขั้นพื้นฐานมาเล�นกับบทเพลง (Backing track) 

  5. แบบทดสอบโน�ตกลองชุดเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก�อนเรียน (Pre - test) หลังเรียน (Post - test)   เรื่อง การสร�าง

ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน สําหรับชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 จํานวน 4 ชุด 
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  6. แบบประเมินก�อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การสร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน สําหรับชั้นประถมศึกษา

ป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ก�อนเรียนจํานวน 4 ชุด หลังเรียนจํานวน 4 ชุด 

  7. แบบประเมินทักษะปฏิบัติการตีกลองชุด โดยใช�เกณฑ�การให�คะแนนแบบองค�รวมก�อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การสร�าง

ชุดฝ�กการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน สําหรับชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ก�อนเรียนจํานวน 4 ชุด หลังเรียนจํานวน 4 ชุด  

 การเก็บรวบรวมข�อมูล 

 การดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูล 

 ผ�ูวิจัยได�ทําการใช�ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐานในภาคเรียนที่ 2 ป�การศึกษา 2562 ที่ผ�านการหาคุณภาพของเครื่องมือ

จากผู�เชี่ยวชาญทั้ง 7 ท�านเรียบร�อยแล�ว ซึ่งกลุ�มตัวอย�างที่ใช�ในการวิจัยครั้งนี้เป�นนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 

โรงเรียนสารสาสน�วิเทศบางบอน เขตบางบอน 3 แขวงบางบอน จังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการส�งเสริมการศึกษา

เอกชน โดยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 ก�อนการใช�ชุดฝ�กทักษะผ�ูวิจัยได�ทําการทดสอบก�อนเรียน (Pre – test) กับนักเรียนกล�ุมตัวอย�าง จํานวน 30 คน โดยใช�แบบทดสอบโน�ต

กลองชุดเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใช�การบันทึกคะแนนจากแบบประเมินผลก�อนเรียน โดยมีวัตถุประสงค� เพื่อวัดความรู�พื้นฐานและ

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และแบบประเมินทักษะปฏิบัติการตีกลองชุด โดยใช�เกณฑ�การให�คะแนนแบบองค�รวมก�อนเรียนมีวัตถุประสงค�

เพื่อใช�วัดความสามารถในการปฏิบัติของนักเรียน โดยแบบประเมินผลก�อนเรียนจะประเมินผลจากเรื่อง 1. การปฏิบัติแบบทดสอบโน�ตกลองชุด 2. 

จําตําแหน�งโน�ตบนบรรทัดห�าเส�น 3. ท�าทางการเล�นและจับไม� 4. จําศัพท�สังคีตบอกความเข�มเสียง 5. สามารถจําอารมณ�ของสี 6. สมาธิในชั่วโมง 

และแบบประเมินทักษะปฏิบัติการตีกลองชุดโดยใช�เกณฑ�การให�คะแนนแบบองค�รวมก�อนเรียนจะประเมินผลจากเรื่อง 1. นักเรียนไม�สามารถเล�น

จังหวะพื้นฐานที่กําหนดไว�ได�อย�างถูกต�อง (ผิดเกิน 10 จุด) 2. นักเรียนสามารถเล�นจังหวะพื้นฐานที่กําหนดไว�ได�มีผิดพลาดบางจุดโดยรวมอย�ูใน

เกณฑ�ที่ทําได� (ผิดเกิน 5 จุด) 3. นักเรียนสามารถเล�นจังหวะพื้นฐานที่กําหนดไว�ได�อย�างถูกต�องมีผิดพลาดบ�างเล็กน�อย (ผิดเกิน 2 จุด)                                

4. นักเรียนสามารถเล�นจังหวะพื้นฐานกําหนดไว�ได�อย�างถูกต�องสมบูรณ� จากนั้นบันทึกข�อมูลและเก็บรวบรวมข�อมูลไว�เพื่อเป�นข�อมูลในการ

วิเคราะห�  

 การดําเนินการสอน ผ�ูวิจัยดําเนินการสอนโดยใช�ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน สําหรับชั้นประถมศึกษา ป�ที่ 4 ถึงชั้น

ประถมศึกษาป�ที่ 6 โรงเรียนสารสาสน�วิเทศบางบอน ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนชุดฝ�กทักษะตามแผนการจัดการเรียนรู� ทําการสอนในวันที่

มีตารางสอนโดยใช�เวลาเรียนตามปกติ ระยะเวลาในการสอนเป�นเวลา 12 ชั่วโมง จากนั้นบันทึกข�อมูลและเก็บรวบรวมข�อมูลไว�เพื่อเป�นข�อมูลใน

การวิเคราะห� 

 หลังสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอน ผ�ูวิจัยได�ทําการทดสอบหลังเรียน (Post – test) โดยใช�แบบทดสอบโน�ตกลองชุดซึ่งเป�นชุด

เดียวกันกับแบบทดสอบก�อนเรียน (Pre – test) และใช�การบันทึกคะแนนจากแบบประเมินผลหลังเรียน โดยมีวัตถุประสงค�เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยประเมินจากเรื่อง 1. ปฏิบัติชุดฝ�กทักษะ 2. สามารถจําตําแหน�งโน�ตบนบรรทัดห�าเส�น 3. ท�าทางการเล�นและ

จับไม� 4. สามารถปฏิบัติชุดฝ�กทักษะตามสีที่กําหนดและจําศัพท�สังคีต                  บอกความเข�มเสียง 5. การฝ�กซ�อมและคําถามระหว�าง

เรียน 6. สมาธิในชั่วโมงเรียน และแบบประเมินทักษะปฏิบัติการตีกลองชุด โดยใช�เกณฑ�การให�คะแนนแบบองค�รวมหลังเรียนซึ่งเป�นแบบ

ประเมินเดียวกันกับก�อนเรียน แล�วจึงนํามาตรวจพร�อมรวบรวมคะแนนทั้งหมดที่บันทึกผลไว�เพื่อเป�นข�อมูลในการวิเคราะห� 

 ระยะเวลาที่ใช�ในการเก็บข�อมูล 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผ�ูวิจัยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป�การศึกษา 2562 จํานวน 

30 คน โรงเรียนสารสาสน�วิเทศบางบอน เขตบางบอน 3 แขวงบางบอน  จังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการส�งเสริม

การศึกษาเอกชน  

 

ผลการวิจัย 

 1. การสร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน ผ�ูวิจัยได�นําข�อมูลจากตัวชี้วัดหลักสูตรแกนกลางกลุ�มสาระการเรียนรู�ศิลปะ

มาตรฐานที่ ศ 2.1 เพื่อกําหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู�ในชุดฝ�กทักษะที่สร�างขึ้นโดยเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรู�ของ Bruner’s Three Modes of 
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Representation 1. การรับร�ูผ�านการกระทําเพื่อเป�นต�นแบบให�ผ�ูเรียนทําตามหรือลอกเลียนแบบในทางด�านดนตรี คือ การให�ผ�ูเรียนฟ�งเสียงหรือ

ตบมือตามจังหวะของตัวโน�ต (Enactive Representation) 2. การรับรู�ที่เกี่ยวกับการใช�สัญลักษณ�แทนสิ่งที่ต�องการเรียนรู�ในลักษณะของรูปภาพ

ในทางดนตรี คือ การใช�ภาพที่สื่อความหมายแทนตัวโน�ต ความสั้น - ยาว ของเส�นสื่อแทนจังหวะสั้นยาวของค�าตัวโน�ต (Iconic  Representation) 

3. การรับรู�การใช�สัญลักษณ�ทางด�านภาษาที่ทุกคนยอมรับ ในทางด�านดนตรีการรับรู�เกี่ยวกับเรื่องของตัวโน�ตและเครื่องหมายต�าง ๆ ทางทฤษฎี

ดนตรี (Symbolic Representation) และทฤษฎีสีของ สมเกียรติ ตั้งนโม เพื่อพัฒนาทางด�านความจําศัพท�สังคีตบอกความเข�มเสียงและมาปรับใช�

ในการปฏิบัติเรื่องความดัง-เบา  

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 

จํานวน 30 คน โดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4  มีจํานวน 10 คน นักเรียนประถมศึกษาป�ที่ 5 มีจํานวน 10 คน และ นักเรียนประถมศึกษาป�ที่ 

6 มีจํานวน 10 คน ใช�ชุดฝ�กทักษะจํานวน 4 ชุด ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ก�อนเรียนและหลังเรียนคะแนนเต็ม 80 คะแนนได�

ค�าเฉลี่ยก�อนเรียน 33.6 ได�ค�าเฉลี่ยหลังเรียน 51.8 ผลสัมฤทธิ์หลังจากการเรียนชุดฝ�กทักษะนักเรียนมีค�าเฉลี่ยสูงขึ้นกว�าก�อนเรียน นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาป�ที่ 5 ก�อนเรียนและหลังเรียนคะแนนเต็ม 80 คะแนน ได�ค�าเฉลี่ยก�อนเรียน 36.8 ได�ค�าเฉลี่ยหลังเรียน 59.8 ผลสัมฤทธิ์หลังจากการ

เรียนชุดฝ�กทักษะนักเรียนมีค�าเฉลี่ยสูงขึ้นกว�าก�อนเรียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ก�อนเรียนและหลังเรียนคะแนนเต็ม 80 คะแนน ได�

ค�าเฉลี่ยก�อนเรียน 39.4 ได�ค�าเฉลี่ยหลังเรียน 60 จึงสรุปได�ว�าผลสัมฤทธิ์หลังจากการเรียนชุดฝ�กทักษะนักเรียนมีค�าเฉลี่ยสูงขึ้นกว�าก�อนเรียน 

 
 
ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 

ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 โรงเรียนสารสาสน�วิเทศบางบอน 

 

ชั้น 
ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
คะแนนเต็ม N ��  S.D. 

 

ประถมศึกษา 

ป�ที่ 4 

 

ก�อนเรียน 

หลังเรียน 

 

 

80 

80 

 

10 

10 

 

33.6 

51.8 

 

0.22 

1.07 

 

ประถมศึกษา 

ป�ที่ 5 

 

ก�อนเรียน 

หลังเรียน 

 

 

80 

80 

 

10 

10 

 

36.8 

59.8 

 

0.88 

0.71 

 

ประถมศึกษา 

 

ก�อนเรียน 

 

80 

 

10 

 

39.4 

 

0.86 
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ป�ที่ 6 หลังเรียน 
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  3. สรุปภาพรวมของนักเรียนหลังการใช�ชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน ที่สร�างขึ้นจากทฤษฎีการเรียนรู�ของ 

Bruner’s Three Modes of Representation 1. การรับรู�ผ�านการกระทําเพื่อเป�นต�นแบบให�ผ�ูเรียนทําตามหรือลอกเลียนแบบในทางด�าน

ดนตรี คือ การให�ผ�ูเรียนฟ�งเสียงหรือตบมือตามจังหวะของตัวโน�ต (Enactive Representation) 2. การรับรู�ที่เกี่ยวกับการใช�สัญลักษณ�

แทนสิ่งที่ต�องการเรียนรู�ในลักษณะของรูปภาพในทางดนตรี คือ การใช�ภาพที่สื่อความหมายแทนตัวโน�ต ความสั้น-ยาวของเส�นสื่อแทน

จังหวะสั้นยาวของค�าตัวโน�ต (Iconic  Representation) 3. การรับรู�การใช�สัญลักษณ�ทางด�านภาษาที่ทุกคนยอมรับในทางด�านดนตรีการ

รับรู�เกี่ยวกับเรื่องตัวโน�ตและเครื่องหมายต�าง ๆ ทางทฤษฎีดนตรี (Symbolic Representation) โดยนักเรียนทุกคนไม�เคยมีพื้นฐานการ

เรียนกลองชุดมาก�อนแต�หลังจากใช�ชุดฝ�กทักษะนักเรียนมีพัฒนาการทางด�านความจําสามารถจําสัญลักษณ�โน�ตกลองชุดได�และในด�านการ

ปฏิบัติหลังจากใช�ชุดฝ�กทักษะนักเรียนสามารถปฏิบัติได�ดีขึ้น สังเกตจากคะแนนหลังเรียนมีคะแนนดีขึ้นกว�าก�อนเรียน ทฤษฎีสีที่นํามาปรับ

ใช�กับชุดฝ�กทักษะเรื่องความดัง-เบา และช�วยจําศัพท�สังคีตบอกความเข�มเสียง หลังจากการใช�ชุดฝ�กทักษะนักเรียนสามารถปฏิบัติได�ถูกต�อง

ตามสีที่กําหนดและมีพัฒนาการทางด�านความจําศัพท�สังคีตบอกความเข�มเสียงดีขึ้น มีคะแนนหลังเรียนดีขึ้นกว�าก�อนเรียน แต�สิ่งที่ผ�ูวิจัยพบ

หลังจากการใช�ชุดฝ�กทักษะ คือ ความแตกต�างของช�วงวัยทําให�นักเรียนมีพัฒนาการและการรับรู�ที่ไม�เท�ากัน สังเกตได�จากพฤติกรรมการ

เรียนและคะแนน นักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 จะมีคะแนนดีที่สุด  

  

อภิปรายผล 

 1.การสร�างชุดฝ�กทักษะการอ�านโน�ตกลองชุดขั้นพื้นฐาน ได�นําข�อมูลจากตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางกลุ�มสาระการเรียนรู�ศิลปะ

มาตรฐานที่ ศ 2.1 เพื่อกําหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู�ในชุดฝ�กทักษะที่สร�างขึ้นโดยเชื่อมโยงกับกับทฤษฎีการเรียนรู�ของ Bruner’s Three 

Modes of Representation เพื่อสร�างชุดฝ�กทักษะที่เป�นรูปภาพที่ทําให�นักเรียนมีพัฒนาการทางด�านความจําและการอ�านโน�ตได�ดีขึ้นซึ่ง

ตรงกับ ศันสนีย� สื่อสกุล (2554) ได�กล�าวว�า ชุดฝ�กทักษะเป�นสื่อที่สร�างขึ้นเพื่อให�นักเรียนได�ฝ�กฝนความรู�ที่ได�เรียนไปหรือเป�นการเสริม

ความร�ูให�กับนักเรียนเพื่อให�เกิดความถูกต�อง ชํานาญ และบันลือ พฤกษะวัน (2554) ได�กล�าวว�า การพัฒนาทักษะการอ�าน คือ การฝ�กฝน 

และปรับพื้นฐานความรู�เดิมที่ผ�ูเรียนมี ให�มีความเพิ่มพูนยิ่งขึ้น โดยการให�ผ�ูเรียนมีการเรียนรู�กลวิธีในการอ�านที่เหมาะสม เพื่อปรับใช�ในการ

พัฒนาตนเองได� การอ�านสําคัญต�อชีวิต การอ�านเป�นสื่อของการเรียนรู�ที่สามารถนําความรู�ปรับใช�กับการอยู�อย�างเป�นประโยชน�ในสังคม 

ดังนั้นการอ�านจึงเป�นพื้นฐานในการเรียนรู�อย�างต�อเนื่องในการใช�ชีวิต การอ�านสําคัญต�อการเรียนการอ�านเป�นป�จจัยสําคัญในการทํากิจกรรม

การเรียนการสอน ซึ่งส�งผลในทุกกลุ�มทักษะของผ�ูเรียน ดังนั้นหากมีทักษะการอ�านที่ดี ผ�ูเรียนจะมีพื้นฐานที่ดีและส�งผลต�อการเรียนทุก ๆ ด�าน 

และในชุดฝ�กทักษะมีการนําทฤษฎีสีมาเกี่ยวข�อง เพื่อพัฒนาทางด�านความจําศัพท�สังคีตบอกความเข�มเสียงและมาปรับใช�ในการปฏิบัติเรื่อง

ความดัง-เบา ซึ่งตรงกับ สมเกียรติ ตั้งนโม (2552) ได�กล�าวถึงทฤษฎีสีไว�ว�า ลักษณะของวัตถุที่กระทบต�อสายตาให�เห็นเป�นสีมีผลต�อ

จิตวิทยา คือ มีอํานาจให�เกิดความเข�มของแสงที่อารมณ�และความรู�สึกได� การที่ได�เห็นสีจากสายตา สายตาจะส�งความรู�สึกไปยังสมองทําให�

เกิดความรู�สึกต�าง ๆ ตามอิทธิพลของสี เช�น สดชื่น ร�อน ตื่นเต�น เศร�า สีมีความหมายอย�างมากต�ออารมณ�และความรู�สึก  

 2. ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 ถึงชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 หลังการใช�ชุดฝ�กทักษะที่สร�างขึ้นจากทฤษฎีการ

เรียนรู� Bruner’s Three Modes of  Representation 1. การรับรู�ผ�านการกระทําเพื่อเป�นต�นแบบให�ผ�ูเรียนทําตามหรือลอกเลียนแบบในทางด�าน

ดนตรี คือ การให�ผ�ูเรียนฟ�งเสียงหรือตบมือตามจังหวะของตัวโน�ต (Enactive Representation) 2. การรับรู�ที่เกี่ยวกับการใช�สัญลักษณ�แทนสิ่งที่

ต�องการเรียนรู�ในลักษณะของรูปภาพในทางดนตรี คือ การใช�ภาพที่สื่อความหมายแทนตัวโน�ต ความสั้น - ยาว ของเส�นสื่อแทนจังหวะสั้นยาวของ

ค�าตัวโน�ต (Iconic  Representation) 3. การรับรู�การใช�สัญลักษณ�ทางด�านภาษาที่ทุกคนยอมรับในทางด�านดนตรี การรับรู�เกี่ยวกับเรื่องตัวโน�ต

และเครื่องหมายต�าง ๆ ทางทฤษฎีดนตรี (Symbolic Representation) และมีทฤษฎีสีมาเกี่ยวข�องเพื่อนํามาปรับใช�กับชุดฝ�กทักษะเรื่องความดัง-
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เบา ผ�ูวิจัยพบว�า นักเรียนไม�เคยมีพื้นฐานการเรียนกลองชุดมาก�อนและมีเวลาเรียนแต�ละชุดฝ�กทักษะไม�เพียงพอ แต�หลังจากการใช�ชุดฝ�กทักษะ

นักเรียนมีพัฒนาการและผลตอบรับที่ดีต�อชุดฝ�กทักษะ สามารถช�วยให�นักเรียนมีพัฒนาการทางด�านปฏิบัติและความจํา การรับรู�เรื่องสีสามารถ

ช�วยให�นักเรียนพัฒนาทางด�านความจําและปฏิบัติตามศัพท�สังคีตบอกความเข�มเสียงที่กําหนด แต�พัฒนาการของช�วงอายุทําให�นักเรียนมีการรับรู�

และพัฒนาการที่แตกต�างกันซึ่งตรงกับ ณรุทธ�  สุทธจิตต� (2534) ได�กล�าวว�า เด็กในวัย 9 – 11 ป� หรือระดับประถมศึกษา 4 – 6 พัฒนาการ

ทางความคิดของเด็กในวัยนี้เจริญขึ้นเป�นลําดับ เด็กสามารถคิดเกี่ยวกับด�านรูปธรรมอย�างมีเหตุมีผล มีพัฒนาการทางด�านดนตรีที่แตกต�าง

กัน ส�วนใหญ�เด็กในวัยนี้มีความเข�าใจเกี่ยวกับแนวคิดในด�านจังหวะทํานองและรูปแบบของเพลงลึกซ้ึงขึ้น กล�าวคือ สามารถเรียนรู�เรื่องต�าง 

ๆ ได�รวมเร็วขึ้นมีการรับรู�และความจําเกี่ยวกับรูปแบบของจังหวะที่ซับซ�อน มีสมาธิ มีพัฒนาการทางด�านดนตรีก�าวหน�ามากขึ้น มีความคงที่

ของจังหวะ มีสมาธิในการฟ�งสามารถบรรเลงเพลงได�ดีขึ้น และมีพัฒนาการในการเคลื่อนไหวเพื่อตอบสนองเสียงดนตรี  จากคะแนนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 ซึ่งเป�นวัยที่โต กว�านักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 4 กับชั้นประถมศึกษาป�ที่ 5 จึงมีพัฒนาการและการรับรู�ทางด�าน

ความจํา การปฏิบัติมากกว�า นักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ที่ 6 จึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีที่สุด 
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