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บทคัดย�อ 

                   การวิจัยเรื่อง เทคนิคการแก�ป�ญหาการปฏิบัติดนตรีของนักศึกษาวิชาเอกดนตรี นั้นศึกษาการปฏิบัติทักษะดนตรีของ
สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  โดยมีวัตถุประสงค�ของการวิจัย เพื่อ 1) เพื่อศึกษาป�ญหาการ
เรียนปฏิบัติทักษะดนตรี ของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี  2) เพื่อพัฒนาเทคนิคการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะทางดนตรี 3) เพื่อ
พัฒนาทักษะปฏิบัติทางดนตรีของนักศึกษาวิชาเอกดนตรี   

                    จากการศึกษา  ค�นคว�า  รวบรวมข�อมูลจากการสัมภาษณ�อาจารย�ผ�ูสอน      ตัวแทนนักศึกษา พบว�า ป�ญหาสําคัญในการ
ปฏิบัติทักษะดนตรีของนักศึกษาในแต�ละกล�ุมเครื่องเอก  มีดังนี้ 1) ทักษะพื้นฐานทางดนตรีของนักศึกษาที่มีความแตกต�างกัน, การเรียนรู�
ของแต�ละบุคคลที่มีความแตกต�างกัน 2) การอ�านโน�ตได�ช�า 3)วินัยในการฝ�กซ�อมอย�างสม่ําเสมอ 4)การปฏิบัติในอัตราจังหวะ 5)ควบคุม
เสียงในการปฏิบัติทักษะ 6)การตีความวิเคราะห�เทคนิคการปฏิบัติที่ใช�ในบทเพลง   

          โดยผ�ูวิจัย ได�วิเคราะห�ข�อป�ญหา เทคนิค รวมถึงวิธีการแก�ป�ญหาการปฏิบัติดนตรีให�แก�นักศึกษา จากผลของการแก�ไขจุดที่
ต�องพัฒนาทางด�านทักษะปฏิบัติของแต�ละกล�ุมเครื่องเอก ส�งผลให�นักศึกษามีการพัฒนาทักษะที่ดีขึ้น จากผลการสอบปฏิบัติทางด�านทักษะ 
ภาคการศึกษาที่ 2 ในป�การศึกษา  2561  อีกทั้งนักศึกษายังมีวินัยการฝ�กซ�อมที่เพิ่มขึ้น ทําให�มีทักษะทางดนตรีที่ดีขึ้นตามลําดับ ในภาค
การศึกษาที่ 1 ป�การศึกษา 2562  

 
คําสําคัญ: เทคนิค, การปฏิบัติดนตรี, นักศึกษาสาขาวิชาดนตรี 
 

ABSTRACT 
  This research focuses on the study and data collected by the Music Department   Faculty of Fine 
and Applied Arts Suan  Sunandha  Rajabhat University. The objectives are as follows: 1) To study the problems in 
learning performance practice skills of the students majoring in Music 2) To develop the education technics in the 
Music Skills Course 3) To develop performance practice skills of the students majoring in Music. 
                       Studies, researches, and data collected by interviewing the teachers and the representatives of the 
students found that the major problems in music practice skills in each group of students majoring in various musical 
instruments were as follows: 1) The basic music skills of the students were different, there was a difference in individual 
student learning 2) The slowness of musical notation reading ability 3) The missing discipline in regular practice 4) The 
musical rhythm operation 5) The vocal controlling in practice skills, and 6) The interpretation and analysis of technical 
practices used in the songs. 
             The researcher analyzed the technical problems including the problem-solving method in music 
practices for the students from the results of practice skills that needed to be developed in each group of students 
majoring in various musical instruments that resulted in better skills development of the students by testing their 
practice skills in the second semester of the academic year 2018.  Moreover, the students had better discipline in 
practices that resulted in better music skills consecutively in the first semester of the academic year 2019. 
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บทนํา 
ความเป�นมาและความสําคัญของป�ญหา  
  การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะปฏิบัติทางดนตรี ของสาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา 
นั้น มี 2 แขนงวิชา ดังนี้ 1.แขนงวิชาดนตรีตะวันตก 2.แขนงวิชาดนตรีไทย โดยแบ�งการเรียนตามเครื่องเอกของนักศึกษา   ดังนั้นป�ญหาใน
การปฏิบัติเครื่องดนตรีของนักศึกษา จึงมีหลากหลายสาเหตุ และมีความความแตกต�างกันตามลักษณะของเครื่องดนตรี อีกทั้งวิธีการปฏิบัติ
เครื่อง     ในด�านแผนยุทธศาสตร�ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา นโยบายด�านการผลิตบัณฑิต ที่มีการพัฒนาทุกๆสาขาวิชาไปสู�ความ
เอตทัคคะเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข�งขันทั้งระดับประเทศและสากล, การยกระดับการเรียนการสอน องค�ความรู� และการวิจัย  
รวมถึงมุ�งผลิตบัณฑิตที่มีความรู�สึกซึ่งศาสตร�สาขาวิชาที่สําเร็จการศึกษา มีคุณธรรม จิตสาธารณะ 

  สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ได�เป�ดสอนนักศึกษาหลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชา
การศึกษา สาขาวิชาดนตรีในป�การศึกษา 2523 ครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาดนตรี (2 ป�หลัง) ในป�การศึกษา พ.ศ. 2529และหลักสูตรครุศา
สตรบัณฑิตสาขาวิชาดนตรี 4 ป� ในป�การศึกษา 2530 เป�นรุ�นที่ 1 ได�มีการปรับปรุงหลักสูตรเรื่องมา จนกระทั่งป�การศึกษา 2543 เป�ด
หลักสูตรศิลปศาสตร วิชาเอกดนตรี เมื่อมีการเตรียมการก�อตั้งคณะศิลปกรรมศาสตร� สาขาวิชาดนตรีได�พัฒนาหลักสูตรศิลปกรรมศาสตร
บัณฑิตรุ�นที่ 1 ในป�การศึกษา 2544 จนถึงป�จจุบัน ได�มีการปรับปรุงหลักสูตรอย�างต�อเน่ือง จํานวนทั้งสิ้น 3 ครั้ง ในป�จจุบันป� พ.ศ. 2560 มี
นักศึกษาเข�าศึกษาตามหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี จํานวนทั้งสิ้น 17 รุ�น ในป�การศึกษา 2559 ได�ปรับปรุงหลักสูตร
ให�เป�นไปตามมาตรฐาน TQF และมีการเปลี่ยนแปลงอาจารย�ประจําหลักสูตรจํานวน 3 ท�าน  ให�เป�นไปตามกรอบมาตรฐาน TQF และมคอ.
1 โดยสภามหาวิทยาลัยฯ เห็นชอบเมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน พ.ศ.2558 
   ป�จจุบันสาขาวิชาดนตรีมีอาจารย�ประจําทั้งหมด 10 ท�าน ได�แก� แขนงวิชาดนตรีตะวันตก ได�แก� อาจารย� ดร.ร�ุงเกียรติ สิริวงษ�
สุวรรณ, อาจารย�ศิริมา พนาภินันท�, อาจารย�ปฐมวัส  ธรรมชาติ, ผศ.ดร.ชนนาถ  มีนะนันท�, อาจารย�ทัศนัย เพ็ญสิทธ์ิ และ อาจารย�อวัสดา
กานต�  ภูมี แขนงวิชาดนตรีไทย ได�แก� ผศ.พันธ�ศักดิ์ วรรณดี  อาจารย�ยุทธกร สริกขกานนท� ,อาจารย�ศักรินทร�  ส�ูบุญ, อาจารย�ปราโมทย�  
เที่ยงตรง ในป�จจุบันสาขาวิชาดนตรีจึงมีอาจารย�ประจํารวมทั้งสิ้น 10 ท�าน วัตถุประสงค�ของหลักสูตร คือ ผลิตบัณฑิตสาขาวิชาดนตรี ให�มี
ทักษะความรู� ความสามารถ ประสบการณ� และวิสัยทัศน�ที่ก�าวไกล มีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง และสังคมได�อย�างมีประสิทธิภาพ 
ตลอดจนเป�นบัณฑิตที่มีความรู�คู�คุณธรรม และจรรยาบรรณในวิชาชีพดนตรี เพื่อส�งเสริมให�มีการศึกษาค�นคว�าสร�างสรรค�ผลงานเพื่อพัฒนา
วิชาชีพดนตรีที่มีประโยชน�ต�อการอนุรักษ�และพัฒนาศิลปวัฒนธรรม (หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาดนตรี, 2559) 
          ผ�ูวิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสําคัญในการเพิ่มเทคนิคในการปฏิบัติทักษะ และป�ญหาในการเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทต�างๆของ
นักศึกษาสาขาวิชาดนตรี   ดังนั้น ผ�ูวิจัยจึงได�ทําการศึกษา เพื่อพัฒนาวิธีการฝ�กฝน แก�ป�ญหาการเรียนการสอน ในการปฏิบัติทางดนตรี 
ของนักศึกษาชั้นป�ที่ 1-4 สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา  เพื่อให�นักศึกษาได�มีแนวทางในการฝ�กฝนทักษะ
ทางดนตรี และสามารถพัฒนาขีดความสามารถไปสู�การแข�งขันในระดับประเทศ และสากลได� 
          วัตถุประสงค�ของหลักสูตร นั้น มีดังนี้ 1) ผลิตบัณฑิตสาขาวิชาดนตรี  ให�มีทักษะ ความรู�ความสามารถ ประสบการณ�  และวิสัยทัศน�ที่
ก�าวไกล มีศักยภาพในการพัฒนาตนเองและสังคมได�อย�างมีประสิทธิภาพ  ตลอดจนเป�นบัณฑิตที่มีความรู�คู�คุณธรรม  และจรรยาบรรณในวิชาชีพ
ดนตรี   2) เพื่อส�งเสริมให�มีการศึกษาค�นคว�า  สร�างสรรค�ผลงานเพื่อพัฒนาวิชาชีพดนตรีที่มีประโยชน�ต�อการอนุรักษ�และพัฒนา
ศิลปวัฒนธรรม 3) เพื่อให�บริการด�านการศึกษาวิชาดนตรีแก�สังคม  4) เพื่อยกระดับการสร�างสรรค�งานดนตรี ในด�านคุณลักษณะบัณฑิตที่
พึงประสงค�ของหลักสูตร  มีดังนี้ คือ  1) เป�นผ�ูที่มีความเชี่ยวชาญทางวิชาการและทักษะดนตรีทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล  2) เป�นผ�ูมี
จรรยาบรรณและอุดมการณ�ทางดนตรีในการสร�างสรรค�ผลงานทางด�านดนตรี 3) เป�นผู�นําในการสร�างสรรค�ผลงานทางดนตรีที่มีคุณภาพ   
 บทความวิจัยเรื่อง เทคนิคการแก�ป�ญหาการปฏิบัติดนตรีของนักศึกษาวิชาเอกดนตรี(Techniques for problem solving in 
music practice of music majors students) นั้นมีจุดม�ุงหมายเพื่อแก�ป�ญหาทักษะปฏิบัติดนตรี และพัฒนาทักษะนักศึกษาสาขาวิชา
ดนตรีทั้ง 2 แขนงวิชา คือ แขนงวิชาดนตรีสากล และแขนงวิชาดนตรีไทย  คณะศิลปกรรมศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา รวมถึง
ป�จจัยสนับสนุนในด�านอื่นๆให�เหมาะสมกับความต�องการของผ�ูเรียน อีกทั้งยังเป�นการวิจัยเพื่อพัฒนา ปรับรูปแบบวิธีการสอน และการ
ประยุกต�ใช�สื่อที่หลากหลายให�สอดคล�อง เหมาะสมกับกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะปฏิบัติทางดนตรี อีกทั้งยัง
พิจารณาความเหมาะสมด�านคุณลักษณะของผ�ูเรียนด�วย การวิจัยในครั้งนี้จึงม�ุงเพื่อแก�ป�ญหาการปฏิบัติทางดนตรีของนักศึกษา และพัฒนา
ทักษะการสอน เพื่อสร�างสร�างศักยภาพทางด�านดนตรีให�แก�ผ�ูเรียนได�เกิดการเรียนร�ูและมีการพัฒนาทักษะปฏิบัติทางดนตรีต�อไป   
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วัตถุประสงค�ของการวิจัย 

           1. เพื่อศึกษาป�ญหาการเรียนปฏิบัติทักษะดนตรี ของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี  
           2. เพื่อพัฒนาเทคนิคการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะทางดนตรี 
           3. เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติทางดนตรีของนักศึกษาวิชาเอกดนตรี 

 
ขอบเขตการวิจัย 

1. โครงการวิจัยเรื่องเทคนิคการแก�ป�ญหาการปฏิบัติดนตรีของนักศึกษาวิชาเอกดนตรี(Techniques for problem solving in 
music practice of music majors students) นี้ ศึกษาป�ญหา เก็บข�อมูล สังเกตการณ�การจัดการเรียนการสอน และ
วิเคราะห�แก�ไขการปฏิบัติทักษะทางดนตรีของนักศึกษาชั้นป�ที่ 1-4 สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนัน
ทา   

2. เก็บข�อมูลกลุ�มตัวอย�างจากเครื่องมือเอกที่มีการเป�ดสอน   ดังนี้  กลุ�มเครื่องเอกกลอง, กลุ�มเครื่องเอกกีตาร�คลาสสิก, กลุ�ม
เครื่องเอกเป�ยโน, กลุ�มเครื่องเอกขับร�องสากล, กลุ�มเครื่องเอกเครื่องลมทองเหลือง, กลุ�มเครื่องดนตรีไทย ฆ�องวงใหญ� และขิม  

3. ผ�ูวิจัย สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา เป�นผู�เก็บข�อมูลระหว�างวันที่ 10 มกราคม – 28 
กุมภาพันธ� 2562  

4. กลุ�มเป�าหมายเก็บข�อมูลจากการสัมภาษณ�คณาจารย� จํานวน 7 คน และกล�ุมตัวแทนนักศึกษาทุกเครื่องเอก ชั้นป�ละ 15 คน 
จํานวนรวมทั้งสิ้น 60 คน 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

            บทความวิจัยเรื่อง เทคนิคการแก�ป�ญหาการปฏิบัติดนตรีของนักศึกษาวิชาเอกดนตรีนั้น เป�นการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยมีการ
รวบรวมข�อมูลทางด�านเอกสาร หนังสือ ข�าว และงานวิจัยที่เกี่ยวข�อง เก็บข�อมูลจากกล�ุมตัวอย�าง และสังเกตการณ�ร�วมขณะจัดการเรียนการ
สอน  เพื่อวิเคราะห�ข�อมูลและเนื้อหา โดยใช�ทฤษฎีการเรียนร�ู และแนวคิดของบลูม ใน ค.ศ.1964  ซึ่งทฤษฎีการเรียนร�ู เบนจามิน บลูมและ
คณะ (Bloom et al, 1956) ได�มีการจําแนกจุดม�ุงหมายการเรียนร�ูออกเป�น 3 ด�าน  คือ 

1. ด�านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) พฤติกรรมด�านสมองเป�นพฤติกรรมเกี่ยวกับสติป�ญญา ความรู� ความคิด เช�น ความรู� 
ความจํา การวิเคราะห� การนําไปใช�  

2. ด�านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) พฤติกรรมที่บ�งถึงความสามารถในการปฏิบัติงานได�อย�างคล�องแคล�วชํานิชํานาญ  
เช�น การรับรู� การกระทําตามแบบที่ชี้แนะ 

3. ด�านเจตพิสัย (Affective Domain) ค�านิยม ความรู�สึก ความซาบซึ้ง  ทัศนคติ ความเชื่อ ความสนใจและคุณธรรม  พฤติกรรม
ด�านนี้อาจไม�เกิดขึ้นทันที ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดสภาพแวดล�อมที่เหมาะสม และสอดแทรกสิ่งที่ดีงามอยู�ตลอดเวลา 
จะทําให�พฤติกรรมของผ�ูเรียนเปลี่ยนไปในแนวทางที่พึงประสงค�ได�   เช�น การรับรู� การตอบสนอง การจัดระบบสร�างแนวคิด  บุคลิกภาพ 
(จําเนียร, 2515) 

             บทความน้ี จึงเป�นการศึกษาถึงป�ญหาในการปฏิบัติทักษะทางดนตรีของนักศึกษาช้ันป�ที่ 1-4 สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรม
ศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  เป�นการวิจัยพื้นฐาน เพื่อนําข�อมูลไปพัฒนาเพื่อแก�ไขป�ญหา และสนับสนุนด�านการจัดการเรียน
การสอนในทักษะทางดนตรี ให�กับนักศึกษาในระดับปริญญาตรี หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี ทั้ง 2 แขนงวิชา คือ 
แขนงวิชาดนตรีตะวันตก และ แขนงวิชาดนตรีไทย  โดยมีการร�วมสังเกตการณ�การจัดการเรียนการสอน จัดทําแบบสัมภาษณ� ตัวแทน
นักศึกษาแต�ละเครื่องมือเอก รวมทั้งสัมภาษณ� อาจารย�ประจํา ผู�สอนในเครื่องมือเอกต�างๆ ในสาขาวิชาดนตรี  ซึ่งสามารถแบ�งขั้นตอนใน
การดําเนินงานวิจัยออกเป�น 7 ขั้นตอน ดังนี้  

1.   ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวข�อง 
                          ค�นคว�าข�อมูลจากเอกสาร หนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวข�อง และหลักสูตรการสอนในสาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรม
ศาสตร�  ม.ราชภัฏสวนสุนันทา  เพื่อเป�นการทบทวนข�อมูล ในการทําวิจัยครั้งนี้ 

2.   การกําหนดขอบเขตเนื้อหาในการวิจัย  
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   ผ�ูวิจัยกําหนดขอบเขตในการทําวิจัย กําหนดกรอบเน้ือหางานวิจัยให�ชัดเจนศึกษาป�ญหา  โดยกําหนดการเก็บข�อมูล
กลุ�มตัวอย�างจากเครื่องมือเอกที่มีการเป�ดสอนในสาขาวิชาโดยอาจารย�ประจํา   ดังนี้  กลุ�มเครื่องเอกกลอง, กลุ�มเครื่องเอกกีตาร�คลาสสิก, 
กลุ�มเครื่องเอกเป�ยโน, กล�ุมเครื่องเอกขับร�องสากล, กลุ�มเครื่องเอกเครื่องลมทองเหลือง, กลุ�มเครื่องดนตรีไทย ฆ�องวงใหญ� และขิม  

3.   การศึกษาและรวบรวมข�อมูลการจัดการเรียนการสอน  
                         เก็บข�อมูล มีการสังเกตการณ�ร�วมในการจัดการเรียนการสอนเครื่องมือทักษะ  รวบรวมข�อมูล และวิเคราะห�แก�ไขการ
ปฏิบัติทักษะทางดนตรีของนักศึกษาช้ันป�ที่ 1-4 สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา  

4.   การจัดทําเครื่องมือวิจัย   
                          กําหนดขอบเขตและจัดทํา แบบสัมภาษณ�ตัวแทนนักศึกษาจํานวน 4 ชั้นป�  และแบบสัมภาษณ�อาจารย�ผ�ูสอนจํานวน 
7 ท�าน  
 

5.   การสัมภาษณ�บุคลากรในสาขาวิชาดนตรี 
                         การสัมภาษณ�บุคลากรในสาขาวิชาดนตรีนั้น คือ การเก็บข�อมูลสัมภาษณ�อาจารย�ประจําสาขาวิชาดนตรี ผ�ูสอนในแต�
ละเครื่องมือเอกจํานวน 7 ท�าน และ เพื่อให�ได�ข�อมูลเชิงลึกในขั้นตอนการวิเคราะห�ข�อมูลต�อไป 

6.   การวิเคราะห�ข�อมูล เพื่อนําไปส�ูเทคนิคการแก�ป�ญหา 
                          จากแบบสัมภาษณ�อาจารย�ประจําผ�ูสอนในแต�ละเครื่องมือเอก รวมถึงการศึกษาข�อมูล  ป�ญหาทักษะปฏิบัติทางดนตรี
ของนักศึกษาช้ันป�ที่ 1-4 สาขาวิชาดนตรี นั้น  จะได�นํามาวิเคราะห�ข�อมูล เพื่อรวบรวมเพื่อจัดแบ�งกลุ�มข�อมูลเป�นด�านต�างๆ   

7.   สรุปผลข�อมูล และเสนอแนวทางในการพัฒนาป�จจัยด�านต�างๆ 
                          นําข�อมูล ประเด็นป�ญหาที่ได�จากการศึกษา สัมภาษณ�กลุ�มตัวอย�าง มาวิเคราะห� และ มาสรุปผลข�อมูล และแก�ป�ญหา
ทักษะปฏิบัติทางดนตรีของนักศึกษา เพื่อพัฒนาป�จจัยต�างๆที่จะเสริมสร�างศักยภาพทางด�านดนตรี ของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี คณะ
ศิลปกรรมศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ต�อไป  
 

                 ผลการวิจัย 
 จากการที่ผู�วิจัยได�ศึกษา ดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูล กลุ�มตัวอย�างจากนักศึกษา ชั้นป�ที่ 1-4 จํานวน 60 คน และ

สัมภาษณ� อาจารย�ผ�ูสอนจํานวน 7 ท�าน  สามารถวิเคราะห�ผล เพื่อเป�นแนวทางพัฒนา การปฏิบัติทักษะของนักศึกษากลุ�มเครื่องมือเอก
เป�ยโน, ขับร�องสากล, กลองชุด, เครื่องลมทองเหลือง, กีตาร�คลาสสิก และกล�ุมเครื่องดนตรีไทย  ฆ�องวงใหญ� และขิม ได�ดังนี้  
           แขนงวิชาดนตรีตะวนัตก 

การจัดการเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรีตะวนัตกเครื่องเอกเป�ยโน (Piano) 
ป�ญหาในการปฏิบัติทักษะเครื่องเอกเป�ยโนของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา สามารถแบ�งออกเป�น

ประเด็นได� ดังนี้ 
1. การอ�านโน�ตบนบรรทัดห�าเส�น 
นักศึกษามีป�ญหาเรื่องการอ�านโน�ต อาจจะเป�นสาเหตุมาจากความรู�พื้นฐานของนักศึกษาที่มีความ 

สามารถทางด�านทักษะการบรรเลงในรูปแบบของการเล�นคีย�บอร�ดมากกว�าการบรรเลงเป�ยโนเดี่ยว จึงทําให�มีความสามารถในการอ�านโน�ต
บนบรรทัดห�าเส�นได�ไม�คล�องแคล�วเท�าที่ควร 

2. ความแข็งแรงของนิ้วมือ 
นักศึกษามีป�ญหาในเรื่องความแข็งแรงของนิ้วมือในเวลาที่บรรเลง การที่นิ้วมือแข็งแรงจะทําให�เสียงที่ 

เกิดจากการบรรเลงจะมีความชัดเจน แต�ถ�านิ้วมือไม�แข็งแรง เสียงดนตรีที่บรรเลงออกมาจะมาความคลุมเครือ เสียงไม�ชัดเจน อาจจะฟ�ง
แล�วไม�สามารถสื่อความรู�สึกของเสียงดนตรีออกมาได�อย�างไพเราะเท�าที่ควร จะทําให�บทเพลงไม�สมบูรณ� ไพเราะ 
 เทคนิคการแก�ป�ญหา กล�ุมทักษะเครื่องเอกเป�ยโน  มีดังนี ้

1. การอ�านโน�ตในบรรทัดห�าเส�น 
 แก�ป�ญหาจากการให�นักศึกษาเริ่มอ�านโน�ตเป�ยโนบนบรรทัดห�าเส�นให�มากขึ้นจากบทเพลงที่ใช�ในการเรียนการสอน โดยอาจจะเริ่ม
จากการให�นักศึกษาอ�านโน�ตของมือขวาก�อน แล�วจึงเปลี่ยนไปอ�านโน�ตของมือซ�าย หลังจากน้ันจึงให�นักศึกษาบรรเลงทั้ง 2 มือพร�อมกัน ทํา
เช�นน้ีบ�อยๆ นักศึกษาก็จะสามารถอ�านโน�ตได�เร็วขึ้นทั้งโน�ตของมือขวา และโน�ตของมือซ�าย 

2. ความแข็งแรงของนิ้วมือ 
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 แก�ป�ญหาโดยการให�นักศึกษาฝ�กแบบฝ�กหัดฝ�กน้ิวที่เรียกว�า Hanon เป�นบทเพลงสําหรับฝ�กความแข็งแรงของนิ้วมือ แบบฝ�กหัดนี้
จะมีหลายบท ซึ่งแต�ละบทจะมีโน�ตที่อย�ูในรูปแบบเดียวกัน ผ�ูฝ�กจะไม�ต�องกังวลถึงโน�ตที่เปลี่ยนไป เพราะจะมีรูปแบบการดําเนินของตัวโน�ต
ในลักษณะเดียวกัน ต�างกันแค�เสียงของตัวโน�ตที่ไล�ระดับกันขึ้นไป หรือไล�ระดับกันลงมา การฝ�กแบบฝ�กหัดนี้ผู�ฝ�กให�ความสนใจในเรื่องของ
ความเร็วในการบรรเลง เพราะความเร็วจะช�วยให�การฝ�กน้ิวประสบผลสําเร็จ  

การจัดการเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรีตะวนัตกเครื่องเอก ขับร�อง (Voice) 
           ป�ญหาในการเรียนปฏิบัติทักษะของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี ม.ราชภัฏสวนสุนันทา กล�ุมขับร�อง มีดังนี้ 

1. ความรู�พื้นฐานทักษะปฏิบัติ ของนักศึกษาชั้นป�ที่ 1 
           นักศึกษาชั้นป�ที่ 1 โดยส�วนมาก จะไม�มีพื้นฐาน ไม�เคยเรียน และฝ�กขับร�องตามแบบปฏิบัติสากล กับครูผ�ูสอน ส�วนมากเป�น
พรสวรรค�ของนักศึกษา หรือมีการศึกษา ค�นคว�าข�อมูลเรียนร�ูด�วยตนเอง  ส�วนน�อยจะได�เรียนพื้นฐานการขับร�องประสานเสียงมาจาก
โรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

2. การอ�านโน�ตในบรรทัดห�าเส�น 
            นักศึกษาชั้นป�ที่ 1 และ 2  โดยส�วนมาก จะอ�านโน�ตเพื่อการขับร�อง และเล�นเป�ยโนประกอบการขับร�องไม�คล�องและไม�รวดเร็ว 
เนื่องจากนักศึกษาบางคนอาจมีพื้นฐานในการปฏิบัติเป�ยโนพื้นฐาน และทฤษฎีน�อย อีกทั้งก�อนเข�าศึกษาในระดับปริญญาตรี อาจได�เรียน
เนื้อหาด�านทฤษฎีดนตรีพื้นฐานที่ไม�เพียงพอ 

3. การขับร�องไม�ตรงกับระดับเสียง  
            นักศึกษาในชั้นป�ที่ 1-3 เครื่องมือเอกขับร�อง ในบางส�วน มีป�ญหาในการร�องเสียงสูงไม�ถึง  หรือแม�แต�การร�องเพี้ยนต่ํา ไม�ตรงกับ
ระดับเสียง ด�วยสาเหตุในหลายๆป�จจัย เช�น การหายใจแล�วลมยังได�น�อยเกินไป ทําให�ไม�มีลมในการใช�ขับร�องเสียงระดับสูง และระดับที่ต่าํ 

4. การหายใจ และใช�ลมของนักศึกษาในเครื่องมือเอก ขับร�อง  
นักศึกษาในชั้นป�ที่ 1-4  มีป�ญหาในการหายใจใช�ลมที่ไม�เพียงพอต�อการขับร�องเพลง และการร�อง 

บันไดเสียงต�างๆ  ให�เหมาะสมกับการขับร�อง  
5. การขับร�องในบันไดเสียงเมเจอร� และไมเนอร�  

            นักศึกษาในเครื่องมือเอกขับร�องชั้นป�ที่ 1-2  ยังขับร�องในบันไดเสียงเมเจอร� และไมเนอร� ไม�คล�อง และไม�ตรงตามระดับเสียง  ใน
ส�วนนักศึกษาชั้นป�ที่ 1 เนื่องจากความรู�พื้นฐานด�านทักษะปฏิบัตินั้นน�อย และนักศึกษาช้ันป�ที่ 2 อาจด�วยสาเหตุการฝ�กซ�อมหลังการเรียน
ปฏิบัติที่น�อยไป  

6. ป�ญหาการขับร�องเสียงเบา ในขณะใช�เทคนิคการเป�ดคอ  
นักศึกษามีการขับร�องเสียงที่เบา ลมนําหน�าการออกเสียงเยอะไป  ในขณะที่ร�องโดยใช�วิธีเป�ดคอ   

7. ป�ญหานักศึกษามีอาการเกร็ง ไม�ผ�อนคลายในขณะขับร�อง 
           นักศึกษาส�วนใหญ�  ยังคงขับร�องโดยมีอาการเกร็งคอ ใช�วิธีร�องแบบป�ดคอ  และร�างกายส�วนต�างๆไม�ผ�อนคลาย ขับร�อง 

8. การตีความ วิเคราะห�ทักษะปฏิบัติในแต�ละบทเพลง  
           นักศึกษายังไม�คุ�นเคยกับการฝ�กตีความ วิเคราะห� การนําเอาเทคนิคต�างๆที่ได�จากการเรียนในทักษะปฏิบัติไปใช�   
9. ฝ�กทักษะการอ�านโน�ตและขับร�องอย�างฉับพลัน (Sight singing) 

นักศึกษาอ�านโน�ตได�ช�า และขับร�องเสียงตามการอ�านโน�ตได�ช�าเช�นกัน ด�วยการฝ�กฝนที่น�อย และ 
พื้นฐานในทักษะการขับร�อง อาจยังมีไม�มากนัก  
           เทคนิคการแก�ป�ญหากลุ�มทักษะเครื่องเอกขับร�องสากล  มีดังนี้ 

1. เพิ่มทักษะปฏิบัติ  ด�วยการฝ�กทักษะการออกเสียง  และการใช�เสียงที่ถูกต�อง    
           เทคนิคฝ�กทักษะการขับร�องออกเสียง โดยผ�านการ vocalizing  แบบฝ�กหัด warm เสียง โดยใช�คํา ดังนี้  1) ยํา ยํา ยํา  2) ลา ฮา 
ฮา  3) เยย เยย เยย  4) มา เม มี โม มู  5) ฮืม  6) หวี่ หวี่ หวี่ 7) เน เน เน  8) ฮะ ฮะ ฮะ  

2. ทบทวนการอ�านโน�ตในกุญแจซอล กุญแจฟา   
โดยมีการวัดผลในการสอบเก็บคะแนน และกลางภาค ปลายภาค  และฝ�กฝนเรื่องจังหวะให�นักศึกษา 

3. แก�ป�ญหาการร�องเพลงเพี้ยน ไม�ถึงระดับเสียง   
          ด�วยการเล�น ทํานองหลักของบทเพลง ให�นักศึกษาขับร�องด�วยคําว�า ลา หรือ หวี่  รวมถึงการฝ�กให�นักศึกษาขับร�องในบันไดเสียง
เมเจอร�  และบันไดเสียงไมเนอร� เพิ่มเวลาการฝ�กซ�อมให�มากยิ่งขึ้น อีกทั้งผู�สอนมีการวัดผลในการสอบเก็บคะแนน และกลางภาค ปลาย
ภาค 
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4. แบบฝ�กหัดการหายใจ  
        ให�นักศึกษามีการปฏิบัติ แบบฝ�กหัดหายใจ และปล�อยลมเสียง s พร�อมการเคลื่อนไหวของร�างกายอย�างช�า เพื่อฝ�กการควบคุมลม
หายใจขณะร�องเพลง อีกทั้งยังช�วยลดอาการเกร็งของร�างกาย ก�อนการขับร�องเพลง (Awasdakan, 2019) 

5. การฝ�กขับร�องบันไดเสียงเมเจอร� ไมเนอร�   
        ให�นักศึกษา มีการขับร�องขั้นค�ูเสียงในบันไดเสียงเมเจอร� ไมเนอร�  อีกทั้ง มีการฝ�กขับร�องพร�อมการอ�านโน�ตในบันไดเสียงทั้งขาขึ้น
และขาลง ในการสอนเพิ่มเทคนิคในทักษะการฟ�ง และการขับร�องบันไดเสียงโดยใช�เสียงอย�างต�อเนื่อง (Legato) 

6. การขับร�องเสียงเบา ในขณะใช�เทคนิคการเป�ดคอ   
        ผ�ูสอนได�นําเทคนิคการขับร�อง โดยใช�แบบฝ�กหัด และคําต�างๆ ให�นักศึกษาขับร�องในการฝ�ก ยกตัวอย�างเช�น การร�องในคําที่เป�น
เสียงแทวง twang ผสมผสานด�วยการเป�ดคอ เมื่อฝ�กบ�อยครั้ง จะทําให�นักศึกษา  

7. อาการเกร็ง ไม�ผ�อนคลายในขณะขับร�อง 
ให�นักศึกษาออกท�าทางเคลื่อนไหวอย�างช�าๆ ยืดคลาย กล�ามเนื้อ บริเวณ คอ ไหล� แขน และการยืนในท�าที่ถูกต�อง รวมไปถึง 

การขยับรูปปาก เพื่อลดอาการเกร็งในขณะขับร�องเพลง 
8. ฝ�กให�นักศึกษาตีความบทเพลง เพื่อปฏิบัติทักษะ 

         ให�นักศึกษาฝ�กที่จะวิเคราะห� ตีความบทเพลง และเทคนิคที่ต�องใช�ในการร�องของบทเพลงนั้นๆ รวมไปถึงการถ�ายทอดอารมณ�
ร�วมกับการขับร�องในบทเพลงคลาสสิก  เพื่อให�นักศึกษาสามารถขับร�องได�ตามเกณฑ� และเครื่องหมายต�างๆในบทเพลงได�สมบูรณ� 
9. ฝ�กทักษะการอ�านโน�ตเพื่อขับร�องอย�างฉับพลัน (sight singing)   

         จัดการเรียนการสอนโดยเน�นให�นักศึกษามีการอ�านโน�ตเพื่อขับร�องให�มากยิ่งขึ้นในทุกคาบเรียน เพื่อฝ�กและพัฒนาทักษะการฟ�ง 
ทักษะการร�องและหายใจ  รวมไปถึงการอ�านโน�ตในกุญแจฟา กุญแจซอลได�เร็วยิ่งขึ้น (กุมาริกา,2555.) 
 

 

 

ภาพที่ 1 การสอนทักษะปฏิบัติเครื่องเอกขับร�อง ในสาขาวิชาดนตรี  
ที่มา: สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา  

 
 การจัดการเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรีตะวนัตกเครื่องเอก กีตาร�คลาสสิก (Classical Guitar) 
 ป�ญหาในการเรียนปฏิบัติทักษะของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี ม.ราชภัฏสวนสุนันทา กล�ุมกีตาร� คลาสสิก มีดังนี้ 

1. การปฏิบัติมือขวา 
ลักษณะในการเล�นกีตาร�คลาสสิกของมือซ�ายและมือขวานั้น นักศึกษาเล�นได�ไม�พร�อมเพรียง ไม�ประสานไปในทาง 

เดียวกัน  ไม�คล�องแคล�ว เกิดจากสาเหตุ การฝ�กซ�อมที่น�อยเกินไป  
2. การควบคุมเสียงให�เต็ม   

            มือขวา ที่ใช�ดีดเสียงนั้น มือของนักศึกษามีกําลังในการดีดเสียงน�อยไป เพราะวิธีการดีดกีตาร�คลาสสิกที่ใช�มือขวาน้ัน ต�องใช�
วิธีการแตกต�างจากการใช�ในชีวิตประจําวัน และต�องมีการฝ�กซ�อม เป�นประจําทุกวัน โดยเฉพาะก�อนการบรรเลงเพลงทุกครั้ง ควรจะต�องมี
การฝ�กซ�อมการควบคุมเสียงในมือขวา  

3. การดีดน้ําหนักเสียงให�เท�ากัน ในทุกนิ้วที่ใช�ดีด Pima (P = นิ้วโป�ง  i = นิ้วชี้ m= นิ้วกลาง a = นิ้วนาง ) 
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4. การอ�านโน�ตได�ช�า   
            เนื่องจากส�วนใหญ�นักศึกษามีการอ�านโน�ตได�ช�า พร�อมทั้งใช�ความจํา มาประกอบการเล�น รวมถึงโดยทั่วไป นักกีตาร�คลาสสิกเมื่อ
แสดง จะไม�มีการเป�ดโน�ตเพลงในระหว�างการแสดง ทําให�นักกีตาร�ส�วนใหญ�จะใช�การจดจําร�วมด�วยเป�นหลักสําคัญ 

5. การจดจําเพลงได�ช�า  
           สาเหตุเกิดจากการที่นักศึกษาไม�คุ�นเคยกับบทเพลงคลาสสิก  ทําให�จดจําเพลง และตําแหน�งนิ้วที่ใช�บรรเลง ได�ช�า 

6. ความชํานาญในการแสดงดนตรี    
            ในการแสดงดนตรีเดี่ยว หรือในการสอบวัดผล นักศึกษามีความประหม�า ตื่นเต�น ในขณะแสดงดนตรี ไม�สามารถควบคุมเสียง 
และสิ่งตางๆได� ด�วยความตื่นเต�น 

7. การเล�นในอัตราจังหวะที่เร็ว     
            นักศึกษาเล�นไม�ตรงตามอัตราจังหวะ ซึ่งเป�นได�ทั้ง 2 มือ มือซ�ายและมือขวา  หรือในบางกรณีนั้น แล�วแต�บุคคล 

8. นักศึกษามีป�ญหาในแง�มุมของความตั้งใจ (student intension)  
             สาเหตุเนื่องจากระดับความตั้งใจรายบุคคลนักศึกษาแต�ละบุคคลมีพื้นฐานครอบครัวและการศึกษาที่ต�างกันในระดับก�อน
มหาวิทยาลัย อุปนิสัยและความสามารถในการรับรู�และความตั้งใจของแต�ละบุคคลมีแนวโน�มที่จะต�างกันไปด�วย  

9. ความน�าสนใจของรายวิชา 
            รายวิชาทักษะกีตาร�คลาสสิกนั้น     มีเนื้อหาการเรียนร�ูในเชิงปฏิบัติเชิงวรรณกรรมค�อนข�างมาก หมายความว�านักศึกษาไม�ใช�แค�
ศึกษาแต�ในเรื่องของเทคนิคการเล�น แต�ยังต�องศึกษาค�นคว�าหาข�อมูลในเชิงประวัติศาสตร�เพื่อเพิ่มความเข�าใจที่แท�จริงอีกด�วย  
            เทคนิคการแก�ป�ญหากลุ�มทักษะเครื่องเอกกีตาร�คลาสสิก   มีดังนี้ 

1. แก�ป�ญหาปฏิบัติ มือขวา  
            การฝ�กซ�อมอย�างสม่ําเสมอ และฝ�กซ�อมจากอัตราจังหวะที่ช�าก�อน – และค�อยเพิ่มความเร็ว ความช�า ตามอัตราจังหวะของบท
เพลง หรือแบบฝ�กหัดนั้นๆ 

2. การควบคุมเสียง 
       ให�นักศึกษาใช�วิธีการกดสาย เพื่อให�มือคุ�นกับน้ําหนักความตึงของสายกีตาร�  
3. การดีดน้ําหนักเสียงให�เท�ากันในทุกน้ิว 

           ต�องฝ�กให�นักศึกษาฟ�งเสียงที่เราดีด แล�วใช�การฝ�กฝน ดีดให�เท�ากัน ในทุกนิ้ว จนสามารถคุมเสียงได�เท�ากัน  ควรจะต�องมีการ
ฝ�กซ�อม เป�นประจําทุกวัน โดยเฉพาะก�อนการบรรเลงเพลงทุกครั้ง 
 

4. การอ�านโน�ตช�า  
          ให�นักศึกษาฝ�กซ�อมการ sight reading  เพลง หรือ แบบฝ�กหัดต�างๆ เป�นสิ่งสําคัญที่ควรต�องฝ�กฝนเป�นประจําอย�างสม่ําเสมอ
ตลอด 

5. แก�การจดจําเพลงได�ช�า 
           การซ�อมในประโยคสั้นๆ แบ�งเป�น วรรคสั้นๆเพื่อฝ�กซ�อมแยก อย�างน�อย วรรคละ 5 รอบ และค�อยๆ นํามาบรรเลงต�อเนื่องกันทั้ง
เพลง 

6. ความชํานาญในการแสดงดนตรี 
           ควรมีการจัดเวทีแสดงย�อยสําหรับนักศึกษา เพื่อให�เกิดความชํานาญ ความคล�องตัว ในการแสดง ลดอาการประหม�าและความ
ตื่นเต�น  เพราะจะทําให�นักศึกษาสามารถประเมินสถานการณ�ก�อนการแสดงจริง ว�าตนเองนั้นมีการฝ�กฝน ฝ�กซ�อมที่เพียงพอหรือยัง อีกทั้ง
จะได�นําข�อผิดพลาดมาปรับปรุง แก�ไข เพื่อให�งานแสดงดนตรี ในครั้งต�อๆไป มีความสมบูรณ� และนักศึกษาน้ันจะได�มีศักยภาพในการเล�น 
แสดงดนตรีที่ดียิ่งขึ้น  

7. การเล�นในอัตราจังหวะที่เร็ว 
          การฝ�กเล�นกับ เมโทรโนม และฝ�กเล�นจากช�าก�อนจนคล�องถึงเพิ่มอัตราจังหวะให�เร็วขึ้น  สิ่งที่ควรฝ�กฝนเป�นประจํา = ควรฝ�ก 
appreggio การดีดกระจายโน�ต  / scale เพื่อฝ�กความสอดคล�องระหว�าง มือซ�ายมือขวา / ฝ�กซ�อมกับ เมโทรโนม   

8. ความตั้งใจ สนใจเรียนของนักศึกษา 
          ผ�ูสอนได�ทําความเข�าในเกี่ยวกับพื้นฐานนิสัยของนักศึกษาแต�ละกลุ�ม และปรับรูปแบบการเรียนการสอนให�เหมาะสม เช�น เทคนิค
การเปลี่ยนเนื้อหาอย�าบงรวดเร็ว ขณะที่สอนเนื้อหาหลักวิชาอยู�อาจแทรกด�วยเรื่องที่จะทําให�นักศึกษาสนใจ เพื่อจะดึงความสนใจกล�ุม
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นักศึกษานั้นๆ ได� แต�แผนระยะยาวอาจจะมีระบบการจัดการเรียนการสอนที่เปลี่ยนระบบการเรียนร�ูนักศึกษาให�เป�นผู�มีความตั้งใจในการ
เรียนรู�อย�างถาวร  

9. ความน�าสนใจของรายวิชาทักษะ  
          เปลี่ยนรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาในรายวิชาจากรูปแบบเดิมๆ เป�นรูปแบบอื่นๆ เช�นการใช�สื่อสารสนเทศที่ เป�นรูปแบบ
วีดีโอ  แทนที่จะเป�นการสอนผ�านสไลด�หรือกระดาษแบบเดิมๆ นักศึกษาในห�องเรียนมักได�รับความรู�ในห�องเรียนจากผ�ูสอนคนเดียว 
นักศึกษาจะมีความสนใจน�อยลง การแก�ป�ญหารูปแบบหนึ่งก็คือการนําวิทยากรผ�ูมีความสามารถและมีชื่อเสียงในศาสตร�วิชานั้นๆ มาให�
ความรู�เพิ่มเติมในเนื้อหาเดียวกัน จะทําให�เนื้อหาของการเรียนร�ูเป�นที่น�าเชื่อถือและน�าสนใจมากขึ้น  
 

  
                          
                      ภาพที่ 2  การแสดงเดี่ยวทักษะปฏิบัติเครื่องเอก กีตาร�คลาสสิก นักศึกษาสาขาวิชาดนตรี  
                                  ที่มา: สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา  

การจัดการเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรีตะวันตกเครื่องเอก กลอง (Drum) 
          ป�ญหาในการเรียนปฏิบัติทักษะของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี ม.ราชภัฏสวนสุนันทา กล�ุมเครื่องเอก กลอง มีดังนี้ 

1. การอ�านโน�ต และบันทึกโน�ตได�ช�า  
 นักศึกษามีพื้นฐานทางดนตรีที่แตกต�างกัน และมีความรู�พื้นฐานทางด�านทฤษฎี การอ�านโน�ตกลอง ที่น�อย  ส�งผลให� 

นักศึกษาใช�วิธีการจดจําในการปฏิบัติเครื่องมากกว�าการอ�านโน�ต 
2. จังหวะ  
นักศึกษามีป�ญหาในการปฏิบัติกลอง โดยเล�นอัตราจังหวะที่ไม�เท�ากัน   
3. การควบคุมเสียง  

          การควบคุมเสียง ในขณะปฏิบัติเครื่องดนตรีเป�นสิ่งที่นักศึกษา และนักดนตรีต�องฝ�กฝนอย�างเป�นประจํา ซึ่งป�ญหาในการปฏิบัติคือ 
การควบคุมเสียงไม�ได� บางครั้งก็บรรเลงดังจนเกินไป หรือในบางครั้งก็มีการบรรเลงที่เบาไป 

4. การตีความ วิเคราะห�บทเพลงในแต�ละรูปแบบ 
          นักศึกษาเรียนรู�และศึกษาหาข�อมูลเพิ่มเติมในแต�ละบทเพลงน�อยเกินไป เนื่องจากนักศึกษาชอบปฏิบัติแต�เฉพาะแนวเพลงสมัยนิยม
ที่ตนชอบ ไม�ได�ศึกษาเรียนรู�แนวเพลงอื่นๆอย�างลึกซ้ึง 

5. วินัยในการฝ�กซ�อม 
นักศึกษาขาดความกระตือรือร�นในการฝ�กซ�อมแบบฝ�กหัดต�างๆ รวมถึงการฝ�กปฏิบัติร�วมกับบทเพลงนั้นๆ ที่ผ�ูสอน 

ได�มอบหมาย 
 

เทคนิคการแก�ป�ญหากลุ�มทักษะเครื่องเอก กลอง   มีดังนี้ 

1. การอ�านโน�ตช�า บันทึกโน�ตช�า  
          ผ�ูสอนได�สอนการอ�านโน�ตในทุกสัปดาห� อีกทั้งฝ�กฝนให�นักศึกษาอ�านโน�ตโดยฉับพลัน และปฏิบัติตามโน�ต อีกทั้งยังฝ�กให�นักศึกษา
ฟ�งบทเพลงและบันทึกโน�ตในจังหวะที่ได�ฟ�ง และตามเวลาที่กําหนด 
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2. จังหวะ 
          ผ�ูสอนได�หาแนวทางแก�ไขด�วยการให�นักศึกษาเริ่มฝ�กตีในจังหวะที่ช�า แล�วค�อยๆ เร็วขึ้น โดยตีตามอัตราจังหวะที่กําหนดจากเมโทร
โนม และต�องมีการปฏิบัติ ฝ�กฝนอย�างต�อเน่ือง  

3. การควบคุมเสียง 
         ผู�สอนได�ฝ�กให�นักศึกษาตีจากเสียงเบา ไปยังเสียงดัง เพื่อให�นักศึกษาได�รู�ถึงน้ําหนักการตีและต�องมีการปฏิบัติ ฝ�กฝนอย�างต�อเน่ือง  

4. การตีความ และวิเคราะห�บทเพลงในแต�ละรูปแบบ 
         ผู�สอนได�นําบทเพลงในแต�ละแนวเพลง มาเป�นตัวอย�างในการสอน พร�อมทั้งอธิบายลักษณะของเพลง วิธีการเล�น พร�อมเป�ดโอกาส
ให�นักศึกษาวิเคราะห� เทคนิคการนําไปใช� ในบทเพลงแต�ละแนวเพลง พร�อมทั้งมอบหมายให�นําไปฝ�กฝน เพื่อการวัดผล สอบเก็บคะแนน 
สอบกลางภาค และสอบปลายภาคต�อไป  

5. วินัยในการฝ�กซ�อม 
          เมื่อนักศึกษาขาดความกระตือรือร�นในการฝ�กซ�อมแบบฝ�กหัดต�างๆ ผู�สอนจึงได�มีการมอบหมายแบฝ�กหัดในแต�ละสัปดาห�ที่แตกต�าง
กัน และนักศึกษาจะต�องแสดงการบรรเลงเดี่ยวให�ผ�ูสอนแนะนําเป�นรายบุคคล ในทุกสัปดาห� 
  

การจัดการเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรีตะวันตกเครื่องเอก กล�ุมเครื่องเป�า  
(เครื่องลมทองเหลือง) 

            จากกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะดนตรีตะวันตก กล�ุมทักษะปฏิบัติเครื่องลมทองเหลือง ประกอบไปด�วยเครื่อง
ดนตรีต�างชนิดกัน เช�น ทรัมเปท ทรอมโบน ยูโฟเนียม และทูบา ถึงจะเป�นกลุ�มปฏิบัติเดียวกัน พื้นฐานและหลักการปฏิบัติคล�ายกันแต�ก็มี
ความต�างในการฝ�กอยู�ไม�น�อย ความต�างในเชิงเทคนิคการปฏิบัติของแต�ละเครื่องน้ีนํามาซึ่งอุปสรรคในการเรียนและฝ�กปฏิบัติ  
 ป�ญหาในการเรียนปฏิบัติทักษะของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี ม.ราชภัฏสวนสุนันทา กลุ�มเครื่องเป�า (เครื่องลมทองเหลือง)  มีดังนี้ 

1. ความชํานาญของผ�ูปฏิบัติ  
            เครื่องดนตรีแต�ละชนิดเครื่องดนตรีนั้นย�อมมีความต�างกัน ทั้งนี้เกิดจากป�จจัยหลายอย�างทางดนตรี ทั้งเรื่องกายภาพ เสียง เทคนิค 
และแบบฝ�กต�างๆ จึงทําให�การเรียนการสอนนั้นมีความแตกต�างกันโดยปริยาย ในแต�ละเครื่องมือน้ันถ�ามีบุคลากรไม�ตรงกับการเรียนร�ูและ
ปฏิบัติในเครื่องมือนั้นๆก็อาจจะทําให�เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดีได� เพราะเกี่ยวกับการปฏิบัติและความชํานาญของผ�ูปฏิบัติ ถ�ามีบุคลากรที่มีความรู�
ความชํานาญเฉพาะเครื่องดนตรีชนิดนั้นมาให�ความรู�และเทคนิคในการเรียนผลที่ได�ก็ย�อมดีกว�าอย�างชัดเจน  

2. ทักษะพื้นฐานของนักศึกษาที่ต�างกัน  
             การเรียนการสอนปฏิบัติเครื่องดนตรีมักพบเจอป�ญหาอยู�เป�นประจําเนื่องจากนักศึกษามีทักษะความรู�ความสามารถที่แตกต�าง
กัน เป�นเพราะแต�ละคนก็มาจากคนละที่ซึ่งอาจจะเรียนร�ูมาไม�เท�ากันจึงทําให�เกิดป�ญหาในการเรียนอยู�บ�าง เช�น นักศึกษาบางคนเรียนร�ูได�
เร็วกว�าคนอื่น หรือบางคนต�องคอยแนะนําและค�อยๆอธิบายอย�างช�าๆ จึงทําให�การเรียนอาจจะไปไม�พร�อมกัน 
 

เทคนิคการแก�ป�ญหากลุ�มทักษะเครื่องเอก กล�ุมเครื่องเป�า  
(เครื่องลมทองเหลือง) 

1. แก�ป�ญหาด�านความชํานาญในการปฏิบัติ  
            จากป�ญญาเรื่องบุคลากรประจําเครื่องมือปฏิบัติไม�ครบตามเครื่องดนตรีนั้น ผ�ูสอนจึงให�นักศึกษาเรียนรวมกันในเรื่องที่มี
เหมือนกันและเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนโดยให�ศึกษาจากสื่อตัวอย�างที่ผ�ูสอนได�จัดหาให� และแบบฝ�กเฉพาะทางของเครื่องดนตรีนั้นๆ 
อีกทั้งยังสอดแทรกบทเพลงที่สามารถปฏิบัติรวมกันเป�นวงให�นักศึกษาได�ฝ�กปฏิบัติและบรรเลงรวมกัน ซึ่งก็ทําให�ประสิทธิภาพในการเรียน
การสอนนั้นดีขึ้น 

2. แก�ป�ญหาด�านทักษะการปฏิบัติ 
               จากป�ญหาที่พบ ก�อนเริ่มเรียนทุกครั้งผ�ูสอนจะสอนทบทวนพื้นฐานก�อนทุกครั้งเพื่อเป�นการปรับพื้นฐานก�อนเริ่มเรียนใน
เนื้อหาจริง โดยกําหนดกรอบการเรียนแต�ละสัปดาห�ไว�ให�ชัดเจนว�าแต�ละสัปดาห�จะเรียนจากเรื่องใดถึงเรื่องใด เพื่อกําหนดเป�าหมายให�กับ
ผ�ูเรียนที่เรียนช�าและผ�ูเรียนสามารถรู�กรอบเนื้อหาได�อย�างชัดเจน จึงทําให�ผ�ูเรียนที่เรียนช�ามีเวลาเตรียมตัวและทบทวนมาก�อนล�วงหน�า  
  นอกจากนี้ถ�าผ�ูเรียนไม�สามารถเรียนตามเพื่อนไม�ทันในบางกรณีจริงๆ หลังจากเรียนแล�วจึงได�แบ�งกล�ุมเรียนตามทักษะ
ความสามารถโดยกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให�สอดคล�องและพัฒนาการของนักศึกษาคนนั้นๆ และทําข�อตกลง อธิบายทําความ



                                                                                                                               วารสารศิลป�ปริทัศน� คณะศิลปกรรมศาสตร� 

            มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

83 
  
 

เข�าใจระหว�างผ�ูสอนกับผ�ูเรียนให�เข�าใจตรงกัน หลังจากแก�ไขวิธีนี้พบว�านักศึกษาที่เรียนทักษะการปฏิบัติเครื่องลมทองเหลืองมีทักษะและ
พัฒนาการในการปฏิบัติที่ดีขึ้น กล�าแสดงออก สามารถฝ�กปฏิบัติได�ด�วยตนเองตามที่ผ�ูสอนกําหนดให�ได� 
          แนวทางในการพัฒนาและส�งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะปฏิบัติดนตรีประเภทเครื่องเป�าลมทองเหลืองนั้น 
ควรมีการวัดประเมินนักศึกษาก�อนเรียนเพื่อการเตรียมความพร�อมในการเรียนจริงโดยแบ�งออกเป�น 2 ด�านดังนี้ 
  ทฤษฎี ให�มีการทดสอบก�อนเรียนหรือปรับพื้นฐานเพื่อเตรียมความพร�อมก�อนเรียนจริง เป�นการสร�างความเข�าในและกําหนด
ทิศทางในการเรียนการสอนให�แก�ผ�ูเรียน ทําให�ผ�ูเรียนมีความมั่นใจในการเรียนที่ดีขึ้น และลดป�ญหาการเรียนช�า หรือความเหลื่อมล้ําใน
ห�องเรียนได� 
  ปฏิบัติ กําหนดรูปแบบเนื้อหาการเรียนปฏิบัติให�ชัดเจนและแจ�งให�ผ�ูเรียนทราบล�วงหน�าเพื่อให�ผ�ูเรียนมีการฝ�กซ�อมเตรียมตัวก�อน
เข�าเรียนจริง 
      

                                        
 

ภาพที่ 3  วงโยธวาทิต นักศึกษาเครื่องเอก เครื่องเป�า สาขาวิชาดนตรี  
ที่มา: สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา  

 
          แขนงวิชาดนตรีไทย 
          การจัดการเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรีไทย เครื่องเอก ฆ�องวงใหญ�  
  ป�ญหาในการเรียนปฏิบัติทักษะของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี ม.ราชภัฏสวนสุนันทา เครื่องเอก ฆ�องวงใหญ�  มีดังนี้ 

1. การจับไม�ตี  การบรรเลงไม�ถูกตําแหน�งของลูกฆ�อง การบรรเลงให�ได�นําเสียงที่ไพเราะ  และเทคนิควิธีการบรรเลงต�างๆตาม
แบบแผน  

  ฆ�องวงใหญ�เป�นเครื่องดนตรีที่สร�างขึ้นด�วยทองเหลือง  เป�นโลหะที่ให�เสียงก�องกังวาลทําหน�าที่บรรเลงเป�นทํานองหลัก  ถือเป�น
เครื่องดนตรีที่มีความสําคัญชิ้นหนึ่งที่ใช�บรรเลงอยู�ในวงดนตรีไทย  ด�วยความสําคัญของเครื่องดนตรีดังกล�าวการเรียนการสอนดนตรีไทยจึง
เน�นที่จะให�นักศึกษาบรรเลงฆ�องวงใหญ�และเข�าใจในทํานองหลักของเพลงต�างๆ  ป�จจุบันพบว�านักศึกษาที่เรียนวิชาทักษะดนตรีไทยมี
พื้นฐานการบรรเลงฆ�องวงใหญ�ที่ไม�ถูกวิธีตามแบบแผนที่ควรจะเป�น ในเรื่องของการจับไม�ตี  การบรรเลงไม�ถูกตําแหน�งของลูกฆ�อง การ
บรรเลงให�ได�นําเสียงที่ไพเราะ  และเทคนิควิธีการบรรเลงต�างๆตามแบบแผน  
 เทคนิคการแก�ป�ญหากลุ�มทักษะเครื่องเอก ฆ�องวงใหญ� 

1. แก�ป�ญหาทักษะด�านการบรรเลงฆ�องวงใหญ�ขั้นพื้นฐานของนักศึกษา 
          ผ�ูวิจัยจึงแก�ป�ญหาทักษะด�านการบรรเลงฆ�องวงใหญ�ขั้นพื้นฐานของนักศึกษาโดยนําแบบฝ�กหัดการฝ�กฆ�องวงใหญ�ของ  ร�อยตรี ดร.
สุรินทร� สงค�ทอง จํานวน 11 แบบฝ�กมาใช�ในการฝ�ก คือ  

แบบฝ�กหัดที่ 1 กรรเชียง  ขึ้นลงขวาสุด ซ�ายสุดอย�างละ 1 ครั้ง ขึ้นลงตามจังหวะ 
แบบฝ�กหัดที่ 2 ม�าว่ิง  ขึ้นด�วยมือขวา 15 ลูก ลงด�วยมือซ�าย 15 ลูก ขึ้นลงตามจังหวะ 

                  แบบฝ�กหัดที่ 3 ติ่งคู� 8 และคู� 4 เป�ดมือซ�ายป�ดมือขวา ขึ้นลงตามจังหวะ 
แบบฝ�กหัดที่ 4 ติ่งคู� 4 เป�ดมือซ�าย ป�ดมือขวา เสียงที่ 2 ขึ้นลงตามจังหวะ 
แบบฝ�กหัดที่ 5 ดีดคู� 8 และ คู� 4 ขึ้นลงตามจังหวะ 



                                                                                                                               วารสารศิลป�ปริทัศน� คณะศิลปกรรมศาสตร� 

            มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

84 
  
 

แบบฝ�กหัดที่ 6 ตะเคียวค�ู 8 และคู� 4 ขึ้นลงตามจังหวะ 
แบบฝ�กหัดที่ 7 ท�าสะบัดคู� 8 และคู� 4 ขึ้นลงตามจังหวะ 
แบบฝ�กหัดที่ 8 ไล�ขวา 1 ซ�าย 1 ขึ้นลงตามจังหวะ 
แบบฝ�กหัดที่ 9 ไล�ขวา 3 ซ�าย 1 ขึ้นลงตามจังหวะ 
แบบฝ�กหัดที่ 10 ไล�คู� 8 พร�อมกัน 2 มือ ขึ้นลงตามจังหวะ 
แบบฝ�กหัดที่ 11 ฝ�กกรอนับให�ได�จังหวะ 1- 10 จึงเปลี่ยนรูป ขึ้นลงตามจังหวะ 

             ในการนําแบบฝ�กหัดทั้ง 11 ชุดแบบฝ�กหัดนี้มาใช�แก�ป�ญหาทักษะการบรรเลงฆ�องวงใหญ�ขั้นพื้นฐานพบว�านักศึกษามีทักษะการ
บรรเลงฆ�องวงใหญ�ขั้นพื้นฐานที่ดีขึ้น  มีการบรรเลงที่ถูกต�องตามตรงตําแหน�งของเครื่องดนตรี  ลักษณะการจับไม�ตีฆ�องที่ถูกต�องและยังได�
นําเพียงเสียงที่ไพเราะ  รวมไปถึงเทคนิควิธีการต�างๆของการบรรเลงฆ�องวงใหญ�ตามแบบแผนซ่ึงนําไปส�ูการพัฒนาทักษะการบรรเลงเครื่อง
ดนตรีอื่นๆซึ่งเป�นการต�อยอดความรู�ความสามารถด�านทักษะการบรรเลงขั้นสูงขึ้นได�อย�างมีประสิทธิภาพ  อีกทั้งยังเป�นการฝ�กความเพียร
พยายามของนักศึกษาให�มีความขยันใส�ใจในการฝ�กซ�อมนอกเหนือจากเวลาเรียนอีกด�วย 
 

                     
 

  ภาพที่ 4  การจัดการสอน และฝ�กซ�อมในแขนงวิชาดนตรีไทย สาขาวิชาดนตรี  
ที่มา: สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา  

 
การจัดการเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรีไทย เครื่องเอก ขิม   

  ป�ญหาในการเรียนปฏิบัติทักษะของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี ม.ราชภัฏสวนสุนันทา เครื่องเอก ขิม มีดังนี้ 
1. การกรอไม�ขิม ไม�ละเอียด  
2. การเทียบเสียงขิม  
3. ป�ญหาในการต�อเพลง 
4. การสะบัดมือในการตีขิม 

 
เทคนิคการแก�ป�ญหากลุ�มทักษะเครื่องเอก ขิม  
1. ท�าทางการจับไม� และการกรอไม�ขิม 

            จับไม�ขิมในม่ันคง และยกตีสลับมือกันไปมา ไล�จากช�าไปหาเร็ว  เริ่มทําไปเรื่อยๆ จนชินและถนัดในการปฏิบัติ 
 

2. การเทียบเสียงขิม  
               ผ�ูสอนจะปฏิบัติให�นักศึกษาดู 1 ครั้ง และหลังจากนั้น นักศึกษาจะต�องฝ�กหัดเทียบเสียง ใช�ทักษะการฟ�งเสียง ให�ตรงตาม
ตัวอย�าง หรือเสียงที่ถูกต�อง  

3. แก�ป�ญหาในการต�อเพลง 
              โดยปกติแล�วการต�อเพลงจะต�อเพลงโดยไม�ใช�การบันทึกโน�ต แต�นักศึกษา ส�วนใหญ�จะจําโน�ตไม�ได� อาจารย�ผ�ูสอนจึงให�นักศึกษา
ต�อเพลงไปและให�เขียนโน�ตเอง เพื่อที่จะจําโน�ตได�มากขึ้น 
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4. เทคนิคการสะบัดมือในการตีขิม 
                อาจารย�ผ�ูสอนจะให�นักศึกษาตีขิมสลับกัน  จากช�าไปเร็ว พอเริ่มมีความชํานาญแล�ว ก็เริ่มให�นักศึกษาตีจังหวะเร็วขึ้น และ
จังหวะติดกันมากขึ้น  เพื่อความคล�องในการตีขิม แบบฝ�กหัดนี้ควรมีการฝ�กซ�อมบ�อยๆครั้ง  จากการศึกษาข�อมูลการจัดการเรียนการสอน 
สังเกตการณ�ร�วม และการสัมภาษณ�อาจารย�ผ�ูสอน สัมภาษณ�พูดคุยกับนักศึกษาแต�ละกลุ�มเครื่องเอก ในสาขาวิชาดนตรีนั้น สอดคล�องกับ
ทฤษฎีพหุป�ญญาของการ�ดเนอร� ใน ค.ศ.1993 อธิบายว�า มนุษย�ทุกคนจะมีระดับความสามารถไม�เท�ากันมีการผสมผสานความสามารถ                

     ดังนั้น ป�ญหาสําคัญในการปฏิบัติทักษะดนตรีของนักศึกษาทุกกล�ุมเครื่องเอกทั้งแขนงวิชาดนตรีตะวันตก และแขนงวิชา
ดนตรีไทย  มีดังนี้   

1) ทักษะพื้นฐานทางดนตรีของนักศึกษาที่มีความแตกต�างกัน / การเรียนร�ูของแต�ละบุคคลที่มีความแตกต�างกัน  
2) การอ�านโน�ตได�ช�า 
3) วินัยในการฝ�กซ�อมอย�างสม่ําเสมอ 
4) การปฏิบัติในอัตราจังหวะ 
5) ควบคุมเสียงในการปฏิบัติทักษะ 
6) การตีความวิเคราะห�เทคนิคการปฏิบัติที่ใช�ในบทเพลง  

               ป�ญหาในการปฏิบัติทักษะทางดนตรีดังกล�าวนั้น อาจารย�ผ�ูสอนได�นําข�อมูลมาวิเคราะห�และวางแนวทางในการแก�ไขป�ญหา 
เป�นเทคนิคในการปฏิบัติทักษะทางดนตรีในแต�ละกลุ�มเครื่องเอกไว�ได�อย�างสอดคล�องกับแนวคิดทฤษฎี และสภาพแวดล�อมของการจัดการ
เรียนการสอน ทั้งนี้จากการวิจัย และวิเคราะห�ข�อมูลนั้น อีกทั้งปฏิบัติตามแนวทางเทคนิคการแก�ป�ญหาในแต�ละกลุ�มเครื่องเอก  ส�งผลให�
นักศึกษามีการปฏิบัติทักษะดนตรีในแต�ละกล�ุมนั้น มีแนวโน�มที่ดีขึ้นเป�นไปตามลําดับ ซึ่งผลจากการแก�ไขในจุดที่ต�องพัฒนาทางด�านทักษะ
ปฏิบัติของแต�ละกล�ุมเครื่องเอก ทําให�นักศึกษามีการพัฒนาทักษะที่ดีขึ้น จากผลการสอบปฏิบัติทางด�านทักษะ ภาคการศึกษาที่ 2 ในป�
การศึกษา  2561  อีกทั้งการปรับรูปแบบการทดสอบทางทักษะปฏิบัติ ให�ครอบคลุมในหลายๆด�าน ทําให�นักศึกษามีวินัยการฝ�กซ�อมที่
เพิ่มขึ้น และส�งผลให�มีทักษะทางดนตรีที่ดีตามลําดับในภาคการศึกษาที่ 1 ป�การศึกษา 2562  
 
               สรุปผล 
 งานวิจัยเรื่อง เทคนิคการแก�ป�ญหาการปฏิบัติดนตรีของนักศึกษาวิชาเอกดนตรี(Techniques for problem solving in music 
practice of music majors students)  มีวัตถุประสงค�เพื่อแก�ป�ญหาทักษะปฏิบัติดนตรี และพัฒนาทักษะนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีทั้ง 2 
แขนงวิชา คือ แขนงวิชาดนตรีสากล และแขนงวิชาดนตรีไทย  คณะศิลปกรรมศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา อีกทั้งยังเป�นการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอน และยังเป�นการสร�างศักยภาพทางด�านดนตรีให�แก�ผ�ูเรียนได�เกิดการเรียนรู�และมีการพัฒนาทักษะปฏิบัติ
อย�างต�อเน่ืองซึ่งจากป�ญหาการปฏิบัติทักษะทางดนตรีของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี ชั้นป�ที่ 1-4 นั้น  ผ�ูสอนและคณะผู�วิจัย ได�วางแผนแก�ไข
ป�ญหา ด�วยการจัดการสอนที่มีเทคนิคการแก�ป�ญหาในแต�ละกล�ุมเครื่องเอก แม�ด�วยเครื่องดนตรีที่แตกต�างกันออกไป อาจมีบ�างที่ป�ญหาจะมี
ความแตกต�างกันในบางประเด็น แต�โดยรวมแล�วน้ัน มีป�ญหาและประเด็นสําคัญในการปฏิบัติทักษะดนตรี   รวมทั้งส้ิน 6 ด�าน  
            จากกการวิจัย ศึกษา วิเคราะห�  ผ�ูวิจัยได�สรุปถึง แนวทางการพัฒนา  ที่ควรเน�นให�ความสําคัญในการปฏิบัติทักษะดนตรีของ
นักศึกษาทุกกลุ�มเครื่องเอก   มีดังต�อไปนี้ 
 แนวทางการพัฒนาทักษะปฏิบัติทางดนตรี  

1) ทักษะพื้นฐานทางดนตรีของนักศึกษาที่มีความแตกต�างกัน / การเรียนร�ูของแต�ละบุคคลที่มีความแตกต�างกัน  
2) การอ�านโน�ตได�ช�า 
3) วินัยในการฝ�กซ�อมอย�างสม่ําเสมอ 
4) การปฏิบัติในอัตราจังหวะ 
5) ควบคุมเสียงในการปฏิบัติทักษะ 
6) การตีความวิเคราะห�เทคนิคการปฏิบัติที่ใช�ในบทเพลง 

         
         อภิปรายผล 

           จากผลการวิจัย วิเคราะห�ข�อมูลในงานวิจัยเรื่อง เทคนิคการแก�ป�ญหาการปฏิบัติดนตรีของนักศึกษาวิชาเอกดนตรี นั้น นับเป�น
ประโยชน�ต�อนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร� ม.ราชภัฏสวนสุนันทา  ในทุกชั้นป� คือ 1) ได�ศึกษาป�ญหาการเรียนปฏิบัติ
ทักษะดนตรี ของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี 2) ได�พัฒนาเทคนิคการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทักษะทางดนตรีในแต�ละกล�ุมเครื่องเอก  
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3) ได�พัฒนาทักษะปฏิบัติทางดนตรีของนักศึกษาสาขาวิชาดนตรี เป�นการเพิ่มขีดความสามารถของนักศึกษา  4) เพิ่มความรู�ทฤษฎีทางดนตรี  
5) ข�อมูลอันเป�นประโยชน�ต�อการศึกษาการจัดการเรียนการสอนทางด�านดนตรี และผู�ที่นําไปใช�ประโยชน�ทั้งสาขาวิชาดนตรีและ  
สถาบันการศึกษาการสอนดนตรีได� 

ข�อเสนอแนะในการวิจัย 
จากข�อค�นพบในการวิจัยครั้งนี้สามารถนําผลมาใช�เป�นข�อมูลเพื่อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาโดยมี ข�อเสนอแนะแนวทางดังนี้ 
1. ป�จจัยผู�เรียน ควรส�งเสริมในด�านความรับผิดชอบ ความมีวินัยต�อการเรียนการฝ�กซ�อมให�มากยิ่งขึ้น 
2. ป�จจัยด�านความพร�อมของห�องเรียน ห�องซ�อมและเทคโนโลยี ควรมีการเพิ่มทั้งคุณภาพและปริมาณให�เพียงพอต�อการฝ�กซ�อม

ของนักศึกษา 
ข�อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต�อไป 

1. การศึกษาแนวทางการพัฒนาทักษะเพื่อให�นักศึกษาเข�าประกวดแข�งขันในระดับประเทศและนานาชาติ 
2. การค�นคว�า วิจัยเพิ่มเติม เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแต�ละระดับชั้นป�  
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