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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. วิเคราะหเนื้อหาวิชาดนตรีตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 2. 

ศึกษากิจกรรมทางดนตรีที่สงเสริม และพัฒนานักศึกษาตามหลักสูตรดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มีขั้นตอนการ
ดําเนินการวิจัย 4 ขั้นตอนไดแก  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาคนควาขอมูล ทฤษฎี แนวคิด จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ และ
หลักสูตรดนตรี  ขั้นตอนที่ 2 การการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดาน กิจกรรมดนตรีที่สงเสริมการเรียนการสอนตาม
หลักสูตร เพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน  ขั้นตอนที่ 3 การนํารูปแบบการเรียนการสอนที่ไดพัฒนาไปใชทดลอง  ขั้นตอนที่ 4 
การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่นําไปใช  โดยขั้นตอนที่ 3 ผูวิจัยไดนํารูปแบบการเรียนการสอนที่
ผูวิจัยพัฒนาขึ้นและผานการปรึกษาจากผูเชี่ยวชาญแลวนําไปทดลองกับกลุมนักศึกษาชั้นปที่ 2 สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรม
ศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา  โดยจัดเปนการทดลองใหนักศึกษาไดนําความรูจากการเรียนในหองเรียนไปใชใน
กิจกรรมที่เกิดจากสถานการณจริงแลววัดผลจากความพึงพอใจของนักศึกษา  ผลปรากฎวา  นักศึกษาไดเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรูที่ผานจากกิจกรรมซ่ึงสงผลตอความพึงพอใจและสงผลตอทักษะและศักยภาพทางดนตรีในดานตางๆ  รวมไปถึงดานความ
มีวินัย  ความรับผิดชอบใน  การทํางานรวมกัน การคิดวิเคราะหและการแกปญหาที่ไดผลลัพธไปในทางที่ดีขึ้น 

 
คําสําคัญ : กิจกรรม, สถานการณจริง, นักศึกษาสาขาวิชาดนตรี, มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 
 

ABSTRACT 
 This research has reasons for 1. Analyze the content of music subjects according to the curriculum 
of Suan Sunandha Rajabhat University 2. Study music activities that promote And develop students according 
to music courses Suan Sunandha Rajabhat University  There are 4 steps to the research process Including. 
The first step is to study and research information, theory and ideas from related research papers And music 
courses. Step 2 Development of teaching and learning models Music activities that promote curriculum 
instruction To promote learning of learners. Step 3 Using the developed teaching model for experimentation. 
Step 4 Evaluation of the effectiveness of the applied teaching model By the third step, the researcher has led 
the teaching model developed by the researcher and through expert consultation and then tested with a 
group of 2nd year students music field Faculty of Fine and Applied Arts Suan Sunandha Rajabhat University 
by organizing an experiment for students to apply knowledge from their classroom learning use it in activities 
that arise from real situations and then measure the results from student satisfaction. It turns out that students 
have achieved through learning achievement through activities that affect their satisfaction and affect musical 
skills and potential in various fields including the discipline aesponsibility in Working together Analytical 
thinking and problem solving with better results. 
 
Keywords : activities, real situations, music students, Suan Sunandha Rajabhat University 
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บทนํา 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เปนแนวทางยุทธศาสตรในการกําหนดการจัดการเรียนรู โดยการรวมกันสรางรูปแบบและ
แนวปฏิบัติที่เสริมสรางประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยมุงเนนที่องคความรู ทักษะ ความเชี่ยวชาญและ
สมรรถนะตอตัวผูเรียน เพื่อใชในการดํารงชีวิตภายใตสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน โดยจะอางถึงรูปแบบ (Model) ที่
พัฒนามาจากเครือขายองคกรความรวมมือเพื่อทักษะแหงการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (Partnership For 21st Century Skills) 
(www.p21.org ) ซึ่งไดมีการพัฒนากรอบแนวคิดเพื่อการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 มีการผสมผสานองคความรู ทักษะเฉพาะดาน 
ความชํานาญการและความรูเทาทันดานตางๆของผูเรียนเขาไวดวยกัน เพื่อความประโยชนสูงสุดของผูเรียนทั้งทางดานการทํางาน
และการดําเนินชีวิต 
 ปจจุบันความสามารถในการทํางานไมไดขึ้นอยูที่มีความรูมากหรือนอยอีกตอไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับทักษะของการเรียนรู 
ความพรอมที่จะเรียนรู ใฝรูใฝเรียน จากประสบการณตางๆไดตลอดเวลา มีทักษะการใชชีวิตที่ดีสามารถปรับตัวและแกไขไดทุก
ครั้งเมื่อพบปญหาหรืออุปสรรค นอกจากน้ียังมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศซึ่งเปนปรากฏการณแหงการเรียนรู
ใหมในศตวรรษที่ 21 การศึกษาจึงตองเปลี่ยนกระบวนการวิธีเรียน วิธีการสอนสงเสริมใหผูเรียนดํารงชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ
ทามกลางโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
 การเรียนรูจากประสบการณเปนกระบวนการเรียนรูที่เปนวงจร  ประกอบดวยขั้นตอนการเรียนรูตางๆ  ผูเรียนจะนํา
ประสบการณมาเปนขอมูลในการเรียนรูทุกขั้นตอน  โดยผูสอนและผูเรียนจะมีสวนรวมในการสนับสนุนการเรียนรูซึ่งกันและกัน  
ทําใหสามารถเรียนรูไดดี  เปนรูปแบบการเรียนรูจากการปฏิบัติทุกชนิด  การฝกอบบรม  การสังเกต  การสัมภาษณ  กิจกรรม
กลุม (Evans, 1994)  ในยุคศตวรรษที่ 21 จึงตองมีการเรียนรูเพื่อใหเกิดทักษะชีวิตสําหรับผูเรียน  มีการจัดเนื้อหาสาระ  
กระบวนการเรียนรู  กิจกรรมความสนใจ  ความถนัด  ความแตกตางระหวางบุคคล  ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝก
ใหเกิดความคิดที่จะเรียนรู  การจัดการ  การเผชิญสถานการณและนํามาประยุกตเพื่อปองกันและแกไขปญหา  พัฒนาเพื่อนํา
ตนเองได  ดวยการฝกใหสามารถทําได  แกปญหาได  คิดเปน  ทําเปน  เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  สวนผูสอนตองอํานวยความ
สะดวก  จัดกิจกรรมใหสอดคลอง  ใหคําปรึกษาเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  มีความรู  ประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง  จาก
การพัฒนาของผูเรียน  ความประพฤติ  การสังเกตพฤติกรรมการเรียน  การรวมกิจกรรมและทดสอบควบคูไปในกระบวนการ
เรียนการสอน (กันตาภา สุทธิอาจ, 2561, หนา 4) 

การเรียนดนตรีเปนวิชาเฉพาะที่จะตองมีการเรียนการสอนทั้งเรื่องของทฤษฎีและการปฏิบัติ รูปแบบของการเรียนการ
สอนก็จะมีความหลากหลายออกไปตามลักษณะของผูสอน  เพื่อใหผูเรียนบรรลุผลการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานในระดับ
ปริญญาตรี ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542 ที่มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
เกง ดี  และมีความสุข  การจัดการเรียนรูจึงตองสงเสริมใหผูเรียนมีความรูความสามารถ   มีทักษะชีวิตสามารถพัฒนาตนเองได
ตามสภาพสังคม ตลอดจนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค  เปนพลเมืองที่มีคุณภาพตามที่สังคมและชาติตองการ 

ในปจจุบันการศึกษาจําเปนตองปรับกระบวนการเรียนการสอน  โดยเพิ่มเติมกิจกรรมตางๆเพื่อใหผูเรียนไดแสดง
ความสามารถของตนเองตามศักยภาพที่ไดเรียนรูจากการเรียนการสอนในสถานการณหรือกิจกรรมที่เสมือนจริง  การเรียนรูจาก
กิจกรรมหรือสถานการณจริงเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดถายโอนเชื่อมโยงความรูจากทฤษฎีสูการปฏิบัติ  ชวยสงเสริมให
ผูเรียนใชทักษะทางความรูมาแสดงออกในรูปแบบการปฏิบัติ  กลาแสดงออก  ตัดสินใจ  แกปญหาเฉพาะหนา  แสดงออกถึง
ความมั่นใจในตนเองนําไปสูการเตรียมความพรอมที่จะจบไปประกอบอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนจากกิจกรรมตางๆทางดานดนตรีที่จะ
สามารถสงเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตรใหผูเรียนไดฝกประสบการณตางๆทางดานดนตรีจากสถานการณจริง  สามารถ
รวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูลและประเมินตนเองเพื่อนําไปพัฒนาศักยภาพ ทักษะความรูความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน
ใหมีความพรอมที่จะนําไปประกอบอาชีพในอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากร คือ นักศึกษาชั้นปที่ 2 สาขาวิชาดนตรี  คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
   2.1 ตัวแปรตน  ไดแก การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติและการจัดการเรียนรูแบบ
เนนประสบการณจริง 
   2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนประสบการณจริง ประกอบดวย  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอน 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
  การวิจัยเรื่อง  กิจกรรมดนตรีที่สงเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตร เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  ผูวิจัย
ดําเนินการโดยใชกระบวนการวิจัยและกระบวนการพัฒนา  เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามหลักสูตรที่สงเสริมการเรียน
ที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากกิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นจริง  ตามแนวคิดการสอนแบบเนนประสบการณจริง  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน
ของการดําเนินการศึกษาวิจัย 4 ขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูล ทฤษฎี แนวคิด จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ และหลักสูตรดนตรี 
 ขั้นตอนที่ 2 การการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดาน กิจกรรมดนตรีที่สงเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตร เพื่อ
สงเสริมการเรียนรูของผูเรียน 
 ขั้นตอนที่ 3 การนํารูปแบบการเรียนการสอนที่ไดพัฒนาไปใชทดลอง 
 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่นําไปใช 
 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูล ทฤษฎี แนวคิด จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลพื้นฐานจากเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของทั้งในประเทศและ
ตางประเทศ  รวมถึงศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่จะนํามาใชในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในดานของกิจกรรมเพื่อสงเสริม
การเรียนรูของผูเรียน ซึ่งประกอบดวย 
 1. ทฤษฎีที่เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน 
 2. องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
 3. ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบเนนประสบการณจริงเพื่อนํามาวิเคราะหและสังเคราะหหารูปแบบการเรียน
การสอนตามที่ผูวิจัยตองการพัฒนา 
 
ขั้นตอนที่ 2 การการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดาน กิจกรรมดนตรีที่สงเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตร เพื่อ
สงเสริมการเรียนรูของผูเรียน 
 ผูวิจัยนําแนวคิดและทฤษฎีที่ไดทําการศึกษาคนความาวิเคราะหและสังเคราะหหารูปแบบการเรียนการสอนที่จะนําไปสู
การพัฒนากิจกรรมที่จะสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนตามหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพ 
  
ขั้นตอนที่ 3 การนํารูปแบบการเรียนการสอนที่ไดพัฒนาไปใชทดลอง 
 3.1 ขอบเขตการวิจัย 
 ขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดนํารูปแบบการเรียนการสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นและผานการปรึกษาจากผูเชี่ยวชาญแลวนําไปทดลองใช
จริงกับกลุมประชากรดังนี้ 
  1.ประชากร  

  ประชากรที่ผูวิจัยใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษาชั้นปที่ 2 สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  จํานวน 60 คน 
  2. ตัวแปรที่ศึกษา 
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         2.1 ตัวแปรตน  ไดแก การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติและการจัดการเรียนรู
แบบเนนประสบการณจริง 
              2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนประสบการณจริง ประกอบดวย  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอน 
   3. ขอบเขตดานเนื้อหา 
       ผูวิจัยนําการสอนรูปแบบที่ไดพัฒนาขึ้นไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรี
ตามหลักสูตร  สําหรับนักศึกษาชั้นปที่ 2  ซึ่งจะเนนกิจกรรมทางดานดนตรีจากสถานการณจริงทั้งภายในหมาวิทยาลัยและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย 

ผูวิจัยจะทดลองเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
กิจกรรมจากสถานการณจริง  เพื่อสงเสริมคุณลักษณะการเรียนรูของผูเรียน  โดยการใชการประเมินทักษะดานตางๆของผูเรียน
ไดแก  ดานประสบการณการเรียนรูที่ไดรับ  ดานประยุกตใชตามสภาพจริง  ดานสรางความคิดรวบยอด  ดานความรับผิดชอบ  
ดานความกลาแสดงออก ดานการแกไขปญหาเฉพาะหนา  ประสิทธิผลที่ไดจากกิจกรรมการเรียนรูที่เกิดขึ้นในสถานการณจริง  
และความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอน 

 
ขั้นตอนที่ 4 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่นําไปใช 
 การประเมินประสิทธิผลของกิจกรรมดนตรีที่สงเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตร มีการดําเนินการดังนี้ 
 1. การเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเปน 4 ขั้นตอนดังนี้ 
       1.1 กอนการใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการวัดผูเรียนจากการสอนในหองเรียน 

      1.2 ดําเนินการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดใชทักษะความรูกับสถานการณจริงนอก 
หองเรียน  โดยผูวิจัยจะประเมินคุณลักษณะตางๆของผูเรียนจากการเขารวมกิจกรรมที่เกิดขึ้นในสถานการณจริงดวยการสังเกต
พฤติกรรม 
      1.3 หลังจากที่ผูวิจัยไดใหผูเรียนทํากิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นในสถานการณจริงแลว ผูวิจัยจึงสํารวจความพึง
พอใจของผูเรียนที่มีตอการเขารวมกิจกรรมโดยวิเคราะหผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจตอการทํากิจกรรมจาก
ประสบการณจริงมาหาคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard Deviation)  
  สูตรการหาคาเฉลี่ย (Mean) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา 105) 

      

 
 

เมื่อ        คือ คาเฉลี่ยเลขคณิต 

                 คือ ผลบวกของขอมูลทุกคา 

                      คือ จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 

1.4 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดเพื่อนํามาวิเคราะห และอภิปรายผล 
   

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. สามารถแบงแยกประเภทของเน้ือหาวิชาดนตรีตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
2. สามารถกําหนดแนวทางของกิจกรรมทางดนตรีที่สงเสริมและพัฒนานักศึกษาใหไดผลสัมฤทธิ์การเรียนรูที่ดี 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 เพื่อใหเกิดความชัดเจนและมีความเขาใจที่ถูกตองตรงกัน  ผูวิจัยจึงไดกําหนดนิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
ดังนี้ 
 1. รูปแบบการเรียนการสอน  หมายถึง  ลักษณะ  วิธีการและเทคนิคการเรียนการสอนตางๆที่จัดขึ้นตามหลักสูตรของ
สาขาวิชาดนตรี คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนแบบเนนประสบการณจริง  หมายถึง การเรียนการสอนที่เกิดจากการผสมผสานการเรียน
จากสถานการณจริงนอกหองเรียน 
 3. การเรียนรูจากสถานการณจริง  หมายถึง การที่นักศึกษาไดไปแสดงดนตรีจากกิจกรรมงานตางๆ  ที่มีผูสนใจติดตอ
เขามาทั้งกิจกรรมภายในมหาวิทยาลัยและกิจกรรมภายนอกมหาวิทยาลัย 
 4. ผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน  หมายถึง  ความรูความเขาใจ  การไดแสดงออก การแกปญหา จากการไดทํากิจกรรมทางดาน
ดนตรีจากสถานการณจริง 
 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยนําแนวคิดและทฤษฎีที่ไดทําการศึกษาคนความาวิเคราะหและสังเคราะหหารูปแบบการเรียนการสอนที่จะนําไปสู

การพัฒนากิจกรรมที่จะสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนตามหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพ  แลวดําเนินการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดใช
ทักษะความรูกับสถานการณจากกิจกรรมจริงนอกหองเรียน  โดยผูวิจัยจะประเมินคุณลักษณะตางๆของผูเรียนจากการเขารวม
กิจกรรมที่เกิดขึ้นในสถานการณจริงดวยการสังเกตพฤติกรรมและสํารวจความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเขารวมกิจกรรมโดย
วิเคราะหผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจตอการทํากิจกรรมจากประสบการณจริงมาหาคาเฉลี่ย (Mean) สวน
เบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard Deviation)  

 
สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง กิจกรรมดนตรีที่สงเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตร ผูวิจัยไดวิเคราะหเนื้อหาวิชาดนตรีตาม
หลักสูตรของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาและศึกษากิจกรรมทางดนตรีที่สงเสริม และพัฒนานักศึกษาตามหลักสูตรดนตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา สรุปผลไดตามลําดับดังนี้ 

1. สรุปผลการวิเคราะหเนื้อหาวิชาดนตรีตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
สาขาวิชาดนตรี  คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา ไดมีการปรับปรุงหลักสูตรลาสุดใน

ป พ.ศ. 2559 เปนหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาดนตรี  หลักสูตร 4 ป เปนหลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนทั้ง
ดนตรีไทยและดนตรีสากล  ใหผูเรียนไดมีทักษะความรูความสามารถ ประสบการณ  มีศักยภาพในการพัฒนาตนเองและสังคมได
อยางมีประสิทธิภาพ  มีความรูคูคุณธรรมและจรรยาบรรณในวิชาชีพดนตรี  การเรียนการสอนมุงเนนสงเสริมใหมีการศึกษา
คนควา  เปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางสรรคผลงานเพื่อพัฒนาวิชาชีพดนตรีเพื่อยกระดับการสรางสรรคงานดนตรีที่มีประโยชนตอ
การอนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและใหบริการดานการศึกษาวิชาดนตรีแกสังคม  ผลิตบัณฑิตสาขาวิชาดนตรีใหเปนศิลปนที่
มีคุณภาพทางดานดนตรีสามารถนําองคความรูตางๆไปประกอบอาชีพทางดานดนตรีไดอยาง   มีศักยภาพและตรงตามความ
ตองการของหนวยงานทางดานดนตรีในสังคม 

2. สรุปผลการศึกษากิจกรรมทางดนตรีที่สงเสริม และพัฒนานักศึกษาตามหลักสูตรดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา 

 2.1 กลุมนักศึกษาที่ไดเขารวมกิจกรรมดนตรีที่สงเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตรในสถานการณจริง  
จากการสังเกตพบวา  นักศึกษามีคุณลักษณะดานความมีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับผิดชอบ  มีความเชื่อมั่น
กลาแสดงออกรูจักคิดวิเคราะหแกปญหาสถานการณตางๆได  อีกทั้งไดใชองคความรูจากหองเรียนนํามาแสดงออกทางดานทักษะ
ซึ่งเปนเวทีของการแสดงออกและตอยอดการพัฒนาทักษะดานดนตรีใหดียิ่งขึ้น  

 2.2 กลุมนักศึกษาที่ไดเขารวมกิจกรรมดนตรีที่สงเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตรในสถานการณจริง  
จากการสํารวจความพึงพอใจพบวา โดยรวมอยูในระดับมาก (Mean = 4.25 , S.D. = 0.64)  เมื่อจัดลําดับเรียงตามคาเฉลี่ยพบวา
ความพึงพอใจมากที่สุดไดแกดานผูสอน (Mean = 4.36 , S.D. = 0.07)  รองลงมาเปนดานกิจกรรมที่เขารวม (Mean = 4.27 , 
S.D. = 0.49)  และนอยที่สุดคือดานเน้ือหาของกิจกรรม (Mean = 4.14 , S.D. = 0.17) 
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อภิปรายผล 
กิจกรรมทางดานดนตรีมีองคประกอบที่สําคัญ 3 ดาน  ไดแก ดานผูสอน ดานเนื้อหาของกิจกรรม และดานกิจกรรมที่

เขารวม  ซึ่งพบวากิจกรรมตางๆที่ทางสาขาสงเสริมใหผูเรียนไดเขารวมเปนกิจกรรมที่มีความเชื่อมโยงกับผูเรียนในรายวิชาตางๆ 
ทําใหผูเรียนไดเรียนรูและฝกฝนจากสถานการณจริง  เปนประสบการณที่ชวยใหผูเรียนไดใชทักษะ ความรูและความสามารถที่
เรียนในหองเรียนไดจริง  ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติโดยใชกระบวนการคิด  วิเคราะหรวมไปถึงไดสังเคราะหเปดโอกาสใหผูเรียนได
สรางสรรคผลงานทางดานดนตรีไดอยางมีอิสระ  และสรางแนวทางสูการประกอบอาชีพในอนาคต สอดคลองกับงานวิจัยของกัน
ตาภา  สุทธิอาจ (2651) ที่กลาวถึงการเรียนรูจากประสบการณวา การเรียนรูจากประสบการณมาจากภาษาอังกฤษคือ 
Experiential Learning เมื่อใชในภาษาไทยมีผูแปลไวหลายประการ เชน การเรียนรูจากประสบการณ  การเรียนรูเชิง
ประสบการณ หรือการเรียนรูแบบเนนประสบการณ  จะมีความหมายครอบคลุมตั้งแตกระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการที่
ผูเรียนสรางความรู  ทักษะ  และคานิยมจากประสบการณตรง  การเรียนรูจากประสบการณไดรับความสนใจมานานในงานดาน
การศึกษา  เปนการเรียนรูโดยการทําหรือการเรียนรูแบบมีสวนรวม  ที่เกี่ยวของกับบุคคลในกระบวนการเรียนรูไมเพียงแตดาน
สติปญญาเทานั้น  แตรวมถึงอารมณ  ความรูสึก  คานิยม  และแงคิดระหวางบุคคล  และสอดคลองกับ Jaques (1993) ที่กลาว
วา  เปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการพิจารณาทบทวนไตรตรองบนพื้นฐานจากประสบการณ  แลวนําไปสูเปาหมายในการปฏิบัติ
เพื่อดําเนินการทดสอบสมมุติฐานของตนเอง  การปฏิบัติจะนําไปสูการเพิ่มประสบการณใหมและในโอกาสขางหนา  การเรียนรู
จากประสบการณจึงเปนวงจรการเรียนรูอยางตอเนื่อง  เหมือนเกลียวสวาน  การเรียนรูจึงสามารถไดรับการสนับสนุนจาก
ประสบการณเดิมในอดีต  หรือพิจารณาทบทวนหรือไตรตรองจากประสบการณที่จัดขึ้น  เชน  สถานที่ทํางาน  การแสดง  
กิจกรรม  การแสดงบทบาทสมมุติ  โดยมีจุดเริ่มตนจากการพบกับเหตุการณจริง  หรือประสบกับประสบการณใหม หลังจากนั้น
ดําเนินการคนหาแนวทางในการแกไขปญหาอยางสนใจ  บันทึกสิ่งที่เกิดขึ้นและนํามาวิเคราะหวิพากษ  ทบทวนอยางมี
วิจารณญาณ  เพื่อสรุปเปนความรูใหม  เปนประสบการณใหม  ซึ่งรูปแบบจัดการเรียนรูจากประสบการณสามารถจัดไดหลาย
รูปแบบ  เชน  สัญญาณการเรียนรู  แฟมสะสมผลงาน  การเรียนรูจากวรสาร  โครงการตางๆ  สื่อเทคโนโลยีรูปแบบตางๆ  และ
การปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
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