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บทคัดยอ 

บทความนี้มุงศึกษากลวิธีการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดติ ผูเช่ียวชาญ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
โดยศึกษาเอกสาร ตํารา คูมือการสอนนาฏศิลปโขนยักษ  การสัมภาษณ การสังเกตการณ และการรับ การถายทอดจากครูสมศักดิ์  ทัดติ 
และผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลปไทย สาขาโขนยักษ ผลการศึกษาพบวา กระบวนทารํากราว ตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาวของครูสมศักดิ์  
ทัดติ ประกอบดวย 2 ชุดการแสดง คือ กราวตรวจพลยักษอาวุธยาวฉาก 2 และกราวตรวจพลตัววิรุญมุข พบกลวิธีการรํา 5 กลวิธีดังนี้  1.
ความคลองแคลวในการรําอาวุธยาว 2.ความแข็งแรงและพลังในการรํา   3.การสื่อความหมายในการตีบท 4.ความแมนยําในจังหวะและ
ทํานองดนตรี 5.การระลึกรูและสมาธิในการรํา 

 

คําสําคัญ: กลวิธี, กราวตรวจพลโขนยักษ, อาวุธยาว  
 

Abstract 
This thesis aims to study the techniques of the marching dance with long weapons for demonic characters in 

khon performance by Somsak Tadti, a Thai dance expert at Bunditpatanasilpa Institute. The research was carried out 
using documents, liberal arts manuals, surveys and interviews and with input from Somsak Tadti and other experts in 
the field of Khon performance. The research indicated that movements and postures for the “Khon Yak” marching 
performance comprised of two sections: the long weapon second scene and the “Wirunmook” scene. The five 
qualities that were present in the performance were as follows: (1) Ability to handle long weapons, (2) Physical strength 
and energy, (3) Adherence to the script and characters, (4) A good sense of rhythm, and (5) Mindfulness and 
concentration. 
 

Keywords: dance techniques, Inspection of Khon Yak, long weapons 

 

บทนํา 

 นาฏศิลปไทยแตเดิมมา มีการพัฒนาปรับปรุง และสรางสรรคอยางตอเนื่อง จึงเกิดนาฏยกวีที่สําคัญ เปนสวนหนึ่งที่ทําใหนาฏศิลป

ไทยขับเคลื่อนไปไดอยางไมขาดสายและทันยุคทันสมัย ปรมาจารยนาฏยกวีผูที่สรางผลงานโดดเดนหลายชุดเปนที่ยกยองในวงการนาฏศิลป

ไทย อาทิเชน ทานผูหญงิแผว  สนิทวงศเสนี  คุณครูลมุล  ยมะคุปต  คุณครูเฉลย  ศุขะวณิช เปนตน ปรมาจารยสาขาละครทุกทานที่กลาว

มาน้ี คงไมตองอธิบายถึงอัจฉริยภาพความสามารถของทานเพราะในวงนาฏศิลปไทยตองรูจักเปนอยางดี สังเกตจากการแสดง หรือระบํา

ตางๆ ท่ีแสดงกันอยูในปจจุบันลวนเกิดจากคุณครูดังกลาวทั้งสิ้น ซึ่งการสรางสรรคผลงานนาฏศิลปไทยของทาน  แตละชุดยังคงความนิยม 

ประทับใจของผูชม เหลาลูกศิษย และศิลปนในวงการอยู ทั้งๆ ที่ในยุคสมัยของทานนั้นยังไมมีทฤษฎีหรือหลักการในการสรางสรรคผลงาน 

งานท่ีเกิดขึ้นนั้นลวนเปนงานท่ีเกิดข้ึนจากจินตนาการและประสบการณท่ีสั่งสมมา ตางกับปจจุบันมีทั้งตํารา สื่อเทคโนโลยี ทําใหการ

สรางสรรคผลงานชุดใหมๆ มีทิศทางข้ึน และมีตัวอยางท่ีหลากหลายใหไดศึกษา  
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ครูสมศักดิ์  ทัดติ เปนครูทานหนึ่งท่ีไดซึมซับกระบวนการสรางงานของ ปรมาจารยนาฏยกวีดังกลาวตั้งแตยังเปนนักเรียนใน

โรงเรียนนาฏศิลป (วิทยาลัยนาฏศิลปในปจจุบัน) เปนผูที่รูหลักการจารีตของนาฏศิลปไทยเปนอยางดี ทําใหทานสรางสรรคผลงานที่เปน

จารีตทางดานการแสดงโขนอยางตอเน่ืองและเปนที่ยอมรับของวงการนาฏศิลป (ดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, สัมภาษณ, เมษายน 10, 2560) 

ทานเปนครูและนาฏยศิลปนที่มีช่ือเสียงทานหนึ่งในวงการนาฏศิลปไทย โดยเฉพาะสาขาโขนยักษ ท้ังยังเปนผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทยของ

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวฒันธรรม  มีผลงานนานับประการ ทั้งผลงานดานการแสดงโขนละครในประเทศและตางประเทศ การ

แสดงหนาพระพักตรพระบรมวงศานุวงศทุกพระองค เปนผูมีประสบการณทางการแสดงเปนอยางยิ่งโดยเฉพาะบทบาทตัวพญายักษ  

ผลงานดานการไดรับถายทอดองคพระพิราพเต็มองค ซึ่งถือเปนเพลงหนาพาทยชั้นสูงสุดของนาฏศิลปไทย  ผลงานดานฝกซอมการแสดง 

ดังที่เห็นไดชัดในปจจุบันคือเปนครูผูฝกซอม การแสดงโขนพระราชทานในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ  และผลงานดาน

วิชาการ วิทยานิพนธ ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เปนผูบันทึก  ทารําที่สําคัญของโขนยักษ  เชน ทารําแมทา

โขนยักษ ทารําเพลงหนาพาทยโขนยักษ ทารําตรวจพลโขนยักษ ฯลฯ เปนอาจารยพิเศษและวิทยากรในมหาวิทยาลัยหลายแหง อาทิเชน 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง เปนตน  เปนผูทรงคุณูปการไดรับการนําเสนอใหเขารับพระราชทานปริญญา

ศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาวิชานาฏกรรมไทย จากมหาวิทยาลัยรามคําแหง ในวันที่ 3 มีนาคม พ.ศ. 2558  รวมทั้งเปนผู

สรางสรรคผลงานการแสดงโขนไมวาจะเปนรําเดี่ยว  ระบํา หรือกระบวนการตรวจพลตางๆ ของโขนยักษ  

 

ภาพท่ี 1 ครูสมศักดิ์  ทัดต ิ

ที่มา: มูลนิธสิงเสรมิศิลปาชีพ (2558, หนา 29) 

การสรางสรรคผลงานการแสดงของอาจารยสมศักดิ์  ทัดติ  เปนผลงานที่นํามาใชในการแสดงโขนเปนสวนใหญ ไดผานการ

กลั่นกรองอยางละเอียดหลายขั้นตอน เนื่องจากตองคํานึงถึงจารีตและหลักการแสดง ผูที่สรางสรรคผลงานในดานนาฏศิลปไทยไดจะตอง

เปนผูที่มีความเชี่ยวชาญ ในศิลปะการแสดงแขนงนี้อยางลึกซึ้ง นอกจากความแตกฉานทางดานนาฏศิลปไทยแลว ครูสมศักดิ์  ทัดติ  ยังมี

ความรอบรูทางดานดนตรี จังหวะ   หนาทับดนตรีและคีตศิลปไทยเปนอยางดี  ถือไดวาทานเปนเอตทัคคะในศาสตรทางดานนี้เลยก็วาได 

ดวยเหตุนี้จึงสงผลใหผลงานสรางสรรคของทานเปนที่ยอมรับในวงการนาฏศลิปไทยเปนอยางยิ่ง และไดนําองคความรูเดิมมาพัฒนาข้ึนเพ่ือ

เพิ่มความงามของนาฏศิลปไทยอยางสมเหตุสมผล ครูสมศักดิ์ ทัดติ มีหลักในการสรางสรรคผลงานอยูในองคประกอบของความคิด

สรางสรรคข้ันความคิดละเอียดลออ (วีรพล  แสงปญญา, 2547, หนา 12) มีท่ีมาและข้ันตอนในการประดิษฐทารําอยางลึกซึ้ง ซึ่งผลงาน

สรางสรรคของครูสมศักดิ์  ทัดติ ท่ีโดดเดนเปนที่ยอมรับและนิยมนํามาแสดงอยางแพรหลายคือ ชุดลงสรงโทนทศกัณฐ  ชุดระบําอสุรพงศ 

ชุดระบําวีรชัยยักษ ชุดระบําคชสีห ชุดกราวตรวจพลยักษอาวุธยาวฉาก 2 และชุดกราวตรวจพลตัววิรุญมุข เปนตน 

 กราวตรวจพลยักษอาวุธยาวฉาก 2 และกราวตรวจพลตัววริุญมุขที่ครูสมศักดิ์  ทัดติ สรางสรรคข้ึนนี้เปนการรําตรวจพลโขนยักษ

ที่ใชอาวุธยาวประกอบการรําทั้งสองชุด ซึ่งมีกระบวนทารําที่เปนเอกลักษณและตองใชทักษะความชํานาญในการรําข้ันสูง ผูแสดงจะตองมี
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พ้ืนฐานในการรําตรวจพลและมีความสามารถในการรําอาวุธยาวเปนอยางดี ผูวิจัยจึงสนใจศึกษากลวิธีการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวย

อาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดติ เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาการปฏิบัติทารํา และการถายทอดกระบวนทารําตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 เพ่ือศึกษากลวิธีการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์ ทัดติ 

การทบทวนวรรณกรรม 

การรําตรวจพลหมายถึง การรําที่อวดฝมือศักยภาพของผูแสดง อยางมีเอกลักษณเฉพาะแตละตัวละครที่ตางกันตาม

บุคลิกลักษณะ แฝงไปดวยกระบวนทาพลิกแพลงตางๆ โดยเนนความพรอมเพรียงแข็งแรงเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ตามแบบแผนจารีตของ

การรําตรวจพลในการแสดงโขน 

การตรวจพลในการแสดงโขนเปนการจําลองรูปแบบการจัดทัพและยุทธกรีฑาทัพ ในสมัยโบราณ อยางนอยท่ีสุดรูปแบบที่ปรากฏ

อยูเช่ือกันวาเปนรูปแบบของการจัดทัพในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลายถึงตนรัตนโกสินทร ทั้งนี้ในสมัยโบราณการทีพ่ระมหากษัตริยจะออก

ทําศึกสงครามแตละครั้ง ตองมีการตระเตรียมไพรพลและอาวุธยุทโธปกรณตางๆ แลวจึงจัดกระบวนทัพไปทําสงครามเรียกวา “กระบวนพยุ

หยาตราทัพ” ซึ่งรูปแบบและข้ันตอนในการทําศึกสงครามของพระมหากษัตริยไทยแตโบราณไดบันทึกไวเปนตําราที่เรียกวา “ตําราพิชัย

สงคราม” (สมศักดิ์  ทัดติ และคนอ่ืนๆ, 2554, หนา 7)  

การตรวจพลของฝายยักษเปนการตรวจพลที่มีจารีตของการแสดงโขนตามขั้นตอนที่คลายคลึงกับการตรวจพลของเหลาทหารไทย

ในอดีต คือการออกตรวจพลไลตามบรรดาศักดิ์ชั้นยศจากยศนอยไปหาชั้นยศมากหรือจอมทัพ มีวัตถุประสงคเพ่ือตรวจตราความเรียบรอย 

ความพรอมเพรียงของบรรดาเสนาทหารกอนกันออกรบกับศัตรู แตทวาในรูปแบบการแสดงโขนนั้นจะมีรายละเอียดแบงไดตามตัวละครใน

บทพระราชนิพนธ และถึงแมจะปรากฏในบทพระราชนิพนธวามีการจัดขบวนในรูปแบบใดๆ ก็ตาม แตในการแสดงโขนท่ีสืบทอดการแสดง

มานั้นจะเปนในรูปแบบเดียวกัน คือแสดงแบบโขนหนาจอ ผูแสดงการรําตรวจพลจะรํารูปแบบแถวหนากระดาน และมีลําดับขั้นตอนในการ

ออกแสดง ดังจะไดอธิบายตอไปนี ้

1. คนธงยกัษ ออกแสดงทาเตนนําเขนยักษออกมาจากประตูขวา และมีหนาที่ใหสัญญาณในการแปรแถว 

2. เขนยักษ แสดงทาเตนในรูปแบบประกอบดวยทาหลัก 3 ทา มีการแปรแถว และเตนวน ตอดวยทาถวายบังคม 3 

ครั้ง แลวน่ังพับเพียบ 2 แถว หันหนาเขาหากัน 

3. เสนายักษ ออกแสดงทาเตนเปน 2 แถว ในลําดับแรกออกทาเพียง 4 ตน เมื่อถึงกระบวนทาเตน ปะ เทง ปะ เสนา

ยักษตัวที่เหลือออกมาจนครบทุกคู (โดยปกติจะมี 4 -5 คู) แลวแสดงทาถวายบังคม 3 ครั้ง 

4. ยักษเสนาหรือมโหทร  เปาวนาสูร  แสดงทาตรวจพลเพียงฉากเดียว ตอดวยกระบวนทาเตน 

ตรวจพลและปลอบเสนายักษ แลวจึงแสดงทาถวายบังคม 

5. นายทัพ หรือจอมทัพ แสดงทาตรวจพล 1 ฉาก หรือ 2 ฉาก ตอดวยกระบวนทาตรวจพลและ 

ปลอบ  ยักษเสนา หรือเสนายักษตนแรกฝงหนาเวที ถานายทัพเปนทศกัณฐจะปลอบมโหทร 
เมื่อนายทัพหรือจอมทัพตรวจพลเรียบรอยแลวจึงข้ึนราชรถปองหนากลางโรงเพ่ือใหปพาทยหยุด ตอจากนั้นจะเปนกระบวนการ

ของการแสดงทารําประกอบบทพากยรถ จากนั้นนายทัพจึงสั่งเคลื่อนทัพไปยังสนามรบดวยเพลงเชิด จึงถือวาสิ้นสุดของกระบวนการตรวจ
พล 

 
แนวคิดการรําอาวุธยาวในนาฏศิลปไทย 

 สุภาวดี  โพธิเวชกุล (2539) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง จารีตการใชอุปกรณการแสดงละคร เรื่องอิเหนาไวอยางละเอียดและ

นาสนใจโดยเฉพาะเน้ือหาที่เก่ียวกับการใชอุปกรณ ประเภทอาวุธ ถึงแมจะเปนการใชอาวุธในการแสดงละครใน  แตการแสดงโขนซึ่งเปน

มหรสพชั้นสูงถูกสืบทอดและทํานุบํารุงมาอยางตอเน่ืองจากสถาบันพระมหากษัตริยมีกฎระเบียบและจารีตในการแสดงไมตางจากละครใน 
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 แนวคิดในการวิเคราะหการใชอุปกรณ ประเภทอาวุธ สามารถอธิบายการใชอาวุธได 3 วิธี คือ วิธีการถืออาวุธ  วิธีการจับอาวุธ 

และวิธีการใชอาวุธ ตามลักษณะการถืออาวุธดังน้ี  

1. การถืออาวุธมือเดียว หมายถึง การจับอาวุธลักษณะตางๆ ดวยมือใดมือหนึ่งในระหวางการรายรํา (สวนมากจะใช

มือขวาจับ) เชน การถือแบบคีบอาวุธที่บริเวณโคนอาวุธ การถืออาวุธแบบไพลหลัง การถืออาวุธแบบหงายมือ และการถืออาวุธชวงกลาง

อาวุธตั้งตรงไปดานหนา การควงอาวุธในลักษณะตางๆ เปนตน 

2. การถืออาวุธสองมือ หมายถึง การจับอาวุธลักษณะตางๆ ที่ใชทั้งสองมือ เชน การฉายอาวุธ การจับอาวุธ สูรบกับ

ขาศึก เปนตน 

 นอกจากนี้การใชอาวุธยาวยังแบงการใชที่ตางโอกาสออกไปอีก เชน ใชในอิริยาบถปกติ คือถืออาวุธประกอบในการแสดงประหนึ่ง

วาเปนอาวุธประจํากาย ใชในการตรวจพล และใชในการรบกับศัตรู ลักษณะการใชก็จะตางกันไป 

 

แนวคิดการเคลื่อนไหวรางกายของลาบาน 

 วิจัยเรื่องกลวิธีการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดติ  ผูวิจัยไดนําศาสตรการเคลื่อนไหวรางกายของ

ลาบาน ซึ่งมีหลักการวเิคราะหการเคลื่อนไหวของรางกาย 8 ประการ (ชมนาด  กิจขันธ, 2547) ดังนี ้

 1. ทิศจุดหมายปลายทาง คือการวิเคราะหทิศทางของรางกายที่จุดปลายทางของทาทางนั้นๆ 

 2. อิริยาบถ คืออิริยาบถระหวางการเคลื่อนไหวของทาทางจากอิริยาบถหนึ่งไปสูอิริยาบถหนึ่ง โดยไมระบุถึงปลายทาง

ของทาทางนั้น 

 3. การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ คือการวิเคราะหพิจารณาอวัยวะสวนที่เปนขอตอตางๆ ของรางกาย เชน หัวไหล 

ขอศอก ขอมือ หัวเขา ขอเทา เปนตน โดยการพิจารณาการเคลื่อนไหวสวนดังกลาวทุกกรณีไมวาจะเปนการงอ การเหยียด การยืด การโคง 

การหมุน ฯลฯ ซึ่งเปนการวิเคราะหที่ใหผลชัดเจนท่ีสุด 

 4. การวาดภาพ คือการวาดภาพประกอบการอธิบายทาทาง เพ่ือเพิ่มความเขาใจไดชัดเจนมากขึ้น 

 5. สัมพันธภาพ คือการวิเคราะหลักษณะที่เก่ียวของกับทาทางของผูแสดงตั้งแต 2 คนข้ึนไป หรือเก่ียวของกับอุปกรณที่

ใชประกอบการแสดง เชน การถือ การจับ การควงอาวุธ เปนตน 

 6. จุดกึ่งกลางของน้ําหนักและการทรงตัว คือการวิเคราะหอธิบายถึงทาทางการรายรําท่ีมีการทรงตัว การรับน้ําหนัก 

และการถายโอนน้ําหนัก ในแตละจังหวะทวงทาที่มีทั้งเรียบงาย สลับซับซอน และรวดเร็ว 

 7. พลวัต คือการวิเคราะหกําลังหรือแรงขับเคลื่อนที่อยูภายในรางกาย อาจมีสวนสัมพันธกับน้ําหนักตัว อากาศวิถี แรง

ขับเคลื่อนภายในตางๆ ซึ่งจะสอดคลองกับการใชพลังในทฤษฎีการเคลื่อนไหวของ ศ.กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬหรักษ 

 8. การกําหนดจังหวะ คือการวิเคราะหลักษณะทาทางการรายรําที่มีความสัมพันธกับจังหวะของดนตร ี

 จากการทบทวนวรรณกรรมเรื่อง จารีตการรําตรวจพลโขนยักษ แนวคิดการรําอาวุธยาวในนาฏศิลปไทย และแนวคิดการ

เคลื่อนไหวรางกายของลาบาน เปนแนวคิดทฤษฎีท่ีผูวิจัยนํามาวิเคราะหหากลวธิกีารรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  

ทัดติ ซึ่งมีความสําคัญดังจะอธิบายไดในผลการวิจัยตอไป 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1.1 การศึกษาจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัย ผูวิจัยศึกษาขอมูลจากเอกสาร ท้ังที่เปนตําราและเอกสารจากหนวยงาน

ที่เก่ียวของ โดยศึกษาจากแหลงขอมูลตางๆ ดังนี ้ศูนยรักศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, ศูนยวทิยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา, 

หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ศูนยวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ศูนยวิทยทรัพยากร  

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ฝายวิชาการ สํานักการสังคีต กรมศิลปากร, หองสมุดโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
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1.2 การสัมภาษณ ในงานวิจัยช้ินนี้ผูวิจัยไดทําการวิจัย 3 กลุม คือ ผูใหขอมูลหลัก คุณครูสมศักดิ์  ทัดติ  กลุมผูที่ไดรับ

การถายทอดการรําตรวจพลยักษอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดติ และกลุมผูเชี่ยวชาญดานดนตรีไทย ซึ่งการเลือกผูสัมภาษณท้ัง 3 กลุมนี้ 

เปนการสัมภาษณแบบมีโครงสรางเชิงลึก ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดเกณฑและประเด็นในการสัมภาษณไวแลว และนําขอมูลจากการสัมภาษณมา

ทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 

  1.3 การสังเกตการณ การสังเกตการณครั้งน้ี เปนการสังเกตการณ 2 แบบ คือการสังเกตการณแบบมีสวนรวม และการ

สังเกตการณแบบไมมีสวนรวม  

การสังเกตการณแบบมีสวนรวม คืองานวิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยไดมีสวนรวมในการถายทําวีดิทัศน องคความรูของ

ครูสมศักดิ์  ทัดติ เรื่อง การรําตรวจพลตัววิรญุมุข ณ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป วันที่ 12 มกราคม 2560 โดยผูวิจัยเปนผูดูรายละเอียดการ

แตงกาย และอาวุธท่ีใชในการถายทําของครูสมศักดิ์  ทัดติ  

การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม ในครั้งน้ีผูวิจัยทําการสังเกตการณโดยไปชมการแสดงท่ีครูสมศักดิ์ ทัดติ 

แสดง และถายทอดกระบวนทารํา มาสังเกตการณตามประเด็นท่ีไดตั้งไว แลวนํามาวิเคราะหเพ่ือใหงานวิจัยฉบับนี้สมบูรณข้ึน 

  1.4 รับการถายทอดกระบวนทารํา ผูวิจัยเปนผูรับการถายทอดกระบวนทารํา เพ่ือนํามาวิเคราะหกลวธิแีละเทคนิคการ

รําตรวจพลยักษอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดติ ดวยตัวเอง 

1.5 การศึกษาจากวีดีทัศน ผูวิจัยไดนําวีดิทัศน การแสดงรําตรวจพลยักษอาวุธยาว ที่ครูสมศักดิ์  ทัดต ิไดสรางสรรคขึ้น

ทั้งหมด 2 ชุด คือกราวตรวจพลยักษอาวุธยาวฉาก 2 กราวตรวจพลวริุญมุข มาทําการวเิคราะหกระบวนทารํา โดยใชแบบสังเกตการณแบบ

ไมมีสวนรวม ดังมีรายละเอียดที่มาของการบันทึกวีดีทัศนดังน้ี 

1) การรําตรวจพลยักษอาวุธยาว ฉาก 2 จากการบันทึกวีดีโอในงานการประชุมกลุมผูเช่ียวชาญ เสนอผลงาน

นาฏศิลปสรางสรรค ชุดกระบวนทารําตรวจพลอาวุธยาว ณ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม วันศุกรท่ี 23 กันยายน 2554 

แสดงโดย นายวีรกร สุขศาสตร 

2) การรําตรวจพลวิรุญมุข  จากการบันทึกวีดีโอ โขนพระราชทาน ชุด ศึกอินทรชิต ตอน บาคบาศ ในวัน

อังคารท่ี 7 พฤศจิกายน 2557 ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย แสดงโดย นายเอกสิทธิ์  ศรีสุนทร 

2. การตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  

จากการรวบรวมขอมูลการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล เพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตองเปนจริงและ

เช่ือถือได โดยตรวจสอบตามการวิจัยเชิงคณุภาพ แบบสามเสา จากขอมูลการสัมภาษณ  การสังเกตการณขอมูลจากทฤษฎี และขอมูลจาก

กระบวนทารํา 

3. การวิเคราะหขอมูล  

นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาเอกสารตํารา การสัมภาษณ และการสังเกตการณ มาวิเคราะห ตีความ เพื่อนํามาอธิบายเกี่ยวกับ

กลวิธีการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว โดยใชแนวคิดการรําอาวุธยาวในนาฏศิลปไทย และแนวคิดการเคลื่อนไหวรางกายของลา

บาน โดยการวาดภาพเพ่ือแสดงความชัดเจนของรางกายในการรํา การวเิคราะหทิศทางในการรํา การวเิคราะหพลังในการรํา 

4. การนําเสนอขอมูล  

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากการศึกษาคนควา หนังสือ  ตํารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ การสัมภาษณ การ

สังเกตการณ และการฝกปฏิบัติทารําจากนั้นนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหกลวิธกีารรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของ ครูสมศักดิ์  

ทัดติ  แลวสรุปผลการวิจัยเปนรูปเลมดวยการพรรณนาความ และเรียบเรียงเปนงานวิจัย 

 

ผลการงานวิจัย 

กระบวนทารํากราวตรวจพลยักษอาวุธยาวฉาก 2 คือ กระบวนการตรวจพลของพลยักษ เกิดขึ้นจากแนวคิดที่จะเติมเต็มจาก
ของเดิมที่ยังขาดการรําตรวจพลอาวุธยาวฉาก 2 อยู ซึ่งในอดีตมีเพียงฉาก 1 และฉาก 3  ไมมีปรากฏฉาก 2 จากการสัมมนาเรื่องรําตรวจ
พลและการรบในนาฏศิลปโขน ป พ.ศ.2537 ตามที่ครูหยัด  ชางทองไดกลาวไว (สมศักดิ์  ทัดติ, สัมภาษณ, 20 พฤษภาคม, 2560) ตางจาก
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การรําตรวจพลยกัษอาวุธสั้น (กระบอง, ศร) ที่มีครบตั้งแตฉาก 1 ฉาก 2 ฉาก 3 โดยการนําทารําการตรวจพลอาวุธสั้น ฉาก 2 แมทายักษ 
เพลงเชิด เพลงปฐม มาเปนแนวทางในการประดิษฐ แตเพ่ิมลีลาทาทางการควงอาวธุยาวใหดูคลองแคลววองไว กระชับ รวดเร็ว และแสดง
ใหเห็นฤทธานุภาพของอาวุธยาวมากขึ้น ซึ่งผลงานสรางสรรคของ  ครูสมศักดิ์  ทัดติ ชุดนี้ ไดถูกนําไปเปนแมแบบการรําตรวจพลอาวุธยาว
ที่บรรจุลงในหลักสูตรการเรียนการสอนนักเรียนสาขาโขนยักษในเครือขายสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป วิทยาลัยนาฏศิลปทั่วประเทศ 

 

 

ภาพท่ี 2 รําตรวจพลยักษดวยอาวธุยาว ฉาก 2 (ตัวมัยราพณ) 
ที่มา: อาณัติ  วงสามาน (2560) 

 กระบวนทารําตรวจพลวริุญมุข เกิดขึ้นจากการแสดงโขนพระราชทานในป พ.ศ.2557 ชุดศึกอินทรชิต ตอน นาคบาศ ซึ่งกระบวน
ทารํานี้สรางความประทับใจใหกับผูชมเปนอยางมาก เนื่องจากครูสมศักดิ์  ทัดติ ไดคิดประดิษฐทารําอาวุธยาวท่ีแตกตางกวาชุดอื่นๆ มาก มี
กระบวนทารําควงอาวุธหลายทาและดูโลดโผน เขากับบุคคลิกลักษณะของตัวละครวิรุญมุขท่ีเปนยักษเด็กซุกซน ขี้เลน มีหอกสุรกานตเปน
อาวุธ (นาคะประทีป, 2515, หนา 64) บทบาทการรําตรวจพลของวริุญมุข ถือเปนการประสบความสําเร็จของวงการนาฏศิลปไทยเปนอยาง
มากเพราะผูชมไมวาจะเปนครู นักเรียน หรือประชาชนท่ัวไป เมื่อชมการแสดงชุดนี้จบตางพูดถึงการรําตรวจพลของวริุญมขุวาเปนการแสดง
ที่นาทึ่ง สวยงาม แสดงใหเห็นถึงความปราดเปรียวคลองแคลวของตัวละครไดดีเยี่ยม (ชานนท  ทัสสะ, สัมภาษณ, มกราคม 12, 2560) อีก
นัยหนึ่งการแสดงชุดนี้ยังเปน การรําอวดฝมือและทักษะความชํานาญในการแสดงของผูแสดงอีกดวย  
 

 
ภาพท่ี 3  รําตรวจพลวิรญุมุข 

ที่มา: เอกสิทธิ์ ศรีสุนทร (2557) 
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กลวิธีการรํา 
 กลวิธีการรํา หมายถึง เทคนิควิธีการหรือข้ันตอนที่ทําใหทารําถูกตอง และสวยงามขึ้น ซึ่งกลวิธีการรําท่ีจะไดอธิบายตอไปนี้ เปน
กลวิธีในการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดติ ประกอบดวยการแสดง 2 ชุด คือ กราวตรวจพลยักษอาวุธยาว
ฉาก 2 และกราวตรวจพลตัววิรุญมุข จากการที่ผูวิจัยไดรับการถายทอดกระบวนทารําโดยตรง การสัมภาษณ และการสังเกตการณ ทําให
พบหลักกลวธิใีนการรําดังประเด็นตอไปนี ้
 

1) ผูแสดงตองมีความคลองแคลวในการรํา เน่ืองการรําตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ใชอาวุธหอก หรือพลองเปน

อุปกรณในการรํา ซึ่งตองใชความสามารถในการควบคุมอาวุธใหถูกตําแหนงทิศทาง จึงควรหมั่นฝกซอมทารํากับอาวุธยาวใหเกิด

ความสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ตลอดจนการปฏิบัติทารํานาฏยศัพทใหถูกตองสามารถรูหลักการเคลื่อนไหวรางกาย การใชสัดสวน

อวัยวะตามแบบแผนทางนาฏศิลปไทย จึงจําเปนตองใชระเวลาการฝกซอมนาน และฝกทารําซ้ําๆ จนเกิดความคลองแคลวและชํานาญใน

การรําได โดยเฉพาะการควงอาวธุยาวลักษณะตางๆ ผูแสดงตองสวมศีรษะโขนในการรํา ดังนั้นจึงตองอาศัยความแมนยําในทารําเปนอยาง

สูง การฝกซอมจึงเปนสิ่งสําคัญที่สุดและทําใหเกิดขอผิดพลาดนอยที่สุด ดังตัวอยางทารําตอไปนี ้

 1. ทาโยนอาวุธ  ผูแสดงจะตองฝกซอมการโยนอาวุธ และการรับอาวุธใหเกิดความชํานาญและแมนยําดังภาพแสดง
ลักษณะการเคลื่อนไหวทาโยนอาวุธดังน้ี 

 

 

ภาพท่ี 4 ทาโยนอาวุธ 
ที่มา: รัชชานนท  นอมรับพร (2564) 

 
  2. ทาเก็บควงอาวุธบนฝามือ ผูแสดงจะตองควงอาวุธโดยใหจํานวนครั้งที่พลิกขอมือเปนเลขคู และใบอาวุธหอก

ตั้งข้ึนพรอมกับทากระโดดลงเหลี่ยมใหตรงจังหวะไมกลอง ดังภาพแสดงลักษณะการเคลื่อนไหวทาเก็บควงอาวุธบนฝามือดังนี ้

 
ภาพท่ี 5  ทาเก็บควงอาวุธบนฝามือ 
ที่มา: รัชชานนท  นอมรับพร (2564) 
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  3. ทาควงอาวุธออก ผูแสดงจะตองควงอาวุธโดยวาดแขน และมวนขอมือปดอาวุธออกจากลําตัวทางดานหนาและ
ดานหลังไมใหอาวุธกระทบศีรษะ ดังภาพแสดงลักษณะการเคลื่อนไหวทาควงอาวุธออกดังน้ี 

 

ภาพท่ี 6  ทาควงอาวุธออก 
ที่มา: รัชชานนท  นอมรับพร (2564) 

2) ความแข็งแรงของรางกายและพลังในการรํา เอกลักษณเฉพาะในการรําโขนยักษคือ  การแสดงทารําที่เขมแข็ง ดุดัน 
สงางามและทรงพลังอํานาจความเปนตัวยักษ ดังน้ันผูแสดงจึงตองผานกระบวนการฝกหัดมาโดยเฉพาะ เพ่ือสรางความแข็งแรงของกลามใน
การรํา การรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว เปนการรําลักษณะสื่อความหมายประกอบเพลงไมมีบทรองหรือคําพากยเจรจา ดังนั้น
กระบวนทารําจึงตองแสดงออกใหเห็นความเปนตัวโขนยักษผานทางทารํานาฏยศัพทเปนหลัก ซึ่งทานาฏยศัพทของโขนยักษเปนนาฏยศัพท
ที่ปฏิบัติเฉพาะ และใชความแข็งแรงของรางกายในการรํามากกวาตัวละครประเภทอื่น เชน ทาลงเหลี่ยม และทายกเทา ดังภาพตัวอยาง
ตอไปนี้ 

 1.ทาลงเหลี่ยม การลงเหลี่ยมของตัวโขนยกัษจะมีลักษณะเฉพาะที่ตองใชความแข็งแรงของอวัยวะสวนขาในการยอ
เขาลงทํามุม 75 องศา โดยเปดขาและเทาทั้งสองขางออกในระยะความกวาง 150 องศา ดังภาพที่ 7 

 
 

 
 
 

ภาพท่ี 7  ทาลงเหลี่ยมตัวยักษ 
ที่มา: รัชชานนท  นอมรับพร (2564) 

  นอกจากการสังเกตการวัดมุมองศาดังกลาวแลว ยังมีการถายน้ําหนักของเทาเพ่ือบงบอกทิศทางการลงเหลี่ยม ซึ่งผูวจิัย
ไดทําการทดลองการถายน้ําหนักดังกลาว ดวยวิธีการใชเครื่องชั่งน้ําหนัก 2 เครื่องเพ่ือวัดพลังในการถายน้ําหนัก ผูทดลองจํานวน 3 คน 



วารสารศลิปปรทิัศน คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

  ปที่ 10 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2565) 

 
 

106 
 

เปนผูท่ีไดรับการถายทอดและแสดงการรํากราวตรวจพลตัววิรุญมุข ซึ่งมีน้ําหนักตัวใกลเคียงกัน อยูในเกณฑน้ําหนัก 65 – 70 กิโลกรัม 
สวนสูง 170 – 172 เซนติเมตร มาทําการทดลองดวยวิธกีารดังนี ้
 

1. ชั่งนํ้าหนักตัวกลุมผูทดลองบนเครื่องช่ัง 1 เครื่อง ดังภาพ 

 
ภาพท่ี 8  ทดลองการวัดพลังการถายน้ําหนัก ขั้นตอนที่ 1 

ที่มา: รัชชานนท  นอมรับพร (2564) 

2. หาคาน้ําหนักกลางดวยวธิกีารลงเหลี่ยมกลางบนเครื่องช่ัง 2 เครื่อง จะไดผลลัพธเทากับคาน้ําหนักตัวหาร 

2 ดังภาพ 

 
ภาพท่ี 9  ทดลองการวัดพลังการถายน้ําหนัก ขั้นตอนที่ 2 

ที่มา: รัชชานนท  นอมรับพร (2564) 

3. ใหกลุมผูทดลอง ปฏิบัติทาลงเหลี่ยมถายน้ําหนักทางใดทางหนึ่ง จะไดผลลัพธคาน้ําหนักที่ถายไป     ดังภาพ 

 
ภาพท่ี 10  ทดลองการวัดพลังการถายน้ําหนัก ขั้นตอนท่ี 3 

ที่มา: รัชชานนท  นอมรับพร (2564) 

4. นําผลลัพธคาน้ําหนักที่ถายไปมาลบดวยคากลางของน้ําหนักตัวท้ังหมด เชน นาย ก. มีน้ําหนัก 66 กิโลกรัม หา

คากลางจากวิธีการดังกลาวได 33 กิโลกรัม เมื่อนาย ก. ปฏิบัติทาลงเหลี่ยมถายน้ําหนักไปทางขวาแลว พบวาผลลัพธจากเครื่องชั่งน้ําหนัก

ทางขวาได 40 กิโลกรัม ทางซายได 26 กิโลกรัม จากนั้นนําผลลัพธจากเครื่องช่ังฝงที่ถายน้ําหนักไป มาลบกับคาน้ําหนักกลาง   (40 – 33 = 

7) จะไดผลลัพธของพลังนํ้าหนักที่ถายไป  

5. ทําการทดลองจากกลุมตัวอยางจนครบทุกคน 

6. หาคาเฉลี่ยเลขคณิตในถายน้ําหนัก       =  
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จากวิธีการดังกลาวสามารถวัดพลังในการรําทาลงเหลี่ยมและทาอ่ืนๆ ที่ใชอวัยวะขาและเทาไดทางหนึ่ง ซึ่งจากการทดลองการ

ถายน้ําหนักในทาลงเหลี่ยมในขางตน สรุปขอมูลตางรางไดดังนี ้

 

ตารางที่ 1 ความสัมพันธของทารํากับจังหวะดนตร ี

กลุมตัวอยาง สวนสูง น้ําหนัก 
คากลาง

น้ําหนัก 

น้ําหนักที ่

ถายไป 

ผลลัพธการ

ถายน้ําหนัก 

นายชานนท  ทัสสะ 171 73.1 36.55 43.7 7.15 

นายเอกสิทธิ์  ศรีสุนทร 172 64.7 32.35 40 7.65 

นายญาณวุฒิ  ไตรสุวรรณ 170 64.2 32.1 39 6.9 

คาเฉลี่ย 7.23 

จากตารางท่ี 1 พบวาคาเฉลี่ยการถายน้ําหนักเทากับ 7.23 กิโลกรัม ซึ่งผลลัพธการถายน้ําหนักเปนรายบุคคล มีความใกลเคียง

กัน สะทอนไดวาทาลงเหลี่ยมควรมีการถายน้ําหนักอยูที่ประมาณ 7 กิโลกรัม  

7. การยกเทา  ลักษณะการยกเทาของตัวโขนยักษมีการแบะเขาออกขางลําตัว โดยยกเขาขึ้นระดับเดียวกับสะเอวดวย

ความกระชับ แข็งแรง และหนีบนอง ทํามุม 90 องศา ดังภาพที่ 11  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 11  ทายกเทา 
ที่มา: รัชชานนท  นอมรับพร (2564) 

3) การรําตีบท เมื่อผูแสดงสามารถแบงชวงของการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาวไดแลว ยังตองวิเคราะห

จุดมุงหมายของทารําการตีบทในแตละชวงการรําดวยวาการตีบทชวงนั้นจะสื่อคืออะไรใหผูชมเกิดความเขาใจ ซึ่งสามารถถอดลักษณะการ

รําตีบทไดดังนี ้

- ชวงท่ี 1 เปนการตีบทประกอบจังหวะยืนไมกลองท่ีแสดงความยิ่งใหญของจอมทัพในการสั่งการ ดังนั้นการรําตีบท

ในชวงน้ี ผูแสดงจะตองสะทอนความยิ่งใหญของนายทัพใหสงางามภูมิฐานสมกับตัวละครโขนยักษ 
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- ชวงท่ี 3 เปนการตีบทประกอบการเตนตรวจพลในจังหวะทาตะโพน ที่มีความฮึกเหิม ประกอบกับความสนุกสนาน

เปนเอกลักษณกับเสียงจังหวะอันเรงเราของผูบรรเลง การรําตีบทในชวงน้ี เปนการรําตีบทแสดงความหมายการช่ืนชมกองทัพ ดังนั้นผูแสดง

จะตองสะทอนอากัปกิริยาใหเห็นถึงความกระฉับกระเฉงโดยการเตนยกเทาใหสูงและกระชับตามจังหวะหนาทับ รวมถึงการสะทอนอารมณ

ความเบิกบานใจในกองทัพ 

- ชวงท่ี 4 เปนการตีบทในลักษณะถามตอบกับเสนายักษตัวแรก ดังนั้นตองสะทอน  ใหเห็นถึงการเจรจากันระหวาง

จอมทัพกับพลทหารใหชัดเจน ภายใตเสียงทํานองเพลงกราวใน และสุดทายเปนการยอนกลับมายังตําแหนงของจอมทัพที่อยูบริเวณ

ตําแหนงทายโรงกลางโรงกอนการสั่งเคลื่อนกองทัพ เปนการตีบทสํารวจความเรียบรอยอีกครั้งดวยทา ขยับมอง แลวตีบทช่ืนชมกองทัพอีก

ครั้งกอนการรําปองหนาเพ่ือเปนสัญลักษในการหยุดเพลงสิ้นสุดการรํา 

 4) เปนผูท่ีแมนยําจังหวะและทํานองเพลง เนื่องจากการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาวทั้งสองชุดเปนการรํา

ประกอบเพลงกราวใน มีกระบวนทารําท่ีตอเนื่องทั้งเพลง ผูแสดงตองศึกษาความหมายของการใชจังหวะแตละชวงใหสอดคลองกลมกลืน

กับทารํา นอกจากนี้ควรรูจังหวะการพักทา วาควรพักในชวงใด เนนทารําชวงใด ผอนทารําชวงใด ทั้งนี้เพ่ือเก็บกําลังเผื่อสําหรับใชในทาที่

สําคัญ และประเด็นที่สําคัญที่สุดคือในการสังเกตวาผูแสดงรําได หรือรําเปน คือไมเปนผูบอดจังหวะ หรือคอมจังหวะอันจะทําใหการแสดง

ไมราบรื่นตามแบบแผนการรําตรวจพล  

 5) การระลึกรูและใชสมาธิขณะปฏิบัติทารํา คุณสมบัติของผูแสดงนอกจากการจดจําจังหวะและทํานองเพลงไดแลว ไมวา

เสียงจังหวะหรือทํานองเพลงจะดําเนิน ชา เร็ว  หึกเหิมเพียงใดผูแสดงควรตั้งสมาธิกับการรําใหมั่นคงโดย ไมปลอยอารมณหรือสติไปกับ

จังหวะทํานองเพลงเพียงอยางเดียว แตตองเกิดกระบวนการระลึกรูทารําลวงหนาอยูเสมอ เพื่อเปนการกะเกณฑหรือวางแผนการรํา อาทิ

เชน การใชพ้ืนท่ีบนเวที การแบงสัดสวนของพื้นที่ การประเมินความพรอมของรางกาย จนกระทั่งการเตรียมแกไขสถานการณเฉพาะหนา

ดวยสติและปฏิภาณไหวพริบ ซึ่งการท่ีจะปฏิบัติไดดังกลาวนั้น ผูแสดงจะตองการผานการจดจําทารําและองคประกอบในชุดการแสดงได

อยางแมนยําพรอมรับทุกสถานการณทีจ่ะเกิดข้ึนระหวางการแสดงอยางมีสต ิชานนท  ทัสสะ ไดกลาวถึงการระลึกรูและใชสมาธิขณะปฏบิติั

ทารําไววา “หัวตองลําดับทา หูตองฟงเพลง ตาตองดูทิศทางการรํา ทารําจึงจะออกมาอยางสมบูรณ” (ชานนท  ทัสสะ, สัมภาษณ, ตุลาคม 

3, 2563) 

  จากขอมูลขางตนสรุปไดวากลวิธีการรําตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ประกอบไปดวย ความคลองแคลวในการรํา 

ความแข็งแรงและการใชพลังในการรํา ลักษณะและความหมายของการรําตีบท จังหวะในการรํา และความระลึกรูและใชสมาธิในการรํา ซึ่ง

กลวิธีการรําทั้ง 5 กลวิธีน้ี สามารถนําไปสูการรําที่สมบูรณแบบและสวยงามได 

สรุปและอภิปรายผล 

 งานวิจัยเรื่องกลวิธีการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์ ทัดติ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากลวิธีการรํากราว

ตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดติ จากการศึกษาเอกสารตํารา การสัมภาษณแบบมีโครงสราง การสังเกตการณทั้งมีสวน

รวมและไมมีสวนรวม และการรับการถายทอดดวยตัวเอง เพื่อใหไดขอมูลในการวิเคราะหกระบวนการสรางทารําตรวจพลโขนยักษดวย

อาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดต ิ

การรําตรวจพลเปนการรําอวดฝมือของผูแสดง มีเอกลักษณเฉพาะแตละตัวละครที่ตางกันตามบุคลิกลกัษณะ แฝงไปดวยกระบวน

ทาพลิกแพลงตางๆ โดยเนนความพรอมเพรียงแข็งแรงเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ตามแบบแผนจารีตของการรําตรวจพลในการแสดงโขน ที่

คลายคลึงกับการตรวจพลของเหลาทหารไทยในอดีต คือการออกตรวจพลไลตามบรรดาศักดิ์ช้ันยศจากยศนอยไปหาชั้นยศมากเรียงลําดับ

ดังนี้ คนธงยักษ เขนยักษ เสนายักษ ยักษเสนา และจอมทัพ มีวัตถุประสงคเพ่ือตรวจตราความเรียบรอย ความพรอมเพรียงของบรรดาเสนา

ทหารกอนกันออกรบกับศัตรู  

 ครูสมศักดิ์  ทัดติ เปนผูเช่ียวชาญทางดานนาฏศิลปไทยของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ท่ีมีความรอบรูในทักษะการแสดงทางดาน

โขนยักษ เปนบุคคลที่คนในวงการนาฏศิลปไทยใหการยอมรับเปนอยางมากทั้งทางดานทฤษฎีและปฏิบัติ มีผลงานทางดานการสรางสรรค
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การแสดงท่ีเปนเชิงอนุรักษในสาขาโขนยักษมากมาย หนึ่งในน้ันไดสรางสรรคผลงานดานการราํตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาวซึ่งเปนการราํ

ที่อวดฝมือขั้นสูงของผูแสดง ผูแสดงจะตองมีความชํานาญในการใชอาวุธยาวอยางคลองแคลว จํานวน 2 ชุด คือ รําตรวจพลยักษอาวุธยาว

ฉาก 2 เปนการสรางสรรคข้ึนเพ่ือตองการใหการรําตรวจพลยักษดวยอาวุธยาวที่มีอยูแตเดิมเพียง 2 ฉาก คือ ฉาก 1และฉาก 3 สมบูรณขึ้น

โดยการคิดประดิษฐทารําฉาก 2 เพ่ือเปนการเติมเต็มจากของเดิมที่มีอยูใหครบ 3 และรําตรวจพลวิรุญมุข เกิดข้ึนจากการแสดงโขน

พระราชทาน ชุด ศึกอินทรชิต ตอน นาคบาศ ในป พ.ศ.2557 ผลงานทั้ง 2 ชุดนี้มีกลวิธกีารรําอันเปนเทคนิคสําคัญที่ทําใหการแสดงสมบูรณ

แบบประกอบดวย  

1. ผูแสดงตองมีความคลองแคลวในการรํา เนื่องการรําตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาวใชอาวุธหอก หรือพลองเปนอุปกรณในการ

รํา ซึ่งตองใชความสามารถในการควบคุมอาวธุใหถูกตําแหนงทิศทาง จึงควรหมั่นฝกซอมทารํากับอาวุธยาวใหเกิดความสัมพันธเปนอันหนึ่ง

อันเดียวกัน ตลอดจนการปฏิบัติทารํานาฏยศัพทใหถูกตองสามารถรูหลักการเคลื่อนไหวรางกาย การใชสัดสวนอวัยวะตามแบบแผนทาง

นาฏศิลปไทย จึงจําเปนตองใชระเวลาการฝกซอมนาน และฝกทารําซ้ําๆ จนเกิดความคลองแคลวและชํานาญในการรําได  

2. ความแข็งแรงของรางกายและพลังในการรํา เอกลักษณเฉพาะในการรําโขนยักษคือการแสดงทารําที่เขมแข็ง ดดุัน สงางามและ

ทรงพลังอํานาจความเปนตัวยักษ ดังน้ันผูแสดงจึงตองผานกระบวนการฝกหัดมาโดยเฉพาะ เพื่อสรางความแข็งแรงของกลามในการรํา การ

รํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว เปนการรําลักษณะสื่อความหมายประกอบเพลงไมมีบทรองหรือคําพากยเจรจา ดังนั้นกระบวนทา

รําจึงตองแสดงออกใหเห็นความเปนตัวโขนยักษผานทางทารํานาฏยศัพทเปนหลัก ซึ่งทานาฏยศัพทของโขนยักษเปนนาฏยศัพทที่ปฏิบัติ

เฉพาะ และใชความแข็งแรงของรางกายในการรํามากกวาตัวละครประเภทอ่ืน 

3. การรําตีบท เมื่อผูแสดงสามารถแบงชวงของการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาวไดแลว ยังตองวิเคราะหจุดมุงหมาย

ของทารําการตีบทในแตละชวงการรําดวยวาการตีบทชวงน้ันจะสื่อคืออะไรใหผูชมเกิดความเขาใจ 

 4. เปนผูท่ีแมนยําจังหวะและทํานองเพลง เนื่องจากการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาวท้ังสองชุดเปนการรําประกอบ
เพลงกราวใน มีกระบวนทารําที่ตอเนื่องทั้งเพลง ผูแสดงตองศึกษาความหมายของการใชจังหวะแตละชวงใหสอดคลองกลมกลืนกับทารํา 
นอกจากนี้ควรรูจังหวะการพักทา วาควรพักในชวงใด เนนทารําชวงใด ผอนทารําชวงใด ทั้งนี้เพ่ือเก็บกําลังเผื่อสําหรับใชในทาที่สําคัญ และ
ประเด็นที่สําคัญที่สุดคือในการสังเกตวาผูแสดงรําได หรือรําเปน คือไมเปนผูบอดจังหวะ หรือคอมจังหวะอันจะทําใหการแสดงไมราบรื่น
ตามแบบแผนการรําตรวจพล  

5. การระลึกรูและใชสมาธิขณะปฏิบัติทารํา คุณสมบัติของผูแสดงนอกจากการจดจําจังหวะและทํานองเพลงไดแลว ไมวาเสียง
จังหวะหรือทํานองเพลงจะดําเนิน ชา เร็ว  หึกเหิมเพียงใด ผูแสดงควรตั้งสมาธิกับการรําใหมั่นคงโดยไมปลอยอารมณหรือสติไปกับจังหวะ
ทํานองเพลงเพียงอยางเดียว แตตองเกิดกระบวนการระลึกรูทารําลวงหนาอยูเสมอ เพ่ือเปนการกะเกณฑหรือวางแผนการรํา อาทิเชน การ
ใชพื้นท่ีบนเวที การแบงสัดสวนของพ้ืนที่ การประเมินความพรอมของรางกาย จนกระท่ังการเตรียมแกไขสถานการณเฉพาะหนาดวยสติ
และปฏิภาณไหวพริบ ซึ่งการที่จะปฏิบัติไดดังกลาวนั้น ผูแสดงจะตองการผานการจดจําทารําและองคประกอบในชุดการแสดงไดอยาง
แมนยําพรอมรับทุกสถานการณท่ีจะเกิดขึ้นระหวางการแสดงอยางมีสต ิ

 
อภิปรายผล 

 จากการศึกษากลวธิกีารรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว ของครูสมศักดิ์  ทัดติ ผูวิจัยไดวิเคราะหและนํามาซึ่งการอภิปราย
ผลไดดังนี้  

1. เทคนิคและกลวิธีการรําเกิดจากการเคลื่อนไหวของรางกายที่ถูกตองเหมาะสมกับบทบาทของตัวละครนั้นๆ การรํา
กราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว เปนการแสดงเฉพาะตัวโขนยักษ ท่ีใชทักษะการรําขั้นสูง ตองใชความชํานาญในการรําอาวุธยาว และผู
แสดงตองมีรางกายสมบูรณแข็งแรง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการเคลื่อนไหวรางกายของลาบาน 8 ประการ (ชมนาด  กิจขันธ, 2547) คือ 
การเคลื่อนไหวรางกายอยางมีหลักทิศทางในการรํา ตามอิริยาบถความเขมแข็งดุดันของตัวละครโขนยักษมีการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
ตามลักษณะเฉพาะของตัวละคร ที่เห็นไดชัดที่สุดคือการรํากราวตรวจพลวิรุญมุขที่เปนตวัละครที่มีบุคลกิลักษณะเปนยกัษกุมาร คลองแคลว
วองไวไมเชื่องชา นํามาซึ่งการวิเคราะหกลวิธีในการรําโดยใชการวาดภาพเพ่ือสื่อใหเห็นความชัดเจนของทารํา ซึ่งกลวิธีการรํานี้สะทอนให
เห็นสัมพันธภาพของทารํากับการจับอาวุธ ถืออาวุธ หรือควงอาวุธซึ่งเปนหลักสําคัญในการรําอาวุธยาว นอกจากนี้การรําโขนยักษเปน
ประเภทตัวละครท่ีมีการทรงตัว การถายน้ําหนักในการรํา ตลอดจนหลักสําคัญที่สุดในการรํากราวตรวจพลโขนยักษ คือ การกําหนดจังหวะ
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ใหมีความสัมพันธกับดนตรี นับไดวาแนวคิดการเคลื่อนไหวรางกายของลาบานท้ัง 8 ประการ เปนแนวคิดทฤษฎีที่สามารถนํามาวิเคราะห
กลวิธีในการรํากราวตรวจพลโขนยักษดวยอาวุธยาว และการรําชุดอ่ืนๆ ไดอยางครบถวนสมบูรณ 

2. ความเปนนักนาฏยกวีที่คิดงานนาฏยประดิษฐตามจารีตแบบแผน ครูสมศักดิ์  ทัดติ ถือเปนปูชนียบุคคลทางดาน
นาฏศิลปสาขาโขนยักษ ผูมีความรูความสามารถอยางแตกฉาน และลุมลึก ทั้งทางดานการแสดง การถายทอด ดนตรี การขับรอง การ
ออกแบบเครื่องแตงกาย การออกแบบอุปกรณการแสดง หรือองคประกอบอื่นๆ ที่เก่ียวของกับศาสตรทางดานนาฏศิลปไทย จากการที่ทาน
เปนผูสรางสรรคผลงานนาฏยประดิษฐเชิงอนุรักษมาอยางตอเน่ือง เปนสิ่งท่ีบงบอกถึงความพิถีพิถันในการสรางผลงานแตละชุดอันเปนที่
ยอมรับในวงการนาฏศิลปไทย   

3. ความเปนนักนาฏยกวีที่สั่งสมองคความรูจากปรมาจารยทางดานนาฏศิลปไทย ในแบบดั้งเดิม และสามารถนํามา
พัฒนาตอยอดข้ึนทําใหเกิดงานที่เปนปจจุบันสมัย ในรูปแบบนาฏศิลปไทยเชิงอนุรักษ นอกจากความรูทางสาขาโขนยักษแลวครูสมศักดิ์  
ทัดติ ยังไดสั่งสมองคความรูประสบการณตรงจากปรมาจารยสาขาอ่ืนๆ ทั้งสาขาละคร และสาขาดนตรีไทย ซึ่งความรูตางๆ ท่ีทานไดรับอาจ
หาไมไดในเอกสารตําราวิชาการแตเปนแกนแทของศาสตรศิลปะไทยอันหาไดยากในปจจุบัน ประกอบกับการที่ทานอยูในสังคมปจจุบันนี้ซึ่ง
เปนสังคมในโลกแหงวิวัฒนาการเทคโนโลยีที่รวดเร็วล้ําสมัย วัตถุประสงคการสรางสรรคผลงานจึงจําเปนตองพัฒนาตามยุค ทําใหครู
สมศักดิ์ เปนทั้งครูและศิลปนที่เปยมไปดวยองคความรูหลักคิดดั้งเดิมและหลักคิดสมัยใหมในการสรางสรรคผลงาน  

4. สะทอนถึงคานิยม ความเช่ือ และความศรัทธา ในการสรางงานอยางประณีตและทรงคณุคาเปนท่ีประจักษในวงการ
นาฏศิลปไทย จากประสบการณดานการแสดงและความใกลชิดในการรับการถายทอดองคความรูดังกลาวหลอมรวมทําใหทานมีคานิยม 
ความเช่ือ และความศรัทธาหาเหตุผลความเปนมาไดจนถึงแกนแหงศิลปะทางดานนาฏศิลปไทย แลวนําคานิยมที่ทานรักและศรัทธาอันเปน
นามธรรมเกิดเปนรูปธรรมไดอยางสําเร็จเปนที่ยอมรับ 

 

ขอเสนอแนะ 

1. กลวิธีการรําของครูสมศักดิ์  ทัดติ ควรนํามาเปนตนแบบในการเรียนรูศาสตรแหงศลิปของไทย เนื่องจากทานเปนผูที่มีความรู

หยั่งลึกรอบดานไมวาจะเปนดานนาฏศิลป ดุริยางคศิลป คีตศิลป วิจิตรศิลป  ทําใหการสรางสรรคผลงานของทานแตละชุดมีคุณคา เปนที่

ยอมรับ และนํามาใชอยางแพรหลาย ดวยหลักคิดท่ีมีเหตุ มีผล สามารถอธิบายไดเปนหลักการทางวิชาการ 

2. ควรมีการประชุมสัมมนาเพื่อรวบรวมกลวิธีการรํา และทารําโบราณที่กําลังจะสูญหายไปจากครูผูเชี่ยวชาญ ศิลปนแหงชาติ 

หรือผูท่ีมีความรูเคยไดรับการถายทอดกระบวนทารําโบราณ จากปรมาจารยทางดานนาฏศิลปไทยอยางเรงดวน แลวบันทึกไวเพ่ือเปนองค

ความรูในการพัฒนางานทางดานนาฏศิลปไทยตอไป เนื่องจากผูวิจัยพบวาทารําของครูสมศักดิ์  ทัดติ มีทารําบางสวนที่ไมเคยปรากฏพบ

เห็นในปจจุบัน แตเปนกระบวนทารําโบราณที่ไดเลือนหายไป 
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