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บทคัดยอ 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคงานวิจัยเพ่ือไดกระบวนการและงานสรางสรรคอัตลักษณเครื่องแตงกายจาก
พุทธปรัชญาแหงวดัพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวหิารหรือวัดโพธิ์ จากพุทธปรัชญาที่แฝงในงานพุทธศลิปรูปลักษณ “ยอมุมไมสิบ
สอง” ที่ปรากฏพบเปนรูปแบบแผนผังการสรางวัดและสถาปตยกรรมสําคัญๆคือพระเจดียโดยลอมรอบภายในวัด ตามคติธรรมกอนที่องค
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจะบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณไดตรัสรูอริยสัจ 4 และพิจารณาแตละขอวนจบ 3 ครั้ง รวมวนจบท้ังสิ้น 12 
รอบ นํามาวิเคราะหถอดความเปนองคประกอบทางการออกแบบและรายละเอียดการตกแตง เพ่ือสื่อสารสัจธรรมความจริงของชีวิต และ
การจัดวางองคประกอบอยางเปนธรรมชาติอิสระแตใหความรูสึกสมดุล นํามาสูตนแบบผลงานสรางสรรคอัตลักษณเครื่องแตงกายแรง
บันดาลใจจากพุทธปรัชญาแหงวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหารหรือวัดโพธิ์รวมสมัย 

 
คําสําคัญ : พุทธปรชัญา, วัดโพธิ,์ การสรางสรรค, เครื่องแตงกาย 

ABSTRACT 

This research is an qualitative research aiming to perceive process and creation of fashion identity from 

Buddhist Philosophy of Wat Phrachetuphon Wimonmangkhalaram Ratcharowamahawihan or Wat Pho hidden in the 

architecture of stupa with square base and indented corners under Dharma principles before enlightenment of Lord 

Buddha on the Four Noble Truths that had been considered for 3 times to 12 times. This Dharma Principle was 

interpreted as the major element of design and decorative details created by imitating nature for conveying the truth 

of human bodies. Techniques on reproduction and composition of independent design were used with balance to 

gain contemporary fashion identity from Buddhist Philosophy of Wat Phrachetuphon Wimonmangkhalaram 

Ratcharowamahawihan or Wat Pho. 
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หลักการและเหตุผล 

เครื่องแตงกายมีบทบาท สะทอนฐานะทางสังคม การเมือง ขนบประเพณีวัฒนธรรม ชาติพันธุ และศาสนา เปนตน โดยบทบาท 
หนาที่สําคัญของเครื่องแตงกายตอศาสนาจะแสดงเอกลักษณในเชิงสัญลักษณของกลุมคน ที่นับถือศาสนานั้นๆของผูสวมใสใหเปนท่ียอมรับ 

พุทธปรัชญา หมายถึงหลักธรรมในศาสนาพุทธอันเปนหลักแหงความรูและความจริง ซึ่งสอดคลองกับหลักธรรมชาติ 
เปรียบเสมือนหัวใจของพระศาสนา ที่ผสานเขากับวิถีชีวิตจนกลายเปนขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมและศิลปกรรมเชิงชางอัน
ประณีตแสดงถึงศรัทธาความเชื่อบริสุทธิ์ในรูปแบบงานทัศนศิลปทั้งทางดานจิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปตยกรรม ซึ่งเรียกวา “งาน
พุทธศิลป” ถูกถายทอดสืบตอกันมา ดังนี้ศาสนาและปรัชญาจึงเปรียบเปนดีเอนเอทางอัตลักษณที่แสดงใหเห็นความแตกตางระหวางชน
ชาติท่ียากจะมองขามและปฏิเสธ แตถึงอยางไรในปจจุบันคานิยมการลอกเลียนแบบ ทําใหเกิดการกลืนทางวัฒนธรรม (Homogenization) 
กลายเปนอัตลักษณรวมเดียวทําใหหลงลืมรากเหงาที่หลอเลี้ยงจิตวิญญาณและจิตสํานึกเปนกรอบศีลธรรมอันดีที่อยูภายใตงานพุทธศิลปวัด
ไทย 

วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามซึ่งเปนที่รูจักกันในนามวัดโพธิ์ นับเปนศาสนสถานที่มีความสําคัญทั้งในแงของศาสนาเปนศูนยรวม

จิตใจ วัฒนธรรมและเศรษฐกิจดึงดูดนักทองเที่ยวทั้งในและตางประเทศจํานวนหลายลานตอป วัดโพธิ์เปนวัดเกาแกท่ีมีมาตั้งแตครั้งกรุงศรี

อยุธยา เปนแหลงสรรพวิชาความรูหลากสาขาวิชาชีพจึงนับวาเปนมหาวิทยาลัยแหงแรกของประเทศไทย อีกทั้งเปนวัดประจํารัชกาลของ

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช และไดรับการข้ึนทะเบียนจากองคกรยูเนสโกทําใหเปนโบราณสถานท่ีมีความนาสนใจท้ัง

ในแงประวัติศาสตรและวัฒนธรรม โดยเฉพาะดานงานพุทธศิลปรูปลักษณสถาปตยกรรมที่แฝงหลักธรรมภายในวัด เชน ซุมประตูทรงมงกุฎ 

นัยยะวา มงกุฎคือสิ่งที่มีคุณคาสูงยิ่งเมื่อเกิดเปนคนควรมีความรูความเห็นประกอบสัมมาทิฏฐิ คิดดี ใฝดี เปนกุศลเพราะการคิดอยูในสวน

ของศีรษะนั่นเอง ลั่นถ่ันคือยามรักษาประตูของจีน นัยยะเปรียบประตูคือ ทวาร คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ของคน ถาไมมียามเฝา คือ สติ 

คอยระลึกรู สังเกตุ โจร คือ โลภ โกรธ หลง ก็จะเขามาไดงาย โบสถแปลวา การเขาไปอยู นัยยะการรับ รักษาและปฏิบัติในศีลเพ่ือยกตัวขึ้น

สูความเปนบุคคลอันประเสริฐ 

จากการศึกษาพบวา งานพุทธศิลปวัดโพธิ์ที่สําคัญและพบมาก ปรากฏในรูปแบบแผนผังของวดั และสถาปตยกรรม คือพระเจดีย

ที่มีจํานวนมากตั้งอยูลอมรอบวัด เปนงานศิลปะที่เรียกวา “ยอมุมไมสิบสอง” จากแนวคิดพุทธปรัชญาแฝงเมื่อครั้งองคสมเด็จพระสัมมาสัม

พุทธเจาจะบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณไดตรัสรูอริยสัจ 4 และพิจารณาแตละขอวนจบ 3 ครั้ง รวมวนจบทั้งสิ้น 12 รอบ และหลักอริยสัจ 4 

ถือเปนหัวใจในการถือประพฤติปฏิบัติของพุทธศาสนิกชนสืบทอดตอมา การเล็งเห็นความสําคัญดังกลาวจึงเปนแรงบันดาลใจในการนํามาสู

งานออกแบบสรางสรรคอัตลักษณเครื่องแตงกายจากพุทธปรัชญาแหงวัดโพธิ์ เพื่อสงเสริมตอยอดการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคจึงนํามาเปน

กรณีศึกษาในครั้งน้ี 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือไดกระบวนการสรางสรรคอัตลักษณเครื่องแตงกายจากพุทธปรัชญาแหงวดัพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 
2. เพ่ือไดตนแบบการสรางสรรคอัตลักษณเครื่องแตงกายจากพุทธปรัชญาแหงวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 

 
วิธีดาํเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยมีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการศึกษาภาคเอกสาร 
การศึกษาภาคสนาม และการศึกษาโดยรับฟงความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญแลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหในลักษณะการวิจัยเชิงคณุภาพ โดย
อาศัยขอมูลเชิงคุณลักษณะของหลักปรัชญาท่ีแฝงในวัดโพธิ์ ที่ตองใชหลักตรรกศาสตรชวยในการวิเคราะหขอมูล จากนั้นนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลและผลการวจิัยในลักษณะการวิจัยเชิงพรรณนาพรอมภาพประกอบ 
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กรอบแนวความคิดโครงการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวความคิดโครงการวิจัย 

ที่มา เตือนตา พรมตุตาวรงค 

 
ผลการดําเนินงาน 

1. ผลการวเิคราะหขอมูลตามวตัถุประสงคงานวจิัยขอที ่1 พบวา 
1.1 งานสถาปตยกรรมภายในวัดโพธิ์ มีลักษณะโดดเดนทางดานโครงสรางที่ปรากฏใหพบตลอดรอบบริเวณวัด คือ 

พระเจดีย ที่ตั้งรายลอมรอบพระอุโบสถ ท่ีมีหลักการสรางในตามแบบยอมุมไมสิบสอง ที่สรางข้ึนตามคติธรรม โดย”เจดียยอมุมไมสิบสอง” 
เปนเจดียที่มีฐานเปนสี่เหลีย่มจัตรัุส ตรงมุมของสี่เหลี่ยมจัตุรัสยอมุมออกไปอีก 3 มุม การแยกมุมใหมใหเปนมุมยอ 3 มุม ของสี่เหลี่ยมจัตรัุส 
เมื่อรวมกัน 4 ดาน จะมี 12 มุม ประกอบเปนเจดียเรียกชื่อดังกลาว จากพุทธปรัชญาแนวคิดดังกลาวสามารถใหคําอธิบายไดวา เปนสิ่งท่ี
สะทอนหลักธรรมอันสําคัญที่พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสรูที่เรียกวา ความจริงอันประเสริฐ 4  หรือ อริยสัจ 4  

  

ภาพท่ี 2 โครงสรางฐานเจดียมมุไมยอไมสิบสอง 

ที่มา เตือนตา พรมตุตาวรงค 
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ทั้งน้ีมุมมองพุทธปรัชญา มองในแงวา เมื่อใดที่บุคคลเห็นเจดียดังกลาว ก็อาจพิจารณาไดในอาการ 12  ที่เกิดขึ้นจากการวนรอบ 

3  ในอริยสัจ 4  จึงกลาวไดวาเปนการจําลองนัยเปนเจดียวา ยอมุมไมสบิสอง การสรางเจดียใชไมสรางเปนแบบกออิฐถือปูน ไมตองทําเปน

การยอมุมหรือยกมุมท้ัง 4 ดาน ดานละ 3 มุม เรียกวายอมุม 12  จึงเปนท่ีรูจักและปรากฏใหเห็นสืบเน่ืองมาจนถึงปจจุบัน 

  1.2 กระบวนการสรางสรรคอัตลักษณเครื่องแตงกายจากพุทธปรัชญา อริยสัจ 4 ทีแ่ฝงอยู ในงานออกแบบ

สถาปตยกรรม “ยอมุมไมสิบสอง” ภายในวัดโพธิ์ จากอริยสัจ 4  หรือความจริงอันประเสริฐ 4 ไดแก การเห็นทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค 

กลาวไดวาเปนการมองเห็นความจริงอันเปนสภาวธรรมความเปนจริงในสรรพสิ่งท้ังหลาย คือการเกิดข้ึน ตั้งอยู และสลายไป โดยหลัก

เบื้องตนของการใครครวญพิจารณาความจริงของรางกายของมนุษยเปนสําคัญ จนยอมรับสภาพผลของธรรมชาติของการเกิด แก เจ็บปวย 

ตาย การเห็นวารางกายนี้สกปรกไมสะอาดเปนตน ซึ่งเปนองคเอกของความเปนจริงตามหลักคําสอนขอพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา

เพื่อปลอยวาง จนหลุดพนสูแดนเกษม คือนิพพาน ที่สามารถนํามาถอดความผานองคประกอบทางการออกแบบเครื่องแตงกาย ไดแก เสน 

สี โครงรางเงา พื้นผิว ดังน้ี 

 เสน  เสนท่ีสะทอนแนวคิดอัตลักษณพุทธปรัชญาดังกลาว ไดแก  

1. เสนนอน เปนเสนที่ใหความรูสึก สงบนิ่ง 

2. เสนตั้งหรือเสนตรง เปนเสนที่ใหความรูสึก มุงม่ัน มั่นคง แข็งแรง ความสงา ความมีระเบียบมีวินัย 

3. เสนโคง เปนเสนที่ใหความรูสึก นอบนอม ถอมตน ราเริง 

 สี  เปนการผสมสีเพื่อใหไดตามลักษณะของสีในธรรมชาต ิ

โครงรางเงา  เปนโครงรางเงาที่มีรูปแบบของเสนโคงเวาตามรูปราง และรปูทรงตรง ไมรดัรูป แตเปนแบบพอดีตัว กําลัง

สวมใสสบายเปนกลางๆ 

พื้นผิว   ผิวสัมผัสของผาและวสัดุจะมลัีกษณะเปนการผสมผสานพ้ืนผิวท้ังเรยีบ ขรุขระ  ไมหนา ไมเรยีบ ไมออน ไม

แข็งเกินไป เปนกลางๆ เชน ผา ไดแก ผาฝาย ผาลูกฟูก เปนตน เพ่ือถายทอดลักษณะธรรมชาติตามพทุธปรัชญา 

จากผลการวิเคราะหองคประกอบทางการออกแบบเครื่องแตงกายเบ้ืองตน เปนการถายทอดแนวคิดอริยสัจ คือความจริงอัน

ประเสริฐ การเห็นสภาพธรรมชาตทิี่แทจริง อันเปนหลักนามธรรมมุงสูการแสดงออกทางรูปธรรมท่ีจับตองได โดยงานสรางสรรคเครื่องแตง

กายเชิงอัตลักษณ 

2. ผลการวเิคราะหขอมูลตามวตัถุประสงคงานวจิัยขอที ่2  

2.1 พบวา จากพุทธปรัชญา อริยสัจ 4 หรือความจริงอันประเสริฐ 4 คือการเห็นสภาวะธรรมชาติตามความเปนจริง 

กลาววามีสภาพรางกายของมนุษยเปนตน ที่จะถายทอดผานองคประกอบทางการออกแบบเครื่องแตงกาย ไดแก เสน สี โครงรางเงา พื้นผิว 

ในลักษณะการลอกเลียนแบบธรรมชาติ สะทอนความจริงของรางกายมนุษย มีอาการหรืออวัยวะ 32 เปนเบ้ืองตน และสื่อสารแนวคิด “ยอ

มุมไมสิบสอง” โดยเทคนิคการทําซ้ํา(Repeat)  และการจัดวางอยางอิสระที่ใหความรูสึกสมดุล สงบ เปนสุข ที่จะนําไปออกแบบสรางสรรค

ผลงานตนแบบ ตอไป 
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การออกแบบผลงานตนแบบ 

  

ภาพที ่3 ภาพรางผลงานตนแบบจาํนวน 2 ชุด 

ที่มา เตือนตา พรมตุตาวรงค 

ผลงานการสรางสรรคตนแบบอัตลักษณเครื่องแตงกายจากพุทธปรัชญาแหงวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร หรือ

วัดโพธิ์ จากแนวคิดสถาปตยกรรม ยอมุมไมสิบสอง ที่สะทอนพุทธปรัชญา อริยสัจ 4  คือความจริงอันประเสริฐ 4 ประการ แตละขอวน 3 

รอบ รวมเปน 12 รอบ โดยหลักสะทอนสภาวธรรม ธรรมชาติความเสื่อมของรางกายมนุษย การใชวิธีการตกแตงแบบทําซ้ําจัดวางอยาง

อิสระแตใหความรูสึกสมดุล เรียบงาย สงบ สงางามในรูปลักษณเครื่องแตงกายรวมสมัย 

อภิปรายและสรุปผลงานวิจัย 
 จากการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลงานวิจัยการสรางสรรคอัตลักษณเครื่องแตงกายจากพุทธปรัชญาแหงวัดพระเชตุพนวมิลมัง
คลาราม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือไดกระบวนการและผลงานสรางสรรคอัตลักษณเครื่องแตงกาย แรงบันดาลใจพุทธปรัชญาแหงวัดพระเชตุ
พนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหารหรือวัดโพธิ์ จากพุทธปรัชญาท่ีสําคัญและแฝงภายใตงานพุทธศิลป เรียกวา “ยอมุมไมสิบสอง” พบใน
รูปลักษณแผนผังการสรางวัด และงานสถาปตยกรรม คือ พระเจดียท่ีมีจํานวนมากลอมรอบภายในวัด ตามคติธรรมกอนที่องคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจาจะบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณไดตรัสรูอริยสัจ 4 และพิจารณาแตละขอวนจบ 3 ครั้ง รวมวนจบทั้งสิ้น 12 รอบ นํามา
วิเคราะหถอดความตามหลักองคประกอบทางการออกแบบ ไดแก เสนสายที่ใหความรูสึก สงบนิ่ง มั่นคง สงางาม ถอมตน ไดแก เสนนอน 
เสนตั้งหรือเสนตรง และเสนโคง สีสรรธรรมชาติ โครงสรางเสื้อผาแบบพอดีตัว ลักษณะพื้นผิวตกแตงแบบผสมผสานทั้งเรียบและขรุขระ 
การเลือกใชเนื้อผาจากใยธรรมชาติ ผาฝาย ผาลินิน นํามายอมสีธรรมชาติ เย็บ ตัดตอซอนผา ใหเกิดมิติในงาน สะทอนสภาวะความเปนจริง
ของชีวิต ความเสื่อมสลายของรางกายคน ผสมผสานแนวคิด “ยอมุมไมสิบสอง” ดวยการจัดวางองคประกอบเปนธรรมชาติ อิสระแตให
ความรูสึกสมดลุ สูการออกแบบผลงานตนแบบอัตลักษณเครือ่งแตงกายพุทธปรัชญาแหงวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหารหรอื
วัดโพธิ ์รวมสมัย 
 

ขอเสนอแนะ 
จากแนวทางการสรางสรรคงานตนแบบอัตลักษณเครื่องแตงกายจากพุทธปรัชญาแหงวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราช

วรมหาวิหารหรือวัดโพธิ์ จะเห็นไดวาการออกแบบงานตนแบบที่ไดออกแบบไวนั้น สามารถนํามาพัฒนาสรางสรรคไดอยางหลากหลายซึ่ง
ขึ้นอยูกับนักออกแบบแตละทาน เพ่ือชวยตอยอดทางเศรษฐกิจในอุตสาหกรรมสิ่งทอของไทย ตอไป 
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