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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือรวบรวม เรียบเรียง และศึกษาผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง เพื่อนํามาสู
วิเคราะหรูปแบบศิลปกรรมผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง และเพ่ือวิเคราะหการสื่อความหมายที่เปนเนื้อหาสาระของ
ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงผานการตีความ โดยมีแนวคิดดานการจัดองคประกอบภาพและทฤษฎีสัญศาสตรหรือสญั
วิทยาเปนแนวคิดและทฤษฎีสําคัญสําหรบัการวิเคราะหขอมูลดานการสื่อสารความหมาย ดวยวธิดํีาเนินการวิจัยแบบการวิจัยเชิงคณุภาพ 

ผลจากการวิจัยที่เปนไปตามวัตถุประสงค พบวา  
(1) ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง 10 คนท่ีนํามาศึกษามีคุณคาในทางประวัติศาสตรศิลปะอยางสูงดวย

ความสัมพันธในเชิงรูปแบบกับลัทธิศิลปกรรมในแตละยุคสมยัอยางสอดคลอง ศิลปนหญิงในแตละชวงเวลาอาศัยรูปแบบสาํคัญที่เปนกระแส
ของพัฒนาการทางดานศิลปกรรมเปนปจจัยในการสรางสรรคผลงานภาพเหมือนตัวเองใหเกิดเปนลักษณะเฉพาะที่โดดเดนและมีสาระ
เฉพาะตัว (2) รูปแบบผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงมีการจัดองคประกอบผลงานโดยนําเสนอใบหนาและลําตัวสวนบน
ของตัวเองเปนจุดเดนหรือจุดเนนของภาพผลงาน โดยท่ีเทคนิคและลัทธิศิลปะในยุคสมัยตาง ๆ  ที่แตกตางกันไมไดมีผลที่แตกตางในดานการ
นําเสนอรูปแบบของผลงาน การจัดองคประกอบของภาพจิตรกรรมจึงเปนไปตามรูปแบบการวาดภาพเหมือนโดยปกติ แตอาจแตกตางใน
ลักษณะของการเนนการแสดงออกของสีหนาและสายตาของตัวละครในภาพ (3) ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศลิปนหญิงนั้นมัก
สื่อความหมายตรงดานการแสดงออกถึงภาพใบหนาที่มีตนแบบจากตัวเองที่เปนผลจากการมองภาพสะทอนในกระจกหรอืจากภาพถายหรือ
จากเอกลักษณของใบหนาของตัวเองเปนตนแบบ และแสดงความหมายแฝง6 ประการ คือ ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปน
หญิงมักมีนัยยะแฝงท่ีเปนความหมายเชิงลึกอันเก่ียวโยงกับประเด็นในเรื่องของความเปนเพศหญิง ในฐานะศิลปนยุคกอนสมัยใหม การที่
ศิลปนหญิงใชตัวเองเปนตัวละครสื่อแทนตัวละครในศาสนา การแสดงออกถึงนัยทางเพศที่แสดงออกทางสายตา โครงสรางใบหนา รูปราง 
และรูปทรงสวนบนของรางกาย การขับเนนรูปรางที่เวาโคงหรือแมแตการเปลือยรางกาย การแสดงออกถึงวิถีชีวติประจําวันที่เปนผูหญิงใน
ฐานะชนชั้นกลาง และการเปดเผยจิตใตสํานึกของศิลปนหญิงท่ีเสมือนวาเต็มไปดวยสุนทรียภาพอันลึกลับ 

คําสําคัญ: จิตรกรรมภาพเหมือนตัวเอง ศิลปนหญิง การจัดองคประกอบภาพ การสื่อความหมาย 

Abstract 
The objectives of this research were to collect, compile and study the self-portraits of female artists in order 

to analyze the art styles of female artists' self-portraits and to analyze the interpretation of the works of female artists. 
Self-portraits of female artists through interpretation. This research has the concept of image composition and the 
theory of Semiotic or Semiology, which is an important concept and theory for the analysis of semantic communication 
data. with a qualitative research method. 

The results of objective research found that: 
(1) The self-portraits of the ten female artists studied are of high art history with a consistent relationship 

between styles and artistic ideology in each period. Female artists of each period relied on important patterns that 
are the current of artistic development as a factor in creating self-portraits to become distinctive and unique. (2) The 
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female artist's self-portrait style is composed of works by presenting one's face and upper body as the highlight or 
focus of the work. Whereas the techniques and artistic doctrines of different eras do not differ in the presentation of 
the styles of the works. The composition of the painting therefore follows the usual painting style. but may differ in 
the manner of emphasizing the expressions of the facial expressions and eyes of the characters in the picture and (3) 
the self-portraits of female artists often convey the meaning of self-original facial expressions resulting from the 
reflection in the mirror or from photographs or from the identity of the face. as a model by expressing 6 connotations: 
self-portraits of female artists often have connotations that are deeply related to the issue of femininity (feminizes) as 
pre-modern artist, female artists use themselves as media characters instead of religious characters, expression of 
sexuality (sexuality) expressed through the eyes. facial structure, shape and upper body contours, emphasizing a 
contoured figure or bare body, expressing the daily life of a woman as a middle class and the subconscious revelation 
of a female artist as if full of mysterious aesthetics. 

Keyword: self-portrait, female artist, composition, interpretation  

บทนํา 
ทามกลางศิลปนชายที่ไดผานการรับรูจากผลงานจิตรกรรมตลอดประวัติศาสตรก็พบไดถึงผลงานจิตรกรรมของพวกเขาที่ใชรูปราง

และใบหนาของผูหญิงเปนหัวขอในการสรางสรรคผลงานอยูตลอดเวลา ซึ่งสิ่งนี้แสดงใหเห็นวาผูหญิงอยูในสถานะของการเปนเพศที่ถูกจับ
จองจากความเปนศิลปนชายในฐานของรูปลักษณที่สื่อถึงความบริสุทธิ์ ความไรเดียงสา ความออนโยน นุมนวล และแทนคาความหมายใน
เชิงสุนทรียภาพไดงายกวาความเปนชาย แมในบริบทของจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเอง (self-portrait) เปนภาพตัวแทนของศลิปนที่ถือเปน
หัวขอสําคัญสําหรับการสรางงานทัศนศิลปมาโดยตลอดประวัติศาสตร โดยปกติศิลปนตะวันตกมักสรางงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองเพ่ือ
ฝกทักษะและบันทึกภาพของตัวเองดวยการมองจากภาพใบหนาและรางกายของตัวเองสะทอนบนกระจก ซึ่งศิลปนอาจแสดงออกดวยการ
วาดเขียนเปนงานจิตรกรรม ภาพวาดเสน หรือภาพพิมพ ก็มักเปนภาพของศิลปนชายอันเปนท่ีรูจักอยูจํานวนมาก 

แตในทางตรงกันขาม ก็พบวามีศิลปนหญิงจํานวนหนึ่งท่ีใบหนาและบุคลิกตัวเองออกมาผานงานจิตรกรรมภาพเหมือนของตัวเอง
อยูเชนกัน แมศิลปนหญิงจะมีจํานวนนอยกวาศิลปนชายก็ตาม ซึ่งความพิเศษของงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง (Self-
portraits by female artists) ก็คือการท่ีภาพเหมือนไมใชภาพที่สะทอนความไรเดียงสาหรือความบริสุทธิ์ของความเปนสตรีเพศของพวก
เธอ แตศิลปนหญิงสรางงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองในฐานะของภาษาภาพที่สื่อความหมายเชิงนัย (connotation meaning) ในเชิง
ภาพเสมือนตัวตนของพวกเธอ (icon) แตไมใชตัวของพวกเธอเองโดยความเปนจริงตามที่ตาเห็น แมภาพที่ปรากฏเปนเพียงภาพจิตรกรรม
คนเหมือนของศิลปนเองจะมีลักษณะตั้งแตเรียบงายไปถึงความซับซอนในรายละเอียดและองคประกอบของผลงานก็ตาม แตก็ปฏิเสธไมได
วานับตั้งแตคริสตศตวรรษที่ 15 เปนตนมา จิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงคือขอความสําคัญของความเปนผูหญิงเองและมัน
เปนกระบวนการตรวจสอบสภาวะภายในจิตใจของพวกเธอดวยไปในตัวผานการปฏิบัติการทางดานจิตรกรรม (Sue  Nutton, 2022) 

กรณีเชนนี้จึงนํามาสูการรวบรวมผลงานจิตรกรรมของศิลปนหญิงที่มีช่ือเสียงในประวัติศาสตรจํานวน 10 คนมาเปนตัวอยาง ซึ่ง
เปนการคัดเลือกจากการจัดอันดับและการใหความสําคัญของเอกสารที่เก่ียวของที่วางดวยเรื่องของผลงานศิลปนหญิงที่สรางสรรคงาน
จิตรกรรมภาพเหมือนของตัวเองท่ีโดดเดน ซึ่งก็ไดแก กาเตรีนา ฟน เฮเมิสเซิน (Caterina van Hemessen) (ค.ศ.1528-1565) จิตรกรแหง
เฟลมิชเรเนซองส (a painter of the Flemish Renaissance) ที่สรางงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองดวยเทคนิคสีน้ํามันตั้งแตศตวรรษที่ 
16 ซึ่งอาจถือวาเปนภาพเหมือนตนเองของศิลปนหญิงท่ีเกาแกที่สุด และแสดงออกถึงความเปนเพศหญิง ซึ่งเปนเรื่องผิดปกติในสมัยนั้น 
และยังผิดปกติที่เปนภาพเหมือนตนเองที่กําลังปฏิบัติงานอยูในอาชีพของตนเอง (Natashamoura, 2021) และอารเตมีเซีย เจนตีเลสกี 
(Artemisia Gentileschi) (ค.ศ.1593-1656) จิตรกรหญิงยุคบาโรคสรางงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเอง (ค.ศ. 1630) ที่มีทาทางเอี้ยวตัว
อันแปลกประหลาดมากกวาการวาดภาพจิตรกรรมบุคคลเหมือนโดยปกติ  

ขณะที่ศิลปนในยุคศิลปะสมัยใหม (Modern Art) ในชวงตนอยาง แมรี่ แคสแซท (Mary Cassatt) (ค.ศ.1844-1926) ศิลปนอิม
เพรสช่ันนิสมท่ีวาดจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองดวยเทคนิคสีน้ําที่เปนสีที่โปรงเบาและพรามัวสรางความงามในรูปแบบเฉพาะของตัวเองดวย
การวาดท่ีฉับไว อลิซ ไบลลี (Alice Bailly) (ค.ศ.1872-1938) ศิลปนหญิงชาวสวิสที่สรางจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองในป ค.ศ.1917 แบบ
สมัยใหมดวยเอกลักษณเฉพาะตัวที่ผสมผสานแนวทางแบบโฟวิสม (Fauvism) ฟวเจอรริสม (Futurism) ดาดา (Dada) และคิวบิสม 
(Cubism) ทามารา เดอ เลมพิกคา (Tamara de Lempicka) (ค.ศ.1898-1980) ศิลปนหญิงชาวโปแลนดท่ีผสมผสานรูปแบบศิลปะ
สมัยใหมอยางนีโอ-คิวบิสม (Neo-Cubism) ฟวเจอรริสม (Futurism) และอารต เดโค (Art Deco) วาดจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองสําหรับ
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ปกหนานิตยสาร ซึ่งเปนหนึ่งในภาพเหมือนตนเองของศิลปนหญิงที่มีชื่อเสียงที่สุดในประวัติศาสตรศิลปะ ภาพนี้แสดงใหเห็นเธอในที่นั่ง
คนขับของรถแขง เธอสวมหมวกหนังและถุงมือหนัง และสวมผาพันคอสีเทา ภาพเหมือนของเธอเปนตัวตนของสุนทรียภาพแบบอารต เดโค 
(Stace, 2020) ลัวส ไมลู โจนส (Lois Mailou Jones) (ค.ศ.1905-1998) ศิลปนสรางจิตรกรรมภาพเหมอืนตัวเองดวยรปูแบบ จังหวะ และ
สีสันแบบศิลปะแอฟริกันที่อาจเชื่อมโยงกับรูปทรงของประติมากรรมแบบอนารยชน (Primitive Art) จอรเจ็ต เฉิน (Georgette Chen) 
(ค.ศ.1906-1993) ศิลปนหญิงชาวสิงคโปรที่ถือเปนศิลปนนานาชาติท่ีมีรูปแบบจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองที่ไดรับอิทธิพลศิลปะจีนและ
ตะวันตก ฟรีดา คาหโล (Frida Kahlo) (ค.ศ.1907-1954) วาดจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองจํานวนหลายภาพท่ีสื่อสารถึงอามรณความรูสึก
ของเธอเอง ตัวอยางเชนงานจิตรกรรมชื่อภาพเหมือนตัวเองกับลิงนอย (Self-Portrait with Small Monkey) ที่มีสัตวตาง ๆ อยาง ลิง แมง
มุม นกแกว และสุนัข อยูรวมกันในภาพ (Google Art & Culture, 2021) อมริตา เชอร-กิล (Amrita Sher-Gil) (ค.ศ.1913-1941) ศิลปน
สมัยใหมของอินเดียคนสําคัญ สรางงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองท่ีแสดงตัวตนขามผานวัฒนธรรมท่ีเปนมรดกความเปนชาวอินเดียของ
เธอกับวิธีการวาดภาพแบบสมัยใหมของยุโรปในขณะที่เธออาศัยอยูท่ีกรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส (Stace, 2020) และ ยาโยอิ คูซามะ 
(Yayoi Kusama) (ค.ศ.1929-ปจจุบัน) ศิลปนหญิงชาวญี่ปุนสรางจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองที่ผสมผสานลุกษณะจุดอันไมสิ้นสุด (polka-
dotted) ที่เปนเอกลักษณของเธอในป ค.ศ.2010 แสดงใหเห็นถึงรูปแบบอันเปนเอกลักษณของตัวเองอยางเดนชัด (Amanda Scherker, 
2019) 

จากกรณีตัวอยางศิลปนหญิงท่ีสรางจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองทั้ง 10 คนน้ีจึงเปนประเด็นในการวิจัยดานศิลปกรรมในเชิง
คําถามท่ีวา ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงท่ีถือเปนตนแบบและอิทธิพลทางดานงานจิตรกรรมท่ีสําคัญใหกับการ
สรางสรรคจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงรวมสมัยนั้นมีรูปแบบผลงานงานที่โดดเดนอยางไร และผลงานของศิลปนเหลานี้มี
เน้ือหาสาระและนัยแฝงเรื่องอะไรบาง ซึ่งชุดคําถามตั้งตนในการวิจัยนี้จึงถือเปนประเด็นสําคัญของวจิัยนี ้

 
วัตถุประสงค 

1.  เพื่อรวบรวม เรียบเรียง และศึกษาผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง 
2.  เพื่อวิเคราะหรูปแบบศิลปกรรมผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง 
3.  เพื่อวิเคราะหการสื่อความหมายที่เปนเนื้อหาสาระของผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงผานการตีความ 

 
ประโยชนท่ีไดรับ 

1. ชุดขอมูลที่เปนการรวบรวมและเรียบเรียงผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงท่ีเปนกรณีศึกษาที่สําคัญ 
2. ชุดความรูเชิงวิเคราะหในดานรูปแบบศิลปกรรมผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงท่ีเปนการอธิบายถึง

สุนทรียภาพที่เกิดข้ึน 
3.  ชุดความรูเชิงวิเคราะหในการสื่อความหมายของผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงอันเปนสาระสําคัญของ

ผลงานศิลปกรรมที่เปนนัยแฝงท่ีสําคัญ 
 

ขอบเขตการวิจัย 
1. การวิจัยนี้เปนการวิจัยในเชิงคุณภาพที่อาศัยการตีความดวยแนวคิดดานการสื่อสารความหมายและองคประกอบของภาพ ซึ่ง

นําไปสูเนื้อหาสาระเชิงวเิคราะหที่ไมไดอยูในกรอบคิดแบบประวัติศาสตรศิลปะแบบตายตัว 
2. ผูวิจัยนํากรณีตัวอยางผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงท่ีโดดเดนในประวัติศาสตรศิลปะดานทัศนศิลปจํานวน 

10 คน ไดแก (1) กาเตรีนา ฟน เฮเมิสเซิน (Caterina van Hemessen) (2) อารเตมีเซีย เจนตีเลสกี (Artemisia Gentileschi) (3) แมรี่ 
แคสแซท (Mary Cassatt) (4) อลิซ ไบลลี (Alice Bailly) (5) ทามารา เดอ เลมพิกคา (Tamara de Lempicka) (6) ลัวส ไมลู โจนส (Lois 
Mailou Jones) (7) จอรเจ็ต เฉิน (Georgette Chen) (8) ฟรีดา คาหโล (Frida Kahlo) (9) อมริตา เชอร-กิล (Amrita Sher-Gil และ (10) 
ยาโยอิ คูซามะ (Yayoi Kusama) มารวบรวม เรียบเรียง ศึกษา และวิเคราะห เทานั้น โดยเปนการคัดเลือกกลุมตัวอยางจากผลงาน
จิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงที่ถูกอางอิงถึงในเว็บไซตทางดานศิลปกรรม เชน คลังสะสมศิลปะออนไลน หอศิลป พิพิธภัณฑ 
และขาวสารดานศิลปะในระดับนานาชาติมากกวา 20 เวบ็ไซต โดยวัดไดจากความถี่ที่ไดรับการอางถึงผลงานจิตรกรรมชิ้นน้ัน ๆ  

3. การวิเคราะหในวิจัยนี้เนนไปท่ีการวิเคราะหรูปแบบและการสื่อความหมายผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง 
โดยไมยึดโยงรูปแบบทางศิลปะตามลําดับเวลาในประวัติศาสตรศิลป เพ่ือเปนการวิเคราะหถึงสารัตถะที่ซอนในผลงานของศิลปนหญิง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัยการสื่อความหมายในงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง 

ที่มา : ผูวิจัย 
 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวเกี่ยวของ 

แนวคิดสําหรับการวิเคราะหผลงานจิตรกรรมภาพเหมอืนตัวเองของศิลปนหญิง กรณีศึกษา 10 ศิลปนหญิงในประวัติศาสตรศิลปะ
ดานรูปแบบผลงานจิตรกรรมใหแนวคิดการจัดองคประกอบภาพงานจิตรกรรม สวนดานการสื่อความหมายผลงานจิตรกรรมอาศัยแนวคิด
และทฤษฎีสัญวิทยา (Semiology) หรือสัญศาสตร (Semiotics) มาใชในการวิเคราะหและตีความหมายเพื่อใหเขาถึงสารัตถะของผลงาน
จิตรกรรม 
แนวคิดดานการจัดองคประกอบภาพ 

แนวคิดดานการจัดองคประกอบภาพจิตรกรรมเปนสวนสําคัญที่เชื่อมโยงกับสุนทรียภาพในเชิงรูปธรรมที่สามารถสัมผัสไดจากการ
เห็น (visual) ซึ่งหนวยยอยสุดหรือธาตุ (element) ของภาพท่ีเห็นเรียกวาทัศนธาตุ (visual element) อันประกอบไปดวยจุด เสน สี 
น้ําหนัก รูปราง รูปทรง พื้นผิว และพ้ืนที่วาง ซึ่งศิลปนหรือจิตรกรผุสรางสรรคงานจิตรกรรมก็คือผูที่ทําการจัดการเพ่ือประกอบสรางทศัน
ธาตุใหมาอยูรวมกันในภาพ ๆ หนึ่งและนําไปสูการกอรางเปนภาพผลงานชิ้นใหมข้ึนมาที่มีรูปลักษณและความหมายเฉพาะ โดยท่ีสวนสําคญั
ที่ สุ ดของการประกอบสร า งทัศนธาตุ ให เ กิ ด เปนภาพขึ้ นมาใหม ก็คื อการจัดองคประกอบของภาพให แสดงถึ งจุด เดน 
(Emphasis/Dominance) หรือจุดสนใจ (Point of Interest) ที่ชัดเจน จุดเดนหรือจุดความสนใจในภาพนั้นก็คือสวนสําคัญของภาพที่ผูดู
สามารถเห็นไดอยางชัดเจนเปนอันดับแรก ซึ่งถือเปนสวนที่สามารถแสดงออกถึงความสําคัญของภาพไดอยางเดนชัดและยังเชื่อมโยงกับ
เน้ือหาสาระและความหมายในผลงานช้ินนั้น ๆ ดวย (ชลูด นิ่มเสมอ, 2559) เชน ในกรณีผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญงิ
จึงมีความชัดเจนวาภาพที่เปนสวนของใบหนาและรางกายของศิลปนหญิงท่ีถูกสรางขึ้นในรูปแบบงานจิตรกรรมคือสวนที่เปนจุดเดนหรือจุด
ความสนใจของภาพ โดยในสวนนี้กืทําหนาที่ในการแสดงออกถึงสุนทรียภาพหรือความงามในรูปแบบเฉพาะของศิลปนแตละคน เปนตน 

การจัดองคประกอบของภาพจึงเปนเรื่องของความคิดสรางสรรคที่นํามาประยุกตใชจริงดวยการจัดการทัศนธาตุข้ึนใหมใหเกิด
เอกภาพในผลงานที่สัมพันธกันระหวางรูปและความหมายหลักในผลงาน ภาพที่ปรากฏเปนงานจิตรกรรมจึงตองมีสวนขับเนนใหเกิดเปน
องคประกอบหลักที่เดนชัดวาตองการนําเสนออะไรและองคประกอบรวมที่เปนสวนชวยใหเกิดการสนับสนุนในรูปลักษณและความหมายมี
ความชัดเจนมากขึ้น (สุชาติ เถาทอง, 2562) ซึ่งการจัดองคประกอบภาพในหลายกรณีอาจใชวิธีการสลับเปลี่ยน การโยกยาย การหมุน การ
รื้อองคประกอบเดิม เปลี่ยนมุมมองเดิม ๆ ใหเกิดเปนมุมมองหรือภาพใหม ๆ ขึ้น เพื่อใหเกิดองคประกอบของภาพที่เปนภาพลักษณ
เฉพาะตัวของศิลปนผูสรางสรรคดวย (สุริยะ ฉายะเจริญ และคณะฯ, 2564) 

กลาวไดวา การจัดองคประกอบของภาพเปนแนวคิดเชิงปฏิบัตกิารที่นําไปสูการประยุกตใชของผูสรางสรรคทั้งโดยตั้งใจหรือไมได
ตั้งใจก็ตามและรวมไปถึงเปนแนวคิดที่ใชในการวิเคราะหผลงานจิตรกรรมที่เปนรูปธรรมในเบื้องตนได 

 

จิตรกรรม

ภาพเหมือนตัวเอง 

การวิเคราะห 
รูป-ความหมาย 

การจัดองคประกอบภาพ การสื่อความหมาย 

แนวคิดและทฤษฎี ศิลปนหญิง 

ความหมายตรง 
ความหมายแฝง 
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แนวคิดดานการสื่อความหมาย 
แนวคิดและทฤษฎีสัญวิทยาหรือสัญศาสตรตามที่แฟรดีน็อง เดอ โซซูร (Ferdinand de Saussure) ไดอธิบายเห็นหลักสําคัญถึง

ถอยคําหรือภาพท่ีทําหนาที่เปนสัญญะ (sign) หรือเครื่องหมายหรือสัญลักษณบางอยางท่ีสรางจุดความหมายใหเกิดการตีความได โดย
สามารถแบงองคประกอบของสัญญะออกเปน 2 สวนท่ีอยูรวมกันคือ รูปสัญญะ (Signifier) และความหมายสัญญะ (Signified) ซึ่งรปูสัญญะ
คือรูปแบบของขอความที่ปรากฏอยางเปนรูปธรรมหรือสามารถทําความเขาใจไดในระดับตน เชน ภาพ เสียง ตัวอักษร หรือสัญลักษณตาง 
ๆ ที่ไมไดมีความหมายของตัวเองจนกวาจะทําความเขาใจอยางถองแทไดจากความหมายสัญญะหรือความเขาใจในเนื้อหาสาระท่ีเปนการ
อธิบายในระดับตนที่อยูรวมกันกับสัญญะหนึ่ง ๆ ทั้งรูปสัญญะและความหมายสัญญะถือเปนองคประกอบของสัญญะตามทฤษฎีของโซซูร
และมันเปนสิ่งท่ีปฏิบัติการไปดวยกันและสอดรับกันเสมอ (ธีรยุทธ บุญมี, 2551)  

ขณะที่แนวคิดสัญวิทยาของโรล็องด บารตส (Roland Barthes) ชี้วา การสื่อความหมายของชุดสัญญะนั้นประกอบไปดวยการสื่อ
ความหมายเปน 2 ระดับ คือ ความหมายตรง (denotation) หรือความหมายที่สื่อมารถทําความเขาใจความหมายสัญญะไดโดยงาย มีความ
เปนรูปธรรม เปนความหมายช้ันตนที่บงบอกขอความไดอยางชัดเจน และความหมายแฝงหรือความหมายโดยนัย (connotation) อันเปน
ความหมายที่แฝงเรนอยูในชุดสัญญะและซอนอยูภายใตความหมายตรงที่สื่อออกไป (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, 2555) ความหมายแฝงเปน
สิ่งที่จะทําความเขาใจไดเมื่อผูทําการสื่อสารตองเขาใจบริบทที่เก่ียวของกับชุดสัญญะนั้น ๆ เชน ภาพผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเอง
ของศิลปนคือเนื้อหาสาระหลัก ในขณะท่ีความหมายท่ีสัมพันธกับบริบททางสังคม ประวัติศาสตร การเมือง และวัฒนธรรม คือความหมาย
แฝงที่ซอนเรนอยูภาพลักษณของผลงานจิตรกรรมท่ีปรากฏเปนรูธรรม เราจะทําความเขาใจไดเมื่อสามารถตีความหมายในเชิงบริบทที่
เก่ียวของกับภาพจิตรกรรมนั้น ๆ ได เปนตน 

นอกจากนี้ บารตสยังเสนอวายังมีความหมายในเชิงที่ลึกซึ้งลงไปที่มากกวาปกติคือความหมายในเชิงมายาคติ (Myth) โดยเปน
ความหมายที่สัมพันธกับบริบทในเชิงความเช่ือและวัฒนธรรมท่ีถูกบัญญัติข้ึนและดูเสมือนวาเปนสิ่งท่ีปกติ แตเมื่อมีการตีความหมายขึ้นก็จะ
พบกับความหมายเชิงมายาคติที่ซอนอยูภายในชุดสัญญะนั้น ๆ (โรล็องด บารตส, 2544) การวิเคราะหชุดสัญญะเพ่ือเขาใจตวามหมายเชิง
มายาคตินั้นจึงเปนการวเิคราะหความหมายที่มีปจจัยสําคัญท่ีสัมพันธกันระหวางชุดสัญญะกับวัฒนธรรม ธรรมชาติ และการบัญญัติข้ึนใหม 
ซึ่งมายาคติจึงเปนการสื่อสารความหมายดวยคติความเชื่อทางวัฒนธรรมที่ถูกกลบเกลื่อนใหเปนที่รับรูเสมือนวาเปนสิ่งที่เปนปกติธรรมดา 
(จอหนนพดล วศินสุนทร, 2558) เชน ภาพผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนท่ีเราไดเห็นและดยูอมสามารถนําไปสูการวิเคราะห
ในเชิงมายาคติได ซึ่งภาพนั้นอาจแสดงถึงเรื่องของอัตลักษณของศิลปน ขอจํากัดทางสังคมท่ีศิลปนอยู รสนิยม ความเช่ือทางศาสนา รวมไป
ถึงสภาวะจิตใจของศิลปน เปนตน 

เพราะฉะนั้น จึงหมายความวาภาพจิตรกรรมที่ปรากฏลวนมีนัยความหมายที่ซอนเรนอยูเสมอ ข้ึนอยูกับการตีความหมายในระดับ
ใด ยิ่งมีการวิเคราะหและตีความหมายในระดับที่ลึกมากขึ้นเทาใดก็จะทําใหเกิดความเขาใจภาพผลงานจิตรกรรมในระดับท่ีลึกซึ้งมากขึ้น
เทานั้น 

 
วิธีดาํเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ที่คนควาเอกสาร บทความ หนังสื อตําราและสื่อออนไลนในการ
คนควา เพ่ือรวบรวมเรียบเรียงขอมูลสําหรับการศึกษาผลงานจิตรกรรมของศิลปนหญิงแลวนํามาสูการวิเคราะหโดยผูวิจัยไดวิเคราะหตาม
หลักแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของทั้งในดานองคประกอบของภาพและการสื่อความหมายของคนงานที่นํามาศึกษาเพื่อนําไปสูบทสรุปมัน
เปนชุดความรูเชิงวเิคราะหท่ีเปนปลายทางของการวิจัยชิ้นนี้ 
ขั้นตอนการวิจัย 

1. ขั้นตอนของการวางแผนเพื่อหาขอมูลโดยรวมท่ีเกี่ยวของกับงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงที่โดดเดนใน
ประวัติศาสตร 

2. รวบรวมและเรียบเรียงขอมูลผลงานจติรกรรมที่เปนกรณีศึกษาเพ่ือใชเปนชุดขอมูลหลักในการศึกษาวิเคราะห 
3. ขั้นตอนของการศึกษาขอมูลจากเอกสารตาง ๆ เพื่อเพ่ิมพูนขอมูลในช้ันตน 
4. การวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหเกิดชุดขอมูลเชิงวเิคราะหตามแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของรวมไปถึงการตีความของผูวจิัย 
5. สรุปและอภิปรายผลขอมูลที่นํามาวิเคราะหเพ่ือนํามาเรียบเรียงใหมใหเกิดเปนบทความวิจัยสําหรับเผยแพรสูสาธารณะในวร

สารวิชาการ 
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การวิเคราะหผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง 
จากการรวบรวม เรยีบเรยีง และศกึษาผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงในประวติัศาสตรศิลปะจํานวน 10 คน 

จึงคัดเลือกผลงานจิตรกรรมของศลิปนแตละคนจํานวน 10 ช้ิน คือ ภาพเหมือนตัวเอง ของกาเตรีนา ฟน เฮเมสิเซิน (ภาพที่ 2) อารเตมีเซีย 
เจนตีเลสกี (ภาพที่ 3) แมรี่ แคสแซท (ภาพที่ 4) อลิซ ไบลล ี(ภาพที ่5) ทามารา เดอ เลมพิกคา (ภาพท่ี 6) ลัวส ไมลู โจนส (ภาพที่ 7) จอร
เจ็ต เฉิน (ภาพที่ 8) ฟรีดา คาหโล (ภาพที่ 9) อมริตา เชอร-กิล (ภาพที่ 10) และยาโยอิ คูซามะ (ภาพท่ี 11) 
 

 
ภาพท่ี 2 กาเตรีนา ฟน เฮเมิสเซนิ, ภาพเหมือนตัวเอง (Self-portrait) (ค.ศ.1548) 

ที่มา: Natashamoura, 2021 
 

 
ภาพท่ี 3 อารเตมีเซีย เจนตีเลสก,ี ภาพเหมือนตัวเอง (Self-Portrait as the Allegory of Painting) (ค.ศ. 1638–39) 

ที่มา: Charlotte Stace, 2020 

 
ภาพท่ี 4 แมรี่ แคสแซท, ภาพเหมอืนตัวเอง (Self-Portrait) (ค.ศ.1926) 

ที่มา: National Portrait Gallery, 2022 
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ภาพท่ี 5 อลิซ ไบลล ี, ภาพเหมือนตวัเอง (Self-Portrait) (ค.ศ.1917) 

ที่มา: National Museum of Women in the Arts, 2022 
 

 
ภาพท่ี 6 ทามารา เดอ เลมพิกคา, ภาพเหมือนตัวเองในรถบูคาติสเีขียว (Self-Portrait in the Green Bugatti) (ค.ศ.1929) 

ที่มา: Charlotte Stace, 2020 

 
ภาพท่ี 7 ลัวส ไมลู โจนส, ภาพเหมือนตัวเอง (Self-Portrait) (ค.ศ.1940) 

ที่มา: Charlotte Stace, 2020 
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ภาพท่ี 8 จอรเจ็ต เฉิน, ภาพเหมือนตัวเอง (Self-Portrait) (ค.ศ.1946) 

ที่มา: Bailey, 2020 
 

 
ภาพท่ี 9 ฟรีดา คาหโล, ภาพเหมอืนตัวเองกับสรอยคอหนามและนกฮัมมิ่งเบริด (Self-Portrait with Thorn Necklace and 

Hummingbird) (ค.ศ.1940) 
ที่มา: Charlotte Stace, 2020 

 
ภาพท่ี 10 อมริตา เชอร-กิล, ภาพเหมือนตัวเองแบบชาวตาฮีต ิ(Self-Portrait as a Tahitian) (1934) 

ที่มา: Charlotte Stace, 2020 
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ภาพท่ี 11 ยาโยอิ คูซามะ, ภาพเหมือนตัวเอง (Self-Portrait TWAY) (ค.ศ.2010) 

ที่มา: Amanda Scherker, 2019 
 
การจัดองคประกอบงานจิตรกรรมภาพเหมือนตวัเองของศิลปนหญิง 

ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงมีการจัดองคประกอบผลงานโดยนําเสนอใบหนาและลําตัวสวนบนของตัวเอง
เปนจุดเดนหรือจุดเนนของภาพผลงาน ศิลปนสวนใหญมักสรางงานจิตรกรรมมที่แสดงทาทางของสายตาที่จองมองออกมาปะทะผูดู ซึ่ง
สอดคลองกับการปฏิบัติการวาดภาพเหมือนของตัวเองดวยการจองมองไปที่กระจกที่สะทอนใบหนาของตัวศิลปนเองอันเปนที่นิยมของ
ศิลปนทั้งหญิงและชายมาโดยตลอด  
รูปแบบ เทคนิค และลัทธิศิลปะผลงานจิตรกรรมภาพเหมอืนตวัเองของศิลปนหญิง 

ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงในยุคสมัยตาง ๆ ศิลปนหญิงแตละคนมีแนวทางการสรางสรรครวมกับลทัธิทาง
ศิลปะหรือแนวทางการแสดงออกทางจิตรกรรมที่สอดคลองกับลัทธิทางศิลปะในยุคสมัยนั้น ๆ โดยรวมทั้งสิ้น 13 ลัทธิทางศิลปะหรือแนว
ทางการแสดงออกทางจิตรกรรม คือ (1) ศิลปะเฟรมมิช เรอนาสซอง (Flemish Renaissance) (2) ศิลปะบาโรคแบบอิตาลี (Italian 
Baroque) (2) ศิลปะลัทธิอิมเพรมช่ันนิสม (Impressionism) (3) ศิลปะหัวกาวหนาของสวิตเซอรแลนด (Swiss avant-garde) (4) ศิลปะ
ลัทธิโฟวิสม (Fauvism) (5) ศิลปะลัทธิเซอรเรียลลิสม (Surrealism) (6)  ศิลปะลัทธิคิวบิสม (Cubism) (7) ศิลปะลัทธิฟวเจอรริสม 
(Futurism) (7) ศิลปะอารต เดโค (Art Deco) (8) ศิลปะรูปแบบนันยาง (Nanyang style) (9) ศิลปะแนวเมจิคัล เรียลลิสมหรือศิลปะแนว
สัจนิยมมหัศจรรย (magical realist) (10) ศิลปะสมัยใหมอินเดีย (Modern Indian Art) (11) ศิลปะเชิงสตรีนิยม (Feminism) (12) 
ศิลปะปอป (Pop Art) และ (13) ศิลปะรวมสมัย (Contemporary Art) โดยรูปแบบ เทคนิค และลัทธิศิลปะ (ism) ท่ีแตกตางกันอาจจะ
ไมไดมีผลมากเทาใดนักกับรูปแบบการจัดองคประกอบภาพเหมอืนตัวเอง เนื่องจากองคประกอบหลักของผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนของ
ตัวเองเนนไปที่การนําเสนอใบหนาและลําตัวสวนบนของศิลปนเองที่เปนตนแบบ  
การสื่อสารความหมายผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตวัเองของศิลปนหญิง 

การสื่อสารความหมายผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงมักสื่อและแสดงความหมายตรงที่สอดคลองกับการ
สรางสรรคจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนชายเชนกัน นั่นหมายการแสดงออกถึงภาพใบหนาที่มีตนแบบจากตัวเองที่เปนผลจากการ
มองภาพสะทอนในกระจกหรือจากภาพถายหรือจากเอกลักษณของใบหนาของตัวเองเปนตนแบบ แตมีขอแตกตางระหวางกันในเรื่องของ
เอกลักษณการสรางสรรคงานจิตรกรรมแบบเฉพาะตัว (individual painting) ขณะที่ในดานของการสื่อความหมายแฝง (connotation 
meaning) นั้น สามารถวิเคราะหไดถึงความสอดคลองกับการตีความเชิงนัยแฝง 6 ประการ คือ (1) ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของ
ศิลปนหญิงมักมีนัยยะแฝงท่ีเปนความหมายเชิงลึกอันเกี่ยวโยงกับประเด็นในเรื่องของความเปนเพศหญิง (feminizes) ในฐานะศิลปนยุค
กอนสมัยใหม เชน ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของกาเตรีนา ฟน เฮเมิสเซิน (Caterina van Hemessen) และอารเตมีเซีย เจนตีเล
สกี (Artemisia Gentileschi) เปนตน (2) การที่ศิลปนหญิงใชตัวเองเปนตัวละครสื่อแทน (represent) ตัวละครในศาสนา เชน ผลงาน
จิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของอารเตมีเซีย เจนตีเลสกี (Artemisia Gentileschi) เปนตน (3) การแสดงออกถึงนัยทางเพศ (sexuality) ที่
แสดงออกทางสายตา โครงสรางใบหนา รูปราง และรูปทรงสวนบนของรางกาย เชน ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของของทามารา 
เดอ เลมพิกคา อมริตา เชอร-กิล (Amrita Sher-Gil) และจอรเจ็ต เฉิน เปนตน (4) การขับเนนรูปรางที่เวาโคงหรือแมแตการเปลือยรางกาย 
(nudity) ก็ตาม เชน ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของฟรีดา คาหโล (Frida Kahlo) และอมริตา เชอร-กิล (Amrita Sher-Gil) เปน
ตน (5) การแสดงออกถึงวิถีชีวิตประจําวันที่เปนผูหญิงในฐานะชนช้ันกลาง ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของแมรี่ แคสแซท (Mary 
Cassatt) เปนตน และ (6) จิตใตสํานึกของศิลปนหญิงท่ีเสมือนวาเต็มไปดวยสุนทรียภาพอันลึกลับ เชน ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเอง
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ของอารเตมีเซีย เจนตีเลสกี (Artemisia Gentileschi) อลิซ ไบลลี (Alice Bailly) จอรเจ็ต เฉิน (Georgette Chen) ฟรีดา คาหโล (Frida 
Kahlo) ลัวส ไมลู โจนส (Lois Mailou Jones) และอมริตา เชอร-กิล (Amrita Sher-Gil) และยาโยอิ คูซามะ (Yayoi Kusama) เปนตน 

 
สรุปผล 

ทั้งหมดน้ี จากการรวบรวม เรียบเรียง ศึกษา และวิเคราะหผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงสามารถนํามาสู
ขอสรุปตามวัตถุประสงคไดวา 

ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิง 10 คนที่นํามาศึกษามีคุณคาในทางประวัติศาสตรศิลปะอยางสูง โดยทําหนาที่
เปนตัวแทนความเปนตัวตนเฉพาะของศิลปนหญิงที่เทาเทียมกับผลงานของศิลปนชายไดอยางโดดเดน โดยการวิจัยนี้ถือวาเปนการรวบรวม 
เรียบเรียง และศึกษาผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงอยางเปนระบบภายใตรปูแบบการวิจัยเชิงคณุภาพ  

ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตวัเองของศิลปนหญิงมีการจัดองคประกอบผลงานโดยนําเสนอใบหนาและลาํตัวสวนบนของตัวเองเปน
จุดเดนหรือจุดเนนของภาพผลงาน ศิลปนสวนใหญมักสรางงานจิตรกรรมมที่แสดงทาทางของสายตาที่จองมองออกมาปะทะผูดู ซึ่ง
สอดคลองกับการปฏิบัติการวาดภาพเหมือนของตัวเองดวยการจองมองไปที่กระจกที่สะทอนใบหนาของตัวศิลปนเองอันเปนที่นิยมของ
ศิลปนทั้งหญิงและชายมาโดยตลอด เชน งานจิตรกรรมของกาเตรีนา ฟน เฮเมิสเซิน แมรี่ แคสแซท และลัวส ไมลู โจนส เปนตน นอกจากนี้
ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศลิปนหญิงมีการจัดองคประกอบผลงานโดยนําเสนอใบหนาและลําตัวสวนบนของตวัเองเปนจุดเดน
หรือจุดเนนของภาพผลงาน โดยท่ีเทคนิคและลัทธิศิลปะในยุคสมัยตาง ๆ ท่ีแตกตางกันไมไดมีผลที่แตกตางในดานการนําเสนอรูปแบบของ
ผลงานเนื่องจากหัวขอการสรางสรรคที่วาดวยเรื่องของผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองเปนเกณฑบังคับใหศิลปนตองแสดงออกถึง
รูปลักษณของตัวเองใหเปนจุดเนนในผลงาน การจัดองคประกอบของภาพจิตรกรรมจึงเปนไปตามรูปแบบการวาดภาพเหมือนโดยปกติ แต
อาจแตกตางในลักษณะของการเนนการแสดงออกของสีหนาและสายตาของตัวละครในภาพผลงานที่อาจจะมองไปทางอ่ืนหรือไมก็มอง
ออกมายังผูดู อาจจะกลาวไดวา หัวขอที่วาดวยเรื่องการวาดภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงนั้นก็เปนเสมือนการวาดภาพที่บันทึก
รูปลักษณภายนอกท่ีซอนอารมณความรูสึกของตัวเองไวภายในภาพดวยรูปแบบที่อยูในกรอบของการวาดภาพเหมือน (portrait) โดยปกติ 
เชน งานจิตรกรรมของกาเตรีนา ฟน เฮเมิสเซิน แมรี่ แคสแซท อลิซ ไบลล ีฟรีดา คาหโล และยาโยอิ คูซามะ เปนตน ซึ่งในสวนน้ีสอดคลอง
กับวัตถุประสงคการวิจัยในขอที่สอง 

การสื่อสารความหมายผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงมักสื่อและแสดงความหมายตรงที่สอดคลองกับการ
สรางสรรคจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนชาย เนื่องดวยการแสดงออกในเชิงรูปแบบ เทคนิค และลัทธิศิลปะจะมีความแตกตางกัน
เนื่องดวยเปนการแสดงออกถึงเอกลักษณการสรางสรรคงานจิตรกรรมแบบเฉพาะตัว (individual painting) ก็ตาม แตในดานของการ
สื่อสารความหมายนั้น ผลงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงมักมีนัยยะแฝงท่ีเปนความหมายเชิงลึกอันเกี่ยวโยงกับประเด็นใน
เรื่องของความเปนเพศหญิง (feminizes) ที่ซอนอยูในผลงานอยูเสมอ ไมวาจะเปนเรื่องของนัยยะทางเพศ (sexuality) ที่แสดงออกทาง
สายตา โครงสรางใบหนา รูปราง และรูปทรงสวนบนของรางกาย เชน งานจิตรกรรมของทามารา เดอ เลมพิกคา และจอรเจ็ต เฉิน เปนตน 
รวมไปถึงการแสดงลักษณะของการขับเนนรูปรางที่เวาโคงหรือแมแตการเปลือยรางกาย (nudity) ก็ตาม เชน งานจิตรกรรมของอมริตา 
เชอร-กิล เปนตน สิ่งเหลานี้ยอมสื่อสะทอนความหมายเชิงนัยของการเลาเรื่องราวของจิตใตสํานึกของศิลปนหญิงท่ีเสมือนวาเต็มไปดวย
สุนทรียภาพอันลึกลับ เชน งานจิตรกรรมของอารเตมีเซีย เจนตีเลสกี ลัวส ไมลู โจนส และฟรีดา คาหโล เปนตน ผลงานจิตรกรรม
ภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงนั้นมักสื่อและแสดงความหมายตรงที่สอดคลองกับการสรางสรรคจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศลิปน
ชายมีนัยแฝงเก่ียวโยงกับประเด็นในเรื่องของความเปนเพศหญิงที่ซอนอยูในผลงาน การแสดงออกนัยทางเพศดวยสายตา ใบหนา รูปราง 
และรูปทรงสวนบนของรางกาย รวมไปถึงการแสดงลักษณะของการขับเนนรปูรางท่ีเวาโคงหรือแมแตการเปลือยรางกาย สิ่งเหลานี้ยอมสื่อ
สะทอนความหมายเชิงนัยของการเลาเรื่องราวของจิตใตสํานึกของศิลปนหญิงท่ีเสมือนวาเต็มไปดวยสุนทรียภาพอันลึกลับนาคนหา  
 

ขอเสนอแนะ 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยในประเด็นการสื่อความหมายในงานจิตรกรรมภาพเหมือนตัวเองของศิลปนหญิงโดยมีกรณีศึกษา 10 

ศิลปนหญิงในประวัติศาสตรศิลปะ ซึ่งหากนํากรณีศึกษาอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของมาวิเคราะหอาจนําไปสูชุดขอมูลเพิ่มเติมหรือชุดขอมูลใหมท่ีจะ
เปนประโยชนตอวิชาการดานศิลปกรรมอยางมากขึ้นดวย 
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